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ཁམས་བ རསས 


རད གང་བ གྲེ 
དད 
ངྒེ ལགས་བརྡུ་ཡེད ± ། འིགཏནྲ་ཀི་ 


ག་ཆ འའ 


བཞིནག ཤགས་པ་འཇཾམ་ བུཟླ་གིངགྲི་ཛུཡ་པསོ་སྱཀི་བྱསལྲ་པརནང་ལའ ཁློ་བྲལྡས་མཆུན་ 
ཅཾམ་འཇིན་པསུ་ས་ལུས་པའྲཐེལབ་ལ་པག་འཆྲུལ་ལ། །བཀནགཤྲགས་པ་ ཟྭ 
རཾ ཆྩསྱ་བསྐརའེདའིརྟས་དྲས་གས་པི པིའོབཧསཀྱི་བླལ་པ་ལ་ལག་འཆལ་ལ། ། བབཞནགཤགས་ 
པ་ཡ ཤུས་འབརུསཀི་ གུསཿ ག་ཀླུ་གླ་གས་ལ་བཟོ་བུར བའྲ་ཏལ ཁེ ་ལག་འཆལ་ 


ཅ༦ོ༽ 


ལྐེདུ་ཤིནགཤགས་པཆེས་སྐྱོརསོཆའི་འླསོགས་པའྱི་མལ་པལ་ལྲག་རལ་ ལེ།།དབོནན་ 
གྲ གས་ པ་ཡནཏན་གགས་པ་ ལ་མིམཆུསཿ ལྡནས་བའྡ་ ཀ་ཤ རྫ 2 


1: 


་འ 


་༄༄༅༅། །ལེ།དབཞིནག༨ ཤིགུས་ ལཆསྱ་ི ་དིན་གི་གོང།ཁལའདམརཡའྱི་ར་ ལོ ལ་ལ་ཕྲག་འཆལོ། 


དྲབཞིན་གཤེགས་པཆེས་ནསཁབྱ་སནླདྷ་ངུ་བཟིདལྱགྱི་སྱལོ་བལྲ་བགའམལ་ལེ།།དོ་ནད་གྲྭ་ཀ་ 
བ པཱ་ཆེསྱ་ཀི་འ།ཁེརལ་འདད་ ངགྱི་སལ་པ་ལ་ པ་ཁྐགའམལེ། །པ་པཞིནུགྲ གྲོས ར་ཆེསྲ་བྲསས་ཅྱ་ཐམཆའ་ 
ཧྱནཀྱི་ཧཱལ་པལ་ ལུག་འཆཱིལེ། ། བཞིན་ག ཤགས་པ་ཡ་ཤུས་ ` ༢༩ ་ 


. ད་ཞིནག ཤགས་པྱ་ ཅས་སྤིནདཧསྱྱི་རྒྱལ་པལ་ཕག་འཆེལ ། །དའཞིན་གྲ་།གས་པཱ་ཡ 


ཱཤ § འཆུ བའྒ་མྩལ་པོལ་ཤུགཊ འཆལ། །ད་བཞིན་གུ ཤགས་པ་ ¬ྲས།; སྐརརམཆོསྟནཔ འངས 
རྒྱལ ་པ་ལ་ལ ཿཤག་འཆལོ། ༢༤ འཁོབས་འོད་ཟར་རབེ་དང་ལ་ དད ལག་འོརལ་ལོ། ཅོ དྐ 


ད་བཞིན་ག ཤགས ༩ ལིབབད་བབལ་གྱི་སྣེ སེང དེ རྒྱུལ་བཱ ་ ༩༠ 'ལུག་འཆལེ། ། །རབཞིན་ག ཤུགས་པཿ པ་ཡ - ཤས གནུག་ཀུནྭཏཱདང་པའི རྒྱལ་པོ་ལ་ཐ ཡ་ འཆུལ་ལ། །དྲ་བཞིན། › 
གཤགས་༔ པ་ཡ་ ་ཤེས་སངགྲ་ད་ལཾ རླ རྒྱལ་མཆན་བྱི་ རྒྱ་ཁོ་ལོ་ལ་ ཤྭག་འཆིལ་ལོ།༨ །ནབནན་ག ཤེགས་པ་ཀུའཁུས་པབི མའཱ་སུལ་ང ཁ་ལ ལགོ་འཆལོ། །དུ་བཞིན་ག ཤྱ་ 

བཅེས་ཀྱི་འགིངསྲའ ལ་ཁིརསལསའྱི་རལ་པོ ལ་ལ །ཕུག་འཆལུ་ལྲ། ། །དཞིནག ཤགྲས་པཆེསྭཀྱི་རལ་ལ་གིའལ ཉེ །དབཞིན་ག གས་པ པས ཀཱ་ཤས་ 

,& ལ་ཕག་འཚོལ་ལོ། ༽བབཞིན་ག ཤོགས་ བཅྲསྭ་ྱ་བའུང་ཀུནཏུ་གསལ་བཟྱིརལ་པ་ལ་ཝཱ ཁྲཿ།ཆ་ „ ༈ །ད་བཞིན་ག ཤགས་པ་ ལེས ༦ ོ་ ༥ ༡༨ཤུས་ 

ཀྱུནློྭ་གསལ་བ ་བའེ་ ཟ་རྒྱལ། ལ་པ་ལ་པག་འརལྲཾ། །ངབཞིནགཤགས་པ པ་ཆོས །ཐམས་ཧདྱ་རཱ་མོཚ་ལས་ བསུ་བ །ལྲག་འརྲིལ་ལ། ད་བཞིན 

གྲ ཏུ རའ སྤབམས་དདཀྱིས ༢ ཙླ་བལ་བ་ལ་པག་འཆ། ཆུལ་ལོ། །དབཞིནགཤགས་ ་པ་གགས་འྭ་དརས་ ཀི རྒྱམཆོཤུགས་ཀྱི་རྒྱ་ལའ ༥ ་འ 

2 ད་ཞིནག་གཤས་པའེ་ས་འདབརའབཟབ་འདེཀྲིརུལ་ལལ། །ལག་འཆལ་ལེ། །ད་བཞིན་གྲ ཤགས་པ་འདཀྱཀིལོ་ཁ། ཁོལ་ཙིརའ། །རྒྱལ་ 
ཿ ༦ར་ ལེ། །ང་བཞེན་གཤགས་པ་ སྙིན ཞིནྣས་ཝིགིཌཔའྱ་གླ་ལོ་ པ་ཁཔག་འཆལ་ལོ། །དབཞིན་གཤགས་ ངཿ ཀུས ཀསད 


® 


༄ཅ༦༠༡།. 
ལ་ ་ཤགཁཆའུ་ལ། དེ 


༽ 


།པའི་དཔལ་གྱི་སྙིངཔོའི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕུག་འཆེལ་ལེ། །དབཞིན་ག ཤེགས་པ་ །ཀུནཏུནཾས་པརྭསང ཁ་བའི་བངལ་རིརབྱ 
།དཁའླིན་གྲ གས་པནས་ཁའ་བཞིན་སྦ་རགས སྔ་བའྱི་ཡ་ ཤསྤྱ་རཱལ་མཆཱནྡི། རྒྱལ་བལ་ ཤུག་འཆལ་ལོ། 


གརཤགས་པ་ཡུ་ཤུས་ཆན་རྩོམས་པའིའེདཀྱི་མྱལ་པོལ་ལག་འཆིལ་ལ། །ད་བཞིནག ཤོགས་པའོདཟརཀུན་ངག་བོྲཀྱི་མལ་ལེ་ལ་བགུཁ 
རྫང ` དབངས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་པ ཤཱཀའཆཾ་ལ་ལཾ། །དབཞླནོག ཤགས་བ་ བྲ དཧུལྱ་བྷོ་པ་ ` 
དྲག དབཤོན་ག ཤགེས་པླ་གོག་གིམ་རས་ ༥ པཔའ་ྱི་ཆུལདེ་ལ་འག་འཆལ་ལེ། 


ལོ ངབཤིནག 


རར ་ 
རའ 


༦༽ 


དུ ར་བཞིན ༤༨༤ 
བྲརད་ལ་ 


ར 


རེ དུབཞན་ག ཤགས་པ་སྙུནྲཔ་ བུམྲ་ཐའ ལ་ཡས་ ཤྲིནཏུ་བལ་བའི རྒྱལ་པ ་པོ་ལ་ཕྱག་འཆལ་ལ། ཤཀདབཞིན་གཤགས་པ་དག །བའྲ་དགྲགས་ གཤོ 
གྱ་། ད་ད ལོལ ་ཕུག་འཆིལ་ལོ། །ད༨བཞན་ག ཤགས་པ་དམ་པའོ་ ཁོ་ཆས་སྐོང སྐྱོང་དཔལ་གྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཝ། ཕག་འཆལ་ལ། །དབཞིན་གཤགས་ 


\- 


༣༧ 


° 


བདམ་པའི་ཆེས་ཀི་གཞུལཡདཁངྒསྲོགས་པའི་ འྱི་རལ་ལོ་ལ་ཐག་འཆལ་ལོ། །དབཞིན་ག ཤགས་པ་ལོགས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ས་པ ལསར་རྒྱལ་ངེ་ ༢ ཅུ 


-འཆེལུ་ལོ། ་ , །དབཞྲིན་གཤིགས་པ་ཡ ཤེས་རིན་ ༥ནཀུགཏ་འབརབའི་དཔལ་ཡན་ཏནདཔལ་གི་རུལ་པོལ་ཕུག་འཆལ་ལོ། སེ །དོབཞིན་ 


གཤགས་ཕྲ་འཇམ་བའི་གསརམདྭ་སྤྱ་རལ་པོ་ལ་ག་འཆལ་ལ། ༨ །དྲཞིནག ཤགས་པཆས་ཀྱི་འ ཁཤོ་སདས་་བླ༢བའ བྱ་རལ་པ་ལ་ 


ལག་འུཆལ་ལེ། །དྲ་འཤིན་གཤེགས་བྲ་ནམོ་བ .རྭསྣཱཧའི་དཿལུ་ཛཱ ིསིདཔའྱི་རུལ་པོ་ལ་པཱག་འཚྲལ་ལེ། །དབཞན་གཤགས་པ་ 
¦ འཆན་དཟང་དལྱ་བི ཿགྱི་རྒྱལ་པེ་ལ་ཕག་འཆལ་ཡེ། །དབཞན་གུ -ཤགས་ པུམ་ཏག་དྲ་མས་ཅླ དྱཀུ་བསྱ་པ་ ལུག་གྱི་ཧུལ་ང་ པ་ལ་པག་འཆཱལ་ལ།། 


པོ་ཞིགུག་ཤིགས་མི། ཁོས་ཙདོ། འོྱབགྲིལབོ་ག་འཆོངོ། །དབཞིནགཤགས་པླ་ཀའི་དབང་ངུགི གྱིཆུལ་པལ་ཐག་འརལ།།ད་ དྲོའཞིན་གྲ ཤགས་པའི་བའ་འོད 
ཀྱི་རྱལ་བ་ལུ་ག་འཆུལ།།དབཞིན་ག  ཤུགས་པསྩིནསའོདཀས ཊཀྱ་རྱལ་བོལ་ཁུགྲ་འཚལོ།། །འབཞིན་པོ ཤགས་པོས་ཐམས་ཅངྱ་སོགས་ལཾའ། རྒྱལ ༣ར་ འརལ། 
ˆ` ཤུགཿཆཔོ། བཅིག ཤིགས་བླནས་བརྟས་བཅིད་ལམག་རའབོའ་ཞག་ོར། །བབཞིན་ 


༧༢ 
/ླ ་བཞིན་གཤགས་པ་སམས་ཏན་ཀུན་ལྷ་སང་བ་མུལ་པོ་ལྭ་ཕུག་འཆལ།།་བཞྲིན་གཤེགས་པ་ཆས་དབང་བྱ་ 


` 


/ 


ཚེ =" ཧཿ ༤ ༢ ÷= ༨ ༠༨ -ླ . 
.: '¥ ༄༅། ཁཱ །ར་བཞོན་གཤགས་པ་ཆསྱ་ཀྲིབ་བའོངྱ་ཀྱི་ཧལ་པེ་ལ་ཝག་འཚལ། 
$” ` ༢ ཉི ེ༽ ཟ1ོ9572545༨2%/ 317 
ཞན་ག༨ཤ་གས། པ་ཨྲན་ཏན་ །ཁཿདུག རེ རའ པ་ 


༢༧༩༨ ང་ཁྲའོན་ག་གས་པ་ིམའི་གཟི་བིང་ངལ་འ་བྱོ་ ལ་པི་ལ་ཕག་འཚལ། །ང་བ 
༢ཚལ༨ང་བཞིན་གཤགས་པཉི་མཁི་གཟི་བཛིད་པཔལྱ་བོ་ཆལ་པོ་ལ་ཝ ང་ 


༧; ༤༨ <` ལོ 33 = 
རྱལ་བོ་ཁ་ཝག་འཚྭལྭ།ཇ་བཞིན་གཤགས་པ་སྤོན་བྱོ་རྒྱལ་བེ་ལ་ཝྱག་འཚལེ'༡ང་བཞོན་གཤ 
± རཔ ༡ བ་ལ་བ བོ་མ ་ རར་་ི : 
བརྒལ ་བའྱི་རུལ་པ་ལ་ཕག་འཆལ།ང་བཞིན་ གཤགས་ པུ་གཞནྷ་ཅོས་མི་ ཚུགས་པའྱར 


⁄༤ 


༢།་ལཕབ།་འཊ་ལ།ང་ ་ 

རྩ སས = =. 1 = 
ལ་པེ་ལ་ཕག་འཆལ།། ང་བཞིན་གཤགས་པ་སྤན་དཔལ་ 
ཙཿ ༤༨ 3-#ཤ÷£ ཟེ 8ཇ་ཀས་ཿ 
གས་པ་ཁོད་། །ལྱི་སལ་པལ་ཝག་འཆལ།།ད་བཞིན་གཤ་གསེ པ་ནས 

£ = ༨ - , 
ལ་མཚན་གྱི་རྒྱལ་བོ་ལ་ཝག་འཚལ།ད་བཞན་གཤཤགས་པ་བཟུད་ 
, ༦ , 4 = ཌེ 

སང་གྷ་ནམ་པཿཡོལ་པའྱི་ཧུལ་པོ་ལ་ཐག་ 
རོ ཆེ 


༣ བར ༽ ༣ \ ༨ # ༢4༨ 
།ང་བཞན་ག:ཤགས་པ་༨ཤས་ཀྲན་ཏའ་བར་བའ་གྱལ་པ་ལ་ཕ་ག་ 
ང་བྲཞན་གཤགས་པ་༥༨༠ས་གྱུན།ཏུ་ རྱ ཧུ 


༡༩ ཉྩི་བབངའུགྱ་རལ་པ་ལྭ་ལོག་འཚལ།ད་བཞོན་གཤེགས་པ་རིབྱ་སན་ངུ་བུང་བའྩི་གའ་པོ་ལྭ་ལག་འཚོལ།།་བཞིན་གཤགས་པ་ ! 
ཤཱ ལ་ཕོ་ལ་ཕག་འཚལ།།་བཞིན་གཤགས་པྲ་དན་མེད་པའི་ 


འཆལ།ད་བཞོན་གརགོས་པྱ་བའོད་རལ་པོལ་ཕག་འཚལོ།།་བཞིན་གཤེགས་པཆོས་རིམས་ཅུང་ཊིའོངྱཀི་བཱ 
= ར་ ` ྨ ༤ ° ༨ 
།རཾ་བཞིན་གཤགས་པནམ་ཁའི་གྲོན་པའྱི་གལ་པ་ལ་ཕག་འཆལོ། ང་བཞིན་གཤགས་ 


རྱཝ་བོ་ལ་ཝག་༩ཆལོ 
རེ ; རོ ཤོ 


པ་རྲཾ་བསུང་གསསཱན་ཏཔལྱ་སྭཾ་ཧཱལ་པེ་ལ་ཕགའཚལ་ 


སི ང་བ, ཞིན་ ག༨ཤགས་པ་ ང་ རྱ རྩུལ པ་ལ བ་ལ ༢ལ།༣བཞིན་གརགས་ ཊེག པོ་ལ་ ཡུག་འཆལ།།ད་བཞིན་གཤགས་ ་པ་། སྤེས་ བརུགས་ སྤྱལ་ 

ལེ ལ་ག འཆལེ།།ར་བའནེ་གཤེགས་ པ་གངང་ བུར་མཛད་པའྱི་རྩལ་པོལ་ཝ ་ཡ་ག་ འཆལ།།ང་བེཞིན་ ་གཤགས་ ་པ་དུས་མང་ གྱལ པ་ལ་ ཡ་ག ་འཆལ།།ར་བཞིན་གཤགས་པ་ 
ཆིངས་དོབ བསྱ་བྱལ་པེ་ལ་ཁུག་ འཆལ།།ང་བཞྲིན་ གཤགས་ པ་ལཱརྒྱལ་པེ་ལ་ ་ཐུག་འཆལ།།ད་བཞྲན་གཤགས་ ཐྐ་ བལ ྩལ་པེ་ལ་ །ཡུག་འཆ།་ ལེ།།ང་བཞེ ནིན་གཤ་གསུ་ *ཿ 
. ཉེནབུའྱི་མཱལ་ང པ་ལ་ཡུག །འཚལ།ང་བཞིན་ག ཤགས་ པ་ ཡེན་ཏན་རྒྱལ་པོ' ་པོ་ལྭ་ལུག་འཆལོ ། ལ་གཞིན་གཤགས་པ་རྒྱན་ྱོ་ ཅྱལ་ པེ་ལ་ ཡག འཚལ།ད་བཞིན་ 
གཡགས་ ཝཱ 'ཌཾ བའྱི་རོལ་ པ་ལ ་ཡག་འཆ་ལོ།། ད་བཞིན་གཤ་གས་ པ་ཤུགས་ཀ་ རྩོལ་ ་པེ་ལ་ ཝུག་འཆལ།།འི་བཞུན་གཤེགས་ པམའི་ ར་ལོ ་པེ་ལ ་ཐོ།། འཆལ།ང་ 
བ བཞི (གཤེགས་པ སྨན་རྩོ་སྱྱལ་ ལེ་པོ་ལ་ལག '༢ཆལ།ང་བཞིནེ་ གཤིགྲས་ 'པ་ 'བདི་བའྱི་མལ་པོ་ ་པ་ལ་། ཕག་འཚོལ།། ར་བཞིན་གཤེགས་ པ་འོང་ཟཾཿྱ་བི་ རྩལ་ ་པོ་འ། ཁུག འཆལ།ད་ 
ངའཞན་ གཾ གས་ པ་སྨུན་པའི་རྒྱལ་ ་པོ་ ཏོ ཏྲ །༢༩༠ལོ།།ང་བཞྲན་ གཤགས ་པ་གཏགས་འདོངྱཀ་ རྒྱལ་ ་པོ་ལ་ ཡུག ཤོ མཞུ་ཧྲ་ ༨༣༨ རྩོལ པེ ་ལ་ཝག་ 

༢ཆལ།ང་བཞིན་གཤགས་པ་ སྣུང་བའི་ རྒྱལ་པེ་ལ་ ག་འཆལ།འ་བཞིན་གཤིགས། པ་འོདྱ་ཀཱ རྒྱལ་ཏ པོ་ལ 'ཕག་ ྗྫངཾེཾི པཿ པ་དྲ་ཟ ཁྱལ ་པ་ལ། ཧུས རང་ལ 
༣ ངེ 


༩ ;:༩ཁ རྤ 


༤ 


\ དྲི ཐཾ ར་བ - 


༄༅། །ད་ཁཌ ཞིན་ གཤེགས་ ་པ་ཤང་གྱྭ་ཧུལ་པོ་ལ ་ཝག་འཆལ།། །ང་བཞིན་ གཤགས་པ་ཡེན་ ་ཏན་དཔ་ལ་གྱི་ རྒྱལ པོ་ལ་ཝག །འཆུལ།ད་བཞིན་གཤགས་ བྲ དྲིམ་མད་ 


ཡཿཁཞངཅིང་འཛུམ་ པའི དྲ ཀྱ རྒྱལ་ པོ་ལ་ ཁུག་ འཚལ པ།་བཞིན་གཤེགས་ པ་དབྱངས་ ནྱ་ཆུལ་ པོ་ལ ་ཡྱག་ འཚོལ།དབཚིན་གཤེགས་ པ་པང་མེའོ་དཔལ་ སྟོངེ་ཕོའི། ེ 


„ རའ ལོ་ལ ཡུག ཀ་ལོ པ།འ་བཞིན་གཤགས་ ས་པ་ོད་ཟེར་ྤསཔའི་ྒྱལ་པེ ཐོ ་ཝག་འཚོལོ།། (བཞན་ ་གཤགས་ པ་དའི་འོད་ཟེརྩ་སང་བར ་བར་མཛད་པའི་ སྱལ་ པ་ལ་ ་ཕགའཚལཿ 


ད་བཞིན་ཀྱ་ ཡགས ་རྲིར་བ་ བགས པའི རྩྱལ་ ཁོལ་ ཕྱག (འཚལ།ད་བཞིན་ གྭ་གས་ པ་ འིན་ཆན་པྱདོལ་འབ། ཏུ ་གནས། པའི་རོདབང་རྒྱལ་ པོ་ལ རྤ །འཆལ།ར་ 

བཞིན་གཤགས་པ་ སྨོན་ལམ རྒྱན་གསུང་རྱ _ ལ་ པོ་ལྭ་ལག་འཚལོ།། རཱ་བཞིན་གཤགས་ རར མཆག 'འཛིན་ནྣམ་པ ་པའལོལ་པ་ ་མདོན་པར་ཤིས་ པའི་ ཁྱི་རྱལ་ པེ 
@ཁྱབ། འཚལ།ད་བཞིནེ་ ག- གས་པ་ སྨན་གྱ” རྱྱལ་ པ་ལ་ ཕྱག 'འཚལོ།ད་བཞིན་ གཡ་གས་ཐ་ མངཔེའི་རྒྱལ་ བོ་ལ ཁཾ 7; །ད་བཞིན་ ་གཤ་གས།་ ་པ་ ་གསའར་འོད ་འང་འབའ་ 
བའི ཌྱརྱ་ལ་ རྨོལ ུག་འཚའ།ོདབཞིན་གཤེགས་ ངོ གཞོང་ཕཱན་མཆོག་ །འབུང་ པ་གདོནྷ་ཧྲི ཅྱི་རྐྱལ་ཕེ ་པོ་ལ་། ་ག་འཆུལ།།འེ་བཞན་ གཤགས་ པ་ཤིན་ཆནའོང་ན་གཟཾཿ ་དབངས་ 
དབང་ ཅཐ རྩལ་པོ་ལ་ ཁལ ག་གང ངོ་མ་ ¡ ་གསལ་ནས་ པལ པ་མངོན་ཤོས་པའྱ་སལ་པོ་ པ་ལ ཡུག་ ཉག་འཚལ།ད་ ད་བཞནེ་ག ་ “པ ་ས་ཏོགོ་ཧལ་ 


། 


པོ་ལ་ཡ་ག་ '༢ཆལ།ང་བཞིན་ ག-ཤ་གས་ ་པ་ཆབ་ཏུ་ཞི་ ་བརའབིགས་ པའླི་ཟཱ་དབུངསཿ དབང་ཡག་། སཨལ་ ་པོ་ལ་ཝ་ག་འཆལ།།ད་ ་བཞིན་བ། ཤགས་པ་ས་ལའི་ རྩལ་ ལེ ལ་ཕག་འཆལ་༥ 
4 


༤༤ 


ང་བཞིན་ གཤགས་ ་པ་ཞངེ་ གྭ རྒྱལ་ ་བ་ལ་ ་ཕག [༨ ལང་བ ཤིན གུཤགས་པོ་ པ་ཐོགས་མཛེསམས་བསད་ཅོང་ཡང་ལ་བུད་པ རྣམ་ པརབསྒགས པས 'འཇིགས་ཤིེ་སྒག། ་པདང་ 
ང༧་ (ཌང་གྱན་༔ བུའ་ུང་བའྱིར འ་=ལ་པེ་ ལ་ཝགཿ གའཆལ།ང་ ་བཞིན་ གཤགས་ ་པ་རྔསུ་སྐྲག' ༠ཆུ༡ཿཐཝང། ནདུ་བུངབའི་རྒལ་པེ། ་པ་ལ་ ཚག འཚལ།།་བཞིན་ གཤུགས། པཱ་ 
ནུ་གྲཾ་ ངའྱི་རྔལ་པོ་ པ་ལ་ ལུག འཆ་ལོ།འཾ་བཞྙིན་ གཤགས་ "པ་ དགའ་ཞིང ངོ་མཱེས་པ་ ་པ་རིན་ཆན་ སང་ 


པེ་ནཿབུ་ བྱཿ་གྲས་ པའྱི་ཧལ་ པེ་ལ་ཕག་འཚལོ།ང་བཞིན་ ག༨ཤགསཔ་ ཀཾ 
ཧོགསཀེ ཡི ཊིདབུང་པོའྱི་དོལ་པེ། ལ་ཡག ཅེ །ད་བཞིན་གྲ །གས་ ་པ་ བད། 'འེད་ དྭ་གལ་ ་པེ་ལ་ 


པག ལ་ང ང་ དེ་བཞིནགགས་ཕ་རྡོརམཆོག་ གྱི་ཧྲལ་པོ་ ལ་ཝག་ ' 

འཆལར་བཞིན་ 'གཤགས་ -:ོ བྱས་གས་ པའི རྒྱལ་པེ ་པོ་༧་ ་ཐག་འཚོལ།ང་བཞིན་ ་ག གས་པ་འོནྲ འྤསེན་པའྫི་ཆལ་པོ་ 2 །"༩༢བྲ། (འཚོ་ལོ བཞིན་གཤ་གྲས་པ་ པཛྡ་སོངེ་ 

་ཕོ། 'འོང་ ངྱ་ཀྱི་མལ་པ ལ་ཕ ཕ་ག་ 'འཚལ།རང་བཞིན་ ་གཤགས་ པ་མཚོམྱན་དུ་ ངུ་བླུང་བ་མིའོང་རྒྱལ་པེ' ཡི ་ འཚེལ།ང་བཞིན་གཤོགས་པ་་བུ་ ཀླ་མང་འཛུམ་པ་ྱཱལ་པཾ། ་ལ་ ཁུག འ་པ 
ང་བཞྲིར་གཤགས་ པཾ 'ཨོན་ཏན་བསམ་བཾས་༔ ་མྭ་ཁབ་པའྲ་འོང་ཏུ་ རྒྱལ་པེ་འ ་ངེག་འཆལོ།།ད་བཞྲིན་ གཤོགས་པ་ ་བཟང་མཆོག་གི རྒྱལ་པེ་ལ་ ་ཡ་ག་ རེ ་བཞིན་ གཡཤགན། 


༽ 


ཕ། 


ལ 
སྲཾ ཊར (༡།'ཏེ'2། 
ས་འཇམསཀྱ་རྐྱ 'པེ་ལ་ཝྱག་ 


༣༡༡༩ ལ་འ ` 5 ྲཱཾ 
དད ་ 


།པ་པདྨ་མཆུག་གངྒྱལ་པོ་ལ་ཕག་འཆལེ།ང་བཞིནེ་གཤགས་པ་མཆཱགས་ པའི་མཆོག་གྱི་སུལ་པེ ཐར་ལམ 
་ྲ 'ལག་འཆལ།ད་བཞོན་གཤགས་པས་ལའི་དབང་ཕུག་རལ་པོལ་ཝག་འཆལ།ར་བཞོན་ག༨གས་པ་ཇའི་དབང་ཕུག་རྤྱོལ་པོལ་ཝག་འཚལ།ཕ་བཞིན་གཤེགས་པ་དཔོའཏན་ 
28. ཁཚལ།།ད་བཞིན་ག གས་པ་ཀུནཏུའོང་ཟིམའབིན་དཔལ་བཅུགས་པའྱི་ཧུལ་པེ་ལ་ཕག་འཆལ།འོབ ཞིན་ག༨། གས་པ་ཤིནེ ཏབརྟན་པནོཿ་བུ་ 
བཿགས་པའྱི་རལ་པོ་ལ་ཝག་འཚལ།ད་བཞན་ གཤགས་པ་ཆེསྱ་ཀྱི་རྨུམ་པཿད་ག་པནམ་ཁའ་ ཅོན་ཆནྱ་གྱཾ་པཱལ་པེ་ལ་ཕཱག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཀུན།ཏུའདྱ་ཏི་ 
འབྱུར ༦ ཤང ་གཤགས་པ་ཀུན་ཏུ་ཡ་ཤེས་སྐར་མངའ་དབང སྦ་ཀྱི་བུལ་པ་ལ་ཐག་འཚལ།།་བཞན་གཤེགས་པ་དབང་པེའི་དེཔལ་ ཿ 
གི་རྒྱལ་མཆན་ཐཱ་རྱལ་པེལ་ཝག་འཚལ།ད་བཞིན་གཤུགས་པ་མ་ཏོག་པདྨོ -ཤིན་ཏུ་བརྟནཔ་རིདབང་ངྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལོར་བཞིན་གཤེགས་པ་མུན་པ་མོ་སྣང་བས་བསྒྲོབས་ 
ཛཿ ཧོ ེ = ༩ ༨ ` 
ད་བཞིནེ་ག༨ཤགས་པུ་ཀུན་ཏུ་པླ་ོར་གདྲན་ལྷ་ནམ་པར་རོལ་པོའྱི་རལ་པོལ་ཕག 


ད ཡོའ་འཤུད་ཚལ། འཛག་པ ༦ 
ཞིན་གཤགས་པའིནེཆན་བི་འོང་སྨནགྱ་རྱལ་པེ་ལ་ཕྱག་འཆལ།ང་བཞིན་གཤགས་པའིནེ་ཆན་གླབ་ཁུ་མཆོག་སྨན་བྱ 


± ༢ ༢: 5 ༩ 
ཞན་གྲ གས་པར་བ་འོརྱ་ཀ་གྱལ་པོ་ 


ངེ 


དཔལ་འོང་མངངས་ཀྱི་རྩལ་ཕོ་ལ་ཝག་འཆོལོ།།ད་བ 


པ་ལ་ལུག། འརལ།ར་བཞནེ་ ཊནི་གཤགས་པ་སྐར་མའྱིསལ་པོལ་ཕྱ་ ཡག: འཆལ།ང་བཞིན་གཤགས་པསྒརས་མཆོག་གྱོ་ཆལ་པལ་ ཡུག་འཆལ།ང་བཞིན་གཤེགས་པརིདབང་ 

རྒྱལ་པེ ཛཿ ལ་ཕ ག་འལ།ད་བཞོན་གཤགས་པས་ལའདབང་པེའྱརལ་པོལ་ ཡག འཚ་ལ།ད་བཞིནེ་ ་གཤེགས་པ་གཅུ་གནས་གྱ་ནདྭ་བཱང་བཟྱོ་རལ་པེ། ་པེ་ལ་ཕྱག་འཆལེ།ང་ © 

པ་པདྙའ་གཉུ་ག་ ནས] [བྱུངབའི་རྒ རལ་པེ་ པ་ལྭ་ལག་འཆ་ལེ།ད་བཞོན་གཤགས་ པ་པདྨོའཛཾགས་པ་ལས ངེ བརྩི་པལ་པེལ་ཝ་གའཆལ།འ་བཞིན་གཤོགས་ ་པ་བཅོན་པ་ལས༔ 

བྱ་ཆལ་པོ། 'འཅ་ལ།ད་བཞིན་ག ་གཤིགས། ལ་ན 'མྲཐའ་ཡས་ ༈པྭསྱ་བུང་བའི་ རྩལ་པེ མ་ ཝུགའཆལ།འབཞིན་ གཤེགས་པ་ སྨན་གྱི་ངྱ རྩལ་པེ པ་ལ་ཁུག 'འརོ་ལད་ 
¦ 


བའྲ་སལ་པལ།་ ཁྱག 
༠ 

བནིན་གཤ་གས་པ་ཤྲིན་ཏྭ་ ཏུ་བུ་ཏན་པའྱཾ་ཐལ་ བོ་ལ་ཝྱ་ག' འཆབོ།ད་ བཞན་ ག་གས་པ་མ་ ཞེག་རྒྱལ་པོ་ ཐ་མ་ཙུག། འུཆལ།ང་ ་བཞིན་ག༨ཤ་གན། པོ སྦངས་བྱས་མ་ 
ཏོགྲ་༡ལ་པོལ་ལ་བ། ཆོལ ་བཞིན་གཤགས་ པ་ནམ་འའོ་ རྣམ་པར་དག ་པའྱི་གྱལ་པེ། × ཝག ་འཆལ།ང་བཞིན་གཤིགས་པ་ ་ཡཿཤེས་དབང་ ཡུག ་གྒལ་ ་པ་ལ་ ་ཕག་འ ༢༡ཆོལ་ང་ 


༤ 


བནིན་གཤཾགས་པཟརབ བྱ་བྲལ་བ ཁེ ལ་ཕ་ག༩ཆལ།ད་ ༥་བཞིན་གཤུགས་པའི་བ ་བྷཏན་དྲ་བངོས། རྒྱལ་ཏ ༡ཁལ་ལ་ =$ འརལ།ད་བཞིན་ག༨ཤགས་ པྲ་ས་ པརླསྒོགསང པའ རྱལ་ པེ་༧་ 
ཡུག འཚལད ང་བཞཾན་ག༨ཀགས་ཕྲ་རམ་ པཿསྒྲཾགས་ པའྷཾསཾབསྱ་ཀི ཧི རྒལ་ ་པེ་ལ་ ཧྱ ་འཆོལ།དོབཞིན་གྭཤོགས། པ་ཀྲ་ལ་བོང་ ཀའྱི་བལ་ པེ་ལ་ །ཤཤ། ༢༧ལེ ལེ།ར་བ ཤོན་ ག༨ཀགས་པ་ 


4‹ ༄༅། །ཡིར་ཏ ཏན་པྱལ་ གྱེའོད་གསལ་རྒྱལ་ པལ་ ་ཕ་གཁུར་ལོ།།བཅོམ་ 'ལྔན་ འདས།འ་བཞནཾ་ག༨ཤགས་ ་པརིན་རན་མ་ ཏོག 'ཡེན་ཏན་རྱམ་ཚོ་ང ཕྲ་སྭཿ གསཿམངངས་འོད་ཀྱི་ 
ཕུལ་ལ་ཏྱག 'ཆལ།ང་བཞིན་གཤགས་། པ་ཙོན་དན་མ་ཏོཿ ཏོག་མངངས་ སྐར་མ་འེང་གསལ་ འཔལ་ཁ་ཉུག། འཚལད ་བཞོན་གཤགས ་པ་ཀུན་ཏུ་ ལྣུང་བ་ ་གཡུལ་རྣན་ ་ཕཿ་བཅེར། 
འེ ར་ར = ཆོ་ལོ ད་བཞིན ག-ཤགས་ ་པ་ ཡོན་ཏནྷ་ཧ མཚོ་ནང་བའིདཀྱོལ་འ ་ཁོང་དྲཔ་ལ་ ལག འཚམ།ད་བཞན་གཤགས་ པ་ཆོསྭ་ཀི་ནམ་ "བརོལ་པའ གུགསྦ་ཧུལ་ 
མཆན་དཔལ་ལ་ཛགཿ འཚལ།།དེ་བཞནྟེ་ག༨ གཤག ས་པ་མཞཾ་ཛོ་གསལ་དཔལ། ་ལ་ཕུག་འཚལ།-. །ད་བཞིན་གཤ་གས་པ་ ས་མས་ཅན་ར་ བའི གཟུགས བཔལ་ལ་ ཕུབ 
འཆ༠ལོ།ལ་བྷཞནོ་ གཤགས་པ་ པ་མཆནཱ་ཤོནེ་ཏ གྲགས་པའོདཔལ་ལ་ཕྲ་ག་འཚོལོ།།ད་བཞོནེ་ གཤགས་པ་མོ་ལྡེག། ལབོང་ལ་རིནེ་ཆན་ ་གནསན་བཞུགས་ ་པའི་ 
ངཿ་༡༡༩༣ 'ལྱག་འཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཌི ་འངྱཀིལ ་ལཁོརའོང་ལུས་ “བའི་ང་པལ་ལ་ ག་འཚལ་བ བཞན གཤགས་པ་སྲིང་པ་གངས་ ་མདཔ་ལྭ་འུ་ གས་པའི 
{ ༣་འཔཝམ་ &་ །འཚལ།་བཞུན་གཤགས་ བཅ ཁུད་གྲུ་ང་ གས མཆོག དཔལ་ལ་ཕག་ ༼ དྭ་བ ཞིན་ གཤགས ཁྱག་¿ྲ་བསས། ཨྲན་ ས་ ཀུན་སྒྲགས་དཔལ 'ལ་ 

ཉག །༢ཚལོ།།ང་བཞན་ གཤགས་པ་ཤསརབ ་མཆསདཔ་ལ་ལ་། 'ཛག' འཚལ།འ་བཞན་ གཤིགས་པ་འོད་ཟེརངཔལ། ལཿ 'ཤག་འཚལོ།ད་བཞིནེ་ ག༨ཤགས་ ་པ་ཆྲཐུ། '=ན་དཀའ་་ 

བ 


ཤུབ་ཚིརབ་དཔལ་ལྭ་པག་འཚལ།།ད་བཞིནེ་གཤགས་པ་ཆས་ཟབ་འོད་ཀྱི་བལ་བོ་དཔལ་ལ་ཐག་འཆལ།བཾ་བཞིན་ག ་གས་པནམཁའ་ཟཿཡེ་རྱ་ སྦྱ་རིརོཔལ་ལ་ལྷ་བ་ 
± ༠ རའོ = ཚྭ ས་ཁང \ ངོ : © " / ༡༡ རམ ༦ 

འཆལ་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཉིམ་མངམ་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ།དཾ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲེའོ་མོརམ་སྤུནེ་གྱེ་དཔལ་ལ་ཕྲག། འཚལ།འབཞིན་གཤགསྐྱ་པར་མོབི་ང་རོ ¦ 
བའིངང་ལ་ལ་ཡག་འཚུལ།ད་བཞན་གཤགས་པ་སྤལ་པའིསྨོནེ་དབངས་དཔལ་ལ་ཕྱ་ག་འཚལ།བ་བཞིན་ག གས་པ་ཆོས ནྲ་གཟུགས་བརྟན་སཱ་ནེ་ ཤོལ ་ 
༢ཆལ།དབཞོན་གཤགས་པ་པྱི་སལྷ་རམ་པཿསལ་བརོདཔལ་ལ་ཕག་འཚལོ།།དབཞིནེགཤེགས་པ་ནིནྲསནའོད་མཚརིའིདེབ་་ལ་ཕག་ཚིབ་བརགོས་ཚོ་ 
པ་ཡཤས་འོང་ཟརྩ་ར་ཚོའིརཔལ་ལ་ཕགའ ཆལ།ད་བཞིན་གཤོགས་པ་སྩེན་ལམ་ཅན་ པེ་ཤུགས་དྲག་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཆལོ།ཾ་བཞིན་གཤགས་པ་ཧཱངེཏྫཾ་ 
ཆན་པའྫསོནེ་བོ་དཔལ་ལ་ཕག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲུན་པའི་པལ་བོ་རྐྱལ་པོ་དཔལ་ལ་ཇག་འཚུལ།།འི་བཞྙེནེ་གཤགས་པརབང་པེའིདཔལ་གྱི་རྒྱལ་མཚནྱར་ 
མེ་དཔལ་ལྭ་པཱག་འཚཱལ།ད་བཞིནེ་གཤེགས་པ་ཏོང་པའཛྲིནྱ་གོ་མཆོག་གི་པལ་ལྭ་ཕ་ག །འོཚོལ།ར་བ ི རླེ ཤགས་པ་ཀ་ལའྱི་མལ་པྱེགན་དུ་ངང་པརིངང་ལ ངག 
འཆལ ང་བཞིནི་གཤགས་པསཔས་རྒས་རིན་ཆེན་འབྱུངབའིངཔལ་ལ་ཕྱག་འཆལ།ང་བཞིནེ་གཤིགས་པ་ཆོསནམ་ཁའ་འེདྱ་ཀི་དཔལ་ལ་ཕ གཾ ཚི་ལ།འ་བཞིན་གཤག་ 


༄༅། །པ་ ཆོས ཀ་འོང་ཟཿཚིའིང་པ་༢།ལ (ཧག 2༧ ལེང ་བཞིན་ ག-ཤགས་པ་ ་ཡ༤ཤས་འོང་ཟར་མདངས་ཀྱི་ ཀེ་དཔ་ལ།་འ (2' [ྱག། འཆོཿ་ལོ།འཁབཞིན་གྲཤགས། ངི རས ཀེ ༢ཁེཿ་ལེ་ 


1') 7 


ཌྟཿ ང་བལིརཔལ་ལྭ། ཡགའརའ།ང་བཞིན་གཤིགས་པ པཆོས་ི་དབས་ཀ་ གྱ་ /ཤཐྫུགྟས་བྷ་ཉའཁའ་ ལ་ལ་ཕག་འཆལྲོ།ད་བ ཞིན་ག༨ ཤེགས་པ་། ༥ཡཤེས་བཟང་པོ་ བབདན་པའིདཔལ། ཡ་ 

༡. ཡུག ༢ཆེ་ལོ།ང་བཞིན་ གྲྭ གོག་པ་ལ རི་ང་པོ་མཆོག་གི་དཔལ་ལོ་ཕྱ ཡ་ག འཚུལོ།ང་བཞིན་གཤིགས་པྒ་ནས་པརྣསངམ་ཛངའོད་ལ བཔལ་ པ་ལྭ་ཕུག་འལེ།ད་བ་ན ཞོན གྲ ཤཾགསུ་ང ་བ་ 

རསང་ནམས་རབ་ ཏུ་ ་གསལ་བའ་ངཔལ་། ལ་ལག འཚལ །་བཞྲན་ག ཤེགས་པནམ་ཁའ་སྤིརྩ་ཧ ངཔལ་ལ་ཕ་ག་འ ཚོན་བཞིནེ་གཤུགས་པ ་པ་ མཆན ཉིངསརོག་ 

་ ཁི བྱལ པོངཔལ་ལ་ རྱཐ་ འཆལེ། །རཾ་བཞིན་ག ཤགས ་པ་སྣང་བའི་རྒྱལ་ པེ་འོད་ད་ མལ་གྱི་པལ་ལ་ཕྱ་ ཕག 'འཚིལ། །འོ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ ྱ་ མཱོ་མདང་ སྭཀྱ ཁེ་དཔལ་ ་ལ་ཕག་ 
༢༧ལེ་ བཞིན་ག ཤོགས་ ་པཆོསྱ་ཀླིསུམ་དཔལ་ལ་ ལྗུག་འཚལད་བཞིནེགཤགས་བནམ་ཁའུ་གཟུགསྐ་ཀི་ དཔལ་ལ་ཕ ་ལུག་འ་ལེ།ད་ བཞེན་གཤགས་པནེཿབའི་གང་ པེ ངལ 
པོཌིངཔལ་ལ་ཏྱག ཆོ་ལོ།ང་བཞིན་གཤགས་པ་ པ་གེང་ ཨཿ ་ཕ་ག་ 'ཆ་ལོ།་བཞནེ་གཤགས་པ་འོངྱ་ཀི་ཏོ ཏོག ་ག་དཔལ་ལྭ་ཕག་ འཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ 
རིར་ཆན་རྒྱལ་ ཚོཚིརཔལ་། ལཿ ཡུག་འཚོལ།པ་བཞིནེ་གཤགས་མ་དོ་གོས་ །ཨ༽ས་དཔལ་ལྭ་ཕག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ ་ཡེན་ཏ་ ན་ེབ་དཔལ་ལ་ཕག་ ་འཆལ།ང་ བཞིན་ 


གཤགས་པ། །ཡོན་ཏན་སཱ་ ་མཚོདཔལ །ལ། ཡག་འཆལོ།ད་བཞིན་གཤགས་ པ་ནོར་བུའི་ིབ་ ཏྲ ༈ཡག་འཆལ།།ད་བཞིན་གཤགས་ ་པའགོ་བའི་མའ་མེ་ དོ ཕག་འཚལ 
ད་བཞིན་གཤགས་ ་པ་ཆད་སུད་རིབ་དཔལ། ་ལྭ་ཡག་འཆལ།ད་བཞིནེ་གཤགས་པ་ཀུན་ཏུ་སྣེ སན་པའིད་ འི་དཔལ ་ལ 'ཕུག་འཆུལོ།དབཞ ཞཾན་ག༨ཤཤགས་ ་པ་ ཟཱ་བ་མཆོག་གིར ་ག་ དབུལ་ལ་ 
ཡུག 'འཚལོ།ད་ ་བཞིན་གཤ་གས་ པཟླ་ ་བདམ་པའི་དཔལ་རྱཾ་རྱལ་པེ། ལ་ཕུག ་ཌཾ་ལ།།ད་ བཞིན་ག ཤགས་པཔློདོམཆོག་གི་དཔལ། ལ་ཕྱག འཚལ །ང་བཞིན་ག༨ཤགས་པ་ 
ཕློདསཱང་པའོ་རཔལ་ལ། །ཕུག་འཆལོ།ད་བཞིན་གཤེགས་པསའི་གྲི་ བླངིརོ་དཔྲལ་ཁྭ་ཕག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་་གེ 'གྱན་: བུའབུང་བརགསལ་བའི་དཔལ་ལ་ཝ། ་༧་ཕ་ག་ཁ་ཚཾལཾ/ 
¡ཱ རི་བཞིན་གཤགས་ པ་བ: རྒྱལ་ མཆན ་ཡག་ འཆཾལོ།།ད་བ ཞིན་གཤགས་པ་ རྒྱ་མཚེདཔལ་ལ2 ་ཤག།་འ ཆལད་བཞིན་ ་ཀག༨ ཤགས་ ་པ་ འབར་བའི་ད 
ཆ་ འཁུག 'འཚྭལ།ད་ བཞུན་ གཤགས 'པྱ་རུའིདཔལ་ལ་ཕ ་ལ་ཕག་ 'འཚལོ།ད་བཞིན་གཤགས་ པྲ་རུང་གི་དཔལ་ལྭ་ལ ཡ་ག: འཚལད བཞན་གཤགས་པ་གཞས ཀི དམུལ། ལ་ཕག་ 
ལ།ད་ དེ་བཞིན་ གཤགས་ པཉིན་ཆན་ སྩྱན་ པའིདཔའ་༢། ་ཡ་ག་འཚ་ལ།།་ 'བཞིན་ ་གཤགས་པ་ བཟོང་པའི་མཇམའི་དཔལ་ ་ལ་ཝག་འཆལེ།ང་བཞིན་ ་བ།-: ཤག པང ཐོ 
ཤུགས ངཔལ་ལ།་ ་ུ་གའཚལ།ད་བཞིན་གཤགས 'པ་དོན་། ཐསོས་ ་ཅདྱ་ཀྱཾཿ ངཔལ་ལ་ 'ཕག་འཚལ།།ད་ བཞིན་གཤགས་ པ་ཅིན ཆན་འོད་ ་ཟམདཔལ་ལ་ ༦ ༢ཚཾ་ལོ།།ད་ ་བ ཞིནགཤགུ་ 


༧! 


ཀྲ ེི 
ཧ། ྡ །པ"གླ་ན་ ལང་པའི་དཔལ་ལ་ ག་འཆལ།ོད་བཞོན་ གཤགས་ པ་རིན་ཅན་བཱ་མང་དཔལ་ "ལ" རོ 'འཆལ།ད་བཞིན་གཤ་གསུ་ པ་ གཤུག་ཏོ་ ཏོ༧དཔ་ལ། ༥" ཝུར ༢ཌལེ་༨ 
བཞིན་གཤགས། ཕདབངས་ཀྱཿ ངཔལ་ལ། ཡུག་འཚལ།ར་བཞིན་ ག༨གས། ཁྲའ་བའི་ལ་ ཡ་ ཝག་འཚལོད་ བཚིན་གྲ་ ཤགས་པ།་ མུ ངན་ལང་པའི་ འལ & ཝ་ག ཀྲ ཚོལེ།ང་ 
རྔ ཞིམ་གྷ་ གྲས་པཿ ཡིབ པལ ལ་ཡག་འཆལ། ཀངྭ་བཞིནཱ་གཤེགས་། པྲ པ་སཱཾན་ན་པཔལ་ཁ་ཕྱ ་ཕག་ ཀའཆོ་ལེ།། ད་བཞིན་གཤགས། ངམས ལ་ པེ དཊལ་ ལོ ཁག། ་ 
ང་བྷནིན་གཤུ་གས་ ་པ་ ང་ག བའིདཔཝཾ ལ ༤ འཆལ །རཱ་བཞིན་གཤགས་ ་པ'ི །ཆོ་གསྱ་ཀ་ 2) ཀི་དཔལ་ལ་ ཤག 'འཆལེ།ད་བཞིནི་གཤེགས་ པ་ ་མ་ ་ཏོག་ཀུ་སུ་ ཐུ ངའི ་དཔལ་ལ་ །པགའརལེ ཁ་ལོ 
ང་བཞིན་ག༨ཤ་གས་ང བསམ 'གྱེར། ་མ། ཀི་ཁྲབ་ང པའཾདཔལ་ ལ་ཧུག་ འ _འ་ལ།ད་བཞིན་གཤེགས ་པ་ཡེན་ཏུནཏིན་ར * ནདཔལ་ལ་ཕྲ་ ཕག་ འཆལ།དབནིན་གར། གུས པེན 
རན་མ། ཅཏོག་ངཔ༧་ལ་ ཡུ འར༨ལེ། །ར་བཞོན་ གཤགས་པ དབང་པའོ་རེཔལ་ལ་ཕྱ ་ཕུག་འཆལ།།ད་ བཤན་གཤགས་ ་པ' དགན པཿརེལ་ པའི་དཔལ ་ལ་ པ་ཡག རིལ ཞནེ་ 
གགས པཔ པོའི འིདཔལ་ལ ལལ ཅ་ གྭ་འཚཾ་ལོ། ད་བཞིན་གཤ་གས། ་པ་ཨ། ་ཨུང་པ ལ་ རམརཔེའིདཔལ་ལ་ཕ་ ཕག་ འཆལ། ར་བཞིན་ གཤུགས ་པྣརམ་ ་པ་ཀྲེས།ཿ པའ དཀུལ ཉུཿཾ། £བྱཾ་ 
འཆ ལེཡང་ བཞིན་ ་གྲ ཤགས ་པསངས་རྒྱས་མ་ ཧོག་ལང་བཞིན་དཔལ། ་ལ་། ཤུབ ༢༢ ་ལོ།ར་བཞིན་གོ ག༨ཤགས་པ་ ཛི ཐབ་ 'སྣང་བའིངཔལ་ལ་ཕ། 2 ཕག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་ ར་བ 


26 


དཱ ཛཱུ ༦ ༥༦ 


\> 


༣༧ 


ཤརནྱ་སཾནད་བུང་བཟི་ འདཔལ་ལ་ལྱག། འཆལ།ད་བཞིན་ག༨གས་ ཡ་པ་པྱདོ་བཱ་མང་དཔལ་ལུ་ཝཱ ་ལ་ཕ་ག་ འཆུལ།འབཞིན་ གཤགས་པརིན་ཆནར་ཏོ་ ¡8 ཞིན་དཔལ། ཤྭ གའནལོ། 
དགགས ་པཿ་ ་ཌ་བ་ བྱ་ཙན་ ཅར འ་ ་ལ་ལག་ ག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་ ་པ་ཡ་ཤསའང་། ་བཞིནདཔལ ཡའ ཕ་ག་འཆ་ལ།། 


ཤུ དཱ་བཞིན་གཤ་གས་པ་འེདྱ་ཀི་དའིལ་ཁེ་ཁོར 
ཕེ མངངས་ཀྱེ ཀེ '་བྱལ་ ་པོ་ངཔལ་ལ་། ་ཕ་ག་འཆལོ།། ར་བཞིན་གཤ་གས་ ་པ དི་གཙོའི། ཐིཿ = '་ཕག་འཆལོ། །དེ་བཞིན་ ་གཤགས་པ་ ཤེས" "དབན་པའི་དཔལ། ཏཿ ཡག་འཆལ།ད་ 
བཞིན་གཡགས་པ་ ་པ་གཞ། ཞལ་མོདརང་བཞིན་དཔལ་ལ་ ཅག། འཆལོ། ལེ།ར་བཞིན་གཤགས་པའང་བཞནེརཔལ། ་ལཝ གའཆཌ།ང 
ཡངཿ བཞིནེ་དཔལ་ལུ་འཚལ།ད་བཞིན་གཤིགས་པ པ་མ ཏོག་ཝང་བཞིནཱ་དཔལ་ ལཿ ་ཕག་འཆ་ལ།ང་བཞི་ ནགཤགས་པ་ནོན་ཆན་མ་ཏོག་དཔལ ་ལ་ཕྭག' 
འཆལོ་ར་བཞན་ ་གཤགས་པ་པདྨོཿང་ ་བཞིན་དཔལ། ལ་ག ་འཚོ་ལོ།།རྲ་བ ཞིན་གཤེགས་ ཕ་པདྲོམཚོབའི་ དཔལ་ལ་ཝ ་ཕག་ འཅཿལོ།ར་བཞིན་ག༨ཤགས་ ་པ་ནས་ཁའ་། ནིང སོ་དེང་ལ། 
ལ་གྭྭ ཆལོ། ར་བིན་གགྲས་པ་འོདཀ་ ང་པ་ལ 'འ་པག། ་འཆ་ལ།ང་བཞོན་ ཉེ་བ ཤིགས་པ་ངམ་པའི་དཔལ་། ལྭ ཡོག 'འཆཾལོ།།ད་ བཞནེ་ གཡཤ་གན། པཿ རོའི་དཔ་ལ། ལཿ 'ཕག་ 


འཆོ་ལོ།ཛབ་ཞིན་ གཤ ཤགས་པ་སངས་རྒྱས་ པདྨོའིདཔལ། ལཿ 'ཕག་འཆལ།ང་བཞི ཞིན་ག༨ཤཾགས་པ་འམས་ཅདྱ་ཀི་ ངང་ལ ལཿ ་ཕག་འཚལ།ད་བཞིན་ག༨ཤགས) །པ་གངོན་མི་བ་བ 


ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོན་ཏན་མཁའ་ 


༤: 


་་ 


རོ 


0 ༠ ༣ ༡ = དའ 

.- "ཾཊ་༄༅། །དཔལ་ལ་ཝག་འཆལོ།།་བཞན་གཤགས་པ་འོང་ཟཾར་ཀུན་ཏུ་བུང་བའི་དཔལ་ལ་ཕུག་འཆལ།ང་བཞིན་གཤགས་པ་རར་ 
༣ 5 རེ ་ < འི ཧོ སི 
༧། ང་བཞིན་གཤགས་པ་བཟང་འོ་དཔལ་ལ་ཡག་འཆལོ།ད་བཞིན་གཤོགས་པ་པླདོའཐོརབ 
༣ ཅེ ངོ ཨ་འ 
¥ འཆལད་བྷཞིན་གཤགས་པ་མཐའ་ཡས་པརྨཾསང་བའི་དཔལ་ལྭ་ཕག་འཆལ།ད་བཞ (གཤ 
༡7 3 \ ནཾ 


,:÷ 


' ` 


པྨརསང་བའི་དཔལ་ལ་ཕག་འཚལ་༣ 
༤ :། ༩ ¿༨༡༤༨ ` རའི (༡ 2: 
འིཿརང་བཞོན་དཔལ་ལ་ཕག་འཚལ།ར་བཞིན་གཤེགས་པ་ངབ་ཉིདྲ་ཀུདཔལ་ལ ཕག 
ས་འ ༧ ཆེ རས རེ ༣ ' 
གས་པ་བད་བའྲཾ་ངོ་བོ་ཤོངྲ་ཀི་དཔ་ལ་ལ་ཕག་འཆལ།ད་བཞན་གཤ་གས་པ་མཐའ་ 
༦ 


༩༩ ˆ ༽ ` ¥ ༧ རི 1 ཇོར = ༢ མ་་ 
ཡས་པའི་མཆོག་གི་དཔལ་ལ་ཕག་འཚལ། །ད་བཞན་གཤགས་ པ་རིན་རན་ཉིདྱ་ཊིདཔལ་ལ་ཕག་འཆལ།།ང་བཞི ན་གཤགས་པ་མཆགཏུ བཟུང་བའི་དཔལ་ལ་ཕག 


ཀུ ༡ ལྲཾ།ལ་བཞིན་ག༨ཤགས་པ་མབའིད་༧།་ལ་ཕག་འཆལོ། །དབཞྲིན་ ཤེ པ་པོ་རན་པོལ་ཕག་འཆ ལ།ར་བཞིན་གཤ་གས་པ་ཡ་ཤས་ཨངཔ་ལའིདཔོལ་ 
པེ །ར་བཞིན་ག༨ཤགས་པ་མུཌིངཔལ་ལ་ཕག་འཆལོ། །དབཞིན་གཤགས་པ་དཔལ་ཆན་ ལང ཞ་ག༨ཤ་གས ཀཿ 


ོ ཛཾ ༦ རི པི 
༤ལ་ཡུག་འཆལ།ང་བཞིན་གཤགས་པ་ཨུད་པ་ལའིདཔལ་ལ་ཡཱགའུཆལོ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཡཤས་བཱམའི་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཆལེ།ང་བཞཾནྒ་གཤགས་པ་རྱནདུ་བྫུང 
བའིངཔལ་ལྲ་པགྲའཚལ།ང་བཞིནཱག༨ཤགས་པསམས་ཐོག་མཆུབསྐྱང་ཅིང་ཕྱཆམོ་ལྡེ་ག་པའིལ་འོརལེ་འབྱུང་བའིདཔལ་ལ་ཕྱགའཆལ།ང་བཞེནེ་གཤགས་པ་རྔ་རྫམ་ཟང་པའི་ 
རཀ་ཡ་ རེ 3: 222: ༢ = "༦ ས་ར 1 བ་ར 
ཧཿ འོཆལ།ད་བཞིན་གཤགས ་པ་ཡང་བཞིན་དབངསྱ་ཀུ་རབལ་ལ་ཕག འཚལོ།དཾ་བཞོན་གཤགས་ པ་ཀུནཏྭསང་བའྗིརུ་འཕྲུལ་ཆནཔའིདེ་བ་ཅན་ནམ་པརྩསང་བའི་ 


༣༦ 'འྱརཾ་ལཾ།། །བཅོམ་ 'ལྔནའངས། །ངེ་བཞོན་ གཤགས་ པ་རྙིརཿཔན་མ་ཏོབ ཏོག་དྲཔ་ལ་གྱ་ ཀྱེཿ ཀི་དབུངས ལ་ག ་འཚ་ལ།ད་བཞིན་ གཤགས་ པ ུན།ཏླསང་བའྲ་ཆས་ཚ དཔལ་དབུད་ 


ལ =; འཚལོ།འ་བཞིན་ གཤགས ་པཿཆངས་ 'པའི་དབུངས། ་ལ་ ཕྱ །འཚལ།ད་བཞིན་གཤུགས་ ངོ འི་དང ༤ 'ཕུག་ 'འཆལ།དེ་བཞིན་གཤེགས་ བླ ཡས་ ཨུམ 


ལཾ 'ཡུག་ འཆ་ལ།ད་བ བཞིན་ གྭཤཾ་གས་པ་ཟ གྲ བའི་དབངས་འ 'ལ' ་ཡུག་འཚལ།།ང་བཞིནེ་གཤ་གས་ པ་པ འི་དབངས་། ་ལ་ཕགུ གུ་འཆལོ།དབཞིནེ་གཤགས་ ་པ་བདན་པའི་ འིདབཔས་ ལ' 
ཨག ༢ ༢ཆལ།ད་བཞོནཾ་གཤགས་ པ་ཆོས ༢མསོ་ཅངྱ་ཀི་ ཏིཛཾ འཛིན་གྱོ་འོཿ འོང་ཀི་དབུངས་ལ་ཏྱ་ ཕག ༢ །ང་ བཞིན་ག ཤེགས 'པ་ཀུན་གྱི་སྒེ སྒེ སྒེ་ཡཿཤཾས་རྣམ་པདདྣང་ བའ་ དབུངས་ 
༩ ཡུག་འ རྨལ།ད་བཞིནེ་ག༨ གས་པ་ པ་གས་ནོར་བུའི་རི་བའིད་ ཐམས་ལ་ཕག། ༥༠ བཞིན ་གཤགས་པ་ཆོས་ ཀྱི་སྐརམདའ༣ནེ་ཆན་བཱ་ཡདབུས།་ལ་ཝ ལ་ཕག་འཚལ། ལ།དྭ་ 
ཟླནིན་གཤིགས་ པའོང་ཟ་པའབཿ་བའི་ རཧ་མཚོ་ དབངས་ལ ་ཕག་འཚ་ལོ་བཞིན་གཤིགས། ་པ་འཇིག་ཏ རིན་འོང་སྲ་ཆོག་, དབྱཡ།ལ་2ྱག་ 1: ཐོ བཞིན་ ག-ཤོགས་པ་ཉེ ༦ཆོསྱའི ༡ ' 
འརྱངས་ ང་ལོའདབྱངས་ ཨང 'འཆལ།འ་བཞིན་གཤོགས་ ་ལ་ པ་གཞལ་མད་དབངས། ལ་ག །འཚལ།ད་ ་བཞིན་གཤགས་ ་པྣམ་ པར་ག ་པའིཿ འབྱཕ་ལ་ཝག ་འཚལ།འ་བཞྲིན་ 'གཤགས།་ 
ས་རྣམ་ ལའ དབངས་ ཐ་ འཚལེ།ང་བཞིན་གཤིགས་པ་དཇུང་རོ་ད འབྱལ ་ལ་ལུག ༢༩ལ།ར་བཞཾ ཞིན་ག༨ཤགས་པ་གྲེ ་གྲེལ 'བའིདབལས་ལ་ ཤུག ག་འཚལ་འ བཞིན་གཤེགས་པ ༣༢ 


རྡ ནེ ཿ ལཱུ ¦ 
༧ 'ེ ། 


ལེེངཅིང 


།ཕཿགོལ། བའི་བབྲངས་ལ ཕྱག་འཆལོ།ད་བཞིན་ གཤགས པུས་གསུམ འེང་ཀྱི དབྱས་ལ་ཝག རཱལེ།ང་བཞིནེ་ གཤགས པ་སྤཾས་སྨ དབྱངས་ལ་ཕྲག( འཆལར་བཞིན་ 
ཟས ་པཉམ།ཁའི་དབངས་ ་ལ་ཕག་ ༢༩་ལོ།ང་བཞྲིན་ གཤགས་ པ་ཞི གནས་ད དབངས་ ལ་ ཁཀཾའ ་ ་བཞན་ གཤགས་ པ་ བརྙན་ ་པའིཿ འས ལལ ཕྱག རཿ ༣ཆལེ ལཾ གཤགས་པ 


£ 


།དབང་དབུབས་ལ་ཕྱག གའུལ།ད་བཞིན་གཤེགས་ པ་ཉི་མའི་དབྲངས་ལ' ཡུག ༢རལ།འ་བཞིན་ག ཤགས་པ་མེས་པའི་ ཡདབངས་ལ་ཕག། འཚོལ།ང་བ༩ འཾི་གཤགས་ པ 'པརྡཱའི འཇྱསཝ་ 
ཡག 'འཚ་ལ།ར་ ང་འ བཞྡིཉ་གཤགས་ ་པ' ཐ་ཡོང་བཞིན་ དངས་ལ། ཁག། ལོ། ་བཞིནེ་ག-ཉཾགས་ པ་ གསུང་ ཡ་ གི་ཡམལག་ང དབངས་ལ་ ཁུ 'འཚལ།ད་བ བ། ཞིན་ ག༨ཤཾ་གན།པ་གཙོང 
ཨའ་ཁུཨའ་ཕྱུག 'འཚལོ།ང་ བཞིན་ གཤགས་ པྒོམ་ ོད ང་འི་ དབྱངས་ལ། ཁུག ཚ་ལ །ང་ བཞིན་ག༨ཤགས། ་པ་རྣམ་ ་པརབསྒྲགས་པའི པྲི འི་བབཔས་ལ ˆ; ༢༩ ལེ།ད་ 
བཞིནོ་གཤིགས་ ་པཆངས།པ་ལྔཆག་ གི་དབུཝས་ "ལཿ ག་འཚལ ལ།ར་བཞིན་གཤེགསང ་བ་ཅས་ ཆེིཿ་ཛྱམཇྦ ཕག་འཚལ ལ།ཏཾ་བཞིན་གཤགས་པ་ ཟབ་པོའི་ དབངས་ ལ་ཝག་འཚལ་ 
བཞིན་ག གས་ཐརྨུ རུ།མང་དབངས་ལ་ འུ ཕོག་འཚལོ།་བཞིནེ་གཤེགས ་པ་ཀྲུན་ཏ ཡས རྣམ་ ཐེ ར་ ་ལ་ ཡུག །འཚལ། །ད་བཞིན་གཤིགས་པ 'རྩྱེ་ཆར་དགའ་ བརྲིམ་ 


མང་པའི་འོང་ཚངས་། པའཿ འིདབུངསའ ལི ཅུ ལོ །རབཞིན་གཤགས་ ་པ་ ་མཆན་ཉིང་མོ། ཡང ཀུནཏྭ་སཱའོ་དབ དབངས་ལྭ་ཕག །འཆལ།ད་བཞིན་ གཤགས པཅོས་ སང་ཞོངེ་ 


ཀཿ 
\ 


རབ =` ཆར་པ ¦~ རེ 2 = 
ནྟོཏའབུང་བརླགགས་པའྱོར་མུཆོའི་དབངས་ལ་ཕག་འཚལ།ང་བཞིན་གཤགས་པ་ཀུན་ཏུ་སྤུལ་པའི་གཟུགས་བརྙན་ཆེསྐཀྱི་འཁོམལ་དབངས་ལྭ་ཕག་འཚལ།བ་བཞིན་ 
བའར་ང་་ལལོ་་ ར་རཔ་པོཔྲ་པ་ྱ་ྲ་་¬་ ༄; = = ངོ 
གཤགས་པ་ཀུན་ཏུ་སྒུལ་ ་པའ་ཡ་ཤས་དྱ་ཏེལ་འཁོཔདབངས་ལ་ཐག་འཆལོ།། དཾ་བཞོན་གཤགས་པ་ཆས་རྒྱ་མཚོ་སྙེགས་པའིདབངས་ལ་ཕག་འཚལེ།ཛཾ་བཞིན་གཤགས་པ་ 
< ༤ ༤ ༦༤ 
ཀུན་ཏུ་འབེང་བཞི་བའིདབངས་ལ་ཝག་འ 


བཞི་བའིདྲབ། རལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་མྭ་ལག་པའེཆོསྱ་ཀདབབསྱ་ཀི་དབངས་ལྭ་ཕག་འཚལ།འ་བཞིན་གཤུགས་པ་ཆོསྤ་ཀྱ་ཁ་ཁོརལོ་འབུསས་ལ་ 
ལུག་འཚ་བོད་བིནཱ་གྲང ཤགས་ལ་ བ་ཉི་ཙ་དབུངས་ལྭ་ཕག་འཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་མ་ཡུས་པའོདབངས་ལྔ་ལག་འཆལ།ད་བཞན་གཤིགས་པ་ཇྲདབངས་ལ་ལུག་ དཱ 
འཆལེ།ང་བཞན་གཤགས་པ་ཡེན་ཏན་མབའ་ .དང་དབུཊ་རང་ར་རཚོ་ཆོས་ཀ་འ་ཁར་ལེ་དབ ་ ངས་ལ་ཕྱག་འཆལེ།ད་བཞིན་གཤགས་པང་རོ་བརྟན་པའི་དབངས་ལ་ཝག་ 
འཆལང་བཞིན་གཤགས་པ་ཕོརཚྭ་ལེག་པའི ཆས་ཀི་འཁོར་ལེ་དབྲངས་ལ་ཐག་འཆལ།ངེ་བཞི་ན་ རེ ་ཕག་འཚོའ 

རྔ །ཟཾ་བཞིན་གཤགས་པ་དི་སད་འབར་བ་རིན་རན་འོད་བྲཔདཔལ་ལ་ཕག་འཚའེ། 


ཨེ ༤ 
གུཿཤཾགས་པ་རྣམ་པར་གོལ་བའི་ཆོསཀྱོ་དབང།་ལ་ཕག་འཚལོ། བཅོམོ་ 
༨ 31 1 ༽ོཾ༣༤ོ ༦ 1: 
།་བཞན་གཤགས་པ་ཀུན་ཏུ་སྨནས་གཟིགས་ཨ་ཤཾས་དཔལ་ལེ་ཕག་ཁལ།འ་ 


དྲ 1 ཏ ༢ ཁེ 
བཞིན་གཤགས་པ་ཤིན་ཏུ་ཡེད་དག་པའི་རཔལ་ལ་ཝག་འཱཚལོ།ད་བཞིནེ། ་གཤགས་པ་རྡོ་རྔམཁུན་པཔལ་ལ་ཕྲག འཆལ།དོ་བཞིན་གཤགས་པ་སྣང་བའི་རྱྱལ་པེདཔལ་ལ་ཕག་འཚལོ། 
ཤྲ ༤ སློ ± ཡི ༤ ༦ ༤ པ 


༡ ༄༅། །དྲཞིནི་ག ཤིགས་པ་ཆོས་དབིངས་དངངས་ཀྱ་དཔལ་ལ་ལུག་འཆལ།་བཞིན་གཤིགས་པ་གསར་གྱི་མ་ཏོག་འབར་བའི་དཔལལ་ཕྱག་འཚཡ།ང་བཞིན་གཤགས་པ་ཉེས་ཀི་ 
མྭའ་ཅན་དཔལ་ལ་ཁྱག་འཚེལོ།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་རུགས་སྙེབས་ཀྱོ་དཔལ་ལ་ཏྱགའཆལེ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཆེཨྱི་པདྨོནྣམ་པརསྣང་བའི་སངས་རྐྱས་དཔལ་ལ་ཕྲག་འཚ། 
༧ ཅ་བཞོན་གཤགས་པྟ་ཞི་གནས་དཔལ་ལྭ་ལག་འཆལོ།ན་བཞིན་གཤགས་པ་བདན་པའོ་དཔལ་ལྭ་པག་འཚལ།ད་བཞིན་གཤུགས་པ་རིན་ཆན་དཔལ་ལྔ་ལག་འཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་ 
ཧཾ པ་དཱིམ་མེང་པའི་དཔལ་ལ་ཝག་འཆལ།ད་བཞོན་གཤེ གས་པ་འཇིག་རྟན་དཔལ་ལ་ཏྱག་འཚལེ།ད་བཞ ཚའ 
པའོང་འཕྲོག་པའི་དཔལ་ལ་ཝྱག་འཚལོད་བཞིན་གཤག ས་པ་མ་ཏོག་དཔལ་ལ་ཝྱག་འཆལ།།ད་བཞིན་ག། གས་པ་ཡ་གྲས་དབལ་ཝ་ཁཱག་འཆལོ།ད་བཤནི་གའ་ གས་པཿ 
ཏུ དྲིརཆན་ངཔལ་མཆམ་ཡེན་ཏན་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཆལ།། བཞིན་ག གས་པ་ཀུནཏུདཔལ་རྣམ་པཿྙཧང་བའིཔཔལ་ལྭ་ལུག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཆན་པོའི་དཔལ་ལྭ་ཕག་ 
༩ཆལོ་རཾ་བཞིན་གཤགས་པ་བྱ་ཆཱ་བིན་ངཔལ་ལ་ལག་༢༧ལོ་བཞིནེ་གཤགས་པྭ་ནམ་ཕརྣསང་མཛད་དཔལ་ལ་ཕག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་བྱ་པལ་མཆན་དསལ་ལ་ ངོ 
ཡུག་འཆལོ།་བཞིན་གཤགས་པ་ཆོས་ཉིང་དཔལ་ལྭ་ལུག་འཆལོ།་བཞིན་གཤགས་པ་དོན་ཞམས་ཅང་ཡེང་དག་པའ་ཡེན་ཏནདཔལ་ལ་ཕག་འཆལ།ད་བཞོན་གཤགས་པ་ 


` 


མི་མཆོག་དབང་པའོ་དཔལ་ལུ་ཕག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆང་མང་སྣྲབསྱ་ཀ་དཔལ་ལྭ་ཕག་འཚལ།ན་བཞིནེ་གཤགས་ང་ཀུནཏྭ་སང་བརའབརབའི་དབང་ཕུག་དཔལ་ལ་ 
ཕྱག་འཚལེ།འཾ་བཞེན་གཤགས་པ་འོང་བྱང་ཟཱ་བའིདཔལ་ལྱག་འཚལ།ང་བཞིཞེ་གཤགས་པ་ཆོས་ཀི་དབང་ཕུག་ཡ་ཤས་དཔལ་ལྲ་ལག་འཆལ།ར་བཞིམགཤགས་ 
པ་མོ་ཚུགས་སྟེབས་ཀུན་སྣང་བའི་དཔལ་ཁྭ་ངག་འཚར།ང་བཞིན་གཤིགས་པརིནེ་ཆེན་མརམ་ཀུན་ཏླ་སང་བའི་དཔལ་ལ་ཡིག་འཚལོ།་བཞིན་ག གས་པ་དབང་པེ་མཆོག་རབ་བློ་གྲེས་ ༢ 
ཌཱ རཔར་ལེ་ཡུག་འྲུརུལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་དཀོན་མཆོག་དཔལ་ལྭ་ཕག་འཆལ།ད་བཞན་གཤགས་པཔཤི ན་ཏུ་སྤལ་པྨ་རྡོ་ིས་བུངས་ཀྱི་དཔལ་ལ་ཕག་འཆལ།འབཞོནགབ་ 
པྭ་ག་ཆན་འོད་ཨ་ཤེས་དཔལ་བོ་དཔལ་ལྭ་ཕག་འཚཆ ལ།འཾ་བཞིན་གཤགས་པ་འབཿ་བའིདཔལ་ལ་ ཡུག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤིགས་པ་ངས་པའིརཔལ་ལ་ཕག་འཆེའ། 
དབཞིན་གཤགས་པ་འོངྱཀི་དཔལ་ལ་ཕག་ཁརལ།འ་བཞིན་གྲ ཤཾགས་པམཐའ་ཡས་དཔལ་ལ་ཝག་འཚལ།བཅོས་ལྡན་འདས། ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཀུན་ཏུ་ཨཤས་དཔལ་ 
ཡོན་ཏན་དཔལ་བྱི་རལཆཆན་ལྭ་པག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཆང་མད་དཔལ་ཚུལ་དཔལ་ཆྱཾ་བལ་མཆན་ལྭ་ལག༩ཚལོ།འཾ་བཞིན་གཤགས་པ་ཀུན་ཏུ་ཡཾས་ 
རོན་ཆན་འོང་ཟརདཔལ་ཙཾ་མལ་ཆཆོན་ལྭ་ཕག་འཆལ།ད་བཞིནེ་གཤགས་པ་ཀུན་ཏུ་སྦྲགས་པར་གྲགས་པའི་རྐྱལ་མཚོན་ལ་ཕྱག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཆོས་སྟོབས། 


ལོཙ་རོརེ་བོ་ཿ 


།ང་པའ་བའི་རྱལ་ མཆན་ལ་ཕྱག' འཆལོ།ར་བཞིན་གཤགས་པ་ སྭངརྫཿ ཆནཔ པར་བ རྩལ་མཆནལ་ཕྱག་ འཆལེ།ད་བཞིན་ག༨ ཤུགས་ ་བཡེགས་བེ བྱས སཱལ 
སན གྱི ཙཾ་རྱཝ་མུཆནལ་ཏ ཙུག། འཆོ་ལོ།ང་བ ནིན་གཤུགས་པ་ཆེས་འམས་ཅང་ལ་བ ན་པའི་ཤུགསྤ་ཀྱོ་བལ རཆན་ལ་། ཡག འདལ།ད་བཞིན་གྲ་ ཀག ལཟིནཉ་ནད་རྟ། རཾ རའ ཡསེངན་ 
.ལ་། རྒྱག ་༢༢་ལོ།ར་བཞཾ (ཞིན་གཤགས་པ་ག: ཞན་ཀྱྱ་ ཀི་མྨོ་དུ་གས དཀའ་བུབྱ་བ ཆ་ལ་མཆན་ལ་། ལུག་འཚལེ།རབཞིན་གཤེགས་པ་ཡེན་ཏན་འོང་ཟིརྱ་པལ་མཛན་ལ ཕག འཆུལཾ། ད་བ ཞིནཾ་ག༨གཱ 
ཕ་ ཁཾསེངནམས་མརམའྱི་རལ་མཆན་ 'པུག་འཆལེ།དབཞིན་གཤགས་ ལ་བདབ་བག་གས། པའྱི་ཧཱལ་མཆནལ་ཕུག ༢རཿལ།དཾ་བཞླཾན་གཤགས་པ་ རིན་རན = ཀླ་གལ་མཆན་ལ་ 
ངུག་ཚཿ་ལོའ་བཞིན་ག་ ཤགས་པ་བཟང་པེའི་དཔལ་ རི་རྒྱལ་ (༢55༢: ཕུག་འཆལ།དབཞེན་གཤུག ས་  ་མ་ ་ཡེན་ཏནྱ་གལ་མཆན་ལྭ་པ་ ལ་ཕག་འཆ་ལེ།དབྲའ ཞིན་ 
དཿ རའ ག་ཤིགས་པ་གགས་པ བཿབསླགས་པ པའྱི་རྩལ་མཆུན་ལ་ཕུག་འཆཌ།ད་བཞིན་གཤིགས་ ་པ་ཀན་ ཏུསཱན་ཡེངས། སྱྱུངས་ ་པའཾ་ ཆས་རྦབེསཀྱ ཀྱ་ངྱལ་ མ་རནལ་ལག་འཚལེ།འ་ ་བཞིན་ གཤག 
མ་ཚི་ཆན་བྱཿ་གས་པའི་ རྱྱལ མཚ ལྭཧྱག་འཚལོ།།ར ཌོ! དི་བཞིན་གཤགས་པརིན་ཆནའོང་ཟར། ཁའ ཁོ་མཆན་ངག་འཆལེ།དེ་བཞོན་གགས་ ་པ་ཇར་མོ་ ཤས པའཾ་ འཆེས་ རྩམརོ་ེ་ 
{༣ རྭ་བ མཆན་ལ་2 ཕག ཛལོ།རཾ་བཌཾ (ཞིན་གཤཾགས་པ་མ་ ༣་ཏོ་ག་ རྩལ་མཆན་ལ་ཕ ་ཕག་ ་་ ཞནེ་ག།།གས་པ་ཨིནཏན་ཧལ་ ་མཆན་ལ་2 ་ཕག་འཆལེ།ད་བཞིན་གཤ་གས་ པ་སང་ 


འྱི་རླ་ལ་མཆན་ལ ཐཐ 'འཆལོ།ད་ བཞིན་ག-ཤཾགས་པརྡོ་རྔ་བྐྱལ་ ་༢།༢ན་ལ་། ་ཕག་འཆལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་རརབྱ་བལ་ མཆནལ་ཝ་ ་ཕག་ །འཆལ།ང་བ བཞིན་ག ཤགས་ ་པ་ཆསྱ་ཀྱ་ 
མཱ ལལ ཅོ ནལ་ཕག ཀའ ལོ།ར་བཞཾན་ བྲོ གས་པ་ མའྱི་བཌཆན་ལ་ལག་ འརོ་ལོ།། རཾ ར་བཞིནེ་ གཤགས་ པ་ཞི བའྱི་གལ་ མཚན་ལ པོ རོ ར་བ: ཞོན་ གཤགས། ་བ་ འཇམ་པྭཾ་ 
ཧཱ རྒྱལ མཚན་ལ ཡག་ །འཆལ།།ད་བཞན་གཤགས་ པ་རཔག་མང་རྒྱལ་མཆན་ལ་པ ག་འ ལ།རཾ་བཞིན་གཤིགས་ ་པ་དྲི་མ་ མངཔའི་གཟི་བ་ངོང་རྒྱལ་ མནལ ་ཕག། '༩ཆལ།ང་ 
མཞིནེ་གྲྭ གསོང པ་ཞེབར་གནས་ པའྱངྱལ་ ༢༡༡༩ ཕྱག་འཆལེ།རེ་བཞོན་གཤེགས་ 'པ་དཔའ་བའི་ི རྒྱལ་མཆན་ལ། ་ག་འཚལ། །ར་བཞིན་གྲ གས་པ ་པ་ཿ ཞི བའི རྒྱལ་ 
མཆནལལག། 'འཆལེ།ད་བཞིན་ག༨ ཀགས་པ་དབང་པོའི་ རྒྱལ་མཆནལ་ཕྱག་འཆལེ།ད་བཞིན་གཤགས་ ཕཆབའྱི་རཱལ་ ལོམུནལ་པ་ ཕག་འཆཁ།ང་བཞོན་ག༨་གས་པ་ 
ཕཔལ་་བི རེལ མཚན་ལ་ཕྱག '༢ཆལ།།ང་བཞ ཊིན་གཤགས་པ་ཕྱེགས་ཀྱོ་རྐྱལ་ མཆན་ལ་ཕུག་འཚལ།ང་བཞིན་གཤགས་ པ་འོད་ཟར་ག ཏེང་པའ་ འི་སུའྱི་རུལ་མཆནལ་ཕྲ ཕག་འཚལ 
པངཞྲན་ ་གཤགས་པ་ བསྒྲགས་ པ་ཤིནཏཱ་ སྨྲཾགས་ཿ པའྱི་གྱལ་མཚན་ལ་ཡུག་ ༢༩ ལ།ར་ང བཞིནགཤགས པྱ་རཆར་གུགས་ ་པའི་ཡ ཤིས་ རྒྱམཚོའ་ ཛུ མཆནལ་ཐ ཕག་འཚལ 


བཅོམ་ལནའངས་ ར་བྷ ཤཾགས་ཿ །པ་ཟབ་མེའོཾ་ཆོསྱ་འིདཔལ་༔ ངོ མཆོའ་འོད་ལ་པཱ ཕག་འཌཾཿ་ལ།། །ར་བཞིན་ག༨ཤགས་པ་ ཆསྱ་ཀེ་དྱཀིལ་ལ་ཁོར་དཔལ་༔ ཅ་མོའི་འོངལ་ཝག 'འཌ་ཡ། 


ཆའ 


" 


ཤ9། '།དབཞིན་གྲ་ཤགས་པ་ རར ་པརརིནྦ་རནྭ་སཱལ་ ་པའི་༢། ཆཱ ་ཕག་ །འཚལ།ད་བཞིན་གཤུགས་པ་སྨྲབ་ བེ་པམཱད་པའི་ཆོས་ནམ་བའི་འོདལ་ཕ ཧ9། འཆལེ།ད་བཞིནགཤེགས་ 
པ་མཆར་ཏིང་ཉི་མའི་འ་ཁོརལ། འང་ལ་ཕྱག ོལོར་འཞིནག་བས་ པར“ ཡདྱཾ་ཧ་ མཚོལི་འོང་ལ་ལུག ས་ལ །རེ་བཞིན་གྲ་ ཤགས་པྲ་རིམ་ མདཔའི་གཅུག་ཏེ ཏེསྣང་ བའ ཟིའོད་ལྔ་ལྕག་འཆལེཿ 
ར་བཞིན་ག -ཤེགས་པའོང་ཟྲ༡༥ ཡོན་ ཧན་གཅུག་ ཏོར་ཡ་ཡཾས་འོང་ལ་ཝྲག་ འཿལ།མབཞིན་ག གས་པ ཏེ་འཛིན་བྱི་ཕྱག] རྒྱ་དྲིམ་མངཔའི་གཏུག་ ཏེཿཤཾསབ་འཔལ་ཕྲ ཕག་འཆ་ལེ།ང དྲ ཞི གིན་གཤེགུ་ 


༩:༥འཇོག་ཿ རྟན་དབང་ ་པེའིསཿ སྣང་བའི་འོངལ་སུ ་འབ། འཆལ།བ་བཞིནེ་ག གས་པ ཇབའིངྱིལ་ལ་ཁེཝའོཔལ་པ ཕག་འཚལ བཞིན་ག ཤགས་པ་རས་ཀྱ ཀྱེ རངས ཀྭ ཛག་སྨྱོངས" 


༩།བཱ་འོང་ བ་རུ ¡2 །།ར་བཞིན་གཤགས་པ་ཞི་ བའ འི་འོང་ ལ་། ལག་འམལ།ར་བཞིན་གཤགས་པ་ ༦ ཧཱ དཱ ང་བའི་འོང་ལ་ཕ་ ་ཕག་ འཚལ།རབཞིནེ་གཤིགས་ང ་པ།་ 
ས་ག དོ ་པའིའོང་ལ་ ཡུག འཚ་ལོ།།ད་བཞིན་ག༨ཤ ཤག གྲས་པ་ཡཤེས་འདཟཿནྱ་བི་ེདལ་ ཕག 'འ༅ལ།ད་བཞིན་ གཤགས་པ་རིནེཿནམ་ཏོག་འོད་ལ་ཕ ་ཡག་ 'འཆལེ།ད་བཞིནག་ཤགུ་ 
པཆོས་སྟོབས་འོངལ་ཕྲ ཕག་ འོཿལ།ར་བཞིཞིག ཤགས་པྲདའི་ཁད་པའི་འོངལ་པུག་འཚ ་འཚཾ་ལ།།ང་ བཞིན་གཤགས་ 'པཤང་གི་ ུལི་འོང་ལ ཡུག ༢༩ལ།ང་བཞིན་ གཤགས་པ ཌཱ བའི་ འེད་ལ་ཕག་ 
༢༩ལ།ངཾ་བཞིན་གཤེགས་པ་འི་ ་ཁེང་ལ་། 'ག་འཚལ།ང་བཞིན་གཤགས་བཅན་པོའོ་འོངལ་ཕྱ རྱ འལ།རཾ་བཞིན་གཤགས། ་པ་གསཡའོང་ལ་། ་ཡུག་འཚལེ།ད་ བཞིན་གཤཾགས་པ་གཛ༥་ 


ཀི་འོད་ལ་ཕག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་མའོ་འོང་ལྭ་ཕག་འཚལ།།དི་བཞོན་གཤིགས་པ་བདུང་ཚོའོ་རོའི་འོདལ་ཕག་འཚལོ།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་གྲོལ་བའི་འོདལ་ཕྱག་ 

འཆལེ་དབཞན་གཤགས་པ་མཆག་ག་འོང་ལྭ་ཕག་འཚོལ།ར་བཞོན་གཤེགས་པ་ཡེན་ཏནའེད་ལྷ་ཕག་འཆལ།ན་བཞིན་གཤགས་པ་ཀུན་ཏུ་འོད་ལྭ་ཕག་འཚལོ།དེ་བོན་ག ཤག 
པ་ཆསྱ་ཙ་འོང་ལ་པག་འཚལ།ང་བཞོན་གཤགས་པརིན་ཆནའོངལ་ཕུག་འཆལ།།་བཞིན་གཤགས་པ་དབང་པོའོ་འོངལ་ཕུག་འཚལ།ད་བཞིན་གཤུགས་པམ་ཏོག་ཙམ་པ་ཀའི་ 
དྲིམ་མང་པའ་འོཔལ་ཕྲག་འཚཌ།ད་བཞོན་གཤགས་པ་བསམ་རྱས་མྲོ་ཁྱབ་པའིའོཔལ་ཕུག་འཚལ།།རབཞིན་གཤགས་བཏན་པའི་འོང་ལ་ཝག་འཆལ།་བཞིན་གཤགས་པ་ར 
སཱ རྫའིའཾརལ་ཕགའཚལ།ད་བཞོན་གཤེགས་པ་གཙང་མའོའོང་ ལ་ཕག་འཚལེ།།ད་བཞིན་གཤཀགས་པ་གསལ་བ ལི་འོད་ལྭ་ཕག་འཚལ།ད་བཞིན་ག༨ཤགས་པ་དྲབའ་ 
འོང་ལ་ཕུག་འུཆལེ།ད་བཞིན་གཤགས་པརིན་ཆན་ཟླ་འོང་ལ་ཕུ་ག་འཚལ།དཾབཞིན་གཤ་གས་པ་ཡ ཤས་འོདལ་ཕག་ འཚལ།དབཞིན་གཤགས་པཟང་བུང་འོད་ལ་ཝག་འཚལོ། 
དབཞིན་གཤགས་པ་ཡང་དག་ཉཾངྡ་ཀི་འོད་ལྭ་ལག་འཆལོ། །བཅེམ་ལྡན་འདསར་བཞན་གཤགས་པསྨྲོན་ལས་རྒལ་བ་ལ་ཕྲག་འཚལོ།ད་བཞོན་གཤགས་པསྤྲན་སྒྲགོས་པ་ལ་ 
རུག་འཚོལེ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་སྤོན་ཀུན་ཏུ་སྟེན་པ་ལ་ཕུག་འཚལེ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་སྤྲགྱ་འཕྲེང་བ་ལ་ཕྱག་འཚཾལོ།དཾ་བཞིན་ག༨ཤགག་པ་སྤཱནེ་རྒམ་པེཝའིཐོརབ་ལ་ 


༄༅། །ཡུག །༢ཆལ།དབཞིན་གུཤེགས་ པ་སྤོན་སྙུག་པོ ལ་ཤུག་ འཚལ ར་བཞིན་གཤགས་པ་ནབཟའ་ སཾ་ལཱ་བུ བམཆབས་པ་ལ་ ཕུག འཚལེ།ང་ ར་བཞིན་གཤགས 
པྲནྭསབས་ལ་ཝུག་ གའཆལོ།་ར་ བཞིན་གཤེགས པ་སྨནཱརམ་པརའཇོག་པ ཀ་པ་ལྲ་པ་ག་འཚལེ།ང་བཞིན་གཤིགས་ པཱ་སྤཾན་གྱི་དཐད་ཕུག་ལ་ཕུ། ལུགའོར་ལེ།ད་བ་ཞྲན་ག༨ གས་ པ་སྤེ 
པོཔ ཕུག་འཆོ་ལ།ད་བཞིན་གཤིགས། སྨ པི ་ནུམ་ ངཾའཇོཿ་ པ་ལ་ཡུག ་འཆལོ།།་བཞིན་གཤགས་པ་ སྤཾནཾ་རྱ་ ཨནཁག་ལ་ཕུ ཕག་འཚལ།ད་བ ཞིན་གཤགས་ ་པཿ 'སཾན་དད་བྲལ་ 
བ་ལ ཏུག '༢༡ལོ།ང་བཞིན་གཤགས། པ། སཱིན་བཞི་གྲགས་པ་ ལལ ཅུག གའཆལོ། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་ སྔེན་ཆན་ ཙཱ གི་གནསུ་འཛ་ག། གཡུང་བ ; 
པ་ ཤོ་ནོཏནྭསཾནལ་ཏ ཡག་འཚལ།ད་བཞོན་གཤེགས་ ་ པཙན་ ངནོ་ལ་ཡུ ཡུག་འཆུལ།ད་བཞོན་ག . ” ཤགས་པ་ ཀུན ཡེན་ཏྲ་སོནེ་ལ་ཕུག་འཆལ།ད་བཞིནེ་ 
གཤིགས པ་ཁོང་ཟཾརླཊཱ་བ་ སྲིན་ཁ་ཕ ཕག་འཆལ།ང་བ ཞིན་ག གས་པ་ གྲགས་ པ་རིབཞིན་སོན་ལ་ཝ ཤག འཿལ།ད་བཞིན་ གཤ བྲབ ཀའོ་ཁོམལོ ཨིལ ར་ 
འལ འི་བཞིན་ག གས་པ ཚོ པོ་ཐམས་ཅུདྱ་ཀི ཀི་གཙུགཿ མཛྔོང་འེང་ཀྱེཿ དཀྱིལ འཁརྷསནལ་པཾ་ ཕག འནལ།ར་བཞིན་གཤགས པ་རྡ་ང་སཱོང་ པྱེ་ར་ མཚྩོ་ཁལ་ ེནསྤན་ལ་ 
ཡུག །༢ཚཾ་ལོ།ང་བཞིན་ གཤགས 'པ་ཆསྦྱ་ཀྲ་མ་ཏོག་ནཔལ་ རྒྱལ་མཚན་སྤོན་ལ་ཕྱག་ 'འཆལ།་བཞོནེ་ཟ་ཤགས་རྭཀུནཏ ཏཙོན་པ་སརམདའྭ་དང་ བའྲི་སོན་ལ་ཡུ ཕྱག་འཚལ 


=¬ ° 


× 


རྭ བཞིན་གཀགས་ པ་འོད་ཟཾརྨ་དམ་ ་པཿའབར་བའིསོནལ། ཕག །འཆ་ལ།།་བཞིན་གཤགས འི ་བ་མཆོག་ ཐཱ སྤོནྣ་ལ་ཝ ཕག་ 'འཚུལ།ད་བཞིན་ གཤགས་ ་པ་ ཀ་ ཤསཾ་མེཿ 


འཕ་བའི ཡཱཾན་ལ་ཝྲག' འཆལོ།དབཞི་ ཞིན་གཤགས - ཆ་མེ་ མེ་རྒྱལ ལ་མཚན་སྨནཾ་ལ་ཕ གའཚལ།།ད་བཞིན་གཤེགས་ ་པ་ ཀུན་ཏུཤས་རབ་རྣམ 'པཱརྒ་སྙེགས་ 'པྲའི འི་ས ::8 
འཚལ་དབཞན་གཤིགས་ ་པརྔཾམ' དཔའི དི ཤས་ངཔ་ལ་གི་ ༡སྨན་ལ་ལུ ཕག་ འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་ པབ བཱན་ལ་ ཡུག་འཚལོ།ད་བཞོནུ་གཤཤགས། ་པཆཾས། ངོ་བའི་ 
ཇཕལ་རྱི་སྨིནེལ་ ུགའཆལོ།ང་བཞ བཞིནེ་ ་གཤགས་པ་ རྨོས་ཀུ' པདྨཾ་གྱསཾ ཨོ་པའིདཔལ་ཧོ ཧྱཾསྡྲོནལ་ཕྱག་འཚ ལེ།ར་བཞཾན་ གཤགས་ པས་ཚ ལྔ་རྨན་ པདྨོ་རྒྱས་ཿ པའཾཿ དཔལ གྱི 


སྨིནལ། ཡུག འཚོལ།ར་བཞིན་གཤགས་པྲ་ཆསིན ཆན་མ་ཏེགཿ དཔལ ྱ་སྨོན་ལ 'ཡུག་ཝཱཿ 'འཚལ།ད་ བཞེན་ ག༨ ཤུགས་ ་པ་ ཡེན ཏན་རྣམ་པརྲ་གགས ་པའི་དཔལ་གྱི་ 
' ཏང ཕག་ །འཚལ།ད་བཞིནུ་གཤུགས་ པ་ཀུནཏ་སྒྲས་ བྱཧན་པའཾསོན་ལ་ཡ ་ཝག་ ༩ཚ་ལ།ད་བཞན་ གཤགས་པ་ ་གསཿའོད་དེ་ས་མད་པ༔ ཉི་མ ཟརྱཾ་སན་ལ་ཁཱ ལུག་འཚལོད་ 
ཟི 


བཞིན་ ཏ གས་པ། །ཨ་ཤིས། ཏེམ རྨོཾངནེ་ཁ་ང' 'ཕག་ ཤཿ ལ།ད་ངེ བཞའེ་ ་གོ༨ཤགས། པ་ བསེད་ནམས་ནཱ། ཨུ།ཚོ་གས།༢ སཱན་ལ་ ཡུ '༢=བ་ལོ།། བཅྲེམ། 'ལྡན། འདས་ རཾ་བཞིན་ གཤ་ 
ཕ་ཆིནཾ་ཆན་དཔ༩ྱ་བྱོ་རཾ་ ཨེས པལ ཕྱག །འོཚ་ལོ།རཾ་བཞིན་ གཿ གས་པ་ག རལ ༧ ལར་མ་ལ་ གོ། འཆ་ལོ།ད་བཞིན་གཤགས་ཇ།དཔལ་རྱིཿ མར 


- 


⁄༦ 
† 


ཱཾ ། ( ་ད ཱུ 
“ 'ི་ ༄༅། . _།མ་ལ་ཝག་འཚལེ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཆས་ཉི་མའི་ྱཀིལ་ཁོཿམར་མཾ་ལ་ཕག་འཚལོ།ད་བཞིཿ ཊགཤགས་པ་ཀྱུནཏུ་༨ཤས༣བའང་ཆས་ནམ་ཁའི་ 
: མཐམ་ལ་ཕག་འཚལ།།བཞིན་གཤགས་པ་ཆོས་དྲ་ངོངས་ནམ་ཁའ་རས་པའི་ཚི་མེ་མཿམ་ལོ་ཝཱག་འཆལོ།དཾ་བཞིན་གཤུགསཔ་ཆ་ཏོག་སྤྲེས་པའི་རྒྱ་མཚེམཿམ་ལ་ 
ཚཾཿ ཡུག་འཚོལ།བཞཊ་ག« ས་པ་ཆས་ཀྱི་ཞོ་མ་སྨྲིན་གྱི་མཐྔ་ལ་ཝག་འཚལཾ།འབ་ཞིན་གཤཾགས་པ་འེདའོ་ཕུག] ་སླེའི་མརམ་ལ་ཕག་འཚལ།།རི་བཞིན་གཤཾགས་པ་ 
| བཟིང་པའིདྱཀིལ་ཁ་ཁཾཿ་མཚས་ཁ་ཏུག་འཚལ།ཛ་བཞནིག༨གས་པ་ཆོས་ཀྱི་དཀྱིལ་ཁཁོར་མཚན་ལ་ཕག་འཚ ལི བཞཾན་ག༨གསོ་པརིནྷ་རཾནསཱ་མེ་འཕྲེ་བའི་རོརི་མཛས་ 


། ) ༼ ལེ་ཧུག་འཚལ།།་བཞིན་གཤགས་པརནྟ་ཅན་འོ དཟེཿར་བོའི་མརམ་ལ་ཕག་འཚལ།ང་བཞིན་ག ཤ་གས་པ་ཀུན་ཏུ་འབུང་བའིལཿམ་ལ་ཐག་འཚལོ།ད་བཞིན་ 
35 ༥ ལ་ར པོ་ཚེ་ལོ། 2 53 = ༠ ༤ 

༣༧ གཤགས་པའའོ་མངམ་ལྭ་ལག་འཚལོ།ཕ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཆོས་དབིངས་ཡ་ཤོས་མརམ་ལྭ་ཕག་འཚལོ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ སྦ་འི ཤུགསྤྱ་བལ་མཚན་མཿམ་ལྔ་ལག་ 

༡ ༢ཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཆེས་ཀོ་འཁེར་ལོ་སྒྲོགས་ཕནམ།ཁའྱིསནི་མཇམ་ལ་ཝག་འཆ་ལོ།ཁ་བཞིན་གཤགས་པ་ཏྭ་ཟཱ་མཚམ་ལྭ་ཕག་འཚོལ།འི་བཞིན་གཤེགས་པྭ་ཟུ་ 


ཆེ ་ལ་རརྲ་ཁརས་༩4 ཌྷ འ = ེ ྒང་ 
3 > ་ལ་ཕྱག་འཚཝེ།དཾ་བཞིན་གཤགས་པ་ཉཾ་མའིམཿམ་ལ་ཕྲག་འཚལོ།རཾ་བཞིན་གཤེགས་པ་མེའི་མརམ་ལ་ཕྱག་འཚལ།དཾ་བཞིན་གཤགས་པན་པཁའངབའདྲ་བའཾ་ 


༥ ཤས་༢༡་ལ་་། ཡུག་ འཚལ།རཁཞིན་ག་ཤིགས། དི 'ཕག་ འཛ་ད་ནིནག་ཤས་ པཿ ༈ཀུནཏའབར་འའྲིམཆཡ་ལྭ་ཕ ཁུག་ཝཿམོ།ནི་འཞིནག ཤགས་ ་པྷ་་བའི་མརལ་ 
ལྭ་ཕགའཚལ། འ་བཞོན་གཤིགས་ པཿ ཀློག ་གོ་མཚམ་ལ་ ་ཏྱག་ འར་ལ།རཾ་བཞིན་ག༨ཤགས་ པ་མཆོག་ གྲི་མཇམ་ ལཿ ཕུག འཚོལ མབྲའིན་གགྲས་ཿ ་པ་ པཡཤེསཿ ༣༩མ་ལ་ ཤག ལོ 
དཱ ་པོ་ སྣང་འའི་མངས་ལ་ཕ ཕུག་འཚལ།།ེབཞིན་གཤེགས་པ་འོད་འིརས་ ཏོག་མཚས་ལ་། ཕག རེ ་པཙོརབ་མཆས་ལ། ཡྱག་འཚཔོ།ར་བཞིན་ 
་གཤགས་པ་ཡན་ཏན་མཚི་མ་ལ་ ཕུག འཿལོ།དབནིནེ་ གཤགས ་པ་འིག་ རྟན་མམ་ལ། 'ཕུག་འཆལོད་བཞིན་གཤེགས་པ་ ་པ་ཆས་ནམ་ཁའ་མརམ ་ལ་ཝག་ ཏེ པོ བཞིནགཤོ་ 
.ཁ་མརམ་ཉིཔལ་ 'ཡགའཚ་ལོ།རབཞིན་ གཤགས་ པ་ མཆག་གི་མརྦས་ལ ཡ་ཡུག་འརལ།ད་ བཞིནགཤ གས་པ་པོའི་མཆམ་ལ་ ཤག་འཚལ།ང་དཞོན་གཤགས། པ་སྦྲིབ་ 
། པ་མང་པའི་མཆཉོ། ་མ་ལ་ཁུག་ འ༩ལ།འབཞིར་གཤགས་ ་ཕ་མ་དྣོབས་། པའི་ཆོས་ དའིངས་ ༣༩༢-༣༩༥་ 'ཡུག་འ་ཡོ། །བཞིན་གཤགས་པུ ཀུན་ཏུ་སྤྱན་བྱིས་ ་ཡྤངསྐ་ཁུབ་ པའི་མཿམ་ལ་ཝག་ ¡ཱ 
འཚལེ།འ་བཞིན་གཤགས་། བ་འྲཾ་ས་ཁཱན་པ་དཱམད་ནམ་བའི་མཿམ ཤག ལོ དབཞིན་གཤགས། པཞེཉ་ཡབ་མཚམ། ་ལ་ཤག་འཚཾལོ། སྒྱས ཀི་མཆམ་མྫ་སྟེངབཞི་འ༔ བྱག 
ˆ %་བཏུ་རྔ་གསུམ་པ།བམ་པེ་གཉིས་པ།། བཅོམ། ལྡནཞུངས་ད་བཞིནེ་གཤགས། པ་ཐོགས ཀུནཏ་སངའའི་གཟོ བོ་བརྔིངཝ་ཕ་ ཡག ལོངལོམ་བཞིན་གཤགས། ་པ་ཀུན་བ པཝ་མཏོག་གྲི་ 


:: 
- 


༄༅། །བརྗཾང་ལ། ཡའ །༩ཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ ་ཡའིདཔལ་ཙིབོ་གཟོ་ བྫིདལ་ཕ ཕག 'འཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་ པ་བཟང་པའི་དང་ལ་ཚིབ་གྲབ་ རང ལག་ འཆོ་ལེ།ར་བ ཞིན་ 
གཡཤགས་ པ་རིནཆནའོང་འཕོ་རདེཔལ་ གཟི་བྗིངཝ ག་འ ལ།ད་བཞིན་གཤགས་ པ་ངཔལ་ ཟིག བརྔྗིང་ལ་ཝག '༢༩་ལོ།ར་བཞིན་ག༨་གས་པྱ་རོས་བའྲི་ཏི་ གནོས་ལ། ་བརོན་པར 
་ བའི་ག བོ་བྗངཔ་ལ ཕྱྭ འ༩་ལོ།པ་བཞིན་གཤགས་ པརཾ་ཁྱོ་ཙནདྲའབུང་བའིང་ེ ་མེའ་གཟཾ་ཿ ྡིཾལ་ ཡུ གའཚོལ།།་བཞན་གཤགས་ ་ཡ་ ཅུས གས མཆནཿ ན་ཉིདཾསང་བའི་གཟུ་ 
བླང་ཕ་ཡག་འཚལ།ད་བཞན། ག༨ཤགས་པ་ གས་པ་གསར་བཟངན་བའླ་སེགསཔའི་ པའི་ག བིང་ཝ། ཀ༩ཚྭལཾ། ར་བཞིན 'གཤགས་པ་ ཡིན་ཏན་བབངབླུ་གུ་ པའི་གཟི་བྗངད་ལ། ཡཕུག། འརལ་༨ 
ར་བཞིན་གཤགས་༩ པ་ཆོས རྒམཆོའཚོ་བོ་ བོ་གྲཟི བྡི མུཿ །འཆལ།ད་བཞིན་ག༨ གས་ ་པ་ཨོན ་ ཏན་གླགས' པའ ཟོ ་བྗིདལ ཤུ ཚཿལེ།ད་བཞོན་གཤ་ ཤགད།པ་ 
འདུད་སིའཛིཊོ། གཟཾ་ཿ འྫོང ཁུག འཚལ།ར་བཞིན་གཤེགསཿ པཅ་བོལ་མ་ 'ཡོན་ཏན་གཟི་ བརང་ལ། ཡག །༢ལ།འབཞིན་གྲ་ཤགས། པ།' ཡུརཤས་ཉིམའི་གཟོའ བིངལ ཕག ལ་ 
ར་བཞིན་གཤུགས་པྲ་རབའི་གཟི། བཛིདལ་ཤ ཡག་འཚལ།ད་བཞིན་གཤེགས་ ་པ་འཇིགཏན་དབང་པོའོ་གཟི་ བཛྗིངལ་ ་ཝག་འཚལ།དབཞིན་གཤགས་ ་པ་ཉི་མཚོ་གཟ་ བ་བིདཝ་ཡུག། འཚལ 
ོསི་ཞུཊ་ཀས་ཡཿ ་པ་མྔཆག་གོ་གཟི་བྗངངལ་ཡག། འཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་ 'པདམ་པའི་གཟི་ མ་བཛིད་ཕྱ་ལག ་འཚོལོ། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་དམ་ ་པཆས་ ཆེསཀ་གཟོ་བྗངདལ་ཡུག 


` 


འཆལོ།ད་བཞན་ གཤགང་པ་ ་གྲངཾ་ བི་བྲངོད་ ཧདྱེ་ཀི་ གཟཾ་བརྗེང་ལ་ཕ ཡག་ འལ །ད་བཞིན་གཤགས་པ་འབར་བའི་ འི་གཟི་བརྗིང་ལ་ཕྱག །འཚལ།ད་བཞིན་གཤིགས་པ་སུརབའི་བཟ་ བྗངཔཾལ་ 
ཅག་འཚལེ།། །ད་བཞིན་གཤགས་ ་པ་མོ་ ས་ཆུགས་པའི་གཟི་བྗངིང་ལྭ་པ ཕུག་འཚལ།ད་བཞིན་གཤིགས་པརབ། ཏ་དགའ་བ ་བའི་གཟི་བྫངང་ལ་ ་ཡག་འཆལོ།ད་བཞུན་ གཤེགས་པ 'མཉམསའི་ ; 
གཟི་བངིང་ལ་ ་ཕག་འཚལོ། །ད་བཞིན་གྲ ཤུགས་པ་གཟོ་ བརྗང་ཉང་ལ་། ་ཤུག་ འཚོལ།ང་ བཤནེ་གཤགས་པྲ་ཆ་བའི་གཟི་ ་ ཡུག་འཚོལ།་བཞིན་གཤེགས་ ་པ་མཉམ་པམད་པའི་ 
རེ བི་བརོད་ལ། 'ག་འཚལེ།ད་བཞིན་ གཤགས པ་ . རྣམ་ 2 པའི གཟཾ་བརཾང་ལ་ ་ཕག་འཚལོཿ །དེ་ བཞིན་གཤགས་ ་པཤིནཏུངས་པའི་ གཟོ བྗིང་ལ་ཕ་ ་ཕག་འཚ་ལ།། །དབཞིན་ 
གཤུགས་ བཤོ ་ཡོཨུ་དག་ པའཾ་མཚན་ཧབྲོས་ བྱ་གན་ ་པའི་གཟཾ་ བརྗིངལ་ཡ ་ཡག་ ་འ་པོ།ཛ་བཞིནེ་ ། _གཤུགས་པཉིམ་པདྨོའུབྱུང་བ བའི་གྲའི་ བརྗིད་ལ་ཝ ཡག་ 'འཚོལོ་ད་བཞིན་ 
ངུ གཤགས་པ་ ཡོན་ཏན་མཆོག་རབ་ དི་མད་གཟི་བརྗིང་ལྭ་ཕ ་ཡག་( འཚལ།ད་ བཞིན་ གཤགས་པ་ '་མཉམ་མང་བསེདནམས་ཆན་ པའི་ས འྷིསོནམི་ ་ཟང་པའི་གཟི་བརྗིངལ་ཕྲ ༧ཤག་འོུལོད་ བཞི།གཤག་ 
བུས ལ་ ་པའི་གྲཟོ་ཿ བརྗིང་ལ་ །ཡུག་འཚོལ།ད་བཞིན་ ་གཤགས་པ་མཆནཉིད་བསེདནམས་སྔོན་ལ 


ཊས། ཆིར བརྗོད་ལ ་ཕུག་འཚཿ ལེ་འོ་བྷཞི ཞིཞཾགཤགས་པ ཀཿ ་བཞིའ་ 
. གྲགས་པ: ་ཟང་ཆི་ཤིས་པ་བསེདནམས་ཀྱོ་ ་གྲབོ་བརད་ལ། ག་ 'འཚལོ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་མོ་ ཕི་ཚུགས་པྱ་གན་ དུ་འབུང་བའ་ གྲ བྗཛིད་ལྭ་ཕག་འཚལ།ཛ་ ་བཞན་ག༨ཤགས་པ་ ་ཀུནཏ་བསེད་ 
\ 


རཾ 


-༽ 


99) 


།ར་༥་ སྤོན་དང་ལ་གྱཾ གྱི་གྲཾཿ བརྗང་ལ་ཕྲག' འཆལོ།དཾ་བཞིན་གཤེགས་ ་པ་རྡི་འོད་དཔལ་བྱ གྲའི བརྗིད་ལ་ཕག་འཆལོ། །བཅོམ་ལྡནའདསདེ་བཞིན་གཤེགས རཿ བང་ཆུབྱ་ཏི་ དཀྱིལ་ 
༩ཁོར་ངཔའ་=་ ་རྱ་ཟྷ་བ་ལ༔ ཕྱག་འཚལོ བཞིན་གཤགས། པ། ཆོས་ཀྱི སྐརམདའ་འབཿབའིདཔལ་རྱིཀླ་ ཟཱགྲཛྱར འཚལ།ངཾ་བཞིན་གཤེགས་པཆོས་ཀློ་ཆ ་ཆེ༡ལ་པེཿ རྣམ་ ་པཿདག་པ་དཔལ་། ཧྱ ཤཱཀ བ་ 


"ལ་ལག ཁ་ལོ བཞིན་ག གས་བ་ཚོའོ།༅ དཀྱིལ་ལ་ཁོརྨ་ནམ་ ་པར་ངག་པ་དཔལ་བྱི; ཟླ་བ །ལ་ཝག་འཚལ།བཞིན་གཤེགས་ པ་ཆོས ུལ་ཟབ་པ པ་དཔའ་རྱྐེ་ ཟླེ་བ་ལ་ཕྲག། འཚགའ་བཞིན་ 


གཤགས་པ །ཌ་གཟུགས་ བརྙནདཔལ་རྱཾ་ཟ ཟླེ་ བ་ལ་ཕྱཾག འཆལོ།ར་བཞིན་ག༨གྲས་ ་པཙན་ད ནྩ་བྷཾ་ཌཱ་བ་ལྭ་ཕག། འཆལོད་བཞི ཞིནི་གཤགས་པ པ་ཡེནཊ ཏནཔདྡོདཔལ་ཨྱི་ཟཱ བཱ 
£ 2 ་ རི་བཞིན་གཤགས པ་ཆོས་ད སརམ་པ ་པརདག་པའི་དཔལ་གྱི་ཟླ་བ་ལ་ཕཿ ཕག་འཚངལོ། ལབ གྲོས པ་ཆོས་དངིས་ཡུལྱ་བོ ཾ་བློ་གྲཾས་ཟླ་བ་ལ་ཝ' ཕག་ འཚལད 


བཞིན་གུ ཤགས་པ་འགྲོ་བ་ ཀུན་གྱི་སྨན་ལམ་ཐམས་ཅར་སྱུལ་པའིཟླ་བ་ལ་ཕག་འཚ་ལ།ཛཾ་བཞིན་གགས་ ་པ་འོད་ཟཿྦཱན་གཟུགས་ བརན་འ་ི་ ཟླ་བ་ལ་ཕྱག་འཆལ་དོ་བཞིན་གཤེགུ་ 


པའོང་ཚརླས་ཚོགས་འབརརའླིབ་ར་ལ་ ་ཕུག་འཚལ།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་སྨེན་ལམ་ཐམས་ཅང་སྦུལ་པའྲཟླ་ བ་ལ ་ཕགོ་འཚལ།བ་བཞིན་གཤགས་པཿ མ་ཆན་གྱཾས་ རྣམ་པར བེ 


. རྒྱལ་མཚན་ཟླ་བ་ལ་ཕ ཕག་འཚཿལོ།ཿ ད་བཞོནི་གཤགས་པ་ ཀུན་ཏླ་ནམ་པརླསང་བའྱི་ཟཱ་བ་ལ་། ལག་ལེརལེད་བཞིན་གཤགསཔ་འོད་ཟིརསན་གསལབླ་ བལྔ་ལུགའཚལ།པ་བཞོན ་ྭ 


< 


སད ་ི་ ་ ་པཔས་ ས ༩༧་ཝལའ་་་འའའཚཐའའའཚ|1|!|ཚའ|འ|"///"་ྗང༼ྣ༼་ཟ་།་ 


་གཤགས་པ་༔ མརུག་བ ཧློ་གཾས་ཟླ་བ་ ་ལ་ཕག་འཚལོ།ད་བཞིན་གཤེགས་ཿ པརྣམ་ ་པར་བཅུན་ པའིབཱ་ ་བ་ལ་ཝག་ 'འཆལ།ད་བཞིན་གཤཤིགས་པ་ མཆེད་པའྟཾཟཱ་བལྔ་ལག། འཚལོང་བཞིན་ 
་གཤཤས་ ང་ ་༣ས་པའི པའ བ་ལ་ ཡག་འཚོལོན་ཞིནེ་གཤིགས་པངཤན་ཏུདང ་བའྲི་ཟླ་བ་ལ་ ཛ་ རེ །ང་བཞིན་ ་གཤགས་པ་ཤོན་ ཏདུལ་ ་བའི་ཟཱ་ ཧྱ ག་འཚོལོ།འ་ བཞོན་གཤགས་ 
པཤོན་ཏུ་གནས་ པའྙི་ཟཱ་ ་བ་ལ་ ་ལུག་འཚལ།ད་བཞིན་གཤེགས་པྭ༔ པྲ་ནྣམ་པར་ཐར་ པའླིཟཱ་ཁ་ལཾ་ཏ ཡ་ག ག་འཚ་ལོ།ད་བཞན་གཤགས་ ་པྲ་ང་ ཟླ་བཅན་པོལ་ཕ ་ཡ་ག་: །འཆལང་བཞིན་ བགཤ་གས།་ ་པ་ 
ཅིནཏཿ་ཧྱག འཚལ།ོད་བཞིན་གཤགས། པྱ་ྲལ་ པེའ་བ་ལ་ཡུག 'འཚལ།རབཞིན་ ་ག༨ཤགས་པ་; ཟླུ་བཉིངེ་ལ་ཏ ཕག 'འཚོལེ།ད་བཞིནགཤགས། 'པ་ཟ་ཿ ཌཱ་བའིབླ་ བ་༢། ར་འ 
འཚལ ར་བཞིན་བ གཤགས ་པ་ 'གཙུག་ཏོརྟཟཱ་ བ་ལ་ག །འཆོ་ལོ།དེ་བཞིན་ག༨།གས། ཕ་ཟླ་ བའི་སྒེ་ལ་ ཡབ ཚ་ལོབཾ །ཾ་བཞོན་གགས་པ་ཕ་ཚོལ། ཡིཊ་པའ། ོ བཌྭ་ཟླ ཟླ་ 
ལེ །༢ཚལ།ད་བཞིན་ གཤགས། ་ཕནམ་ཁའི་སྙངདིམེ་མེད་པའི་ཡ ཤས་ཟླ་ ཟྭ་བ་ལ་ཿ ཡག་འཚལོ། དཾ བཞིན་གཤོགས། ་པ་ཕོན་ ཏན་ཏྟ་གཏྭརྣམ་པརསཱང་ བའི་མཆག་ཕབ་ཌྙ ཟཱ་བ་ལ་ 
ཡག །འཚལོཁབཞིན་གཤགས་པམྱ་སེབས་ཐམས་ཅང་ལདྲོམ་མད་པའི་ཡ་ཤས་ ཟྭ བ་ལ་ག འལ །པ་བཞིན་ག༨ཤགས་པ་ བརནའྭ་གུས་ཟ ་མུ་ལ ཚ་ ངྫོ ་བའཾ ཟླ་བ་ལ ཏུག་ 
འཆ ལོ།ང་བ བཞིན་ག ཤགས པ་སྤྱན་རྣམ་ང པམ ང་གས པནམཁའ་བ་ ར་བ་ལ་ ཡའོ། ༡ར་པོ།ང་བཞོན་ སོཾ པཿ: མཚརན་རབ་ཏུ་བྱས་ པཿ བའེ། རྲི རི གཅོན་པའི་ཟླ ཟླ་བ་འ ུག། རོར 


‰£ 


༄། །ད་བཞིན་གཤགས་ པ་སྐ་ཐམས་ཅང་། ཡ་ཤེས་ གཟུགས བརྟན་ཛྱ་ཟླ་ ཟླ་བ་ལ་2ྱག' ༩ ལོ།ཕཾ་བཞིན་ ་གཤགས་པྱ་སིན་ལམ་ ༧ པར་སྣལ་ པའི་ཟླ རཱ་བ་ལ' གོ ;:ོ 
མུས 'ང་བཞིན་གཤགས་ ་པ་བསོང་ནམས་ མཛོད་ཀུནཏ སྲངབའིལོ འད་གས བ་ལ" ་ག་འཚལེ།།ང་ བཞིན་གཤགས་པ་ ཨཱནཏནྱ་རལ་ ་ལོ་འད་གསུལ་ ་བ་ རོ ཕྲུག ཧ་ལ 
ང་བཞིན་ ག-ཤགས། 'པ་ནམ་ཁའི་འོད་གསལ། བལ་ཏྱག ༨ ་བཞིན་ གཤུགས ་ཕ་ རའི ཚོལ བ་ལ 'ག '༢༩ལོ།ད་བཞིན་ ་གཤགས། ་པ་ གཞལ་མད་རོའི་འོད་གསལ་བ (2༢ 
ཅུ ་འཚལོ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ིཿ ་པ་ིབོའོ་འོད་གས་ལ་བ་། ལ་ཐག འ༩འེ་།ད་བཞིན་གཤགས་ ་པཿཆོའ་བ་ རལ གསལ་བ་ལྭ་ཕག ལོ། བཞོན་གྲོ ཤགས་པ་གཙང་མཁེད་ 
གསཝ་ ་བ་ལ་ཝཱག་འཚལ།ང་བཞིན་ག༨གས་པ་ (ཡསུ་ངག་ པ་འོད་གསལ་བལ། ་ལུག་འཆལ།༨ བཞིན་ གོགས་ ་པ་ཀུནཏུ་འོད་གསལ་བ་ལ་ཝག འཇ་ལོ།དཾ་བཞིན་ 
གཤགས་ འོང ༡འོང་གས།ལ་བ་ལ་ ་ལུག་འཆལ།དཾ་བཞིན་ག༨གས་ ་པ་དིམ ་མདཡའི་འོང་གསལ་ ཐལྭ་ཙྷག། ཆ་ལང བཞིན་གཤེགས ་པའོང་འསྫ་བི་འོད་གསལ་བ་ 
ལ་ཀ །༩ཚལ།དང་བཞིན་གཤེགས་ པ་མཆིའདོ་གསལ་བལ་པ ་ཕག་འཚལོ།།ར་ བཞིན་གཤཾ་གས ་པ་ཉ་ ཉི་འོད་གསལ་ བ་ལ རྔ 2: །་གཞིནཾ་གཤེགས་ པཿ ཟཱ་འོང་གསལ་ བ་ལ་ 
རཿ ཀ་༢༩ལོ།ལ་བཞིན་ ག༨ཤགས་ 'པཆོསྱ་ཀ༡་ ཀྱི་དཀྱིལ། ལོ་འོ་་ ་བ་ལ་༔ ཕུག་འཆལོ།ད་བཞིན་གཤགས ་པ་ཆོས་ཀི ཀི་འཁོར་ལོ་འོང་གསལ་བ་ལ་། ཤཐཾ།། ཁར བཞིན་གཤ གས་ 


པ་ཨཱ་ཤཾས་དཀྱིལ་འཁོཔའོད་གསལ་བ་ལ་ཕག་འཚལ།།ད་བཞིན་ ག༨ཤཾགས་པའཛམ་བུུའི་གསམའོང་གསལ་བལ་ ཕུག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་པའནེཆན་འོད་གསལ ་བ་ལ་ཕག་ 
འཆལོ།ད་བཞིན་ག། གས་པ་གསེརའོང་གསལ་བ་ལ་ །ུག་ འཆལོ། ད་བཞིན་གཤགས་བཉིམ་ཟིལྭ་གི ་རྩས་ གནོན་པ་ ཀུནཏུ་ འོད་གསལ་ ་བ་ལ་ཕག་འཆལོ། །ད་བཞན་ གཤགྲུ་ 

པ་ཆོས་ཀྱིཿ དྲབིངས། ཁོང་གསལ་བ་ལ་ཕྲག་ ༢ ལོ།ར་བཞིན་གརཤགས་ ་པནམ་ཁའི་དངེས་འོདགསལ་ བ་ལ་ཝཱག་འཚ །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ ཨེན་ཏན་རལ་པེ་འོདག ་ 
ཁ་ལ་ཁྱག་ པ་ལི ་ལ་ཆེས་ཝམ ས་ཅངུ་ཀྱིཚུལ་ ་ལས་འབཿ་བའི་གཟི་ ཟི་བྗཔའོང་གསལ་། བ་ལ་ཡག་། འ༩ཿ་ལོ།བཾ །ང་བཞན་གཤགས་ པཡ་ 'ཉིའིང་དམ ་པའཾ་ངཔལ་ གྲབ 
བངངྱ་ཏཱ རལ ་པོའོང་གསལ་བ་ལ་ ུག་འཚལ།ད་བཞནི་གཤགས་ པརྐམ་ ༥ ཀྱ་ངཔལ་གྱ་གཟི་ བྗིང་འོད་གསལ་ ་བ་ ་ལ་ཕྱག་འཚལ།ད་ ་བཞིན་གཤགས་པ་ བླར 
འབཿ་བའི་འོང་གསལ་ བ་ལ་། ར་ ༢ཚལོ།འ་བཞོན་ གཤགས་ པ་ངཔལ་€ ཤང པེ་ནོར་ཐཱཿ ་ཌང་གསལ་བ་ལ། ལར ༢༩༠་ལ།ད་ ་བཞིན་གཤ་གས་ པ་ ་གན་མ་ཆོག། 'འོད་ རྭཝ བའེ་ 
ཏྱྤ། ༩ཚལོ།འི་བཞོན་གིགས་ང པ་ར་རན་འོང་གསལ་ ་བ་ལ་ཕག་འཆ་ལོ། །བཅམ་ལྡན་འངས་ 'དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཕྱེ ཕོགས་བཅུར་རྒྱས' པཿཡོན་ཏན་གགས་པ་ ་ཟང་མོ་ཤས་ 
འོའ་འོར་ཟང་ལ། ཆག འ༩་ལོ།།ད་ བཞིན་ག༨ཤགས་ ་པ་ངགའ་བ་ ་རྒྱ་མཆོངའི་ཤུགས་ཡེ ཡེན་ཏན་གགས་ ་པའ་ འིངབང་ཁུག། འོང་ཟེཁ་ལ་ ་ུག་འཆལ།ད་བཞིམ་གཤགས་ པ་ལུརམོ 1 


ལལ 


་ 


¬ 


* །པའི་ཡོན་ ཏན་ར་མཚོའོད་ཟང ་ལ་ 'ཕུག་འཚལ།ད་ བཞིན་གཤགས་ 1 5 པཿ གེལ་ བའི་བྱཅོན་འགུས་ཉིམའི་འོད་ཟརལ་པ་ ཕག་འ ཆལ།།བཞིན་གཤགས་པ་ 
རཱ ཧཿ པཏཱཇུཧ མྨྱེས་ 'པའི་འོད་བེར་ ་ལ་9ྱག་ 'འརྙལ།ད་ ད་བཞིན་གཤགས་ པླ་ཟཱ་བ་ བཟང་པོའོ་སྣ ཉ་ལམ་ཚུལ་འ འངལརོལ་ ལ་ཡག འར་ལ།ད་བཞིན་ གྲ ཤགས་པ་ 
ཧྱནཱའཐུང་ བའི་འོང་ཟརལ་ཝ ཕག་འཚཔོ།ད་བཞོན་གཤགས་པ་ཡལས་ 'ཁོང་ཟེརལ་ཕག འཚལ ་བཞིན་ གུཤགྲས་པ་ཡོ། ་གྲེ་སྙེང་པའཾའོང འོང་ཟེརལ། ཕག་འཚལ།ཁ་བཞིན་ 

གཤུགས ལཿ ༥ཁྱརུལས་ འངའ་བའི་འོདའིཔལ་ཝུ། 'ཕ་གའཊང་ལོ།།དབཞིན་ག༨ཤགས་ པ་གྲཱལ སིདའོད་ཟརལ་པྱ། ཕག་འཆལོ།།རཾ་བཞིན་ ་གཤགས་ པ་དྲིམ་མད་ཕའི་འོང་ཟེར་ལ་ཏ ཁྱག འཚལ །་ 
བཞིན་ གཤགས་ པ་དབང་པོའོ་བདན་པའ་འོངའརལ་ ༦ འལ ར་བཞིན་གཤགས་ ་པ་ ཀེ འཕགས་ པའཾ་འོང་ ངོ ཕག་འཚལ།འབ ཞིན་གཤགས་ ་པ་སྲང་ 
བའིའོང་ཟརལ་ "ལག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་ པཿ བཀུན་ཏོུས་ ་པའི་ འོང་ཟལ་ལ་ཕག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ ཏོ དི་བའི་རྡོ་ཟམལ་ཕྱ ཡག 'འཆལོ།་བཞན་ 
གཤགས་ང་ ་བཱཞོམང་པ་ཆཐའ་ཡས་འོང་ ལ་ཕྱག 'འཚལ།ང་བཞིན་གཤགས་པ་སྙེངོལས་འངལ་བའི་འོང་ཟ༧་ལ་ ཡུག འཆལོ།ང་བཞིན་གཤགས་པ། ལན་མོ། ལེན་པའྲི་འེང་ 
རེལ་ཡག བ་བོ 'འཁོར་འོང་ཟེར་ལྭ་ཕག་འཆལོ།ཞཾ་བཞིན་གཤགས་པ་གདོན་མོ་ཟ་བའི་འོང་ཟེརལ་ཕག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་ 


པ་ར་བཏུ་གོལ་བའོ་འེད་ཟར་ལྭ་ཕག་འཚལ།ད་བཞིན་གཤིགས་པསཔསྤ་རས་མ་ཏོག་འོད་ཟིར་ལ་ཐག་འཚལ།།་བཞིན་གཤགས་པ་དྲ་བའི་འོད་ཟིར་ལ་ཕུག་ཁལོ།འབཞིན་ 
གཤུགས་པ་སྨྲན་ཆན་ཁོང་ཟེར་ལ་ཝག་འཚལེ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་མུ་མངའོང་ཟེརལ་ཕག་འཚལོད་བཞིནགཤགས་པ་འོངཁྱྱ་གཱ་ལྭ་ཕག་འཚལ།འེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ཁདཝུར་ཉིང་ལ་པ་གའཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་མ་ཏོག་ཁོད་ཟཿལ་ཕག་འཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཀུནཏུ་འོང་ཟེར་ལ་ཕག་འཚོལ།ཁབཞིན་ག༨ེགས་པརབཏུ་མང་པེའོ་ 
འད་ཟརལ་པྱག་འཚལ།ཁ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཐད་མངོན་དྲས་ལིན་པའ་ འོང་ཟེརལ་ག་འཚལོ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ ཆོསྱ་ཀི་འོད་ཟུར་ལྭ་ཕག་འཆལ།།ད་བཞིན་གཤྲག་ 
པ་པྲིཿབཏུ་གཏོང་བའི་འོད་ཟར་ལྭ་པག་འཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཆོས་བམསཧང་ཏོ་དབངསྣ་རམ་པར་བ (པའི་འོང་ཟེརལྲ་ཡ་ག་འཿ་ལོ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཨཤས་ཆན་ངེ་༽ 
རྣམ་ང་མངྱས་པའཾ་འོང་ཟརལ་ཝག་འཚལོ།བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་བཞིན་གཤགས་པརོནེ་ཆན་མཚན་ྱསྐ་ནམ་པཿབྱ་ཅན་དཔའམརབ་ལ་ཝུག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཡཾ་ 
༧ས་ཀུནཏུ་བཟང་བའིརབ་ཁ་ལུག་འཚལ།ང་བཞིན་གཤགས་པ་ཀུན་ཁྭ་གམི་བཟུང་བའིརོརབ་ཁྭ་ཕག་འཚལ།ར་བཞིན་གཤགས་པ་ཀུན་ཏུ་གསལ་བཟོའོའབ་ལ་ག་ 
འཚ ལོ ང་བཞིན་གཤགས་པྷ་ནམ་པརྨསང་བ འིངང་ལ་རརབ་ལ་ཐག་འཚལ།ད་བཞིན་གཤཤགས་ ་པ་ཆོས་ཀྱ: 


` ༧ ༢ \ 
མཆམ་དངལ་ིང་ལ་ཕག་འཚོལ།ང་བཞིན་ག༨ཤགས།པདང།༢།༠ 
༤ 


༡ 


༄༅། །ཅིརབ་བཟང་ལ། 'ཕག་འཚལ། །།ད་བཞན་གཤགས་པ་དཔལ་གྱྱ། གྱ་རིབ་ལ། ཛི ༢ཚལོ།ར་བཞིན་གཤགས་པ་། ་ཡོན་ཏན་རོ་རབ་ལ་ 'ྱག་ འཚལོ།ད་བཞིན་གཤགས་པ 
ཆོཿབུརི་རབ། ༡ པ་ཡག ལོ་ལོ ་པ་ེབ་ཉིང་ལ། ་ཕུག་འཚ་ལོ། དའི་བཞིན་ག གཤགས།་ ་པ་རིནེ་ཆནརབ་ལ་ ཕག་འཚལ ག་བཞིན་གཤེགས་ང ་པ་ཅི་བྱ་རན་པོ། ལྔ །ཕབ།་ 
༢ཚལོ།ང་བཞིནོ་གཤགས་ ཕཚིཆེ་ཅན་བོ་ཁརང་ལ་ཝ ཕག་འཚལ །་བཞིན་གཤགས་པ ་པ་ མཆན་ཉིདཚིའབ་ལ་ ་ལུག་འཚོལ།།་བཞིན་ གཤགས ་པ་བསེདནམས་ཝིལེབ་ལ། ཕྲོག" 
༢ཚ་ལ། །ང་བཞིན་གཤགས་ པཿ ་བསེང་ནམས་ ཆན་པོའི་ཡིང་ལྱ་པ་ ་ཡག་ 'འཆ་ལ།་བཞིནགཤགས་ པཿ ཤིནཏུ་མཐོབའི་ར་རབ་ ལཏྱ །འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་ ་པཿ བརོདཔའོ་ཡིབ་ 
ལ་ཡུག་འཚཿལོ།ཿ ལོ།ཁབ ཞིན་གཤ གས་ པ་ོནེ་ཆན་རཾེ་འོང་ཟ ° ་ུག་འཆལེ། ལོ།རབཞིན་གཤགས་ པག ཞནྱ་བས། མའུབ་ིབ་ལ། ཕུག་འཚལོ། །རཾ་བཞིན་གཤྲཊ་ 
པ་མོན་དུའ་ཕགས་ ་པའི་རབ་ ་ལ་ཝུག་ 'འཚལ།ད་ གཤུགས 'པནམ་ཁའིཆོ་ངེབ་ལ་ ་ཕུག་ 'འཚལ།ང་བཞན་ གཤགས་པྱ་ར་མཆོའིཡེབ་ལྲ་པ ཡག 2༩ 2 'གཤགས་ 
ང་པོར་བ ལ ཁྲོ འཚལོ།ར་བཞོན་ག གས་པ་༔ རམཆོག་རིརིབ། ་ལ རྱ འཚལོ།ད་བཞིན་གཤ སྐུཊ་་རྒཾཿ ་པ་པངག་པའོརབ་༢ ལཿ །ཧུག། ག་འཆལ།།་བཞིན་ག ཤགས 'ང! 
ཁ༩ཉམ་ མོ་ལེན་པའིརོ་རབ། ཆཿྱ འཚལོ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ངམ པའའཆབ་ལ་ཝྱག' 'འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་ ་པ་ཆངས་ པའི་ཚར་བོལ། ༦ ་༡༩ལོ།།རཾ །།དེ་བཞིནཾ་གཤཧུཿ་ ་ 


བ་ཆིརབྷ་ལཱ་ཁུལྭ་ཕག་འཆལ།།་བཞིན་གཤགས་པཿརབ་གཙོ་བོ་ལ་ཕག་འཚལོ།།ད་བཞན་གཤེགས་པ་མཚན་ཉདཇཔ་ལྱ་ཐོ་རོ་བོ་ལཾ་ཝག་ཁཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ 
གསྱི་རི་ཁོལ་ཝཱག་འཚལ།ད་བཞིན་གཤེགས་པཞོ་བའི་འོད་ཟབ་མེ་བཆཾ་གས་པ་ལ་ཕགའཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་དཔལ་བཅོགས་པ་ལ་ཐག་འལ།ད་བཞོན་ 

ནིན ༩༩ ༦ྟྣྟ༨ེཉ༅ེ༩ཨ[!#༩65་ 
གདུགས་བཙུགས་པ་ལ་ལུག་འཚལ།ད་བཞན་གཤགས་པར་ བཛགས་པ་ལྭ་ཕག་འཔལོ།འབཞིན་གཤགས་པྲ་རི་བྱར་གས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ།ང་བཞོན་གཤགས་པ་ 
དཔཚ་བོ་བྱས་གས་པ་ལ་ཕག་འཚལ།།ད་བཞནེ་གཤ་གས་པ་ གཅིག་ཏུ་བརགས་པ་ལ་ཐག་འཚལ།ད་བཞིན་ ་གཤགས་པར་ནམ་ཏོག་པླད་བཅ་གས་པ་ལ་ 
ཝུག་༩ཆལོ།ར་བཞིན་གཤོགས་པམ་ཏེག་བསུགས་པ་ལ་ཕག་འཚལ།ར་བཞོན་གཤགས་པ། ད་བཅ་གས་པ་ལ་ཝུ ག་འཚལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་མཐའ་ཡས་འོད་ 
ཁྭ་ལག་འཚལ།།ད་བཞོན་གཤགས་པྱ་ར་ཆ་བའི་འོད་ལ་ལ་ག་འཚལོ།ར་བཞིན་གཤཾགས་པ་དཔའབོའོ་འོང་ལྭ་ལཱག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་གུ་བའི་འོད་ལ་ཕག་ 

འཆཾལོ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་མབའིའོདལ་ཡུག་འཚལ།དབཞིན་གཤགས་པ་བཟང་པོའ་འོང་ལ་ཡག་འམཡོ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཀུན་ཏུསང་ཁའིའོང་ལ་ཡག་འཚལ།། 


2© 


།ད་བཞིན་གཤིགས་པ་མངོན་དའཕགས་པའི་འོདལ་ཕུག་འཆལ། །།ར་བཞིནེ ཤནེ་གཤགས་ པ་ཤིན་ཏུ་ཡངས་པའི་འོལ་ཡཱག་ འཆལ།ང་ བཞིན་གཤགས་ 2 


༄༄༅། 
(ག-ཤེགས་པ་༣ནྲེ་རིན་མང་ པེའོཔལ་ཕ་ ཕགོ།འ ཚལ།ད་བཞིན་ གཤགས་ པཞི་བའི་ 


སྨེ ཁྲ བ་ བྲ ཁཅལ།དབཞིན་གཤགས་ པིནེནཔླཾོའོལ་ཡུ རྨ (༢ཚལ།ང་བཞིན་ 
ལ་ལག འཚལ དི་བཞིན་ག ཤགས་པྲརྡོརའིཁོདལ་ཕ གཿ བོ ར་བཞོན་ག ཤིགས་ པ་གཧུགས་ ག་དྱེ་ཏེལ་ལ་འོར་འོདལ་ཁཱ་ ལུག་འཚལ།དྭ་བཞིན་གཤགས་པ་ཡེན་ཏུན་ 
མམ མོཾ་ཁུབ་པའི་འོངལ་ཡུགཆལ།ད་ ༣བཞིན་གཤོགས་ པྲ་དཱིམ་མེར་པའའོང་ལ་ཕཱག་ འཚལ།ད་བཞིན་ གྱ ཤགས་ པའཛམ་ བུའི་གསཿྱཾ གྱི་རྱལ་མཆནགསར་ 
ཌོང་ལ་ཕུག་འ ༢ ཞིནགོ ཤཾགས་ པ ཀུནཏངཔཌ་མ་ ཏོག་གཟཾ་ ི་བྗརིད་འོང་ལ་ཡུག། ཆལ།དབཞིནག ཤགས་པ་ཆོས་ཀྱི་སྣེ་ཀུན་ཏུ་གསུང་ ང་བ ་མེའི་འཾང་ 
ལ་ཡུག་ ནེ ལོ།ར་བཞིན་ག ཀག ་ པཆོསྱ་ཀ་ལ་ འོད་བེར་རིཆབ་ ི་འིའོངལ་ཝ ཕག །འཆལོ།ར་བཞོན་གཤགས་ པདིམ་ མདཔའི་ཆསྐ་ཀ་རིཨ།སྦ་ལ ་མེའ་འིངལ་ ་ཤབ།འཊདལ༨ 


དབཞིན་གཤྭགས། པིན་ཅན་ཐམས་ཅང་ཁ་དོག་ །ཤོགས་ནརྱ་གནུགསུའལ་ ལག་ ར་ ང་; བཞིན་གཤེགས ་པ་ཆསྐྱ་རམཚོ་ -ཤནེཏྭ་ཟ གགས་པའ་བོ་ བཾ་གེས། སྲག 
༢༩།འ་བཞིན་གཤེགས་པའོདངཔལྱ་སྱ་རལ་པའླ་བློ་གས་ལ ུག་འལ།འི་བཞི་ནོག ཤིགས་ པ་གཏོངཿཐགས་ཁརམཛངཔའི་ཀློ་གོས་ལ ་ 


གཤགས་པ་ ་ཟད་མ་ཤེསཿ བའྱི་བོ་ ་གོས་ལ་ཕག 'འཚལ།།་བཞིན་ གཤགས་པ་མཆིགས་ པའྭིའཱ་གོས་ལ་ ཕག རི་བ །སྙཾནམཚམས་དཔལ་ ཨང 'ང 
བྲ་གོས་ལྭ་ལག་འཆལ།ད་བཞན་ གཤགསོ་པ་ ཕེགས་མཚམསུ་ཡ་ཤསཁོད་དཔལྦ་སྭ་བོ་ཟེ གེས་ལ །ཕག་འཚོལོ།འི་བཞིན་གཤེགས་པ། སྣང་བའི་བླེ་གྲོས་ལ་ཕག་འཇ༩ད་ 
བཞོན་གཤོགས་པ པ་སྨིན་མཚཉྔས རྫས་སེང་བའི་ཆས་ཀི ཀེཆཱ་གྲས་ ་ལ་ཕག་འཚལ།ར་བཞིན་གཤགས་པ་ཟབ་ཏུ་ཞི་ ཤི་བའྭི་བཱོ་གྲོས་ལ་ྱག་འཚལ།།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྒྱ་” 
མཚོའི་བློ་གྲཾ ་ལས"ལ། 'ལག་འཚོ་ལོ།ད་བཞནེ་ དེས ་པ་ཆད་ མངདཔལ་རྲོ་ཧལ་པེ པེ་ཊོ་ཀྲོས་ལ་ ་ཝག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་ པ་ ༩ ད། 'དྲོ་སོས་ལ་ཝག། ༢༡༨༢༢་བཞིན་ 
གཡེགསཕྔ་སའཛིནཔའྙདགོས་ལ་ཡུག། 'འཚལོ།ང་བཞྲིན་ གཤགས་པ ཤོགས་པ 'པའྲ་ཀློ་གྲཾས་ལ་ཝྲག་འ ¬ ཚུལེ།དབཞིནེ་གཤེགས་ ཅོར ་༨མ༣པ་ 
ཏག འཆལོ།དཾ་བླནིན་གཤགྲས། འོ་ལེ གེས ལ་ཝག་ འཆལ།ད་བཞོན་གཤགས་ 'པརྡརྫའི་ག བཿ ལས ལ་ 'ཕག་འཚོལོ།ད་བ ཞིནེ་གཤགས་པྷ་རམ། པརབ སེེམས་པའྲ་བ་གའ།ལ། 
ཅུ འཆཿ་ལ་།ར་བཞིན་གཤཤགས་པངམ་པའི་ གྲོས ་ལ་ཕག། འཚོ ཁ།ད་བཞིན་གཱཤེགས་ ་པ་རྣམ་ ་པརྡ་ང་གོ་ པའི བློ་གྲོས་ལ་2 ་ཡག།་འ འཆལོ།ད་བཞིན་ག་ཤུགས་ པཿ ཿབྲེ་གྲོསཿ ༡ནརཾ་ལ་ཕག་ 
ཁོརལོ་པཾ་བ། ཞིན་ག༨ཤགྲསཿ །པ་བཟང་པོའ་ འབོ གོས་ལ་ ཡུག་འཆལ།༢ །ཕཾ་བཞན་གཤེགས་པ་ 'བ་ཅངས་པའ་བྭོ་ ལོ་གོས་ལ། ༦ འཾལོ་འཾ་བཞིན་གཤགས་ ཡཿ འཇི་གརྟན་ཀྱྱ་ རྱི་ཁམས་ ཀུན་བྱི་བང་ 


2 ཤོ རོ་ལི་བར་ར་རེ་ར་ངཿ པོ ཧེ ལོ 
རཾ ༄༅། །ཡུག་གྱི་རྒལ་པོ་ལ་ཝག་འཚལོ།།་བཞིན་ གཤག །་པ་ཆོས་དབང་ཕུག་གྱ་རལ་པོ་ལ་ཕག་འ༩ལ།ད་བཞན་གཤགས་པ་ཡ་ཤེས་དབང་ཁུག་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕག་ 
སོ ཇཾ ང 


# 


ལ་བཟོ མྲ ན་འ རིར ༩ ལྩ༡)༡ཆ:ལལ་ ལང ཅི 
འཆལོ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་དབང་ཕག་ཉིངལ་ཕག་འཆལོ།འཾ་བཞིནེ་གཤེིགས་པའབངཕག་ཆིན་པོལ་ཕག་ཿའ།འཾ་བཞིན་གཤིགས་པཆ་ཆོག་གོངའངཕག་ལ་ཐག་འཚོ་ལོ། 
¥ རེ་ག བ་ར རལ &„2- ༧ ༢༡» > ཙབ ༨ = < 

ང་བཞིན་གཤིགས་ཕའཇིག་ཏིནདབང་ཕུག་ལ་ལེག་འཚལོ།ར་བཞིནེ་གཤགས་པ་སྣོངེལོའོེབང ག་ཆོནཔལྭ་ཕག་འཚལ།་བཞིན་གཤགས་པ་འཇིགེ་སར་ཀུན་ཏུ་གཟིགས་ 


༩ ཀྐྱི་འང་ཕུག་ལ་ཝྱག་འཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཡེན་ཏན་གཱོང་ཡའི་པབང་ཡུག་ལ་ཐུག་འཚལོ། བཞིན་གཤགས་པ་ཆོས་མངོན་དུཌ་ཕགས་པའི་དབའ་ཕུག་ལྭ་ ག་འཚལོ་འ་ 
ཙྭ 


བཞིན་གགས་པ་བུ་མང་པའྲི་ཆོསྱ་ཀྱ་དབང་ཤུག་ལ་ ཚག་འཆལོ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་མི་ཕདཔབང ག་ཁྭ་པག་འཚལ།།་བཞིན་གཤགས་པ་གཟོ་བཾངདབང་ 
ལུག་ལ་ག་འཚལ།ང་བཞིནེ་གཤེགས་པ་ཚངས་པའི་དབང་ཕྱུག་ལ་ཝག་འཚལོ།།་བཞོན་གཤགས་པ་ཚེགས་ཀྱོ་དེབངུ། །ཁ་ཕག་འཚལོད་བཞིན་གཤགས་པ་དབུངསཀ 
ངབང་ལུག་ལ་ཕག་འཚལོ།འ་བཞོན་གཤེགས་ཕ་རྱརྭསྤལ་པའིདབང་ཕཱུག་ལྭ་ཕག་ལཿལོ།།བྷཞའི་གཤེགས་པྨ་ཟཱ་འོད་ཁམསྦ་ཀི་དབང་ ་ལ་ཕག་འཚལ།ད་བའོནག་ཤྲག་ 
པ་པྡོར་དབངྱ་ཕུག་ལ་ལག་འཚལ།ན་བཞིན་གཤགས་པ་ློ་གྲོས་དབང་ཕྱུག་ལ་ཏྱག་འཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་འོདཇྲིམ་མང་པའི་སྟོང་ ༼ལ་ཐཱག་འཚལོ།ད་བཞིན་གཤགྲུ་ 


ˆ 


༢ ེ ¿2 
< ཛོརི་པོ་ལ་་ལབ། ལོ།ང་བཞིན་གཤ་གས་པ་ཐ་ 
པ་།༢་ཁེཌིཿ པ་པ ་སང་པོ་ལ་འ་ལག་འཚལ ་ 
དྭ ཡོན་ཏྲན་འོངཔལྱ་ཀྱི་སོང་པོ་ལ་ཝག་འཚའ།འ་བཞྲིན་གཤགས། རྣ དོ ་ ར 
པ་མ་ཏེག་ཊཱཾངཔ་ལྭ་གའཆལོ།ར་བཞིནཱ་གཤཾགས་པ་ཡོནཏན་ངོདཔལ་ཧི་སོངང ་ ་་ ོགུ་ཤགས་ཕ་ཁརཁ་འ། 
ཉི་ = པ་ཉི་མའཾསོངལོ་ལ་ཡག་འཆལ།ང་བཞིན་ག་ 32 ར་ཁ གས་པ་ཀུནཏུ་ཆར་འྲི་ཧོང་པོ་ལྔལ 
ཁིསཱཾངཔེ་ལ་ཝག' ལོ།ནཾ་བཞིན་གཤགས་པ་ཉོ་མའསོང་ ངྱ ཁལ 'པ་ངོ་ ཁྲསོང་པོལ་ཕག་འཆལ།ང་བཞན་ ར་ཚེ 
བའི་སཱོང་པེ་ལ་ཝྱ་གའཚ པ་ ཤི་ཤཱང་བོལ་ཕག་འཚལ།།ལ་བཞྡིན་བ། ཤགས་པ་ ཧི ༤ 2:26 འོཔལོ།ད་བཞིན་གཤེག 
༦ྩ༦རྣས {+རྣ+༽ ཱུ 
ལྭ་པག་འཆལོ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ལུའིདཔལ་ཙ་ཧཾངབོ་ལ་ཕྱ 3༣ ཤགས་པ་ཡ་ཤས་ཀུནཏྭ་སྣང་བརིན་ཆན ཇོའིལརོ། རབོལ་ལག་འརལ 
ལོ་བ ཁ་ཏོག ི་ོ གོའོ བནུ ར་པ བར་ལོ རྒྱར བཏྟགསལ་བའཾའོརཀྱི་སཾང་ 25 འབ 
ཁཿལོ།ར་བཞིན་གཤཾགས་པ་པཔ་ལྱ་བི ངཱ ༥ ལ་ཝག་འཆལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་གསཔའད རོ མུ ཇི་བླརཾརདཔལ་ཀི་སཾངཔོ་ལ་ཝག་འཚལོ།ང་ 
ཁཆོསཀི་ཡ ཤསྭའྱབུང་བཀུན་གཟུགས་བརྙན ལོ་ལ གའཚལོ།འ་བཞིན་གཤགས་པ་ཡེན་ཏན་ཅིན་རན་གོ་ རྔིང་ ×» =: 
ར་བཞིན་གཤགས་པའོད་ཚངམ ཡངཔ་རསུལ་པའིགཟུགས་བྷར རལམ་ དཔལ་ལོ ཌོགས་མིརབ་སང་ལོ་ལྭ་ལག་འཚལ། 85: ° ལེ རོ རབ 
མོ ༢༩༡ ་ཀཞནར་ ས་པ་ ེ ་པ༡བངཔལསགང་བའི་དཔ་ལ་ཡོ་གང་པེ་༡༡ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ལྷ་དབང་ནོར༔ ུའསང་ ལ་ལུག་འཆལ།ད་བཞནི་ ༤༥༠༠ ༧༠༠༦ ༦ ་ རྒྱ ཡཿ 
དཔལ་རྱཾ་ཧཱཾངེ་ཕོ་ལ་ཕྲག་འཚལོ།ད་བཞིནེ་གཤགས་པ་རིནཿེ་པདྨ་ཀུན་ཏྭ་སྣངབའིསྒོའ་ཕོ་ལ་ཏྱ 


ཞ ༄ 


× ༄༅། .. །འཚལོ༥ང ༥ད་བཞིན་གཤགས་ པ་རོན་ཅན་མཆནྱ་གོས་ བྱདྒམཔའིརི་ ་ལྱ་ཏུག། འཆའ ལ།ར་བཞིན་གཤེགས་ ་པ་ཆིན་རན་འོད་ཟཾརཾ་ངོ་ ཁ་སྒྱག $ ལ།ང་བཞིན་ 
གཤགས་པ་ཅིན་ 'ཆན་གཙོ་བོ་ལ ཅུཐ། 'འཆཾ་ལོ།ང་བཞིན་ག༨ཤགྲས་ པ་རིནཆན་འྱབུང་གནས་ལ་ལུ 'ཕག་འཚལོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་ ་ང་རིན་ཆན་མ ཇ ཕུ འཆལ།ད་བཞིན་ག ཤཧྲ་ 

- , ཕརིན་ཆན་མའིའཁོཿལོ་ལ་ 'ཕག་ ་ལཆལོ།།ད་བཞིན་གཤགས་ པ་རིན་ཆན་སྣོངཔོ་ལ་ཏྱག་ །འཆལོ།དབཞིན་གཤགས་ པ་རིན་ཆནའོ་ཟརལ་ཡག 'འཚལོད་བཞིན་གཤགས་ པྲིན 
ཆེན་གཅུག་ཏ༢ ཞལ་ལ རྱ འཚོལ། ཀར་བཞིན་གཤགས་པ་༣ནེ་ཆནཝུངཔོལ་ཝཱ་ ཕག་འཚལ། ད་བཞིནི་གཤགས་ ་པ་ནིན་ཆན་མཆོག་ལ་ ུག་འཚོལ།ོད་བཞིན་གཤེགས་ པ་ཏིནནའི འད 
ལ་ཿག་འཚལོ།།ད ཊད་བཞིན་ གཤགས + ལཿ ཡག ༢༩ལ།ར་བཞིན་ གཤགས་ ་བཅོན་ཆན་ཡོནཏ ན་མཆནྱཧོས་། བྱ་གན་པའི་འོངལ་ཡ་ ཡག 'འཚལེ།ད་བཞིན་ 
གཤིགས་ ་པ་ནིཆནྲ་གགས ཁལ-ཤ་ ཡ་ ལབཞོནགཤགས་ པུརཾནྷ་ཆཾའྱབུང་གནས་ལ་ཡུག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་ ་པ་རིན་ཆ་ཤིན་ཙཱགསལ་ བལཿག་ འཆོར 
རབཞིན་གཤེགས་པརཤེཌ་སྣསརམངའ་ལྭ་ལག་འཚལོ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་རིན་ཆེན་འོད་གསལདལ་ཡུག་འཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་ པ་ཡེ་ལས་འོད་ཟིརདཔལ ཙར 
མཚོལ་ཝགའཆལོ། །ད་བཞིན་ག༨ཤགས་པ་ཡོན་ཏན་དཔལྱ་ཀོ་ར་མཚོ་ལྭ་ཕག་འཚལོ། དཾ་བཞིན་གཤགས་པ་ ་ཁུད་པརབཱོ་གོས རྒྱ་མཚོལ་ཏྱ་ ཕག །འཚག་དབཞིན་གཤེགས་ 


༣ 


.པ་སྣང་ཁེད་ཡོན་ཏན་ རྒྱ་མཚོ་ལ་ཝ ལུག་འཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་ ་པ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཏ་ཕོནཔ་ཀུ ཀུན་ལ་མཆགས་པའི་ཡྐན་ ཏནྷ་ར་མཆོ་ ཀུན་ལ་ྱག' འོ་ལ།ངཾ །ང་བཞིན་ གཤགས་པ 
ཇའོངདགའ་བའི་ རིསེབས་ཀི རྒྱ་མཚོལཔྱཿ ཡག་འཚལ།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས ྒྱ་མཚོའའབྱུང་བའིདབྱངས་ལ་8ཿ ལུག་འཚོལོ།ད་བཞིན་ག གོ ཤགས་མ་རས་མྫོསའབུང 


དངས་ལ་ཕག། ༢ཚལོ།ང །ད་བཞིནེ གགས་ ་པ ༩ 'འཆལ།ད་བཞིན་གེཤགས། པ་ངཔལ་ ྱ་མཚོ་ལ་ཝ་ ཕག་ 'འཆལོ།དབཞིན་གཤེགས "པ་ ་སྱམཚོཿ ཡར 
ཕུག་འཚལོད་བཞིན་གཤགས པ་ཆས་ རྱ་ མཆོ་ལ་ཡུག 'འཾ ཚཁོ།།ང་ བཞིན གཤགས་པ་དཀའ་ཐུབ་རྒྱ ་རམཚོཿལ་ ཡུག འཆལོ།ང་བཞིན་གཤེགས། ་བ་གཏིི ་ མ་བལ་བལ་ 
སྣ་བའིབཱོ་གྲ གས་འཇེམས་ བརྨམངརཛ་རབཝ་ཇྱོ ཡོག་ འཚལོ། ལོ།ར་བཞནེ་གཤགས་པ་དོནངམ་པྷ མ་པམའཕ་བ་ལ་ ་ཝག་འཚལ།།ང་ བཞའནེ་ག ཤགས་ 
པ་ཤོན་ཏུ་ནམ་ ་པའཿཁའབ་བའ་ འིརྣམ་ པ་ལ་བ ཕྱ ་འཆ༅་ཡོ།། །ད་བཞིན་ག༨ཤགས ་པ་སང་གྷ་རམ་ པའལཔ་བ་འ།' ཡག །འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས ་པ་རྡོར་ རྣམ ༢༢༩༣ 
བཱ 7མ། འཆཾལ།ད་བཞིན་གཤགས་ ་པཡབྲ་ནམོ༩ '༣༢ཕབ་ལ། ཡུག་འཚལ།བཞིན་གཤགས་ ་པ་ ་པྱདྨོ་རམ་ ལོཔའ་འཚབ་ལ། ྱཐ། འཆལོ།འ་བཞིན་གཤགས་པ་ 
རྣམ་ རི་བ ༦ འཤག་འཆལ ལ།ང་བཞིནགཤགས་པཉནེཆན་པྨདོ་ནམ་ བཤབ ༦3 འཿལ།ད་བཞིན་གཤགས། ་' རོ །གཞོན་པཿནམ་པ པ།འཕའ་བ་འ། 


༡: ༄༅། ཕག་འཚལ།།ང་བཞིན་ གཤགསཔ་སྟེབས་ཀྱི་ལྷ ཁ་ལྷ་ལ་ཁག་ 'འཏ་ལོ།ང་བཞིན་ གཤགས་ ་པ་ཆངས་ '་པའྭཾ ལ་ཕགའ ཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་ །བྲ་ཆངས ༡༣ 
ཡར ༩ ཨི ་པ་ཤིན་ཏུ་ ་མཁྲོ་ ཁོ་བལེལྷ་ལ་ ་ཕགོའཚལོ།།ར་ བཞིནི་གཤགས་། པ་ངྲང་སཾངལྷ་ལ་ ་ཕགའ ༢ ལོ།ད་བཞིན་གཤགས་ པ་བདན་པའི་ ལེ 

;ོ ཁ་ཕུག འོ་ལོ།ད་བཞིན་གཤགས ་པ་དབང་ཕྱུག་ གྷེ་ལ་ལ། ཡུག རར རའ (ཞནེ་གཤགས་པ་དབང་པེ། ཉིན་པོའོ་ལྷ་ ༢༡༥ཡག་ འཆལོ།ད་བཞིན་གཤགས་པ པ་འཛུགསལ ¿ ས་ག 
༡ ཁོ་ལག །༩ཆ་ལ།དབཞིན་གཤགས། "པ་ ་ཆ།ོ་བའི་ 'ལྷ་ལ་ ཕྱག་འཆཁ།ད་བཞོན་གཤེགས པྲ་པ་སང་ག་ལྷ་ལ་ ཕྱགའཆལ།དབཞིནགཤགས་པ བླ ཉིམའི་ལཱ་ ར་ར 

ཤའོ བབྲི་ག་ཤགས། ་པ་( ལྷཁིལྷ་ལ་2ྱག་ འཚལོ། དཾ བཞིན་གཤགས བྱ་མལ་ཊ ་བའི་དབང་པ་ལ། 'ཝག་ ཁམ་ལེ།འ་བཞིནགགས ་པ་མ། རོགས ་པའྲི་སོས་ཀ ཀྱི 

བབང་པེ་ལ་ཕྱག་འཆལ། བབཞིན་གཤགས་པ་མའི་དབང་པོ་ ལ་ཕུག" ༩ ་ལ།།ད་བཞིཿ ཞིན ཤེགས་ང ་པ་ 'དབང་བ་ཆན་པོ་ལ་ཕ ཡག་འཆལོ།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ བ་ རྨུ་པ་ཏུང་ 

ཏཿན་ཡོ་ ཊལ་ཡུག །༩ཿ ལོ།ཁ་བཞིན་གཤེགས་ པ་ཆོགསྱ་ཀ་ དབང་པོ་ལུ ཕྱ ༢༩ ལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ ཚོགས ཆནཔོའོ་བངཔོ། ལ་ཕུག། '༢ཆལ།།ད་བཞན་ག༨ཤགས་ ༢ 


རྫསུའཛོན་པའི་ དབང་པོ་ལ་ཐག་འཆལོ།།་བཞོན་གཤགས་པ་འཇིག་ ག་ཉན་ཧྱི་དབང་བོ་ བོ་ལ་ཡུག་ ཁའཆ་ལ།།ང་བཞིན་གཤགས་པ་འཛིག་ །ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀེ་དབངཔེ་ལ་ 


ཡུག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་པྭ་བ་བའི་དང ་དབང་པེ་ལ། ་ལུག་འཆལ།།ད་བཞིན་གཤགས་ པ་རིནཆན་དབང་པ། གབ འཆ ལོ།ད་བཞིན་གཤེགས་པྲ་བ ་ཟཱ་བ་ མངོན་དུའཕགས། པཿ 
ལ་ལག འཆ་ལོ།ད་བཞིན་གཤིགས་ ་པ་བརྗོང་དམད་པར་མངོན་དུ་འཕགས ་པ་ལྭ་པག་ 'འཌོཾ་ལོ།། ར་བཞིན་གཤེགས་ ་པ་སྨནམ་ངོཿ ངོནདུ་འཕགས་པ་ལ་ ་ལཾག། ༧ལོས་ །ར་བཞན་ 
གཡགྲས། པ་ཆོས ་མངོན་དུའཕ་གས། པ་ལ ་ཡ་གའཚལ།།འི་བཞེནགཤེགས་ ་པ །བླངོམངོན་དུཌ་གས་ པ་ལ་ཕྲག ཁ་ལ།ད་བཞིནགཤགས་ངཔོ ལང། ་མངོནདུ་འཕགས་ 
ཡ་ལ་ཡུག འཆལ །་བཞིན་གཤགས་པ་ ཡཾ སཁོང་ཟེ་ ཡིནཏུནྱ་ར་མཆོ་ལ་ ཕག་འཆལ།བཅོམ་ལན ལྔནའངས་ད་བཞིནགཤགས་པ། ཡུ་ཤེས ངས་པ་ལ ཡ་ཡུག་འ རྨལ 
དབཞིན་གཤགས་པསྙན་པ་དམ་པ་ལ། 'ཤཱག། ་འཆལ།ད་ བཞིན་གཤགས་ བླ་རལ་མཆནདམང་ལ་ སྨམ འཆལ།།ད་བཞི ཞིནཾགཤགས་ པ་འཇམ་པ་དམ་ 
པ་ལ་ཕག 'འཆ་ཁོ།ར་བཞན་གཤིགས་པ་བོད་བ དམ་པ་ལྭ་ཕག 'འཆལ།དབཞན་གཤེགས་ པ་ཀ་དམ་པ་ལ་ཕག 'འཆོལ།།ད་བཞྡིན་གཤེགས་ བྱ་གུངངམ་པ་ལྭ་ཕག་ 
འལ།ར་བཞིན་གཤེགས་ པ་དུཔ་ལ་དམ་པ་ལ་ཡུག་འཆལ། །ོར་བཞིན་གཤེགས་ པ་འཛམ་བུའི་གས་པངམ་པ་འ་ པ་ཡག་འཆལ།ད་བཞོནག ཤགས ་པ་ཟཱཾ་བངམ་པ་ལཿ 'ཤག་ 
འཁོལ།ར་བཞིན་གཤགས་པྭ་ཆོས་དམ་པ་ལ། ་ཡག་འཆལ།ང་བཞིན་གཤགས། ་བནམ་བའདམ་པ་ལ་ཝག འལ །ད་བཞིན་གཤགས་པ དབངས་དམ་ང པ་ཝ་ཕག་འ འོ་ལེ 


! 


༧. 
རམ; 


༄༅། །ད་བཞིན། ་ག༨ཤགས་ང་ པདྨ་དམ་ང་ལ་ཕྲག་ 'འཆ་ལོ།ར་བཞིན་གཤགས་པ ༥དྲི་ངོམ་པ་ལ་"། པག་འཆལ།ད་ བཞིན་ག༨ཤགས་ ་པ་དིས་མདཔ་དམ་ པ་ལ་ཕྲག ཆལ།ར །ར་ 


འཞིན་གཤགས་ སངྱ་ཧཱམཁྒམཾ ༩ འཆལ།།ད་བཞིན་གཤེགས་པ ་པ་ཅིཿཆིན་དམ་པ་ལ། ཕུག 'འཆལ།ང་བཞིན་གཤགས་ ས་པ་ཤནྭཏྭ་སས ་པ་ལ་ཝག་འ འཆལོ།ད་བཞིན་ ' 
གཤུགས་ པ་ཤནེཏྭ་སེ སྒེལ ཐ་ལ་ཏཱགཿ འཚོལོ།ར་བཞིན་གཤིགས་ང ་པཤནེ་ ཏུསརམ། རར འཚོལོ།།ར་བཞིན་གཤགས་ ་པ་ཤནེ་ཏཱུ་ནམ པའ བེངཔ ༡ ཡག 'འཆལ།ང་བཞིན་ 

གཤ གས་ པཤིན་ཏྲུནམ་ པརྨསངོབ་ལ་ཡ ཕག་འཚ་ལོ།ང་ བཞིན་གཤགས་ ཊ་པ་ཤཾནྟོཏཱ་ ཐྲུནས། ༣ ཛལ ¿ ལ།ད་བཞིན་གཤེ གས་པ་ 7 བ་ཤཾནཏ་བཅོམ་ པལ 

ཡགའརལོ།ད་བཞིན་གཤགས་ 'པ་ཤིནི་ཏུ་འ འགོ་བལ་ ཐུན འཆལ། །ད་བཞིན་གཤགས་ པ་ཤནྩོཊྭལ་མ ཆམས་ལ་ ཆུ །འཆལ།།་བཞིནགཤགས། ་པ་ཤནེ་ 

ཊོམཁས་ང པལ་ཝག་འཆལ། །ངཾ་ བཞིན་གཤགས་ པཤིཉེཏུ་བཟང་བ་ལ་ཡུག་ །འཆལ།ད་བཞིན་གཤེགས་ པ་ཤིནེཏུ་ཡངམདབ་ལ་པ་ ཕ་ག་ འཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་ ་པ་ 

ིན་ཏུ་ བད་བ༧་ ཁོནས་ པ་ལ་ག 'འཆལ།རཱ་བཞིན་གཤགས ་པ་ཤོནྭཏུ པ་ཡོངོསུ་དག་ པའི་ཡོན་ཏན་རིན་ཆན་རབ་ཏུ་ ་གནས་པ་ལ་ཐག་ 'འཔ་ལ།དབཞིན་གཤགས ་པ་ཤིནེཏུ་ 
རོ ཧག འཆལ །ོབ་བཞིན་གཤགས་ པ་ཤོནཏ་ཚངས་ ཇ་ལྱཟ། 'འཇཾ་ལ།ད་བཞིན་གཤགས་ པ་རུལ་མངརཾམང་ཏང་འཛནྡ་ནམ ་པརའབརབ་ལ་ཕག་འཆ རེ 


ལྟ་གིི་གུ་ པ་ཨུནཏུཿ ་རིནེ་ཆན་ཡོན་ཏནྷ་ནམ་ ་བཅའ་བརབ་ལ་ ལ་ཕགའཚལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ ངག གཱ་མད་གོམ་པྷ་ནམ་པཿའཔརབ་ལ་ལག་ འརལོ།ང །ད་བཞིན་གུཤགས་པ་ 

ི་ཆན་དབངས་ མང་ཡུནཏུ་ ་སྣང་བརྣམ་ང ་པརའ་ལརབ་ལ་ ཡུག་འཚི་ལོ།ང་བཞིན་གཤེགས་ ་པ་ ༡།ཤེསྔ་མངོན་དའཕགས་པ། པ་ལ ་འཚཾ་ཡ།།ད །ར་བཞིན་གཤགས་པ་ ཡ་ཤས་སྣཾར་ 
པམངོན་དུའ་ཕགས་ བལ་པག། འཆལོ། །།ད་བ བཞིན་ གཤུགས་ ་པ་ གཟི་བྗརིད་མངོན་དྱུལ་ཕགས་པ་ ཨུ འཚལོ།།་བཞིན་ག ཤགས་ །་བྲ་ཆོས་ཀི་རང་བ བཞིནམངོན་དུའཕགས་པ་ 
༦ ཛུ ་འཆལོ།དབཞིན་གོ ཤགས་ པ་མཆུངས་མདཆས་ མཆོག་ཆོཿ ་ཆོས་དབྲེངས མཛོན་དུའཕགས་ པ་པོ་ལ། ཡུག 'འཾ་ལ།ད་བཞན་ གཤགས་ ་པ་བསྐོདནམས་ ཝམས་ཅང་འབོན་ 
པ་མངོན དུའཕགས་པ་ཁྭ་ཕག 'འཆལོ།།ད དྲ་བཞིནཾག ཤགས་ 'བ་སཱོང་པ་ཐམས་ཅང་ཏུ་འོ ཏེ་འོད་མངོན་འ ཕགས་པ་ལ་ཕག་། ༢༩ ལོ།ར་བཞིནེ་ གཤགས་ པལ 

¬ ཡསྦ་་འྱབུང་ གནས་ལ ཛུག འཆ་ཤོ། །ད་བཞིན་ གཤགས་པ་ གསེར ཅ་ཐ$8་༦་བ ་འཆལེ །ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཡྲོན ཡན་ ཏུ་འབུང་ གནས་ལ་ ཤུག ་འཆ་ལོ། ། 
ཤགས ་པརེ་ཆཱན་འ ཟཛུངགནས་བྱལ་ག། འཆལ།།ང་འཞིན་ག ཤགས ་པ་པདྨོའི ཙུས ཨ ཡུག་འཆལད་བཞིཊ ན་གཤགས་ ལ་ཆ པོའ་འྱིབུང་གནས། ཡཿ 


རཾ་བཞིན་ག 
ཡག་འཆལོ།དབཞིཊ ཞིནཾ་གཤགས་པ པ་ཆོས་དཀར་པ་འམས་ཅང་ཏེ་ འབུང་གནས་ལ་ཏྱག་ ར་པོ་བཞྲ་རེགཤགས་ ་པ་བསོངནམས་ ཤམས་ཅང་ཀྱིའབྱུང་གནས་འེ་ཕ ་ལ་ཕག་འཚམལོ་༨ 


འ 


་ 


།ར་བཞིན་གཤགས་པ། 


དོ ོས་་ ) ༠ འརོལ་རང ཛ་ལ རར 
དྱ་བ་འབུང་གནས་ལ་ཕག་འར་ལོ།། ང་བཞན་གཤགས་པ་གསྲར་གྲ་མ་ཏོག་ འབྱུང་གཞས་ལ་ཕྱག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་པཀྲང་ 


འི ༦ 
༨ 1 \ ༨ ༢ ༩༨ ེཨི་ཆི་ ༨༠༩༠ དར ཙ 3" 
'ར་འྲོཀ་་བའངང་ 7 "༢༨༡ །ོ།།ང་བཞའ་ གའ ༣ང་ཀ་ །ཕག་འར་བོ།ང་པབ། ག༨ཤགས།་པ་ཀའ།་འ་ཤབ་པའ་ད་ལ་ཕབག་འ༢ལ༢ 
མ་ཏག་གའབྱུང་གནས་ལ་ཕྱག་འཆལ།ད་བཞན་གྲྭ ་གས་པ་ཆོས་ཉྱེ་ཀོི་འྱ་བུང་གནས་ཁ་ཕུག་འཚ་ལོ།ད་བཞིན་གཤཤགས་པཀུ་ ༦ ཀེ་ 
བས ༨ འི རཿ དྲིས ཟས ཀཿ ག་འཚལ ཧི 
༢ཆལ།ང་བཞན་གཤགས་པ་འོང་ཟར་དྱཀིལ་འཁོརྱ་བས་ལ་ཕག་འཚ་ལ།ང་བཞིན་གཤེགས་པརིར་རན་ མ་ཏག་ཤནཉུ་རྒྱས་ངའ་ཨྒྱ་ལ་ཕག་འཆལ།།ང་བཞན་ 
ཀཱ 


ཆེ ༣ ; ཟལ་ } ཡཾ 
སུ ༼ 


ཁིཁ་བཏད་གོཉིན་གཤ་གྲས་པ་ །ཟབ་མེའཾ་ངརོལ་ཡུག་ འཚལ།།འབཞིན་གཤིགས་ང པ་རྔ་དབྱངས་ཇརོ་ལ་ ་ཕུག་འཚུལོ།ད་ བཞན་གཤགས་ ་པ་སྤཾ་བྱི ཇའི་ངརོ་ལ་ ག་ཆོས ! 
བཞིན་གཤེག པ་ྨོཾན་རྱཾང ི་ངརོལ་ པ་ཤུག་ འཚལ།འ་བཞིན་གཤགས ཊ་པཞམ་བའི་ང་རོལ་ ལ་ཕུག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤེགས་ པསང་གའི་ངརོལ་ ཡག 'འཆལ།ད་བཞིན་ གཤཾགས་ 
བླརར་པརངག་ པའྱ་སྨའིང་སོལ་ལག་ ཿག་འཚལ།ང་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤིནཏུ་ བསྒྲགས་པའི འིངལོལ་ ཊཿ ཕུག་འཆ་ལོ།འ་བ ལོ ཟློས་པ ༡ཡ་ཤན།་མྔབའ་ཡས།་ 
ཆོས་ཀི ཀྱི་དབིངསཀྱིཿ ང་ཆོལ་ ཕ་གངཚོ་ལོ།ལ་བཞིན་ག༨། གར། ་པ་འོང་ཟཾརྱ་ཧིཾ་ཕྲུང་པོ པ་ཆན་པོ་ཝ་ཕཱཿ་ 'ཕག་འཆར་ལོ།། རཾ་ བཞནེ་ ག༨ཤཤ གས་པ་ གཞུལམ མང་ཡུངཔོ་ལ་ ཡུག་འཚལོ།། 
བཞིན་ག ཤགས། ་པ་ཆོས་ནོརྦར་མེའི་ཛཱངཔོ་ ོལ་ཡག་ ་ འཆལ།ང །ར་བཞིན་གཤགས་ ་པ་ ་ཨཾ་ཤོས་བཏྟན་ པའི་འོང་ཟརང་བ་དབང ༣འབཾངེསཀི ཀི་ུཔ་པོ་ ལ་ཝྲག །འཚལོ།ཁཾ་ 
བཞིར་གཤགས པ་ཉ བརབསྩུགྲས། "པའི་ཕུང་པོའོ ལ་ཕག། འཆལ་ པ།ར་བཞིན་གཤཤགས ་པ་ས་ལའི་དབངཔོའོ་ཛུང་བེ་ ལ་ རྐེ གྲའུ །ར་བཞིན་གཤེགས་པ བྱཅཤཱཕ འིདབང་ 
ཕོའཱི་པོ་ལ་ ཡུག་འ ༢ཚལ།རབཞིན་གཤེགས་པ་དྲོ་ པཿ ངོམ་མང་པའི་ཕུ་ ཁུངཔོ་ལ་ ཐུག་འཚལ།ང་ བཞིན་ག གས་པ ཀུན་རོ་ ཀྱི་འུང་པེ་ ཡང འཆལོ། །ད་བཞནེ་ གཤིགས་ 


ཅི 


&3 བའི་ཕུང་པོལ་ རྱ ་འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་ = ཀུནཏ ཏ་དང་བའི་ ངང་པ པ་ལ 'ཡག་འཆ་ལེ།ད་བ ཞིན་གཤགས ་པ་ཟ་མ་ཏོ་ག་ སྩཾནལ་ཏ ་པོག་ ་འ ཀ༩་ོ།ང་བཞིན་ གཤ གས།་ 


#; ༄༅། །པམ་ཏོ། ག་སྲཾཨཾལ། ཧར 'འཆལོ།ར་བཞི ཞནི་ གཤགས་ཿ ་པ་ 'ཨྨནམཆམས་སྨོན་ལ་ཝག་ ་འཆ་ལོ། །འ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་སྱུན་པ་སྩིན་ལ ཡག འཚལ།ང་བཞིན་ 
གཤགས་པ་དྲ་མ རེ ལ་ཡོགའཚོ་ལོ།དེ་བཞིན་གཤགས 'པ་ཤིཏྭ་སྦོན་ཁ་ ་ཕག །འརའོ་།ར་བཞིན་ གཤགས་པཚངས་མཆོགོ་ སྙེནོལ་ཝཾ ཕག 'འཚལ།ད་བཞིན་ག ཤགྲ་ 

÷> 2ཆིང སུུནལཾ་ ཡག་འཚལོ།།དབཞིན་གཤགས་ པ་སྣང་བ་སཾནེ་ལ་ ལུག་འོཆ་ལོ།ར་བཞིན་གཤགས་ ་པ་ པ་གཏོང་བྱ་སནེ་ལྭ་ཁ་ ཕཊཿ འཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་ བྭ་ཀཱུ། 

¢ སྦྱིམལ་ཝཱཿ པ ཡགའོཚལ།ང་བ ཞིནགཤགས་ ་པ་སཔསྤྱ་ཆས་སྨྱོན་ལ་ཝྱགོ' 'འཚ་བོ།ར་ (བཞྭནཾགཤུགས ཧཱཿ སྩོནཾ་ཡ་པ་ ལ་གའྲ ར་ལོ།འ་བཞིན་གཤགས མངནའར་ཁ རཾ 
ཁུ ་ོ༤ལོ། །ད་བཞིན་ གཤགས་པརོན་ཅནརམ་ ཐོའ་ ཡས་ལ་ ་ཡུག་འཚིལོ། །ད་བཞན་གཤག ས་པ་ངིམ་ མངལ་མཐའ་ཡས་ལ་ ཡྱག' ༢༩་ལོ།བབཞིན་ 

\ གཤོགས་ པརྣམ་པཇྱབས་པ་མཐ མཐའ་ཡས་ལ་ཏྱག་ འཚ་ལོ།། །ར་བཞིནགཤེགས པ་འོདམཐའ་ཡས་ ལ་ཕག་ ༢ལོ།བཞོན་གཤགས་ པ་བཟང་བ་ མྦཤའ་ 

ཡས་ལ་ ་ཡུག་འཚལོ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ ལག མཐའ་ཡས་ལ་ ཕག་འཆལ།།ད་བཞིན་གཤགས་ ་པ་ གངནམོའའུ་ཡས ལཛཐོ། འཆལ།།ད་བཞིན་གཤ གས་པ་ 

ཕཔལ་དམོཿ པ་མཁའ་ཡས་ལ་ག ་འཝལོ།ལ་བཞོན་གཤགས་ ་པ་དག་བམཁའ་ཡས་། ་ཡུགའཿཁ།ད་བཞིན་ གཤགས ་པ་ གདུགས་མཁའ་ཡས ་ལ་ ་ཡག་འཆལ། སཔ 


ང་བཞིན་གཤགས་པ་ འབངས ་མཐའ་ཡའ། ཁྭ 'ཡག འཆཁལ། ར་བཞིན གཤགས་ ་ཡཿ བློ རྫི ་པ་ ་གངས་མང་པར་ བསགས་པ་ལ་ གག་ འཆལ།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
རྣམ་པརརྱྱས་པ་ལ། ཡུག འཆཁ།ད་བཞིན་ གཤུགས པཿ ཏཱོནྣམ 'པསདག་པ་ལ་ ་ཡུག 'འཆལ།ད་ བཞིན་གཤུགས་ ་པ་བྲོ ཤྩོ་དཔ་གཏུ་མོང་པ་ ་ལ་ཕག་འཆ་ལེཿ ད་བཞིན་གཤྲག་ 
བློ་ཟ་བ བ་ལ་བུལ་ 'ཐེག་ འཆལ །ོད་བུཞིནགཤགས་ ་པ་ ཀྲོནམ་ཁའལྟ་བུལ་ཛྲཾག་ འཚོལ།།ད་བཞིནགཤགས་པ་ བཱ ཤ་མ མི་ཚུགས་ 'པའོ་ཡ་ཤས་འབུབང་བ་ལ། 'ཕག་ 
བབཞོན་གཤིགས་ པ་ཆངམང་པའ་ བས། བ ླབོསང་གའོ་གཟོ་ བྗྗང་ལ་ཤག་འཆ ལ།ར་བཞིན་གཤགས་པ་རནེ་ཆན་མཚན་ གེས་ བྱ་པནོ་པ་ 
= ཌཱ་བའི་བཱཾ་ ་ལ་ ཕྱགྟ་ འཚལོ།།་བཞིན་ ན་གཤགས་ 'པྷ་ཆོས༔ ཀྱ་དཀྱལ ་འཁོ་འངགསལ། ་གཙུག་ གཏོལ མ་ འཆལོ།ད་བཞིན་གཤགས་ ་པ་ཀུནཏུ་ གཟུགས་ བརཱན་འེང་ 
གཙུག་ཏེ ཏོང་ལཿ ཕག འཚལ། །ད་ བཞིན་གཤཾགས་པ་ ་སཾཿསྒྱ་ཧྲས་ནམ།ཁའ། །པགཤུག་ ཏེལ ༦ ༡༢ཆོ་ལ།།ད་བཞིན་ བི གས་ པ་ཀུནཊ་འདྲགཔྱ་ཀཧཾ ཅརྩག་ ཏུ ཡག 
འཆུལ་ ལོ།།ད་བཞིན་གཤུགས་ང ་པ་དམ་མང་པའི་འོངཟིལྒ་སང་བའི་གྲནག་ཏོལ་ལ། ཤག ཇ །ང་བཞིན་གཤགས། ་པ་དའ་ དིའི་འོང་ཐེརཾསྣངྷགྤཙཾ བཱ།ཙུགཏཾ༧ཕྱག་ འཚཁཀོང་ 
བཞིན་གཤགས་པ འངའཕྲ་གུག་ ཏེར་ལ་ ་ཡག་ འཚོལ།ར་བཞིན་གྲ གསོ པ་ད 'འབྱུང་གནས་གཙུ། ་གཅུག་ཏོའ ཏོརལ་ཡག་ འཐོབ་ལོ།།ད་བཞོན་གཡཤ་གས། པཿ ་ལྣའི་ 


རོ ༄༅། །དབང་པོའི་གཙུག་ཏོ༧ལ། ཡུགའཚལ།དེ་བཞནག ཤགས་པྨ་ན་པ་ཚོགས་ ཀཀ ཏི་གཅུག་ ཏེས ཐབ འཚལ།ད་བཞིན་ གཤགས་ ནོར་བུའི 
གཧུག་ཏོམ ལ་ཕུག འཆལ ཚིའི པ་འཇིགས་པ་མང་པར་མཛངཔ་ལ་ ཡུག་འ ༢༠ ལོ་བཞིནག་ཤགས་པ་འཇི་ འཇགས ་པརྟསེནཔ་ལ་ ལ་ཡག འཚ་ལ།།དབཞིན་ 
གཤགས 'པཿཤེན་ཏུ ཏྭ་འ འཇོགས་ པ་ལ ཡྱག། འཆལ།།་བཞིན་གཤེགས། ་པའཇིགས། ་པ་ངང་ཐ་མོ་དང་པ་། ལ' ུག། འཚུལ།།ད་བྷཞིནགཤགས་པ། འཇིགོས་ པ་ ཡུ་མངོན་ཕགྲ 
པ་ལ་ཕག་འཆལ། ལ།འ་བཞིནགགས་ ་པ་ པ་འཇིགས་པ་མངོནདྷུ་སཛོང་པ་ལ་ཝ་ ་ལ་ཕག་འ༩་ལོ།། །རབཞིན་ག ཤགས ་པ་ 'འཇིགས་ མ་ས 'འཚལ།དངཞིན་གཤེགས་ པ་འཛ 
ཉིངལཿ ཏུག འཚ ལ།ང་བཞིན་བ གཤགས་པའཛིག ས་ པའྟི་སབས་ ལོ ཕག །འཆལ།ད་བཞིནེ་ག -ཤགས་པ་འཇཾགོས་པའི་འོད་ལ༧༢་ལ་ཕག། འཆཾ་ལ།འཾ་བཞིན་ 
གཤགོས་པ པ་འཇིགས་ པའི དབྱངས་ལ་ྱག་འཆ ལོ།ད་ བཞིན་ག ཤོགས་ པ་རྣམ་ པརཟོལེ་བྱི ས་གནོན་པ་ལ་། ་ཕག་ 'འཚལེ།།ད་བཞིན་གཤིགས 'པ' 
ཐམས་ཅད་ ཟིལ 'བོས་ཿ གནོན་པོ་ལ། ཡུག འཆལ།།ད་བཞྲིན་ གཤགས་པ་མེ་ཏེག་ ཟིལྭ་ཟིས་ གནོན་པ་ལ་ང བགོ་འཚ་ལ།།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡ 
ཤས་ཟཾལྭ་ཀྱོས་གནོན་པ་ལ་ ་ཕུག་ ཀའཆལ།འ་བཞིན་གཤ གྲུས ང་བཟིརྗེདྲ་ཞིལྱ་ཐོས་གནོན་ང་ལྭ་པག 'འཆལ།།་བཞིན་གཤིགས ་པ་མཐའ་ཡས་དབངས 


༧ 


རིལ གྱཾས་ ་གཞེན་པ་འ ལཿ ་ འཚལ།།་བཞྲིཤ་ གཤགས པ་མ མ་ཤེང་ཟ ཟིལ་ གྱིས་ གཞེན་པ་ ངི རླ 'འཚལ།ད་བཞོན་གཤགས་ པ་སྣཾངཔེ་ཿ ཟལ 'གྱོས་ ་གཞན་ བུ འ་འ 
འཆལ།ང་བཞིན་གཤགས་པ་མངོན་པ༣་ཤས་པའི་ འི ཤེས་ཟའ ཟིལྭ་ཟོས་གནོན་པ་ལ་ཕུག །འཚོལ།ད་བཞིན་གཤེགས་ པ ་དབང་པ་ཞི་བ་ལ་ཝག 'འཚལ།ང་བཞིན་གཤག་ 
ཕ་ཡོརྐཞིབ་ལ་ཕག་འཆལ། །་བཞིན་གཤགས་པ་ཞི་བཉཾིངལ། ཡུག་འཚལ།།བཞིན་ག ཤེགས་ པ་ཞིབ་དམ་པ་ལ་ཝུག་༢༣ལོ།བཞིན་ གཤེགས་པ × ་ 
འཚལ།ར་འཞིནོ་གཤིགས། ་པའབཏུ་ཞི་བ་ལ་ཡག་༩ རཱལཊོད་བཞིན་གཤགས། ་པ་འདུལ་བལ་ཕུག་ འཚལོ།དབཞིན་ག་ཤེགས་ 'པ་འིད་བངམ་པ་ལ་ ་ཕགའོལཿ 
རའུ་ནིནག གས་པ (ཤྲེབ་པ་ལྭ་ལག་ འཚལ།བཞིན་གཤགས་ 'པཤནཏཱ་མ༔། ཐྲེབ་པ། པའ འཚལོད་ བཞུན་གཤུགས་ པརྫར་ལ་ ལག་འཚལོ།།འཾ་བཞྟིན་ གཤགུ་ 
པརྡོ་པའིབསམ་པ་ལ་ཕག་འཚལ།ད་བཞིན་ ་གཤགས་ པ་རྔོར་གཙངམ་ལ་ ་ཡུག ་འཆེལོ།དབཞོན་གཤིགས ་པརྡོརྔ་ཡེཤསཝིབོ་ལ་ཕྱཿ ཛག །འཆལ།ོད་བཞིན་གཤེགས། = རྡོརན་ 
ཁིསལ་ ་༦གའཆལོ ལོ།ད་བཞིན་གཤགས་ 'པརྔོ་རྔ་རི་བོ་ལ། ླ '༢༩་ལ།།དཾ་ བཞིན་གཤེགས་ རོ རོརྫ་ིབེ་འཇོམས་ རར །འཆལེ།།དབ བཞིནགཤགས་ ྲ པུ 
ལྟེ་བ་ལ་ ཡོག འཚལ།།རབཞིན་གཤགས པ་རྡོར་འཇེམས པ་ལ་ཝག་འཚལ ལ།ར་བཞྲནཾ་གཤགས་པ་ཇྡོར་ཕྷདོ། བླ་ཀྐམ་ལ་ཏུག། འཚོལོ།འ་བཞིན་གཤིགས ་བརྔརཟཱ་བའྱིབཡ་ 


ཟྤ 


-། 


འ 


¬~ ' ༨ \ = ཀཀ ¬ \ སྦ ' 3 '“(༽ ༈'! ༥ ༡ ˆ ངེ ེ རས #་ 
༠ྱ€། །ལ་ཝཱག་འཚལ།ང་བཞིན་གཤགས་པ་ཕྷདོནརྱ་ཀླི་བཱ་མ་ལ་ཝག་འཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཚངས་ པའྱི་བཱ་མ་ལ་ཕག་འཚལ།དབཞིཞ་ཁ ཁགས་པ་ཡན་ 
ང ༤ ་ ༥ 


<€༨ ±, = 71 5 རྨ ར་རི ¬ ༨ འི་མ ༨ 
འཆལ།ང་བཞཾན་གཤགས་པ་ཆསྱཀི་ང་བཞོནེ་ཀྲམ་ལ་ཁ་ག༩ཚལ།ད་བཞིནཾ་ག་ །གས་པ་རྡོར་པརཞངྱཀ བླམ ལཿ 'ཕག་འཆལེ།ད་བཞིན་གཤཤགས ་ 
ˆ - ༤༨ ༤༨. ནན ༩ ༣ 11 
'ཕག་འཚལ།།་བཞིན་གཤགས་ཕྭ་བ་མཉཔལ་ཕག་འཚོལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཞི་འོརཔཔལྱ་བི་བླ་མ་ལ་ཝག་འཚོལ།དབཞིན་གཤགས་པ་ཡ་ཤས 
ངཿ (=3239888 = ལྦིམ 


(1 27: 
ཅ་ཁ་སླམ 


ཟགས་པ 


རའ ± བརྙན དེ ། ` 
ཀུནཏཱ་སྣཔ་བཟའཿཿབའི་སཾང་ག་ལ་ྱག་འཚལ།ཁ་བཞིནེ་ གཤགས་པ་མའཇིག་པའྡིདོ་རཾ་མཐཱ་རཾཨསང་ག་ལ་ཝག་འཆལ།ད་བཞནག ཤགས་པ་ཆོས་ཉམ་ཁའའོད་གསལ་ 


ླར92༽གནིནཿནོིླེྲེིཾིཾིིོྣསཾྒླྒཤྒཤྒཤྲྱྲྱུྱུྱུྱྲུ་ 
བའི་ཡ་ཤེས་སང་ག་ལྭ་ཕག་འཆལོ།འ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཧྭང་རྡ་ཆེན་པོའིས་ག་ལྭ་ལག་འཆལ།།བྲཞིནགཤགས་པ་སཛགྲ་ནམ་པརསྒོགས་པ་ལ་ཕུག་འཆལ།།དབཞིན 
གཤགས་པ་སང་གྲ་ས་ལ་ཝག་འཚལ།དབཞིན་གཤགས་པ་ཟང་གའི་སབས་ལྭ་ལག་འཚལོ།ང་བཞིན་ག ཤགས་པྲ་རམ་པརྨཾསང་མཛང་ལ་ཝཱག་འཚལ།དབཞིན་གཤག་ 
པྱ་བྲ་མཆོ་རྣམ་པ༧ཧྣཾངམཛོང་ལ་ཡུག་འཚལ།།་བཞིན་གཤགས་པ་མཆན་ཞམས་ཅང་རམ་པརྩསང་མཛང་ལ་ཕག་འཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཆོས་ཞམཁའ་ངཔལ་ 


© / 
/ 


རྣམའིརསྣངམཛང་ལ་ཕག་འཆལ།(་བཞིན་གཤགས་པ་གཙང་སྙམས་རྣམ། རཿ  ་ འཆལ །ད་བཞིན་གཤགས་པ་ལོང་མངྒ་རམ་པརཾསང་མཛད་ལ་ཕག་འཆལོ། 
་ད་བཞིན་གཤགས་པ པ་འ ིའཛུམ་ཕྷ་ནམ་ པཿྩསང་མཛང་ལ་ཕྲ ཕག་འཆཾལ།ར་བནིན་གཤགས་ ་པདཔལ་འབརཔདྨོསལུལ 'པ་ཤིནཏ་ རྣམ་ པཿསྣངམཛང་ལ་ཕ་ ལག་འཆ་བོའ་བ ˆ 
གཤགས་པ་ ཀུན ཏྭ་འོང་གསལ ཡནས་ཁའ་དྱངསྔནམ་ ཤག མཛར་ལ་ ་ཡག' འྱཌ་ལ།།བཅོམ། 'ལྤན་འངས་ ཊ་དེབཞིན་གཤ། གསལ རི རྒྱངལས་ །རྣམ་ ལ་འོ གཞུང་པ ངཿ 

ཡུག ཇཿ ལོའི་བདེག་ཤགས་ ་པ་ བད་བར་བཞུད་པ་ ལཿ ལུག་འཚོལ།།ད་བཞོན་གཤེགས། 'པ་ཤིནྭཏུ་ ཞི = འི་གཟུགསུ་བཞུ བཞུང་པ་ལྭ་ཕག། = ཞིན་གཤགུ་ 
བོ་སྟེ པཿ་དེ་འུང་པ་ ་ལ་ལག་འ ཆལ།།ར་བཞིན་གཤཤགས་ པ་ཡང་ངག་པ་བའ་ ཞུད་པ་ལ་ ་ཕག་འཆལ།།ད ང་བཞི 


ནགཤགས་པ་ ཡལོ་ལྭུ་བཞུངཔ་ལ་ཐག་འ ཁ་རོ ཁ་ངྷ་ཞིན་ 
གོ་གས་པ་ པ་ལོ་རུང་བར་བཞུང་ པ་ལ་ཝག ༩ཊོ་ལ།ད་བཞོན་གཤཤ ཤགས་པ་ཞ་ རྲེ ད་ འ་ ་བཞུད་ཕལ་པྲ ཕག་འཚ་ལ།།དབཞིན་གཤགས་པ་དཔལ་དཔག་ད་ ད་མངཔའི་ = ཆ་ 


ཀི ་འཆ་ལོ།འ་བཞན་གཤིགས་པ་ཟིན་ཆིན་ཡེན་ཏན་དཔལ བི བངིརྲ་ཕུངཔ་ ལྟ་གུལ་ཁྱག འཆཾ་ལོ།རཾ་བཞིན་གཤགས་པའོང་ཟས 


ལོང་ཟས་འབང་བའི་ 


འཆལ།ད་བཞིནི་གཤགས་པ་བ་ངཔལ་རྒྱན་ལ། 'ཕག་འཆལ།དབཞིན་གཤགས་ ་པ་སྣང ོ ླ་མ་མཚོརབ་ ཏུ་བྱ་གན་ལ་ཕག་འ ཁ་ལེ།ཕ་བཞིན་ 


༄༅། །ག-ཤགས་པ་འོང་ ང་རྒྱན་ལ་ཕྲག འཌ་ལོ།ང་བཞིན་ག༨།གས་ པ་འོད་རྒྱན་གཞོནསུལ་པ ཡག་འཚལ།རབཞིན་གཤེགས་ ཡྱུ་རནཁོ་ལ 
ག༨ཤགས་པ་བསེད་ནམས་ལ་ ཟད་པའི ཅེ ོོ ཁབ་ཏུ་བྱན་ལ་ཕག་ ་འཆལ།།ད་བཞིནེགཤགས་པ་གྲ ་གགས་། 'ལནལ་ཝྲག་འཚལེ།ད་བཞིན་ག ཤགས་པ་ 
ད་བཞིན་གཤགས་པ་མཁལ་ཡས་ལྡནལ་ཕྱག (འཛ་ལར་བཞོན་གཤེགས་ བྲགགས་ཐྲམྲཝཡས་ལུནལ་ང་ག། འཚོལ།ད་བཿ ནིནཱག ཤགས » ལགས་པ 3 
རབཞིན་གཤགས་པ་གགས་ གཙང ཤར ་ག། འཚལ།འབ ནིནེགཤེགས་པ་འཛིགས་གགས་ལ་ ཤོག །འཆལ། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཟུ་མཛེས་གྲགས་ ༦ 

ལྭ་པུག་འཚལོཁ་བཞིན་གཤགས་ པ་དྲིམ་མེད་པའི་ཟཱ་ གགས་ པ་ལ་ཝལག་ །འཚལ།ད་བཞོན་གཤེགས་ པ་མེ ནརོ་ བོན་ྭགུས་ལ་ཐུག་འཚལ།།ད་བཞིནེ 
གཤོགས་པ །བརོརའགུས་འ འབྱིནལ་ལག་འཚལོ། ¦ ཤིཀ་ཤཾཱཾཿ 'པ་མུའུཉཾན་བརོན་འྭགུས 'ཡ་ཡག་འཆལོ།། །འབཞོནེ་གཤགས་པ་ ་བྱོནའྱགུས་ཆན་པེ པོལ་ཕྱགའཆའ 
མབཞིན་གཤགས་པ་བྩཅོནའྱགས་ཆོམ་པ་ལ་ 'ཡག་འཚལ།ར་བཞིན་གཤགས་པ་བཅོོན་འགུས་ ཡཁའོ་ཡས ་པ་ལྭ་པག་འཆལ།ད་བཞོན་ག༨། །གས་པ་བན་འགུས་མང་ = 

བ་ལྭ་ཡག་འཿལོ།ད་བཞིན་གཤེགས པ་བོནའློགུས་ཆེབལ་ ཝྱག་འཚལེ།ད་བཞིན་གཤགསེ་པ་འཇོགེས་ ཏེན་ཐམས་ཅདདགའ་བརྡ་སེེནཔརམངོནདའ་ཕགས་ རཿ 


ཕཡ 
= 


འགུས་ཆིན་པ་ལ་ཕག་འཚ་ལ།འབཞོན་གཤགས་ པཤིནེཏཱ་ནམཔརདག་པདིམ་ མད་པརའབཿབ་ལ་ཡག་འཆལོ།།དབཞིན་གཤགས་པ་བསམ་། ་པཆེན་པོཿའབཟབ་ལ་ཕུག་འཚལོ། 
ཕའོན་གཤགས་པ་འོརའམའ་བརབལ་ ་ཡག་ འ༩་ལོ།དབཞིན་གཤེགས་། 'པ་ཡན་ཏནའབཿབ་ལ་ ་ཡུག་ ག་འཚལ །འཾབཞིནགཤགས་པ་ཡོན་ཏནའབཿབཉརེལ ཁུག འཚོལ།འབཞིན་ 
གཤགས་ཕྷ་རམ་པརྱ་ཧཱལ་བཟའབརབ་ལ་ལག འལ །ད་བཞིན་གཤུགས 'པ་གོལ 'བཿའབཿབལ་ཡུགའཚ་ལོ།་བཞིནག་ཤིགས་ ་པ་ཏམ་ལའི་ ལེལོ་མཙནངནདི་ལ་ ཕག་འཚལ 
དབཞིན་ གཤགས ་པདྡཾ་ཏམས་ཅཔའབཟབའྲིསོ་ལ་ ལ་ཡག ༡༢༩ ལ།་བཞིན་ ནགཤགས། 'པཀུནཏྭུདིལ 'ཡག་འམལོ། །དབཞནེ་གཤེགས་པ ཀུན་ཏུ དིས་ ནལ 'ཤག' འཆལ།རབཞིན་ 
གཡཤེགས་པ་ ཀུནཏུ ཏུདྲིཾམཔལ་ ཡག ༢༩པལ།འ་བཞནགཤགས་པ་ དྲིཞོལ་སྐུ སྐ་ལ་ཕྲག་འ 'འཁོ་ལོའ་བཞོན་གཤགས་ ཡབ སྒྲིམས ་པའདལ་ ཡག འོཊལོ། དོ་འབའི ཁིནི་ག ཤགས་ 
པམ་རུགས། ་པའི་དོལ། ཕག འཆལ།དབུཞིནག་ཤིགས་ 'པ དོབ ཨཡང་ལ་ཝག་ ལོ རབཞིནགཤགས། ཡཿ ཀུནཏུ ཤིན ཏུ་རྣམ་པརཕག་ ་པལེཡ་ཤ ས་མ་ ཏོག ' ཡ་ ཡག་ 
འཚལ།དབཞིནེ་གྲ ཤོགས ་བཆོས་བངིས། མ པ་ཏོག། ཊུ ཡུག འཆལ།འབཞོན་གཤགས 'པ་ཀུནཏུའ ༢བ༧་བའི་མ་ཞག་ལ ུག་འཚོ་ལ།བཞོན་གཤགས པཆནམ་ འའ 
ཏུན 'འཆལ།།ར་བཞིན་གཤགས་པ་ ཀུནཏུགཏོཿ་བའེས་ ཏོག་ལ། ཡག །འཚ་ལ།།འ་བཞིན་གཤགས་པ་ཀུནཏུ་སང་འའ་ ཁྲིས་ཏོག་ལ་ ཡུག་འཚལོ།དབ ཞོན་གཤིགས་པ་ཀུན་ཏུ་ཊཱཔ་བ་ 


2: 


-ླ 


༄༠༠། །མ་ཏོག་ལ། ཡུག འཆལོ།དབཞིན་གར་ ཤགས།་ པརིནརནམ རེག་ཞིངལ། ཡུག་འཚཾ་ལ།།ད་བཞིན་གཤེགས། 'པ་མ་ཏེ ཏཾཏུ ཡུངཔ་ལ་ ཏྭ ཁོལ་མ 
འཅ་ ད་ནང ༢ཀ' ཕྱག །འཆཾ་ལོ།ད་བཞིན་ག༨ ཤགས ལ་ 'དཀརབལི་ཡནལག་ 2ཤ' ཕུག་འཆལོ། །ན་བཞིན་གཤགས། པ འགའ་བའ་ཡནལགའ ༡" ཕགའ ཏོ ལེ།དབཞིནེ་གཤགུ་ 

པ་ལ སྨེནཔའི ཡན གའ ་ལ་ཝག །འཆལོ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ སྲལ པའི་ཡམལགཏོ ལ་ཡག །འཆལ།ད་བཞིན་གཤེགས་ ་པ་ཡན་ལག ལཿ 'ཡག' ཆུལ།དབཞིནག་གུ་ 

ཕྨརམ་ པཡ་ བའི་ཡན་ལག་ལ་ ཡག 'འཚ་ལ།།ད་བཞིན་ག༨ ཤགས་ ་པ་མཛེས་ པའི་མཿནྱ་ཅིས་ ་བྱརཔའི་ཡ་མལག་ ༥ ་ཐགའཆལ།ང །དེ་བཞིནགཤེགས༔ ་པ དེན་འད་གཟིགས ་པ་ 

2 ཌཐ། འཚོ་ལོ།འ་བཞི་ བཞིན་གཤགས་ ་པཐསས་ཅང་ དུགཟིགས པ་ལ་ག །འཆལ།འབནནགཤག ས་པ་ 'སྲོབ་པ་མདཔ༧་གཟིགས་པ་ པ་ལ་ཝཱག། 'ལཌ པོ ད་བཞིན་ 
གཤོགས་པ་ 'གཅི་གཏུ་ ་གཟོགས་པ་ལ། = འཆལ།ར་བཞིན་གཤུགས ་པ' པ་གདོནམ་བ་ ་བཝ་གཟགས་པ་ལ་ །ཡུག་འཆལ།དབཞཱནག ཤགས ་བ་དོནདུགཟིགས་པ་ལ་པ པག་འཆལ།།དབཞེན 
གཤགས་པ་བདེནཔ་གཟིགས་པ་ལ་ཕག་འཚོལོ། །རབནིན་གཤིགས་པ་ཆོས་གཟིགས་པ་ལྭ་པག་ལམོད་བཞིནོག ཤགསུ་པ་འཇིགས་མདལ་པ ཡག་འཚོལོ། །ད་བཞིནགཤིགས་ པ་གང 


དུའང རིགས་པ་ལ། ཕག 'འཚལོ།ར་བཞིན་གཤགས་ པ།འཇོགས་པ་ 'མད་པ༧་མཛང་པ "ལ་ཡག' འརོ་ལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་འཇིགས་པ་པྲ་བལ་ ་བ་ལྭ་ལག་འཆ་ལེ། ལེ།ད་བཞིན་གྱ 


ཕནས་པམསྤངས་པ་ལ་ཕྱག་ འ&་ལོ།༢་བཞིན་ག 3 ཿ 'པ་འཇཾགས་པ་ 'ཐམས་ཅངཌ་ ཀ་འོལ་ ཏུ ཝནེ་པ་ལྭ་པ་ ཕག་འཆལ། ཤ རྱསཀ ཀྱེ་མཆཨལྔ་སྙེང་བཞཾ་ང བྱ་བ ཌཱུ ་གསུམ་ 
པ་ཤམ་པོ་གསུམ་པ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ 'འཇིགས་ 8 ཁམ ་ཐུག་འཆལ།ང་བཞིན་གཤགས་པ་ཆང་དྲུཝན་པ་ལ་པ་ ཤུག་འཚལ།ད་བཞིན་ག ཤགས་པ་ 
ལུནསུར་ཝཱན་པ་ལ་ཕག་འཆ་ལོ།ད་ ་བཞིནཾགཤགས་པ་ཕུནསུམ་ཞིངལ་ཕྲ ཕུག་འཆ་ལེ།དབཞིན་གཤེགས 'པ་ཡུནསུམ་འབྱུངབ་ལ2་ ཚག་འཚེལོ། །དབཞིནགཤགས། ་པ་ཕུཉསུམརྣམ་ སུ 
འབྱུཕབ་ལ་ཝྲག །འཚལ།ད་བཞོན་གཤགས རྤ ˆ །འྱལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཡུ ནསུམམ་སྔས་པ། ལ་ཕག་འཚལ།ད་བཞིནག་ ཤགས་པ་ཡོནཏན་ 
ལཿསཅཔྭའྱདཔབ་ལྭ་ཕག་འཚུ་ལོ།ད་བཞིནེ་གཤེགས་ པ་རབྱཏུ་འཕྲ་ བའྩིས་ཁྭ་ང་ ཚུག་འཚལ།པཞིནག་ཤིག ས་པ་ཤིསཏཱསྦཿས།པའིགནན་ལྭ་ཕགའུཚལ།།ད་བཞིན་ གཤགཱ་པ 
ནག་བཁི་གནད་ལྭ་ལག་ ་འཆལོ།དབཞིནགཤགས་པ་སྤྲུལ་ཕ་ལ་ཇགེ། ག་འཚལེ།འི་ཊནོན་གཤགས། རའ ༨ 'འཚལོ།དབཞིན་གཤགས་ང པྭ་ཝི་བམཛོག་ལ་ལག་འཚལ་ 
དབཞིན་ག༨ཤགསོ་ ་པཿབ་ཏ ཏཱཾ གི་བར རོག་ག ཀྟེལ་བ་ལེ་ཕུ་ ཕག འཚལ།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དུས '་གསུམ་ཆུབ་པ་ལ་ཏྱ་ ལུག་འ་ ལོ།ད་བཞིན་ག ཤགས་པ་ ཿཉ་བརཾ་བ་ལ ལུག་འཚོལ། 
ངའཞིམགཤགས་པ་ གོ མེ་ལ་ཕྲག ༡༢ར་ལ།ད་བཞོན་གཤགས་པདམ་པ་མཆག་ལྔ་ཕག ༢༩ ལོ།འ་བཞིན་གཤགས་པ་ཡངྱེཀིམཆོག་ལ་ཕག་འཆའ། །དང་ཞོན་ 


ལོ།ར་བ ཞོན་གཤགས་ པཿ འཁོར་ལེའི་གསུང་ཁ་ཕྲ ཕུག་འཿ་ལ།ར་བན ཞིན་གཤགྲས་པ་ པ་ གསུང་ བརྟནཔ་ལཝ ཕག 'འཆ་ལ།ད་བཞན་ག༨ ཀགྲས་པ ཇར་ ཇི་ཁལ་ཿགྭཱ ལེ་འབཞེན་ 
གཤགས་ པ་ཤིནཏཱ་བྗཾང་པ་ལ་ ལཿ ཕྱག་འཆལ། །ད་བཞོན་གཤགས་པ་ སྟོན་པ་ལ 'ཕག་འཆའ ལོ།ར་བཞིན་གཤོགས་ ་པཀབ་ཏྭ་ ཏུསྟེན་པལ་ཕ ཕག་འཚལ།ད་ ་བཞིན་གཤགས་ སཔ 
ཀུན་ཏུ་མཆངཔ་ 'ལ པལུག་འཆལ།།དོ་བཞིན་གཤ གས་པཚངས་པའི་ ལྤས ༡མཆོ་ར་པ་ལ་ 'ཕག་འཆལེ ང་བ དབཞིན་གཤགས 'པངཔལ 'བརྟན་པའིསཱ་འདྲེ རྲེམས་དགྲ གསས 
ལ། ལེ་ཡུགའཚལ། ད་བ བཞན་གཤགས་ པའརོངཔ་ སྤབས་པ་ལ་ཝག། འཚལ།འ་བཞིན་གང གས་པ་ ཅེ '་བཞིནྫེངསྤུ་སྙེན་པ་ལྭ་པ ལ་ཡག །འཆལ།བ་བཞིན་གཤགས་པ། ཡང 
བ་ལ་ཕྱག 'འཆལོ།ང་བཞན་ ག༨ཤགས་པ་བཟང་པོ་ལ། ་ཕག་ འཚོལ། །ཾ་བ ་བཞུན་ག ཤགས་ ་པ་སྣེནཔ་མངཔ་ལ་ཕ་ ཕག་འལ།ད་བཞིན་ག གཤགས་པྷ་ཆས་ རྒུ་མཚོའབྲུཔས་གསུང་ 
བལ ལུག་འལ།ང་ བཞིན་གཤེགས་པ། འྲསུང་ལ་ལུག། འཚོལ །ར་བཞིན་གཤགས་ ་པགྲ་བུཝ་བ་ལཾ་ཕག། འཆ་ལོ།ར་བཞི ཞིནཾགཤགས་ 'པ་ཐེག་མཚསམས་བྱས །བསྙད་པའི་ འེེ་ཚོམ །གཅོད་ 
པཉོན་ཆོངས་པ་སྤང་བ་ལ་ཝུག་འཚལ།།་བཞིན་གཤོགས་པ་ཡངེམ་ཀུན་བླསགས་ཐཆོས་གཅོདཔ་ལྭ་ཕག་འཆལོད་བཞིན་གཤགས་པ་བདེརྐནཐབ་ལྔ་པག་འཿལ།ར་ 


།གཤཤགས་= ་པ་སམསྤ་ཀི་མཆོག་ལ། གའ ཌཿལོ།།ང་ བཞིན་གཤགས་ པ་ནམ་ཁའིསམས།ལ་། ཡལ འཆ ལ།ད་བཞིན་གཤཤག གས་པ »*༤ ་བ་ལ་ཡག་ 


2 


བཞྐིན་གཤཾགས་པྱ་ཆངས་པས་མཆོང་ལ་ ཕུག་འཚལ།ད་བཞིན་གཤེགས་ པཉ ཉི་མ་ལ་ཕྲག་འཆལོ། ེ་བཞིན་གཤེགས་ཕ་དུལ་མང་ལྭ་ལ ༦ འཆལ།ད་བཞིནགཤགས་པ པ་ཡོས་ 
རྒྱ་ཕཉལས་འངས་པ་ལ་ཕྲུག་འ ཚལོ།འཾ་བཞིནེ་ག ཤགས་པ་རུལ་དཔྲབལ་ཿ བ་ལ་ཕག་ ཀའཚལོ། །ང་བཞིན་གཤཤགས་ ་པརའཏུ་བསྙམས་པ་ ་པལ་ཕག་འཆལ། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཚྭ༔ ། 


སོད་བཞིན་ གགས་པ་མོ་འྲ་བུག་པ ལ་ཡག འཆལ།།ད་བཞིན་གཤགས་ པུ་སྒག་པའི་སྟོང་པོ་ལ་ །ཚུགའཚལོ་ 
2 ལ་ངས པའི་རོགས་ཅན་ལ་ཡ ཁཤ། 


ལོ ་ཡག་ འཆལ།རབཞོན་གཤེགས་པ་ པཀོའུ་དིཿ་ལ་ཝཱག ་འ 
རབཞིན་གཤེགས་པ་འེ ིནྱ་གཾསྭ་རོབས་ལ་ཝ ཕག་འ ཁོཆསོཁ་བཞིནེ་ གཤགས་ །ཀུན་ཏུ་མཆན་སཾས་ལ་། ག་འཆུལ།དེ་བཞིན་གཤགས། 
འཚལོ།འབཞིན་གོགས་པ་མཛེས་ པའང ཅནལ་ ཕག་འཚལ།འའ་ནིན་གྲ ཤགས་བྱ་ཐུགས་ རྫ་ཆཾན་པོ་ལ་ཕག་འཚ་ལོ།ད་བཞིན་ག ཤགྲས་པ་ 'རྷག་ཏུ་ནནཏན་ 
མཇད ་ལྭ་ཕག་འཆལ། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་ བམས 'པོ་ལ་ཕག་འཆལ།དབཞན་ག གས་པ་ ར་འོད་ཤབོི། ལ་ཕུག 'འརལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་མ་ 
ཏོག མནངཿའྔའོ་ ཛཿ རོ་བསུངལ་ ཕག་འཚལ བཞིན་གཤགས་པ། འཇཾགས་པའིརུལ་ འཛིན་ས 'ཤིན་དབུངས་སཱནསྐརམའིརྒྱལ་པོ་ བོལ འོག ཏོག་མངོར་པར་མཁྱན་པ་ ་ལ་པག་འ ༢ ལེ།ང་ 


རནིན་གཤགས་པ་ཝ་ོར་ནམ་པརའིདཔ། ལ་ལག འཾ་ལོ།འའཞིན་ག ཐ་ས པ་གཅིག་ཏུམ་ཕས་ སོམ་ལྭ་ལུག་འཇ་ལ།དབཞིན་གཤེགས་པྲ་ར་མོ་ལནལ་ལུག་ལཿ་ལོདོ་བའ ཞིནག༧ ཤཱ 


ཡུག་འཆལོང་ བཞིན་གཤེག སཿ 354 འགྱིང་ལ་ཝ ག་འཆལེ ༧༨༦༦༠༦ ༣ ་ཕག་; ལོའི ལེ།ར་བཞོན་ ་གཤེཾགས་པ་ཙནདནངམ་ང པ་ལྭ་ཕགའཆ 


ལོཞིཊ་ག་ ཤགས། ཤགསེ་ཕྱ་མས་པ་ལྭ་ཕག་འཆལོ།ད་བ། (ཞཾནཾ་གཤགས་པ་ གོསུབཆིན་པོ་ ལཐཤ། འལད་བཞིནེ་གཤེགས་པྲ་འོས། ་ཡ༧་མཛར་ལ། ཡུག ་འཇ་ལ།ད་བ ཞན གཤགས ༢ པ་པོར་ གཟིགས་ལ 
ུག་འཆལེ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་འདུཔ་འཚོ་བ། ལྭ་ཕག་འཆལ་བཞོན་གཤེགས་པྲ་སེངཔ་ལ། 'ཡུག་འཆལོ། །ང་བ ཞོན་གཤེགས་ པ་སནས་ཅནནམ་ཁའི་ སམས་ །'གཟུགས་ བརྣན་བྱི་ཾ གཟུགས་ 
ལ་ལག་འཆ་། ལ།ང་བཞིན་གཤཤགས། པ་སཚགས་པ་ལྲ་པ་ ཐགའཚལ།། དེ་བཞིན་གཤུགས་ཕ་དཔའ་བ་ ་བཅན་ལྔ་པག་འཆལ།ད བཞོག ཤུགས་པ་གདུལ །དཀའ་བ་ལ་ཕག་ འཚལངབཞིན་ 
: 'པངག་མིང་ལ། ཡུག འཆལ།དབཞོན་གཤུགས་ ་པ་འདུ་ཤེས ཅན་ལ་ཕྱག འཚལ།འ་བཞིན་གཤིགསང ་པ་ཡེ་ཤས་འོད་ཟཔའ་བར་ བའྲིསུ་ལུ་ ་ཕག་ །འཚ་ལོ།རཾ་བཞོན་གཤེགས་ ་པ་ 
པཔ་སྣག་ལྟ ་ལཱ་བུལ་ ་ཡུག་འཚལ།ར་བཞིན་གཤེགས་ ་པ་ ཚའཛིན་ལ་ཕག། ཤོཚལ། ོད ད་བཞིནེ་གཤེགས་ ་པའགྲེ་ནམས་དགའ་ལ་ །ཐག་འཆུལ།ར་བཞིན་གཤེགས་ ་པ་དགའ་བཅན་ལ་ 
ཡུག་འཆལ།དབཞིན་གཤེགས་པ་དགའ འ་བ་བསྐྱད་པ་ལ་ཕྱ ཕག་འཚལ །དྲ་བཞིན་གཤགས་པ་ 'སྤྱནབཟངལ་2ཿ ཡགའཆལེ ལེ།ད་བཞིནགཤགས་པ་ཟླ་ ཌཱ་འཾང་ལ་། ་ཕག་འཆལ།ད་བཞིནགྱེ ཀུ 


ཕྷརམ་ ཿབསང་པ་ ཅུག 'འཚལ།ང་བཞིན་གཤགས་ པྷ་ནམ་ བར་བ་ཁཛཱ་ ལྲག་ ༢༩ ལེ།ང་བཞིན་གཤགས་ པ།རྣ༢། ་པ་ངྱུ་མཁམཛང་པ་ལ་ ཁུག འཚལོ།ང་བཞྡིན་ གཤགས་ ་པ་ 
མཐོམག་ཤགས་པ་ལ། ་ཕག ཕོག་འཚལ།འབཞིནགཤགས་ ཐག་འོཆ་ལཾ།འཾབཞིན་ག ཤགས ་པབ་ལེཿ བེ 'ཕུག འཚལ།འབཞིན་གགས། པ། ཡུ ཤིས། ཾདབྱངས་ 
མཛོང་མང་པེ་ལ" ཡུག་འཚོའེ ལོ།ར་བཞི་ནག་ཤགས་ པྲ སྦྱོདཔའིཡུ་ཤཾས ཀུན་ཏཱ་མོ་ནོརབ་ལྭ་ལུག་ འཚལ།ར་བཞིན་གཤཐིས། ་པོ་ཉམ་བཟང་༩། ་ལུག་འཆལོ། །ང་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
འགེག་པཕ་གཞེའ།༩༥( ཛག་འཚལ།ད་བཞིན་ གཤགོས། པ་ཤན་ ཏུ་རྫོགས་ པའིཞལ ལཿ ཧྲ །༩ཆལ།ང་བཞིན་གཤགས་པ་ གཞན་ཁྱཾསོ་མོ་རྒུགས 'ཡཤུས་ གཞས ་ལ་ 
ཡག འཚལ།འབཞིན་གཤགས།་པ་ གཙོ་བོ་ལ 'ཐགའཚལ།།ད་བ ཞིན་གཤེགས། 'པ་བསམ་ གོས་སྤི་ཁ །ཁབ་པ་ ལ་ག་ འ༩་ཁོ།ད་བཞིན་གཤགས། པཿ ག་ཟ ཟཾ་བ་ལ་ ་འ 
ལོཿལོཁ་བཞིན་གཤགས། 'པརྣམ ་པཿབྫྗོངཔ། ལོ ་ཕག་ '༢༩་ལ།།པབཞིན་གཤེགས། 'པྲ་ནམ་པ༧་བྱ་ཧཞནཔ་ལ། འཕུག ལེ །བ་བཞནེག ཤགས་པ་སྤྱདཔ་ཛ སྙུ ཡག ༡༢༩ 
བཞིནགཤེགས་པབལ་ 'ཀླངརྣལ་ལ་ཝག འཚལ།ར་བཞིནག་ཤུགས། ཐབལ་གསའ་རྱག །འཆལ།ད་བཞི་ནག་ཤིགས 'པཤམ་ཁའཾ་མཛོངལ་ ༧གའཚལེ།༩ །ཇ་བཞྲིཊ་ག༨ཤགན།པ་ཤིན་ ཏུ 
ཏས མ་འཏུག། འཚལོ།འཾ་བཞོན་ ་གཤགས་པཿཙནདན་མེ་ ་ལ་ །གའཿལེ།།འ (འ་བཞིནགཤགས་པ་དྲིསླ་བ བངབ་ལ་ཝག། 'འ༩ཁ།།དཾ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས།་དཀོངས་པ་ལ། ཡག།་ 
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༠: ༤༤ \ 
ཤ༠། ༢ ལ།ང་བ །ཞན་གཤགས་ པ་ཆོསྱ་ཀླཾ་ སྤྱན་བདན་པ་ལ་ཕ8 ༢༥ཕ་ག་ཿ འཚལ།དབཞིན་གཤིགས་ 'པརྣམ་' ་པའཕའ་བ་ལ་ཕག་འཆལེ།ད་བཞོནགཤགས། 'པའི་སྲའི་གྲཟོས། ་བརརྱན་པ་ལ་ 


' ཉུག འཆལ ནང་བཞིན་གཤགས 'པྱ་རོ་ལ་བ་ལ ཉག འོརལ།ད་བཞིནག་ཤེགས ་པ་སམུས་རྱ གཅིག་ཏུ ཏྲ་བུ་པ་ལ་ ཝུག་འཚལེ།དབཞིནགཤེགས་པ་བདེནཔར་གསུངའ་ལལ །ྱག། འཚོ་ལོ 
བད ཞིན་གཤགས་པ་ ཿབད་བར་གནས། པ་ལ ཕྱག་འཚལ།།དབཞིནགཤགས་ པ་བདུདླས་འབ་ཏའཇོམས་པ། ་པལ་ཕགཿ གའཚལ། །དབཞིནེ་གཤགས་ཕུམཐིག་པྷནམ་ པརའཇོན།པོ པ་ལ་ཕག་ 


༢ལོ་ད་བཞིན་གཤེགས པ་བ ཏུབརྫིངཔ་ (0 རུ འཚལ།པ་བཞིནགཤགས་པ་ (ཇཾགས་བཅུཿགྲགསཿ པའི་ག =མལ་ ལུག་འཆལ།ད་བཞིནེ་གཤཾགས། ་པ་ཏམ་ལ་འཾ་ལ་མ་༢ ཕུག་འཚོལ། 
ང་བཞིན་གཤགས་ 'པཉ་ཁའ་ཡསརྣམ་ཕཿཧཱ།ལ་པོ© ལ་ ཡག 'འཆལོ།དབཞིནགཤེགས 'པམཿནམས་མངཔ་ལ་ ,ཕྱག་ཿལེ།དབཞིནགཤགས་པ་བལ་གྲ ་གངའགྱཿ: གྱིང་བའིའགེས། 'བཞིན་ . 
༩ ་ལུག་འཆལོ།དབཞིནགཤེགས པལ ཉཚནདྱེས་ལ་ཝ ཡག འཆལ།ང་བཞིནེ་གཤགས་ ་པ་དྷོ་ ཧློ་གྲས་ཁོགས་པམེདལ་ཡ ཡག་འཚལ།ད་བཞིནགཤགས། ་པ' གསུང་བ བྱ་ཆནཔོ། ༢ ཝགའཆལ། 
དབཞོནགཤིགས་ །པ་མུནགསལ་ལ ཐུག་འཆལ།ད་བཞིནག ཤིགས 'པའཁརསྐྱེངལ་ཕ ུག་འརལ།འ་བཞིནག ཤགས་ པ་འཕགས་སྲས་པོལ། ཡུག་འཆལེ།དེ་ བཞིནགཤགས་པ་དྱབས་ 
པལ་ྱག་༢ཚལེ། །དབཞིན་ག༨ཤགས་པ་ཞིཾ་བ་ལ་། 'ཡག་འཆལ།དབཞིནགཤགས་པོ །མུའཾ། བའཛམ་བུ་ ུགསཿལཿ ཤུག ཊཕུག་འཚལ།དབཞིན་གཤེགས་པྱ་པབ་ལ ལ ༼ལུག་འཆ་ལོ།ར་བཞིན་གཤེགས། པཿ 


།ཨུདཔ་ལ་ཕྱག། གའཆལ།ད་བཞིན་གཤིགས་ ཧྤཱིང་ ཕག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ 'སྐུལ་། ༥ལ ག་འཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ། ཡ་ཤས་གཙོབོ་ལ། ཅུ 'འཚལོ།བཞིནག་ཤེ་ 
པ་བངག་ ཉིད སྒེམས་པ་ལ་ག' ༢༩ ལོད་བཞིན་གཤགས་པ་འདབ་མང་པ་ལ་པ་ ཡག་འཆ་ལ།འ་བཞིནག ཤགས་ ་རབ་ཏུ་བྲརིངཔ་ ༢ ་ཡུག་འཆལོ།དབཞིནག་ཤེགས ་པཉ་བཞོ་བ་ལ་ 
ག་འཚ ལོ།ང་བཞིན་ གཤེགས་པ་པླད རྱ ཆན་ལ་ཕུག་འཚལཾ། །ེ་བཞིནག་ཤེགས་ པཾ ངྲ་མུཌསམས་དཔའ་འཛུལ་ལ་པ ཁ་ཝག་ འཚལ།དབཞིན་གཤེགས ་པདབུ་ན་རིན་ཆནལ་ཕུག་འཆ་ལོ། 
ཱ “དོབཞིནགཤགས་པ་སོ་སེརདམིགས 'པའྱི་ཧན་སེམ ས་ལ་ཕཱག། འཆལོ། སོར་བཞྲིན་གཤགས ་པ་སང་ག་ བྷ་ད ཊག ་འལ།དབཞིནག་ཤགས 'པ་འབཾམཔ་ལ་། ཡུག་འཚིལོ།ངྭ 
ཞིན་གཤགས་པ ལྔར ཡུ གཿ རའ བཞིནོགཤགས་ ་པ་ བངུང་ཚི། ཡཿ ག་འ འ༩ལོ།ད་བ ཞིནོག༨ེགས་པ ཅངས་ཕའི ཤཿ ༡༨ 'ཤོག འཁོ།ར་བ ཞིན 


ངན 

པང དྱངངས་ནམ་ །བཝབླསགས་པ་ ་ལ་9ྱག་ འཚལད །ང་བཞིན་ག༨ཤགས། ་པ་གདོན་མི་ཟ་ 'བའཾ་གཟོ་ བཾ་བརྗིཔལ་ཝ ཕག་ འཆ ལ།ོད་བཞིན་གཤགས་ པ་ ་བདུད་སྤའིཧྣ རྣ 'པཿའཇེམས་ པལྱཀཾ། 
(༩ ་'པ་ 8ཊུགས། པ་ལ་ག 'འར་ལོ།ད་བཞིན་གཤགས་ པ་དྱགས་ པ་ལ ལུག་འཆལོ།ར་བཞིནགཤགས་པ འབཡབ་ལ་ ཡཿ ཀའཚལོ། །ད་བཞིནགཤགས་ ་པ་ འཁོར 
པ་པ་ཉ་ ཉིམ་འབྱུངབ་ལ་ཕྱ ༡།་ཡག་ '༢༩ལོ།།ང་བཞིན་ གྲ-ཤབ་ཊ།ཾ ་པ་ 


མ་པ་ཅན་ལྭ་ལག་འཿལོ།་བཞིན་གཤེགས་ ་པ་འཁོཿདཀིལ་ངམ་པྷ་ནམས་ཁབ་ཏུ་སྒེལ་ བ་ལྭ་ལག་འཆ ལོ།་བཞིན་གཤགས 


༄༅། །ཆོས་ཀྲི་ངབཞུན་ངས་ པ་ལ ཁཾ 'འཆ་ལ།།གང་ག གས ་བསེད་ནམས་ ་མཐའ་མང་གངས་མ དའ ཿམསྭ་བྲུང་བའད་བ འིད་བཞིན་གཤགས་པའིམཆནམ་པཔོ། འདིདག་འཛེན་ ཏུམ 
ཀློག གམ།ཀུནཆུབ 'པརབུང་དམརྫས སྲུརས་ཞིངབྒསམས་ནད་ངག 'མོགཞངམ དཔམའགུརྭནན་མདསནང་མད།འ ལནང་མད།ཡུཨ་ནདནད་ཅཾངསྨྲབ་ ་པ་ཤད་རྣམ་ ་པརའྲང་། །མོ་ངང་ 
མི་མ་ ཡོནཔ་ མས་ཅདྱ་ཉོས་གནོད་པ་པངཔཚ་ འབུརཁུནམངཔ་ ་ཡངདག་ ཕརྡརོགས་པའི་བངྲ་དུབ་ ལས་སླཿམི་ལྡེག་པམའགྱུམྱིགས་ཐདཀྱི ཀིསཡུསྤྱ་ཧས་བཅེ བཅོམ བལ་རས 
རྣམས་ཀྱིས་པ་ 'དགོངས་པ༧འགྱུལད་དག་ 'གོས༣་ལ་ །རྟགཏུ་བསུང་ ༡༣ སའ པ 'དང་།སད་པར་མཛཔོ།མངོནཏུའམ་ཆུང་དུཿ དྲན་རྷ་ལམ་ 'ངུ་འངཿུསྟ།བསམ་རྩ གོས་རི་ ཁུབ ཕཱ 


ཏུ ཤེས་༢བ་དང་།ཐབས་། ' ཚོ པརམངོནདུ་སྔན་ཀ་ཅནས་ མྱཿདཾ 'འཛིན་དཔ།གཟུངསཀྱ་སྒེ་མེ་སེ་སར་ བ་པརམཛོནན་སངས་བྱ་། ཙོ 'ལྡན་ 


ཞངས་ཨངསྤྱ་ཧས་ཀུ་ ཏེ་བསྙན་པ་དང་བྲལ་ བརྔམི་ འགྱུར་ན པེཆཾའི་ོལས་རྔཊ རྫས་ ཏསྐྱ ་བརའོང་ནམས་ ྱངྩས་བུཉཤ་པེ པེའིསཚནསུམ་ཧཱར་ཊ ་གཉིས་ཿ དང ་བདའཟང་པེ འང་མུངཔ་ 'ལྤན་ 
པརའགྒུམམངེན་པརཤས་ 'ཕམྲས་པང་ ན་ལ་དཔསམས་ ༦ པརབ་བ་དང།སཡྱསྦྱ་རཱས་ ཀི་ཞིང་ཡེཕུ་སྦྱེངབངང་།ཕའེལ་ཏུ་ཐཿ ཤན་པ་དག་ངང་བ ུབྱ་ཉྲི་ཕཾ ཤེགསྱཀ ཏོ ཆེས་སུམ་ཨུར་ བདུན 
བསམ་གཏན་པཔ།ཚང་མང་པ། ༣ྣམས་ངང་གཟུགས ་མད་པའི་སྙེམས 'པར་འཛུག་པྷ་ནམས་ བཔྡལནཔརའྱབུརོསོབས་ ངང་།མོ་འཇྲིགས་པ་དང། རཀུནཏིུག་པ་རཔསསཀྱ་ཆེས ་ལ་འཛེས་ ཙཿ 


པང་བམས་པ་རིན་པ་དཔ་ལོངྡར་ཆན་པོདཔདགའ་བརན་པོ་དང་།བཏང་སྒོམས་ཆན་པེ་དཔལྡནཕམའགྱུལ།སཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་གྲངས་སེད་ཆང་མངཔ་གཞནངག་དང་ཡང་ལྡན་པར། གཇྣི་ལ་རསཡ། 
རྒས་འཅོལ་ལྡན་འདས་འདིདག་གོ་ཡེནཏནངཔགགས་པ་ལུནསུམ་ཆོགས་པ་ར་བཞིནདྲུད་དག་ལ་ཡང་ཡེན་ཏནདྭ་མི་འྱགརབ་མ་ཡོནཏ།དདག་ལ་ཡང་ཕུནསུམ་ཚོགས་པ་ཡི་པེར་མི་ཐགས་པར་ 
པཱི ཧོ ཆི ངིཛོར་ཇ་ཁིལ་ལ་ར་བ་ཁར་་ར་ 
འིབངྱ་སུབ་བདབརྒསདྡ་མངོནསྦུམ་པརྲ་འང་ཆུབ་པར་འགུརོ།བཅོམ་ལན་འངས་དེ་བཞོན་གཤགས ་པ་སྤེབས་པའིདཔལ་ལ་ཕྲག་༩ཚལཾ།། 


འགྱུར་ཞིང།ླུན་མེང་པ་ཡངངག་ཕམ་རོགས་པ ཅི བརད 
ཏྡེ ཀླིར ` རྦ ཧྲ ུ < ~~ 
པའཞིན་གཤཤ གས་པའོ ནམ་ལྭ་ལག་འཚལོ།ང་བཞིན་ག-གས་པ་སུན་པེ་རལ་ལོག་འར་ལོ།པ་བཞོན་གཤེ གས་པྭ་ཆོསྱ་ཀི་བངསྱཀྱི་གཟུགས་བརྟན་ལ་ཤག་འཚལོ། ཏད་ཤ དད 


= \.¬ = -༼༢༡= ར་པ ོ ༢༠།པ་ པིས་པ་ཇིས་ཛྔན་ཕ་རིས་སྲོ ཁ་བཞིན་གྲ ཤིགས 
སད བཞགཤགསཔལགས་ལསསཿ དམས་ལོ་ིལ་ྱ་འག་འཚ།པཔཝ དེ་ལ ོད་པ 
ཧཱང་པོའ་ཁོ་བྲངཔལ་ཕག་འཚལོ།།ངྦའ།ཏེ་ཛོ་ཏཛཾ། ཏ་ཛཾ་འུདཱཏི་ཇོ་ཏཱཿཨ་ཏཛཾ།སངགཱ་ཏ་ཛོསཧ།དབཤོན་གཤགས་པ་ངཀའྲ་ཐུབ་བྱ་མ ཚི་ལལག་འཚཾལ།པྡ། ' 
ཛོ :- \ -གས་པྱ་ཆོས་བརོོངཿ པའཾངཀྱིལ་ལ་ཁཾཿམམ་ལ་ཐག་འལ།ཏངཐཀྱ་ཇིཀི་ ཏ༈། སྤྦབ་ཀྨམ་ཨྭ བ་རཞ། 


འ་བ 

སྔརབཀ་པའི་པུར་ི་བརས་མུ་དདར ཤོའ་སཱཧར་བཞིཿག ཏྡེ ཀག 
གག 2 བརཔ འར འའི། རིའི ང་ས ཤྲ ༩༥ ༢༨ ཤ་ཏ་ཨཱསེ།ི་ཙིཀ་པཝ་བ་ཤྲིང་ཡ།ཛ་ན་ 
ཧཱཿམ སངཏནསངག་སདནཧྭཱ།ད་བཞིན་གཤ་གས ་པ་ཆོསཀ་དཀིལ་ཁ་ཁོམཌར་ལ་པ་ ག་འཚལོ།ཏཔཱ།ཙནངཔ་ཧཾ་སྦུཿཔ་ཐཱཾཉངཱཔ ཤཏ་སྭཱཧསི།ཏིའ་ཀྭ་པཾཛཱ་འི་ཤེ་ཡ་ཛ ཛཱ 


ཌ# 


སའ 


༡ 


| 
༠༠། །ཙཱཱ་སཱཧཱ།ཁཞན་གཤགས་ ་པ་ཀུནཏྭསང་བལ་ཕག་ 'འཆལེ།ཏང་ཐཾ། །ཿསྦ་བཱ་ཧཾ ་བ༽ 'གན་བུཛནཱ་བཱཧེསཱཧ ང་བཞིན་གཤགས་ ་པཞེ། འོདྱ་པལ་པེ་ལ་ ཡག འཆལ ཏང 


པད་ཛཱན་ཀཱཿཡ་པ ་པ་ཇཤླད ན་པ་ཚ ཐྲིུཏ་ཝ་པཱམ་བ་ཁྷོཔཱནི། ཤིག གམས ཧཱ ར་བཞི ཞིན་གེ་ཤིགས་པའརི་ཡེ་ལ་རིཔའ་གགས་པ་ལུ་ལ ཝགའཚལོ།ཏརྦཐ་བྲི་པུ པུཌ་གོ་ཙཱ་པྲཱཿ་ཡ།དཱ ༡ 
སཝ་ཨཱཿཤཛོ ཛོམས ཏཾ ིཾཊ་སམ་ཇུཾཔ། (ཨཿ ཡི ིི་ཏེ།སྦར་བོ་རཱིས། ཏཨ་ཛྲིཿ སྭཱ །ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཆོས 'བྱམཆོ་ཤུགས་རྡ་ རྔལ མདོའ་ཛཿ ཕག 'འཚལེ།།ཏང་ཐྭ།ལ་ ག་ང ངགྲད་པམ་ སམས 
༣ལ།གཁན། རི (ཆུང རེ ག།པྲཿ ༽ ཏཱ ལཿ གསསང་ (ཊ། རླ ི་དུང་་སུ་ དཔྩྷད་ཨཿ བྲེན ཧཧཱ།སསྭ་ཧས་འདིངག། ྭགན་བ་ུས་པསྡྱགའི་ཨཱན སེའའ།མ། 'འདསངཿས་ གསུས 
རེར ང་རུབཏུ་མཛོནཕཿསཕསརྒས་པ་ ནསམས་ཅན་གང་གིས། (རཏ མ་ཞེས སི་པ་འམའཛ ནཏམ།ཀླགས་ ན།རངག་ ེམས་ཅད་ ཨ་འ ལྤེག ྲགམཆོབ།།མོ་ཁེམ་ 
༦ ར་ མེས སཤིང་སྱ་པས་ པཔྱ་བང་ུ་སམས་པཔའ་ ར་འ མངོནསྙུམ་ངུང དགོས ་ཉེ།ཡྲལུ། འག་ པའི་སྲསྲ་བས་འ ཀཾ ཞབ ཤིག་ཤིག ཝེས 
ནས་ཡངལབཅས་ངས་ཡེདྲས་འཛིན་པཿ་ཤོག་ཤིག།འཇིགས་ལ '8མསཅང་ལས་ཤིནཏཱའངས་ ས་པ ཤོག་ཤིག། གང་གསའ་བཞིན་གཤགས་པ་འདིངག་གི གི་མཚུནའཛ་ ཤེན་པ་དདག 


ཞིས་གཟུས་སྔགས9ྱི་ རོ་རི་ ཏྷནམཾ་མངཔར་ཐུངཤཾག།རྟ་ བང 'ཆུབ་སམས་རཔའ་བམས་ ་པ་མཐོང་བརའདོང་ན།པས་ལིནུས་པཿ་མཆོང་པྲ་ངས་ཏ།འབུམ་རུ་བླཟུས 


{ 
བརང་ལོ། ཀུན་ཏཱ་ཡང་བུམས་པའསམསྲུ་བད་སྣ་ཀུནཏུ་བཟང་པེ་མཐེང་བརའདོངན་ཡང་ངེས་ད་བཞིན་མཆོདད།ཞི་ འབྷུས་བླཟུས ་པར་འའོ།དྷཾསཾ་ ་ཡངད་བཞིན་གཤེགས། ་པྱ་ནམ་པར 


༤ ་བས་ཏ་སུམ་འབྲུམ་ བཟླས ་པརྡ་བའོ།།ཀུནཏུ་ ་ཡང་གཙངཞཾངྲ་བྲམས་པའ རིསམསུ་བཅས 'ལྩྱོབལ་པང་ཕྲགས་པ་དཔ།བོབ་དང་། སྣག་པཝ 
།ཛཱནསཱཿཾསཱཧཱད་བཞོན་ག གས་པ་གཟི་བཇྗིང་རན་པྲོདམ་ 


དཔབལ་བར་བ ལོ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཉོ་མངོམཆོག་འོད་གསལ་འཕུལ་གཞོ ་གཟཾ་ བྗངརྱད་པབ་ལ་ཁག་འཆཡོ།ཏང༔ ༨ 
ཌརྱལ་ ་བོ་དཔལ་འོང་གསལ་ལ་༧ །ལག་འཆལོ། ཏརྟཐཱ། ཤར ཚོ་ཤོ་ཆོ།ཏ་ ་ འེ་བཞིན་གཤོགས་པ་ ཁྒོས བཿ བོ་གཟིས་ཤིད་པརབསགས "པའི་སང། རྒྱས་ལ་ཐག། ་འཚལོ།ཏད་ 
ཡ་ས་མུ་ དྲཡ ཛཱཉ་ས་མུ་པཡོ་སྭཱད་བ ཞིན་གཤགས་ པ་ཆེས་ ཆུལ་ཐམསཅང་ནམ་པར་ ཅོ པའི་གཟྲ་ བྫངིབའོངགསལ་ལྔ་ཕུག། ལོར་ལོ།ཧོ འྒ་།གམྦཔྣ་གཾ 
ཅི གར་ཤོན སྒམ་གཟིཿ བྗརདའོར་གསལ་ གོ 'ག་འཆལོ།ཏདྷ་ཐཱ །གེ་གཱནེ་ག་ ་གན།ག་ གན་བི་ཤུརྱཱ། ཡོ འ་འ =± 
༢ལ། འནཿ །ད་བཞིཿ གས་པ་ཡེན་ཏྭ ་པ་ལག་འཌ༨ལ།ཏརྦ་ཐྲག་ གགུ་ སུན༥ (བྷ །ད་བཞན་གཤགས་པྱ་ཆེསཿ བལ་བ 
དཔལ་ལ་ཡག་འྱར་ལོ།། གར ་ ཤཱན་ག་ ས་ད བུས སོང ི གས་པ་ཆོས 


ཏཾ 


3‡ 
༢) 


༄༅། ཀྱི་རྒྱལ་མཚཆན་ལ་ཝག་འཆལོ།ཏད་ཤྲཱདྡཛ ་ཁ་ངའ་༢། 
༤ ་ རཾ 


བཆོས་སྣེབས་འོལ "ཕག་འཆ༢ ལོ།ཏརྒག་པྭཏཔཱ 


ས་འ 


ངཱ མ་ངཱཛཿ །ངེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ལའོ་ འི་གཟི་བྗརཔལ་ཝག་འ་ལེ།།ཏང་ཤཱཿདཱར་ དཱ ཤེསུ་དྲསཱཱད་བཿ ཞིན་ག༧་ 
ཧྲེ ༤ 
ཏྲཾ་སྭ་ཧཱ།ཁོབཞིན་གཤེགས་པཿ ་སཿསྦྱ་གས་ནམ་ཁའིདཔལ་ལ་ཁགོ་ལལོ། རར བངས བེརཾསུཔ།དིབཞོན་གཤབ་ 
མཆོའི ལྲེ་ལྔ་པ་ལ དལ ངེ ཉེ 
ས་འོར་ཟལ་ཚའབ་རྩ་ ཨྭ་མཛབ་ལྲ་ཡུག། འཡེ། །ཏངྲ་ལཱ།ཨྩར་ཨརཱི། །ཨྦི་སླཱཔ། རེ་བཞིནག ཤོགས་པ་སྤིནེཤྱི་ར་ ་མོ་ཿ མེ་རོ་ཝག་འཆལོ།ོ། ོ་ཏདཐམ་གཱ་ གྲམ གྲ་ མཧཱལ་ གྲ ཧཱ།ང་བ ཞེན་ 
གཤགས ་པ་ཉིམ་མུརམདཔལ་ེ་མེ་ལཾ་ ལོ་ཝག་འཆལོཏཏྡ་ཀཔདཱིཔ་པ ཕ་ཛཱན་པ་དཱུ་སདཱ།དེ་བའིཞེག ཤུག ས་པ་ ༢ ཞིངདུངས་རྱས་པ་ལ་ཕག་ ་འཚལ། ཏགས མས་མེ་ས་མ༔ རྩ 
ཏེས ང་བཞིན་གཤེགས་༔ ་པ་ཤིངེ་གེ་ གྲི་བལ་པོ་ལ་ ཐོག་འཆལེ།ཏང་འ སངུས་ངུམ་ཛཱནུམ་སྭཱ་ད་བཞིན་ གཤགས་པ་ཡེན་དན་རབ་ལྭ་འེ ་=་གའར་ལེ ལ། ཁུ 8 གུ་ཿ་ུ ཐག །ཿམའུ་ 


རོ 
། དབན ༨༧༡ ད་ས བསི ཆུག གའཆལེ།ཏང་ ཏང་ཤཱན་མ ཏིའི ས་ཧོནནམ་སྭཱ་།དེབཞིན་གཤེགས་པ་རམ་ 'པརྩ་ངམཛང་ལ་པ་ 'ཛག་འཆལ།།རྡཱ་ཐ ལོ པི པཔ 
པ་ལ་ག་འཆལ། ཏག ཀབ བོ་ག།དེ་བཞིན་གཤགས་ ས་པ་ཆོསྤ་ཧྱ་མཚོ་ལ་ཕ ཕག་འཆལ། ངལོ།ཁངྒ་ཡཱསམ་ས མ་འ སྦ་ས གམ་ མ་ཌཱྭཱཔཱད་བཞིན་ག ཤབ ཤག་ 
ཤགས་པ་འཇིག་ར ་རནམགོན་པ་ལྭ་ལག་འཆལོ།། །དངྭ་ཐ།ཨནད་ཨནྲ་ཨོཾན་པིབྲ་ཀ ཀ་ར སྭ འྭ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ གཟིང 


¦ ¡ 


པ་གཟི་བྗིངངངུལ་པག། ཇྫི།། 


དཔལ་བཟངལ་ཏྱགའཚལེ།།དྲ་ཨུབྟད་དྲབྣངང་སུ། ཅཱསྭཱ་།་བཞིན་གཤགས་པ་རོས་ཀུན་འོད་རྱལ་པོ་ལྔ་ལག་འཚལོ།ཏངྨ་ཡཱའ་ཐཾ་པྷཱཛཱཿཔྲ་ྷཾསཱཧཱ།ད་བཞིནག་ཤིགས་པཛརྡོ་ངིན 
ར་ལོ ཚརལ་་ར་ རར་་་ར༨ འོའི་བིགར་པག་་བས་འོས་རིར་ལ་ོབ་ ེལ་མི་ ལ་ ་སི་ོ་ར་ད་ས་་་ ལོ 
ཆོ ཡུག་འཆཁ།།ང་ ཧྐབརྫཛཛྲ་བཛ མ་མ ི ཚུགས ་སྙེབས ཆུན ཁོག ཆལོ།ཏཱུ་ཨ་ སཱ སྔ ± རྨ ཱ 
བྱ།ཁྱཨྱཛྱགས་རུནྨཾ དས  ་ ཾ སྭཱཱ།ད་བཞིནེ་གཤཾགས ད་ར @ྣྷ་ ལོ།ཏང་ཤཱ།རིན་དི སྭ 
ཏསྭཱ་ཧཱ།ར་བནིན་གཤགས་ཕ་སཱངྡེང་གཟོ་བརྗོང་ལཿ ཕུགའུཿ་པོ།དྷ་ ཚས ་ཛགྲུ་།དབཞོན ་གཤགས་པ་དཀའ་ཐུབ་རྒྱ་མཚོ་ལ་ལག་འཚལ།ཏྲརྨ་ཡཱཁཏྲ་བ་ཏ་ 
བྲཏ་པེརདཿསྭཱཧ།ང་བཞིནི་ག་ཤགས་པ་བཟོང པའིདཀྱིལ་ལ་ཟོརསཿམ་ལྭ་ཕག་འཆ །ཏངྒ་ཀྭཀ་ /མཛཱནཀཱ་མ་ ཨཱར་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོསཀྱི་དཀེལ་འཁེམའང་ 
ལ་ག་འཚེལ།ྡ་ཧཱཔ་ཐ་པ་ཐ ཌ་མ་ཊཌ་ལྲ་པྷ་ཧཱསཱཿ།ང་བཞིན་གཤགས་པ་ཀུནཏྣསངབའྱི་པཱ་མཚི་མངའལྭ་འིག་འཆལ། ཏྲཧྷལཱསཔསཔས་ཐབུད་དཱ་ཨྭ་ཧྩིའཏྭཱཧཱ།ད་ 
རའ ཞན་གཤགས་པན་འོང་རྱལ་ཕལ་ཕག ༢་ལོ་་ ཏཱཔཤཱཿཏྲ་པ་ཤཱནཏྭ་ཨུ་པ་པ་ཤླཿཏ་ཧྭཱཧ།བ ཞིནགཤགས་པ་གྲགས 'པྷ་ནམ་པརྦ་ཀྲས་ ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལེ།དཔགཱའི་ཡུལ་ 
བིཔུལ ཧཱ་མ་འཾ་ཡུལ་སྭཱཱ།ད་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་ཆོས་རྱ ་མཚོངཤུགསཀྱཚཱ་མྩེ་པལ་པོ་ལྔ་ལག་འཚེལ།ཏྲངྷ་ཀཱས་མསམ་སྭ ཉ་སྭཱ།ད་བཞིན་གཤགས་པཆོས་བདདྲ་བའ པ་ལ་ལྱག 


ཊཱ = ཟ 
གུ་མ གྲ་མ་གྲ་ ཧྤུམ་ཧྲུ ཡ་སྭུད།དབཞིམགཤ ཧཿ པེ ཨྱཀུ་ 838° ་ 
ཿ རླ 


༅༠ །འཚལོ༥ ཏང ལ་ཏི་ཀ ལསྭདུད་བཞིན་གཤགས་ ངེ ཡོནཏན་སོནལ་ཝ་ ་་ ཏདྡཱཾཧཱ 
འཆོར ལེ་ལོའ ་སཱཏ།ད་བཞིན་གཤེགས ང་ང ཕྱག་འཆལཏོངསྐམཏ ཀྲའི མུ ཀྲུ ཅམ མུཿཧྭཱུ ར་བཞིན་ གཤེགསཔ་ཡ་ཡས་འོང་ཟཿ གྲོ་བ 
པལུག་འལོདྲ་ཛ་ རྔ ཀའ ཛཡ་ ་ གླུ་ཤགས =: ཀཿ མེ བཿ གྒ ག་ཚ མཱཿ ག་ས : ཟླསྭ་ལ་པ་ 2: 2 


་དང་ཌ། [1155 47 
£ ལི 


༣ 


ཿ ར ངེ *=བ བ་འ ་རལར་བ་ 3 
རོ བོ ལོ།ཏངྱ་ཱ་པཱར་ཡ་པྲཱ་ར་ཡ་ས་མནོར་ཁཱ་ནན་ཐཱ་སཱཧཱ།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་གསུང་ཞི་བ་ལ་ཕག་འཚལོ།ཏང་ཝ། 
གུཿུ་ས་ཨུ་ཏོ་སཱ།ད་བཞནེ་ག ༨ 2 &ི = དཔ 
༢ ལཾ རབ ˆ ༡༧༤༩ “དོ༢2. གཤེགས་པ ། བཞཤ་ = 
མེ་ཤ་མཤམ་མ་ཏིསྭཱ།་བཞིནེ་གཤགས་པ་འོངཀྱི་ཆལ་པོ་ལ་ཐག འཿགོ།དླབྷ་བབའའཔསུར། བའ་ཡོ་ ངེ 
།ཡིང་འདྲ་ད།དེ་བཞིན་གཤགས་པྷ་ཆ་ར་ཚོའི་སོང་པལ་ཕག་འཚལ།ཏང་ །གཿབྷ་གལབྣ།ཏ་འཱ་ ངྷ་སྭུ།ད་བཞ ངཿ ¬$ 2 95 ` 
དར ་ ༣༤༥༥ ¬» ་ ་ ལུ བ་སོང་པོ་ལ་ལག་འཆར།།ཏདཐ།ང་བེ་་བ་འ་བནདྲདཛི་ཏྭར་བཞིན་ 
པྭ་སམ་ཐ་བསམ་དཱ་བྲ་ནྷཾརན་སམ་བྷ་བསྭཱ་།དེ་བཞིན་གཤགས་པྲོ་ལའི་ ཤི ཡཿ ངེ 
རུག 35 གུ བྷ ཿབཞིན་ ་ གཤགས་པརཾནེཆན་ཛུངཔོ་ལྭ་ཕག་འཆལོ།ཏང་ཐཱ་འཏྷའཾ་ཏྭཾནཾ། 
གཤིགས་པ་གསྦམྱ་གིར་བོ་ལ་ཛག་འཆལ།དང་ ་ེ ཤཱཀཅན་ཀན་ཙན་ཀནཙས་ཏྲིོ་སཱཏ། དར འ \ ར་འ ཤོད ཤའོ ༥༥ 
ཿ ར་བྱཞིན་ག གས་པ་རོསྒ་བལ་མཚན་ལ་ལག་འཚ་ལོ། 'གྭར་དམ་དར་མྷ་ད་སྭཧཱ།།ད་བཞན་གཤགས་པྲའནར་ ༤ ༤ ༨༠: 
༢༣༨༨ ད་ལ རྩེབ ༨༣ ་ འཚ -:༦ ༥ ` ཞིནགྱ་ ཡ་ 
༣༣ ༢ ££: 9 442 2 ཤཛ་ང་ཛ་པ་ཛ་བྲེའ ་ འོ ཏངཿ བ་དན 
ཅལ སའ །རསཛ་ ་ 3 ་པ་ཞི་བའི་མ༢མ་སྔཾན་པཔལ་ལ་ཝག་འཆོལོ།ཏང་གཱ། མ་པོ་པ ཤམ་ལིཔྲུ་པཤན་འདུཿཤནའོ་ 
པ་ཞི་གནས་ངཔལ་ལྭ་ལག་འཚལོ།ཏྲངྒཀཀརོཀོ་རོ་ཀཏཱ་ཱཛོསྭཱདཱ།ར་བཞིན་ག གས་པ་ཞ ཧཱ ༤ ཉད 


༧2. ¬ 
རཿ ༄༅། ལཿ 


ལ་ག འནལོ། ཏབ བ་བ་མ་ལ་བོ་མ་ལཾ་ཏཾ་ སྭཧཱ།་བ བཞིན་གཤགས་པ་ཞིཿ འི་གྲཟོ བརྗང་ལྫ ཕོག །༢ཚཁ།དད་ཀུསུརྲུསུ་མུསུང་ ཏི ཚོསྤུའ།ད་བཤོན་ག༨ཤགས ས 


ཙཾ ` ལོ ལ་ཡག འཆལ།ཏདྷ་དཱཔཿ ད་པདྟམ་པྲ པད སྭཱ།ད་བཞིནེ་ག ཤགས ་པ བོ ལ་ཕུག ཀའ ཧའ རོ ཅོསླུད་།ད་བཞིནེ་གྲ ཤེགས 
༼༈ ཏུ 


རྱི་སྭཾངཔེ་ལ' ལལུག་ཁོམ་ལདད།དོ་ར 'ད་ བདེ་བ ཛཾ ཏི་སླུཔ།ད་བཞིན་གཤིགས་པ་ས པ་སངག་ བླྒྲགས་གློག་ གོ་མཚམ་ལ་ 'ཡག་ འཆུལ། ཏྲས མས མ་བུད་ངཱ་ 
སྭཱ།ད་བཞིན་གཤགས་ཿ ་པ། ཀུནཏ་ ཨོནཏནམངའོ་ ཁིསྨིནིལ་ ཏྱཀྐ། ཆལ །ཏྲ་གཱམ་རུམའ་བཱངམ་ གཾ།ད་བཞན་ག་ཤེགས་ལོ 'ལནམཁའི སས་ལ ཚྱུཐ།ལ རཿ ལོཏུ་ 
ཞཱག་གན་ག་ཏྭ་ཡ། སྭུང།དེ་བཞིན་གཤགས་ པ་ཤིནཏུ་ཚིག་ ་པ་མང་པོ་ལ་ ཕུག ་ཚལ།། ཏད་ཀཱསམ་ཌྣ་སམ་བྷ་པཾ བཱ་པེ བུ་ཧྭཱསྭཱདཱ་།ད་བཞན་ག གཤུགས་པ པ་གགསལ རྒྱ་མཚོ་དབ་འོ། 
/ ༩༨ ལུག་འཚལ།་དྒ་།གྲང་ ་བ།་ ་རྫ་ནི ་ ད་བཞིན་ ་གཤགས་ ་པ་ཆོས་ དྱིངོས་ང་རོབུངས། རད ་ྷ5 རིམ་ ཤགས ་པ་ བས་ལ པའི་ས 
ཡ། ཧུག འཆལ།། །ཏདུཝ།ནི་མྭ་ནཾམཿ ཧཱཿནཾ་མ མེ་སྭཱདཱ།ང་བཞིན་གཤགས་ བལྷསྨྲ་དཔལ་ཁྱག ཁཆཁོ།ཏངྒས་སྭར་བུང་དཱསྭཿསྭཱཧཱ།དེ་ བཞིན་ ག~ ཤགས ་པ་ ངོགས བཧཤུན་ 


།བྷ་ བྷ་བཇིུ་སཱཧཱ།ད་བཞིན་ གཤགས་ པཿ སྣང་མཛའ་འོངཀྱ་རྒྱལ་ངེ པལ ཕུམཱ། ག༩མལོ།ཏདྨ་པཱ་ཨ་བ 'བྱས་ ཨཿ བ་བཱས' (ན།བྷྷས'་ཀ་ར་ ང་ད བཞེན གཤུགསཔ་སྤྲོན བཤེ 
་པ་ཆེསྭཀ ཀ༢༽་ 


ཁིངཔལ་ 


སེངསསོམོ་ 


༥ 


གཟི་བ རྗོང་ལ་ཕ ཕག །འཚལོ།།ཏཾགཱཏར་ ཏར་བུརྨ་ད་ཏན་སྭཱདེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་ཆས་ཀྱ་ཧ་མཆོ་ལྭ་ག་འཆལོ། །ཏངྲ་གཱས་མུད་པྲ་ རྲས་མུང་པྲདྷརམ དྭཏུས་མུངང་སྭཱ་ ` 
བཞན་ གཤ་གསོ་ བྭྭ འབྱུང་བའི་གསུ གསུང་ཝ་ཏྱག། ་འཆལ། སཏྭ བཱ་བཾ་སམ་ ལྷབ་སམ་ཏྷ་ བྷ་བཏཱཿ བུང་པཱམ་དྷཱིངོཾ་ཊན་སྭཱཧཱང་བཞོན བཞོན་ གཤེགས་པ ་པ་ཡོན་ །ཏནྱ་ག་ མཆོ་འ། ཁ་མ 
བཨ་ གུ་ཏ་ ྲུ། གུ་ངཿ ངུད་དྭསམ་བྷ་བ་ཡུ5་ ཅར ་ ་བཞིན་གཤགས་ ་པ་དཔལ་གྱོ་མཇམ་ལ་ཕྲག འཚོལ།ཏད་གརི་ཤོརོའི་ རོ ོསྭཱ'།དེ་བཞིན་གཤེགས་ང པ ཆུལ ་བའཾ་ནཾ་མ་ལ་ 
ཡུག £: ` ཏང་ ཤཱ།ཛིན་ ཇིན་: ཛིན་ཧུར་སྭཱཧ།།ད་བཞིན་གཤགས་ པ་སྨོནེ་རྣམ་ པ༣མང་བོའི་འོད་ལ་ 'ཉྭ་ག་ གོའཆལ།།ཏངྡཔ།བི་ཡུ ཡ་ལ ་ག་གན་བྱི་པུ ལཿ སྭཧཱ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཟནེ་ 
ཆཨདཔལ་3 ངུ ་ོལི་སོནཏན་གཟི་ ཟི་བརྗིངལ་ཡ ཕག་ འཚལ ལོ།ཏདྷ་ཤཱཔ་ དལ་དྲིཔཤོའཛ་དས། སྭཱ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་དཀའ་ཐུབ་གུབ་ལྭ་ལཱག ་ཡག་འཆལ། 
ཞང་། ངང་ཐཱ།སངྡཾཱ སངྦཾཱསུ་ སུསཔླེ།མེནམ། ཀཱ་ཇིམུ་ ཀཉེ།བི ཛི མུག་ ཏེ། ཨ་མ་ ལུ།བིམ ལ་ ་ལ།ཆུང་ གྭ།ཡར་ ‡' ར ཿཨྫསཱ་ིནཔརམཱཧྨཱཧཱཔནཾམ་ཞསེ་མཧཱམནས།ཨངྷུ་ 
ཏཨ! ཅང་བྣ་ “ཏ། བཱ། ཏི ཧཱ་ཡ། སུ་བརཿ།ཟྲ 6 །།བཱ་ཨ་ ཧཱི སྔཔ་ཨརྦཁཿཨ་པ་རྔ་རི་ཏ སྦབ་ཏྲ་ ས་མ པ་ཏོཧ་ཏ་ཙཾ་། ཉ༩ྩཿབུདདཱ་ ཙ་ཌཱ་ ཊཱཁྲིཏེ། ན་མཿསང་ སཾང་པཱིརླཱ་མ།ཁྲའཱ་ ག་ཏ་ 


མམ 
ནན་སཱཧཱ། གཟུངས འདིབ་རོརོའ སསསྤ་བས་ བཅིམ་ལན་འངས་ང ་དངག་ ཐམས་ཅངཀྱེས་ ་ལགསོ་ཞ ཞས་བ་ ་བ་བ་ཤོནཏ་ལགས།ྱེས་བུངམ་པྲ་འོང་ཉིསར་ལྟརའདིའང་བའི་ 


༩ 


21 


- 
༢༥ 


༠ 


༡༦ 


༄༅། །གཟུངས་སྔགས་ཟབ་ ་མེ་ཿ བྗྗོང་པྲ་ནཾ་ལ་གས།།གང་ གོས་ གཟུཿས་འདི་འཛིན་ ཏམ། ཀློག་ ་གམ།རྟགཏཱ མཾ 'འཆད་པརྱ་གས་ པཿ་ཡང་ལ །བདན་ཐིགས་ཀྱ ཀྱོ ལ་ཁ 
སསྦྱ་བས་བཅེམ་ལྔན་འདས་ 'ད་དྲག་གེ གས་བསམ་པ་ ཐམས་ཅང་ཡེངསུ་ རྔོགས བཿ ངོ་ ༦ ཀ་ག དྲི་མདའོད་གསལ་བྱ རྒས་ལྟགསཀྱ ཀ་འབང་པེ༣ སྟོང 
གསུམ་ཛ ཀ་སྣེང་ཆནཔའ་ འཇིག་ཏེནྱ་བི།ཁམས། ཡོག་པཿམཛང་ནས། ྱང་ཆུ་བ་སེམས པའ་ འཇྲུང་པཱརཕག་བདུནངུ་པོ ༣མས་ལ་བཀའ་སུལ་ པ།ཇིགསྱ་ཀ ཀྲབ བུ་ཡ་འམ།ཅིགསྤ་ཀི ཀྱིབུ་ 
མོ་གང་གས་གཟུངས་སྲགསཀྱོ་ ཏྭ་ཆོ་ག་འདི་འཆངབ་ དང་།ཀློག་པ་རང་།ཅིནསཱ་མཆོང་པརྱ་དཔ་དདག་ལ།སཡ་རྒྱས་བཅོམ་ 'ལྔན་འངས་དདག་ གོས པིལྟམབསམ '་པ་ཐམས་ 
ཅཔཡྡོས་ཇོ་གས པཔམཛདོ།ལནས་ད་བཞིནགི གས་ །ཕྲ་རསཔ་འོང་གསལ་ལྔ་བང་ བསམས་ངཔ འསམས་དཔའ་ཆྲན་པེ་། ཤུནཏྭ་གླེང་བ། ཞསྤ་བབས་འ་ ཛས 
གསལ་ཏོ།བཅོམ ལན་ངས་ཇྷཾལ་ཡཱཿཨཔབཞིནེ་གཤིགས་པར་དགུ་ལ་མཆོངཔ་བྱ་ིས 'བརྦའུགུར།དྣསང་ཅེས་གསེལ་པ་དཔ་བཅོམ་ལཱནའངས ་ཀྱས་ཀུནཏུ་ འིབ ནབས 
བཔའ་ལ་རྷོ་མངཅེས་བ 'བཀའ་ འྭ་སལ་ཏ།ཆིགསྭ་ཀི་ཐུངག 'གངསུ་ཡངཿཱ་སཱལས་ འཔཔོ་པའྱི་བྲ་ཆུབ་སམས་དཔའ་བསམ་པ་འམས་ཅང་ཡེངས་ པ་ ཐམསཅར་ཡེདསུ་ངིགས་པརའབོདནནངཔ་རྫསརའོ་བས་ཀབ་ །བ་ 
ལངགཾ་ལྩོཾ་བས་ཀྱིལ་ །ར་བྲོ་བུས་ལ་མ་ཏོག །དཔ་འབུག་པདདིང །འཝཔབ་ངང་བྱུག་པས་ཇཾའཱུཾསུ་མཆོངཔ་བྲ། བས། ཧཾ།འདུལཛིམངཔ་སངས་ལ ི་ྣམག་ཤཿཤྱ་ཞ་ཞཔར 


བཞིན་གཤིགས་པ་དདག་གི་མཆནདང་།གཟུངས་སྔགསཀྱི་ཚོག་འདི་དན་པརྦབས་པ་དཔ།ད་བཞིནགཤགས་པད་དག་གོ་བདན་པའི་ཚོག་བིནྱེ་ཧོས་བླཁས་པསན།འིདལ་༢ 
གྱི་ཚེོང་ལ་ལསྱ་སྒོབ་པ་ཛཾ་ཡོངཔུའབྱངའམའགྱུཔོ།དབཞིནེ་གཤགས་པརྨོ་འོད་ལ་ཐག་འཚལ།།དངྷ་ཤཱཅན་པཾསུ་ཙན་དྲམ་ཏིཙནད་ཙནང་ཀརོ་ཤོམ་ལཾ་མོ་ལོ་ུངྷད་ཨ་ 
པྫས་ལོསོ་ལྷོདཨ་ཨྭ་དྫིངཧ།ཀེ་ལོཀོ་ལོ།སངྷག་ཨྭདྷིའཧཾ་སྭཧཱ།ཁགསྤ་ཀྲིབུལལམ།ཤེསྱ་ཀི་བུ་མོ་གཔསུཡ་བ་པ་དབཞིན་གཤེགས་པ་པའི་མཚན་བང་པའཆང་ཞངེ་ 
, རྟགཏུ་སྒྱམམོའཆང་པརནངཕམལངས་ཤཾའེ་ཡོངེ་ཕཀྱང ན་པས་བ དནཔརཆ་ འོོནམས་ཀབངརཱབྱཀོ་སམསུ་མི་བརངཔའུགུཌ།་བཞིནགྱ་ 

པཁག་བ་ཛང་ཡསྭཱ་སྦཔངའྱིཧ་ལ་པོ་ལ་ཝུག་འཁྔར་ །ཏངཤཱ།.ཤོ་པྷནཾཤཾ སབ་པྭ་པ་བི་ཤྩོདྨནཾིཤུད ཧྷི་བིདཤུཾཧཱཾས་ཐཀརམ་བི་ཤུངྷ་སྭཱཱ།གངགས་དབཞིནགག་ 
འམ རསི་ིི་རགརཤགཤགིིིམཾིེ  ཀསྣསྣྨྣྣྨྣཾྣ༽ྣཾྣཀཾིེིཾི་ 
སིས་ྱི་བྲ་ཕག་བཅུ་ན་འིབནདུཚརབས་ནཔརྱྱ་ཏབྱབྲྱའིིལ་ཁ་ཁལ་ཁུགགབཿའི་ག་རྫམབཟདངམིྱའོ་གདའཞིན་ག་ཤགས་པ་ཆག་ཡྲད་ 
ྲག ཟས ཙཱ་སྭཱཧཱ།གང་གསེ་བཞིནིགཤགས་པའདིའིམེཚནའཇིནནདདྲལ་བཔའཇིགེ་ཧེནཛུས་པའོ་མོགྷེ་ལྟ་བཱཿའྱ་གཱར་བྐསལ་པ་ 


#: ༄༅། །ཞི་བྱཅུར་བས་དནཔརྦའགར།དགེབའྲས་བནིབངུབྱཀདཀིལ་ལཁོརབླུག་ག་བརངམ་ཟདོ།།བཞིན་གཤེགས་པ་བལ་ཀཱངདི་འབགསལྱ་པལ་པེ་ལ་ 
ཡུག་འཆལ། འུང་ལཱ་ག་ཛ་ག་ཛ་ག་ཛ་ཨཞྲངསྲཱད།ད་ནས་བརཱོསལ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་རལ་བའིཿུངཔས་ཁདྷེསངཅས་གསོལ་ཏོ།ཁགསྦ་འབུ་ཕ་མ་ཁེགསྤ་ཀིབུ་མེ་གངགིས་དབཞིན་ 

༧ གཤེགས་ཕྲརའཇོགསལྤ་ཆལ་པོདའརིམཚནདྡངདེ་པའཛིནན།རབྱིོས་ལས་ལེ་བྱས་པག་བཅུ་གསུམྫ་བོ་བཟངི་བྱབང་བརའགརོ།ཁང་ཆུའ་ཉིམས་ཞམསཀཔརྡརདཔ་མི་འྱུ་རའ་ 

༡ བཞིནགཤེགས་པྲ་ལ་ཏོག་དཔལ༢་ ཁག་འཆལོ།ཏང།པྲུལ་པྲའི་སྭ་པྤཱལ །ླ།དེའི་ཆག་ནིམ་ཏོག་ཇིལེ་བུཿབཤོམས་པ་ ད་ལ་ལན་ནྲི་ཤཧ་གཅིགཏུ་ཟྲས་གས་ཏད་བཞིན་གྲ 
ང་ལིཿ་ཆོརཏན་ལ་གཏོལ་ནཔའ་བསམ་པ་ཝདྡ་རོགས་པརྭའགགུཆོ། །ཁསྦཀོབེཔ་ཝད་འུབུང་བམ་ལོཔ།དེ་བཞིནེག ཤག ས་པས་འཛིནྱ་སལ་པོ་ལྭ་པག་འཆལ།།ཏདྲ་འཛརྡ 
ར་རནི་བནླསྭད།གང་གོས་ད་བཞིནག ཤེགས་པ་རེའི་མཚུནདཔག་ཟུསས་སགསྦ་ཀ་ཚོག་འདིའཛིནན་ཁས་བསྐམ་པ་ཐད་ཡངས་ཛོགས་པརྩའྱགར།མཚམས་བབརཔོང་། 
སྣགསཀ་ཚོག་འིབྱ་རྐྱར་བྱསད་ཏུ་བླཊནས་ཏཾ་བིནན།ཇི་སེང་པའིམྲ་བམས།ད་བཞོནེ །དུ་འན་ལམ་ཐམས་ཅངྱ་ཁངྱ་གུབ་པ་ལའྱགུར།ད་བཞིན་གཤགས་པ་གཅིག་ཏུ་མངབ་ལྔ་ལག་ 
འཚལཀང་བཞིནག་ཤགས་པ་ཤནེཊྲ་ནམ་པར་ལརཿབའྱི་ཁཱ་མཆོགྱ་པལ་ཕ་ལྭ་ ལག་འཆལ།འབཞིནགཤགས་པ་རརེབ་ཡུངཔ་ལྭ་ལག་ལལ།ན་བཞིན་གཤགས་པ་ 


བདན་པའི་ངོན་ལ་པཱ ཕག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས ་བ་ཆ་མོ་ མང་པེ་ལ་ཐག་ འཆལ།།་བཞིན་གཤཤགས་ ཌཆོགས་འཆོག། ལ་ 'ཉག་འཚལ།ད་བཞོན་གཤགས་པཞམ༔ 
འོོ ་ཡག་ = ངི་བི་ཤོརབ་སཿ ་པ་གྲགས་ཿ ་པའི་སྙེབས་ཀྱི་ =ལ ལེལོ་ཡག་འ འཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་ ་པ་འོད་ཁབ་ཏཱ་འ དཔ་ལྭ་ཡག་ འཆཾལ།ཛབཞིནགཤགས་པ་ལ་ས་ 
འངྱང་ཡེན་ཏན་ལ་ཝ་ ཡག ་འཆལ།ད་བཞོན་གཤེགས་ པ་མེ་ཏེའ ཉོག་སྨུ་ཆོགས་དཔལ་ལ་ ཡག ངྫོ གཤགས་ བླ མམལབཡ་གཡབཉའོཞ་ བཞིན་གཤེགས་པ ༢ ཤེས་དཔལ་ 
༣: འཚལོ།།ི་བཞིནག ཤེགས '་བཙན་དན་རྲིལ་ཡ་ 0 ཞཾནཾ་ག གས་པ༧འབཏུ་ ་གསལ་བའྱིས ན་ལ ་ཐག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤེགས་ང ་པཔིརི་བལ་གང་ ལ་ཕ བཞེ 
གཤོགས་པ་འ པཿ འཁེམའདན་ལ་ཕ་ ཕབ: འཆལ།དབཞིན་གཤགས་པརི་ རབ ཡུང་པོལ་ངག་འཚལ།།འབཞིན་གཤོགས་པ་ གངུགས་ 'གཅིག་པ་ལ་ ཧཾ རེས་བ རྒིན་གཤེགས་ 
ཕམ པཆུགསཿ བའིན་ཅོཅུལ། ལ་ ཡོགའཆལ།།ིབཞིནི་གཤགས་ ་པཅན་དནདིལ་པག་འཆ་ལོ།ངབཞིནེ་ག ཤགས་པ་ཀུན་རོབ་ཕུང ཡུངབེ་ལ་ཏྱག་འཆའ ལོ།ར་བཞིནུ་གཤེགས་ 'པྲར་བའི་ 
འཆ ལེ་ཐཉཿ ནིན་གཤེགས་པུ་ཨུདཔ་ ་ཡདམཔོའོ་པེཔལ་ལ་ རེ་འ 'འཆལ།།ར་བཞིན་གཤིགས་པ་ཡ་ཤེས་མ་ཏོག །ཁོད་དཔལ་ལ་ (ངག: མ་བཞག གས་ལ་བ 
༧་ཙག་འཚལོང་བཞིཿ ཞིན་གཤཾགས་པ་འཇོགས་པ། ཐམས་ཅང་སྐྲག་ཅིང་འཇོམ་ ་པརམཛད་པ་ལ་ཏྱག་ འ་ལོ།ར་བཞིན་གཤེགས་པོཿ པ་བང་བའི རལ་བོལ། ག་འ ༢་ལོ།།ངེ་བཞིན་གཤགས།པ།་ རོ 


༡, ༄༅། ]ཏྱཿ ཀྱ་འབྱུར་གནས་ལ་ ་ཡག་འཆལ།།དབཞིན་གཤེགས་ ་པའོད་ཟེཿབྱཅུས་ལྷ་ ལྷག་པ་ལ་ཕྲགཿ འརལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་མའེ 


སྭའའོང་༢། །ཕག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤེགས་ ཅོའ་ཆན་ 


འེང་ཟརམངེནངཿ འཕགས་པ་ལ་ཕག་འཆལ། །ང་བཞཾན་ག༨ཤེགས་པ་མཐའ་ཡས་འོང་ལ་ ཡུག རག པ་མི ཆུགས་དབྱངས་ལ་ཕྲག འཚལ།འབཞིན་ ་གཤཾགས་པ་ 
དྲ་བའོང་ལ། ཡུག་འཚལ།།ད་བཞིན་གཤགས ་པ་སངས་རྒྱས ཆས -༡༩༩༩ ཀར་བཞིན་གཤེགས་པ་མའ། ་ཡས་ ུ་མཆོག་ཁ་ཕ ཕག་འཆོལ།ད་བ། ཞིན་གཤིགས་པ་ཨུངཔ་ 
ལཱའི ངཔལ་ལྭ་པག །འཚལོ།།ད་བཞིན་གཤ། གས་པ་ཡ་ཤས་རབ་ ཏེཾ་གནས་པ པ་ལ་ ཡུག་འྔ་རལ། །རཾ་བཞིན་གཤེ ༩ ༢ ༩ ཁཚ།དབཞིན་གཤེགས་པ་ པ་ 
ཡ་ཤསྡ་རམ་ པརླསགས། ་པ་ལ་ཕྱག་འཆལོ།། ༢ བཞིན་གཤགས་ ་པ་ས་ལའིདབང་འ་ ་རྱལ་ པོ་ལ་ཕུག་འཚལོ། །ད་བཞིན་གཤགས་ པཅོན་ཆན་འྱབུཔལ་ཛ པ་གའ་རལ།། ས།ད་ 
བཞིན་གཤགས་ང པ་འིནེ་ཆན་ས "ལ །ཕུག་འཆལ།།ད་བཞིན་གཤེགས་ ་པ་ཁ་ལ་སྒཿ་བ་ལ་ ཤྲ 'འཆལ།ོད་བཞིན་གཤགས་པརནེ་ཆནསལེ་སྟན་ལྭ་ལབ ཡགའི༧་ལེ། །རཾ་བཞིན་ག 
ང་གདོན་མོ་ཟཱ་ ་བར་ཡེངསྤུ་གགས་པའ ལ་ཐག འཆལ།ད་བཞིན་ གཤགས ་པ་དཔལ་ ཡ་འྕབུངབ་ལྭ་ལག། འཆལ།།ད་བཞིན་གཤགས 'པརྣམ་པཿགྲགས་པ པའྱཾ་ཧྲལ་པ ་པོ་ལ་ཝག འཆོ་ལེ་༨ 
ར་བཞིན་གཤགས ་པ་བླལ་ ལྟ་དཀའ་བ་ལ་ཝག་འཚལོ། །ང་ བཞིན་ གཤགས ་པ་རྲིཿའོང་གསལ་ལ་ ཤྭ་བ འཆོལ།ད་བཞནེ་གཤེགས་ ་པ་ཤོགས་པ་མང་པའ་ རྫི 'དབངསའ ལ་ ག་འཚལ 


ཿ ཞྭི་གཾ ཅེ ས་པ་སྨྲ འབིན་འོད་འིཔལ་ཕ ག་འཚལ་བ ཞིནེ་གཤཾགས་པ་ལིནཆ ནྩཅ་མེ་མངོནཏུ་འཛགས་པའྱི་རལ་པ་ལ་ ་ཡག་འཆལ།ད་བ ཌི ཞ གཤགས་ རིན་ཆན་ 

ྲྣཀྣྲ། ངིངྣན་་ 
གཡིགས་པྲའིའང་གསལ་ལ་ཆག་རལོན་བཞིན་གཤིགས་པ་ལོགས་བྱར་མྲགས་བའི་གྲོ་མལ་ཡག་འཆལ།་་བཞིན་གཤགས་པ་ཀུན་ཏུམ་མཏན་པངང་པའོསོའ་ཡུག་མར 
ཉཡལ་ཡག་ ལ།ར་བཞིནོ ཤགས་པ་རིན་ ཉན་འོངའབམལ་ཚག་འཆལ།།དབཞིན་གཤགསོ་པ་མཐའ་ཡས་ ཡ་ཤས་འབུང་གནས་ལ་ཡུག་འཚགོབཞིན་གེ་ཡགས་ 
པྷ་ནས་ང་མངང་མཱལ་པ་ལ་ཏུག་འཆལོ།མབཞོ ན་གཤགས་པ་མོང་བོའི་མཆོག་མངའ་བ་ལ་ཕག་འཆལོ།དབ ཞིནཱ་གཤེགས་པས་པསྤ་ཧས་འདམ་ཏེག་ཆོགསཀ་ 

ཕཕལ་ཁུ་ཡག་ཁལ།ཿ་བིན་ག ཤེགས་པ་ས་ྱམས་ཨ་ཏོག་འྱུང་བའྱི་མལ་པོ་ལ་ག་འཆ ལོང་བཞིན་གཤེགས་པའིནེཆནས་ལ་ཝགའལ།དབཞིན་ག ཤིགསུ་པ་གསོན 
པི་ཟ་ལའིདོཔལ་ཀུ་ ན་ཊུ་གགས་པ་ལྭ་ཡག་འཆལ།ར་བཞིནེ་གཤགས་པ་ཡེན་ཏན་བྱ་ཆོནའྲགུས་མཚའ་ཡས་པའི་གྲོ་ཆལ་ཡག་འཆིལོ།། དབཞིན་གཤགས་པ་སམས་བསྐངྨ་མྲ་ག་ 
ཏུ་སེམསནཀུནྱ་བི་སམསཀྱོ་དནཊཱའྱ་གུར་བ་ལ་ཐག་ཚཿ་ལོ།ད་བཞིནག་ཤིགས་པ་ཟུ་བའོངལ་ཡག་འཆལ།།དབཞིན་གཤགས་པའོངྱཀི དཀྱིལ་ལ་བོརལ་ཕྱག་ཚོང་ལ།ང་ 


༄༅། །བཞིནིགཤགསཿ ་པ་ཡེནཏ ༣་གྱལ་། ་པོའ་འོང་ལ་ ་ཕག་འཆ་ཡོ།།་བའ (ཞིན་གཤེ་གས་ ་བ་ཡེན་ཏན་པ་ལོལ་ཛཾ་ ཛིན་ལ་ 'ག་འྱརལོ།ར་བཞིནགཤེགས་ ང་མཆམ་ མཛད་པ། (2 ཛར 


འཆལ ལ།ང་བཞིན་ གཤགས་ པའྱི ཅལ་པོ་ལ། ཟད འལོ།ལབཞིན་ག གས་པ་ཁོང་མཛང་ལྭ་ཕག་ འཆལེ།དི་བཞིནོག ཤེགས་ ཡ་འཇིགས་ ་མངལ་ཤག། འཆའ ལོ།ད་བཞྲིནེ་གྱ 


པ་བ་མ མོ་དང་པའི་ ཤིང་ཏ་ལ་ཤུག '༩ཆ་ཀོདད་བཞིན་གཤེགས་ བཿ པྲ འི་འོངལས་འངས་ པ་ལྱ་པུག འཆཾལ།ང་བཞིན་གཤགས་ ་པ་ཡ་ཤེསྔ་ཨང་པ་ ཡའིང་པལ། ' ཡག འཆལ 
ངབཞིན་གཤེགས། པཆིན་ཆན་ གནས་ལ་ ཁག་ པཔ་པ་ྨས། པ་ཧྒོ་ལམཿ ་མའའ་ཡས་ གོ་མལ། 'ག་འཚལ།།་བཞོན་གཤགས་ མམ ཨྔའོ་དན་མ་ཁའ་ ༨ 
བངན་ ༧ ་པོ་༩1ཿ ཕ། འཆལོ།།ད་བྲཞིན་གཤ གས་ ་པཅོམཿནདཔང་མགོ་ ་ལ་ཝག་འཆལོ།འ་བཞི་ ན་གཤགས་། པས 'ལི་དབང་པེ་ ལ" གའ འཆལོ།དང་ཞིན་གཤག་ 
པིན་ཆ་འོང་བུང་ལ་ཡཿ ཡག་ '༩་ལོ།དབཞིན་གཤེགས་ ་པརཾནཆན་བར་གས་པ བ་ལྭ་ཕག་ པོ་ལོ ར་བཞིན་གཤགས་པ་ཡོན་ཏནམཐའ་ཡས་ རོ ཙྱནལ་ཕག་ 2 ལོ།།་ 
བཞརགཤགས་པ་ ཀུན སམན་ས་ ་གཟོགས་ དྲ་ཆས་ཝ་། ༢ 'འཿལོ།ད་བཞིན་ག ཤཾ་གས་པརི་བ་ཁོང ་ཁོང་གསལ་ལ་། ཆུག 'འཆའ།ད་བཞིན་ གཤགས་པ་དྷ ་པ་ས་མཐའ་ ཡུས ་པ་ལ་ 
ག་འཆལོ།ང་བཞིན་གཤགོས་ ་བ་མངོནཏ་འཐགས་ པ་ལ་ཿ 'ཡག '༢ཚལོ།།་བཞིན་གཤགས་ པ་ིན་ཆནམ ཏོག འབྱུང་བའིཕབ་ལ ཡ་ག ༢ ལོ།ཀད་བཞེན་གཤགས་པ་ 


\ 


མཐའ་ཡ་ས་ བཟལ་ཕཡབ་ལ་ཡག་འཆལ།ད་ བཞྐོན་གཤེགས་ པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་མོས་ པའི་གྷོ་ར་བགོས་པ་ལ་ ཐ་ཡག་འཆལ།།དབཞིན་ག ཤགས་པརིནེ་ཆནགངུགས་མངོནཏུ 
ཁཡགས་པ་ལ་ཡུག་ ༢ ོང །དབཞོན་གཤགས། ་པ་འབོར་མཆོ་ག་ མངའ་བ་ལ་ཕག་ འཆལ།།ད་བཞྲན་གཤེགས་པ་འབུངརོ་མ མ་ ལུ ༦2 འཚའ།དབཞིན་གཤེགས་ ་པ་ཚིནེ་ 
ཨི ཁ་ཆ་ཡོག་འ ལ་ཡག འཆ༧།།་བཞིན་ག- ཤཾབས་བླཊ་བ་མངོནད་ལཕགས ང་ཁ 'ཡུག་༩ྩཿ། ་ལ་པ། བསྙངལ་ བཱག་ཏྭ་ ཏུ་རོས་ཀཾ ཀོ་༧ཁོར་ལ་བླསོ་ ལོ་བླསྐཛ་བ། (2†' 
པག་འཆའེ་ ལོ།ད་ བཞིན་ག གས་ ་པ། ཕགས་ཀུན་ ཀུན་ཏ་བླསགས་པ་ལ་ཐག '༢༩ཁ།ང་བཞིན་གཤགས་པ་ ༡༡ 'ལངེཀྱི་ཧྱལ་པོ་ལ་ཡཱ ་ཡག་འཚོ་ལོ།།དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཞི་ ཉེའི 
ལ་བོརམཿར་ ལ་ཡག རལ༣"ར་ པ་རནྩེ ོངམ་པ་ལ་ཕག་འཆའ།ད་བཞིན་གཤི གས་པ་ ༥ཡཤོས་ འབུའི འིདཔལ་ལ་ཝག་འཆ།ད་བཞིན་ 
གཤགས་པ སེ་སོཿ་བརན་པའི་ཡོཿ ོན་ཏནྱ་ཧལ་ ་པ་ལ་ ཡག 'འཆོཿ་པོ།།དེ་ བཞིན་ག ཤིགས་ ་པ་ཐོགས་པ་མད་པའྱི་སཱནལ་ཡ༔ ཡུག་འཆལ།།ཁ །ང་ བཞིནག -གགས་པ་མི མ་འཇིགས སྭསཱན་ལ་ཝཿ ་ལ་ཕག་ 
འཚལ།ང་བཞིན་གཤགས་ པ་ ༥ ་ངདབལ་ལ་ ཡག་འཆལོ།ང་ ་བཞནག་ཤེགས་ པ་རམོགས་པ་ མངཔའི་ག་ཆལྭ་ཤཱག ལ་ །ད་བཞིན་གཤིགས་ པ་འོ ངཿ ཉཊལ་ལབོརྩཧ་ གྲོ 
བརིང་ཀྱི་རྐྱལ་ཕེ་ པ་ཁྭ་ཐག་འལོ།བཞིནགཤེགས་པ་བློ་ ཤློ་གོས་ཚིརབ་ལ་། == ༡༩ ལོ།ར་བཞིན་གཤེགས་པ་མྭ་བུ་ཆེཨོལ་ལག་ ༢2༡ ལོ།ང་བཞིན་བ།-གས་པ་དྲིམ་མངཔའི་དཔལ་ལ་ 


:: 


༄༅། །ཡག་འརའ ཀོ།ར་བཞིན་གཤིགས་པ་ཝེ རྡོ་ར་མེས་ལ་ ཡུག་ འཆལ།དེ་བཞིན་གཤེགས 'བླ་ནམ་པར་དག་ ་པའི་བློ་གྲོས་ལ། ཡག་འཆལ།ད་བཞིན་ གཤགས་པ་ཕནཔ༧་ 
དགོངས་པ་ལ་ ལུག 'འཁ།།་བཞྭིནེ་གཤགས་ ་པཤིན་ཏུ་བརྟགས་ ་པའི་འོངལ་ཝག་འཆལ།།་བཞོནགཤགས་པ་དྲག་རབ་ཏུ་འཇོམས་པ་ལ་ཐག། འཆལ།ད་བྲཞིན་གཤེགས་པ་ 
ཐཾ ལའེ་དཔོལ་ལ་ ཡ་ག ག་འཚལོ།དབཞིན་ ་ག-ཤགས་ ་པྷ་ནྣམ་པར་གགས་པའ་ འིཾསོབས་ཀྱི ཀྱ ཀྱ་རྒ།ལ་པོ་ ་པོ་ལ་ཡག' ་འཿལོ།བཞིནེ་གོ ཤགས་པའིཡབ་ལོདལུ་ ་ཡུག་འཆལོ།དབཞོན་གཤེགས་ 
པ་ཆིརབ་ ཊཁོང་མཐའ་ཡས་ དརཾལ་ པོ་ལྭ་ཕག་ ་འཆལོ།བ ངཾ་ བཞིནེ་གྲ གས་པ་མེ་ཏོག་ སྣ་ཚོགས་ཅན་ལ་ག་འཆལོ།ད་བཞིན་ག ཤགས་ པ་འོངདཔག་མདལ་ཕ ཕག་ 'འཚ་ལོ།དབཞིནག་ཤེ 
པཿ བུཿམངསཾས་ བརྷཱ་རབ་། ཅཐ ག་འཆོལོ།ད་བ ཞིན་ག-ཤཤཾགས་: ་པ་དྲིམཆོག དཔལ་ལ་ ་ག་འཚཾལ།་ རབཞིན་གཤགས་ འིན ན་མངོན་པུའ་བགོས ཆིལ པོལ ུག་ 
= འོན གཤགས་པ་སྨེས་ཀ་ོརབ་ལ་ཛ 'ཕག་ འཆལོ།འ་བཞིན་གཤེགས་པ་སེམས་ཅནཊརྱབོ་སེམས་ ༢ £ ཁི་ཡ་ཤེས་སྙོན་པ་ ་ ཐགའཚལོའབཞིནེ་གཤྲག་ 
པ་མ ཆམམ་མེད་པའི་གྲ་བུངས་ལྭ་ཕག་འ ༡༢ ལོ།༣བཞིནག་ཤགས་། ་པ་ཡཤསྤ་བ་ཿ ཟླ་བའཕཔལ་ལ་ཝག་འཆ་ལོ་ེ་བཞིནེ་ག ཤགསཔརྨོ་ཚུགས ་པའྲ་ཤུབས་ལ་ཐགས་འཆལ།ད་བཞིན་ག .་ ལི 
༢བཏུ་གནོན་པ་ཁ་ཡག་འཚལ།ར་བཞིན་གཤེགས་པ་ འོད་སྲུང་ལ། ཕུག་འཚལོ།་བཞིན་གཤེགས་ པ་ཀུནཱོ་ལ་བྱ་ཁུ་མཆོག་སྟོནཔ་ལ་པ །ཐག་འཚོ་ལོ།འ་བཞིན་གཤགས་པ་དོན་གུབ་ལ་ 


¡ ཡུག་འཿལ།ད་བཞིན་གཤིགས་པ་དཔལ་འབྱུང་བ་ལ་ཝག་འཆལོ། །སབས་ཧསྱ་ཀི་མཆན་ལ་སྟོང་བཞི་བྱས་ཝ་བུ་གསུམ་པ། །བམ་པོ་བཞི་པ།།་བཞིནགཤགས་པ་ 
གོགས་ལན་ལ་ག་འཆལ།།་བཞིན་གཤགས་པ་ཀུན་ཡོདའཇོམས་ཞོང་འཇིགས་པ་ལ་ཕག་༩ཆལོ།ད་བཞོནགཤེགས་པ་ཕབལ་གི་ཨ༤ཤས་ལ་ཐག་འཆལོ།།ང་བཞིནག་ཤ་ 
པ་སརམའྱི་རལ་པོ་ལ་ཐག་འཆལོ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་བདུངྱ་རི་དཔལ་ལ་ཡག་འཆལོ།།ད་བཞིན་གཤགས་པཅམངནདཔལ་ལ་ཕག་འ༩ལོ།།ད་བཞྲན་གཤགས་པ༽་ 
ཕྲང་བའོང་ལ་ཐག་འཚིལོ།།ད་བཞན་གཤག ས་པྷ་ཚཔས་པའིདབངས་ལྭ་ཐུག་འཆལ།།དབཞིན་ གཤགས་པ་བངུང་རིརྤའགུ་་བ་ལྭ་ཝག་ཁཿལོ།ང་བཞིན་གྱ 
པཉམས་ཅང་དོ་གའ་བརྭསུ ལ་བ་ལ་ཡག་འཆ ལ།་བཞིནཾགཤེགས་པ་སྩྱོཿབ་ཀུནཏུ་གཙོང་པའི་ གྲོ་ཆལ་ཐག་འཆལ།།ད་བཞིནགཤགས་པྲ་ནམ་པརྨསྤལ་པསའའ་ 
ཡས་ལ་ཕག་འཆལོ།།་བཞིན་གཤིགས་པྷ་ཆོས་ཐམས་ཅངགཟིགས་པ་ལྔ་ཡག་འཚལ།།དབཞིན་གཤགས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅང་སྙེན་པ་ལ་ཝུག་འཆལ།དབཞིན་གཤོགས་པ་ 
ཡོན་ཏྲནདཔག་ཏུ་མངཔ་ལཱ་ཤག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཡ་ཤས་མདོན་དྲུལཕགས་པའྱོ་ཧལ་པོ་ལ་ཕག་ལཿལོ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་པདོལསྤུ་བུངབྱྱི་ཧཱལ་པལ་ 
ཇུག་འཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཐོགས་ཀུནནས་འབུང་བ་ལ་ཕག་འཆལ།།ད་བཞོནེ་གཤགས་པ་ །ཏོག་འབུངའའིདཔལ་ལ་ཐག་འཚལོ།ང་བཞིན་གཤགས་པ་སེམས་ཉན་སོང 


༥ 
ངའྱི་ཧཱལ་ལོ་ལ་ཡག་འཆལོ།ང་བཞིན་གཤགས་པ༔ བ་ལས་མངོནདའཕགས་པའི་འོད་ལྭ་པག་འཚལོ།།ད་བཞིཞི་གཤགས་པ་ཁ། ་ 
ཤགས་པ། གས་པའོོ་བཤས་གཉན་ལ་ག་འཆལ། 


༩, 


༩ 


2 
2 


'/ ༄༅། །ཕོ་ལ་ཕག་འཚལ།དབཞིན་གཤིགས་པ་ཡེ་ཤེས་འོངལ་ཡུག་ཁཿལོ།འབཞོནེགཤགས་པ་ཡ་ཤས་གནས་ལ་ཛུག་འཆུལོ།ད་བཞིནགཤགས་པྨནམ་བརྲབལ་ 
བའྟསོང་ཕོ་ལ་ཏུག་འཆལོ།།བཞིན་གཤགས་པ་སྨན་པའྱི་རྐྱ་ལ་པོ་ལ་ཤུག་འོཿ་ལོ།་བཞིནག ཤགས་པ་གོ་ཆྲབ་མོ་དེད་པ་ལྭ་ག་འཚོལོ།དབཞིན་གཤགས་པ་ཡཾ་ཡཾས་ནཐའ་ཡཾས་པ་པབྲག་ 
པ་ལ་ཐག་འཆལོ།ར་བཞིནེ་གཤགས་པཙན་དནདངེཔ་ལ་ལྭ་ཕོག་འཆལོ།འི་བཞིན་གཤེགས་པསཔསྤ་རས་ཆ་ཏོག་དཔ་མངཔའི་དཔལ་ལ་ཐུག་འཆལེ།།་བཞིཞེ་གཤགས་པ་ཤིནེ་ཏུབྡངི 
ཤ ་ལོ་སཱ༧བ་ལ་ཕག་འཆལོ།ང་བཞིན་གཤགས་ 
པྱ་པྱལ་བར་མཛོང་པ་ལ་ཕག་འཚལ།།་བཞིན་ གགས་ ` མངྨ་རཱམ་པརྙས་བ་ལྭ་པ་ག་འཿལོ།།ད་བཞིནེ་ག ་འ 
ངབཞིནགཤགས་ཕྲ་གགས་པརམཛངཔ་ལ་ཐག་འཆལོ།ང་བཞི (ག-ཤགས་པྱ་མ་ངན་དྲ་བལ་བ་ལ་ངག་འཚལ།།རཾ་བཞིན་གཤགས་པ་པླཔོལས་མངོནཔུལ་ཐགས་པའིདེཔལ་ 
) ལུ་ཕུག་འཆལོ།ང་བཞིན་གཤགས་པ་མུ་ཏོག་ཇབཏུ་ཁུའོཿབའི་དཔལ་ལ་ཐག་འ་ལོ།དབཞིནགཤགས་པདིལོངཀུནཏ་འབཿབ་ལ་ཐུག་འཆལ།ད་བཞོན་གཤགས་པ་སྤན་རབཏུ་ 
ྣནྣཀྣ རྟ 


| `རམཛེས་པ་ལ་ཝཱག་༩ཚལོ།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་འོང་ཟཱརྦསོས་པ་ལྔ་ལག་འ་ལོ།ད་བཞིནག 


་ 


ད་བཞིན་གཤགས་པ་ན་ཆནམ་བལ་བའྲོར་མ་ལ་ཝག་འཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཁམས་གསུམ་ཁམཆོག་ནམ་པའཕར་བ་ལ་ཕག་འཆལོ།ད་བཞིན་གཤགས་པའོདཀ་ཀྱིལ་ 
ལ་འོལལ་ཐག་འཆལ།ང་བཞིན་གཤགས་པནམ་ཁའི་ཚགེས མཆོག་ལ་ཡག་འཆལོ།།ད་བཞིནེ་གཤེགས་པ་གནོད་སྦིན་ཁུ་མཆོག་ཁ་པྱག་འཆལོ།དཾ་བཞིནེ་གཤགས་པ་རྔངབངས་ 
ཞུ་མཆག་ལ་ཝག་འཆལོ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཀུན། ཆ་བའི། མཆོག་ལ་ཡག་འཚལ།།ར་བཞིན་གཤིགས་པ་ཡཿཤསྒ་ནམ་པརབླསགས་པ་ལ་ཝག་འཆལ།ང་བཞནགྱ 
ཡི་ཤིནཏས་སརབྷཏནཔ་ལ་ཝག་འཆ་ལོ།ད་བཞིནེ་གཤེགས་པ་སསྤྱ་རས་ཁུ་མཆོག་ལ་ཐག་འཆལོ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཡོནཏན་ཀུན་ཆོ་འྱབངགནས་ལ་ཐག་འཚལ།ད་ 
བཞོན་གཤེགས་པ་ཡེན་ཏན་རིནེ་མནམཐའ་ཡས་ལྡནལ་པ ག་འཆལོ།།་བཞིནེ་གཤེགས་པ་ཡེཤས་མངོན་དུའ ཕགས་པའི་དཔལ་ལྭ་པག་འཚལོ།ར་བཞིན་གཤགཔ་ 
༢ ༤ རེ ཆབ་ - 0 ཚེ ༨ 
ཨེཤས་མངོན་པུཌགས་པའི་ཁོད་ཟེརདཔལ་ཁྭ་ཕག་འཚོལོ།ཌ་བཞོན་གཤུགས་པ་པདདོའབུང་པའི་དཔལ་ལྭ་ཕག་འཚལ།ད་བཞནེ་གཤགས་པ་ཇིདེམ་པ་ཁུམ་ཆོག་ལྔ་ཕག་ 
༩ཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་པྭ་དའོངངཔལ་ལ་ཕག་འཆལ།།་བཞནེ་གཤགས་པ་སྨོས3ྱི་བལ་གླང་ལ་ཐྲག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་བདུདཔོའའོང་ལ་ཐག་འཆལ།།བཞིན་ 
་གཤེགས་པ་ཕླདོ་བཅགས་པ་ལྔ་ལག་འཆལ།ད་འཚོན་གཤགས་པཔྱདོདཔལའབུང་བ་ལྔ་ཕག་ཁལོ།དབཞིན་གཤགས་པ་ཙནདྷརྱ་གོ་དེཔ་ལ་ལ་ཐག་འཆལ།།དབཞིནགཤགས་པ་ 


-ྲ 


༄༅། །ཅཾན་ཆན་ བརགས་ལ། ཅུག 'འཚོ།ད་བཞིནེ་གཤགས་པ་ ་མཉྲན་ ་པའི་ངམ་པ་ལ་ ལུག་འཚལོ།།་བཞིནེག ཤགས་པ་ བདབ མཛང་པ་ ཡྱ༔ འཆལ། ལ།ད་བཞིནེགྱ་ 
པ་ཡེན་ཏན་མཐའ་ཡས་པའི་ ཏཱ ལྐ ག་འཆལོ།རི་བཞིན་གཤེགས་ པ་འོ དཔལ་ལ ུག་འཆོལོ།དབཞིན་གཤེགས་ པ་ཡེན་ཏྭྕབུང་གནས་ ལཿ །ཕག་འོཌ་ལེ།དབ ནེནེ་གཤགས' 
པ་ཡོནཏན་ཝམས་ཅང་འུབུང་བཟིདཔལ "ལཿ ་ཕག་འཾ་ལོ།། །ད་བཞིནེ་ གཤགས ས་ཕཔྱདོའདེཔལ་ལྭ་ ཡག ༢༩ ལ།།དབཞནགཤགས་ བྷསཿམདརའཇིནལ་ང ཕག འཚལོ།འ་བཞིནེ་གཤགས་པ་ 
རིན་ཆུན་མངོན་པུལ་ཕགས ་པ་ལ་། ་ལག་འཚལ།འ་བཞིནེ་ གཤགས ་བ་མདོན་པྲུའ་ཕགས། བའྱ་རྱལ་ ་པོ་ལ་ཐག་འ ཚལ།དབནན་གཤགས 'པྷ་སཿམའ་ ི་དབང་པོ་ལ་ཐག་འ ༢ཆལ།དབཞིན་ 
གཤགས བི་ཡའ་ཡའ་རོ་ ་ལུག' ་འཚལོ།།ཁབ ཞིནཾགཤགས་ 'པཞམ་ཁའི་དཏྱལེ་ ཁོརརམ་པ ངག་ ་པའྱཾ་ཧྲལ་ ་པོ་ལ། ཤུག འཚལ།ད་བཞིནགཤོགས། ་པ་གསུ་རབ་ 
བོལ ཕག་འཚལ།ར་བཞིནེ། ན་གཤགས་པརབྱཏྣ་སང་བའིབཅུདཆ་ ལ་ཕུག འཚལོ།ད་བཞིནེ་གཤུགས་པ་རིནེ་ཆནཔརེབ་ལ་ཕག་འཚལ།ད་ བཞོནེ་གགས། ་ ཏཾ སློར ཏོག་ 
ཤིནེཏྱཱ་ཧཱས་ པ་ལ་ཝག་འཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་ ་པ་ལཁོ་པམཆོགཔ་ དཔྡ་ཝན་པ་ལ་ཕག་འུརལ།ད་བཞིན་ གཤགས་པ རུལ མདྡལ །དང་བྲལ་བནས་པརགལ་བའི་གོ་ཆལ་ ་ཕགའལོ། ] 
རབཞོནགཤིགས་པ་གསེར་ཧ་མ་ཏོཿ ཏོག་ལྭ་ཐག་འཚལ།།་བཞན་གཤགས་ པ་རནཆནཏན་ལ་པག་འཚལོ།ར་བཞིནེ་གཤགས་ ་མ་ཏོག་སྣ་ཚོགས། ུཇཐ་ལྭ་ཏུག འཚལད 


དཞིན་གཤ གས་པ་ཡ་གའོ་དཔ་ལ་ལ་ཐག་འཚལ།།ད་བཞནེ་གཤགས་པ་མ་ཏོག་འབུང་བྲ་ལག་འཚལ།འཾབཞིནེ་གཤགས་པ་པྲདོའི་བདུགས་ལ་ཡག་འཚའ།འ་བཞིན་གཤགུ་ 
པ་གདོན་མོ་ཟ་བའི་གྷོ་མལ་ལུག་འཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་སྟཾབསརྣམ་པཿསྟོམས་པའི་རྒྱལ་ཕོ་ལ་ཏྱག་འཚལ།ན་བཞིནགཤགས་པ་ཚངས་པའོསྒྲ་ལ་ྱག་འཚལོ།འབཤིན་ 
གཡུགས་པྱ་བུ་མཆག་དམཔ་ལ་ཐགའཆལ།ང་བཞིན་གཤགས་པ་ཡེནཏན་དཔག་ཏུམདཔ་དངྡ་ལན་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ།དབཞོནགཤེགས་པ་ཁ་ལྕསྒྱཿ་བ་ལ་ལག་འཚོལོ།དགཞིན་ 
གཤགས་པ་གཞན་ཁས་མོ་ཆུགས་པའིའཁོར་ལོ་ལ་ཕག་འཚལོ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཁྲགོ་བ་ཝམས་ཅང རྣམ་པལའཇོམ་པར་མཛངཔ་ལ་ཕག་འཆལ།དབཞིནགཤགས་ 

པ་བློ་གྲོས་ངན་པ་རྣམས་འཇོམས་པ་ལ་ཝག་འཆ ལོ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་མཚན་མ་མང་པར་གསུ། ང་བ་ལ་ཝག་འཚལོ།།ང་བཞན་ག༨ཤཤགས་པ་ཡེན་ཏནམ༧་ཡས་ 
པཔ་ལན་པ་ལ་ཕག་འཚལོ།།ང་ བཞིན་ག༨ཤགས་པ་དཀོན་མཆོག་འབུང་བའོ་དཔལ་ལ་ག་འཚལ།དབཞིན་གཤགས་པ་པདོལས་མངོནདུའཕགས་པའིདཔ་ལ་ལ་གའརལེ དྲ 
རབཞིན་གཤགས་པ་རིནརནདམ་པ་ལྭ་ལུག་འཆལ།་བཞིན་ག་ཤགས་པའདས་པོདང་ཕོས་འབུང་བདང།རྭལ་རྱག་རྲུས་མཆགས་པའི་སཆལ་ཐག་འཆལ། ར་བཞིཞ་གཤག་ 
བའོང་དཔག་ཏུ་མངཔ་ལ་ལག་འཚལ།འ་བཞིནེ་གཤེགས་པ་རིནེན་ཇིརབ་ལ་ཐག་འཚལ།ར་བཞིན་གཤགས་པ་ཉོ་མའམཆམ་ལ་ཐག་འཚོལ།ངབའོན་གགས་པ་ཡ་ཤས་ ༣ 


2 ༣༦ ༢༤ 
ཡོ།།པཾ གཤགས་པ་ཡ་ཏོག་སྙོང་པོལ་ཕག་འཚ་ལོ།བ་བ གཤགས།་པའན་རའ་བ་འ། 
པལོ།ར་བཞོན་གཤགས་པས་ལའིའབང་བོའྱོམལ་པོ་ལ་ཕག་འ་ལོ།བཞིན་གཤགས་པ་མཏོག སིང་པོ་ལ ་ཕུག་འཆ་ལ།ད་ཿ ཞའི་གཤ།ཿ སེ 
༣༦ ༤ ཟི 'ཕག་འཚལ།།་བཞིནེ་གཤགས་པ་སྙན་པའ་ ལ་པོ་ལ་ཕག་འཚལ།།ར་བཞིན་ག༨ཤགས།་པ་དཔལ་བཟང་ལོ་ 
£ྫྩཾི ྱིིུྱིྣྣྐྣྨྤཨ^›ཆཚཆཨ༣|ཨ⁄ྗ#དཧཙླུྗླྕྲུ་ུ་ུཟླཟླ་ 
ོ ་་འ ེ ཌཱ ་ ཡས ༩ ༢ ། ' 
པ་གསུང་ངམ་པ་ལ་ཕག་འཚལ། །ར་བཞན་གཤགས་པཙན་དནྱ་བོ ༦25 :1 *ེ ༥ ༥༣ ག་འཚོལོ།འབྲཞིན་གགས་ལ་ 
གཡིགས་པ་མོ་འྔའིསས་པཞྲིསཏོག་པ །སན་དུ་ཡགས་པའྱོ་རལ་པོ་ལྭ་པག་འཆལོ།དཾ་བཞིན་ག ཤགས་པརྡིནེ། :ཞ་གཙུག་ཏོམ། བུ ཧཱ / 
5 = ༩ ༨ ༼ ཀ་འ > ༽ ''£ ༢ '* /། *( ླ ; པལ ༢ ' 
༣ཿ ཏུའརང་པའྱི་བ་ལ་པ་ལ་ ཡཱག་འཆལ།དབཞིན་གཔ་ །གས་པདདམ་པའ་ལག་ལ་ཕག་འཆལ།ད་བཞན་གཤགས་པ་བདབ་ ཐམསཅད་མངོན་དུ་སྟེཿ ཊསཝ 'ཕག་ 


7 


བཿ: ན་གཤགས་པུ་ཆོལ་ བཐྲཕྱཾཿསཾ་ཧངྙཾཧཾནཾཉཱ ཕག་འཆལ།།ད་བཞན་གཤིགས་ ་པ་འོངྲ་ནམ་ ་པརསྒྲགས་པ་ལཿ །ག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་སེ་སོར ཤིནེཏུབཏན་པ་ ༡ 
འཚལ།རབཞིན་གཤགས་པ་ཡྲོ ་ཡོནཏནམཤའ་ཡས་པཿདྱ་པན་པའི འེབཔལ་ལ་ཐགའྷ་རལ།དབཞིན་གཤགས་པ ༥་བད་བས་ 'བྱ་ཧནཔ་ལ་ཕུག་འཆལོ།དབཞྲིན་ གཤགས། པནམ་ཁའདཔལ་ལ་ཕག་ 
འཆ་ལ།དབ བཞིན་གཤགས་པ་ མཆག་ཏུབཟང་ ་པོའངཔ༧་༢༥ ་ཡུག་འཚལོ།ཞབནན་ ་གཤགས་པ་ མཆོག་ལ ་ག་འཆལོ། བྷནོནི་གྲ གས ་པ་རྣམ་པལ་ངག་ པའྱིསཱན་ལ། 'ཕག་འཚེལོ༥ 
ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཁ་ལྕ་སར་བའམཆོག་ལ། ་ཝག་འཆལ།།་བཞིན་གཤིགས་པ་དཔལ་མངོནདཔགས། ་པའི་ ཅིབ་ལ་། འཐུག་འཆལ།ོད་བཞིནག ཤགས་པ་གཉན་ྩོས་ཆོཚུགས་པ་ པའི 
རྒྱལ མཆར་༧་ ཏཉཿ ག་འཆལ།དབཞིན་གཤ གས་ པ་མངོནདུ་ཤས་ ་པཿམཛང་པ་ལ་ཕག £ 5 ན་གཤགས། ཡའ མད་པཌཾའེབ་སྲེལ་9 ག་འལེ།འབཞིནི་ 
གཤགས ་པབ་ ཌཱ་བའིདཀོལ་ལ་ལོ་རྫནམ་ ་པཿདག་པའྱི་རལ་པེལ་ཕག་འ ར་ལོ བའི་ག བས་པ ཡ་ལ ་པལངག་ པའྱི་ཁལ། པ་ལ ཕུག་འཆལོ།དབཞིན་ག༨ཤིགས་པྷ་ནམ་པཿ་དག ་པའི་ཡེབ་ལ 
ཡུག་ འཆོལེ།འབ། ནནགཤེགས་པཡཤནེཏུབཟངབའི་རི་རནདཔོལ་ལ་ཕག་འཚལ།འབཤོན་གཡུསས་ ་པ་ 'ཆ་པས་པའཾདཔལ་ལ་ ཡུག་འཆལ།རདཞིན་ག-ཤེགས ཕྱུན 
ལ། ལོ་ཝག་འཚལ།ད་བཞིནགཤགས་པ་ པ་ཡོན་ཏན་མཁའ་ཡས་བར་གས་ ་པ་ལ་ཐག་འ ཆལ།ད་བཞེན་གཤགས་པ་གཟི་བྗརོདཔལ་ལ་། ག་འཚལོ། །ད་བཞིན་ གཤགས། 'པ་སྒྲེན་ལམ་ བསམ བྱེསམི 


1 ཀླ 


ལོ ༄༅། །ཁྱབ་པ་ 'ཡཛཛོ་གས' པ་ལ་ཝུག' འཆུལ།དབཞེནགཤགས་པ་དྲིལ། ་འོརྐརམ་ 'པརངག་ ་པའྱི་ཧྭལ་པོ་ལ་ །ཕག་འ འཚལ་བ བཞོན་ གཤགས། པ་ ཨཿཤས་པ གསང་བ་ 
ཅན་ལ་ཕག་ འཚལོ།ད་བཞིན་གཤེགས། པྱག བརྡོས ལ།། ་ཡུག་འཆལ།ང་བཞིན་གཤགས་ ་པ་ ༥༥ཤན། 'བྱ་གས་པ་ལ་ ཕོག ༢ལ་ །་བཞིན་ག༨ཤགས་ ་པ་མཚམ་ མཛད་ལ་ཕ ༦2 

འའ འཚ །རྲ་བཞིན་གཤགས་ པ་བདབ་ཅན་ལ་ཝག འཿ་ལོ།དོ་བཞིན་གཤགས་ པཿ རུལ་མདདམ་པ་ལཿ ཡག་; །འཆལ།ད་བཞོན་གོ་ཤགས་ 'པ་ཆབ་ཏུའུབྱུང་བའིདཔལ་ལ་ཕྱག་འ འཆལ།རེ་ 

༡ བཞིན་གཤེགས །པ་སམས་ཅནྱབི བསམ པ་བཞོནྭ་སེནཔའི ་ ཆོག་ལ་ཕག་འཆལ།། གོང་བཞིན གཤེགས ཨ་པ་ཚིནི་ཉནདཔགཏུ་མདཔ་ལྲ་པ ཕག་འཆལ། ད་བཞིན གཤགས་ 
པ་ཝམས་ཅང་མཁན་པའོ། །ཨཆོག་ལ་། ་ཝག་འཆལ། །ད་བཞིནེ་གཤ གས་ པ་སངསྤྱ་རས་ཀྲི་འབས་ ལས ཇབའི་འོང་ཤོགས་ པ་མངཕའི་དཔའ། ་ལ་ཕག་འཚ་ལ།ད་བཞྲན་ གཤ་ 
ཕ་བདུང་ཐམས་ཅང་སངས་ རྒྱས” བྲ བུགསུ་སྟེན་པ་ བཅུདམས་ཅད་འདལ། བའི་ཁ་མཆོག་ལ་། ཇུ ༢རལ།ད་བཞིན་ག༨ཤགས་ པ་མཆན་དང་ལཱན་པའ་ འྱ་ཧུག་ལཝ་ཏག། 
རབཞིན་གཤེགས་པ། ་མཚོནམ་མང་པའིདབངས་ལ་ཕག་ལཿལོ།བ་བཞེནེ་གཤགས་པ་བླལོས་འངས་པ་ལ། ་ཐག་འཚལ།ང་བཞིན་གཤགས་ པརན་ཆན་འབུངབའི་ དཔལ་ལ་ཐག་ 
འཚ་ལོ།་བཞིན་གཤེགས། ་རུལ་དངྲ་བལ་ བའྭཾ་བོ་ ་གས་ལ་ ་ཤུབ། 'འཆ་ལ།།ད་བཞྲན་གཤེགས་ང་ ༥༥ཤེས་ ཏོག ཀུན།ཏུའཐྱུང་བ་ལ་ྲག 'འཆ་ལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་གྲབ་བྗརོད་ 


མངོན འཕགས་པའ་ འྱི་བྱལ་ བོ་ལ ཡག་འཚོལོ།ང་ བ། ཞིན་གཤགས་ པ་གྭཏོ ཞ་བ་ལ་ སེ ་འཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་རྔུལ་ ་ངང་བལ་ ་བའི ཁུམཆོག་ལྭ་པ ལ་ ཕག་འཚལ།ང་བཞི་ ཞེ 
ག-ཤགས་པ་འགོ་བ་ 'ཁམས་ཅད་སེ་སོར་བདེ་བར་མཛད་པ་ལྲ་ཕག་ 'འཆལོ།ང་བཞན་ ་གཤིགས། "པ་ ་ཡོན་ ཏན་བསམ་རྱཾས་ལི། 'ཁབ་པའོ་དཔལ་ལ་ཝག་། ༩ོ་ལོ།།ང་ བཞིན་ག 
པ་པགའ་བ་ འབུ བའི་དཔལ་ལ་ ཕུག འཚལ།།ད་བཞིན་ གཤགས་པ་འཇོགས་པ་ ཨེད་པར་གཤགས་པ། ཡ་ག ༢་ལ།ངོ་བཞིནག གས་པ ་པ་ 'རྒོས་ པའིདཾངེང་ལྔ །ན་པ་ །ལ་ 
ཁུག་འཚལེ།ངེ་ བཞིན་ ར་ར -་ ་ཀུན་ཏུ་ ་གཟིགས་པ་ལ་ཡག 2༩ ལ།ད་བཞིན་ གཤགས་ པ་ཇི ཅི མང་ཕ་ ༩ ཕུག། འཌོ་ལོ།།ར་པ་ཞིན་གཤ གས་པ་ བངྗིད་ 

` ལྭ་ཇྱུགྒ (འཚལ།།ད་བཞིན་གཤ་གས་ པ་མད་པརཐོབ་པ་ལ་ . ག་འ ཆལེ། །ང་བཞིན་གཤགས་ པ་རཱ་བ་ ༣༢༣༢ ཙོ གའམཁོ།།ད་བཞིན་གཤེགས། ་པ་ཤི་མའི་ 
མཿམེ་འོ། ཐཱ འར་ོ།པ་བཞྲིན་གཤགྲས་ ་པ་རུབ་ཏུ་བརྗིང་པ་ལ་ཕ ༢་ཡ་ག་ འོལ།་བཞོན་གཤགས་པ་ཤིན་ཏུམཝོརབཟག་ཤེགས། ་པ་ལྭ་ཕག་། འཚལ།ད་བཞིན་གརབགར།༧ ་པ་ཁཁེཾ་ 
དམ་པ་ངང་ ༥ལ་མཔ་༩ ཡུ །འརྔ༧། ་བཞིནེ་ གཤེགས་ པྷམ་ པལའ་ཕཿ་བའི་རོརལ་ ཤེ 'འཚལ།ང་བཞིན་གཤེགས་པ པ་(།ཤད། འབང ཛྲུག་རྱ རྒྱལ་པོ་ ་ལ་ཐུག' འཚལ།།ང་ 
བཞོན་གཤགས་ པ་ ཨ‰ོཾཤསཀྱཿ ཀྱ་སྙིབས་རྣམ ཕ་གགས་པ་འ། ཤོ། འ༩ཿལོ།།ར་བཞྲན་། གཤགས &¿ བང་བ་དམ་ པཅནལ་ཏུ ཡག འཚལ།།ང་བོ ཞའའ་ གཤག། པ་ །ཡེན་ཏན་རྱ༧་ 


༧༣ 


།པེ་འྲོང་གསལ་བ་ལ ལུག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་ ་པ་བཟང་པོའི་ངཔལ་ལ་ལག་འཚལ།།བཞིན་གཤགས། ཁུ པའི སྒ་དབྱབས་ལ་ཝྲག། འཆལང་ 


2 འཆ་ལོ།ད་བཞིན་གཤགས་ བ་པབྨོའབྱང་འའིངཔལ་ལ་ཁག་འཚལ།དབཞིནེ་གཤགས་པ པ་མ་ཏོགླས་ཆོགས་ ་ལ་ཕགའཚ་ལོ། ལོ ཞེན 
།པོ་ལ་ཕག་འཆལ ཁ།དབཞིན་ག ཤགས་པ་པདོལས་མངོནདའཕགས་ པའིཔཔལ་ལ་ཕག་འཚལ།འབཞིནགཤེགས་པྲཀ་ཕཿ ལཔོ་ལོ་ 'ཡག ༢༩ ལ།ང་ 
བཞོན་གཤགས་པ། ཛབ ཌལ་ བོ་ལ ཡག་འཆལ།ང་བཞོན་གཤགས་ བརྩོལ ཞི་སངཔ་མཁའ། ་ཡས་པ་ ་ལ་ཐག་འཆལ།ང་བཞིནེ་ ་གཤགས་ ངེ ཐའ ་ཡས།་ ཁྱ་མཆོག་ ཞུག 
འཚལོ།འ་བ རོ -ཤགས། ་པའོང་མྔ༩འ་ཡས་ པ་ལ །ཡག་འཆལེ་ །ད་བཞོན་གཤགོས་པྭ་སནམཐའ་ཡས་ ཕོ་ལྭ་པག་ འཇལ།དབཞིན་གཤགས། བཅུ ་བ ༢ངིཉི་ཁུ་ 


~ 


མཆོག་ལ། "ཤུག ༢༡ ལོ།ད་བཞིན་གཤགས་། ་པ་འ འ་ཁོརངོམ་ ་པ་མའ་ཡས་ པའི་ཁུམཆོག་ ་ལ་ཛག་ ཆ་ལེ ལ།ད་བཞིན་གཤགས་ ཡ་པ་སརམའྱི་ཆལ་ པོ པོ་ལྭ་ཕག་འཚལ། །དད་བཞིན་གྱ 


བ, ཞོན་གཤགས་པ་༢འེ་ཆན་མ ཏོག་ལོ་ 


གཤགས་ པཿ བདབའྱིརལ་ 


ཕ རམ།  ོ ༩༠ རྒ ཆལེ།ང་བཞིཉ་ག ཤགས པཉམ་ལའི་པཔ་༡། ༣༥ ༥ཝག་འཚོལ།ང །ཁབཞིནོ་གཤིགས་ པ་མ འཕགས་པའིངཔའ་ ་ལ་ཐྲག་ ༢ཚལེ་ བཞིའི 'ག༨ཤགྲསཿ པཾཆིག་ག་ 
ཚོ་ལ་བརམཛངཔ། ལ་ཡག །འཆལོ།།འང་ཞིའེ་གཤཤགས། ་བམངོན་པུའཛགས་པའི་ངོངབ་ལ་ཡ ལ་ཕག་འཚོཔ་ལེ།།དབཞིན་གཤགས་ པ་འགོག་པ་མེངཔའི་སྦུན་ལ་་ ་ཕག་འཚལེ།འ་བཞིན་གཤགས་པ་དེ 'པྲམདང་ 


ལ་འ་ བླ་ཟ་བའི་གྲཟཿ འྗདདྱ་རུལ་ 'པེ་ལ། = ་འཚལེ། །ད་བཞིན་གཤགས ་པ་ ཨཿ ཤས་ཀི རཔ་འཡུག་འཆའ།ར་བཞིན་ ་ག-ཤཾགན། 'པྷ་རས་པར་གགས་ པའི་སྣེབས་ཀྱི ལ་ པེ ་ལ་ཕགའཆའེ་ ཙྭ །ད་བཞིན་ 
གགས་པ་ ་པ་ཡིན་ཏཿྱ་ཧཾ རྒྱལ་ 'པ་འོཔགསལ་བ་ 'ལ་ག་ 'འཚལ།།བཞིན་གཤགས་ ་པ་ཉིནེ་ངེ་ ཆའི ་གནས་ལྭ་ཕག། འཚལ།།བཞིན་གཤགས་ ་པ་དོགས་ ་པ་ཟམས་ཅད་གཏན་ཏུགས་ལ་བ་ལྲ་ལག་ 
འལ།ང་བཞོན་ག-ཤགས། བའོ བྭཏ གཞེང་བལ། 'ཐག་འཚལ།རཾ་བཞིནེ་ ་གཤགས་པྲ་བམས། ་པ་ལ་ །ཐག་འོཚལ།།་བཞིན་གཤགས་པ་ པྷ་ོངཾཏཱཿཏསཏཐ་ལྲ་ ཕག་འཚལ།ང་བ་ཞིན་ ་ག༨༡' 
པངས བཅུ ཡ་ལ་ལག་ ༢༩ ལེ།་བཞན་གཤགས། ་པ་ པ་དཔགཏུམ རྣ ཤཿ 8 ལྭ་ཕག་འཆལ།འབཞིན་གཤིགས་ ་པཚི ལབྱ་ཆ་མཚོ་ལ ལས མཛོནཔུའ་ཐགས་ པ་ལ །ཡག་འཆལོཿ 
བཞིན་ག ཤགྲས་པ་ཤཀྱ་ ཤཱཀྱ་ཐྲབ་པ་ལ་ཝག། འཚལ།ཛ་བཌིེ བཞིན་གཤེགས ་པ: གངོན་མོ་ཟ་ བརསྙནོཕ་ ལ་ཡག འཆལ།ད་བཞིནཤཤ 
དབ ཞིན་གཤགས། ཧྭ ཡན ཏན་དཔགཏུ་མང་པའོ་དཔལ། ལ" ། འལ།།དུ་བཞིནག་ཤིགས་ ་པམ་ པྲོ་ཚོགས་ ཡའི་གེ་ ཅལ་ཕཱག། འཆལ།ད་བཞིན་གཤེགས། པ་ཡག ཏ་མང་ པའི་འོང་ལ་ཡ ཤབ།' 
༢༩ལོ།ང་བྲ་ཞྲིན་ ག-ཤགས་པ་སྙན་བཟང་པེ ལ།་ཡ་ག། འཚོ་ལོ།དབཞིན་ ག-ཤགས། པརིན་པོ་མའྡིམཛོང་གཅིག་པ་ པོལ་ཕག ཀའར་ལ། བཞིན་ག གགས།པ་རྔལ་ཨང རལ ® ཕྷ་སཔ ཀྐ 


གས་ ་པ་ཤྲེགས པ་ 2217. 7 ;÷÷ ° ཕོབ།འ ཚལེ།། 


> ཌ ༣2 ¬ (༠ ༦, 
གྲོལ་བདུས་གསུམ པ་མ: :གོས། པའ ལབ ཁུག། འཆལ།།འ་བཞིན་གརཤགས་ པ་ བདུང་པའིམ ཏོག་འ། །ཤག་ 'འཚོ་ལོ།བཞིནགཤགས། པཿ བདུང་པའི་འོང་ལ ཕུག 


2: 
༩7 


-། 


༄༅། །ཕངཔགཏ་མང་པའི] འྱན་ལ་ཝ ཡ་ག འཚལ།ར་བཞིན་ ག-ཤགས། ལཿ འཔགཏམདཔའོའར་ཟམལ་ ཕག་ '2༩་ལོ།ང་བཞཾ (ཤིནཾ་ག༨ཤ་གས ་པའེདངཔག་ ཏ་མང་པཿྭ ཅཱ བ་ལ །ཡག་ ༥ 
པའཞིན་ག༨ཤགས་པ། ངབ ཁྲ་མཆག་ ལཿ (ཕག་འཆལ། ང་བ ཞིནཾག་ཤགས་། བཱཾཆོཾཿ ཏ་མད་པཿའཕ༧་བ་ལ' ཇུ །འལ།ང་བཞིན་གཤགས་ ་ཡ་གངུ་གས་གཅག་པ་ པ་ལ ཡག་ 
འཆལ ང་བཞིན་གཤགས་ པྷ་སརམཁི་རརབ་ལ་ ལ་ཡུག་ཁཚལོ།ཕབཞིན་གཤིགས་ པའིནཔོ་ ཆིག གས་ལ 'ཐག་འཆལ།པ་བཞིན་ གཤགས ཕསྐརམའྱི་ཧཱལ་ པོ་ལ ་ ཐང་ལ ! 
བཞོན་ག ཤགས ཕྷ་སརམ་བཟངབ། གྲ ༩༩ །ངཾ་བཞོན་ གཤུགས པ་འོང་གསལ། བའ རིས གཿ འལོ།།ཾ །ད་བཞིན་ག༨ རེ ་པ 'ཏོད་གསལ་ ་བའཾ། རི་པ 
ཁཿ ་ཐག་འལ།ད་བཌེ ཞིན་ག༨ ཤགས 'པ་འོང་ཀ་ 'བང་པོ་. ལཝག་ འཆ་ལོ།འབཞིན་གཤགས་ པ་འོང་མངན་པུལ་ གས ཤོ ཀཿ མག 'འཚལེ།ང་བཞིནེ་ གཤགས བོང་བུ 
ངཔགཏམངཔ་ ལ་ག །༩ཆ་ལོ།ཁབ་ཞིན་གཤགས་ པཌ མཉུག །ངམ་པ་ལ་ཕག ་༧༩་ལ་། ལོ།འབཞིནི་གཤགས་པ 'མྲའ་ཡང་པ་་འཕང་བའི་། མཆོག་ལ་ལག། ཙོལ །འ་བཞིན་གཤྭག་ 
པ་ཆགས་ཕམངཔཕའ འར6ངས་ལ་ངག ༩ ལོང །ད་བཞིན་གཤགས་པ་ སིནཆན་པོའ་འོ་ཁལ་པ། །ཐུག་ལཿལོ། །དབཞནེ་གཤུགས་ པདྲབའི་འཔ་རི་ལ་ཕྱག 'འཚོལ།དབཞིནེ་གཤགས། ་པ། 
སལས་ 'རྒས་མ་ 'ཏོག་ཁོང་ཟ༡༧༩ཊ' 'ཕག་ འཚལ།།འ་བཞིན་གཤགས རོ 'ཁུ་མེཆོག་ པདྨོའིམ་ཏོག་ ་ལ་ག་ '25ཿལཾ།། །བཞོནེ་གཤགས་ ར¦ཾ་ བ་ལ ལོ་ག 'འཚལ།རབཞོན་གཤགས་པ་ 


ཟྔཿ ཟཱ་བའི་ཡེན་ཏན་དབང་བ་ ཏྱ ༢ཚལ།ང་བཞིན་ག༨ཤགྲས 'པ་འོང་རཿགཏཱ་སྨོས་ ཊ་པ་ལྭ་ཕག་འཆལོ།དབྷའནེ་གཤགས་པ་བཟང་པོར༢བ།ཏུ ཏྒསམས་པའིཡུཔ་ ང་པ ལ་ལག་འཆལ།ད་བཞིནག ཀེ 
པ་ སཱཔ་ཧཱནཔ་ལ། ་ལག་འཚོལོ།འ་བཞིན་གཤགས ་པ་ ུ་ཡས་ལོགས་ཁལ་ཁ། ལོ་༩།ཿ ཿཕག་འཆལ།།དབཞིན་ ་གཤགས་པ་ ངེས་པར ་བ་ལ། ཕེག་ལལ།དབཞེནག ཤོ 
”པ་གདོན་མྲོ་བ་ བརྙནས་ ཕརྡུ །ཚ་བ་ལ་ཕག་འཚོ་ལ།། །བཅོམ་ 'ལྔནའངས་ །འབཞིན་གཤ་གྲས། ངེས་པ བཿམ་འྡུལུནཔ་ལྭ་ ་ཡག་འཚ་ཡོ། །རབཞིན་གཤེགས་ ཡ་གངོ་མམྲི་ བཿ བའི་འོདཟར་ལ་ 
གའཆལ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ། བྱོན་འབུས་མཁ་ ཡས པ་ལེ་ ཡག ༢ ལ།ད་བཞིན་གཤགས་ བ་ས ་ལའྱི་ཧྱལ་པོ་ལ །ཉག་འཆལ།དབཞིན་གཤགས་ ་པ་བཏན་པ་དཔག་ ཏུ་མངཔ་ 
ལཕག་འ་ང་ལ། །ང་བཞིམ་གཤགས་ ་པཅིན་པ་ཆའྲ་གོག . ས་ལ་ 'ཕུག་། ཤག་འཚལ།ད་བཞིནེ་གཤེགས་པ པཿ ་གདུགས་ག ཅིག་པ་ལ་ 'ཕག་ འཚལ།འབཞིནེ་གཤགས་པ་སྐརམའྱི་ཧ་ལྲ་ 'ཡག་ 
ཆཆོལ།ད་བཞན་གཤགས་ 'པརནེ་ཆནའྱབུང་གནས་ལ་ཕ་ ་ལ་ཕག་ འཆལོ།དབཞིནེགཤགས་པ་ཙན་འ་གི་ ཁྲོསས་ལྲ་འ་ ག། འཚལོ།དབཞནེ་ག ཤགས་ ་བཙནངནྷ་བྲི་ད་ དིབ །ཏ་གསལ་བ་ 
༠ ཡུག་འཚལ།ད་བཞིནེ་ ག༨ཤགས་པོགས་པ་མའ་ ཡསོ་ བརྨ་ངྲ་བ། ་ལ་ ་ཡག་འཚལ།།ད་བཞིན་གཤེགས 'པརདྭཏུ གྒས ལ་བའ་ ཁིངདཀིལ་ཁ་བོརལྭ་ལག །༢ཚལ།ད་བཞིནེ་ སུ ལྷ་པ པ་ 
རྣམ་པལངག་ པའི་རོ་རབ་ལ། ་ཤྱག 'འཚལོ།ང་བཞིནེ་ གཤགས་ ་པ་ཌྲོགས་ པ་མང་པའྱ་སཱནལ་ཕཱ 'ཡག་འཚལ།།་བཞིནེ་གཤགས་པ་མྲའ་ ་ཡས་པའྱི་སྨནལྭ་ ཕག་འཚལ།ར་བཞིན་གཤགས་ 


༩༧ 


† 


༧ 


།པ་རིན་ཆན་འྱུང་བ ་བ་ལ་ཕག་འཚལ།།་བཞིན་ གཤགས་ ་པ་ཝམས་ཅདྱ་ཀ ངཔལ་འ ཁཐ།འ ཚལ།ད་བཞིན་ གཤགས་ པསས་བྲས། རཾ ཏེ་ག་འྱབུང “བ 


སིགས པ་བློ་གེས༥ ཤནེཏུ་ བརྟན་པ་ལ ༢༥ ལུག་འཚལ།།བཞོན་གྲགས་ང ་པ་མཿ རུ་མང་ནམ་ ་པལའཕ༢ལ་བ་ལ་ །ཕག་འཚལ།།ད་བཞིན་གཤཤགན། 


་གདྒོན་ི་བྲ 
༽༽། 2 
ཕ་ཁག་ 'འཚ་ལ།ད་བཞིན་གཤགས་ པ་རོན་ཆན་ནམ་ང པརའཕརབ་ལྭ་ཕག་ འཚ་ོ།ཕི་བཅིནི་གྲ་ལགན། ་པ་མའ་ཡས་གྲྭ་མལ་། ཡབ 'འཚལོ།ད་བཞན་ག༨ཤགས་པྲ་ཧན་ 


པོ ང་བ་ག འཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ༔ 'ནམཁའི་ འིདཀྱིལ་འཁོམའོད་ཟེརལ་ཕ ཕག་འཚལ།དབཞན་གཤགས། ་པ་མཆན་མ་མངཔའིདབངས། ཧྲ །འཚལོ།པ་བཞིན་ 
གབ 
ཤགས། པ་སྣནྱངྱ རལ པཾ པོ་ལ་ཕྲག་འཆལོ། བ ཞིནགཤགས་ ་པ་འཛམཿ 'པྲ་མངཔ་ལ་ཝ གྲག འཆལོ། །དཾ་བཞིན་གཤགས་༔ པ འཇོགས་པོ་ དཔ་བལ བའིབྲས་ལངས་ བཏ 


༨ ཅང ཤའ 
ཀཀྣཀཀྣྩྩྣྣླླ་ཾ་ཾླ་ླ རར 
ནམ་འ ཨས་ལ་ལག་འལ།ར་བཞིན་གཤགས་ནམ་འརྱངན་གཅངས། བགའ བཞིན་གཤེགས་པ ཆབ་ལ་ཕག་འཆོལ ཟི 


འངཔལ་ལ་ 
\ 


སེ གཤགས་པ་ངཔལ་5ཿ ངམ་པ ཡཀ 'འཚོཔལ།།ད་བཞིན་གཤཤགས་ 'པ་པོརཔེཔལ་འ ཨཿ ་ཡག་ འཚོག ཤིགས་ ་པ་པཔལྱ་ཧྱཿ སངགོ་ལ །ག་འཆོལ།༼འབཞིན་གཤེགས་ 


` 


= ༨3 2 ༨ 2522 ! 25 
པདོན་གྲུབ་པ་ལ་ཐག་འཚལ།ད་བཞཾནེ་གཤགས་པ་གསང་བའེ་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལོ།དབཞཾནཾ་གཤགས་པ་སང་གསྒྲ་ལ་ཕག་འཆལ།།དབཞིན་གཤགས་པ་སོ་སེ༢ཤིནེ་ཊུབ་དྟན་པ་ 
ལ་ལག་འཆལ།དབྐནནེ་གཤེགས་པ་དོན་གུབ་ལ་ལག་འཆལ།ད་བཞིནེ་གཤགས་པ་ཆབས་པའི་རིརབ་ལྭ་ལག་འཆལ།དེ་བཞིནེ་གཤུགས་པྷ་དམ་པརངག་པའིསྦན་ལ་ཕུག་འཚལ། 
བཞོ་རེག་ཤགས་པརལས་པཚོ 2 རོ ཀྲ ༩3 × ༢ ཆ་ས 
དབཞན་གཤགས་པ་པས་པའྡི་མོག་ནམ་བརའ་འཿབ་ལ་ ་ཕག འཚལ།ང་བཞིན་གཤགས་ པ་རའི་གྲང་ལོ་ལ་ལག 'འཆལ།ང་བཞན་གཤགས་པ་ངའོདཔལ་ལ་ཕགོ་འཚལ།ར་བཞན་ 

སུ ཀྭ ར་ རྗེས ཀེ དྷུ 
གཤིགས་པ་དོའ་རརེབ་ལ་ཕག་འཚལ།དབཞིནག ཤགས་པ་ཆང་མང་པའྱི་སན་ལ་ཕག་འཚལ།དབཞི ན་གཤགས་པ་དིབྱ་ར་གས་པ་ལ་ཡག་འཆལོ།དབཞིནགཤགས་ 
= $. „= ངེ ༤ ! \ , ` ༨༨. ངེ † < ` བློ ༢... ༦ ཕཱ ˆ 
པའན་ཆན་རབ་ལ་ཐག་འཆལ།ད་བཞན་གཤག ས་པ་སེ་ས༢ཤིནཏུ་གནསོ་པ་ལྭ་ཕག་འཆལ།ད་བཞན་ གཤགས་པ་སེ་སཿཤོན་ཏུགནས་པའྱི་ཧལ་པ་ལ་ཕག་འཚལ།། 
༨ ྐ རེ °" ༤ ཕམ ༢༣ 
དབཞིན་གཤིགས་པས་ལའི་དབང་པྱེ་ཆལ་བོ་ལ་པག་འཚཆལ།རབཞིན་གཤགས་པ་ཁོང་ཀི་དཀྱིལ་འཁེརའཛིནཔ་ལྭ་ལག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་སྣང་བའོ་མརམ་ལ་ཝྲག་འཆལོ། 
`: 2 ླ `~ ` - \ < 
ར་བཞིནགཤེགས་པྭ་སརམངའི་མཆམ་ལྭ་ཕག་འཆ་ལོ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་གདོན་མོ་ཟ་བའི་བརོནའགུས་ལྭ་ག་འཆལ།དབཞིན་གཤགས་པ་ཤིན་ཏུ་བ ག་པའི་གོ་མལ་ཐག་ 
འཚ ལོ།ང་བཞིནེ་གཤེགས་པ་སངག་ལྭ་ལག་འཆལོ།དབཞིན་གཤིགས་པ་སམས་ཅནྷ་ཙ་ཁེ་ལྕོ་སཱརབ་ལྭ་ཕཱག་འཆལ།ད་བཞིནེགཤགས་བཀཙོ་བཟབཏུ་བརནཔའྱི་གལ་པོལ་ 
¦| 


3 


། ག་འཚལ།། ད་བཞིནི་གཤེགས། 'པ་ཡུལ་མཐའ་ཡད་ ཉས པའྱི་རྒལ་ པེ་ ལ་ཡག ༢ཆལོ།་བཞིན་གཤགས་པ་བྲ་ཅོན། (ཐུས་ ་ལས་མངོན་དུའཕྲགུ་ 
ྭ བཾ་བཞོན་གཤ་གས་པ་ རལི་ ཡེུ་ ་འཇོམས་པ་ལ་ 'ཝག་འ ༢ཚལ།ཇ་བཞིན་གཤེགས་ པ 'སྐར་མ་ཿ བཟང་གི ཀྱི་ཆལ་པེ་ ལ་ཐག འཚེལ །རཾ་བཞིན་གཤག་ 
ར3 པའྱི་བྲལ ལ་པ་ལ རྱ 'འཆལོ།ད་ བཞྭིསགཤགས་ པ་འོད་གསལ་བར་ མཛོང་པ་ལ་ཕ་ག་ 'འཆལ།ད་བཞོན་གཤགས ཛིས་འོད་ལ་ ཚ་ག འཆལ།།་བཞིནག་ཤྲག་ 
པ་འོང་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོརལ་ ལུག་འཆིལ། །ད་བཞིན་གཤེ གས་ཕཔྲ་ནམ་པ༣དག་ 'པའི་འོང་ལ་ཐག་ ་འཆཾལོ།ད་བ ཞྲིན་ གཤགས པ་དཀྱིལ་འ ལོར གངགས་ལ་ ཡུག་འཆལེ།དི་ 

བཞིན་གཤེགས་བརིནི་པོརའི་གདུགས་ལ་ཐཱག འེ ལོ།ད་བཞིན་གཤགས ་པ་རིན་པེ མཁི་ཕང་བ་ལེ་ ་ལ་ཕག་འཚལ་། 


བཞིན་ག-ིགས་ཕྲའོ་གང ་གདུགས་ལ་ཕག་འཆལོ། །རཾ་ 
༤༦ 
དབཞིན་གཤེགས་ཕཙན་དན་དིལ་ 'ཕག་འཆལ།།ད་བཞིནེ་གཤེགས་་ཙན་དན་ཀ་ དཔལ་ཡ་ང ་ཡག་འཆོལ།།ང་བཞིན་གཤགས་ པཱརེབ་ཕུང་པོ་ལ་ཕྱག' འཆལ།ད་བཞིན་གཤེགས་ 


ཡ་ཅིན་ཆིན་གང།༩༥ སྣངལ་ཕག 'འཚོལ།ད་བཞིན་གཤེགས་ པ་སྭ་ལ་དབང་གི་རྱལ་པོ་( ལྭ་ལག་འཚལེ།ང་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚངས། 'པའིདཔལ་ལ་ཐ་ ཕག་འཆལ།ད་བཞིནགཤགས་ 
པྨ་རམ་ བཿངག་པའིསྤན་ལ་ཕཱ་ ཕག་འཆཚལ།ང ༼ད་བཞིན་གཤིགས་པྨ་རམ་པརབག་པའྱི་པལ་པོ་ལོ་ཝུག། འཆལ།ད་བཞིན་གཤེགས་ ་པ་ངོགས་པ ་མདཔ་ལ་ཕག་འཚལ།དབཞིནེ་གཤག་ 


༄༅། 
པའ་རྐྱལ་པེ་ལ་ཕག་འཚཁལོ།ང 


པ་འཇིགས་པཔང་བལ་བའི། །འགེང་བ་ལ་ཝག་འཆལ།།དབཞིནགཤགས་པརཾན་བ་ཆའི་གྷ་ཆལ་ཐག་འཆལ།།་བཞིན་གཤགས་པ་ལནམ་ལན་པའི་འོད་ཟེརལ་ག་ 
༧ཿལོ།ད་བཞིན་གཤགས་པར་བའོངྱཀི་དཔལ་ལ་ཐག་འཚལོ།དབཞིན་གཤེགས་པ། ཁྱིར་ལ་པོ་ལ་ཐག་འཆལ།ང་བཞིན་གཤགས་པསསསྤ་བསྭ་ཀྒུ་སྙེན་པའིདལ་ 
ལ་ཝག་འཚལ།ངབཞིན་གཤགས་པ་པྩཧྱནྱ་ཧྱི་ཁུ་མཆོག་ལྭ་ལག་འཆལ།འཔཞིན་ སཾ་ཕྲང་བའོད་ལ་ཝག་འཚལོ།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ས་པ་རས་མེ་ཏོག་འོདཊབུང་ 
མོའ་ཡས་པ་ལ་ཕག་འཚལ།ད་བཞིནགཤགས་པ་རིནཿཿནྭསརམ་ཁུ་མཆོག་སྨནྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་ྲག་༩ཆལོ།ད་བཞིནགཤགས་པ་སྨནལ་ཕུག་འཚལ།དབཞིན་གཤུགས 
པ་ཡ་ཤསངམ་པ་ལ་ཕག་འཚལོ།དབ་ཞིན་གཤ གས་པ་མངོན་དུཌ་ཕགས་པའི་གྲོརལ་ལུག་འོཌལོ། །དབཞིནག་ཤགས་པྱ་དནམངཔའིརོརེབ་ལ་ཝག་འཆལོ།ད་ 
བཞིནག་ཤགས་ཁ་སམོས་བྱསཏམཟགུཁོམཔ་བྷམབ་ལངག་ལུང་ལཞིན་ག གས་བཅོ ཏོག་བཅགས་པ་ལུ་ལུག་འཚལ།དབཞནེགཤགས་པའབཏ་ 
གཏོར་བའིམ་ཏོག་ལ་ཛག་འཆོལ།དབཞིནགཤགས་པ་རྟག་ཏུམཛེས་པའི་ ངཝི་པལ་ལག་འཚཆལ།དངཞིནེགཤགས་པྭ་བུན་མངཔའིའོང་ཟཔལ་ཕག་འཚལ།དབཞིནེ་གཤགས་ 
པ་སྣབསྱཀྱ་གོམ་པྷ་ནམ་པའཕར་བ་ལ་ཕག་འཚལ།དད་བཞིནགཤགས་པྷ་ནམ་པརའཾཕཿབམའའ་ཡས་པ་ལྲ་ལག་འཆལ།དབཞིན་གཤགས་པ་སྨེན་ལམ་མཐའ་ཡས་པ་ལ་ 


¢ 
(༦ 


།ྱག་འ ཚལོ། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་སེབས་པ ཆདམང་པ་ལྭ་ལག་འཆལོ། བཞིནེགཤགས་ བྷ་ཅབས་ཡ་ལདཔ་ལ་པ ཕུག 'འཆལ།འབཞནག༨ཤགས། ་པ་མཊའ་ཡས་ 
པའ་ཁུམ མཆོག་ལ ༣ཡུག་འཆལེ།དབཞིནེ་གཤེགས་ པས་པའི་ འྱིསྒོས་པམ །ལ་ཝུག' འལ །འབཞིནགཤགས་ ་པ་ ས་བ སྒྱུ ་ལ' ཐག་འཚལ།འཾབཞིནེ་ གཤགས་པ བའྷི་སན་ལམ་ 
\༄ 


ངོ བཾ བ་ལ་ག འཚོ་ལོ།བཞིན་གཤེགས་ པཀུན་ཏུ་ཅོལ 'བའཾ་གྲེ་ རལ 'ཡག་ ག་འཚལོ།༢ །དཾ་བཞིན་གཤཤགས་པ་སཛསྦ་གས་ནམ་ཁའ་ལ་ཕག་འཚལོ། །།བཅོམ་ཝཱནའངས་ 'ང་བཞན་ 
' གཤིག 


སཿ པོངཔལ་ལ། ཡག རརིལ་འིགྲི ཁལ པ་དོན་གྲུབ་ལ 'ག་ ཤོག་འཚལ།།འ་བཞིན་གཤིགས ་པ་ གྷོ་མུཊ་ཁཱ་ ཕག ༢ཆཾ་ལོ།འ་བཞིན་ གཤགས་ ་པ་ གཙུག་ཏོརལ་ཕྲ ཕག་ 
༢ཆལ།དབཞིན་གཤེགས་ པ་ཤིནཏུ་བརྣནཔའི་གོ། ཆལ། ལུག་ ` འཆལོ།དབཞིནེ་གཤགས་པ་མཐའ་ཡས་པའགོ་ ཆལ། (ཡུག འཚལ།ད་བཞན་གཤེགས་པ་མཆོན་ 
ཌམཀྱི་གཾཿ ཆལ་ཕཱག། འཆལོ། ད་བཞིན་གཤགས་པ དཔག ཏ་མང པའི་གོ ཆལ '9ག་འཚལ། །ད་བཞིནགཤིགན། །'པཀུན ཉུ་ངུལ་ ལོ་བའི་གྷེ་མལ། ཕྲག །འཆལ།དབཞནེ་ག་ 
བཏུནཏྭ་སངབའ ༢ག་ཆལ་ཕག 'འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་མངམ་མཛང་ལ། ུག་འོཿལ།དབཞནེ་གཤགསཁྷ་སཿབ་མཛངལ་ཡ ཤཐག་འལ།དབཞིནག ཤིགས ་པ་མཛོངགཅི་གོ་ ་པ་ 
ལ་ཐག་འལ། །འབཞིནེ་ག གས་ པསྐུ་མཐའ་ཡས་པ་ལ ཕག་འཆལ།།བཞིཿ ཞིན་གཤགས་པ་དབའོང་ཟརལ་ 'ཕག་འཆལེ།དབཞིནགཤགས་པ་ ་བརྱོན་འགྲུས་དཔག ཏུམངཔ 'ལ་ཝྲག་ 
(༩ 


འཚ་ལོ།ང་བྲཞིཟེ ཞིནེ་གཤགས ཕས ་བནས་མངོན་པུཌ་ཕགས 'པ་ལ་ཕག་འཆལ།དབཞིནེགཤགས་ པ་འོང་ཀྱིདཀྱིལ་ལ་བོརལ་ཕ་ ་ཕག་ འཆ་ལོ།ད་བཞིན་གཤགས་ ་པརམ་ པརག་བྲིགས་ཿ ་པ་ 
ལཿ ་ཡུག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་ ་པཿ སས ཟ་བརྲགགས་པ་ལ་ཕག་ འཚལོ།ད་བཞིན་གཤགས ་པ་འཇིགས་ཤཤིངེ་བགྲ་ོབ་ '༢ྲས་ཅང་རྣམ་། ་པལའངོམས་ བལ ཡུག། འིལོ།རེ་ 
བྱཞིནོགཤིགས་པ་ཡོན་ཏནམཐའ་ཡས་མབཏུ་གསལ་བའྱོ་སུལ་པོལ་ ཤུག་འཆལོ། དཞིནག་ཤ གས་པ་ནོལ་བ དཾ ཤིནྟཏཱའངོམས་པ་ལ། ཡཐུག་འཆལ།།ང །དབཞིནགཤེགས་པ་ བངུངྱ་ཀི་ 
ཡུལ་ ལ་མས་ཅང་ཤིནེ།ནོནང་ལྭ་པ་ ་ལ་ཕག་ འཆལོ།ད་བཞིནེག །གྭས་ པ་གཞལ་ཊུཿ དྲུམངཔ་འིམ་ཏོག་ལ་ཝག་འཆལ།ང་བཞི་ ནཱ་གཤེགས་ ་པ་བདུང་འཛིནཔ་ལ་ཕཱ ་ལ་ཕག འཚེལ 
བཞིནགཤེགས་པྱས བུབས་བཔག་ཏུམངཔ་ ་ལ་ 'ཡུག་འཔ་ལ། ལོ།ད་བཞིནགཤགས པའོདཟརབཅགས་ ༣ ༡༡ འཆ་ལ།ད་བ ཞྲིནེགཤགས་ པ་ཀུནཏྭསངའིརཔལ་ལ་པ ་ལ་ཕག་ 
འཆལ།ད་བཞིནི་གཤགས། ་པའཇིག་ས་པ་ དངྲ་བལོ། ་བའི་དཀལ་ལ་བམལ་ཕ་ ་ཕག་འཚ་ལོ།། །དབྷཞིནགཤུགས་ ཕསཔསྤ་ཧས་ ་བདུངཔའོམ མ་ཏོག་འོང་བརལ་ཐག། ༠ སོར་བཞིར་གཤོགས་ 
ཐོ ཅེ དཅས་ལ་ཕག འཚལ །བཞིན་གཤགས་པ་ེབ་འོངལ་ཝོང ཡག འཆཾ་ལོ།བཞིནགཤགས་ །པ་ཤིནྟཾསཾནཔ་ལ་ཝ། ལ་ལག 'འཆལོ།དབཞིན་ག ཕ་སྨྱན་བཟངབ་ 'ལ་ཝག་ 
འ༢༠ལ །དབདོན་ག -ཀིགོས་ པ་འ་བོརམཆོག། ངཔ་ཝམཔ་ལ། ཁབ་ 2::: 'བཞིནག༨ཤགས་པ་རིན༡ཆནམ ཉོག་ལ་ (ཡག འ༩་ལོ།ར་བཞིན་གཤགས་ པ་ཤིནཉན་འབུངོ་ བ་ལ་ཕཱག་ ༢ཚོལ། ! 


༄༅། །ད་བཞིནེ་གཤགས་པཟཱ ཌཱ་བའི་མ་ཏོག་ལ། ཐུན 'འཚལ།འ་བཞིན་གཤགས་པ་འངྱོརི་གྲོ་མལ་ 2 འཚལ།ད་བཞན་གཤགས་ ་པ་སྙོངེཕོ་ཝམས་ཅང་བཟློག ་པ་ལ་ཐག་འཚལ་༢ 
ད་བཞིན་གཤགས་ པ་སེབས་པ་མཐའ་ཡས་ པ་ལ་ག ག་འཆལ།ད་བཞིནེ་གཤེགས་པ་འཛེམ་ 'པམངཔའི་ གཟུགས་ལུ་ ལ་ག་འཚལོ།།ད་བཞན་གཤགས། ་པྲ་མས་ཅདདྲུ་གངོས་ པརྩོལ ལ་ 
བ༧སཾངཔ་ལ། ཡུག་འཚལོ།ར་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞུནཏ་ ་གསུང་བའཾའོང་ལ། ཤུག འཚ་ལ།།ངཾ །རཱ་བཞིནེགཤགས་པ་དའོ བལ་གླང་ལ། ཡུག །འཆལོ།དབཞནེ་གཤུགས་ པ་པྲའི་ ལྕེབུམཆོག་ 
ལྭ་ཐག་འཚལ། །དེ་བཞིན་ག༨ཤགས་པ་དིརོ་གནས་ལ་ ་ཕག་འ ཆལ།དབཞིན་གཤེགས་ ་པའོང་ཀ རཉིལ་འཁོརལ་ ཡོག ༡ ལོ།།་བཞིན་གཤགས་པ་འོང ཆ་ར 
པོ་ལོ་ བོ འཆལ།ང་བཞིན་གཤེགས་པ་ པླདྨལས་ 'མངོནཔཊཕ གས་ པའྱི་ཧུལ་ པལ ཡག ལེ །ད་བཞིན་གཤེཾག ས་པ་སངས1 རྒྱས་ཏུ ངེ མཆོག་ལ ཅུ ག་འཆ་ལེ།འབཞནེ 
གཡགོས་ པཿིནྷ་རནྱ་ཁུ མཆག་ལ། ཕག །།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ ་གཾཿ 3; ཤིནྟཏུ་བགོས་པ་ 'ལ། ཁཿ འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་གོ། གྲེ་ར ཤོན། 'བགོས་པ། པའིཔཔལ་ལ་ །ུག་ 
༢༩ལོ།ང་བཞིནགཤགས་ཕྲམ། ཏོག་རོབཏུ་གཏོར་བ་ལ་ཡ་ ཕག་འཚལ།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་མ་ཏོག་གངུགསྱ་ཀ་འཁོལལ་ལ་ ག་འཚལ།ད་བཞིན་ག གས་པྲ་མ་ཏོ་ ཏོག་འཁངབོ་ལ་ 
ཕྱག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་གསམྱཧོ་མ་ཏོག་ལ་ ་ཁོ་ཕུག་འཚལ།དབཞིན་གཤེགས་པྲི་ེ་ཏོ ཏོག་ལ་ཐག་འཆལ།།བཞོནེ་གཤེགས་པའེབྱ་རལ་པོ་ལྭ་ཕག་ འཚལ་འབཞིནེ་ 


གཤགས་པ་སེམས་ཅན་ལས མངོན་ུཌཕགས་ཕའི་གྲེ་ཆུལ་ཕ ཕག་འཚལ།ད་བཞིན་གཤགས ་ཕ་སེམས་ཅནཐམས་ཅ་ད་མི། མྷ་ེ་བརླབྲོག་པ་ལ་ཐག་འཚལ།དབཞིནེ་གཤེགས་པ་ དགྭབ་ 
སློངཔའཾཿ གོཆལ་ 'ཕག་འཚལ།རབཞིནགཤགས་ ་བ་མ་ཏོག་ བཟུང་ལལགྲརཝོ། །འབཞོན་གཤགས་ 'པ་འོང་ཟ་ ཀུན་ཏཿབཏྭ ཏུ་གཏོངཔ་ །ལ་པོག། འཆལ །རངཞིན་གཤགས་ ་པམ་ 'ཏོག་ 
ཟབཁུ་འཁོར་བརྡའྱབུང་བའི་དཔལ་ལ 'ལག་འཆུལ།དབཞིནགཤེགསང པརོན་ཆནངབ་ལ་ ་ཡག་འཆལ།ད་བཞིནེ་གཤེགས་ ་པ་མངོནཔུའཕགས་པའྱོ་མལ་ ་པོ་ལ་ (ཐགཆལ།ད་ 

བཞན་གཤགས་པ་གངགས་གཅིག་གྲོས། ་ག་པའྲསཔསྤ་བྲསྱ་ཀ ཞོངལ་ 'ཐག་ འཆལོ་ངོ །དབཞནགཤགས༔ པསཿམའྱིཔལ་ ལ་པ་ལ་ ཤག འཆ་ལ།།དབཞིན་ག༨ཤགས། པ་ཤིན 
བའྲི བ་ཡུངཔོ་ལ་ཝག་ ༢ བི བས་ ་པཤིནྟཏུཆགས་ པའྱི་རྩལ ་པོ་ལ་ཤག་འཆལ།དའཞོན་གཤགས་ པ་དིཔཔ་ལྡ་ནཔ་ལ་ཡ། ཕག་འཆལེ།དབཞཾནེགགྲེ་ 
པ་ཡ་ཤེས མཐའ་ཡས། པའི་ཁམཆོག་ལ་ །གག་འུཆལ། པ་བཞིནག ཤགས་པ་གངོནཟོ ཐབའི་གྲེ་མབ་གོས 'པ་ལ་ཐག། ག་འཚལ།།དབཞནེ་གཤགས་པ་གོདོནམོ་ཟེ བྭ་སྙེན་པ། ་ལཿ 'ག་ 


འཆཾ་ལོ།ང་བཞོན་གཤགས། ཕླཾསབེ་ཕམངཔའི། ༦ ཕུ་ཤག་འཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་ ་བསེམས་ བངམ་ཤགཏོམི་ལྭ་བུགས་པ་ལ་ཕག ལཾ །དབཞིནེགཤགས་ ཡའ ཨོས་ 
ཀའ་ཁགས་ལ།་ 


བགུ འཆལ ང་བཞནེ་གཤེགས། རོ ་ 'པ་ལ་ 'ཡག་འཆལོ།། ལོ།རབཞིནེ་གཤགས་པཏུན་ཏཱགསལ་ བརམངངཔ་ གྲག། 'འཆ་ལོ།ར་བཞིན་ག༨ཤགས། པུ་ཏ 


ཤཿ ༄༅། 


།བའཾ འོང་ལ་ཝག ཚལ དཿ བཞནེ་ གཤགས་པ་སབས་རྒས་ཀོ ཞོང་ཀུན་ཏུ་སམས་ཅན་ཝམས་ཅང་འ་ །སྤེབསཿ ཡཿ ་གཅོངཔ་ལ། 2 ཚུག 'འཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་ པ།' །དུལ་མད ལ་མང་ ཱ 
རྔ་ངང་བྲལ་བའི རྣམ་པ རའ འཕར་བ་ལ་ཕག་འཚལོ།། །ང་བཞིན་གཤགས་། ་པ་ ༨༨ པརྣམ་པརའཕ༧བ་ལ་ཝག་ འཚལོ།འབཞིན་གཤགས། པྱམ ངན་ནམ་ ་པརསལ་བ་ལ་ ༦ འལ 


དཔེ ལི་གཤིགས་བས་ངསྲོརའོ་ལ། འཆལོ།ད་བཞིན་གཤགས་ པ། དུ་འ འུང་བ་ལ་ཕག འཚོལ།འབཞིན་གཤགས་པ་ཡོ ཡིན་ཏན་ཛ ཙཅལ་པེརབཏུ ཏསོང་བ་ལ་ 
ལོ།ད་བཞིན་ག༨ཤགས་པ་ ཀྱལ ལ་ཕག་འར་ལེ།ད་ 


ཕུག་འཆལ།།་བཞིནོགཤགས པ་པ་པྱ་ཀིོ་མེ༩ ༼ལ་ཐག་འཆལ་ །ངབཞིན་གཤགས་ བྲསྨོས་པའི་པོལ་ཐག་འཚ 
ངོ་བཞིན་གཤགས་པགནསྱ་ཀོ་དཔལ་ལ་ གེ །འཚོལ།རབ ་ཞིན་གཤེགས། པ་ནཆན་ཨུངཔ་ བབ ་ཕག་འཆལ།།་བཞིན་གཤགས་པ་མ་ཏོག་ ཀུམུང་ 


ཞབུངང། ( །གབ། 'འཚ་ལ།ང་བཞིན་ག༨གས་པོ་། ་པ་ ཀུན་ཚོསེ་ ་བཀུཿ་བའསན་ལྭ་ཡ ཕག 'འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་ པ་ལ་ཁེརདམོང ་པ་པཔཝ་ན་བ་། 2 ཏུག འཆ་ལོ།༢་བཞིན་གགེས་ 


པམཐའ་ཡ 'པརྩ་ངབ་ལ་ཕག་འཆལོ།དབཞོན་ ་གཤགས་པ་བ་བོ་ ལྭསྤུ་དང་བའི་འོངལ་ཐག་འཆལ།འབཞིནགཤ ཤགས་པ་ཕེགས་ ཀུནཏཏྭ་བ གྲགས ་པ་ལ་ཐག་འཆ པལེ། བཞིན 
གཤགས པྐ་རམའྫ་ཧལ་ ལ་ཐག 'འཌཿ། དེ་བཞིན་གཤེགས ་པ་སྐརམའོ་ཆོགས་ཀྱི་ངཐང་པེ༩ ་ལ་ཝག འཆོ་ལ།དེབ་ནགགས་ ་པ་དཔགཏུམངཔརླདཱ་ང་བའིངཔལ ོ 


ཆྒ ༢ཆལ།འབཞིན་གཤགས་ཿ ་པ་དཱིངམ 'པའཾརརེབ་ལ་ ཙག འཆལ།དབཞནགགས་ པ་འཇིགས་པམང་པ་ལ་། ྒྲུར་ 'འཚཆལོ།།།བཅོམ་ (® ་ད་བཞིནཾགཤགས་པ་བདེ་ 
འོའབུང་ བའིངཔལ་ལ་ ་ཕག་ 'འ ལ།ད་བཞིནེ་གཤགས་ ་པ་ པོཡནོཏདནཔཔགཏུ་མང་པརྩསངཔ་འྱབཔབའི་དཔལ་ལ་ཡ ་ཡག་ཁཆ་ལཾ། །ད་བཞིན་གཤགས ཡཿ ཨོན་ཏན་ཐངྲཾ་ཀཱཾས་ བྱ་ཧནཔ་ 
ལ་ 'ག་འཆའཀོད་བཞིན་ ་གཤགས།་ 3: མཿ ་ཏོག་གཾ་ གྱི་རལ་པོ་ ་ལ་ ༈་ཕུག་འཆལ།དབཞིན་གཤགས་ པ་གཞནབཾས་ མོ་ཆོུགས་ པའྲི ་མཚནལ་ ་ཡག་ 'འཆལ།ང་བཞིན་ གཤགས། 
པ་གོསངབ་ལ་དབང་བའི་ །ལོང་ཟེརལྭ་པུག ཡག་འཚལོ།། ངི་བཞིན་གཤིགར། ་པམོའཛིགིས་པའིངྱ་པོལས་མཆོནདུའཛགས་པའི་ འ་ྱལ ལ་པེ་ལ་ཏགྲ ་འཚིལོ།ད་བཞིན་གཤེགས་ཕྱས་ 
ཨར བོ ག་འཆལ། །དབཞོནེ་གཤེགས་ = ཀུན་རྫོ བྱ་ཏྲི་བུས་ལ་པ་ ་ལ་ཡག་ ར་འ ད་བཞིན་གཤའག ས་པནམཁོའི་དཀིལ་འཁེརྨནམ་ ་པཿངག་པ་ལ་ཕག་ 
ལ། ད་བཞིན་གཤགས་ པ་མཚནམ་མངཔའི་དབངས་ ་འཇེམས་པ་ལ་ཕགོ་འ་ལ།ོད་བཞིནགཤེགས་བདཔལ་ མངོན་དུ་ཤགས ་པ་ལ་ཕག་ ་འཆལ།ང་བཞིན་གྲཤ་ 
བསཿ །པའིངཔལ་ ལ་ཐག འཆ་མད་བཞུན་ གཤོགས་པ་ པ་གཞནྷ་ཐིསོ་མྭ་ པ་པའྲིརོ་བན་གང་ལྭ་ག་འཚལ། །ད་བཞིན་ ཐཱཙགྲོས ་པ་ཚོརེབཏྱསངབ་ལ་ཐ ཡག 
འ༤ོ།ར་བཞིན་ ཀོང་གོ པ་ར ༢བ་ཏུ་མརམ ་མཛང་ལ་ ཡག 'འརལ།ར་བཞནནག་ཤགས་པ་ པྨ་དམ་ ་པའ མང ་ཕག་ ་འཌྲལ།ང །ང་བཞན་ག༨ཤགས་པ་ ་གྲགས་པ་ ུབ་ 


༨ \ <~ \ ཁཾ 
'ལག་འཚུལོ།ད་བཞན་ག ས་པ་ གགས་བའི་ ་བཤས་གཉན་ལ་ཕག་འཆལ།ད་བཞན་གཤགས =± 4 $ 
ཅོ 


2 ༄༅། །ལ། 
ྷ ོད ¢ 
གར་བསོ་འོ་འོརོ་འངག ཏུམངཔ་ལ་ཝག་ འུམལོ།རེ་བ ཞིན་གཤགས་ ལོག་པ ངས་ལ་ལ་ཐག་འཆལ།ང་བ (ཞན་གཤགས་པ་ རར རར ཧེ 
0 ་ ། ` 
བཞིནགཤིགས་པྲ་བམས་པའ ལ་ཝག་འཆ། ལ།ད་བཞིན་ག༨ །བཾསྤ་པ་སངྦ་གཏ་ཕྲཀ། 
\ ¦.±¥ོ 


¡ པ་ཁོང་བ སུང་ལ་ཝཿ ཕག་འུཅཔལེ ལ།ར་བཞིན་གཤགས། ་པཤཱཀྱ་ཐུཁ་པ་ལ་ཝག་འཆལྲ།ད་ 

༢ཚལ།ང་བཞིན་བཤགས་ པ་སྒན་མ་འདྱིན་པ་ལ་ཕག་འཚེ ལ།ད་བཞཾ ནུག-ཤགས་བཊུབ་བ། ་ལ་ཛག་འཆལ། ང་བ ཞོནེ་གཤཾགས། ་པ་མ་ཏོག་ལ་ 3550 ་འཆལ།ད་བཞིན་ 
ཐབ ག་བར ཆན་པ ལྭ་ལག་ བོ་འི བཞིནོཿ གག ས་ ༡ ཏོག་ཿ གྱི་གལ་མཚུན་ལ་པ་ ཕག་འཆའལ། ང་བཞིན གཤགས་པ ་སྐརཾམའཾ འ་བཟང་བ་ལ་ཕག་ 
འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་ པྩོ 'ཧུན་བཟང་བ་ལ་ཐག་འ ཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་ པ་དིངཔེ་ན་ཆན་པལ་ 'ག་འཆལ།ད་བཞིནེ་ ་ཡགས་འརྲིཊ་ཅིན་བཅ།ང་ རི་ 
བཞིན་གཤགས་ པ་སྙེབས པཔ ཕ་ག་འ དེའོ རོ་༨ ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ་པ་སརམའྱི་རལ་པ་ལྭ་ཕབ ཕག་ཿ ོརལེ ལེ།ད་བཞོན་གཤིགས་པ་ པ་སན་ལ་ཝ 'ཐག་འཆལོ།།ད་བཞིན་གྱ 
པྭ་ཟཱ་བའྭཾ་སལ་མངའ་ལ། "ཕག འརཾ་ལ།རོ་བཞིན་གཤེགས་ པ་སྣང་བཆན་པོ་ལ་ཝ་ ཕག་ འཔ་ལོ།།ད་བཞོན་གཤགས་པ་བ ་གགས་པའི་ངཔལ་ལ] ཁྱ ཀའཆལ།ད་ བཞིན་ གཤགྲ་ 


<` 2 1 


215 །འཆལ།།་བཞིན་གཤགས་ པ་སྣང་ བདཔག། ཀཏུ་མང་པ་ ལཿ 'ཡག 'འཆལ།།ད་བཞན་གཤགས། ་པྭ་ཤུབ ་པའིཡུང་པེ་ལ ཿཧ། ་འཆལ།།དབཞིན་གཤགས་ 

པ་ཆེལ་བའ་ངང་པེ་ལ་ ཐཐ ་འཆལ།ད་བཞིན་གཤེགས་ ་པ་ཕུང་པོ་ཞརེ་ལ་ཝ་ ལ་ཕག་ 'འཚོ་ལོ། ལོ།ད་བཞིན་ གཤུགས་ ་པརྣམ་ པརླཾང་མཛོང་ལ་ཕ ལག་འ འཆའ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ 
ཞྭ་མའ་སཾང་པ རལ པ་ འཆལ།ང་བཞིན་གཤ གས་ ཟོ ཟྲ་བ་ལ་ཕ་གའ། ཚོལོ།ད་བཞིན་གཤགས་ པ འོང་ཟཱམཅན་ལ་ཕ་ ཕག །འཆལ།།ད་བཞི་ ནིན་གཤཤགས་ པ་འོད་ཟེར་བཟང་ལ་ 
ཤུག་འཆལ། ཡོད་བཞོནེ་གཤགས་པམ ་བྲམ་ ངནསང་པ་ལ་ཝ 'ལགྲ་ རོ བའི ༼གཤགས་ ་པ་སྒགས་པ་ལ་ །ཕུག་འཚལོ།ད་བཞིན་གོ ཤགཿ ༨ སྒོནཾས་མཛད་ལ་ཛ་ “ག་འ འཚལ།འབཞིའེ་བྱཤ་ 


པོ་ལྲཕང་འ་འཛོན་ལ་ཝྲག་ འཚལ།ང་བའོའེ་ག༨ཤགས་པ་ ཡན ཞ་རབྟཏུ་གསལ་བ་ལ་ ལག འཁེ་ལ།ད་བཞོནས་ གས་པ དོན་ཧྟན ་པ་ལ་བོག 'འཆལ།ང་བཞ ཞིན་གཤེག་ 
ཡེ 


བ་སྣའཐྲའ 'ལྔའ་པ་' ་ལ་ཕག་ འར ལོ།བབཞྣིན་ ག༨ཤགས།ཿ ་པ་བང་བ་ ཝ་ 9 །འཚལ།དབཞིནེ་ གསོག པརྲི་བབ པ་ 9་ ་ཕག་འ་ ཚལེ།ར་བའྲོན་ གཤགས་པ ་བོང་ཟ༠འ རྗ་ན་ལ་ཕགའ པལ 
འོ 
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ཞིན་གཤགས་པ་ པ་ངཔའ་བོ་ལ་ཕག་འཚའ ལོ།།རཾ་བཞིན་ ག༨ཤགོས་ ་པ་ཤིནེཏུ་ངྫོགས་ ་པ་ལ་ཕག་འ ཚཱལོ།འབྲ་ཞིན་གཤིགས་ ་པ་མགཐྲོ་བ་ལ་ ་ཡུག་ ཁ་རལ བཞིན་ གྲ་ཤགན།པ་ 
1¬ ཛཿ 
ས་བ་ལ་ཕག་འཚལོ།།ད་བཞརན་གཤིགས་ ་པས་ བའིདཔལ། ར་ འཚལོ།།ད་བཞོན་ གཤགས།་ 'པོདཔལྤ་ཧོ་ གཟོ བརྗིངལ་ཝ: ་ལག་ ་འཚྭལོ།ང་བ བཞིན་བ གཤགས ་ལ ཆུ གས།དཀའ་ 


2, 


༄༅། [ཕྱག འཚལ།ང་ བཞིན གཤིགས བཅུགསྣ་ག། དཀར་བ་༩་ "ཕག ཁཚལ་༩ །ཛཾ་བཞིན་ག༨ཤགས། པ་ཡོན་ ཏན་གྲཟོཾ་ བྗ ཧ་ལ་ཕ ཕབ། ཚོལད བཞིན་ ་གཤགས་ ་པཅ་ ཅོ་ཡང་མོ་ 
གྲགས ་པ་ལ་ཝག་འཚལོ།འ་ བཞིན གཤགས པ་ཆོགསྦ་ཀོ་དབང་པོ་ ཧོ ཡག འཚལོ།ད་བཞན་གཤགས་ པ་ལ་བོར་དངྡ་ལཱན་པ ལཿ ཕྱག ཚལ ང་བཞིན གཤ ཡཿ ཅཅ ་པར་ 

ཱ སྩོཿ་བ་ལཝ ཕག: གོ་འཚོལ།།་བ ཞིན་གཤགས་ ་པ་བཏན་ པརསྦྱེར་བ ་ལ་ཕག་ །ཁམལོ།ར་བཞོན་ གཤགས་ པ་མཐོ་བརྡ་མསམས་ པ་ལ་ཐག་ གོའཙོ་ལོ།༢༠ ་བཞན་ག༨ཤགས་ཿ ་པ་རགས་པ་མང་པ་ 
བོ ་བོ། འཆལོ།ད་བཞིན་ ག༨ཤགས་པ་ 'འོང་མཛང་ལ་ཕ་ ལག འཆ ལོ།ད་བཞཾནེ་ ག༨ཤ་གས། ་པ་ཚརབ་ཆན་པེ་༩ ལཾ ་ཕག་ འཚལ།་བཞིན་ གཤགས་པ་དཔའ།་ལ་ ་པ་གའཆཱལོཿ དཾ 
ད་བཞོན་གཡགས་པ །ཀུན་ཏྱ་ཧལ ་བ་ལྭ་ཝག འཚལ།འོ་ དེ་བཞིགག གས་པ ་འཇོགས་པ་མང་པ་ལ་ཕག་ ཡོལ བཞིན་ གགང།ཿ པ་རིནེ་པེ་ པ་ཚལ་ ཕག འོལ 
བཞིན་ གཤགས པ་ཚདང་ལྡན་པ་ ་ལ། བོ ཆོལ ཧུ་གཤ་ས་ཐཱ 'པྷདལ་ཕག་། འཆལ། ར་བཞིན་ག-ཤགས་པ་སཱེབ ་སྙེབས་ཀྱཿེ བོ ་འཆལ།།རཾ་བཞིན་གཤེགས་པའོན་ 
ཆན་མ་ཏེག་ལ། ཡག གའཆལོ།་བཌིནོ་བ གཤགས་པ་མ་ཏོག། ་ལ་ཕག་འཆལ།། །ཁ་བཞོན་ ་གཤགས་པ་ཚདགའ་བ་ལ་ ་ཕག་ འཆལ།།འ་བཞོན་གཤགས་པ་གྲཟ བི་བརྗིང་ཆན་པ་ལ 

་-ྱག་ འཆལ།རཾ་བཞིན་གཤགས་པ་ཚངས་པ་ལ་ ་ཡ་ག་འཚ་ལ།།དི་བཞིན་གཤིགས་པ་ཚངས་ཟིས། 'ལྔནལ་ཕག་འཆལ།། །རེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཚདཔག་ ཏ་མང་པ་ལ་ཐག་འཆལ 


ྭ 


ཟླ 


= 3 ཁི་སེལ་ཕག་འཚལ།ཁ་བཞིན་ག༨་གས་ 
ཞོན་གཤགས་པ་ཀའི་མྔཆབ་ལ་ཕག་འཚལོ།།ར་བཞིས་ག༨ཤགས་པ་ཀའི་ ་ 
ཏེ ད་ས གི ས་འ (འགས་སོན་པ་ལ་ཕག་འཆལ།ང་བཞན་གཤགས། 
+» ་ལ་ཕག © ུ : ཆོ ག་འཚལ།འོ་བཞིན་ག-ཤེགས་པ་བཅོནའགུས་ སཾ ནེ་པ་ལ 
༥པ༧འཕརམ་བ་ལ་ཕ་ག་འཚལོ།འ་བཞོན་གཤཾགས་ ཨ དྷ] འ་བོ་ལ་ཕག་འཚལ།། བཞན་གལ 
པ་བརྙན་པཟའཕརབ་ལ་ཝག་འཚལོ། བ དས་པ་སྙེང་ལ་ཕག་འཚཿལ།།་བཞན་གཤགས་ བདའུ་གངཚའའ་བྱགྐའ ཅབ བོར་ཡི་ར་ལ་ལེལ་ 
རནཾཾཾཉྷྣཾྣཾྣཾཾྣྣྣཾཾྣདདདདྨཾཾཾཾོོོིོི་ 
ཤར ད་བཞིན་གཤགས་པ་བཀའ་བའྱི་བལ་པྲོ་ ཐམ 22 ཚལ།རཾ་བཞིན་གཤགས་པ་ཡེན་ཏན་ 
÷་ི དུ་བ ར་ལ ཞནེ་ག ཤགས་པྭ་རུའིདབང་པེ་ རོ ྐ ངེ ¬ 
ངོ ་བ་ལ་ཕག་འཆལོ།རད་བཞིན་ག གྲོས་ཊམ ཏི # ཊཿ།ད་ཿ ཞིན་གཤགས་པྨ་ནམ་པར་གཟིགས་པའིསྤ : ༥ 
ཆུ 'འཚ་ལོ།།དཾ་ བཞིན་ག དྲབ་ཐམས ཤྱ ་ ་ ༤ ༩ ་པ 'ཕེཿ གསུའ བུང་བ ལ་ཐག (ཌི ྱ 
་ལ་ཀུནཏུའྱ་བུང་བ་ལ་ཐག་འཚལ།འ་བཞིན་གཤགས་པ་ངིམ ང་པ་འ 
༣༣ ༢ ༤ 


ནྣ 


ཏཾ ༥) ཧཾ བཿ ༣6༣ ༨ ལག -  ཆ3་་ :- 
ཾ ༄༅། །ྱ་མཆན་ལྔ་སྟེང་བཞ་བར་ལྔ་བཅུ་རྩ་གསུམ་པ། །ཁམ་པེ་ལ་པ།ད་བཞིན་གཤགས་པཉོ་མ་སོན་ལ་ཝག་འཚལ།ད་བཞོན་ག-ཤགས་པྲ་ཁུབ་པ 


; འཁྱིན་ལ་ཇྔག་འཚལེ།དེ་བཞིནེ་ག༨ཤ གས་པ་དཔལ་འདུནེ་ལྭ་ཕག་འཚལ།།་བཞིན་གཤགས་པ་རནེ་ཆན་ཐམས་ཅང་ཀསོ་༢བ་ཏུ་བྱ་ཧན་པའི་ གྲ་ཟུགས་འཛིན་ལ་ཐག་ 
1 འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་པྭ་བ་བྷ་སརམདའ་འཛིན་ལ་ཕག་འཚལ།ད་བཞན་གྲ ཤགས་པ་སརམངའ་ཆན་པོ་འཇིན་ལྭ་ལག་འཚལ།ད་བཞིནེ་གཤེགས་པ་སྐར་མདའ་ 
¦ད འཛིན་ལྭ་ཕག་འཚལོ།།ང་བཞན་གཤགས་པ་ཤུགས་དྲག་འཛིན་ལ་ཝག་འཚལ།ད་བཞནེ་གཤགས་པ་ཐོགས་པ་མད་པའི་སྟེབས་འཛིན་ལྭ་ཕག་འཆལ།ད་བཞུནེགྱུཔ 
པ་མཐུའཛིན་ལ་ཐག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་མཐའ་ཡ ས་པརམྱོ་རུགས་པའ་སེབས་ལ་ཕག་འཚལ་ །ད་བཞིནེ་གཤགས་པ་དཔལ་ཆུན་པའོསྟདྲ་ 
ཁ་ལག་འཆལ།དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་སྟེབས་ཆན་པོ་ལ་ཝག་འཆ།ད་བཞཾནེ་གཤེགས་པ་བཟང་སྙེབས་ལ་ཐག་འ ཚལ།།་བཞིན་གཤགས་པ་གཟ་བྗངངསོབས་ 
ཝ་ལུག་འུཚལོ།ད་བཞིནེ་གཤགས་པ་ སྙབས་ལ་ཝག་འཚལ།ར་བཞིནེ་གཤུགས་པ་ཚནེ་ཆནརཿབྱ་ཀ་མོག་ལ་ཐག་འཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ནེ་ཆན་ར 

༢བསོང་གཏྟི་སས་ལྲ་ཐག་འཆལ།ད་བཞིན་གྣ་ ཤགས་པ་ཆོས་དངངསྦ་མཚན་ཡཤས་སྟེབས་ལ་ཝག་འཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀོ་སནས་ 


===: 


རུན་ ་གཉོན་པལི་ཡཾ་ཤཾས་ལ། 'ག་འཚལ།།ད་ བཞན་གཤགས་པར་ ར། རྣམ་པརསྦྲགས་ ་པའི་ ཨཾ ཤ་ན།ལྭ་ལག། ༩ཚལ།།་བཞིན་གཤགས་ པ་ཚིག་པའི་ འ༨ཤཾས 27 །ཤག་འཚལ།ང་ 
ངའཞན་ ག-ཀགས་པ་ ཏིངཔ་འཛིནྲ་གཱར་མེ ་མེ་འབྱུང་བའཾ འིཡ་ཤཾས་ལ་ཐུག 'འཚལེ།དབཞིནེ་ག གས་ངོ པ་ ཀུན་ཏུ་གཟིགས་པའི་ འི་ཡཾ་ཤེས་ལ། 'ཕུག་འཆལེ།ད་ བཞིནོ་ཿ ་གཤགས་པ་ 
དྲུས "གསུམ་དུ་རྣམ་ པརྨ་ཧས་ པའི་ཡ་ཤས་ལ་ ཕྱག་འཆལེ།ད་བཞོནེ་ག༨ཤཤཾགས་ ་པ་ ཀུགྲཝ ཌ་བ་ལ་ཝག 'འཚོ་ལ།ང་བཞིན་ག༨ཤགས་པ་ པ་དགའ་བ་མཆོག ༢ 'ཕག་འཚལ།ང་ 
བཞིན་ ག༨ཤགས་ པ་དྲོ་རའིདགའ་ བ་ལྔ་ལག ལ་འ །དཾ་བཞིན་ གཤགས་པ པ་སྟོངེ་ཕོགའ་ བ་ལ་ 'ལུག་འཚལོ །རཾ་བཞོནཾ་གཤགས། ་པ་རམ་དགོ་ དགའ་བ་ལ་ 
ཁུག་འཚལ།ང་བཞིན་ག༨ཤ ཀགས།ང་འཕཔོའ་ ཐོད བ་ལ་ཕ ག་ 'འཆལ།།་བཞིན་གཤགས་པ་སྟོབས་ འཇ ན་ལྭ་ཕྭག' འཚལོ།ར་བ བཞོན་གཤཤགས། ་ལ་ 

འལངཕ་འཛིན་ལ། ག་འ 'འཚའལོ། །ད་བཞོན་གཤགས་ ་པ་ 'བཱོ་གྲོས་འཛཾཿ 'འཛན་ལ། ལ་ག ༢༩ ལ།དབཞིན་ གཤགས་པ་ཆོས་ 'འཛིནལ་ཝ། ལག་ གོ་འཚ་ལོ།འ་བཞིན་ གཤགས་པ་ཨ་ 

འཛིན་ལ་ཝག འཆལ ངབ ཞན་གཤགས་པ་མུ་ཆགས་སྟེབས་ འཛིན་ལ་ཛྲོ ལོག་ 'འཆལ།ད་བཞོན་གཤེགས་ པ་རྣམ་པ༣དག་ པོའ ལྷ་ལ་ཏྱ ་ལ་ཕག་ འཆལ།ང་བཞོན་གཤྭག་ 


(༨༠ 


ཡེང དག་པ་ལ ཁུག འཚོར བཞིན་ ག-ཤགས། པཞནལམ་བའ་ གཙོ ག། འརཾ་ལོ།ཕ་བཞིན་གའབ གནས།པ་ 'དབུཕཊཀྱི ལའ་ལག་ གཙོངལ་ཝ ལུར ་༢༧་ལོ།རཾ་ བཞིན་ 


¡ ཆོས་ལིུས་པྲདོལ་ཝག་འཆལོ།ད་བཞ 


!,_ < = ༢ 2 སླ ཐར ཁཿ ༩ 'ངང།ལ་ 

༄༅༅། །ག ཤགས་པ་ཨ་ཤེས་གཙང་ལུ་ཐུག་འཚལ།།་བཞིནགཤིགས་པ་བསམ་པ་གཅང ལ་ཝག འཚལ།བཞནེགཤགས་ བ་།་ ཐའ ཏཱ 
ལུ་ཡག་འཚལ།།ད་བཞིནེ་གཤུགས་པ་ཀུནཏ་ཡ་ཤས་པལ་མཚནདཔལ་ལ་ཕག་འཚལོ།་བཞིནེ་གཤེགས་པ་ཞི་བ་དཔལ་ལ་ཕག་འཆལ། བཞིན་ག རྒུ ་་ 
ལ་རེ ལྨ་ལྕབ ེ་ལར་མ་མ་མལ་ སེ ཤགས་པ་ཆོས་བཟང་དཔལ་ལོ་ག་འཆལ།ར་བཞིན་གཤེགས་པ 
ཤས་དང་ལ་ལ་ཕག་༩ཆལ།དབཞནེ་གཤགས་པ་ཆོགས་དབང་པཔལ་ལ་ཝག་འཚལོ།ང་ 3362 ཤགས་བྱ་རའི་ཕདོལ་ཡོག་འཚོལ།།འབྲཞོཤག་ཤགས་པ་ 
ཤན་གཤགས་ཕྲ་ཆསྦྱ་ཆ་མཆོ་པྲདོ་ལྭ་ལག་འཚལ།དབཞིན་གཤགས་པྱ་རའི་པྗདོལ་ཾག འལ་་ 

རོལ ལར ‡ ས་འ འཚོ་ལོ ད་བཞན་གཤགས་པ་པུན་ད རཀ་ལ་ཕག་འཆལ།།ད་བཞན་གའཤགས་པ་ 

ཤམ ་ལོ། འཆོནུབ ཀུས་བརྟན། ང་པོ ལའ ལཿ བུ་ལ གཤགསྦོ་པ་ཨི་ཏོག༔ ་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ 
57 1: ༡༦ ༢༢༤༥" རི རའ གསཿགྱམ་ཏེག་ལ་ཡཕག། ༨ „= ༽ 
ངཱ ཡནུ་མ་ཏཱག་ལྔ་ལག་འཆལེ།ད་བཞོན་ག༧་ གས་པ རོ ལར ད་བཞིན་ག༨ཤགས་པྲ་མ་ཏོག་བྲཟོང་ལ་ཕག་ 
འིས་གསཔ་ཕཅང་བམ་ཏག་ལཤགའཚལོ ཤན་འཤིས་པལའ་ རོོགས གག ༨ 

འཆ་ལོ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་དཔའ་བའྡིས་ལྔ་ཕག་འཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་རྡོརས་ལ་ཡུགའཆ །།དབཞནེག༨ཤག རྨ 


གཤགས་པ་སྙེབས ཌན་སྡ' ལ་ཝག་འཆལ། །དབཞིནེ་གཤགས་པ་པྨའི་ ཌྡི་ལྲ་ཝ། 'ཕག་འཚལ།།ང །ར་བཞནེ་གཤིགས་ 'པདཔལ་རྒྱུམབའིསྡེ་ ་ལ་ཐག་འ འཆལ།ད་བཞིནགཤགས་ ་པ' 
འཇོག 'རྟན་ 'དབང་པོ་གཟི་ བ་ངིདབཟུང་དཔལ་ལྭ་པ ་ཕག་ འཚཾ་ལོ།ད་བཞིན་གཤགས་ ་པ་ ་གསརྱ་ིནོབུཿགཟི་ ཟི་བྲརིད་བཟང་ལ་ཕཾ་ག 'འཚལ།།དབཞིན་ གཤེ གས་པ་ ཡེངསྭ་སྲྭ ་'ད་བྲཟང་ 
པལ་ ཡག ་འཆལོ།ད་ བཞིན་ག༨ཤགས པ་ 'མུམད་བཟངལ་ཕ་ ཕག་འཆལ།དབཞིནེ་གཤགས་པ་ཤིནཏུ་བཟངལ་ ག་ 'འཚོལ།ད་བཞིན་ག༨ཤགས ་པ་ 'སུུ བཟང་ལ་ཕག གཡལ ' 
ར་བཞིན་གཤགས། པྱ་གལ་ ལ་བ་༩༥ ཕག་འཆལོ།།ད་བཞིན་གཤགས་ པ་ 'རྒྱལ་བ་ཆན་པེ་ལ་ཝ ལ་ཕག་ ༢ ལེ།རོ་བཞིན་ ག-ཤགས་ ཕྷནམ་པརྨ་གྱལ་བ་མོཐའ་ (༣༨ 
ཐལ་ལག་འཚལ །ངཾ་བཞིན་གཤོགས་པ རྣམ་པར་རྒྱལ་བ ་བཟིདབངཔོ་ ལ་ '་ཕག་འཆལེ། བཞིན་གཤེགས 'པ་རྣམ་པར་ 
གཤགོས་ ་པརྣམ་པཿརྱལ་བའངལ་བ་ལ་ཕག་ འཚོ་ལོ།ཕ་བཞིན་ག ས་པ་མ མཛོང་ལ་ལག་ འཚལ།།་བཞིནེ་གཤགས་པ་བདེ་བར་ མཛད་པ་ལ །ག་ འཆ 
གཤགསཔ ར་ལོ ག་འ ག་འཚལ།ད་བཤོནེ་གཤེགས་ ་པ་དགའ་མཛོང་ལ་ཕ་ ཕག ་༢ར་ལ།འབཞིན་གཤེགས་པ་ །པ་སྣངམཛད་ལ་པྲ་ ཕག་འཚལ བཞི་བ གོ །གྲས།པ་མ་ཏོག་ 
སྣང་མཛང་ལ་ཕག འཚལེ།་བཅོམ་ 'ལྨན་འདས ༢་བཞོནེ་གཤགས་པཤཀྲ ཤཀྱ་ཐུབ་པ་ལྭ་ཕག་ འཚ་ལོ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ ་གསཾའའུབ་ ལ་ཐག ༢༧་ལ།།ཁ་བཞིན་གཤགས་པ་ 


རྒྱལ་ བམམཛངཔ་ལ་པྲ ཡག 'འཚལ།ར་བཞིན་ 


ལ།རྭ་བནིནེ་ 


, 2 


༥ 


1" 


༄༠། 


ཁཝའ་ ཕག་འརལ།འབ ་བཞཾན་ག-ཤགས་ཕ་ཟླ ཟཱ་བའོ་ཞལ་ལ་ ཕག འཇལ།ོ་བཞིན་ག ཤེགས་ང་ ་པ་ཉོ་མའིཞལ་ལ་ ལྭ་ཕགཿ འཆལ བ་བཞིན་ག -ཤགར། 


ང་འཞིན་གྲ གས ་པ་སྤན་བ བཟང་གཙང་མཁི་ཞལ།ལ་ ངྱ། འཚིལ།ད་བཞནེ་གཤགས་ པ་ཟ་ ཌཱ་བའིཞལ་ལ་ཕ་ ་ཕག་། འཚོ་ལོ།་བཞིན་ ག-ཤགས་པ་གསར་གྱེ་ ཀ་འ ༢" 
བཞིརགཤགས་པ པ་ཚ པའི་ཁ་དོག་ལ་ཝག འཚ ་ལོ་འ་བརི་ ན་གཤགས་པ་མ་ཡུས་ པའ ལེ་ཁ་དག་ལྭ་པ ཕག་འཚལ །ད་བཞིན་ག ཤགས་ཿ ་པ་གསལ་བའི་བདོག་འ 
རྔག་འར ལ།ང་བཞོན་གཤིགས་པ་ཙམ་པཀོ། ་པ་ ཀལཾཊཾག་འཛྱག། འཆལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ 'བརྟན་པོལ་ཐག་ འཆལོ།ད་བཞན་ག །ཤགས་པ པ་བཏན་པརའ་ཕའ་བ 

ལཾ ཆེ འཚལ།ང་བཞནེ་གཤ་གས་པ་། ་བརྟན་པརསམས་དཔའ་ མྱ 'འཚལ།ང་བཞན་ གཤགས་པ་བསམ་པ་ བརྟནཔ་ལྭ་ཝགའ ཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་བརྟན་པ་ལ་དཔའ་ 
བཅིང འཇོམས ་པ་ལ་ཝག འཚལོ།།ང་བཞོན་གཤགས་པ་ 'དགའ་བྷ་ནམ་ པཿམཛངཔཿགགས་ཕ་ལ་ཕྱ ་ཐག་འཆལ།ད་བཞིནོགཤགས་ ་པ་ཆོས། ་ལྭསྱ་བུང་བརྔ་གགས་པ་ལ་པག 
འཚལ།ང་བཞིར་གཤོགས་པ་ ་ཡོན་ཏན་གྲགས་པ་ལ་ཕ ཕག་འཆལ།།་བཞིནེ་གཤགས་ པ་རོན་པནྲ་གོགས་ པ་ལྭ་ཕག་ 'འཆ་ལོ།།ད་བཞིན་གཤགས་པྲ་སྔ་འ་ཡས་ པར་གེགས་ 


་ 


པ་ལ་ཝག་འཚའ ལེ།ང་བཞན་གཤགས་པ་དྲིས་མང་པའིདྲཔངཔ་ལ། 'ཕག་འཚལ།།་བཞེན་གཤེགས་ པ་དཔུང་བཟངས་ལ་ཐག་འཚལ། ལ།འཾ་བཞིན་གཤགས་ བ་པ་བ པ་རི་ལལྟག་འ འཆལ 
རབཞིན་གཤིགས་པ་ཡོན་ཏན་དཔྲང་པ་ལ། 'ཡག འཆུལ།ར་བཞིནག ཤེགས་ པ་དཔུང་པ་ཆན་པོ་ལ་ཐ་ ལ་ཕག་འཆ་ཡ།། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ང་ རཾ་བཞིན་གཤཤགས་ པ་འདྱ་ཀེ། དཀིལ་འཁོར 
ལ་ཝག་འཆའ ལ།ར་བཞིན་གཤེགས། པ་ཀུནཏུ ཡ་ཤེས་ 'བཟང་བའངྱཀིཌ།འ་ཁོརལ། ལག་འ ༢༩་ལོ།ད་བཞིན་གཤཤགས་ ་པ་ ཡོན་ཏན་བ ཀྱིལ་འ་ཁོཿ་ལ། ཁུཐ། འཚལ དབ་ཞིན་གྱ 
པ་དཀའ་འུབ་དཀིལ། འཁོལ (ཕག་འཚལ།ད་བཞིནེ་ག གས་ པ་སྙ སཱང་ལྟ་བུ་ལཾཿ ཝག །འཚལ།ད་བཞིནག་ཤེག ས་པ་ལས་པའྟིམཔལ། 'ཕག 'འཚལ།།དབཞན་གྱ་ཤ་ 

པངྲག་ མངལ །ཕག །འཚལ།དིབཞིན་གཤེ གས་ལའབཿབའི་ རངལ། ཕགའ ོང །ད་བཞིན་གཤགས་ 3 ཤུཐསཿ པའི་ཡེན་ཏན་ ཤརབ་ 'ལ། ཕག་འཆལེ།ང་ 

བཞིན་ག །གོས་པ་ ཕ་ཕོལ།ཏཱཛིནཔ་ ༨: ནའབྱུང་བལ།ཡ ཿགའཚལ།།དབཞོན་གཤགས་ པ་ཡེན་ཏན་ཅོགས ལ་ཝག་འཆལ།།་བཞེན་ག༨ ཤགས་ ཊུ 'ཡའོ་ཏན་མཛ་ལ་༧ ལ་ག། 
༩༠ ལེ།།ད་བཞིན་གཤཤགསཿ པ་ཤནིཏྭ་སལ་ཕས་འདུལ་བ་ལ་ 'ཕག་འཆལ། །ད་བཞིན་གཤགས ་ཕཞི་བས་འཕྲལ་བ་ལོ་ཕག་འཚལ།།ད་བཞན་ག༨ཤགས་པ་ཐ། པརའངུལ་ 


ླླ༣། 
ཁལ་ཕག་འཆལ།།ད་བཞིན་གཤགས་ལིལོལ་པས་འདུལ་བལྔ་ལག། འཚལ།།ད་བཞིན་ག༨ཤགས་པ་སྤནེ་ཞི་བལ་ཝག་འཆཾལོ།རབཞིའ་ག༨༽ ཤགས་པརྣར། 'པརསྒྲ་འབྱིན་ལ། 


ཀཾ ༄༅། །ཝག འཚལ།།་བཞནགཤགས་པ་པང་སྲེང སྒ་འབེན་ལ་ཕ་ 'ཡག་འ་ཆའེ ལེ།།ད་བཞིནགཤགས་པར་བ་བཞནེ་ཡེངས་ཇོགསཔརམཛངཔ་ལ་ཕག་འརལ།འབཞེན་ 
གཤགས་པ་བ བཟང་བ་ཡྲའསུ་ཚོགས་ པར་མཛུངཔ་ལ་ལུག་འཚོལ།། དབཞིནོག ཤིགས་པ་ཨེན་ཏན་ཐམས་ཅང་ཨེངསུ་ཛོགས་པ པལ་ཕུག་འཚལ།ད་བཞོནི་ག༨ཤགས་ པརྡཱམ་ 
༧འཇོམ་པ་ལ། །ཕུག་འཚ་ལ།།ད་བཞིན་གཤེགས་ ་པབཏའཇོམ། པ་ལ ཅག འཚལ།།འཾ་བཞན་གཤགས་ པབ་ཏུ་འཇོམ་ པའི ལོམཏཱནེ་པ་ལྭ་ལ ་ལ་ཕག་འཚ་ལ།།ར་ ཁཞན་ 
གཤགས་ལྲར་ ཅུས པལ་ ཡག་འཆལ།།ད་བཞནེ་གཤགས་ པ་རྔུལ་ 'དང་བལ་ བ་ལ་ །ག་འཚལ། །དབཞིནཾ་ག༨ཤགས་ པ་འོདད་ཆགསྱ ཀོ ཡེ ཀརྦུལ་བ བཅིམ་ པལ 'ཡགའཆལེ ཙ་ 
ང་བནིར་གཤགས་པ་ གཤེས་གཉིནདམ་པ་ལ་ཝགའཆལོ།། ལད བཞནེ་གཤུགས་པོའགྲོབའི་ ཟིབཤས་ གཉནལ་ ཕག་འཆལ།། །ེ་བཞོན་གཤཾགས་པོ་ མ་ཡུས་པའི་ 
བཤཤས་ག‹ ཉལ ལ་ཕག་འཚལ།།ད་བཞོན་ གབ ར་ ་པ་ བསུམ་བོས། ་མ། བྲབ ་པའིདེན་ལ་ཝ། ལཕག་ །འཚལ།ད་བཞིན་གཤ གས་པ་སྣ་ ཆོགས དན་ལ་ཕྲག་ ་འཚལ།འབཞནེག། ཤ།གནས། 
པམ ཕི་ཚུགས་དན་ལ་ ་ལག།འལ།དབཞན་གཤགས་ ་པཿ ཾམ་ལ་ཝག 'འཚོལ།འབཞིན་གཤེགས་ 'བྱ་སལ་བའ་ འཉི་མ་ལྲ་ཝགའཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་ པྱ་ཁབ་པའི་ བ་ཤྲོམ་ལ། 
ཐགའཆལོ།ར་བཞི་ ཞིནགཤགས་པྷ་ནམ་། པརྨས་འབིན་ལ་ཝ་ ཕག་འཚལ །ར་བཞིནཾ་གཤཤགས་ པ་ ༥ ཤེས་སྒྲ་ལ་ཝག་འཚལ། །འབྲཞནགཤགས་ པཾ ཤེན་སླ། སྒྲ་འབིན་ལ་ཝ ཝགཤམལེ། 


ན་བ་ནིར་ག ཤཾ་གས་པ་། ཡཾ ཤསྣ་ནམ་ པརྫས་འབྲིན་ལ ལ་ཝག་ འཆལ།དབཞིན་གཤགས་པ་ པ་དྲེམ་མངཔ་ལ་ 'ཕག་འཆལེ །།ར་བཞིན་གཤཤ གས་པ་དེམ་མདཔའི་ གནས་ལ་ཕག་ 
ཟུ ཡ་་་ ཧ བྲརིམ་ མངཔ་གཅས་པ་ལ་། (ཕག་འཆལ།།རི་བཞིན་གཤིགས་པ་གཟུགས་མཆོག་ལ་ཝ ཝ་ག་འཆ་ལ།ད་བཞིན་གཤགས་ པ་ཀུནཏུ་བཟང་བ འིགྲཟུགས་ 
ངག་འཆལ །།ད་བཞན་གཤགས་པ་འགྲེ་ ་བ་ཀུནལ ཿམངེནཏ་འབུང་བའེ་གཟུགས་ལ་པ ཕག 'འཆ་ལ།།ད་བཞན་ གཤགས་པ་ ་གཙུག་ ཏོར་ལ། ྲ་ཐཀར་ འཆལ།ད་བཞན་གཤགས ་པརན་ 
ནགཅུག་ '་ཏོརལ་ གཿ འཆལ།།ི་བཞེནེ་གཤགས ་པ ་མ་ གཙུག་ཏོཿ །ཏོཿ་ལ ་ག་འལ།དབཞིན་གཤགས་པ མཞམ་པ་ལ་ ལོ་ཝག་འཆལོ།ང་ བཞན་ག ཤེགས ༧ 
མཿམ་པ་ པ་མད་པ་ལ ཕག 'འཆལ།ད་བཞིནེ་གཤགས་པླ་ཟ་ བམ ༡མ་པ་ལ་ཕག །འཆལ།དབཞནེ་གཤེགས་པ་ བཀྲ་ཤིས ཁ་ལ་ཁྱག འཆ་ལ།ང་བཞྐོན་ ག-ཤཾགན" 
པ་ཏ་ག་ ཏུ་བྲཀ་ཤིས་པ། ཏཁཱཿྱཛ 'འཚལ།ད་བཞནེ་ གཤེགས་པ་ གཞན་གྱིས (མ་ཆུགས་པ། ལ་ཐག འཆ་ལོ།།ད་བཞན་གཤགས་ པ་གཞན་ྱིས་མོ་རུ་ རགས་པའ་ གལ་མཆན་ལ་ 
ཕྱགའ ཁཚ་ཁལ།།ང་ བཞའ གཏོཤགས་ པ་སྐག་ལ། ཡག འཚོལ།།ད་བཞིན་གཤགས་ པྱ་བལ་བ་ལ་ཐ་ བལ་ཐག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་དངཔན་ལ་པ ངི ད་བ: ཞེན་གཤགས་ 


༢ 


པ་དང་དཔེ ན་ཆན་པའ ° འཚལོ།ད་བ ཞིནེ་ག ཤིགས་པ་ཕན་པརདགོངས་པ་ལྭ་ལག་འཆལོ།།རཾ་བཞིན་གཤགས་པ་འཇོགས་ཏན་ཁམས་ཅཉངལ་ཕན་པརངགེངས་པ་ལ་ 


ཅྭ ལལ ¥ 


རལ ར་འ 
ལེ ཞཛཧ༧ཇྟ་ཏྱཝ 


༄༅། ཐཱ འཚལ།།་བཞོན་གཤཤགས་པ་ རྫ་བོ་གཙོ་ལ། ཁྱག འཚལ།།ར་བཞོན་གཤགས་པྭ་བ བླ་མད་ཆསཿ ཀྱ་སླེང་ཡུལ་ལ་ཐག 'འཆལེ།འ་བཞིན་གཤགས་པ ཧང 


ིའ་ ཡ་ལ་ཕག་འཚོལ ཀི་པ བོ་ག ར་ཁ ཏུ་ཡ་སོ་འདདས་པ་མོཆོག་ལྔ་ལགའཆལ།ད་བཞནག ཤགས 


འིསྷ་ས་དོམ་པ་མ་ཆོག་ལ། ཕག་འཚལ །རཾ་བཞོནེ་གཤགས་པ་ཉི་མོ་ཞལ་ ་ལ་ཝགཿ འཚལ། ལོ།འ་བཞིན་གཤགས་ བཀུནཏུཞལ་ལྭ་ཕག། འཆལེ།ད་བཞིན་ གཤགས། ་པའཁེར་ 
8 འཆལོ།རབ བཞོན་གཤེགས་ པ་ལཱ་བོར་ཆཾན་ལྡུན་ ལྭ་ཕག་འཚལ།ད་བཞིནེ་ག༨ཤགས་ པ་ཆོས ེི ཤངེརྟ་པོ་ ་ཝ་ག་འཆལེ།།ད་བཞེནེ་ ག༨ཤགས་པ་ཚ་ 
'ཕག་འཆལ།ང་ བཞནེ་ གཤགས་ ང། མཆུ གསོ་ ་བརྟན་ལ་ ཕུག་འ འཚལ།རཾ་བཤིན་གཤག སཿ ་པ་མ་ །ཆུགས་། པའི ༢སྙབས་ལྲ ་ལ་ཕག་འཆལ།།ར་ 
བཞི་ཁཾ། བ་མོ ལུཆན་མཿ རྡེ ད་པའ་ཤེས་རབ། ལ་ཕུག 'འཆཾལ།ད་བཞིན་གཤགསོ་ ་པནམ་བའ་ཤས་ཐབ་ལ་། ཡག འཆལ།། །ད་བཞིའེ་ ་གཤགས་ པ་ཚིག་ གཅོད་པ་ ་ལ་ཝག་ 
འཆལ།དེ་བཞིན་ གཤགས་པ་ཚོགས། ་ཇསུ 'གཏོང་པ་ལོ་ 'ཕག་འཆལ།།་བཞན་གཤགས་པ་མཐའ་ཡས་བསེདོནམས 'སང་ཁ་པ8 ཡག་འཆལ།དབཞིན་གཤགས་པ་བསད་ 
ནམས་ སྱེད་པ་ལ །ཕུག་འཆལ།།ད་བཞོན་གཤགས་པ་ཉོ་མའའོད་གསལ་ལ་ ཡུག འཆལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ དྲ་ཨང་ཆན་པོ་ ཡཿ ར་ །འཆལ།།་བཞནེ་གཤགས་ 


\ 


་པ་དབག་མདངང་སང་ལ་ཕུ་ལ།དཾ་བཞོན་གཤགས་པ་ལྟའི་གཅུག་ཏེརལ་ཐག་འཚལ།།དབཞིན་གཤགས་པ་སྣང་བའི་གཙུག་ཏོར་ལ་ཕག་འཆལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ 
འྱོངབ་ལ་ཕག་འཚལོ།།ད་བཞིན་གཤགས་པའྱཧངབ་མང་པ་ལ་ཐག་འཚལ།།ར་བཞིན་གཤགས་པ་སརྟ་བོ་གེས་ལ་ཝག་འཚལ།ད་བཞོན་གཤགས་པྟ་འ་ 
བཉིས་མང་འོན་པའྟཾ་བོ་གྲོས་ལ་ཝག་འཆལེ།ད་བཞིན་གཤགས་པའཆོ་མ་འཕོལ་ཕག་འཚལ།བཞོན་གཤགས་པའཆིའཔོ་འཛོན་ལ་ཐག་འཚལ། རབཞན་གཤགྲ་ # 
པམ ུ་བཆཾ་ལ་ཝག་འཚེལ།།ད་བཞྲོནེ་གཤགས་པ་ཕ་རོལ་ སྒེལ་ལ་ཕག་འཚོལོ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ དྲིཟྭ་སྐ་ལ་ཝག་འཆལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ 
སྨིན་བྲབབས་ལ་ཕཱག་འཆལ།ད་བཞནཾགཤགས་པརབཏུ་ དགེངས་པ་ལ་ཐག་འཚལ།།ད་བཞིན་གཤག ས་པ་ཡོངལ་རབ་ཏུ་དགོངས་པ་ལ་ག་འལ།། 
རབཞིན་གཤགས་པ་དྲིམ་མད་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ།དཾབཞིན་གཤིགས་པླ་ཟུ་བ་ལ་ཝག་འཆལ།།ད་བཞིནགཤགས་པྭ་བུབྱཆནཔ་ལྭ་ཕགའཆལ།།་བཞྭན་གཤགས་པ་ 
སངག་ལྭ་ལག་འཚལ།རབཞིན་གཤོགས་པ་གགས་པཆན་པོལ་ཕགའཆལ།།དབཞོན་གཤགས་པ་གཙུག་ཏོརཆེན་པོ་ལྭ་ལག་འོར་ལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་དག་ 
ཕོ་ལ་ཝ་གའཆལ།།ང་བཞིན་གཤགས་པསང་ག་སབས་ལ་ཕག་འཚེལོ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཤོང་ཆནཔ་ལ་ཕག་འཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་བཟོད་པ་ཅན་ལ་ 


. ཕ་གླང པཆཾ་ལཝ །ཕག་འརལེ་ 


འ་ 

༄༅། །ྱ་ག།འ ༢ཆ་ལ།།པ་བཞིན་ གགས 'པྲརམ་ ༨ ་ཞཾངའདུལ་ ་བ་ ཕྲག །འཆལ།ད་བཞིནགཤགས བ རྨས །ཐརརྒྱལ །ཞདྲ་ཀུབ། ་པ 'ལ་ཐག་འཆ་ལེ།དབྷཞཊ ཊནེ་གཤེག་ 
པ་ཤས་བ་བ བོགས པ་ལ་ ལུག་འཆ་ལེ།ད་ བཞན་ གཤགས་ ་བགནས་ང པ་ལ་ ལག་འ ཚལེ།།རཾ་བཞ ཞུན་གཤགས་ ་པཅ་བཞན་དགེང།པ་ལ། ༦ །འཆུ་ལེ།།་བཞིན་ག ཤུགས 
ད་བཞིན་ གཤགས པ་ བངུང་ཚོའྭབཱ་ལ་ཝ ཕག་འཆ་ལོ།། ལེ།ར་བཞིན་གཤ གས་ང་གཟུགས་བཟང་བ་ལ། ལ་ལུག་འཆཁོ།ར་བཞོན་གྭ གས་པ ` ས་ 
ལྔཿཝཉྱག་འ ཆོ་ལ།།ད་བཞིན་ག གས་པ་ཡ༢ཤས། འོདལ་ ཇལ 'འཚལ།།དཾ་བཞོན་ གཤགས ་པའོར་བཟང་ ལ་ཕག་ 'འམ་ལེ།ང་བཞིན་གཤགས། ་པ་དཀཱུཐ་ 
བརྟན་ལ་ཝ ག་འཆལ།།དབཞིན་གཤགས་པ་བཀ་ཤིས་པ་ ཁོ ལག་འཚལ།།ད་བཞིནག་ཤགས་པ་བདན་ པའི་སྐར་མངའ་ ་ལྔ་ཐག་འཆལ།།བཞིན་གགེས་ 
པ་ངཔ་པ་ལོ་ ཕག  ་ བཞིན་ གཤགས། པམ བོ་ལ ཕག 'འཇ་ལེ།རི་བཞིནེ་ གཤགས་པ་ བད་བཅན་ལ་ཕ ཕག།འཆལ།ད་བ བཞིན གཤགས་པ 'པཱནཾརབཟངཊལ་པྲ་ ཕག། -༽ 
ངབཞིན་ག༨ཤགས་པ་ 'ཡཱཿཤསའབུང་གནས་ལ་ཐ རེ འཆལོ་།ར་བཞིན་གཤཾགས་པ་འོད་ཝར་ལ་ཁེརྦ་གི བདག་པེ་ལ་། །ཕག་འ ཆལ།།ད་བཞན་ གཤགས་པ་ ཚངས་པེ་ ཧྲ (བནེ་ལ་ 


-ཛུག་འཚལ་།ང་བཞོན་གཤགས་པ་འཛིག་རོ (མཿ ཕག་འཆལ།།དཾ་བཞིན་གཤགས་པྲ་བ་དང་པ་ལ་ 'ཕག་འཚལ།།ད་བཞིན་གཤགས།པ ༢ནེ་ཆན་འཐུང་ 


གནས་ལ 9 འཚལ།།ཕབཞིན་ གཤགས་ ་པ་མ་ཏོཐ ཏག ལ་ག "ཆཾ་ལ་ཕག་ ་འཚལ།།ང་བཞིན་ག༨ཤཤགས ་པ་ བརྡུང་ཅ་ སང་བ ་ག་ལ་ཕག་འཆ་ལོ། ཊོ་ཁ་བ ཞོན་ག༨ཤགྱ་ 
པ་ངན་ཤིནོཏུ་དགོངས་ པ་ལ་ཕག་འཚལོ།། ར་བ ཞིན་གཤགས་ པ་ཆེས་ཀི་དབྲད་པུག ལ་ལག་འཚ་ལོ།། །པབཞིན་གཤུགས་པ་གོགས་ པའི་ བཱོ་ཿ གོས ་ལ་ ་ལག་འཆལ། 
རི་བཞན་ གཤགས་པ་ཞི་ ནི་པའྲི་ཟཱོ་གྲཾས་ལ་ ་ཕགཿ ་འཆལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་སྤོབས་པ་བརྗོགས་པ ་ལ་ཐྲག 'འ༩་ལ།།འ་བཞན་གཤགས་པ་རྡོ་རའི་ རྱེས་ལ་མཚར་ 


པ་ལ་ག 'འཚལོ།འབཞིནེ་གཤགས་པྷ་རྣོམ་པ རོ ་པ་དཔ་ལྡན་པ་ལ་ཕྱག །འཆཾ་ལོད་བཞིན་ 


ལ་ཡག་འམབོ། ཀོ།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཕོནཔར་དགོངས་ 
ཕག་ '༢ཚལ།།རེ་བཞིནེ་གེཤཾགས་ ཛཿ ལང་པེའ་ 
༄༦་ 


གཤེགས་པ ་རྒྱལ' མཚན་དང་བལ་ བ་ལྭ་ཕག་ འཆལ། །ད་ བཞིན གཤགས་པ མུན་ན་ག་དང་བྲལ་བ་ཌ་ 
ཁ་མ ་ཕག ཀའཚོལ།་ བཞིན་ག༨ཤགས་པ་ གཅན ལྟེ་ལ་ཝག ་འཚལ།༢་བཞིནེ་ག༨ཤེགས་པ་ཚབྱ་ཀི་ རྱལ་ མཚན་ལ་ཕ ཡག་འཚའལོ།ར་བཞིན་གངཤ་གས་པ་ 
ཁེྱཧྱ་འེ འེང་ལ་ཇག་ 'འཚལ།ང་བཞའེ་ གེ༨ཤགས་ པའཁ འོང་གསལ་བ་ལ་ ཤཿཉ། །འཆལོ།།ད་བཞྲནོ་གཤགས་ པ་ཆིནོ་ཚན་སྭོངེ་པེ ལཆག་ ་ལ་ཛག་འ :2 
བཞིན་གཤགས་པོཿ པདྨཾསཱཾངེཔཾ་ལ་ ཡག ་འཆལེ།།་བཞིནེ་ག-ཤགས་པ་ཤིན་ཏུ་མཐྲོ་ཿ བམག༨ཤགས་ པ་མཕྷག། འཚལ།།ཛཾ་བཞིན་ གཤགས པ་མངོན་དུའཛ། ཁྔས་མ།པྱ་ཕག 


།འཆཾལ།།ར་བཞིན་གཤགས་ པ་སྟོས་སྣ་ཡ ལ་ལཏྱག །འཆལ།།་བཞིནེ་གཤགས 'པ་སྐྣག་ལ་ཕྱག་འ འཚ་ལ།།ད་བཞིན་ གརཤགས་པ་ཚོ༣ེ ཞ་ཿ ཆིན་སུལ་ཕ ཤག་འཚ་ལ།ང་བཞིན་ 
གཤགས།ང་༧་ "ཆན་པོ་ལ་ཝ 'ག་འཚལ།ངབཞན་བ གཤགས། པཿ = རན་གསུམ་བྱོ་ ཧཾ་མགྲེན་པོ་ལ་་ 'ཕག་ 'འཚལ།དབཞིན་གཤིགས་པ་ཨེན 'ཨོན་ཏན་གགས་པ་ལ། 'ཕགོ་འ༩ རལ་བ ཞིནྲ་ 
གཤགས་པ པླཊ་ བའི་སུ་ལ 'ལ་ཕག་འཆལ། ད་བཞིན་གཤགས་ ་པ་ཟ ཟླ་བའཾསྐུ 'འང་གསལ་ལ་ ་ཡག་འཚོལ། །ར་བཞིན་གཤགས་ པ་ཉཾ་མའི་འོངལ་པག འཚལེ།།དབཞིན་གཤགས་པ་ཤ ༣༩ 
ལའི་འོང་གསལ་བ་ལ་ཕག་ ལོ དཾ་བཞནཾགཤེགས་ ་པ་ཤིནཏཱ་ དྷཾ་བ་ ་ཕབ།' འཚོལོ།ར་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲིམ ད་ལནལ་ཝྲ ཕགའཆལ།།བཞོན་ གཤགས་ པ་སེང་ གཱ་ 
ངཔལ་ལ་ཐག་འཚ།ོ་བཞིན་གཤགས་བ་བྲུསཀྱ་མལ་པོ་ལྔ་ ÷+ & - ང་པེ་ལ་། 'ུག་འཚལ།།་བཞཱུན་གཤེགས་ པ་སྲིང་ 
༧འིམཐའ་སྟེནཔ་ལ ་ལ་ཕག་འཚལོ། །ཾ་བཾ ༡ ་པམྲའ་། ཡསུ་བ་ན པ་ལ་ག འཚལོ།། །ད་བཞིནེ་གཤེགས་པ་ཀློཿ ཀོག་གེ གའདོ་གསལ་ བ་ལྲ་ཕག། འཆལ།འ་ བཞིན་ག ཤགས་ 
པཿ ཀོག གའོང་ལ། ཅག 'འཚལོ། །ངེ་བཞིནེ་གཤཤགས་པ ་པ་གསར་གྱཾ་མེ་བཾ་ལ་ ཡ་ག ལོ།། །འབཞཾནེ་གཤ། གས་པ་འཇོག་པ་བ བིན་ལ་ ཡ་ག འཆ་ལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ ་སང་ག་ 
ཕྱོན' ལ' ཕུག་འཚའོ། །ར་བཞིན་ གཤགས་པ་ ་ག: ཞནྲ་ཧས་ ་མ'། མཆུགས་ པའྱི་པཱལ་མཆན་ལ་ཐ ཕག འཆལ།འཾབཞིན་གཤགས་པྲ་མའོ། །ཆ།ལ་བའ་ ཌི་དབང་པེ༩ ་ལ་། 'ཕག་འཆལ།།ད་བཞིནེ་ 


གཤགས པ་མོའ་དབང་པོ་༩ ལཿ ཤུར 'འཚལ།ད་བཞ ཞོན་གཤགས་ ་པ་ པ་འཇིག་ཏེན་གསུམ་ངྲ་གགས་པ་ལ་པ ཕག་འཆལེ།།ད་བཞིནེ་ག- ཤ་གསཊ་ པ་སེ་སེར་ག་གས་ ་པ་ལ་ གུལ 
ང་བཞིན་གཤགས་ ་པ' ཿབརོན་འགུས་ བརྟན་པ ་ཁྭ་ལག། འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་པྲ་བགས་པ ་པ་ ་མྭཾ་རུང་བ་ལ་ཐ ཕག འཚལ།།ད་བཞིན་གཤིགས་པ་ག གགས་པ་ངང།་ ་ཡུད་པ ་ལ' 
ཕག འའ ལེ།ང་བཞིནེ་ ཀཿ བོ ་པ་འཇོག་ པ་དེང་ནམ་པརབལ་ ་བ་ལྭ་ཕག ་འཚལ།།ངཾ །།ད་བཞིནེ་ གཤེགས་པངག་བཅོམ་ བལྟི ་ལ ཿཐག་འཚལ།།ང །ང་བཞིན་ག༨ཤ་གས་ 

ངོ མཚམ ཆིན་པེ་ལ་ ཡབ ་འཚལོ། །ད་བཞིན་གཤགས་ པའ རཇོོག་ །ཉྙན་མངམ ་ལ་ཕག་( འཚལ།།་བཞིནག་ ཤགས་པ་ འཇཾགེ་ཏྟུནའོད་གསལ་བརསྣུང་བལ་ 
ཤུག །འཚལ།།ང་བཞིན་གཤགས་ ་པང་ བསུང་ཤནེཏྭ་ ཞོམ་ ཕ་ལ་ཀྱཐ། 'འཆལ།ད་བཞིནེ་གཤགས་ པ་ཡེ ན་ཏན་ཀོ་ ཧི་གཙོ་འཛིན་ལ་ྱ ཕག་འཆལ།།ད་བཞིན་ 
གཤེགས་པ པྲ་མུནནག་ ཡེངས་སུ་ སྤངས་པ་ལ་ཕྲག་འཚལེ ལེ།་བཞུན་གཤེགས་ པ་བལ་བའི་མཆོག་ལ་ 'ག་འཆུལ།།ང པ ད་བཞན་ གཤགས་པ བཟུགས་བརན་ལ་ཝ ཕག༡མལེོ 
ར་བཞན་གཤིགྲས་ པརངྭ་བུང་བ་ལ་ ག་འཆོལ།ང་བཞིནེ་ གཤེགས ་པ་༣ སང་གའི་དཔང་མགེ་ལྭ་ལགའོཆལ།།་བཞིནེ་ གཤུགས པ་རིནེ་ཆེནྲ་གགས་པ་ལ་ ལཿ ་ཕ་གའཿལེ 
ང་བཞིན་གཤགས་པ་ཉས་པ་ཞིབ་ལ་ཝ ལ་ག་ ་འཚལ།།པ་བཞིན་གཤགས་པ་ བངུང་རིའཆངབ་ལ་ ་ཕོག་འཚལེ། །དབཞིན་གཤེགས་པ་ཡོང་ལས 'སྒ ཙེ པའི་ཟླེ་ བ་ལྔཕུཊ་ 


| 


༠༅། །འཚལ་ (་བཞིན་གཤགས་པ་བདུད་རོ་འཛིནེ་རྒྱ ལ་པེ་ལྭ་པག་འཚལ། །ད་བཞིནེ་གཤགས་པ་བཟང་བར་སང་བ་ལྭ་པག་འཚལ།དབ ཞོན་གྲ ཀ་གས་པ་ 
སེ་སེར་ བྱཧན་པ་ལ་ག་འཆལ།།ང་བཞན་ག-ཤགས་པ་ནོཿབུ་འོང་གོ སཁ་དྭལྕ་ཐྲག་འཆཾ་ཤ། ཐི ག་རགས་མརྡཔརོ ± 
འཆུལ།ད་བཞོནུ་གཤགས་པར་བེ་བྱཅགས་པ་ལྭ་ལག་འཆཚལ།།ད་བཞནེ་གཤགས་པ་ཆོསྤྱ་ཀོ་འབུང་གནས་ལ་ཕུག་འཚལ།ད་བཞནེ་གཤགས་པ་དེན་གཏན་ལ 
འབཾབས་པཿམཌཾན་པ་ལ་ཕག་འཚལ།།་བཞིནེ་གོགས་པ་ རཾ་བྱ་སོན་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ།།ད་བཞིན་གཤ གུས་པས ཧ་ཡ་་་་་ 
གཤགས་པྭ་ན་བའི་དབང་བྲོར་ ན་པ་ལ་ཐག་འཆལ།ང་བཞོན་གཤགས་པ་ནམ་པརའཕཿ་ཞིངེ་བཞུདཔ་ལ་ཕག་འཆལ།།་བཞིན་གཤེགས་པྟོ གས་པའྟཾ་བཱལྲ་ལག་ 
འཆལ།ང་བཞོན་གཤགས་པ་སསངའཧོདཔའི་གདུགས་ལ་ཕག་འཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་སེ་སར་འུའ །ཡའིཐོགས་འུག་འཚོལ།དབྲཞིན་གས།ས་བཀན་ 
ི་ུ་ལྭ་འཚ་ར་འཞིན་ག ཤེས་བ ཡགས་པོའིདཔལ་ལུ་ཡག་འཇལོད་བཞན་གཤགས་ལམོ་ཕགས་ངའིོལ་ལག་འཆ། བཞི 
ཟུ གསང ང་གའི་དབུངས་ལྭ་ལག་འཆལོ།།་བཞིནེག ཤེགས་པ་སང་གེ་དོམ་པའི་དབངས་ལ་ཐག་འཚལ།།རབཞིན་གཤེགས་པ་ནམ་པརཔོལ་པ། ཕྱག ལེ 
༽ 


་པ་ ཀླུ་ས་འིནི་ལ་པ་ ཕག་འཚོ་ལོ།འབཞིན་གཤིགས་ པྲདའོདེབད་ཡུག ་ལ་ཐ་གའ ±: བཞིན་གཤགས་པ་ཕེ ཕེགས་ 
གགསལ་ལ་་གོཿ འཆ་ལ།།ད་ × ་པ་ གི 


ཀློ་ལཱ་ལྭ་ལག་འཆལ།།དབཞནི་གཤུགས་བྲ་ཕགྲ་བབ་ལ་པ་ ཡུག་འཚོལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཡན ཡེན་ཏ་བེནོར 
ཙཾ །འཚོ་ལོད་བནིན་གྲ་ཤཾགས་པ་ཡེ ཡོན། གཿ ག་འོང་ཕརལ་ཐོ་ ཕོག 'འཆལ།།འ་བཞིནེ་གཤགས་པ་ རི་ འཆལ།།ད་བཞིནེ་གཤགས་པ་ ཀུ་ཝིདང་དའང་ 
ཚོ་གྲེསོ་ལ' 'ཕག་ འཚལ།ད་བཞནེ་གཤགས་པ་ ཀློབ ཕཱ གཏཆལ།།དྭ་བཞིན་གཤགས་པེ་ཐ སེསཆབ རྒྱན་པ་མཾ་ཟང་པ་ལ། ། འཆལ།དབཞནེ་ག ཤག 
པཤིནཏྭཱཾ་ཐཱངས་ པའིསངསྤྱ་ཆས་ ཿལུ་ཐུབ།ཛ ལ༩་ལ་ལོ།ད་བཞིན་ གཤགས་ ཕྲ ཀུནཏ་སྨད་པའིསེཡས ཆྱས་ལ་ གའ ཆཁ།།་བཞིན་ག ཇི པ་བདུང་ཚོའོ་ ཐེ 
སཱན་ལ། ཡ་གོ་འཚལ།།ང །ད་བཞིན་གཤིགས་པ་པངསོང་ ཆནཔེའ པཿ 'ཡག་འཆལ།།ད་བཞིན་གཤོགས་པ་ ཡཾ་ཤིས་མངོན་ཇུྱདང་བ་ལ་ཝ ཡག་འཆལ།།ད་བཞན་ག་ ཀ་གསུ་པ ་ཁ་ 
་རཾནན་པཾ་སླེབས་པ་ ༦ །ག་འཚལ།།ར་བཞིནེ་གཤགས་པ མེའི འིསྣངབ་ལ་ཇ ཛག་འཆལ།འབཞནེགཤེགས་ པ་པས་པའིས་འྲ་བསོ་ ཡཿ །ཝག་འཆ་ལེ།ད་བཞིནེ་ག ཤགས་ 


རོ་བུ་ཞིན། གཾ །ཤགས་པཀུན། །འབརབ་ལ་། ཤུག འཆ་ལ། ལོ།།ད་བཞྲན་གཤགས་ ་པ་ ་སས་བུ་དྲམ་ བ་ལ་ག འཌཾཿ་པཾ།། །ད་བཞིནེ་གཤགས། ་པ་ ཀུའི་འོང་ལ་ཕ་ 'ཕག་ཁཆལ།།ད་བཞིན་གཤེག 
ཕམ་ཏོག་ཚི་ལ །ཕག་ ± ' །ང་བཞེ ཤོན་གཤཾགས 


༄༠༅ བར 6 ལ་ཝག་འཚལ།།ང་བཞིནེ གཤགས་པ་ ་གཟུགས་མའ་ཡས་པ་ལ་པག་ 'འཾལ།།ར་བཞིན་ག༨ ཤགསཿ ་པ་སྔངས་ཆ་ས་མའ་ཡས། 


༥ལ་ཝག་འཚ་ལ། ། 
ངབཞིན་ གཤགས་ པ་རྣམ་ པརཾང་མཛང་ལ ཐ་ འཆའ ལ།ད་བཞིན་གཤུགས་པ པརནྨཾ་རན་དང་ལ ་ལ་ ཁྲཐ་ འཚལ།ད་ བཞིན་ག ཤེགས་ ་པ་ ཉོམ་བ བལ་བ་ལ་ །ུག། ཀྲའོ །ད་བཞིན 
གཤགས་ པ་ཝཾ་ཉོམ་སྤལས་པ་ ག་འ ཆལོ།དེ་བཞིན་གྲ ཤཾགས་ པ་སང་གའི་གཟུགས་ལྭ་པ ཡུག་འོལ།།འབཞིན་གཤགས་པ་སམསྱཀོ། ུད་བཞི དོམལྔ་པགོ་འཆཾལ།།དབཞིན་ 
གྲ་ཤིགས་ ་པ་འོང་ཟར་རན་པོ་ལ་ གོ །འཆལོ།།ད་བཞིན་གཤ གས་པར་བེ་བཟང་ལ་ཡག་འཆ་ །བ།ད་བཞིན་ག ཤགས་པ་འཇེག་ རན་ལ ལས་འངས་པའི་མ་ ཏོགྱ་རྒས་ 
པལ་ཕག་འཆལ།།་ ར་བཞིན་གཤོགས་ པ་ལོར་པ་ལསྣ་རམ་པར རའ བལ་ ཡཤག་འ འཚོལོ།།་བ ་བཞིན་གཤགས་ པ་གཟུགས་འཛིནལྭ་ཕུག་འཚལ།དབཞིནགེ ཤཿ 
ལྷ་ནམ་པཿ་རོག་ པམམཛང་པ་ལ་ ྱག །༩༅་ལོ།ད་བཞིན་གཤགས ་པ་མ་ཏོག་ བཟོཿགོི་བལ་ལ། ༩ ཡག 'འལཡེ།ངབ ཞེནཾ་གཤགས་ བ་ཚད་ངྱལ ་བ་ལ ལག འཆལ།དབཞིན་ 
གཤགས་ 'པ་མ་ཏོག་ཀླུ་ ཀུ་མུང་ལ = གོ་ལ །རཾ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐའ་ཡས་ 'པཿསྙཾན་པ་ལ་པ་ ་ཕག།' ོ་༩ཚ་ལེ་ ད་བཞིན་གཤགས་ པ་བདུད་རཱ་ ཀཿ ༢ འ་ལོ།འབ (ཞིནག༨ ཤགས 
ཕ་བཟང་སྣངལ་ཁྱག་ པོོ་རི་གོ་་བོོ། ་པརོནེ་བོ་རའྲི་གངེ་ལ་ཝ 'ལབ།འཚ་ལོ། །འབཞིན་གཤགས་ ་པ་གྲཟཾ་བངོང་ཆན་པེ་ལ་པ་ ཡག་འཚལ།།དབཞིན་གཤགས་ པྲ་བས་ པའི 


1 


ངོན་སྙེན་པ་ལ་ཝྲག' འཚལེ།། །རྭ་བཞིན་གཤགས་ ་པ་ ་བངུདྱ་རི་ གགས་པ་ལྔ་ཕག་འ ཆལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ འག་བཅོམ་པའི་ ལྟེལ་ལྲྲ ་ལ་ཕག་ འཆལ།དབཞིནགཤགས་ པཿ དོན་བ བརྟྐན་ 
པའ་ ལིཤིསརབའ ཁ་ཇ འཆ་ལོ།།ར་བཞིན་གཤཾ་གས བླཐོ་ཡེང་ཆོགས་པ ་པ་ལ་ཝག ་འཚལ།དབཞིན་གཤགས་ པ་བཅནའགྲུས ་མ་ཞོན་པ་ལྭ་ཝ ཡག་འཆལ།ང་ བཞྙིན་གཤགས་པ་ 
མ་ངན་མང་པ་ཆན་། ་བོཿ ་ལ་ཐག་ འཚ་ལ།ང་བཞིན ་གཤགས་ ་པ་དཾཾམཿ དང་ནྣམ་ པརབལ་བ་ལ་ 'ཤག་འཚལོ། །ར་བཞིན་གཤེགས་ པ་ཚངས་པྱི ཐིནོ་ལ་ 'ཤག་ '༢ཆཾ་ལ།ང་བཞིནག༤ ༢་ 
པ་རིན་ཏིན་དབའ་ལུག་ལལ །ལེ་ཕག་ འཚལ།།་བཞིན་གཤགས། པ་ཚངས་པལྕིལ་ལྭ་ལག་ འ་ལ།ོད་བཞིན་གཤགས་པ་ 'ག་ཟུསས་སྔགས་ཀ ཏིདབཕུག་ལྭ་ ལོ་ཝག་འཆལོ།།དབ །ཞིན་གྲ ཤེ 
པ' མ་ཁོག་སཱན་ལ་ཡིག་འཚ འཚ་ལོ།།ད་བཞིན་ ཞིན་གཤགས་པྱ་ཀུ་ལས་ རྣམ་ ཡ་པགོལ་བའྷིས་ལ་ཐག་འཿལེ།།་བཞིན་ གཤེགས་པ་ནི ཀྱི་ལོངལ་ཝ ཕག་འཚོའལ།འབཞོན་ 
གཤགས་པ ཆོས ཏའོད་གསལ་ བ་ལ་ག འ་ལོ།།དེབ ཞིན་གཤགས ་པ་མ་ལུས་པལ ༣ ཆར ག་འ བར་བ, ཞོན་གཤགས།་ པ' ཨོ ཏནའོད་གསལ་ བཾ 
ལག། 'འཆལ།ང་ ་བཞིན་གཤགས་པ་ཡོན་ ཏནརང་ ཏུངང་བ་ལ་ཕྲག 'རཆལ།ད་བཞིནེ་གཤགས་ང ་པ་འཇིག་ རན་གསུམ་བྱ གྱེས་མཆོརཔ་ལ་ ཕག་འཚལ།དབཞིན་ག -ཤགས་ 
ཕྷཊཱོ་བ་གསལ་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ།།དེ་བཞིནགཤགས་པ་ཟ་ བཞོ ་ཞལ་ལ་ཝགཿ མལོ།ར་བཞིན་གཤགས་པ་བུ་གཅོག་བཞིན་དགོངས་པ་ལ། །ངྱོག་འ ཆལ།འ་བཞོར་གཤགས་ 


།པ་གྲགས་པ་མ་ མཆུགས་ པ་ལ་ཐག་འ ཆལེ།ང་བཞན་གཤགས་ པ་འོད་བཟང་ལ་ཕག འཚལ།་བཞིན་གཤ་གས་པ་ནིན་རནའོང་གསལ་བ་ལ ལཝག་འརལ།། 
དའ ཞིན་གཤཤ་གས་ པིན ཆན་དཔལ་ལ་ཕ ལུག 'འཆལོ།ད་བཞོན་གཤགས་པ་ ཀླན་མད་པ༧གྲགས་པ་ལ། ་ཐག་འཆལ།ད་བཞན་གཤགས་པྲ་གགས་པའི་མཆོག་ལྔ་ལག་ 
ཆལ།ང་བཞན་གཤགས༔ པ་འོད་ཐང་ལཿ ཐུག 'འཆལ།་ད་བཞོན་གཤགས་ པ་འོད་འཇོམས་ལ་ཕག 'འཆུལོ།་ར་བཞིན་གཤགས་པ་ ་གཟཾ་ཌ བརིངདཔག་ཏུ ཏུ་མང་པ་ལྭ་ཕ་ག་༢མལོ། 
པ་ཞིན་གཤགས། ་པ་ དྲུས་ལསམ་ ཡོལ ་བལོ་ ོ 'འཆོ་ལ།།རཾ་ བཞིན་གཤགས་པརས། བཞནེ་ཧྱོ་རལ་པོ་ལྔ་ཝ ག་འཚལོ།ད་བཞན་ ་གཤགས་པ་ །སང་ གེའི་འ འགས་ 
ཕག་འཆལོ།། ང་བ 7 གཤགས ་པ། རྣམ་ པརྒྱ་མལ་བ་ལ་ ཕྱ 'འཆལ།།་བཞིན་གཤེགས་ པ་ཀྐོག་འྲི ཞ་ལ་། 'ཡག་འཆལཾ། ལེ།ར་བཞིན་གཤགས།་ པ་གྱལ་ལ་ 
ཕག ག་འ ལ།དབནནག གན བཀློག་ ཀ་བོ་ཀ གྲེས་ལ ཡག འཚལ རཾ་བཞིན་གཤགས་ པྱ་ཧྲལ་བདཀའ་ བ་ལ་ཕག 'འཆཔལ།།་བཞིན་གཤིགས་ ་པ་ཨེན་ཏན་ཕུང་པེ་ པོལ་ 
ཉྱོག་ འཚལེ། ལེ།ང་བཞིན་གཤགས་ ་པ་ཟ་ ཟཱ་བའིདཔལ་ལ་ཕགོ། ་འཆཾ་ལོ།། དཾ་བཞིན་གཤ གས་ 'བྱཚས་པ་ བརྟན་པ་ལ་ཇ གོའ ཚལ།།ད་བཞིན་གཤགས་ ་པ་ ཨུག །ཏུམད་པམའཕ༢ 
བོ ཡག འཚལ་། །།ང་བཞིན་གཤ གས་པ་ ཟླ་བ་ ་ལ་ཝགོ། ་འཆལ།།ང་བཞིན་གཤགས་ ་པ་ངོམ་ 'ངང་བྲལ་བ་ལ་ 'ཕེག་ འཆལ།།ད་བཞིན་ གཤགས་པ་ངྲིམ་ ་ངང་བལ་ བྲང ་དན་ 


སྟོན་ང པ་ལྭ་པག་ །འཆཾ་ལོ།། བབཞན་ གཤགས་ བའ ་བོ་ཿ སྔ་ལ་ཏྱ་ ཡ་ག་འཆ་ལོ།།ང །།ད་བཞིན་གཤགས་ ་པ་ རྫོགས་པ ་པའཾསངསྤྱ་བས་ཀྱི་མཆད་པ་ལ་ རཿ ་འཆལ།།ད་བཞིན་ གཤགུ་ 
པ་ཇོ་གསང པའིསངསྤ་རས་ འཇའ '༩ཆལོ།ར་བཞོན་གཤགས་པ་བསདཉནམས་ལ་ ་ཡ་ག་འཆལ།།ང་བཞིནེ་ ཞིན་གཤགས་པ་ མརམ་ མཆོག་ལ་ 'ཡག་འཚལ།། དུ་བཞིན་གཤ་ 
པྭ་ནཱ་བ་ཏིངལ་ཕག་ འཚོལ།།འབཞན་གཤེགས་ པ་ ་ཡན་ཏནའོད་ཟརལ་ཁ ཡག་ ་འཚལོ།།དབཞིན་གཤགས་ པ་བཱོ་གྲེསཿ རྒྱ ཆན་པ པོལ་ཕག ཁ་ལབ །ད་བཞིན་གཤགས་ 
པ་ ་ལགས་ པརོས་པ པ་ལ་ཝག་འཆལོ།། རེ་བཞིན་གཤགས་པ་ ལྷའི ན་ལ་ཝགཿ འཚལ།།ར་བཞིན་གཤགས་པ་ ཡིང་གཉོས་ 'སྤངས་པ་ལ་ཝག་འཆལ།ང་བཞོན་ 
གཤགས་ པ་ བཛུང་ཙྲཾལ ལམོལ་ ཡག་ 'འཚལ།ང་བཞིན་གཤ གས པ་མཆག་ ་སང་ལ་ཝ། ཕག་འཌཿ་ལ།དབཞི ན་གཤགས་ ་བ་ཤུབ་པ་ ཡོངཔ་ལ་ ་ཡག་6 འཆལ།། 
ར་བ ན་ག གས་པ་ གཞནམ་ ཡན་པ་ 'ལ། ༣ འཆལ།། །ད་བཞིན་ གཤེགས་པ་རངངབངཅན་ལ་ ་ཡག་ ་འཆལ།།དབཞིན་ ཤགཤགས་པ་ན ་པ་སསྭ་རྐྱས་ལ་ 'ཕུག་འ ::£227 
ར་འཞིན་གཤགས་། པ་འཁྲལ་ བ་ལ་ག འཚོ་ལོ།།ཕ །ད་བཞིན་གྲཤགས་པ་འཇོག་ པ་ལ་ག འ་ལོ།། (བཞིན་གཤགས་ པ་འཁོརམངཔོའི་སྒེ་ལ་ ་ཡག་འཚོ་ལ།། དེ་བཞིན་ 
གཤགས་པ་འགྲེ་ ག་བའིལོངཟིརལ་པ། ་ཕབག། གོ་འཚལོ།།་བཞིན་གཤགས ་པལབཏ་མངབ་ལ་ ཡག འ༩ཿལོ།ད་བཞིན་གཤགས་ པ་ བསང་ནམསཀ་ 'ཀེཿ ཧུ་ ཝཐཱ། འཆ་ལ།།ང་ 
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ཟཾ་བྗངར 


ཆེ ]ཐ། ཞིནྣ་གཤེགས་ ཡང ༢༠ ཧཿ ཁ་འ ་ ལུག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ པ་གྲབ་བྲང་ 
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རྫི ར་བཞིན་གཤགས་པ་ཤིན་ཏུ་ དུལ་བ་ལོ་ ག་འ ༩ གམཞིདག་ཤགས་ ་པ་ ཡོ ༩ རའ པ་ལྭ་ཕག་ ཡོ ནན གཤེགས་པ ་པ་ ཏས ཏུམ་ཏོག་ ཏོགའཇག་ 
༩ཚཾལོ།ང་བཞོན་གཤགས་ ་པ་མེཏོག་ སོམ་ལ་པ་ རེ 

ཡག་འཚ་ལོ། ང་བ བཞིན་ག ཤགས་པ་བཟང་པའོ་ ལག  ་ པ་པ འཐོཌྲིས་ཁྲཾ་ཝ ཡག་ འལ་འོལ 2 
ལ་ཕ་ག་འཚལོ།།ང་བཞོན་ གྲྭ་ཤགས་ པ་ཞ 'ཞི་བརབཞུངཔ་ལ་ཐ་ ཡག་འཆལེ ལ།།ད་བཞིན་གཤུགས་ པ་ཞཾ་བའིིའོ་གོས་ལ་ ཤག །འཆལ།དབཞིན་གཤགས་ ་པ་གྲགས། 'པའྲཾ་བགོས་ 
ཁུ འཆ ལོ།ད་བཞིམགཤགས་ པ་དོར་བལ་གཱང་ལ་གོ་ གོ་འཆཾལ།།ར་བཞིན་གཤེགས་པ་མུ་བཅལ་པ ཕག ་འ་ལེ།ད་བཞ ཞིན་ག ཤགས་པ་རབ་ །ཏང་གའ་བ་ལ་ཝཱག་ 
འཚཆོལོ།ད་བཞིན་གཤེགས་ པ་མི་ཆུགས་ ་པ་ལ། ཐུག་འཚོལ།།དབཞིན་གཤེགས་ ་པ་ སྤ ་བཟང་ པལ་ཕག་འཆལ།ད་ བཞིན་གཤགས་ ཝ་ ཀླེག་ ཐྲ ཤི དཔལ་ལྔ་པགའརལ། 


\ 


པ་འ ཞིན་གཤགས་ ་པ། ཡནམངམ་ཡིན་པ་ལྔ་པ་ ཕག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་དཔལ་ཆེན་པ་ལ། ག་འཆལ།།ད་བཞིནགཤེགས་ པ་བདན་པའི་དཔལ་ལ་ ་ཕག་འཆལོ།།ད་ 


བཞིན་གཤགས་པ་ ཡེ ཤེས་ནིཿ 'ཞ་མཾ་ལ་ཝག་ ཆེ་ཝོ། དྲ་བཞིནེ་གཤཤགས་ པ་དོན་གྲུབ་ པ་ལ་ག འཆལ།།་བཞན་གཤགས་ ་པཅོ་བ་བཅུགས་པ་ལ་ཕག་ ཀར་དཀོང་ཐོའི་ 


གྭཤགས་ ་པ་ངག་བོའ་ འདུལ་བ་ལྔ་ལག་ གའཚལ།།དབཞོན་གཤེགས་ ་པཔྒདོལ་ཕག་འཆལོ། པོ།རབཞོནགཤགས་ པ་ངགག་བཅོམ་རོལ་པ་ལ་ཕག 'འ ལོ།།ར་བཞིན་གཤགས་ 
པ་ཡ ཤིས་འཕརབ། ལ་ཕུག ༩༧ པོ།།ད་བཞིན་ག ཤགས་ པ་སམས་ པ་ངང་བྲལ་བ་ལ་ 'ལུག་འཆལོ་ །ར་བཞིན་གཤགས་པ་ལོ་བ གནས་པ་ལ་ཕགའ ༢༠ལོ།འབཞིན་ 
གཤགས་པ་ གནས་པ་ལ་ཝག་འཆལོ། རཾབཞན་ ་གཤགས་པ་ ་རིབསུང་ཞིས་ ་པ་ལ། 'ག་འཚལ། །རབཞིན་གཤེགས་པ་ལུའོརམྭ་ཞུཔ་བའ 'ལ་ཕག་ འལ དཾ 
བཞིན་གཤགས་པའི་རོ༢ པའི་རོརབ་ལ་ ལགའཆལ།ད་བཞིནེ་གཤགས་པླ་ཀ པ་ཀྲངལ་ཐག ༢༧་ལ།རིབ ཞིནགཤུགས་ ་པ་བཟང་བ་ལ་ཕག ་འཆལ།།ང ཁི་བཞིན་གཤགས། པ་སཾང་པའི་ 
མཊའ་ 'སེན་པ་ལ་ ཡག་འཆལ།རོབཞིན་གཤགས་ པ་ཌཱ་བ་ལ ་ཕག་འོརལ།ོར་བཞིན་གཤགས་པའི 'པརིན་ཆན་ཟ་བ་ལ་ཝ ཕག ཚོལ མབཞིན་གཤཤགསཿ ་པ་ ཡུནཏན་ཆན་པོ་ པ་ 
ལ་ཡུག་ འཚལ།འཾ་བཞན་གཤགས་པ་ དཔེན་པ་ཅན་ལ་ ་ཡགོ་འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་ པ་ཙནདན་བླ་ཌ བ་ལ། །ཐག་འཚོལ།།ད་བཞིན་གཤགས་ པ་སང་ག་ རྒྱལ་མཆན་ 


༦® 


, ༄༅། 


¬ 

།ལ་ཝག་འཆལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་རིན་རནདགའ་བ་ལྭ་ཕག་འཆལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ ཇིས་སུ་དཔ་ག་པ་ལ་ 'པག་འཆལ།།ད་བཞིནག༨ཤེགས་ 
པ་བསམ་ གཏན་རྱོ་རྐལ་ པལ་ཕག་འཆལོ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་དཔྲ་མ པི་མང་པ་ལྭ་ཕག་ །འཆལོ།།ད་བཞིནགཤགས་ པརྣམ་པལལོལ་པ་ལ། ལ་ཕག་འཆལ།།་བཞིཿ ཞིན་ག༨ཤགས' 
པ་ཡེནཏནརིནཆནལ། ཕྱག་འཆལོ།།ད་བཞིརག-ཤིགས་ ་པ་ངག་བཅོམ་པརྷསང་བ་ལ ངོག འཚལོ།།ར་བཞིན་ག༨ཤགས་པ་ པདྨོརིཞབས་ ༢ ་ཝཱག་འཚལ།།བ ཞིན་གཤགས་ 
པརིམ་ཆམཞགས་པ་ལ། ཕུག འཆ་ལོ།། །བབཞིནེ་གཤགས་ པ་འོད་ངོགས། པ་ལ་ཕག་ འཚལ།།འབཞིནེག ཤགས པ་སྨོནམཆམས་སྩྱ སྩེན་པལ་པྱ ཡག་འཚལ། །དབཞིནག་ཤྭག་ 

པ་སྤེབས་པ་གགས། པ་ལཾཿ ཡག་འཚལ།།ད་བཞིན་ག-ཤགས་པ་ནོ༧་ བུརོརལ་ཝག་འཚལ།འ་བཞིནག༨ཤགས་ པ་ཆཞིབ་ ལ་ཝགཿ འཆལ།།་བཞིནགྱ་ཤ་ 
པལ བརུང་ཙ་ བྱུངནལ། །གའཚལ།།འབཞིན་ག གས 'པནཿབུའྱི་ཧྱན་ལ་ཝག 'འལ།ར་བཞིན་གཤགས་ པ་ ་པདྨ་ཆན་པེ' ་ལ་ཝག། ༢མཔོ། །།པཾ་བཞིན་གཤགས། རར 
མངཔ་ལས་ ཧྱནངཱ་ཛཱ བླཝཕྱཏ 'འཚལ།ར་བཞིན་གཤགས་པ་སའོངབང་པོ་ལ། ག་འཚལོ།། ད་བཞོན་ག-ཤེ་ གོས་ པ་ཡྤནཏྲན་མཛངཔ་ལ། ཡུག 'ཆལ།རབཞིནགྲ་ 

པྲ་གགས་པའོ་རརབ་ལ་ཕག། ཀའ་ལ།དབཞིནགཤ་གས ་པའོད་བཅུཔ་ལྭ་ཕུགའཚོལ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དགའ་བ་མཛངཔ་ལ་ 'ཐག་འཆལོ། །དབཞོན་གཤགས་པ་ 


ཀུ་བ་མ་ཁོག་ཁ་ཡུག་འཆལོ།།་བཞིན་གཤེགས་པ་གཞན་ཅིས་མོ་རུགས་པ་ལ་ཐག་འཆལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཡང་བཞན་མཛང་པ་ལ་ཐུག་འཆལ།།བཞིན་ 

གེ ཤགས་པཆིན་ཆན་ཟུ་བལ་ལག་འཆལ།།་བཞིན་གཤིགས་པ་ཞི་བཟའདུལ་བ་ལ་ཕག་འཆལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པས་བྷ་སྦྲོལ་བའྱི་མལ་བོལ་ཐག་འཆལ། 
ང་བཞིན་ག༨ཤགས་པ་ཚབ་ སྣང་བའི་གྱལ་པེ་ལ་ཝག་འཚཆལ།།ད་བཞིནགཤགས་པ་ཁ་ལེ༔ བ་ལ་ཕག་འཆལ།།བཞན་གཤགས་པ་བགའ་བའོདབང་ཡུག་ལ་ 
ཐག་འཆལ།།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་གཅུགནརིནཆན་ལ་ཕག་འ ཚལཾ།།ང་བཞན་ ་པའཇུགས་པ་ རབ་ཡུལ་བལྔ་འགའཆུལ།དའ་ཞི་ གློག 
པརིས་ཆནཐང་ཕ་ལ་ཡག་ ་འཆལོ།།་བཞིན་གཤགས་པ་ཟ་བམགུགས་པ་ལྭ་ལག་༧ཿལ།ང་བཞིན་གཤགས་པ་ དྲོ་མ་མངཔར་གྲགས་པ་ལ་ཕྱག་འཆལོ། ། 
༣༤ ཟ་མ ༣ ༅མས་ ཆང ཤགས་པ་ཞོ་བའི་གཟོ་བྗརདལ་ཡག་འཚལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་དགའ་བའིདཔལ་ལ་ཕུག 
འཆལ།ད་བཞིན་ག་ཤིགས་པ་དགའ་བའྭི་ལོའ་གནས་ལ་ཕག་འཆོལོ།།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་སྒྲ་གཅནྱ་ལྟ་ཁྭ་ཡག་འལ།ར་བཞིན་གཤེགས་པྲ་འུན་བཟང་ལ་ 
ཡུག་འཆལ།།དབྷཞནེ་ག ཤེགས་པཆནེ་མནསང་ལ་ཕ་གོ་འཆལ།།་བཞིན་གཤེགས་པ་མོ་འོཆྲིསང་ལྭ་ངག་འཚོཿལ།འབཞན་གཤེགས་པའིན་ཆན་འཆོགས་ལ་ 


་འཆལ།ར་བཞན་གཤེགས་ པ་ཚིན་ཆན་འ་པརབ་ཁ་ཝག་ འཆལ།།ད་བཞོན་གཤགས་ ་པ་ལོལ་པས་འཕལབ་ ་ལ་ཝག་འཆལ།ད་བཞིན་ག༤ -གགས། 
ཉེ ༦ 'འཆཁལོ ལོ།།དབཞིན་གཤུགས་ པ་ཤིན་ཏུ་མཐོརོབ་ རཧྱ། ་འཆལོ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་མིའོ་ འངྐསབ ལ་ ཛོག 'འ༩ལོ།ང་ བཞིན་གཤགས 


ˆ~ 
& ‡ ༣ ཡཱ (ཡག ་༢ཆལ།ད་བཞིན་གཤེགས་ ་པ་བློ་གེས་བཟང་ལ་ 'ཐུག་འཆཔལོ།འ་བཞིན་གཤིགས་པ ་པ་འཇི་ག་ རྟན་རྱཾ་འེ འེང་ལ་ ཕག་འཆལ། །པཾ་བཞིན་ 


གཤགས་པ་འཇོིག་ ཏན་བྱི་ འོང་གསལ་བ་ལ་ངག་འཆལོ། །དེབཞིནེ་གཤིགས་ པ་འཁོར་རིན་ཆན་ལ་ཝ ག་འཆལོ།། །རཾ་བཞིནགཤིགས་ པ་ཤའེ་ཏྭ་སལ་ 
བྲ འཆལ།།ང་བ བཞིན་གཤགས་པ་ ཀུན།ཏཾ་རྱལ་ ་བ་ ལ་ཐག 'འཆ་ལོ།་བཞིན་ གཤགས པརིན་ ཆན་གཟོ་བྗངོང་ལ་ ་ཝ་ག་འཆལ།།ད་བཞིན་གྲླག་ 
པྷ་རྨིམཔའི་ འདུད ལཿ །ཕག་འཚལ།།ད །རཾ་བཞནེ་ གཤེགས་ཕྱས་གས་པར་མཛོད་པ་ལ་་ ཕ་གའཚལ།ང་བཞན་ ་གཤགས་པཿ སྤེབ་ བར་ན ལག འཚོལ །ད་བཞིནེ་གཤགས 
པ་ དགའ་བའྱི་ཧུན་ལ་ ༤ ་འཆལ། །ངཾ་བཞིན་གཤ་གས་ པ་འཇིག་ཏནྱ་བོཾ་ འཐུངགནས་ལྱལ ལ་ག ག་འ པ་དཾའོ་བལ་ གྲསྭཝ། རྒ '༢ར་ལ།ང་བཞིན་ 
གཤགས་ ་པ་འོང་བརྡལན་ལ་ཕ ཕག་འཆལ།།ད་བཞིན་གཤ་གས་ པ་ཚརེབྱ་གལ་མཚན་ལ་པ ཕག་ །འཆ་ལོ།།ད་བཞན་ གཤགས། པསྔམས་ཅན་རིན་ཆོན་ལ། ཕྱར །འཚལ། ། 


ར་བཞིནི་གཤགས་ པདྲ་བསུང་གཙང་ལ། ུག་འཚལ།།ད་བཞིན་གཤགས་ པ་གོ་ཆྲས་བ་ལ་ཕག་འཆལ།། །ར་བཞིན་གཤགས་པ་ གཟོང དི དམ་པ་ལྭ་ཡག་འཆལ། 
ད་བཞིན་གཤགས། པཞོར་བུའ་ ག་ཆལ་ ལ་ཛག ་འཚལེ ལ།།ད་བཞིན་གཤགས། པ་བློ་གྲེས་གེ་ཆལ་ ཁོ་ཡུག་འལ།།བཞིན་གཤགས་ པ་བཟཔལན་ལ་ཡཱག། ༢ལོ།།འབཞིར་ 
གཤགས་པ་བད་བམ་གཤགས་པའྱི་ཟ་བོ་ལ། 'ཡག་འཌལེ བ།ར་བཞིན་གཤགས་ ཕ་ཚངས་པའི་ ི་བུབས་། ་ལ་ཡག་འཆལ།།ད་བཞིནེ་གཤགས་པ་ཚོ ས་འདནམ་གོན་པ རོ 
ཝུག་འཚལ།།ད་བཞོན་གཤགས། ་པ་དབུངས་མང་པ་ལ་ཕག་ འཚལོ།ར་བཞན་ག-ཤགས ་པགོང་གླ་བང བལ་ ཕག་འཚལ། ད་བཞིན་གཤུགས། པ་ག་ཟ བྗང་ 
ངོཡལ་ལ་ ཕག་འཚལ པ།ང་བཞིན་གཤེགས་ 2 ི མི་ཐུབ ཧོ བ་ ལ་ ཏྱ ་འཆལ།།་བཞིནག ཤིགས་པ ་པ་ཞི བ ་འིདབང་པོ་ པ་༩། བྲ འཆལ།།་བཞྫིཉགཤུགས་ 
པ་སྟེན་ཀ་ལྤན་༩ ་ཤ་ག 'འརྲལོ།།ང་བཞིན་ གཤགས པ་ པདྨོལ་ཝ ལག་ །འཆ་ལ།།༣་བཞིན་གརཤགས་ པ་སྒྱ་མ་ལ་ཡྲག་འཆལ། །༣་བཞོན་ གཤགས་པ་དག་ བརྩསས་ 
པ་ལ་ཝག་འཚལ་ སོལ།ར་བཞིན་གཤེགས་ པ་མྭ་ཤུབ་ པའཱ་ཌཱ་བོ་ལ་ཝག '༢ཚལོ།།༢བཞིན་གཤགས་པེ པོ ཟགས ས་པོ་དཔ་གྷཏ་མད་པ་ ་ལ་ཕག་ ་འཆཁོ།།ད་བ། ཞིན་གྱ ཤུ 
པ་འནོཔ་ལ་ 'ཡག '༩ཚལ།།་བཞནེ་གཤགས་པ་དཀའ་ཐུབ་ཆན་པ་ལ །ཐོག་འཆལ།།་བཞོན་ག༨ཤཾགས་ པཿཆབྱ་ི་འོང་ལ་ཝ་ ཕག་འཆལ།།དོ་བཞིན་གཤགས་པ་ཡ་ནཏོན་ 


༄་ 


ཕ\ 


= 


/ 


༄༅། །བརུགས་པ་ལ་ །ུག་ (2ཚལོ།།ད་བཞིན་ག༨ཤགས་ པྲ་གགས་པ་དཔག །ཏུམང་པ་ལ་ཕྲ ཕག འཆལ།།དབ། ཞིན་ག༨ ཤིགས་པ། སའྲི ཁྲཾ་ལ།' རཿ འཌལ་ །འ་བཞིན་ 
གཡགས་པ་རོས། བསགས་པ་ལ་ ཡ་ཝཕག་འཚལ།།འབཞིན་གཤགས་ པྱ་ཆུལྱ་ཧྲི་ལོང་ལ་ཝ ཡག ༢༩ཁ།།ལ་བཞིན་གཤགས་ ཡ་ ཀེག སྔོན་ལ་ཝག་ ༩རཾའཀོ།།རེ་ བཞན་གྲ ཞིགས་། 

ཤུང་གནས་ལ་ཕྲག་ ཆོཆ་ལོ།བཞིམགཤགས་པ་བདན་པརགསུངབ་ལོ་ང་ག་འཚཆལ།ད་བཞོན་ག ཁགས་པའཚོ་བ་ཅན་ལྭ་ཕག་འཚལ།།ང །ར་བཞིནག་ཤགས་ 
བཟང་ལ་ག་འཚོལ།།བཞིནགཤགས་པའ ས་པའྲིོ་གྲོས་ ལུག འཇ་ལ།ད་འཞིནགགུ་ 
ཞིནག་ཤགས་པ་སོང་ ་གའ་འོང་ལ། ཡག འཚལ 


པབྡཿ ;༢་ པའི ཌྷ 
པཧཿཊང་ ༩" 'ཤཱག། ཌོ ལོ།ར་བཞོན་གཤཤཾགས་པ་ པའ་ཁོཿ་ ཡུ 
ཡྲ་གིང་པའི་ མའི ཟེ གོས་རྲིལ་ །'ཡག་ ༢༩ ལོ།ར་བཞིན་གཤ གས་པ་དགོའ་ བྱུ བ་ལ" ་ཐག་འཆལ།དབ 
རབཞིན་གཤུགས་ པྭ་བན་མད་པརྦ་གགས་པ་ལྭ་ལག འ༩་ལོ།ཾ་བཞིན་གཤགས་ ཕ་ཤོནྭཏཱ་མ་ཁས་པ་ པ་ལ་ཡག 'འཆོ་ལོ།ར་བཞིན་གཤགས་པ༔ ཿབུའི་ཟཱ་བེ་ལ་ཝ ཕག་འཚའ༥ 
ངའཞིན་ག༨ཤགས་པ་ ཏཱཱནམང་པརཀྲགས་ པ་ལ 'ཝགོ་འཚལོ། །༣བཞིན་གཤགས་པ་ མཐུ་ཁོ་རའི་ཡནལག་མརེགྱ་ལ་ལོཿ ལོ་ལ །ཡག་འཆལ། །བཞིན་གྲ གས་པ་ཌཱ་བ མངལ་ 
ལ་ཝག་ ༩༩ ལོ།ང་བཞིམག༨ཤགས་ ལ་ཁོར་ཝཾརངོག་ པན ལ་ག ༩༩ ལོ།ད་བཞིན་གཤགས། པ་དཀྲའཐུབ་མ། མདམནཔ་ལ་ཕ་ ཕག་འཚལ བཞིན་གཤེགས པ་མ་དང་ 


༥ 


ལྡན་པ་ཕྱག འཆལ།འ་བཞིན་གཤགས་ པ་ ཚདཔལཱནཔ་ལ། ་ཡག་འཆལོ།།ད་ བཞིནཱ་གཤིགས ་པ་ནོཿ་བུའིལ་བོར་ལོ་ལྭ་ཕག་འཚལོ། །འ་བཞིན་གཤཾགས་པ་འཛཾག་ཉནྱ་ཧོ་ 
བླ་མ་ལ་ ལོ་ཡག 'འཚལོ།།དཾ་ བཞིན་གཤགས་ པ་འྔ་རིག་ རྟནན་བཟངབ་ལྭ་ཝ། 'ཕག་འཚལོ།།་བཞན་། ་གཤགས་ཊ པ་ ་སངགའིལག་ བྲ གའ ཆལ།དབཞནེ་གཤགས་ ་པ་ ་ཡེན་ 
ཏནྱ་ཧཾ བྱ་གན་པ་ལ་ 'ཕཊ། །འཆལ།ང་བཞིན་ གཤཾགས་ པ་རིནཿན་འོང་ཟོརལ། 'ཝབ། 'འཁ་ལོ།།དབཞན་གཤཤ་གས་པ 'སྨ་ གཅན་དབནོཔ་ལ་ ཕྱག 'འཆེལ།།ད་བཞོན་གཤགས་ 
པ་ངག་བཅོམ་པལ་ པ་ཕག་འཆལ།།ད་བཞིན་གཤགས་ པབ ངྱ་རུབ་དབངས 'ལ་ཡག་འཆ་ལེ།° །ད་བཞིན་གཤེགས་ པའོང་མཆུཔས པ་ལ་ཝག་ འཆཿཔོ།ད་བཞན་ 

གཤགས 'པའོང་ཕན་པོའི་ཁེང་ལ་ གླད འཆལ པ།ད་བཞོནེ་གཤེ གོས ལི །་ཞི་བ། ལད ་འཚལ།།་བཞི་ ན་ག༨ཤ་གྲས་ པ་འཇིག་ ཏྟན་བཞིནམཛདཔ། ལ་ 
ཡག 'འཆལོ།།ད་བཞིན་གཤགས་ ་པ་བཟང་ལྡན་ལ་ཕྱག་འཆལེ།འ་བཞིན་ ་གཤིགས་བླ་འུགས་ ངཱན་མཛང་པ་ལ་ཡག་འཚལ།ར་བཞོན་གཤགས་པ་ཐབ་ཏཞི་བཟགཀགྲུ་ 
ངོ་ལ་ ཐར 'འཆལོ།།ད་བཞིན་གཤགས་ པ་འཇོག་ རྟིན་དཔའ་ ་བ' བ་ལ་ཡག་ 'འཚ་ལ།།དཾ་བ་ཞིན་གཤཤགས་ པཉན་པརོའི་ དམ་པ་ལ" རྭ 'འཆལ།ང་བཞིན་ག༨ཤགས་པ་ 
ཤུགས 'ངྲག་པེ་ཿ བཅསུ་ལ་ཝ། ལག་འཚལོ།འ་བཞིན་གཤཤགས་ པ་སྙེབས། དགའ་བ་ལ་ཕག་ འཚོ་ལོ།་བཞིན་ གཤགས་པ་གནས།1 ཀྱི་དཔལ་ལ་ །ཡག་ འཆལ།ང་བཞན་ 


† 
2 
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།གཤགས་པ་གནས་ཁྲོབ་པ་ལ། ཏྱ འཚ་ལོ།།དཾ་བཞིན་ག༨ཤགས་པ་ གནས་ ཆན་པོལ་ཕ་ ཝ་ག འཚོ་ལོ།།ང་བཞི (འིན་ག༨ཤགས།ལ་འོད་ཌར་ཆཉ་པོ་ལ་ ཡུག 


ལ་འ་བཞིན་གཤ་གས་པ་ གློག་གེ གི་འོང་ལ ཕ་གའཆཔོ།ད་ ཀོ།།ཕཾ་བཞིན་ག༨ཤཤགས་པ་ ཐཱོག་ གི་ཁོང་གསལ་བ ༡ །འཚོལ།།ེ་བནིན་གཤུགས་། ༤ ཿོན་ཁྲན་ ༣ཆོ་ཾ 
8རཌཉཔལ་ཡག། འཚ ལ།འ་བཞིན་གཤགསོ་ པ་མིན་པ པ་&ཆཌིངཔལ་ལ་ལཕག་འཌོ་ལེ ལཊའ་བཞིན་གཤགས་ པའོངམཆོག་ལ ་ཡུག་འ '༢༦་ལ།ང་ངཤ ཞྐིར་ག ཤགས་ པ་སྙོན 
པའི ཁིཇྲཾལ་ཕྱག ཁྲོ་ལ རི་བཞོན་ག༨ཤགས་ ངོ ཆ་བ་ལ ཕ ག་འཚ ་ཁོ།ད་བཞིན་གཤགས་ པ་མཐུ་བ་ བྱ་ཆའྫི ཛུ ལོ ་ག་འཚལ།ང་བཞེན་ པ།-གས་པ་ 
སེ་བོརྣམསཀིས་ མཆཾང་པ་ལ། ་ཝུག་འཚལེ།འ་བཞོན་གཤག ཡོ ཡུག་འཚལོ།།དེ་བཞིནག ཤགས་པ་ གྷོ་མྷུས་ར་བ་ཁྭ་ལ ལ་ཡག་འཆལ།ད་ 
ཁ་ཐ་ £ 32 2 པ་ལོ། ཡག ་འཚལ།ད་བཞིན་གཤེགས་པསང་གའི་བལ་ གླུང་ལ་ཝག་ འཆལོ།ང་བཞིན་གཤགས་ པ་ ཡན་ཏནྱ་ཐི་ ཉིངེཕོ་ལྱ ལ་བག་འཚོལ།པ་ 
བཞིན་གཤཤགས་ པ་གསུང་ཚིག༔ །བདན་པ་ལ་ །ཝག་འཆལ།།་བཞན་གཤགས་ པ་བད་བ་ལ་ ཡ་ཕག་འཚོལོ།།ང་བཞིན་གཤེགས་པ་ངད་བ་དམ་ པའྱི་ཧལ་ ལོལ ་ཝག་ 
འཚ་ལོ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཚ་ཏོག་བཟང་བོ་ལ་ 'ཕ་ག་འཚལ།།ད་བཞིན་གཤགས་ པ་ཆིན་ཆན་ཤོབ་ལ་ ཡཀ འོ་ལོ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ རྒྱ་མཚོལ་ཝ ལགེ་འཚལ་ 


༄༠) 
༤༤ 


ད་བཞིན་གཤགས་པ་རིརབྱ་མ་མཚོ་ལ་ཐག་འཆལ།།་བཞིན་གཤགས་པ་ས་འཛིན་ལ་ུག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་དོན་རྟེགས་ལ་ཕག་འཚལོ།།་བཞིན་ 
གཤགས་པ་ཡནཏན་སེགས་པའིདཔལ་ལ་ལག་འཆལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཤིནེཏུ་དགོངས་པ་ལྭ་ལག་འཚལ།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆབ་ལ་ཝ་གའཆལོང་ 
བའཞིན་གཤགས་པ་ཚོགསྦ་ཀོ་འ།ཁོར་ལོལ་ཝགོ་འཚལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པརརྟེ་རནྱ་བི་མ་ལ་ཡག་འཚལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ངོན་མངབ་ལ་ཐག་འཚལ།ད་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་འཇོག་ཉོནདམ་པ་ལ་ཕོག་འཆལ།ད་ བཞིནག་ཤགས་པ་འཇིག་ཏནྱ་ཀི་ཟཱ་བ་ལ་ཝག་ འཚལ།།ང་བཞིན་གཤགས་པ་དབུངས་འཇམ་ 
ཡལ་ལག་འཚ་ལོ།ར་བཞིམ་གཤགས་པ་ཚོངས་པའིངཔལ་ ལ་ཕག་འཚལ།ར་བཞན་གཤགས་པ་པླའོ་ ངཔལ་ལ་ཝག་འཆལོ།བ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ཆ་ལ ༥༩ '༢༧་པོ། ང་བཞིན ཤ ས་ཡ་ཡོན་ཏན་བ ལོ་ལོ ༦གྱ༡་ང།ལ"=བ་འཚ་པོ། ངོ ཊག ཤེགས་པ་སང་གའྱི་སེབས་ལ་ཕག་འཚལ།ཕ་བདིན་ 
ཅཐ ལ།འ་བཞན་གཏཟགག ན་བྣ་བརྭ་གྲབ་ཕྱརྩ་བུ །ང་བཞན་ག-ཤ ག །ད་ཐའ། 
གཤགས་ཕྲ་དགོ་པྱསྔོན་པ་ལ་ཐག་འཚལ།།་བཞིན་གཤགས་པ་མཆེརཔ་ལ་ཕག་འཚོལ།ར་བཞིན་གཤེགས་པ་བཀྲ་ཤིས་པ་ལྭ་ཕ་ག་༩ ཀལོ།འ་བཞིན་ག་ཤ 
པ་གཟི་བྗངོང་ལ་ཝག་འཆལ།།་བཞོན་གཤགས་པ་ཆོས་དབངས་ལྭ་ཕག་འཚོ་ལོ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་གཟོ་བྗངངའོང་ལྭ་ལག་འཚོ་ལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པོ་ 


1 


༄༅། །ཁོང་ཆན་པ་ལ་ཐག་འཆ་ལ།།་བཞིན་ག༨ ཤགས་པ་བསྡམ་པའ རིན་པོ ལ་ངག་འཆལ།ད་བཞིནེ་ག༨ ཤགས་པར་བེ་ལ་ཕག་འཆའ ང་བ ཞིན་གྲ ཤ་གྲས། 
རེ 


པ་གཙོ་བོ་ལ། ཛོ འཚ་ལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ 'ཝཁཾྱ་ཧཾ་ཁོ འོངལ་ལུག། 'འཚོ་ཡོ།། །ད་བཞོན་ག༨ཤགས་ པ་མའཾཔ་ཡས་ པཚ་གགས་ང ཕ་ལ་ཡུག་ 'འཚོལ།།ངབཞོན་ 
གཤིགས་པ་གཅོན གནོན་མོ་ཟ་བའི་འོད་ལ་ཕག་འཚལ།།ར་བཞོན་ག༨ཤ་གས་ རེ བེངསེང་གིལ ལ་ཐག 'འ་ལོ།ད་བཞོན་ག༨ཤགས་པ་དབང་ཕག་ག ལ་ལ པཿ 'ཐག་འཚལ།ད་བཞན་ 
གཤགས་པ རྒྱལ་ ་ཁའི་དབང་ ་བ་ ཤཿ ཡུག འཚལ།།ད་ བཞིན་ག -གས་པ་ ་རྔོ་རྔ་ ོང པ་ལ་ཕག་འཚལོ། །རབཞིནེག ཤཾགས་པ་སྒོང པ ས་གས འདཔལ་ 
རུ 'འཚ་ལ།ང་བཞན་གཤཤགས་ །བོ་ ཟངམ་ཤེས་པངིག ཟུགས་ལྭ་ཕག 'འཆལ།།ད་བཞོནགཤགས་ བདང་ལ་ལྱྱྱཐ། 'འ་ལོ།ར་བ ཞན་ག༨ཤགས།་ 
པ་མ་ མེ་ཏོག རྒྱལ་པོ་ པོ་ལྭ་ཝག་ འཆལོ།།ང་བཞོན་གཤགས་པ་ཆོསཀྱོ་བློ་ ིེ ་གོས་ལ་ ཤོག འཚལོ།།ང་བཞན་ག༨ཤགས་པ་གོཿ ཆབློ་གྲེས་ལ། པེག་འཚ ལ།ར་བཞིན་གཤེགས་ 
- 3 གནས་པའ་ བླེ བྲ་གོས། ལ་ག ་༢ཚཾ་ལ།།ངཾ་བཞིན་ག༨ཤགསཿ པ་གགས།་ ་པཤོནེཏུ་དགོངས ་པ་ལ་ ཧོཿ ༢༠༧ པ།ད་བཞིན་གཤགས་པོ་ པ་ བྲོ་གྲ གེས་པཤོནེ་ཏུ་འཕར་བ་ལ་ཝ ལཕག་ 
འཚལ།ང་བཞིནེ་གཤོགས་པྲ་ཕུང་པ་ཚོ་བ་ལ་ '་ཡག་འཚལོ། །སཔས་རྒྱས་ཀྱ'ཾ མཆན་ལྷ་སྟངབཞའི བྱེསྭ་ཝ་བཅུས་གསུམ་པ། བམ་པ་དུག་པ། ! 


རཾ་བཞིན་ག༨ཤཾགས་པ་ཕུང་པོ་ཆན་པ་ལ་ཐག་ལཿ་ལོ།། །ད་བཞོན་གཤགས་པ་ ་ པུརསོན་པ་ལ་ཝ ཝག འཚལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཡེན་ཏྲན་བང བདུན་པ་ལ་ 
ཡུག་འཚ ཁ།།རཾ་བཞིན་ག༨ཤགས་པ་ པདོནོ་ཆུང་པ་ལྭ་ཕག འཆ་ལ།།འཾ་བཞོན་གཤིགས་ ་པ་ཚ་འཛམ་ངོ་ལ་ ལ་ཐག ༢༩་ལོ།ད་བཞིན་ག༨ཤཤགས་པ་འཛིམ་པ་ལངཔ། ལ་ཕག 
ལ་ལོ །ད་བཞིན་གཤགས་པ་བཏན་པའིབོ་གོས་ལ་ ་ག་འཚལ། །རཾ་བཞནེ་གཤགས་པ་བཏནཔའི་གཙོཁོ་ྲ་ལ༔ ལ་ཕག་འཚ་ལོ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ ནོཿ་བུའིརྱོལ་ 
པལ་ ཟྭ འཚལོ།འ་བཞན་གརཤིགས། པྲ་བན་ལྲ་ པཾ ཡོག་འ ཚྭལ།།ད་བཞིན་གཤགས་ པནོཿ་ཊུ། ནལ་ ཁཡག་ འཆལོ།ད་བཞིན་གཤགས་ པཝར་པའི་ 
གཟི བརྗིང་ལ །ག་ འཚལ།ང་བཞིན་གཤེགས་པ་པོཐ པ་ཐོགསུ་ ¡ ཤནེཏུ་ཆགས་པ་ལྭ་པཡག འཚལ།འབཞི ནོ་གཤགས་པཿ རོན་ཆེན། ཞགས།པ། ལ།ཝག་ 
ཆལ །ད་བཞོན་གཤགས་ །་པ་ཤིནིཏྣཱ་རུང་པ་ལྭ་ཕག །༣ཅལ།ད་འཚནགཤགས་བསགོ་ལྲ་ལ་ ཡག་འཚཾ་ལོ།།འ ད་བཞིན་གཤགས་ བཀུནཏྭ་གཟཾ་ བོ་བྗིད་ལ་ 'ཐག་འཆཀོ་ 
ང་བཞིན་གཤགས་པ་ པ་ད མཆོག་ལ ཏྱ ༩༩ལ།།པ་བཞིན་ག༨ཤགས་ པ་ཚ་ངས་པའི་ གནས་ལ་རྔག འཆལ། །ང་བཞིན་གཤགས། 'པ་ར་ཡ། ་པའི་ལམ་ ༥ 
ཡུག་འཚལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ བདན་པར་གསུང་པ་ ་ལ་ཕག་འཚལ།།ད་བཞིན་གཤགས་ པ་ཤནྭ།ོམྭཏུཉཔ་ལ་ ལ་ཤག་འཆ་ལ།ང །དཾ་བཞིན་གཤགས་པ་ མོ་ཆླུག་ 


ཿ: 


ཟླ 


༧ 


༄༅། །པ་ལ་ཕག་འཚལ།ང་བཞིན་གཤ གས་པ་ཏུགས་པརམ ཛང་པ་ལ་ཐག་འཚལ།།དབཞིན་གཤགས་པ་སངག་ལ་བཞང་པ་ལ་ ཡག་འརལ།ར་བཞིན་ 
གཤེགས་པསང་གཏྲིས་བྲས་གཤིགས།་པ་ལ་ཕག་འ ཚལ།འ་བཞིན་གཤགས་པ་མ་ཏོག་གི་དཔལ་ལྭ་ཡག་འཚལ།།་བཞིན་གཤིགས་པ་ཡིས་ཀ་འྱབ ངགནས། 
ཆ ཏྱཐ། ཆལ།ར་བཞན་གཤེགས་པ་མ་ཏོག་སྲིན་ལ་ཝག་འཚལ།འབ་ཞིན་གཤེགས་པ་ཡེནཏནྱ་བི་སོང་པོལ ག་འཆལན་བཞོན་གཤགས་པ་དཀའཐུབ་ 
བཏནོལ་ལ་ཕག་འ ཚ་ལ།ར་བཞིན་གཤགས་པ་དྲཔངབ ཡོ ཟང་ལྭ་ཕག་འཆལོ། ད་བ ཞཾན་གཤགས་པ་རིན་ཆན་གྲགས་པ་ལ་ཏྱག་འཆ ལོ།ར་བཞན་གཤགས་པ་ 
མྣི་ཆུགས་པ་ལྭ་ལག་འཆལ།།ད་བཞིན་གཤག ས་པ་འོད་ཀླི་བོ་གྲེས་ལྭ་ཕག་འཚལ།། དབཞིན་ 
#ལ།།་བཞིན་གཤགས་པ་མའཝག་ཤགས་པ་ལ་ཕག་འཚལ།། 


ངོ་མཚ༧་ཅན་ལ་ཝག་འཆལ།་བཞིན་གཤགས་པ་ 
ཆ་ལེ ཕཾ་བཞོན་གཤགས་པ་ཚབ་པ་ལ་ཕག་འོཆལ།། ང་ 


ཅི : ` 

ག -ཤགས་པ་མའི་གྲཟི་བྲངར་ལ་ཛག་འ ཚལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཚངས་པྱ་ཁུབ་པ་ལ་ཐག་འ 
ད་བཞིན་ག ཤགས་པ་དཀའྲ་ཁུབ་ཏོབ་པ་ལྭ་ཝག་འཆལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཟླེ་བཤཤམའོ་ལ་ཕྱག་༩ 
- ` £ = ཤར ༨ \ ་ > དྲ ¬ `". 
ཧཱ ཞིན་གཤགས་པ་འཕམ་བའི་ལྟ་ལ་ཕྱག་འོཚལ།།ད་བཞན་གཤགས་པདགའ་བའི་ལྷ་ལ་ཝྱག་འཚལ།།ད་བཞིན་གཤགས་ པ་ཡ་ཤཾས་དགའ་བ་ལ་ ་ཕག་འཚལེ།ད་ 


/- 


བཞིན་གཤེགས་པབདན་པའིལ་ལྭ་ཕ་ ཕག 'འཚལ།།ད་བཞིན་ གཤགས་ པ་ནོར་བུའི་སྭོངཔ་ལ་ཕ ཕག་ འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཡ ཨཤས་དཔལ།ལ། ཡ་ག འཚལ།།ད་བཞིནེ་ 
གཤགས་པ་དཀར་བ་ལ་ཕག 'འཚལ།ོ་བཞིན་གཤགས་པ་གཟོ བྗྗིངལ་ཝག །འཚུལ།ད་བཞིནེགཤུགས་ ་པ་ཚངས་པའི་གཟུགས་ལ། ་ཡུག་འཚལོ།།དེ་བཞིན་གྭ གགས་ 
ཕངལ་ནས་བཞང་པ་ལ་ཕགོ་འཆ་ལོ།། བཞིན་གཤེགས པ་ བཛྙུན་པ་ཝ གོ འཚལ།།རཾ་བཞོན་གཤགས་པ པ་འོང་ཟཾ་གྱཾ་ཡུ ཡང་པ་ལ་ གོ 'འ༩ཿ ལོ།ར་བཞོན་ག༨ཤགད། 
པ་གཟོ་བྔརེ་་བ་ལ་ ཿཡོག་༩ ་འཚལོ།།ད་བཞིན་གཤགས་ང་ མ་ཏོག་ ཙམ་པའྙོས་ལ་ ཡག་ །འཆ་ལོ།ད་བཞིནག༨ཤ གས་པ་གཟོ་བྗརིང་མཐའ་ཡ་ས་པ་ལ། ཡྱག་འཆལོ། 
ར་བཞིན་གཤགས་པ་འོ་ཁོར་བཟང་བ་ལ་ཕག་འཚལ། །ད་བཞན་གཤགས་པ་དམནཔ་ཅན་ལ་ ་བ།འ ཆ་ལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་བདེ་བརགཤེགས། 
པ་ལྭ་ལ་ག། = པ།ད་བཞིན་གཤིགས་པ་ང དབང་པའྩོ་རལ་ ར། ཚན་ 'ལ་། 'ཉག་འཚལ།།ད་བཞིན་ གཤགས པ་དགའ་བ་ཆཉན་པོལ་ཕག །འཚལ།ངཾ་བཞན་ག༨གས་ ལ་ 
བར་བོ་འགོ། གེ་བའི་འོངལ་ཕག་། འཚལ།།་བཞིནེ་གཤེགས་ ་པ་བད་བརའགྲོ་ གོ་བུའི་གཙོ་ ལ་ཕ་ག་ འཚལ།འབཞོན་གཤགས་པ་ ཿདོ་བད་བའོ་འོང་ལ་ཕ །ཕག་འཆལ།ད་ 
ཡེ ནིན་གཤེགས། ལ་ཁ་ཁྱྱོལི་ལོང་ལ་ཕག་ འཚལ།ད་བཞོན་གཤེགས་གཤེགས་པ་ནདསལ་བལ་ ་ཕག་ ༢ཚལ།ད་བཞནེ་གཤགས་པ་ཆུལ། བཞིན་བ ཞུད་པ་ལྭ་པག་ 


རཿ 
ཤོ 


21 


༄༅། །འཚལར་བཞོན་གཤགས་པ་མེས་པའྙིས་ལ་ཕག་འཚ་ལ།།འ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོདྱ་ཀྱོས་འགོས་ལྭ་ལག་འཚལ།དབཞོན་གཤེགས་པ་ངས་པའི་ 
ཡ༧་ལ་ལག་འཚལ།ར་བཞིན་ག༨གས་པ་ཕན་པད་གོའ།པལ་ཡག་འརལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་བད་བར་མཛའཔ་ལ་ཕག་འཆལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཤོང་ 
ཏཉན་པོ་ལྭ་ལག་འཚལཀོད་བཞིན་གཤགས་པ་ཚྱསོནེལྭ་ལག་འཚོལ།།ད་བཞོན་གཤགས་པ་འཇིག་རྟན་མགན་ལྲ་ལག་འཚུལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་མཆོང་ 
པ་ལ་ཕག་འཆལ།ང་བཞན་གཤཤགས་པརེན་ཆ ན་དབང་ཁལུག་ལྭ་ཕག་འཆལ།།ང་བཞན་ག༨ཤག ས་པ་དཔའ་བོའོ་སི་ལྭ་ཕྱག་འཚལ།ད་བཞིནེ་གཤགན། 
པའོང་ཆོན་པོ་མ་ཝག་འཚལ།།ད་བཞོན་གཤིགས་ པ་གཟུངས སོན་ལྭ་ཝག་འཚལ།དཾབཞིན་ག༨ཤ གས་པ་བསེངནམས་སྣངབར་མཁདཕ་ལ་ཕྱག་འཆ་ཡེ། 
ར་བཞིན་གཤགས་པའིནྦ་ནདབངས་ལ།་ཝག་འཚལ།།ད་བའིན་གཤགས་པ་རྡོར་སང་ག་ལྭ་ལག་འཚལ།།ད་བཞིནགཤགས་པ་ཕུནསུམ་ཆོགས་པ་ལ་ཕག་འཆའ་། 


` ད་བཞིན་གཤགས་པ་སང་གའི་སྟོབས་ལ་ཕྱོག་འཆལ།།ད་བཞོན་གཤགས་པ་དྲིམ་མང་པའི་ ན་ལ་ཕྱག་འཚལ།ོད་བཞིན་གཤགས་པ་འོང་སྲུངྲ་ལ་ལྱག་འཚལ།ད་བཞཾནེ་ 
༣༩༣ 


གཤགས་པ་ཀུནཏུ་མཁཱན་པ་ལ་ངག་འཚལ།ད་བ ཞིནེ་གཤེགས་པ་གསལ་བཟམཁཱན་པ་ལྭ་ལག་འཆལ།ང་བཞན་གརའ གས་པ་ཡ་ཤས་མེ་ཏོག་ལྭ་ཕག་འཆལ།ང་ 


རར ཉུ 
རེ ེེ ལ།ར་བཞིན་ག༨གས་པ་གཟོ་བྗརངངག་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ།ར་བཞོན་གཤེགས་པ་མདབས་ཆེན་པོ་ལྭ་ཕག་འཚོ 
བཞིན་གཤགས་པ་ཡ་ཤས་རོམ་པ་ལ་ཕག་འཚལ།ར་བཞོན་ག༨གས་པ་གཟོ བཛདྲ་ང་ག ` 3 རོ་མ ལ་ཕག་འ རལ 
¬ ཁ པྷ་རྔིམཁི་འོང་ལྭ་པགོ་འཆུལ།།ང་བཞིན་གཤགས་པ་དྲོམ་མད་པར་སྣང་བ་ལ་ཝག་འཚལ།ར་བཞིནེ་གཤགས་པ་དྲིམ་མངཔ དཾ བེ 
དཀྲཏནྣ་ ཤྲགས་ཐ་ཏཱམྤ ° $ ས་ \ 2 ཆལ 2" རི་འ བཟང་བ་ལ་ཕག་ 
÷= ` <¬ = + = སཾ ལ་བ་ལ་ཕག་འཆཚལ།ད་བཞན་གཤག 
ད་བཞོན་གཤགས་པ་གཟ་བྗིངྷ་ནམ་པལའའིང་པ་ལ་ ྒ 3 ལ་ ཆར ཀུན 3 རྤ ལོ་ ཤགས་པ་དབངས་འཇྔམོ་པ་ 
ངཾཾ་ འཐར བ་མ ར་ར 
འཚལ།།ར་བཞོན་ག༨ཤགས་པྱ་བ་བའཾ་འོད་ཟེར་ལ་ ཐགྒ6ཝི།དབཱཞཾསྒྒ གྲས་ཇྲ་ཛ ཉི ༢༢༠ ལ་པ རོ ཤག་ས་པ་ 
སྲ < ལི བབ་པ 'འཆཾ་ལ།ར་བཞིནགཤག ས་པ་ཀློག་སྩནཾ་ལ་ཕྱག་འཚ །དབཞན་གཤགས། 
ལ་ཕ་ག་༩ཆལ།།་བཞན་གཤགས་པྭ་ཟ་བརི འོངགསལ་བ་ལྭ་ལག་འཆལ།།ད་བཞ ཟ དད ཟར རལ་ 
ཏཱ ༥ལ་ཕག་འཆལ།ར་བཞིན་ག ཤགས་པྭ་སྐངམ་ནུས་པ་ལྭ་ཕག་འཆལ།ད་བཞན་གཤགས་པ་དྭག་བཅོམ་སལཔར་གགས།་པ འའ 
ཤབ་ཏ་ཞ་བ་བཞངཔ་ལ་ རེ 5 རུ ༤ ཟོའི ལ་ལ་འ ལོ 2: 2 
༤ རརར འོ ཟི 2 - བཞོན་གཤགས་པ་མཁ་པོ་འྲི་ད།ལ་པོ་ལ་ཕབ།་འ 
བཞོན་གཤགས་པ་ཡེན་ཏནག་ཆལ་ཕག་འཚལ།ར་བཞིན་གཤེགས་པ་ལེལོ 6 £ :- གསངས འབས འ་ ཆལ 
པུ སབ ༡! ༢ ་པ༢།འ་འ་རེ༣་འ། ངཿ 
ང་བཞིན་ག༨ཤགས་པ་མངོནད་འཕགསོ་པ་ལྭ་ལག་འཚལོ།ར་བཞིན་ གཤགས་པ་མའི་ ལོདཟིར་ལྭ་ལག་འཚལོ། ཨེ ༤ 


/ 


རེ ༣ ༨ \ འོ རཿ ཤེ ད ཞི ་ྦ ངུ . 
༣ རཀ ཆལ།ར་བཞོན་གཤགས་པ་ཤིན་ཏུ་བཟང་བ་ལ་ཝག་འཚལ།རད་བཞིན་གཤགས་པརོན་ཆན་མཆེག་ལྔ་ཕག 
བྷི ༤ 
བ 


༢ཚལ།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤིནེཏུ་མཁས་པ་ལྔ་ ཡོག་འཚལ།འབཞིན་གཤགས་པ་ཚིརབ་གཙོ་ལ་ཐག་འཆོལ།དབཞིན་གཤེགས་པ་བདུང་ཚི་རབཏྱ་མང་བ་ལྔ་ངག་ 
༢ཆ ལོ།འ་བཞིན་གཤགས་པྱ་མ་མཚོ་སྔོརལ་ཕ་གའཚལ།ར་བཞན་གཤགས་པ་ཤྲན་ཏུ་བཟང་བྭ་། ནོ་ལ་ཕག་འཚལ།།ད་བཞིན་གཤག་གས་ 'པཆབས་པའིདཔལ་ལ་ 
ཛག་འཚལོ།།ར་བཞིན་གཤགས་པླ་བ་བོའ་གངོ་ གས་ལ་ཕག་འཚལ།འ་བཞན་གཤགས་པོའོ ་ ད་ཟརྨ་ལན་ལྭ་ལག་འཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་པསྲ་ 
ཙཱོཁསཅ ནུལ་ཐག་འཚ ལ།ར་བ ཞིན་ག གསཔ་ དྲོམ་མང་ཕོའོ་རྐྱལ་ཕོ་ལ་ཕྱག་འཚ་ལེ།ད་བཞིན་ གཤགས་པ་ཡ་ཤས་གགས་ལཱན་ལ་ཐག་འཆལ།ངེ་ 
-ˆ ིྒིྣ ས་པ་ཀུན་ཏྱོར་ལ་བ་ལྭ་ལག་འཚ་ལ།རབཞིན་གཤགས་པ་ཡེནཏན་རབ་ཏྭ་སང་བེ་ལྭ་ལགའཆལ 
ད་བཞོན་གཤིགས་ལྲ་ དྲེམ ས་པྷནམ་པརྨསྲོགས་པ་ལ་ཡུག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་པྱས་རྒམ་པརསྒྲཾགས་པ་ལ་ཕག་འཚལ།དབཞིན་གཤས་པླབ་བྱ་མས་པ་ལ་ 
×» ¬ ར་བ ཞིན་གཤགས་པ་པདདོའ་འོདལ་ཝག་འཆལོ།ང་བཞིན་གཤགས་པདཀའ་ཤུབ་བཟང་བ་ལྭ་ལག 


འནཞོ་རེ༥༨༨ 
འཾ་ལེ༨ 


ལོ༥ད་བཞིན་ག༨། ཤགས་པ་མཿ་མའྦཾ་སལ་པེ་ 
འཚ ` ཞཞེག་ཤུག་ས་བཅྡདྨ་ུ་འལ་ལ 


པ་ལྭ་ཕག་འཚལ།།ད་ བཞིན་གཤགས་ པྱ་རྒྱན་གྱི་རཔལ་ལ་ཕ ་ཡག་འཆལ།།ང །ད་བཞིན་གཤགས་པཀློག་ གི་ངཔ་ལ་ལ་ ུག་ 
ལ་ལག ༠ ༨ 'ལྡནལ་ཛཱ ཛ་ གའཚོལ།།ད་བཞིནག་ཤེགས་ ་པ་ ཡདེབཞིནྲ་གགས། པ་ལ ཡུགོ་ 


ཤགས་པ་ བཔའི་ཕུན་ལ་ལག་འ༔ ཐ་ ། 


` འཆལ། །ད་བཞིན་གཤགོས་ ་པ་ ་བསྐོདནམས་གཟོ བརྗེང་ 
འཆལ།།ར་བ ཞེནཾ་གཤཾགས པྒནམ་པ་པའཕརབ་ལྭ རོ ཞའ་ ་གཤགས་པ་ཆགས་ པམང་པའྭཾབོ་ལ་ཝ ་ཕག་ འཆོ་ལ།ར་བཞ ཞཾནཾ་ག༨ཤགས་པ་།ཿ སྒྲ་གཅན་ཧྱི་ 
ལྔཿ ༧༤ ༢ཚལ།ང་བདྲིན་ གཤགས་པ་ཡ ༥༥ཤས་འོང་ལ་ 'ཡག་འཚལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཁ་ལེ་སྩར་བ ལ་ག འཆོལ།འ་བཞིན་ག༨ཤགས་པ་ཡ། ཡཤས།དབང་པེ་ 
ཕག་འཚོ་ལ།།ར་བ 

༦༤ 


ཐཐ 
¬ བ་ལ་ 
བཞིན་གཤགས་པ་མ་ ཏོག་གོ་དཔལ་ལྭ་ལག་འཆལ།ན་བཞིན་གཤགས་པྱས་ ་གཅན་འོ་ཐག་འཚེལ།།་བཞིན་གཤགས་པ པ་སྒན་རིན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལེ།བབཞནེ་ 


།གཤགས་པསྐརམའིརྒལ་ བེ་ལ་ ག་ 'འཚལ།ད་བཞིནགཤགས་ ་པ་བསེད་ནམས་༔ ཀྱི་ཨན་ལག7། ཕ་ག་འཚོལ།ར་བཞའེ ཞནེ་གཤགས་ པ་ཀུན་ཏུ་བསལ་ ་བ་ལ་ཕག་ཀར་ལོ 
༤ ༤ 0 
ཞིན་གཤགས་། པརྣམཿ པརསྒྲཾགས་པའ་རྒྱ ལ་པ་ལ ལོ་ཡག འཚལ བཞིན་གཤགས་པ་ལྷའྱར ¬ ་པ་ལྭ་ཕག ་འཚ་ལོ།ང་བ། ནིན་གཤགས་པ་བསེདནནསྭ་ ཀ་བལ བང་ལ་ཕག་ 


འཆལ།དབཞིན་གཤགས་པ་འཇོག་པ་ལ་ ཕག ་འཚོལ།ད་ བཞིན་གཤུགས་ པ་སྙོད་པ་རྣམ་ པཿ་སྲེགས་པ་ ་ལ་ཕག །འཆལེ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཊི་མའི་ ལའོང་ལ་ ཕག་འཆལ།ང 
བའི་ག པཆསཀ ཌོ་མཛོང་ལ་ཝ ་ཕག་འ ཚོལ།འབ ཞིན་ག༨ཤ་གས་པ་དགོ། བའི་བྲ་གེས་ལ། ར་འ འཆལ །ད་བཞིན་གཤགས། ་ཡེན་ཏནྒ་ནས་ པརྟ་ཏགོ། ་པ་ལྭ་ལག་ 
*ལེ།ར་བཞིན་ག༨ཤག་ས་པ་ ༥ཡེན་ ་དོན་དབང་པེ་རྟེཿ རྟེག་ པ་ལ་ཕྱག་ ་འཆལ།་བཞིནག་ཤགས་ པ་རྡོརྲས་ལ་ ཕག་འཆ་ལེ།ད །ད་བཞིན་གཤགས་ ་པ་ཤས་བ་ བཅགས ་པ་ 
ལ་ཕག་ གའཆ་ལ།ང་བཞིན་གྲ ཤགས་པ་ ་བད་བཅགནས། པ་ལ་ཕག་འཚལ།འ །དཾ་བཞོན་གཤགས་ ་པ་ཀུན་ཏྭ་སྦྱདཔའི་བློ་ལ་ཕུ་ ཡུག ཀའཆལ།ད་བཞིནགཤགས་པ་ཆས་ང པའི་དབངས་ལ་ 
ལ།།ད་ བཞིན་གཤ་གཟ མ་བྭ་ཀླ ལ་བྱག། འཚལ།།་བཞིན་གཤེགས་པ་སྒགས་པའིདྲབས་ལ་ངོ 'ཇོག་འཚ་ལ།།ད་ བཞིན་གཤགས་ པ་ཡོན་ ཏན་མཆོག 22 འཚོལོ། ལོད་ 


ཡགའཚལེ 
ངོ 
བཞིན་གཤགས་པ་ཡེན་དའ་ངྱགས་པ། ལ་ལག ་འཚལ་།ང་ བཞིན་གཤགས་པངཿོ་བསྒྲོགས་པ་ལེ་ཏྱག་འཐོཔ་ལེ།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ མངོནད་ཤས་ ་པའིདཔལ་ལ༔། ཡག་འཆལ།། 
) 


ཟའ 


ད་བཞིན་གཤགས་ པ་ཤསརབྱ་ཀུ་ ཕུང་བོ འའ ཆལ།།་བཞིན་གཤགས་པ་སྩངབའིངཔལ་ ་ཕག་འཆལེ ལ།།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་བད་བ་ ཅན་ལ་ཕག་ 'འ༢༨ལོ།ད་བཞིན་ 
གཤགས་པ་ཚམས་པ་ལ་ ཡག འཚལ། ལ་བཞི ཞིནོ་ག༨ཤཾགས་ ་པ་གང་ཟག་ལ་ཕག་འ ཚལ།དབཞིནེ་གཤགས་ ་པ་སྨན་གསལ་བཏྱག་ འལོ།། དཾབཞིན་གཤགས་པ ་པ 'ཕུག་ 
'སུནལ་ཝ། 'ཕག་: འཆལ།རབཞིན་གཤགས་པ་ག གགས་པ་ ནེ་ལ་ཡ ཡག་འཆལེ།། །་བཤིནེ་གཤེགས་པ་བདནཔའིདང་ལ་ལྭ་པ 'ཡགའཆལ།ད་བཞིན་ 


འཆལེ།ང་བཞོན་ག གས་པྲ་ཀ་ཨཱཆེ 
གཤགས་པ་ བྱ་གན་པ་ལ་ ག་ངོ་ར་ལ། ངོ །པོ་བཞིན་གཤགས་པ་གསལ་བ་ལ་ །ཕག་འཆ ཾ་བཞོན་གཤགས་པ་ དཔས་མཉན་པ་ལྲ་པ་ ཕག་འ: ཚ་ལ།།འབཞིནེ་གཤེགས་པ ཡ་ཧྲུ 
མ་ངམན་པ་ལ། ཕ་ཡུག་འཚལ །ང་བཞིན་གཤགས་པ་རོ ནཔོ་ཆྣསངབ་ལྭ་པ་ ་ལ་ཤག་འཆལོ།དབཞིན་གཤགས། བརིནཔ་ཆའི་ཞགས་ པ་ལྔ་ལག། 'འཆ་ལ།།ད་བཞོན་གྲ ཤེ 


ཁུ འཐིནལ་ཕ ཕག་ །འཚུལ།།ད་བཞིན་གཤགས་ པླ་ཟ་བཅན་ལ་ །ཕུག་འཚོལལ།འབཞིནག ཤུགས་པྷ་ར ཟཱ་བའྷིཝ་བ་ལ། ཡག འཆལ།པབཞིན་གཡོགས་ ་པ་དཱ། ཆོགསུ་ བསུང བོ 
ལ་ ལགོ་འཆ་ལོ།ར་བཞོནེ་ ག༨ཤགས 'པཟ་བའི་ ༢བསུང་ལྔ་ཕག 'འཚ་ལོ།འེབཞནེ་ ་གཤེགས་པ། ༥ཡ-ཤཾས། ངདཔའབ་ལ ག་འ ༧ཚེ་ལོ། །ར་བཞིན་གཤེགས་ པཔདྨོབརྱ་གས། ཤེ ལ་པ ཕག་ 
ཁཆོལ།ད་བཞིན་ག༨ཤེགས་པ་མ་ཏོག་ ངྱས་ པ་ལ་ག །འོར་ལ།།ར་བཞིན་གཤཤ གས་པྲ་རམ་པ༣ཿ འཕཿཞོངེབཞུངཔ་ལ ག་འཆལ།།འ་བཞིནགཤགས་པའ་ཌེངཔའི། འོ རི 


རེ. 


༢2 


༄༠། ླ '་ཁ་ཆལ།། བཞིན་གཤེགས་པ བསེང་ནམས་ བཅུགས པ་ལ་ 'ཐག་འཚལེ།ང་བཞིན་གཤགས་པ་ གཟུགས་ངམ་པ་ པལ་ཕྱག་འཚཝེ།།ད་བ ཞནག༨ཤགྲན 


མཱ ལོཆརྦ་གགས་པ ་པ་ལ་ཕྱག་འ ཚལོ།འ་ དེ་བཞིན་གཤགས། 'པསརམ་མཁན་ལ་ཕ་ ཕུག་འཚལ།ཛ་བཞིནུ་གཤགས་ < ཤཿ པས།བོནལ་8 ཧེ འ ཚལ།ད་བ། ཞིནག༨ཤ གས།་ 
= སཿབརྩོན་ལ་ཝ། ཡག་ རོཆ་ལེ། དབ ཞོན་གཤགས་པ་ ་ཁཇམ་ དབྱངས ་ལ། ག ཤོར་ལོ།འ་བཞིན་གཤེགས། པཾ རུཌ་བཞིན་ མཛོདོལ་པ ཡུག་ གྲྭ་འ་པ།ར་བཌེ ཞེནག༨ཤགས་པ༣། 
རྨུགས མཛོང་ལ་ ག གའཆལ།ད་བཞིནེ་གཤིགས་པ་ ངམ་ པྲ པེལྭ་ཕ 


ལོ འཚལོ།འབཞོན་གཤགས་ རཿ ཡ་ སུདམ་པ་ ལ་ཏུག་ ་འཾ ཆལ།ད་བཞིནགཤགས་པ་ མི 
ཨཤས་༨ ངམ་པ་ཉངལ་ཝག་ '༢ལ།།འ་བཞིན་གཤགས་ བཿ 


།ཤསྐ་རམ་པརའཕརབ་ལ་ཕ་ 'ཕག་འ༅ལ། ར་བ ཞིན་ གཤགས །པ་འོད་ཟམཅན་ལ་ཡ། ཡག་འཆའ།།ད་ 
བཞིན་གཤགས་ པ་འོངོ་ཟཿཆན་པོ་ལ། 'ཛག་འཆལ།འ །རཾ་བཞིན་གཤགས༔ ་པ་དབང་པོ་ལ་ལ་ཕག་ འོཿལྭ།ཁ་བཞོནཱ་གཤཾགས་པ ་སྒང་འ འཛིན་ལྭ་པ ལག་འ ཆལ།རོ་བཞིན་ ག༨༠གའ། 
པ་གཟིཿ བརྗིང་ཅན་ལ་ཝ་ ཝག་འཚ་ལོ།ར་བཞོན་གཤགས་པ་འོང་མཆོག་ལ 'ཡྱག་ 'འཆ་ལེ།རབོ་ཞིན་གའ ཤགས་པ་ སྩིད་པའཾདཔལ་ལེ་ཕྲ ལ་ཕག 'འཚོལ།ད་བཞིན་ག གས 'པརཱུལ་ 
ཁོམས་ཝྡན་ལ། ཿཕུག་འཚལོ།།་བཞོན་གཤགན། ་པ་གཟུགས་ བཟང་ལྭ་ངག་ འཚ་ལ།།ད་བཞིནེ་གཤཤ་གས་ པིན་པ་ཆལ་ ་ཡུག་འཆལ།དཾ་བཞིན་ག༨གས་ ་པ། ཆལ་ 


བེ་ལ་ ་ཡག་ 'འཆལ།ད་བཞིན་ག༨གྲས་ = ཕག ་འཆལ།།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་སང་ག་ལྭ་ལག་འཆལོ།། །ད་བཞིན་གཤཤགས་པ་སང་གའི་ མྲུ 
ལ་ ༠ འཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་དབང་པེའི་ སཾ་ལ་ཝ ཕག ་འཚལ།།་བཞིན་ གཤུགས་ པ་གནསུ་འྱགུརབ་ལ་ཕཾག 'འཚ་ལེ།ད་བཞྲིན་གཤགས། པྭ་གགས་པ་ཅན་ 
འ ཡག །འཚལ།ང་བཞིན་གཤགྲས་ པྱ་གལ 'བརམཛཱངོཔ་ལ་ ༤ 'འཚལ།།ང་བཞིན་ གཤགཿ སྲ། པབ $ བོ་ལ ལལ ཛག འཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་ པ་བསང་ 
ནམས་འར་ལ་ ཕག 'འཆ་ལ།འ་བཞིན་གཤགས་ ཕ་མ་ ལྔན་ལཾ་ ལོ་ཕག་འཚ་ལོ།།ཕ་བཞིན་གཤགས་ པ་འོད་ག སལ ཡོལ ་ཤག་ འཆལ།ང་བཟི (ཞིན་ག༨ཤགས།་པ་རྣལ' 
འབཿམཛར་པ་ལོ་ངག། 'འཚ་ལ།།ང་བཞོན་གཡ་གས།་ པ་མེ ཁྱར ལ་པོ་ལ་པག་འཆལ།ད་བཞིནག པཔ ༤༡༦ ལལ བྱསགས་པ་ལ་ཕག་འཚོའ་།། 
ང་བཞཱིན་གཤུཾགསོ ་པ་ བཱ་མཚིལྷ་ལ་2 ཕག་ འཚལ།།ད་བཞིན་གཤགས་ པལྔའཾ ༢ཆག་ལ། ཕྱོག འལ །ཾ་བཞིན་གཱཤཾགས་ ་ཡ་གཞའ་; རྱཾསཾ།ངོན་བཅྫ། 


ང་འཞིན་གཤགས ་པརྣམ་ གོའོ བ་ལ ་ལག་འཆཁ།འ་བཞོན་གཤིགས། པ་ ཞཞུདཔ་ལ། ༦ ་འཆལ།།ད་བཞིན་གཤགས་ ཇང པ་ཿ་གེལ་ 
པབཞིནགཤགས་པ་ཁ་ངེག་བླ་ བཟང་ལ། (ཕྱ ཀ་ར ༡ པ་བཞིན་ག༨ཤགས། པ་བཙུག་ལ 'ལྔན་ལ་8 ཡགོ། 'ཁྱར་ལེ། །ང་བཞིན་ག༨ཤགས་ ་པ་ གསལ་བྱ་ཅགས་པ་ ལ་ ་ཕུག་འཚལ།ང་བཞིན་ 


བྲས་པ་ལ་ ག་འཚལ 
་བཞུད་པ་ལོ་ ཡུག། རལ 


༄༅༅། །གཤགས་པ་སྒྲ་འབྲིན་ལ་ ་ལུག་འཚལ།།་ བཞིན་གཤགས་ པ་སྒྲ་གཅན་བཟང་ལ1 ལབ།འཚོ་ལོ།།༢་བཞིན་གཤཤ་གས། ་པྱ་ཐུབ་པརང་ཀའ་ལ་ཐགཿ འཆ་ལེ།དའ་ཞིན་ 
ག-ཤགས་པ། ཐུཊ་ཐ འོང་ལ།། ་ལག། འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་ ་པ་ཤུབ་པ་ པ་ནོངེ་ལྭ་ལ ཕག 'འཚལོ།།ད་བཞོན་གཤགས། པ་བ རྟུས་ཨུ་པ་ལ་ཕྲ ཡཡུག་འཚལ།འ་བྲཤོན་གིགས་པ་ཆི་ བ་ 
ལ་ བའ འཆལ།འ་ དྐརཾག བོ་པ བའི་འོརལ ཤྭ 'ཕག་འཆལ།འེ་བཞིན་ག-ཤགས་ ཿཿཿ¡ གས་ག ལོང་ལ  ལ་ འཆལེ།ད་བཞོནཱགཤགས་ པཤིནེ་ཏུངྱགས་ པ་ལ ཡུག ༢༡ྲལེ་༨ 
ར་བཞོན་གཡཤགས། པ་ཤོནཏུ་བཟང་བ་ལ། ཕག་འཚལ འི་བཞིན་གཤགས་ པ། ་པ་ཡེན་ཏན་ཧལ་ པ་ལ རླ ་༢ོ་བ་འ་ བཞནགཤགས་ པ ཌྷ ལཿ ༦ གའཆལོ།ཛབཞིན་ག༨ཤིགས་ 
༡ ˆི ཡ་ག འ་ལོང་བཞིིན་ ག༨ཤགས་ པ་ཆོསཀི་གདུགས་ 'ལ'། ་ཐགོ་འཚལ།ད་ བཞིན་གཤགས། འོས མོ་ཟེང་པ་ལྭ་ཕག་འལེ།དེ་བཞིར་ 

གཤགས་པ ་བསེང་ནམས་ ཏར་པེ་ཉན་ལ་ །ཡ་ག་ལཆ་ལ།། ད་བཞིན་གཤགས་པ ་ངམ་ ཛོལ ་ལ་ཕག །འཆཿལེ།དབ་ཞིན་གཤགས་ཿ པཿ བཙུངཔ་མངཔ་ ལག ཀར་བ 
ག-ཀགས་ལ་ཚིམ། པཿ་མཛང་པ་ལ་ ་ཡག་ ཆོ་ལོ་ཁྔོཿི གཤགས་པ པ་ ཡ་ཤེས །ཅན་ལ་ཕྱག ་འཆལོ།འེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཆིམ་ པའི་ཡེ་ཤས་ལ ག། འཚལོ།དེ་བཞིན་གཤགས་ 
ཕ་ཏྔོ་ཟབ་ བཀྱ. འཚལ།།ང་ བཞིན་གཤེགས། ་ཕ་ཝམས་ཅང་ཀྱཾ་ཿ གའི་བྗངང་ལ་ ཐཾ འོ་ལོ།འབ ཞིན་གཤགས པ་སྒནལ་༔ ཕག་ ་འཚལ།།ར་བཞིན་ག ཤགས་ པསྐརམའ་ འེ་དབང་པེ་ ་ལ་ 


རི = 


རྱོགོ། ་འཚལ།ད་བཞིན་གཤུགས་ 'པརམ་པཿགོལ་བའིདཔལ་ལ་། 'ལུཐ། ° ལ།།ལ་བཞྙིན་ གཤེགས་པ 'འདཀྱ ཀི་མཛོང་ལ' ྷ། འཆལ།།་བཞིན་གཤགས་ ་པ' (༣-ཤསྭ་ཀ དབང་པེ་ལ་ 
ག་འ འཆལ །ད་བཞིནེ་གཤགས ་པ་སྣང་བ་ལ་ཕྱག་ འཚལོ།ར་བཞིན་ གཤགས ་པ་ངོ་མཚར་ཅན་ལ། ཕག པལ །ང་བཞིནེ་གཤགས་ ་པ་འཇིགས་པཿགགས་པ་ལ་ ལག་( འཚུལ 
འཞོན་གཤགས་པ མང་ས་ཅན་ལ་ཕག ་འཚལོ། །ད་བཞིན་ག༨ཤགས་ ` ་ པ་ལ་ཐག། འཚོལ །ད་བཞིན་གཤགས། པཿ ཁྲགས ་པ་ལ། £: འཚལ།བ་བཞོན་ 'ག༨ཤགས་པ་ 
ཆགས་པཅ་གགྲས་ ཐོ ཡག འཚལ །ོད་བཞིན་གཤ གས་པ་དིམ་མད་པའི་འོར་ལ། ཝག་འནལ།།ར་བཞིན་ གཤགས ་པའདན་པའི་འོང་ལ་། = ཀ་ལེ །ད་བཞིནགཤག་ 
པྲ་མབདྷངཱངབ་ ལ་ཕག་འ 'འཆོང་ལོ།་ བཞིན་ག ཤུགས པ བདན་པའི་ཡུང་པོ། ལ་ཐག །ཚཚལོ།དབཞོན་གཤ གས་པ་ངཚོ་གསལ་བ་ལ།་ །ཡག་ གོ་འཚལ།དབ་ ཞིན་ག།༨ཤ་གན།' 
པ་འ་ཁོཿྱི་བང་བོལ་ ག་འ འཚལ།ང་བཞནེ་ ག་ཤགས་ ཇག ཐམ །འཚལོ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་མིའ ༢འབང་བྣས་ལ་པ་ལ་ ཕག འཆལེ།ང་བཞིན་ གཤགས 'པ་ཆེས་ 
བཙགས་པ་ལ། སག་ འཚལ་འ བཞནེ་ ག༨ཤཾགས་པ་ པ་ཐར་པའི་ག་ བརྗོད་ལ དོག་འཚལ།ད་ བཞན་ ཤིནི་གཤགས་ པ་ པ་བླརྤ། ྲ། ལ་ཕྱག ཚོ་ལོ་ཝ་ བཞན་གཤཤགས། པ་ སྐུ་བ ་བཟང་བ་ལ། 
ཕུག ་འཚལོ།འི༩ བཞིན་གཤགས་པྲ་ ཡེ བའ ལསྐུ་ལྭ་པ ཕག་འཚལ།ར་བ བཞིན་ག༨ཤགས།པ་བཀ་ཤིས། པའཾསྐུ་ ལ་ཐག འཚོ་ལོ ཕ་བཞིན་གཤགས པ་ན ཀུ ༡ལ་ ཉག གའཚོལ།ང་ 


༨ ¡' < - 
2 །བཞིན་གཤགས་པ་གསུང་འཇམ་པ་ལ་ཝག་འཚལ།།ད་བཞོན་གཤགས་པ་ཡོ 


༧" 


།བཞིའི་ག་ཤ ཝཱ དེདུཌོང་བཟགསུང་བ་ལྲ་ལག་འཆལ།།་བཞིན་གཤགས་པ་འཁེརསང་གཅན་ 
ལ་ཐག་འལུ།ར་བཞིནགཤགས་པ་སངགའི་མཆ་བ་ལ་ལུག་འཚལ།་བཞུན་གཤགས་པ་དགགས་པ་མང་པ་ལྭ་ཕག་འཆུལ།།ད་བཞིན་ག་ཤགས་པྱ་ཆུ་ལ་ཕག་ཁཚལ༣ 
དབཞིཉེ་གཤིགས་པྱ་ཐུབ་པཱ་མད་པ་ལྭ་ལག་འཚལ།།ད་བཞོན་གཤགས་པ་སྐྱུ་བས་མཆད་པ་ལྭ་ཕག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་ཕྭ་འཱག་ཀི་དབང་པ་ལྭ་ཕིག་འཆལ།ད་ 
བཞིནུ་གཤགས་པྲ་མཆོང་པ་ལྭ་ཕག་འཐོབལ།ད་བཞིན་ གཤགས་པ དྙནམས་ལ་ཕག་འཆལ།།་བཞིན་གཤགས་པ་སང་གའི་ཤུགས་ལ་ུག་འཚལེ།།་བཞིན་ 
གཤགས་པསངགའི་རྡོསཔལ་ཕོག་འཆལ།དབཞིནི་ གཤགས་པ་སང་གའྷསབས་ཁྲ་ཕག་འཆལ། བཞིན་གཤགས་པ་ཆོས་ལྷ་ནམ་པཔའཔར་བ་ལྔ་ལག་ 
འ་ལོ།ད་བཞིན་གཤུགས་པ་ཆོས་བཞིན་བཞུང་པ་ལྭ་ལག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་བདེ་བའྱི་སྐུ་ལྔ་པག་འཆལ།ད་བཞོན་གཤགས་པ་མོ་སུལ་བའི་ཁ་དོག་ལྭ་ཕག་ 
འལོ།ངབཞིན་གཤགས་པ་གཟོ་བྗརརྱ་སལ་པལྭ་ཕོག་འལོ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་དངབ་ལ་ཕུག་འཚོལ།།ད་བཞིནེ་གཤགས་པ་རམདཔ་ལ་ཕུག་འཆའ།ང་བཞིན་ 
གཤགས་པ་གཞན་་གིས་མོ་ཆུགས་པ་ལྭ་པག་འཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཁ་ངོག་གྲཟོ་བྗདངལ་ཕྱག་འཚལ།།ད་བཞིན་གཤེགས་པསྤུས་པ་ལྔ་ལག་འཆལ།ང་བཞོན་ 


ར 


གཡགས་པ་སསས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཚལ།ང་བཞོན་གཤཤགས་པ་བགགས་མདཔ་ལ་ཕག་འཚལ།།ད་བཞིན་གཤེགས་པསྩན་བཟང་བ་ལ་ཕག་འཚལ།།་བཞནེ་གཤིགས་པ་ 
བློ་བརྙན་པར་གནས་པ་ལ་ཝག་འཚལ།།ད་བཞིན་ག༨གས་པ་འོད་གསལ་བལྭ་ཕག་འཆལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་དིའི་གཟོ་བྗཇིང་ལྭ་ཕག་འཚལ།།་བཞིན་གཤགས་པ་ 
མགུ་བརམཛད་པ་ལྔ་ལག་འཚལོ།།་བཞོན་གཤགས་པ་གདན་མོ་ཟེ་བར་བཤུདཔ་ལྭ་ལག་འཚལ།ན་བཞོན་གཤགས་པ་གདོན་མོ་ཟ་བརཾནམ་པལའཔརབ་ལ་ལག་འཚལ།། 
༣བཞོན་ག༨གས་པ་ཤོས།ཿ ཡུང་པེ་ལ་ཕག་འཚལ།། ད་བཞིན་གཤགས་པྲ་ ལ་བྲ་ཁྲོ་བོ་ལྭ་ལག་འཚལ།འ་ བཞིན་ག༨ཤགས་པ་གཟུགས་དམ་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ།། 
ད་བཞིན་གཤགས་པ་གཟུགས་མིད་པ་ལ་ཐགའརལ།ད་ ] བཞིན་གཤགས་པཤནེ་ཏུའཕབ་ལ་ཕག་འཚལོ། །ད་བཞཾན་གཤགས་པ་ཝག་བ་བ་ལ་ཝག་འཚལ།འ་ 
བཞིན་གཤགས་པཿག་མངདྦུ་པབ་ལ་ཐག་འཚལ།ད་བཞུན་གཤེགས་པྲ་གགས་པ་ལ་ཕག་འལ།ོད་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ཕགྲ་བ་བརྲགགས་པོལ་ཕག་འཚེ་ལོད་བཤིན་ 
གཤགས་པ་དྲབངས སྐྱངས་པ་ལཾཝྲག་འཚལ།། ཕབཞིརནགཤགས་པསམ་མ་ལ། 'ཕག་འཚའ །ད་བཞིན་གཤགས་པ་མཿམ་ཆན་པོ་ལ་ཝག འཆལ།ད་བཞིན་ག༨ཤགས། ་པ་དབཔས་པོ 
ཁོང་ལྭ་ཕག་འཚོལ།དོབཞིནགཤོགས་པ་ཉིམ་ལྔ་ལག་འཆལ།འ་བཞིན་གཤགོས་པ་ལའི་ཉིམ་ལ་ཐག་འཚ་ལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་དིས་མད་པའི སལབ་ལ་ལག་འཚེལེ།ད་ 


'; 


! ༣་བཞན་གགས་པ་གཅོགཐུབ་པའྱིས་ལྭ་ལག་འཚལ།དབཞིན་གཤགས་པ་གཟི་བྗངིང་མངལ།ཅན་ལ་ཕག་འཆལོ།འཾ་བཞོན་གཤགས་པ་གཟིབྡ་ 
སྣ་ལ་ཏྱག་༩ཚལཾ།།དབཞིན་གཤགས་པ་རྐྱལཿ གས་ལ་ངགའཚལ།དབཞིན་གཤགས་པ་དྷ་གཾཌཏཱ་ཡ་ལ་9ྱག་འཚཁ།རྲ་བཞིན་གཤགས་པ་བྷཱ་གིར་ས་ཡ་ལ་ཕྱག་འམལེ། 
པར་ཞོག ཤགས་པ་གསུརལ་ཝག་འཚ་ལཊའ་བཞིནགཤགོས་པ་གསུམྱ་ཧི་འོད་ལྲ་ཕག་འཚལ།འབཞིན་གཤིགས་པ་དམ་པ་ལྭ་ལག་འཆལོ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ནམ་པར 
གྒེལ་བ་ལ་ཝྱག་འཚཁ།ན་བཞིན་གཤགས་པ་གཙུགཏོར་ལྭ་ལག་འཚལ།འ་བཞིནགགས་པ་གསརངམ་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ།དེ་བཞིནགཤགས་པ་ནས་ཡརགྲེལ་བའིཡ་ 
ས་གཙུག་ཏེརལ་ཝག་འཚལ།ཛཾ་བཞིན་གཤག ས་པ་ཆོས་བཞིན་ལ་ཕུག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤ གས་པ་བཞུགས་གཤགས་གཤགས་པ་ལྭ་ལག་འཚལ། 
དབཞིན་གཤགས་པ་བཞུགས་བཞིནེ་རིལ་ཕགའ ཚལ།།རབཞིན་གཤགས་པཅིམ་པལའདྲུལ་བལ་ ཡག་འཚལ།འ་བཞིནགཤགས་པ་ལན་འདྲུལ་བལ་ 
ུ ཡུག་འཆ༠ལ།རབཞིནགཤེགས་པ་ཡ་ཤེས་སྣོངལྭ་ཕྱག་འཚལ།།འབཞིནགཤགས་པ་ཚས་པའི་སྟབས་ལ་ཏྱག་འཆལ།དབཞིན་གཤགས་པཙནདན་ལྭ་ཕག་འཚུལ། 
རོབཞིམགཤགས་ཕྲ་མངན་མད་པ་ལྭ་ལག་འཆཁ།འབཞོན་གཤེགས་པ་མཚནམ་མེང་པ་ལྭ་པག་༩ལ།ད་བཞོན་གཤགས་པྱ་བཏ་པའྦིསུ་ལྭ་ཡཱག་འཚལ།ད 


> ༄༅། 


བཞིན་གཤེགས་པ། ངྲ་ཀཾསཾ་མཁན་པ 'ལྭ་ཕག་ ་འཆལེ།ད་བཞིན་གཤགས་ ་པ་འཁེརྱཧཱ ལ་ཡག་འཆལ ལོ།ད་བཞིན་ག༨གས་པ་ ་འཁྲེཿ་གྱི་པཔ་ལ་ལ་ 'ག་འཚལ།།དབཞིནེ་ 
གཡཤེགས་པ་ པྨོ་འུང་ གནས་ལ་ཕག་ འཚོལ།ད་བཞིན་གཤགས་ པ་གཟི་ ཟི་བརིངམཝའ་ཡེས་ལྭ་ཕུག་འཆལོ། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་ལྷཁི་འོངལ་ ཕྱག་འཆལོ།བཞིན་ 
གཤགས་པ་ 'ལྷའཾསྭོངེཕོ། ལ་ཕྱག མེ། །དབཞིན་གཤཾགས ་པ་བསེང་ནམས་མ་ཏོག་ལ་ཕག་། ༢་ལོ།ཛ་བཞིན་ ་གཤགས་ པ་ཤས་འབ་མ་ཏོག ཏོག་ལ་རྔག 'འཆལ།།བ་བཞིན་ གྱ 
པ་གཅིག ཏུབ 'པའྱཾ་སཾ། ༥ ཤོ འཌཾ་ལོ།ར་ བཞིནེ་ གཤགས་ ་པ་གཟུགས་ལ་ག ར་ལ།།འ་བཞིན་ གཤགས།་པ་འབོགས་པ་ལ་ གོ 'འཿཿལ་།ང་ ་བཞིན་གཤགོ་ 
པྲ་ཕུན་སུམ་ ཟའ ་པ། གཏོང་བ ལ་9ྱག འཚལ་ །རཾ་བཞིན་གཤགས ་པ་ཕུཿ ཨུམ་ཚོགས་པར་མ་ཌཾན་པ་ ་ལ་ཕག་འཚལོ།། དཾ ་བཞིན་གཤགས་ མྲ ་པ་ལ་ཕག 'འཆལ།ང་ 
སམ་སསར པ་ལྷ་མ མ་ཡོན་ལཔ་ ཕག་ 'འཆལོ།འ་བཞྲན་ གཡགྲས་པ༔ ་པ་ ངྱ་གལ་ཅན་ལྭ་ཕག་ འལ།་བོཞིནེ་གཤེགས་ ་པ་ཚངས་པའི་ གཞནད།་2། ཐག འཚོལ།ད་བཞིན་ 
གཤགས པ་རིན་ཁྱོརའ། ལག་ལྭ་པག ཐ་འཚལ།་བཞིནེ་གཤིགས་ ་པ་བབང་པེ་༩ མོ ཟ་ འ༩ོ་ལེ།ི་བཞིན་གཤ གས་པ་མ་ མི་འཛུམ་པ་ལྲ་པ་ ཕག ག་༩ཆལ།ང་བཞིན་གཤགསཿ 'པ་ 
ངཔ་མང་ཆ་གུ། 'བཿམཛང་པ་ལ་ ཕུག 'འཚོ་ལ།།ང་བཞིན་ག༨ཤགས་པ་ ཊཧགླམ་ཆའི་ངེསོནཾ༔ ་ཕ་བ་འཚ་ལེ ཁ།ཛ་བཞིན་གཤགས་པ་ ངཔ་ལང་པའོ་མཁའ་ ལ་ཡག འར་ལ།ང་བཞོན་ 


ཤོ 


༽ཤ། །ག༨ཤགསཿ 2 རྒོ།།ཿ བཾ གཙོ་༢། ཱཊ།། 'འཚོ་ལ།།ང་བཞིན་ གཤིགས་ པ་ བསེང་ནམས་ གྲབ བརྗིང་ལ་ཕ ་ལག་ འཆལ།ང་བཞིན་གཤགས་ པ་མ་ཆོང་ང་འ་ གཞི་ 

༈ ± ་༢༩་ལོ།ང་བཞོར་ གཤགས པ་མཾ་ མཆུགས་ པ་ལྭ་ཕག 'འཆལ།།ད་བཞིན་ གཤགས ་པ་ནིམ་ བཞིན་ གནས་པ ལ་ཕག་འཚལེ།༩ །ད་བཞིན་གཤུགས་ པ་འངན་ལས་རྒལ་ 
བ་ལ 'ཡག། འཚལོ།ང་བཞིན་ གགས་པ་མཚིག་སླེང་ལ" ལོ་ཝག་འཚལ།།དཾ་བཞིན་གཤེགས་ པ་གབ་ ་པའི་རྒྱལ' ་པོ་ལ་ ཝུག་འཚལོ། །ར་བཞིན་གཤགས། ་པསང་ག་༩།/ ཕུཐ། 

༢༤ ཁོ།ར་བཞིན་གཤིགས་ པ་རྨ་མེད་པ་ལ་ 'ཡག ་འཚལ།ར་བཞིན་གཤིགས་ པ ཆོས་འཛ 'ལ ཡྱག་འཆལེ། །ནོ་བཞིན་གཤགས་ པ་ 'ཕན་པརམཛངཔ ༢ 'ཕགོ་ 
འཚལ།ད་ བཞིན་ག གས་ཕ་བགྲ་ཏུལ་ལཿ 'ཕེག་ འཆེ ལོ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་འའྲི་ད་ བ་པ ག་འ ཚལེ།དབཞིན་ གཤགས་པ ཡའོང་མཛང་ལ་པ ཕུག་ 
འཚཾལ།ང་བཞིན་གཤགས༔ ་པ་ཟིལ ཅྱིས་མ པཉོན་པ་ལྭ་ལག་འཆལ།། ད་བཞིན་གཤགས་པ་ མཁན་པ་ ཅནལ་9ྱག 'འཆལེ། །ར་བཞིན་གཤགས་པ་མོ་འཇིགས་ པོ་ལ་ 
ཡུག་ འཆལ །ང་བཞིན་ གཤགས་ ་པ་ང་བའོང་ལ། = ་འོཆ་ལ།།ང བཞོན་གཤགས་ ་པ་སྤནཚཾ་འརིན་ལ་ཕྱག་འཚོལེ།ད་བཞིན་གཤཾགས་ པ ¡± ལོ ལ་ །ུ་གའུཆལོ། ཏྱ 
ངོ་བཞིན་ གཤ་གས་པ་མ་ ཏོག་ལ་2ྲ ལག འཚལ།དེ་བཞིནེ་གཤགས་པ་ལྷ་། ལ་ག ་ཁོརལེ པོ།འ་བཞྲིནོག ཤཾགས་པ་བླསགས་པ་ཅན་ལ་ཝ་ ཕག་འཆཚའ་།།རང་བཞན་ གཤཤགུ་ 


པ་ལང་གི་འོང་ལ་ཐག་འཚལ།།ར་བཞིན་གཤགས་པ་ལགས་པའི་འོདལ་ཐག་འཚལོ།ར་བཞིན་གཤགས་པ་ཡོན་ཏན་ཀུན་ཁོ་འོང་ལྔ་ཕག་འཚལ།།ད་བཞིན་ག༨ གས་པ་མོ་འྲལ་ 
པ་ལ་ངག་འཚལ།ོདཾ་བཞིན་གྲ ཤཾགས་པྲདན་པ་རབྱཏྭསང་བ་ལ་ཕག་འཚོལ།ར་བཞིན་ག་ཤགས་པ་ལགས་པ་རབཏུ་སྣང་བ་ལ་ཕུག་འཚལ།།ད་བཞོན་གཤགས་པཟིན་ 
ཆནངདཔ་ལ་ལ་ཕག་འཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་པལ་ཏོག་ཟླ་བ་ལ་ངག་འཆལ།འ་བཞན་གཤགས་པ་སྐྱས 'ེ བ་ལྭ་པག་ཁོཌ་ལ།།བཞོན་ག ཤགས་པ་བདུང་རི་ 
སྐྱེངལ་ལྔག་འཚལོ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་བདུང་རྩི་འོང་ལ་ ཁུག་འཚོ་ལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཤནེཏུ་ཡོངེ་འཛིན་ལྭ་པགོ་འཚལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཡངཤས་ 
ལ་ངག་འཚལ།ང་བཞིན་གཤགས་པ་མ། །ག་པ་ལ་ཝཾ, ག་འཚལ།་བཞིན་གཤགས་པའོང་ལྭ་ལག་འ ཆལོ།།་བཞིན་གཤགས་པ་དཀརབའི་ཡངདཀ༢ 
བལོོ་ལུག་འལ།ཞ་བཞིན་གཤགས་པ་ཡེཤེས་འཇོན་ལྭ་ཕག་འཚལ།འཾ་བཞིན་གཤགས་པར་བ་ལྭ་ཐུག་འཆལ།ཾ་བཞིནགཤགས་པ་ཡེན་ཏན་ 3 ླ་ 
འཚལོ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་སྟེབས་བར་གས་པ་ལཱ་ཕགའོཆལ།་བཞིནགཤགས་པ་ མཛེས་པོ་ལྭ་ཕྱག་འཚ་ལ།ད་བཞིན་ག༨ཤགས་པ་དབངས་སྙན་ལ་ཕྱགའམལོ་ 
རབཞིན་གཤགས་པ་བརྟན་པ་ལྭ་ལུག་འཚལ།།ཁ་བཞིནོ་གཤགས་པ་དགའ་བརམཛང་པ་ལ་ངོག་འཚལ།།ང་བཞོན་གཤགས་པ་སྒྲ་གཅན་འཛིན་ལ་ཕྱག་འཚལོ།དེབཞིན་ 


ཏཾ 


༤ 
2; 


༨. ༤༨ <` <` ཆེ 5572 £ སཿ # 
༄༅། །གཤགས་པ་འེད་དཀའ་པོར་སྣང་བ་ལ་ཕྲག་འ ཆལ།ད་བ ཞིན་གཤགས་༢།འཇིག་ཏནྱ་བྱོ་བན་མདཔ་ལྭ་ཕག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤ གས་པ་ལ 
ཟླ་བ ༤ ེེ ༨ ` ་ ༩༡ 3 ༥ ༩ = 
ལ་ཕག་འ ར་ལ།ང་བཞོན་གཤིགས་པ་གསུངས།ཤང་བ་ལ་ཝག་འཚལ།དབཞིན་གཤ གས་པ་ཨ་ཤས་རྒྱ་མཆོ ་ལ་ཝ་ག་༩ཆལ།ད་བཞན་གརཤགས་པྱ་རསྤྱ་བི་འབང་ 
ཌ༡3 ྫ ¬ ༣ ཟ་ <¬ ༨ 42:23 4 ༥༩༤ = རེ 
ཡུགོ་རོའི་བང་པོ་ལ་ཕག་འཚལ།ན་བཞིན་གཤིགས་པ་མི་གཙོ་བོ་ལ་ལག་འཚལ།།ད་བཞིན་གཤིགས་པྱ་བང་ཆུབ ཨན་ཏན་སྟེབས་ལ་ཕྱག་༩ཚལོ།ང་བཞིན་ 
༤ 


གཤགས་པ་ཆསྱ་ཀི་དབང་ཁུག་ལ་ལག་འཚལ་ །རཾ་བཞིན་ག༨ཤགས་པ་དབྲཐས་ཅན་ལ་ག་འཆ ལི།།བཞིན་གཤགས་པཤིནཏུ་མཐུ་བཅན་ལྭ་པུག་ 


འཆཁལ།ང་བཞིན་ག༨་གས་པ་དོན་བརྟན་པ་ལ་ ཛག་༩ཆལ།།ང་བཞིན་གཤགས་པ་ཡིན་ཏན་ག ཟི་བ་ཇིད་ཝཱན་ལྭ་ཕུག་འཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ 
ཀུན་མཁུན་པ་ལྭ་ལག་༩ཚལོ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་གསུང་མཁའ་ཡས་པ་ལ་ཕག་འཆལ།དགཤགས་པ་ལང་བཞིན་ཅན་ལ་ངག་འཆལ།།ད་བཞིན་ག༨ཤགས་པ་ 
ཇིག ན་ལས་ཁས་པ་ཤིན་ཏུ་མལུན་པ་ལྭ་ལག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་མི་དཔོང་པརདགངས་པ་ལྭ་པག་འཆལ།ར་བཞྲོན་གཤེགས་པ་དབུངས་བཙུན་ 
པ་ལྭ་པག་འཆལོ།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚོལ་པའི་མྔ་རོག་ཏུ་བཞུད་པ་ལྭ་ལག་འཚལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་འཇིག་ཏན་རབཏུ་ཚི་བར་མཛདཔ་ལ་ཕ་ག་འཆལའ་ 


( 


ང་བཞིན་ག༨ཤགས་པ ཉས ་པ་མང་པ་༧། ཕྱག་ འཚལ།།པ་བཞོན་ག༨ཤགས། ངཿ །བཟང་སྦྱེང་ཏྱང་ ཆུབ་བླེ་ ལ་ཕག་ འཆཾ་ལ།།དབཞིན་གཤགས།་ པ་འོར་གན་ལ་བ་ལ། 'ག་ 
འཚལེ།།འཾ་བཞིན་གཤགས་པ་༔ སྤེབས་པ་ པ་བསགས་པ་ལ་ཝ ཤག་འཚལ།།་བཞིན་གཤཤོགས་པ་ཡོན་ཏན་ རྟིན་དམ།ཿ པ་ལྭ་ཕག་འཆལ། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་ ཨྐེ་དཏོན་ 
རྒྱ་མཚཆོ་ལ།ཝག་འཚལོ།ཌ །རཾ་བཞིན་ག་ཤགས་པ་ པ་འཛིགས། པཿ འངྲ་བྲལ་བ་ལ་ཐག །༢་ལེ།།ད་བཞིན་གཤགས་ ས་ཤ འ་བྲཾ་པ་ལ 'ཡག་འཚལ།།ད་བཞིནགཤག་ 
བ་མོའ པའྩོསནལྔ་ཝ ཡག་འཆ་ལ།།ད་བཞན་གཤཤ ༩གས་པངམ་པ། མ།ཉནཔ་ ལ་ཕག་ འ༩ལེ།། བཞིན གྲ ཤགམ་པ་ཟླ་བ་ལ་ཝག། ༩ཆཁ།ང་བཞནག་ ཤགས་ 
ཡཿིརྦའངབ་ལ་ ་ཕག་ འོརལ།།ད་བཞིན་གཤགས་ པདངས་བེ་ བ་མད་པ་ལོ་ལ 'ཕུག' འཆིལོ།ལ་བཞིན་ག ཐུད དངེན། 'པེ་སྙནོཔ་ལ །ུག་འ ཚའཀོ།ད་ 'བཞན་ 
གཤགས ་པྟན་པེ་ཆན་པོ། ཡ་ 'ཕག་འཚལོ།ང་ བཞིན་གཤགས་ པ་ཚམས་པ་ལྟ་བུ་ལ། ་ཕག་འཆལ།།ང་བཞིན་གཤགས་ པ་ཡྱས་སྙན་པ་ལ ལ་ཕག་འཚལ།འ་བཞིན་ 
གྲ་ཤགས་ པ་ཤཾསབྱ་ཀོ་ ཏོ་རེན་ཆེན་པེ་ལ་ཕྱ ཏྱུ 'འཆལ།དཾ་བཞིན་གཤགས་ པཿ ཀུན་ཏུམཁཱན་པ་ལྭ་པ། ཡྱག་ འཚལ།།རཱ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྔ༔ རྗམངབ་ལ་གའཚལ།རཱ་ 
བཞིནགཤགས་པ་ བཱན ཕག འལ །ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཤིང་ག། ག་དབང་པེ་ལ་ 'ྱག་ འཆལ །ཕ་པཞིན་གཤགས་པ་ གསུང་མ་ ཉམས་པ་ལ།ཡུག ཀའ ཚ་ལོ།འབཞིན་ 


༡, ༄༅་ །གཤཾགས་པ་བསེངནམས་སྤལ་བལ་ཕག་འཚལ།།ང་བཞིན་གཤགས་པ་དཔལ་བ ཊཔ་ལ་ཕག་འཚ་ལོ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་འཕགས་ཕཿངྱགས་པ་ 
༡ ༽༄༅། །གཤགས་པ་བསད་ནམས་སྤལ་བ་ལ་ཕག་འཆལ།།་བཞིན་གཤགས་པ་དཔལ་བྷནཔ་ལ་ཕག དི གྱས 


ྱ་ཾ། །རབཞིནཾ་གཤ གས་པ་རབཏུ་ཤཆབ་ལྭ་ཕག་འཚལ། །ན་བཞིན་གཤགས་པ་མོའ་ཤོང་ཏ་ལ་པག་འཚལ།དབཞིན་ག གས་པ་ཇྔའི་སྨྲཞེ་སྒྲ་ལ་ཕྲག་ 
འོལ།དབྲཞིནགཤགས་པུ་དགའ་བའྱིསྤྱན་ལ་ཕག་འཆལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཤིན།སྭཱའནཔ་ལ་པུག་འམལ།ད་བཞིནགུ་ཤགས་པ་འཇིག་ཏིནྱ་ཙུ་དྲམ་པ་ 


ར 


' ལ་ཡག་འཆལ།འཾབཞིན་གཤགས་པ་ཡེནཏོནདཔང་ སྨྱེནེ་ལ་ཕྱག་འཆ་ལོ།དྭབཞིན་ གས་པ་ལ ག་ཉནངམ་པ་དྱགས་པ་ལ་ཕུག་འཚལེ།དབཞན་ 


གཤིགས་པཆོསཀྱི་བལ་མཆན་ལ་ཐགའཚལ།བ ཁོནེ་གཤགས་པ་ཡ་ཤས་དགངས་ལ་ཕག་འཆ ལོ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་འཇིག་ཏན་གཙོ་བེ་ལ་ 
ཡུག་འཆལ།།་བཞིན་གཤགས་པ་ཤོས་རབྲ་ནམ་པ༣གོལ་བའི་དབངས་ལྭ་ལག་འཆཔ།དབཞིནེ་ག་ཤགས་པ་ཡནཏན་གཟོ་བྫརིང་འོང་ལ་ཐུག་འཆལ།།དབ་ཞིག་ 
ཕྨོསའི་དབང་པོ་ལ་ཐག་འཚལ།ཁཞིན་གཤགས་པ་མཐུ་བོམལྲ་ཕག་འཚལ།།བཞིན་གཤགས་པ་འཁོ་པལོ་ལྭུ་ཕག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་་བུ་བ་ངངྲ་ཤམ་དདཔ་ 
ལ་ལག་འཚལ།ངབཞོན་གཤགས་པདག་ཁརགོངས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ།རབཞིནག གས་པ་ཡེན་ཏན་རྱ་མཚོ་ལ་ཕྱག་འཆལེ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཡེནཏནསོགུ་ 


སར ར་ རོའ རབ་ལོ 2 2 ར་ =བ£53 བོའོ ཏྭི་ར ༩།༢།༢༩༢་༩༥༩།༩༢ལབ་འའེ་ 3# 
པ་ལ་ཕུག་འཚལ།ད་བཞིན་གཤུགས་པ་་བོ་གོས་དཔལ་ལ་ཕུག་འཚལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་བསྐདནམས་ཀྱ་བལ་མཆན་ལ་ལག་འཚལ།།་བཞིནགཤེགས་པ་ 
ལབ་ས་ཁཅནལ་ལུག་འཚལ།།དབནིནག ཤིགས་པརིནིནངསྟྱི་པལ་བཀའ་ཚུབོད་ཁཞནགཤེགས་ཁ་གགའ་བཟའ་བལ་ཕུག་འཇར དིན 
པ་སང་གའི་སྟེབས་ལ་ཇོག་འཚལ།།ད་བཞན་ག༨ཤཤགས་པ་དབང་ཤང་རྒྱཝ་ ལ་ཛག་འཚལ།།ད་བཞན་གཤགས་པྱ་རལ་པོ་ལ་ཝག་འཚལ། (བཞིན་ག༨ཤགས་པ་འདུང་ 
རྩི་སྤབས་པ་ལ་ཝག་འཚལེ།དཾ་བ ཤོན་གཤགས་པ་བདུངརི་ལ་ཡག་འཚལ།།ད་བཞིན་ག གས་པ་དགའ་བརམཛོངཔ་ལ་ཕག་འཚལ།།ད་བཞན་གཤགས་པ་ར་ 
བ༧བཅས་པྭ་ལ་པགའཚལ།ད་བཞིན་ག །གས་པ་ རྟོག་པ་ཝ་ཏུག་འཚལ།དབཞིན་གཤགས་པཏི་ ངའཛིན་ མས་པ་ལྭ་ལག་འཆལ།།དབཞིན་ ཅི 
གཤགས་པ་མོ་འྭ་བུགས་པལྲ་ལག་འཚལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པརིམ༢བཏུ་ཞི་བ་ལྭ་ལག་འཚལ།དབཞོན་གཤགས་པགས་མོ་འྭབུགས་པ་ལྭ་པག་འཚལེ་ 
ར་བཞིན་གཤགས་པ་འགོགས།་པ་མང་པ་ལ་ཕུག་འཚལ།།འབཞཾསག༨གས་པ་ཞལ་བཟང་ལྭ་ལག་འཆལོ།། ང་བཞོན་གཤེགས་པ་རོལ་པ་ལྭ་ལག་འཚོལ།ད་ 
བཞིན་གཤགས་པརཤིནེཏུ་བཟངབ་ལྭ་ལག་འཚོལ།ད་བཞན་གཤགས་པཝང་བཞནེ་པྲུམར་བ་ལྭ་ལུ་ག་ཁཚ་ལ།་བཞིན་གཤགས་པ་མའུཉ་པ་ཅན་ལ་ཕྱག་ 


ཤ#: ༄༅། །༢༣ཝཿྟཾཾཞེ་གཱཤགསཔ་ཆོགྱསིདབང་པོ་ལ་ལུགུ་འཚུལ།།དབུཞིན་གགས་པ་ལ་ཆནཔ་ཁྱ་ལག་ཚརལ།དབཞིའགུ་ཞུས་པ་གྱསངས་འང་པོལ་ 
ཟར ཕུག་འཚལ།ང་བཞིན་གཤགས་པ་གྲནོ་བྗརིརྙར་བ་ལ་ཝག་འཚལ།རབཞིནེ་གཤགས་པ་་བྭོ་གོས་ཟབ་པ་ལྭ་ལག་འཚལ།།ད་བཞིན་གཤཤགས་ ངུར 6 
ལྐ དོ་བཞིན་གཤགས་པ་རྩོས་ཀོ་སེབས་ལ་ཐག་འཚ།།ོབཞིན་གཤགས་པ་མཆོང་པ་ལྔ་ལག་འཆལ།འབཞིནོགཤུགས་པ་མ་ཏོག་ལྲ་ལག་འཚལ།ང་བྷཞཞོགཤགས་ 
དྲ ལའོཔལ་ཕག་འཚལ།ང་བཞིན་གཤགསོ་པ་ཁམ ས་གསུམ་ལྭ་ལག་འཆལ།དབཞིནགཤེགས་ ནན ༣ 
མྐངལ་ཝུགོ་འཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཉིམ་ལ་ ཕག་འཚལ།། བཞིན་ག ཤགས་པ་གཟུགས་ ༈ ཀླུག ཁཝ གུ ཐན་ཿ ཐུ 
མངཔ་ལོ་ལག་འཚ་ལོ།ར་བ ཞིན་ག ཤགས་པྭ་འུབ་པ་མངཔ་ལ་ཕཱག་འཚལ།།བཞ ནགཤུགས་པབསེདན་པཏླཱ་སང་བ་ལ་ཕག་འཚལ།།འ་བཞྲནཱགཤགས་ ་པ རར 
མ་ལ་ཕགའཚལ།།་བཞིན་གཤགས་པ་གཛས་དཀར་བའི་ པངཔོ་ལ་ཝག་འཚ །ད་བཞིན་གཤགས་པ་ལྷས་མ 8༤ ཐབ 566 8 ཌཱུ 
ཝཿཔིའོ་ཧྱལ་མཚན་ལྭ་པག་འཚལ།ང་བཞིན་གཤགས་པ་བཀྲ་ཤིས་བཙུག་ལ་ཝག་འཆལ།།་བཞིན་གཤགས་པ་བདུང་སཱིའི་བརལ་ཕག་འཚལ།།ད་བཞིནེགྱ་ 


པབ པང པ་ལ་ ཇུག 'འཚལོ།ད་བཞིན་གཤེགས་ པ་ བདུང་རཱ་ ་སྣངབ་ 2 རཿ © ལཾ། །།ང་བཞིན་ གཤགས པ་པ་རྫོང་ ལ་ཕྱག་ འཚལ།།ད་བཞིན་གཤགས། ་པདགའ་ 
མང་བརྟན་པ་ལ་ ལུག་ འཆལ།ད་གཤགས་ པ་བརྟན་པ། ཟི ཕག ལོད་པོ གཤགས། པ་འེ་ཆན་པུ་ ཁུང་པོ་ལ། ཕག '༩ཚལ།ང་བཞན་ ག༨ཤགས་ བུ་གིསཁཱ་བ་ 
ལ་ཝ ལའ །རཾ་བཞིན་ག༨ཤགས་ པ་མོལ་ བཞན་འཕར་བ་ ་ལ་ཤག་ ༢ཆལ།ད་བཞིན་ གཤགས་པ བཟོི་མ་ལིརོལ། ཕག 'འཆྭ།།ང་བཞིན་ གཤགས་ པ་འོང་ 
དང་བ ་ལ་ཕག་འཚལེ།།ད་བཞིན་ གཤགས་ ་པ་འོང་ལ། ག་ འཚོ ལོའ ད་བཞིན་ག- ཤིགས་པ་དཔྲ་མདདཔལ་ལ་ལག་འཚལོ། དོདཞིའེ་གཤིགས་པ པྲ ཡེན་ ཏན་བརུགས་པ ཕག 
འཆལ།དབྒོའཞིནེ་གཤཤགས་པ ་པ་ཡེན་ཏན་བཅུག་ལ་ ཤགོ་ འཆལ།འ་བཞྲིརཾགཤགས་པ་ངཔེ་མང་པ་ ༩ ལུག་འཆལ།ང །ར་བཞིན་གཤགས་པ་སང་གའི། བ་འྲ་གོས། 
ལ་ཕག་འཆལ།།འབཞིན་གཤགས་པ ཕྱུ་ཡམ་ཆོགལ་ཝོ ཕག་ 'འཆལ།ངང་ཞིནག་ ཤགས་པྱ་ཐན་དུ་ གཤགས་ཕ་ལ་ཤོག་འམལོ།ང་བ ཞིན་གཤགས་པ་ས་ཏོག་ སྤཾནེལཝ ཕག་ 
འཇོ བཟིང བད མ་ཏོག་ སྤོ་ནེ་མང་ལ། ཡགོ་འཆལ།།དབཞིན་གཤགས་ པ་གྲེལ' 'བལོ་འོང་ལ་ 'ཡྱག།༩ ཚོལ།ར་བཞིན་གཤེགས། པ་སྐུ༧བཏ་པྣངའལ 'ཕགོ་ 
༢ལོ།ར་བཞིན་གཤགས་པ པ 'པདྫོལ །ཕུག་ཁིཿལ།ར་བཞོན་གཤགས། ་པ་ (:ཏ-ཤཾས་ངགྱས་པ་ ` 'ཡག་ འཆལོ།པབཞིན་གྲ གགས། པལོལ།པ་ལང་བ་ལ་འ ག། ་ འེ།ང་ 


ངཿ 


ཧོ ༡ ་བརི་ལ།ལ་བ་འིའི། = 3 ཧེ ༩༢ 22 2 
#/ ༄༅། །གཤུགས་པ་ངས་པརྨསཱདོ་པ་ལྭ་ཕྷག་འལོ།ར་བཞིན་གཤེགས་པ་འོན་འཇམས་པ་ལྭ་ཕག་འཆལ།།དབཞིན་གཤགས་པ་དཔལ་རྱིར་ ༢་ལཚན་ལ་ཕ་ག 


བའ 


=÷ ༣74 བེབ ༣ ་ད་རོ་ཿ ོརརབོརལ་ 
འ ཆལ།རབཞིན་གཤགས་པ་བར་བརང་གིངས་པ་ལ་ཕག་འཆལ།དངཞིན་གཤགས་པ་ནམ་པ༢ཝ༢པརརྫངས ་པ་ལ་ཡུག འཆལ།།བཞིན་གཤགས་པ་ངས་པའ་རོར་བོ་མ་ 


ཤགའཆོལ།།རབཞིན་གྲ ༡གས་པྲ་ཚཾལ་བཞིན་མཌནོབ་ལ་ཡག་འཅཔལ།པབཞིན་གཤགས་པ་མ་ཐོས་པའི་ ཛཔ་ལ་ཕག་འཆ་ལ།ད་བཞིས་གཤགས་པངཔའབ 
ཡག་འཆལ།།བཞན་གཤགས་པྱ་རུལ་བཞནམཁནཔ་ལ་ཕུག་འ ལོ། ་བཞན་གཤགས་ མཿ = དྲར ལ་ཀ 
ཁྲོ་ག་འཆ་ལོ།ཨསྦ་རྱསྱ་ཀིསེ་མཆནྟལ་སང་འཞི་བྱར་ ལོ་བྱརྩ་ཙ་གསུམ་པ། །།བམ་བོ་བདུུན་པ། དངནནོཀ་གསུ་ཁ་བི། འཚོལ ཡུག་འཚལ།།ད་བཞིནེ་ 
གཤགས་པ་མི་རག་པ་ལ་ཐག་འཆལོ།ད་བཞིན་གཤ འེ ་གས་པ་མི་དམནཔ་ལ་ཐག་འཚལ།ད་བཞིནེ་ག )ེ གསུཐ་ལ་ཤཾས་མཞུ་རམཛཔབཁི་ག་འཚལ།ད་ | 
པྲལ པཁསཁཆཚརར་་་་རྲརྲཔ༥༥་། བང ྲུ ད་ 
བཞིན་གཤུགས་པྷ་རུ་བ་དབུངས་ལ་ཕུག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་འཕོལ་པ་མདཔ་ལ་ཡུག་འཚུལ།ད་བཞིན་གཤེགས་པསད་པའིསདཔ་སྔལ་པ་ལྔ་ལག་འཆལ།ད་ 
བཞིན་གཤགས་པ་ཏན་ལ་པག་འཆལ།ད་བཞན་གཤགས་པ་ལ་མང་བས་བསགས་པ་ལྭ་ལགོ་འཆལ།་ རབ ཞནེ་ - ཤཾགས་པ་རིནེ་རན་འ་ཕར་བ་ལྔ་ལག་འཚོ་ ལོ།བཞིན་གྱ ཡི 
ེན 


༤. 
༩་༨༦༤་པ་ 


ར 


ཛཱ དུ རུ ༣༨༨ བོལ 
་ \ =: - ༣༢ `` ས་བསམ །ཕ་ག་འཚལ།ར་བཞིན་གཤགས་པ་གགས་པ སུམ་ཆྲོག 
པ་ གན་དྨ་དོའ་ཕ ག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་དཔལ་ ཞབྱཐ། འཆལ ཏཅ་ག་ཐཾན ཱ ཡེ ཟི ཧི ཁྲུ ཏུ ར་ " :: ་ 
༤ = ང་ལ 'པ་ལ་བའི་གཙོ་བོ་ལ་ཕག་འཆལ།།ང་བཞིན་གཡ། ༨ ལ་ཏྱོག་འ 
ཡག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ག་བཤརབ་ལ་ཝག་འཚོལ།།དབཞིན་གཤགས་པྲ་ཐལ་བཏིགཙོབོ་ལ་ཕ༔ ༤ ༤༣ ལམ ཆ༠ཆ་ ༥༦ 
ངོབཞོན་གཤགས་ང་མོ་གཡོབ་ཁ་ཕག་འཚལོ།ན་ ཞོན་གཤགས་པཀུན་ཏུ་ཕན་པཿམཛང་པ་ལ་ཐག་འཚ ལོ།། ཐའ 
ངབཞན་གཤགས་ངམ་གསཡོ་བ་ཁ་ཕག་འཚའལོ།ར་བ ཞན་གཤགས་པ་ཀུན། ་ ༢༠ 0 
ཤགས་པ་མཿམཁཾསོ་ངཔལ་ལག་འཆལ།ར་བཞིན་ ཤགས་པ་དནཔར་མཛངཔ་ལ་ཤག་འཆལ།དབ ཞོན་གཤགས་པ་བསེངནམས། ག་འཆལོ། 
གཤགས་པ་མཿམའྦཾསོངེས་ལ་ཁག་འཆལ།ང་བཞིན གཤགས་པ་དན། ® © ལྤ ༤ །པ་མངསྱཀཀི་སབས་ལ་ཕག་འཚལ།ང་བཞིན་གྲ་ ༥ 
རབཞིན་གཤེགས་པ་དན་པའི་གཙོག་ལ་ཕག་འཚལ།པབཞིན་གཤགས་པ་གྲོའུ་ཏ་མི་ལ་ཡག་འཚལ།།བ་བཞན་གཤགས་པ་མདའ།ྱཀྱི་སཱེབས། །་ཕག་འཊ ུ 
[86 $ དེ་འདུག. ཌེ ཞན་ རའ ཁཱ། ༥ £ བིག བ་བཟངལ་ཕག་འཆཁོ།།་བཞིན་ག༨གས་པྱ་བང་ཆུབ་ 
བླ་བི་གཏན་བའྲི་བས་ལ་ལག་འིལ།ད་བཞན་ག ཤགས་ང་ 'དགུའམིཆོག་ལྔ་ལག་འཚལ།དབཞནེ ཁ་ན ན་ཤག དད 
ཨན་ལག་ལྭ་ལག་འཚལ།ོད་བཞིན་གཤགས་པ་དག་བའྲིམ་ཏོག་ལ་ཕག་འཆོལ།ད་བཞིན་གཤགས པ་པག་ བ་ལ་ཐག་འཚལེ། ལྟ 
༦ 


' 


༦ །འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཨ་ཤས་གཟོ་བྲ་ངྡཾརྱསབས་ལ་ཕག་འཚོལོ།ད་བ ཞིན་གཤགས་པྲ་མ། ཁས་པའིག 
མཚམ་ལཿ བ་འཆལ།།་བཞིན་གཤགས་པ་མརམ་ཆན་པེ་ལྔ་ལག་འལོ།ར་བཞིན་ག༨ིགས་པར་ཁས་པའིའོཔ་ལུག་འཆལ།དབ ནག 
༢ལ།ང་བཞོན་གཤགས་པྭ་ལཁི་གསུང་ལ་ལག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤེགས་པྭ་ལའི་གསུངགསལ་བ་ལྔ་ལག་འཆལ།ད་བཞིན་ གཤགས་པ་ལྔ་དགའ་བ། 
གཤགས་པརབ་ཏནི་བ་ལྔ་ལག་འཆལ།ད་བཞོན་གཤེགས་པ་ ཞིམ་ལ་ཕགའཚལོ། ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཞིམ་བངཐ་མོ་དང་པ་ལྭ་ཕག་འཆལེ།ད་བཞོན་གཤ་གཟ ཡུ 
ཏརཕཿདྱྱེས་པ་ལ་པྱག་འཚེལེ།ང་བཞོན་གཤགས་པྲ༧པ་ འི་ང་ཀའའུབ་ལྭ་པག་འཆལ།།་བཞོནེ་གཤག ས་པྱ་ཆུལ་ཁྲམས་མཆོག་ག་འོང་ལྭ་པག་འལ། 


༽ >! 2. £=, \ 7 
དེ་བཞིནི་གཤགས་པ་དཔལ་འོང་ལྭ་ཕག་འཆལ།ད་བཞོནེ་གཤེགས་པ་དཀའ་བུབ་བཏནཔ་ལྔ་ལག་འཆལ།།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་རུལ་མང་ལྭ་ཕག་འཚལ།ད་བཞོནི་གཤག 


ི་ཕོ་་ཡབ་ ཅོས ངར ར་ཆས རེཔ × 2 དརོམ་ཆ་ལཔ་ རར 
- བཔ་ཧསྭངཕ་ལ་ ཝག 'འཆལེ།།ང་བཞན་གཤགས་པ་བཏྟན་པ་ལ་ཕག་འཆའལ།།ད་བཞན་གཤགས་པ་ ་སཱརེམེ་འ་ཕགས་ ་པ་ལྭ་ཕག་ འཆལ་།ད་བཞན་གརཤགས་པ་ཡ་ཤས་གསལ 


རལ ± ༦ ར་ལ ཁི ༩ = ˆ 
བ་ལྭ་ལག་འཆོ་ལ།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡུངསོལ་བ་ལྭ་ཕ་ག་འཆལ།།་བཞིན་གཤགས་པ་སྙེབས་སྤྱོནེ་ལ་ཏྱག་འཆལ།ོད་བཞིནེ་གཤགས་པ་དྲི་ཟེ་ལ་ཕྲག་འཆལེ།།ད་བཞིན་ 


± 


=¬ དས་མོ་གཏོང་བ༩།་ཕག་འཚལོ།ང་བཞྲིན་བ། ཤག 
ཟི ཤེ །རྟག་ཏ་དུས་བཞནེ་སྒོགས་པ་ལ་ཕག' ་བཞན་ 'པ་དྲུས་མོ་གཏོང་བ་ལྭ་ཕག་ཁལ།ད་བཞོན་གཤ 
གཤགསཔྲ་དི་འོད་ལ་ཝག་འཚལ།།་བཞནེ་གཤགས་པ་ཏག ཏས་བཞིནི་སྒོགས་པ་ལ་ཕྱག་ ༦ ༥ ཞིན་གཤགས་པ་མ་རག་ 
གེ དྒོ "པ་ 'ངཔ།ཌཾང་༩།ལ་ག་ ཤོ།།ང་ རོ 'པ་དབང་པ་བཟ། རར (ཞའ་བ། མ་ཆམྭ 
༩ × དབིག ཞིན +“ རྡ 
ར་ ༡༨ 5 ༢༩༥ རར ་ ལོ་བཞིན་ ནེ 
རག ༼༼༼༡་ 
ཕཊ འོཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་བློམཆོག་གི ས་ ཞུད་པ་ལ་ཐག་འཚལོ།།ད་བཞིན་གཤགས་ པམཾ་མངོབ་ལ་ཝ ་ 
མཞུདཔ་ལྔ་ལག་ཚར་ལ།དྲབཞན་གཤགསཿ (འེ བཿ ལག ཤིགས་པ་ཆོས་ཅ ན་ལྔ་པགའཚོལ།།དབཞིན་གཤགས་པ་སྦྱེང་པ་ 
སྣོངབ་ལ་ཕྲག་འཆ་ཁེ།།ད་བཞན་གཤགས་པརན་ཆན་ ༣ ཞུ < ཧྱ ལི་ལི 2 "གཤེགས་པ མ་པར་ 
=¬ % བུ ཟེབ ཅི གཾ ཿབཞིན་གཤགས་པ་བ༨ཤས་གྲྭ རག་བ ཉེ 
མའི་གཟི་བོང་ལ་ཐུག་འཆལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་བཤས་གཉན་ཆེན་པེ་ 1 ལ་བ ཤཿ + ་ 
གཤགས་པ་བཏུ་ཞོ་བརབཞུང་པ་ལྭ་པག་འཆལ།།ད་བཞིནགཤིགས་པ་ཞི་བམབཞུང་པ་ལ་ 'ཡུགའ ལུ 'ཡ 
ོ པི 2 


༡༩ ༄༅། །གཤགས་པ་རཾརེབ་འོད་ལ་ཕུག་འཆལ།ར་བཞིན་གཤགས་པྱ་ཆལ་བའི་བློ་གོས་ལྭ་ཕག་འཆལ།འབཞིན་གཤགས་པ་གཟི་བྗངང་མཐའ་ཡས་པ་ལ་ཕག་ 
¬༄༼\ _ “༨ ༦ \ `, རི རལ >= 5 དཱ 
རླར འཆལ།ད་བཞིན་གཤུགས་པ་གྲོ་གས་ཤཚབ་ལྭ་ལག་འཚལ།།ད་བཞོན་གཤགོས་པ་གཟི་བང་འབེརབ ་ལ་ཡག་ཁཆལ།།ང་བཞིན་ག༨ཤགས་པ་ཟླུ་བའིམཆམ་ལྭ་པག 


' འཚ༧ཀང་བཞུན་གཤེགས་པ་སྣུངབརྙསྙན་པ་ལ་ཤག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་པཤིནེཏསྦངཔ་ནམ་པྫསནོཔ་ལྭ་ལག་འཆལ།།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤིནེཏྲབེམས་པ་ 


ལ་ཕག་འཆའ།།ང་བཞིན་གཤགས་པ་ཤིནཏུསོང་པ་ལ་ཕུག་འཚལ།དབཞིན་གཤེགས་བྱོམ་ངནངཔབལ་བལ་ཕག་འཚལ།ང་བཞིན་གཤགས་པསྐནདགའི་བ་ལ་ 
ལུག་འཚལ།ང་བཞིན་གཤགས་པརནེན་འོང་གསལ་ བ་ལ་ཤུག་འཆལ།།ད་བཞོན་གཤགས་པ་སྤྱེངཔ་ ཅནལྭ་པག་འཚལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་བསེང་ 
ནོམས་གནོན་ལ་ཕག་འཆལ།།དབཞིན་གཤགས་པ་ཡན་ཏནྱས་མཚོལྭ་ཡགའཆལ།།རབཞིནགཤེགས་པ་རྒྱུ་བཀྲ་བལ་ཕུག་འཚལ།།་བཞིན་གཤགས་པ་མཆོང་ཅིན་ 
ལ་ཐག་༩ཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་བ ༨སཱངས་པ་ལ་ཕྱག་འཚ །པ་བཞིན་གཤགས་པ་བདུང་འདུལ་བ་པལ་ཕུག་འཆལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་གནོདཔ་སྒྲོལ་ 
བ་ལ་ཚག་འཚལ།ད་བཞིན་ག༨གས་པ་ག ད་པ་ལས་གལ་བ་ལྭ་ལག་འཚལ།།ད་བཞན་གཤགས་པ་མོ་པང་པའྟི་ཊོ་ལྭ་ཝག་འཆལ།་བཞིན་གཤགས་པ་དྲོགས་ 


པ་མང་པ་ལ་ཕ ཕགའ འཆལ།།ང་བཞིན་གཤགས་པ་ང ་དས་པ་ལ་ཐག་ 2: 2 ད་བཞིན་གཤགས་ པོའོ་རོ་ པ་བའྱ་གུལ་ པ་ལ 'ཡག་འཆལེ།ད་ བཞིན་གཤཤགས་ པ་དགའ་ 
བའིའོར་ལ་ ལ་ཝག་འ འཆལ།།་བཞིན་གཤེགས་པ་ བློའ་རྐྱལ་ ཡ་མ་ཚོན་ལ ཡུག །འཚལོ།།ད་བཞིན་གཤགས་ པ་ཡ་ཤས བྱངས ་ལ་ཕག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤེགས་ ་པཤོེ ན་ཏུ་ 
དཔལ་ལ་ཝག ་འཆལོ།ང་བཞིན་གཤགས་ པཚོས། པ་ལ ལགའཆལོ། ད་བཞི ་གཤགས་པ་ །ཆས་ ་པ་ (ཤུབ་ པ་ལ ཕོག 'འཚལོ།ད་བཞིན་གཤགས་ ་པ་རྣམ་ བར་ཤེས ་ 
རྱགས་ པ་ལཾ་ ་ཕག །༢ཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་ པཝཡ་ རོ དྱ་སས་པ་༧།། ཡུག ༩་ལོ།།འབཞནགཤག ས་པ་ 'ཛུ་འལུལྱ་ཧཱ ངང་ལ 'ཡག་འཆལཾ།།ད་བ ཞིན་ 
གཤགས་ པློ 'རྒྱལ་བའིདབང་པ7 ལྟ་བུ་ལ་ཕུག འཆ ཡོ །རཾ་བཞིན་གཤེགས་ ་པས་ 'འཛིན་ལ་ཏཱཿ ཡག་འཆ ལོ།ན་བཞིན་གཤིགས། པཉཾ་མ མངཤ༢ལ་པ་ལ་ ་ཕུག་འཆམལོ། རཱ 


རབ ་་ ་ པ་ལ་ + ཿླགབལ་ལགོ་ལཚ།ོན་བཞི གཤགས་པ་མ་ ཏོག་ ཀ་གསལ་བ་ལ་ ལ་ཐུག་ཁཚལོ། 


།ཕག་འཆལ།།ད་བཞིན་ ་གཤགས་པ་ དབུངས་སྙནལ་ཕྱག་ འཆལོ།ར་བཞྡོན་གཤགས་པ་ཆོས་ཀོདབང་ཕ་ག་ལ། ་ཡྱག། གའཆ་ལ།།དབ་ཞིན་གཤེགས།་ པ་ཚལས་པའི་ 
ལ་ཕྱག འཚོལ འོ ཧིའུ དས པུ་ཤིནཏ ཙོ པ་ལ་ཕག 122 །ད་བཞིནུགཤགས་པ་མྤ་ཁོ་འིགཙོ ་ལ་ཕྱག་ འཚོ ལ།ད་བཞིན་གཤུགས་ པར་འ ཁལ་བའི་ 
` 


༼ -¬( × 
[2 2 


དབཞིནེ་གཤགས ་པ་དགེ་ བའ ཟླ་ཟ་བ་ལྭ་ཡུག་ ཀའཚལ།།འབཞན་གཤགས་ ་པ་མང་པས་ 'ག་བྱས་པ་ལ། ཚུག ་འརྒལེ།ད་བནིན་གཤགས་ པ་ པྱ་སངཔ་བ གགས་པ་ 
འཆ་པོ།།ར་བ བཞན་ གཤགས་པ 'སྤེབས་པ་མཐའ་ཡ ས་དཔལ་ལ་ 'ཡག་ ༡འཚལ།ད་བཞིན་གཤགསོ་ པ་བློ་ གྲོས དཔལ་ལ་ཕག་འཚལ།།ད་བཞན་གཤགས་པ༔ ཞྣམ་ 


སླཾ་ ༨ ༦༤ོ 
0 པའི་གཟོ་ འྔཛིལ་ ་ཤག་འཆལ།ང ད་བཞིན གཤགས་ ཁའམ ༣ཇ་ྩ། : ཕག་འཚལ ཧེ པཤོངེ་ཧྱལ་' ལ་ཕབ ག་འཆལ།ད་ 


་ 
༦ 
ག་ 


{ 


/ 


ཡུག་འཆལ།།བཞིན་གཤགས་པ་ཁགྲོ་བ་ཡེདུ་ཌོང་བ་ལྭ་ལག་འཆལ།།དབཞིན་གཤགས་པ་དགའ་བཅན་ལ་ཕུག་འཆལོ།མབཞན་ 
གཤགས་པྲ་སྦེངཔར་མུངོནདུ་རྱངས་པ་ལྭ་ལག་འཚལ།ོད་བཞིན་གཤགས་པ་སྐྱེ་བ་ལས་མཛོནདྲུ་གུང་བ་ལྲ་ཐག་འཆལ།འབཞིན་གཤགས་པ་མ་ཏེ་སུངཔ་ལ་ཕུག་འཚལོ 
དབ་ཞིན་གཤགས་པ་མུ་ཏོག་ཁཕང་བ་ལ་པག་འཚལ།་བཞིན་གཤགས་པྲ་མ་ཏོག་ངམ་པ ་ལ་ཕཱག་འཚལ།ང་བཞིན་གཤགས་པྲ་སབས་པ་མཀའ་ཨས་པའི་འོདལྭ་ངུག་ 
འཆལ།ང་བཞིན་གཤགས་པྲ་པསང་ལ་ཡོག་འཚལ། །དྲ་བཞིན་གཤགས་ཝ་གཙོ་བ་ལ་ཕག་ཁོར་ལ།རབཞི་ན་གཤགས་པ་དཔ་འདིས་མཉེས་པ་ལ་ཤག་འརལ།འབཞིམ་ 
གཤགས་པ་བརྩོན་འགས་ཅན་ལྭ་ཕུག་འཚོལ།།དབ དགེ་ཀ་ཤགསུ་པ་ལཏནབ་ོའུས་ཁྭ་ལག་ འལ།དབཞིན་གཤགས་པ་གཟོ་བྲཔལྭ་ཡག་ 
༩ཿཁོ།ང་བཞིན་ གཤགས་པ་ཀུང་གོ་དབང་ལོ་ལྔ་ལག་འཚ་ལ།འབ ཞིན་གཤགས་པ་གསུང་ཆན་ ཁ་ཝག་འཆལ། རི་བཞིན་གཤིགས་པ་རིན་ར༣་འབང་པོལ། ཡག་འེ ལེ 
དབཞིནགཤུགས་པན་ཆན་རམཔ་ལུ་ཕག་འཚོལ།ད་གཞིན་གཤགས་པརབཏུགཔ་པོལ་ལུག་འཚོ་ལོ།རབ ཱ 

དབ་ནིན་ག ཤེ་གས་པ་བྐསལ་པའི་ཕུཿཔ་ཁྲ་ལག་འཆལ།ད་བཞིནི་གཤགས་པ་བསྐདམས་ཟློགོས་ལ་ངུག་འཚལ།།་བཞིན་གཤེགས་ཕྷན་ཟརའཕྲེབོ་ལ་ཐག་ 


གཤགས་པ་བདབཡངདྱགས་པ་ལ་ 


=÷ ་ 5༢ 
ཞིན་གཤགས་པ་བསལ་པའི་ཤོངཏ་ལ་ཝཱག་འཆལ།། 


རྣ ༄༅། །འཚ་ལདཾ་བཞྲིན་གཤཤགས་པ་ ཨེན་ ཏན་མཐའ་ཡས་པ་ལ། ་ཕག་འཆལ།།ད་བཞིན་གཤགས་ པ་ གྲཟི་བྲ་རོད་འེང་ལྔ་པ་ ལགའཚལོ། དད་བ ཞིན་ག-ཤཾགས། པ་ཡེན་ 


ཏན་མཐའ་ཡས་གཟོ་བྗརང་ཕུང་པོལ་ 'ཕག་འཆ་ལོ།་བཞན་གཤགས་ པ་སོང་གྲ་ནམ་པལའཕཌབ་ལ་ཡ ཡག། འཚལ།།ད་བཞིན་གཤིགས་ པ་སང་གྲ་ནམ་པརའཕརབ་ལ ལེ 
ང་པ་༧་པྷ་ག་༩ཚལོ།།ད་ བཞིན་གཤེགས པ་སེབས་ལ་ 'ག་འཆལ།ད་ ནིག གས་ པ་རབཏུཔཔབ་ལ་ཕ ཕག་འཚལ།།་བཞིན་ གཤགས་ པརབ། ཏགསཁ་ཇ་ 
ཡ་ གལ དབཞུནཔ་ཤགས་པྲ པཿ རིའོ ཛག་འཚལ།།ད་ བཞིན་ག གས་པ་དཀའ་ཐུབ་ སྤྱད་ པ་ལྭ་ཕག་འཆལ།།ང་བཞིན་ག༨ ཤཾགས་ པ་ངལོབ 
ཐྲ འཚཆལོ། ༤ ༨ ་ འིངརོལ་ཕ ་ག་འཆལ།།ད་བཞན་གཤགས་པ་ཀུ་དགའ་བ་ ལྱོགའཚལ།ད་བཞིནག་ཤུགས་པའ་ཐོར་ 
འཛིན་ལ་ཝ་ ལག འཆལ།།་བཞིན་ག༨ཤགས་པ་ཁམཁསོཡུག་ལ་ 'ཡགའཆལ།། །དབཞིན་གཤགས་ པ་ཁ་ངོག་མཆོག་ངྩམས་ལ་ལ་ ཤུག་འཚལ།ད་བཞིན་གཤགས། ཏང ཆོསཀུ་ 
ཟླ་བ་ལ་ ཕོག་ འཆལ།།་བཞན་གཤགས་པ་ཆསྤྱཀབཱ་ བ་ལ་ག ཀའཚལ།དབ་ཞནག་ཤེགས་པསའིམཆོག་ལ་་ ཡག་འཚལེ།།ད་བཞིན་གཤགས་པྲ་རོས་ཀྱ་མགེ། རྩ 
ཡག ་འཚོལ།།་བཞིན་གཤགས་ པ་ གྲགས་པ་རིནེ་རན་མཐའོཡས་ པ་ལ་ག་འཚལ། །༢ཾ་བཞིན་གཤགས་པ་སྤོན་གྱི་ རྒྱལ་མཆནལ་ཕ ཕག་འཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་ 


- 


༦ 


པ་འདུ་བརགཤགས་ ་པ་ལ། ཏྱ འཆུལ།།ད་ བཞིན གཤགས་། ་པ་ཤས་༡བྱ ཀྲོ འགྲས ལ་ག འཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་ པ་དི་ཞོ་ ཞི་བ་ལ་ ཐྲག་ འཆ་ལོ།ད་ བཞིན་ གཤགས་པ་ 
ནམ་ཁའ་དབངས་ལ་ ་ཕག་འཚོངལ།། ཀངཾ་བཞིན་གཤགས་པ་མཆོག་ལ 'ཡག་འཚལེ། པ།འ་བཞིནོ་ གཤགས་པ་ ་ལྕའིརྒྱལ་ པོལ ཕྱག ༢ ལོ།འཾ་ང་ཞིནེ་ག༨གས། ་པནཾས་བུ་དང་བ་ལ' ་ཕྱག་ 
འཚལ། །འབཞིན་གཤིགས་། ་པ' མཐུ་བཆའིམཆོག་ལ་ཕ ལ་ཕག་ 'འཚལ།དེ་བཞིན་གཤགས་ 'པནེཿ་བུ་ག་ལ་ 'ཡུག་འཆལ།འབཞིན་ གཤགས་ པ་མརམ་ མཆོག་ལ ལུག འཆལ 
ད་བཞིན་གཤགས།་ པ་མཿ་མ་ལ་ 'ཡུག་ འཚལོ།།འབཞིན་ ག ཤགས་ ་པ་རིནེ་ཆན་མཆོག་ ལ་ཡུ་གེ་ ཀྲོ །ངེ་བཞིན་ ་གཤ གྲུས་ ་པ་རནེ་ཆནདབངས་ལྭ་པ་ ལག་། ཤོར་ལོ།འབཞིན་ 
ག༨ཤགས་ང ཟ་ འབང་ རྫལ བོལ །ཕག་འཚལ།ད་བཞི ན་གཤ གས་པ་དག་ བཅོམ་ གསངབ་ལྭ་ཕག་ འཆ ལ།ང་བཞིན་གཤེ་གསོ་པ་ བད་བཅན་ལྭ་པ ཕག་འཆལོ་ 
ད་བཞོན་ ག-ཤགས་པ་སང་ག ྟར་བཞུད་པ་ ་ལ་ཕག '༩ཆལ།།ད་བཞིན་གཤ གས་པ་ བསང་གཏི་བློ་གོས། ཛག འཆཾ་ལ།།ང་བཞིན་གཤེགས་ པའནཆན་ ་ལ་ཕག་ འོ་པོ། བཞིན 
གཤགས་པ སྤྱངེ་པ་ ་ལ་ཝག་ ལེ བཞིན་གཤེགས ་པ་ དོན་གྲུབ་ པ་ལ ྒ །འཆལ།།དེ་བཞིན་གཤེགས་ ་པ 'བྟྙནཔ་གྲུབ་ པ་ལྭ་ཕག་འཆལ།། རར གཤགས།པ། 
སོཾངཔའི་ སྩས་ཇུ་ངམ་ པ་ལ་ག 'འཚལ།།ད་བཞིན་གཤགས་ པཿ ལ་ལ པའ་མ་ཏོག་ རྒྱས་ཿ པ་ལ་ཕྱག་ འཆ་ལ།།ད་བཞིནག་ཤགས་ པ་སྤེབས་པ་རྫོགས་པའི་ རྒྱལ་པོལ་ 


༢" 


སླ 


` 


ཤྱྱ། །ཕག་འཆལ།ང་བཞོན་ག ཤགས་པ་སྨཾན་མཆམས་སྣང་ བ་ལྭ་ཕག་འར་ལ།།ད་བཏ ཞིན་གཤགས་པ །སྤོབས་པ་མཉམ་མང་རྒྱལ་པེ་འ ལྭ་ཡག་འཆའ། །ད་ 
འའ 


༤༦ 


༦. 


ཞིན་གཤགས་པ་ཡ་ཤས་ས་ ཨཿའབིད་པའི་དབུངས་ལྭ་པག '༩རལ།ད་བཞོན་གཤགས་པ་སངག་ལར་གཟོགས་པ་ལ་ ཅཐ འཆ ལོ།འ་བཞིན་གཤེགས་པ་ སང་ གྲི 
ལེར ཿ ་ཡག་འཆལ།།ད་བཞན་ གཤིགས་ པ་རོལ་ཅིང་འཕོར་བ་ ལ་ཐག འཆོ ད་བཞིན་གཤེགས་པ་བསེང་ནམས ་མ༣མའོ་ ོ་ཟཱ་བ་ ཝྱག་འ ༢ཚལ།།ད་བཞིན་ག༨ ཤགཊ། 
བཀ་ཤིས་༩ ༢ ལ་ཡུག་འཆལ།ང་བཞིན་གཤ་གས 'པྱམ་ ངནམད་པཏ "ལཿ ± འཚ་པོ།།ཕ་བཞིན་ག༨ཤགས་ པ་ཆོས་ཚིག་ དཀཿཇཐ་ཁྭ་ཉྦག། ཀའཆལ། ལོ།ད་བཞོན་གཤགས་པ ཁ་ 
འཁོརས་ ངན་མང་པོ་ལ། ཤག 'འཚཾལ།།ང་བཞྲིན་ གཤེག ས་པ་མའི་ ཟོ ་བ་ལྭ་ཝག་འ འཆལ ར་བཞིན་ག༨ཤ གས་པྨ་ཟ་ བཟོ་ འོང་ལ་ 'ུག། འཆལ།ད་བཞན་ག་ 


རེ 


པ་ནི་མཁི་འོང་ལ་། ལུག་འཆལ།འ ངཾ་བཞིན་ གཤགས་པ་མོ་མཉམ་ པའི་ཤོང་ལ། ་ཤག་འཆལོ།།ད་བཞིན་གཤགས་ པ་རྣམ་ # 65 ལ་ཕག་འལོ། །དཾ་བཞིན་གཤྭག་ 

པ་འཁེར་ཅན་ལ་ཕོག་འཚལོ། ར་བཞིན་གཤགས་པ བློ་གྲཾ གས་བརྟགས་པ་ལ་ཕྲག '༩་ཆལ།།ད་བཞན་གཤེགས་པ་ 'བླེའཾསྨན་ལ་2£ ་ཡག་ འཆཁ།དབྲ་ཞིན་གཤགས་ པ་རས་ 
` ! 

ཀྱི་ཚེ ་ལ་ཐག་འཆལོ།།ད་བཞིན་གཤགས་ ་པ་མངོན་དྭ་སྐེན་པ་ལ། ཕྱག་འཆལ།།དི་བཞོན་གཤགས་པ་རྨྱུར་པར་བཞུང་པ་ ལ་ཐོག་འ ཆོལ།།་བཞེན་གཤགས་པ་སྟེབས་ 


མཆག། ཝོ འཚལ །ད་བཞན་ གཤགས་ པ་ཤས་རབྱ་ཀོ་ ཏོམ་ ཏོག ལག ༢ཆལ།།་བཞིན་གཤགས་ ་པ་ བརྟན་པཿསྒྲོལ་བྲ། བ་ཕག (ཿལོ། བཞིན་ག ཤགས་པ་ 
བང་འཇམ་ལ་ ལ་ཐག་ཁལེ།ད་བཞིན་ག་ཤིགས་ པ་ཤིན་ཏུཙཾ་ ་གཅིག་ པ་ལ་ག ཁཚལ།།ང་བཞོན་ག ཤགས་པ་དོན་དུ་ ང་བ་ལ་ཡག རེིཾིཾཾ་ གཤགས་པ་དཀའ་ 
ཞུབ ནཏུ་སྤྱོད་པ ཀུན འཚལ།།དབཞོན་གཤེགས ་པ་འཔལ། ཁལངབ་ལ་ ཡུ འ༩ལ།། ་ 'ཏྲུསངས་པ་ལ་ 'ཡྱག་འཆཁོ།ད་བཞིན་ 
གཤགས་པ་འོད་ཆནཔ་ལ་ ༦ འཚལ།ངབཞིན་ག ཁག ས་པྱ་བབ་པའི་ འིཾསཾངོཔོ ལ་ཐགའཆལ།།དབཞིན་ག ༨ཤགས། པཿ རྩ་གས་ གསུཆ་ བ་ལ་ཡུག་འཚལ།ང ད་ 
བཞིས་ག་ཤགས་པ་ རའོ ་གདུགས་ལ་ ཕུ་ག་འཚལ། །དཾ་ བཞོའི་ གཤགས་ བི ་ཐྱག་འཆལོ །དཾ་བཞོན་ བ། ཤགས་ ་པ 'སྐྱཛབའིངེངཔེན་ལ་ཏུ ཕག་ 
འཆལ།།ང་བཞན་གཤ ཤོ ་པསང་གཏི་ སུབས ལ་ཝག ཚལ།འ་བཞིན་གཤིགས། པ་མ་ཏོག་ཙམ་པ་ཚོའ 'པ་ཚོན་ཆནཁ་ཏྱ། ཡག འཆལ།།དབཞིན་ག་ཤགས ་པ་གཡངས་ཆན་པོ་ལ་ 
ན་ འཚལ། ཊར་བཞིན་གཤགས། པ་ རར པའོདབངས་ ་ལཡྱག། 'འཆལ། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་འོང་ཟུམམཐའ་ ཡས་པ པ་ལ ་ཐུག་འཆལ།།ད་བཞིན་གྲ ཤགས་པ་ཡོངེ་པུའོ་བར་ 
སྙོན་པ་ལ་ ཡབ འཚོལ།ང་བཞན་ ག-ཤགས། ་པ' ཁ་ལིསྱུཿཁ་ལེ ཕག འཚ་ལོ།ད་བཞིན་གཤཤགས། པ་འོད་ཟཾཿ་ འཁོན དུཌ་ཕགས་ པ་ལ ཁུར 'འཆ་ལ།ད་བཞན་ གཤགས་ པའང་ 


དྭ 


ཐ་ 


>, 


= ཟོ ཡཿ , =, 
༄༅། །བ་ཿ སྨོན་པརམ་ཛངཔ་ལ་ཝག་འཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་བདན་པ་སྟེན་པ་ལ་ཕག་འཚལ། །ད་བཞིམགཤཾགས་པ་གགས་པ་ཆབ་ལ་ཝག་འཚལ།ར་ 
༨ ༤ ༤ ༨ ༨ ༦ང༤. <༨ ~ < 
འཞིམགཤགས་པོ་སངགའིའཱོ་གོས་ལ་ཁཱག་འཚལ།་བཞན་གཤེགས་པདབངས་སྩོན་ལྭ་ལག་ཁལ།།དབཞིནགཤགས་པ་ལམ་གོགས་དངངཔན་ལ་ཝུག་འཆལ།ད་བཞིན་ 
༨ ༤༦ པེ ཀལ ༧ 2 / རི་ཁ 5 > ྔ 
གཤིགསང་ཚོ་ཁཱལ་བའི་གསུངལ་ཝག་འཆལ།།་བཞིན་གཤགས་པ་གཙུག་ལ་ཕག་འཆལ།ང་བཞིན་གྲ ཤགས་པ་མེས་པ་ཅན་ལ་ཕག་ཁཆལ།དབཞིནགྲ་ ཤགས 
༩ ་ཌ¬ འེ ངོན "` \ རད 3 ཧོཿ ¦= 5 རོ་བ ང་ཁ བའི ཤགའ།་ 
པ་དྲིཾ ནཏུ་བྲསངབ་ལྭ་ཝག་༩ཆལཀོར་བཞིན་ག ཤ གས་པ་གློག་གི་མ༧ལ་ཏྱག་༩ཆལ།།དབཞིནག-ཤ ་གས་པ་པདདོའ་ཁོར་ལ ་ག་འཆལེ །༨བ(ཞནག༨ 
ལ་མཚམ་ཆཾན་པ་ལ་ཝ་ག༩ཆལ།།་བཞིན་གཤུག ས་པ་ཚངས་པའ་བབྲངས་ལ་ཝག་འཆལ།ད་བ ཞོན་ག་ཤགས་པ་ཤི་ཙོམ་སྤལ་པ་ལྭ་ཕག་འཆལ། 
རྫ ` ༤ ་ ཚད ༧ ོ ‹ 33 5 
དི་བཞིནགཤགས་པོ་གཟོ་བྗྗང་མའ་ཡས་པ་ལ་ཕགའཚལ།།ད་བཞོན་གཤགས་པ་བཱ་བའི་ཞལ་ལྭ་ཕག་འཆལ།།་བཞིན་གཤགས་པ་སང་བ་མའའ་ཡས་པ་ 
ར་རས - £^ ' = རང་ས མོ རེ 31 8 
ལ་ཝག་༩ ཚལ།།ད་བཞིན་ག༨ཤགས་པ་གཟི་བརོད་ཡེདསུའོངབ་ལ་ཝག་འཚལ།།་བཞོན་གཤགས་པ་ལ་ཅོམ་རྣམ་པར་གཏེརབ ལ་ཕྱག་འཆལེ།།དེ་བཞིན་གཤཤགས་ 


+ 2 རྗ ེ རཾ༩ཉེཉག5ཾྲི རོབ ༩ 
པ་བསེད་ནམས་མཿམ་ལ་ཕག་༩ཆལ།ད བཞིན་གཤགས་པ་བཟངདུ ང་བལ་ཤག་འལ།།ད་བཞིན་གཤགས། པ་མདངས་ཡདེ་དུའོང་བྲ་ཕག འཚལ།།ད་བཞན་ 


གཤགས་པ་བདུང་རོ་འོ་མཛོད་ལྔ་པ ཕག།; འཚལ།།ད་བཞན་ གཤགས་ པ་སང་བསལོལ རའ འཚལོ།།ད་བཞིན་གཤགས་ པ་དྲིཾམ་ 'ལང་པཿགགས། པ་ལྭུཐ། འཆལ 
ར་བཞན་ག༨ཤགས་པ་ རྒྱལམཚནདང་བྲ བྲལ་བ་ལ་ཕག 'འཚལ །།ད་བཞིན་གཤགས་པ 'འཕགས་པས་ གནན་པ་ཁྤ' ཕག་འཆལ།།ད་བཞིན་གཤགས། ་པ ཀུནཏྭ་སནོ་པ་ ་ལ་ 
རོ ་འཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་བདུད་ལས་རྐལ་ ལལ་གའཚལ།འབཞིནགཤགས་པ། གཟི་བང་ བངད་འབརབ་ལ་ཝག་ འཆལ།པཾབཞོནེ་ག-ཤིགས་པ་བཏྐནཔར་ 
ལོ༥རབ་ལ་ །ལག་འཚལ།།་བཞནེ་ གཤགེས་པ་ཡོའ ་ཡང་ དུའལོངབརགགས་པ་ལ་ཕ། ཕག་འཆལ།།ད་བཞིན་ག༨ ¬ གསཔོ་ གཟུགས་མ འཡསཔ་ལ་ཕག། འཚལ།ད་ 

བཞིན་གཤགས ་ཡ་གསལ་བྲ་རན་པ། ་ཡུག་ ༩6 ལོ།འ་བཞིན་གཤུགསཿ 'པཿས་ཁཛམ་པ་ལ་ ག་འཆལོ།། །རེབཞིནག་ཤགས་པ་འབོལབའི་སྟེབས་ ་ལ' 
ཡུག་འཆལེ།ད་བཞིནེགཤགས། པཿ རྒྱན་མཐའ་༦ ཡས་པ་ལ 'ཡག་འཚལ།།ད་བཞིན་ ག༨གས་པ་གཟ་ བྱོ ཡུངཔ་ ལ་ག ཡེ །ད་བཞིན་གཤགས་ པ་ བླ བརྟན་པ་༩། 
ཡུག་འ ༢ཚལ།།ད་བཞིན་གཤུགས་པ་ བརྟན་པ་ཉིང་ལ་ ཕག འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས 'པཱ་ཐཿཔརདྱགཾས་པ་ལ། ཕག་ འཚོལ།།ཕ་བཞིན་ག༨ -ཤགས། པ་བརུང་རྱིའི་ བི་མཛོང་ལ་ 

ཟླ འཆལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཀ ཀུན་ཏུ་གཟོགས་ལ་ཕ ཡག 'འཆ་ལ།།དཾ་བཞིན་གཤགས་ པ ་སཱོག་ པ་ ་ཆན་པོ ཀུན་ཏུ་ གཏོང་བ་ལ་ 'ྱག་ 'འཚོ་ལ།།ང་ བཞིན་གཤྭག་ 


ཁཕག་འཆའ།ཇ་བཞིན་གཤགས་པ་བརྗེད་པའི་བླ་ཨ་ལ་ཐ 


¦ 


ཨབ  ་་་ ༣ ༨ ༨ ༤-༽\._ ༤༨ ༨ ¬ 

༄༅། །ཕ་ཐམས་ཅད་གཟི་བྗརང་ལ་ཐག་འཚལོ།།ད་བཞིན་གཤྲག་པ་ཕོགསྦ་ཀས་ཨཆོང་པ་ལ་ཕྱག་འཆལ།ད་བཞན་གཤགས་པྭ་སད་བའ་དཔལ་ 
ག་ཚལ།འ་བཞིན་ག།གས་པ་སྣང་བའི་བྱ་གནལ་ཕུག་འཚལ།ད་བཞིན་གརགས་པ་སང་གའ་གུལ་ 

༤ `༡.༨ ༨ > ་ . 2 2 ' ༤ $ 
ལ་ཙོག་འཆལ།ད་བཞིན་གྲ ཤགས་པ་ལཙོམ་སྤངབ་ལ་ཝག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་བཟང་པེརྩསང་བ་ལ་ཕག་འཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་པབད་ཅུ་འཛར་ འུ 
ཡག་འཚལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་བླ་བའི་འོང་ལ་ ཟེ ག་འཚལ།།དབཞིན་གཤ ས་པ་གྱགས་པ་ཆན་ པ་ལ་ཕཱག་༩ཆལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་དབང་པ་དན་ 
པ་༧་ངག་འཚལ།ད་བཞིན་ག གས་པ་དབུངས་ག , སོལ་བ་ལ་ཝག་འཆལོ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་མོ་རུ གས་པའི་ལ་ཁརལ་ལྭ་ཕག་འཚལ།ད་བཞིན་གཤྲག་ 
པ་བ་མིའོ་དབུབས་ལ་ཤུག་འཚལ།ན་བཞནོ་ག ཤགས་པྱ་རལ་བའིམཆོངྷཏནལ་ཕུག་འཚལ།།་བཞིན་གཤགས་པ་སུ་བའི་མཆོད་ཉན་ལ་ཐག་འཆལ།དབཞོན་གཤུ་ 
ཕཛ་འཕུལ་ཨྱི་གཟི་བོང་ལ་ཛགའཚལ།འབཞོནེ་གཤགས་པ་ཡེཊཏནྱཧྱོ་རུ་པོ་ལ་ཡག་འཚལ།ད་བཞིན་གཤུགས་པ་ཁ་དོག་དཔག་ཏུམང་པ་ལུ་ཡུག་འཆ་ལ། 
¬ . ), × { ། ༢ ལི 
དབྱའོནགཤིགས་པ་སྟེབས་ཆོན་པ་ལྭ་ལག་འཚལ།ཁཾ་བཞིན་གཤགས་པ་ཚོལ་པའྱི་ཧན་ཁ་ཐུག་ཁཚལ།ད་བཞིནེ་གཤགས་པ་སྤྲིབ་པ་མངཔར་སྙན་པ་ལ་ཡུ་ལ། 


འཆལ་འད་བཞིན་གཤགས་པསང་གྲ་རོལ་ཐག་འཚལ།།དབཞིན་གཤགས་པ་ཀུན་ཏླུ་ནམ་པར་གཟིགས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་འཕ༢བརྭསྨོན་པ་ 
ལ་ཡུག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ལུགས་པར་སྙེན་པ་ལ་ཐག་འཆལ།།དབཞིན་གཤ་གས་པ་གཟུགས་བཟངབ་ལ་ཕུག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་གྲགས་པའི་ 
བློ་གྲེས་ལ་9ྱག་འཆལ།།ད་བཞྭནེ་གཤུགས་པ་རིན་ཆེན་རྒྱནལ་ཕག་འཚལེ།།་བཞིན་གཤེགས་པ་འེད་སྣང་བ་འབམབ་ལ་ཝག་འཚལ།།ད་བཞིན་ག-ཤཤགས་པ་ཐརཔར་ 
འབར་བུ་ལ་ཐག་ཁཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་པྱ་རན་ རྱཾ་ཡེནོ་ཏན་ལྭ་ཡག་འཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་པསསས་གླསསུ་ཕཊ་པ་ལྭ་པག་འཚལ།ད་བཞིན་གཤག་ 
པ་ཡ་ཤེས་དཔལ་ལ་ཐག་འཚལ།།བཞན་གཤག ས་པ་སཔྤྱ་ཧས་སྟེབས་ལྭ་ཕག་འཆལ།ད་བཞིན་ གཤགས་པྲ་རྣམ་པརསང་པའི་བོ་གོས་ལ་ཡག་ 
འཆལ།ད་བཞན་གཤིགས་པ་གཟུགས་མཛེས་པ་ལ་ཐུག་འཚལ།།་བཞིན་གཤེགས་པ་བདན་པངྱཾས་པ་ལ་ཐུག་འཆལ།།་བཞིན་གཤགས་པ་ཚའི་དབངས་ལ་ 
ཡུག་འཆལ།ཛ་བཞིནེ་གཤེགས་པ་བཟང་བརྣསང་བ་ཁྲ་ལག་འཆལ།དབཞན་གཤགས་པ་མདཔ་མའཝམས་པོ་ལ་ཕག་འཆལ་།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཡིད་དུའོང་ 
བརདགོངས་པ་ལ་ཕག་འཚལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་དག་བཅོམ་པརྦ་གགས་པ་ལྭ་ཕག་འཆལ།།་བཞིན་གཤགས་པ་ཡེན་ཏན་མ་ཏོག་ལ་ཐག་འཚལ།ད་བཞན་ 
༤ 


2; 


༡༡. 


༄༅། །གཤགས་པ་མ་ཏོག་འོང་ཟ༧ལ་ ཡག་ འཆལ།།་བཞིན་ ་གཤགས་ ་པ་ཆོས་ཇི ཚོག་ བར་ག ཡག་། འཚལ།འ་བཞིན་གཤགས་པ་དབངས་སྒྲ་འཇམ་པ་ 
ཤོ འཆལ།འཞིན་ གཤེ གུས་པ ༡དག་བཿསཱང་བ་ཁ་ཐ་ག་འཆ་ པོ།དབ ཞིན་ གྲུ ཤགས་ པ་འགེ་བའི་ འི་མཆོད་ཏནལ་ཡ། ཡ་ག། 'འཆལེ།ད་བཞིན་གཤོགས་པ་འོང་ཆན 
ཝེ་ལ་ ལོ་ཡག ༩རལ།།ད་བཞིན་གཤགས་ པ་ 'དྲ་མད་པརའཕརོབ་ ལ་ཤག་ འཆལ།ང་བཞིན་གཤགས་ པ་ གྲོག་གསལ་ བ་ལ ཡཡག་འཆལོ།། །དབཞིནགཤེགས། པ་ངཔོའལཇམ་ 
༡༥༩༥ ཝག འཆལ།ད་བཞིན་གཤེགས་ པ་མའི་འོང་ལ་ ཕྱག ོང་ཇ་ བཞིནགཤགས་ ་པ ཌཱ་བའི་མཚམ་ ལ་ཡུ་ག་ །འཚལ།དབཞིན་གཤེགས་ ་པ་ལ་ཤས་༢ ་མ་ཏོག་ ལྭ 
ག་འ འར་ལ།་བཞིན་ ག༨ཤ་གས་པ་ ་བསེང་ནམས་ཀི་ ཀྱི རྱནལ་ཤ ་ཡག་འཌ་ལོ།། བཞིན་གཤེགས པ་བས བནམསྱཀ་ ཀེ་འོང་སྣང་བ་ལ་ཝ ཡག 'འཆཾལ།ད་བཞིན་གྲྭལ་ 
༩༥༦3"།འབྱང་གྲནས་ལ་ ཡུག འོ།ད་བཞིན་ གཱ ཤགས། ་པ་སཾང་པའི་ ཁི་མཝའ་སྙེན་པ་ ལ་ཤག་ཌཆ ལ།ད་བཞིན་གཤགས་ ་པ་མཉོངནདགའ་བ་ ལ་ཡག་ 'འཆལ།དེ་བཞིན་ 
ག- ཤུགས་ པ་འིད་མཐའ་ཡས་ པོ་ལ་ །ཅག་ འཆོ་ལ།།ད་བཞིན་གཤ་གས་ པྭ་ྒ་ཡཾེ་དུ་འོང་བ་ལ་ ལ་ཝ་ག་ ག་༢ཚལ།།པ་ བཞིན་གཤགས་པ་ཞི་ ཉི་མའི་འོང་ཟར་ལ་ཐ ཡག་འཆལ།ང་ བཞན་ 
གགས་ པ་རྒུལ་ ཁོམས བོ ཝག ཆད གཤགས་ པ་ལཁོརྒལ ་ཆོན་པ་ལ་ ་ཡ་ག་ མནན་པ པ་སྐག བ་ཧོས་ པ་ལྭ་ཕྱག ་༩་ལོ།། 


/; 


བཞན་གཤགས་པ་དག་བའྭབེ་ཟས་ལ་ཝག་འཚལ།།་བཞན་གཤགས་པ་མཚོན་ཧོ་མ ཐོག་ཁྭ་ཡགོ་འཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་པྱ་རནཿནཔ་ལྭ་ཕག་འོཚལ།འབཞིན་ 
གཤགས་པ་དེས་པརདགོངས་པ་ལྲ་ཕག་འོལ།དབཞིན་གཤགས་པ་པྨོའི་སཱོཾངཔ་ལ་ཝག་འཆལ།ད་བཞན་གུཤིགས་པ་མྱའུ་བོ་ཚ་ལ་ཕུག་འཚལ།།ད་བཞིནེགྲ 
པ་ཏག་ཏཱ་བོ་མི་ལྭ་བུགས་པ་ལྭ་ལ་ག་འཚལ།།ད་བཞ ན་གཤགས་པ་འོད་ཌཾརམཐའ་ཡསོ་པ་ལྭ་ཕག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་སང་གེ་སྒྲ་ལ་ཕྱག་འཆལ། ། 
ད་བཞིན་གཤགས་པྱ་ཧལ་པེའྨིས་ལྭ་ཡག་འཚལ ་།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཟློ་མདེདུའོངབ་ལྭ་ལག་ འཆལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་བསེད་ནམས་བཏུ་ 
སྣང་བ་ལ་ཡྱག་འཚལེ།འ་བཞིན་གཤ་གོས་པ་ཟླ་བ་འོང་སྣང་བ་ལ་ཕྱག་འཆལ།།་བཞིནེ་གཤཾགས་པ་ཨེན་ལག་བཟང་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་དོན་ 

ལྭབུགས་པམང་པ་ལྔ་ཕག་འཚལོ།ད་བཞིནག ཤིགས་པ་དྭག་བཅོམ་པའི་གྲཟོ་བཇིད་ལ་ཐག་འཆ་ལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་བོ་བཏྟན་པའི་དོན་ལྭ་ཕག་འཚལ།། 

དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པ་གུས་པའདཔལ་ལྭ་ལག་འཆལོ།ད་བཞནེ་གཤགས་པ་ཚོ་ལོག་པ་སྤོངོབ་ལྷ་ལག་འཆལ།ད་བཞོན་གཤགས་པ་འོད་ཤིན་ཏུའངབས་པ་ལ་ 


ད་བཞིན་གཤགས་པ་འོད་ཟེར་མབའ་ཡས་པ་ལྭ་པག་འཆལོ།། རཔ ་༩༥་ ད་བཞོན་གཤེགས་པ་རིབ་ཆཱན་པ་ལ་ཐག་འཆལ།།ད་ 


2 
2 


༄༅། །ཝག 'འཚལ།རབཞན་གཤགས་ པ་ གདོན་མོ་ཟེ ངཿ བརང་གངས་ པ་ལ་ཕག །འཆལ།ད་བཞིན་གྲ་ ཤིགས་པ་ བདན་པལ་གསུང་ ་བ་ལ་ ྱག་ 'འཚོལོ།།ད་བ( ཞིར་ 
ག-ཤགས་པ་ པམདུངས། བྗོར་པ་ལ་ །ཕག་འཚལ།།ང་བཞིན་ གཤགས་པ་མ་ཏོག་གྲཟ་བྲ་རར་ལ། ་ཡུག། འཆལ།ར་བཞིན་གཤགས་ དྲུས ་པཅནལ་ ཕག་འཚལ 
ར་བཞིན་གཤགས་པ ༈སདེ་པའིཊ འདཔལ་ལ། ༈ཡབ། །འཆལ།ར་བཞིན་གཤགས་ པ་ ཡེན་ཏན་གསལ་་ བ་ལྭ་ལག་ འཆལ།།ད་བཞིན་གཤགས་ པ་ཆོས་ཀྱི་མཆསཾ་ལ་ཐཱག་ 

འ རལ །ད་བཞིནེ་གཤོགས། པ་གསལ་བ་ལ་ཕ་ག་ འཆུལ།།ཕ །ད་བཞིན་གཤཤགས་ པ་་ཁོཿལོརོ་ རྱབས་ པའིས་དཔན་ལ་པཱ ཡག་ཁཌ་ལ།།ང །ད་བཞིནེ་གཤ་ གས་ , 
མང་ང་། །ཁ་ཁརབ་ལར་བཞུད་པ་ལ་ཕག་ ་བཆིལོ།་ བཞོན་གཤགས་ པ་ས་བའིམཆོང་ཏན་ལ་པ ལག་འ ཚ་ལ།འ་བཞིན་གཤགས་པ་ བོ མཆོལ་ཕག ཇལ 
ངབཞོན་གཤགས་པ་ པ་བྷཔོི་གཙོཿ ཁ་ལོ ཕག 'འཚལ།། །ད་བཞིན་གཤགས་ཿ ་པ་གདུགས་བཟང་བའི་ལ་ལ་ཡུག་། 'འཆལ།། ད་བཞིན་གཤ་གས་ པ ་སྭ་ལའི་གྱཝ་ པོ་ལ ་ག་ 
འཆལོ། །ད་བཞིན་གཤེ་གས། 'པ་ཞི་བའི་དབང་པ་ལ་ ཤག ༡༩ པ།།ད་བཞིན་ ཐོ ཐ་ 'པ་ཉི་མའི་འོར་ལ་ཝག་ '༢༩་ལ།།ར་བཞིན་ གཤགས་པ པ་ཉ་མ་ ྣངབར་མུཛདེ་པ་ ཁལ" 
ཝུག འཆལོ།ད་བཞིན་ གཤགས་པ་ བང་ཆུབ ་བོ་བའ ་ལ་ཐག་འཚལ།།ད་བཞིནཾག ཤགས་པ་པུནངརིཀའི་ངོ་ལ་ཝ་ ཡག འཚོལ།ང་བཞན་གཤགས་ བཙིའབྱ་ཀོ་འོད་ལ་ཕུག་ 


༼ླུ 


༩ ༩ ༡ བ་ལི པང „>; །༩༡༩་བ།( རལ ཤུ 6༣, ེ ས་པ་ཝོཿ ག་བཧ་ཀན་ཏ་ 
` 5 ༡ = ས་པར་ལ་ཅང་བཞང་ ཤགཀ་འཚལ།། ན་ ག ནཏུ་ 
འཆལ་་བཞིནེགཤགས་བྱཆུབ་འགུགལ་ཡུག་འཁལ།།དབནིནག་ཤིགས་བརོལ་ཅིང་བཞུདཔ་ཁྱ་བཀ་འཆམ།།ཞབྷ གས་བསགས 
ེ =÷ 'པ་ཆོསྱ་ཀི འོད་ལ འཚལ།།་བཞིན་གཤགས་པ། ལ།བམས་དངབ་ལྭ་པག་ཁཆ་ལ།།ད་བཞན་གཤགས་པ་ 
(༥ ; རྨ བ་ . ནྣ རི 
ླདནདནཀགཀགདདྣ༧ྣ ས་པ་ལ་ཐུག་ འཚལ།།དབཞིན་ག ཤེགས་པ་ཁོད་བུར་སྤ་ཁ་ལ་ཝག་ 
བཞིན་གཤགས་པྭ་ལ་ཿམ་ངོམས་པ་ལ་ཝག་འཚལ་ །ར་བཞིན་ག སྨ ་ ཛུ ངོ མས་དམ་པའ་ཏེན་ལ་ཕག་འཚལོ།རེ་བཞིན་ 
ལོ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཚོའོ་གཟི་བྲོརདྲམ་ཡོ ན་པ་ལ་ཁག་འཆལ།།རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བོས དྷ་ན དག 
འཚཱལ།།ང་བཞིན་གཤགས་ མའ་གཟ་བརྫདཿ (ཱ ༤ ་པཌཾ་བ་གྲས་ལ་ཕཡ་ག་འཌཾ་པེ།ཁྲབ ན་གཤགས་པ་གྲགས་པའ་ཀྱལ་མཆན་ 
གཤགས་པ་བཅོན་འྲགས་མོ་འྱ་གུར་བ་ལྔ་ལག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་གགས པའ་བཱ་གེས +: ས་ ཤཱ་ ུཐ་ ༣༦ ༠ 
སད ་ ོ ° £ དབ པ་ །ཏའོང་གསལ་བ་ལ་ཝག་ ཀ་བ དྲ 
ལ་ཡག་འཚལེ །དབཞིན་གཤགས་པ་དྭག བཅོམ་པའ་དཔལ་ལ། ཕྱ འཚལ། “ˆ ཚལ།།བཞིན་གཤག་ 
བཟི་བོང་ཆེན་པལ་ལུག་འཆལ།ད་བཞོན་གཤེགས་པ་མཆོད་པརཇིག་པ་ལ་ཐག་འཚལ།འ ཞན་གཤ།གས་པ ཤྱ 


ླ 


ཀ;ུ་ 


། 


ཀྭ 


ཟི མཿ ༢༩ 
༣བཞིན་གཤེགས་པ་དགའ་བས་མཆོང་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཀུན་ཏུ་དཔན་པ་ལ 
ཤྲ 'ཕབ་འཊྲ་ལོ།།ང་བཞན་ པ་ངགའ་བས་མཆོང་པ་ལ་ཡག་འཚལ་ ཀུན་ཏུ་ད 

༄༅། །པ་དྲོནྲ་གུབ་པཿདགོངས་པ་ལྭ་ཕུག་འཆལ།ད་བཞོན་གཤགས།་ པཐ་སམ་ཁ་གགངོ་པ་ལ་ལག་འཆོལ།།་བཞིན་གྲ ཤགས་པྲ་བོས་པར 
༅༠ ན་གུ་ ྲགེཾཾིེིེིོིཾཾཾ་་ོ་ སོ་པ་ལྭ་ཐག་འ ཞོན་གུགས་པྭ་བོ་ནམ་པར་ 
ཡག་འཆལ།ད་བཞིན་གྲ ཤགས་པ་བང་ཆུབ་དང་བ་ལྭ་ཕག་འཚ ;: ནིན་གཤགས་པཉི་འརྣས་ཚོགས་ལྭ་ལག་འཚལ།ད་བཞིན གཤགས ་པའུབུག 
འཇོག་པལ་ཡུག་འཆལ།དབཞིནག ཤགས་ཕདཔ་སྱ་བས་ལ་ཡག་འཛུལ།བཞིནག་གས ས་བོ གོག་ོགས་བྲམ་བནན་ད་ 
སྒྲ་ལ་ལྱག་འཚོལ།ད་བཞིན་ག-ཤགས་བམཐུ་ཌན་བྱི་ཛུང་པེ་ཁཾ་ཁག་འ ུ ། དྷརྨ ཞོན་ག༨ཤཾགས་ པ་སང་གྲས་དྲབངས་ལྭ་ཕག་འཚལ།ད་བཞིན་གྲ ཤྲག 

ཁྱལསོ་པ་ལྭ་ལག་འཆཌ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ ྲ། བུ་ལ ཤཾགས་པ་མརམའྱི་མལ་པ་ལ་ཕག་འཆལ།ང་ 

༤ „ལབ པ་མཉོ་ནདགའ་བ་ལ་ལཕག་ ཤགས་པ་མཿ ¡8 (6 
པམཝའ་ཡས་པཿའོདྷསཱཔབ་ལ་ཡུག་འཆལ།ད་བཞིན་ གཤགས་པ་མཐོངནདག ་པཤེཿ གུ གསཔ་འག་འཆའ།།བཞིནག པས པ་མག་ཏུམཛེས་པ་ལྭ་པག 
སས ཨག ༡ 

འལ།་བཞིན་གཤགས་པྭ་ཟ་བའིཕཔལ་ལ་ཤག་འཆཁ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་མོ་འཇིགས་པ་སྨོནཾ་པ་ལ་ཏྱག 


འཚལ་་བཞོན་གཤགས་པ་བ་བའྭིལ་ལ་ཕག་འཚལ།།ར་བཞིན་གཤགས་པ་འོད་བསམ་ཁྱཾས་མོ ཁབ་པ་ལ་ཕག་འཆལ།།་བཞིན་གཤིགས་པ་སྩཾདཔ་ཆན་པེ་ལ་ཁྱག་ 
རི ལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་བབུངས་མཉིན་པ་ལྭ་ལགའཆལ།ང་བཞིན་གཤེགས་པ་གཤགས་ནངྱཀེས་པ་ལྭ་ག་འཆལོ།ད་བཞོན་གཤགས་པ་སྒྱིདྲ་པ་བླན་མངཔ་ལ་ག་ 
 ཿལ།རབཞུན་གཤགས་པྭ་རྱིལ་པྱ་ཕག་འཛལ།།བཞིན་གཤགས་པ་ཏོང་འཇམ་པརྙསང་བལ་ཕུག་འཆལ།།དབཞིན་གཡགས་པ ཡག་ང་བཅབདེ་བ་ལ་ 
ཝུག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤིགས་པ་དགེངས་པ་ད རྱས་པ་ལྭ་ཕུག་འཚལ།།ད་བཞིན་གཤཤགས་པ་གསལ་བའིས་ལྭ་ཡག་འཚལ།།དབཞིན་གཤགས་པ་ཉིས་པ་ 
ཞི་བ་ལ་ཝག་འཚལ།ད་བཞོན་ག-ཤགས་པ་སྐར་མའཾདབང་པེ་ལ་ལྱག་ཁཆལེ།དབཞིན་གཤགས་པ་འཇིགས་ པ་པཔ་བལ་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ།།བཞན་གརཤགས་པ་ 
བློ་གཡངོ་བ་ལ་ཝག་༩ བི ད་བཞིན་གཤགས་པ་འཙོམ་ནྣམ་པར་འཐོར་བ་ལ་ཡག་འམལོ།ད་བཞོན་གཤགས་པྲ་བྲམས་པའོདཔལ་ལ་ཕག་འཆལ།།ད་བཞོན་གཤག་ 
པ་གཙོ་བོ་དམ ་པ་ལ་ཕག་འཆཁ།།དབ ཞིནེ་གཤགས་པ་ཉི་ཛཾ། [ཆོགས་ལ་ཕྱག་འཚལེ།ངའ ཞིན་ག གས་པ་ཏུནཏྭ་སཱན་པ་ལ་ཕུག་འཚོལོ། ད་བ ཞིནགཱཤ། རྗེ མ 
སྙེནཔའིཟཱ་བལ་ྱག་འཆལ།ར་བཞིནགཤགས་པ་འདུཊ་ཐཾལ་གྱིས་གནོནཾ་པ་ལ་ཕྱག་ཁཚལོ།དཾ་བཞིནགཤགས་པ་ཐས་མོ་གསོལ་བ་ལྭ་ཕུག་འཆལ།།་བཞིན་བྱཡ་ 


༄༠ །པ་སྔང་བ། འཕཿབ་ལལ་གཤགས་པ་། 2 གག ༨༢ ལ།ད་བཞི་ན་གཤགས་ བཞོད པ་ལ་ ཡུག འཆལ རྡ བཞིན་ག༨ཤགས་པ་ ཀུནཏ ཏ་གྲས་འ།་བ་ལ། སྲབ 
ལ།།རཾ བཞིན་ ག༨ཤགས་པ་ རབ་ ང་ལ་འ ང་བ་ཁོ 'ཡ་ག 'འཆལ། །དཾ་བཞན་གཤེ་གས་ པ་ཤིའོང་ལ། ཐུག་འཆལ།འ་བཞན་གཤགས་ ་པ' པ་ཡུང་པྱེསང་བ། ༢ ཕུག་ 
་ །ང་ ་བཞིན་གཤགས་ པ་ ཟློ་གཾས་རྣམ་ པ༣་དག་ པ་ལོ ་ཡ་ག་འཚལ། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་དི་བསང་བ་ལ་ཕག་ འཆལ། །འ་བཞིནེ་གཤེགས་པ་བ གསལ་བའི 
ཉོཿ་བུ་ལ་ཝ་ག་ འཆལ།།ང་བཞིན་གཤགས་པ་ ཨིན་ཏན་རབ་ཏྱཾསང་བ་ལྭ་ལག་ འཚལ །ངཾ་བཞོན་གཤགས་པ་ཉིམའིམཿམ་ལ། ་ཕ་ག་འཚལོ། །ང་བཞིན་གཤྭག་ 
པསངསྤ་པོས་ ་འོང་ལ་ཕག་འཆལ། །ད་བཞིནགག ཤགས་པ་ གཤགས ་པཿསྐྱེཆབ་ལྭ་ལྱག་འཆལོ །།བཞཾན་ག༨ཤགས། པ་དྭན་ཤིནཏུང་གངས 'པ་ལྭ་ཕག་ 
འཆལོ། །རཾ་བཞིན་གོ ཤགས་པ་ ཀུནཏཱ་༔ ཨྣང་བ་ལ་ཝག་འཆལ། །ད་བཞིན་གཤ་གོས་པ་ས སབགའྱི་བཱལ་མཆན་ལ་ 'ཡུག། 'འཆལ། །ད་བཞིན་གཤཤགས་ པ་ཀུནཏུ་ 
གནས་པ་ལྭ་ཕག་ འཆཁ།ར་བཞིན་འ གཤགས པུ་ཆརའཔར་བ་ 'ལ་ཕྲག 'འཆ་ཡེ། །ད་བཞིས་གཤཾ་གས་ང པངག་ འབོགས ཕའི་པདྨོ་སྨྱན་ལཔ£ ཕག་འཆལ།།ད་བཞན་ག བྷ 
པ་ཉ་ ནི་འོང་བཙུནལ་ ལུག་འཆལ།།ང རཾ་བཞིན་ག༨ཤགས་པ་ བདུང་ཅི་ གོསལ་བ བ་ལ་ ་ཕག་འཚལོ། །ད་བཞིན་གཤིགས་པ་ གཟུགས་མོཝའ་ཡས་པ་ ལ་ཕྱག ་འཆལ། །ར་ 


) 


བཞན་གཤགས་པ་ལཱའི་གདུགས་ལ་ཕག་འཆལོ། ཊད་བཞིནག ཤགས་པའ་ནེ་པ ཆའིཌང་གསལ་བ་ལྲ་ཕག་འཆལ། །དབཞིན་གཤགས་པ་ཁ་ལ་སྒྱུར་བའི་གནས་ལ་ 
ལུག འཚལ བཿ ཞིན་གཤེགས། པ་ཤོནྟཏྭཱསནཔ་ལྭ་ཕ་ ཡག་འཆལ། །དབཞིན་གཤགས་པ་ ཨཆནྭསནཔ། ་ལ་ཝག་འཆལེ། །བཞིནེ་གཤགས པའ 2 
འྔོར་ལོ། །ར་བཞིན་གཤགས་ པ་ཉིམ་ 'འགུགས་ལྭ་ལག རྗེ །རཾ་བཞིན་གཤགས ་པ་སན་ཝོགས་པ་མང་པ་ལཿ ཐག་འཆལཾ། །ར་བཞིན་གཤགས་པ་སང་ གའི སྟབས་ལ་ 
ཡུག་འཚལ། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་མཛམ་ཅནཔ་ ལ་ཕག་འཆལ། །ར་བཞིན་ གཡོ གས་པ་ཡེནཏ * ནངཔབ་ལ་ཕྱག་ འཆལོ། །ད་བཞིན་ག༨ཤ ཿཔ་ 
བསེངནམས ཀླ ་ཧཱོའེཔོ་ལ་པ† ཡག་ འཆལ། །ར་བཞིན་ གཤཤགས་པ་ཆོས་ལ་ ཕྱཐ་ལཚཾོ །ད་བཞིན་ག ཤགས པྨ་ཅོ་ལ་ བྱགྲས་པ་ལ་ ཕུག འཆལོ། །ད་ 
བཞིན་ག༨ཤགས་ པ་མོའཇིགས། ་པརངྱས་ པལག འ་ལོ། །ད་བཞིན་གཤིགས་ པ་ཤསམབ་ཀྱི་ྱ གྱལ མཆཾན་ལ་ གྱག ཁ་ལི། །ར་བཞིན་གཤེགས་ པ་འང་བཟང་ 
ལ་ཝག་འཚལ། །དཾ་བཞིན་ག༨ཤགས་པ་ཟླ་ བསོ་ ་བན་ལ་ཕ ཡུག འཚལ། །དཾ་བཞོན་ག༨ཤཤགས། པ་ཨན་གནས་ལ། །ྱག་འཚལ། །ང་བཞན་གཤགས་པ་ པྭ་དྣཱ8་ཨྤ( 
ཨས ་ལ་ཝག་འཚལོ། །ར་བཞིན་གཤགས་ པ་ཤན་ཏུ་ རྩབས པ་ལ་ཕྲག' འཆལཾ། །རཾ་བཞིན་གཤཤགས་པ་ གགས་ པའི་ངཔལ་ཁ་ ཤུབ ་འཚ་ཁ། །ད་བཞིན་ག༨ཤ ཤགུ་ 


ཤཿ ༄༅། །ཕྲ་ཕུག་ ་བ་བའི་འོས་ལ་ཝག་འཚལ། ། །ད་བཞན་གཤ གས་པ་ ཀུནཏདང་བའི་ ་ཡོན་ཏན་ལ་ཐག་འཆལོ། །་བཞིནེ་གཤགས་པ་རྟ རྟུལ་ བཟིདཔལ། ཆུ 

༧! འཆལ ད་བཞིན་གཤོགས་ པ་མུ་བོ་ཆལ་ 'ཕུག་འཆལོ། །ར་བཞཾན་གཤེགས་ ་པ་ནཱ་ཆན་གསལ་ བ་ལ་ཝཱག་འཆལ། །ད་བཞཾན་ག༨ ཤིགས་པ་ ཡཿ ££ 
འཾ ཚུལ།།ད་བཞ ཞིན་གཤཾགས ་པཿ དགེངས་ བའ ིབོགས། ལཿ ཚལ །ད་བཞིན་གཤགས་ པ་དག་ བའིབོ་ བོ་གོས་ ༧ འཆལོ། ། །ད་བཞྭན་གཤགས་ བཿ དངུངརྱོའི་ 
གྲའོ་ ཟོ་བརྗིང་ལ་ཝ། ཡག་འཆ་ལ། །ད་བཞིན་གཤག ས་ ཐོསང་གའིད་པུཏྡཕ་ལ་པ ཅུག་༩ཚལ། ། །ཕཾ་བཞིན་གཤགས་ སོ་པ་སྣངབཿམཛང་པའི་བློ་ རྔས (| 
རང་བཞིན་ག ཤཾགོས་ པ་རྱལ་ བལྣིལ་ལ །ཡག་འཆལ་ ། །ད་བཞིན་ག༨ཤགས་པོ་ ་པོ་ བདན་པའིདཔལ ལཿ ག་འཆལ། །ད་བཞིན་གཤགས་ པད་ བེ་གྲས།༨ཤིན་ཏ 
བརྟུནཔ་ལཱ་ཝཱཀ 'འལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ ཐ ་པ་བདུདི་ལྟི་ལ་ལ་ལ ཕག་འཚལ། །དབཞིན་གཤཾགས་པ པ་འཕགས་པའིམ་ཏོག་ལྭ་ཡག །འཆལ།།ད་བཞིནཱ་ག༨ ཤགས; 
པ་ ཤན་པཆནོཔ རེཕ་ལ་ཝག་འཆ་ལེ ཀརཾ་བཞིན་གཤགས་པ་དཔལ་ཆན་པ་ལ་ཐག་འཆལ། །༣་བཞིནག་ཤེགས་པ་འོཉཉིམའ ལ་ཕག་འཆལ། །ད་བཞིན་གྱུ་ 
པ་ ཆོས་ཉིད་ལ་ངོག་ འཆལོ། །ར་བཞིན་གཤགས་པྭ་ཟཱ་བྱ་སང་བ་ལ་ཝ ཡག་འཚལོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པཿབ་ཏུངྱཧཾས་པ་ལ་ ཕུག་འཚལེ། །ད་བཞིན་གཤགས་ 


£ 3 2: ཤི་ 

༣ ༨ ཀ་ལ - ༣༡༩༡ ར་ལོ =" རཾ པ་ ང་ ཀོ ་ག༨ཤ' 

པ་འཆིསད་རབ་ཏཱསོནཔ་ལ་ཕྱ གའཚལ། །དཾ་བཞིན་གཤགས་པ་རིན་ཆན་སྣང་བ་ལ་ཝག་འཆལོ། །འ་བཞིན་གཤགས དུ མྣ་བ་དབངས།་ 1 ་ རྱ 
༽ོ ས་ཤ °, ., ° (༡ །'| ་འ ༽ :; ཤེ ¡2 ་པ་ལ། + རྩ དལ །'ཡ། 
པ་ཀུནཏྭ་ནམ་པརྦ་ཧྲལ་བ་ལ་ཕཱག་འཆལ། །དཾ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོང་ཡུན་སུམ ཆོགས་པ་ལ་ ཕག་འཆལ། །བཞིན་གཤགས་ གྱན ༣ ངུ 


འཆལ །ད་བཞིན་གཤགས་པ་སྐདེ་པའི་དཔལ་ལྭ་ཕག་འཚལ། །དབནིནག ཤགས་པརཤོནའན་པ་ལ་ལག་འཚལ། །ད་འཞིན་གཤགས་པ་འཚི་མད་གསལ་བ་ 
་ལ་ཕག་འཆལོ། །དབཞིན་གཤེགས་པ་འཕར་བ ཁི་བངྡུད་ཙཱི་ལ་ཝག་ཁཆལ། །ར་བཞན་གཤག སཔུ་འྭཁོསྦཾལ་ཕྡཿཏཡུལ་ ་ག ༩ བེ 
གཡོགས་པ་ཁཱའི་འོང་ལ་ཐག་འཚལ། །ད་བཞིན་ག ཤཾགས་པའཁཿལ་གསལ་བལ་ཕག་འཚལ། །ད བཞིན་ག ཤགས་པ་བསདནམས་དྱངས་པ་ལྭ་ལག 

འཚལོ།།ད་བཞིན་གཤགསོ་པསང་བའི་བགོས་ལ་པག་འཚལ། །དཱ་བཞིན་གཤགས་པ་བཞིནགསལ་བ་ལྔ་ལག་འཆལ། །ར་བཞིན་གཤགས་པ་རིན་ཆུན་གསལ་བལ་ 
ག་འཆལེ། །ང་བཞིན་གཤགས་པ་ཁོད་བཟང་བ་ལ་ཕྲག་འཚལོ། །རཾ་བཞིན་གཤགས་པ་ཉིམ་སྣ་ཆོགས་ལྭ་ཕག་འཚལ། །དབཞིནགཤགས་པ་ཟཱ་བ་དྱཾས་པ་ལ་ཕྱག་ 


རར ` ༤ \ : ༨ ྭ 
བི མར རའ ༣ ¬ ས་ལ་འ 
ཅ་ལོ།།འཾ་ ཞིན་གཤགས་པླ་ཊ་བའི་གདུགས་ལྭ་ཕག་འཚལ། །་བཞིན་གཤགས་པ་ཀུན་ཏུ་གཟིགས་པ་ལྭ་པག་འཆལ།།དབཞིན་གཤགས་པ་དགོང། །མང་པ་ལ་ 


¦ ངྱགོས་པ་ལྲ་ལག་འཚཆལ། །ད་བཞོན་གཤགས་པ་དྲག་ བཅོམ་པཿརྱངས་པ་ལྔ་ལག་འཚལ། །ད་བཞིནག ༽ 
`པ་བསེདནམསྱཀི་དབངས་ལྭ་ཡག་འཆལ། །ད་བཞིན་གཤུགས་པ་བསེང༔ སྦ་ལ་དཔལ་ལྭ་ལུག་འཚལོ། །འ་བཞིན་གཤུགས་པ་ཡོནཏནྭསངཔ་ལྭ་ཝག་འཆལོ།།ད་བཞིའ་ 
”གཤགས་པ་ཆོསྱ་ཀི་མཇམ་ལ་ལག་འཚལོ། རཾ་བཞོནེ་ག༨ཤགས་པ་ཀུན་བྱོ་ ངོ་ལྭ་ཡག་འཆལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པྱ་ར་ཆན་པ་ལྭ་ཡག་འཆལོ། །རབཞིན་གཤགས་པ༣་ 


པ མཿ ༤༣. \ © 
༡ 'ཡ་ལ་ཕ་ག་༩༡༠༨ལ། །བཞིན་གཤགས་པཀླའི་ 
ཧྱ ཀཱཁ་འགུགས་པ་ལ 'ཡུག་འཆལེ། །་བཞིན་གཤག ཀྲ 


ལྔ་ལ་ཝག་འཚའྲོ། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཡེན་ཏན་འོངལ་ཡག་འཚལ། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཨེན་ཏནོ་ལ་ཐག་འཆལ། །དེབཞིནགྲ་ཤུགས་པ་མ་ཏོག་དམ་པ་ལ་ལུག་ 
འཚལོ། །ར་བཞིན་གཤེགས་པ་འཇིག་ ཿ ས་པ་ལྭ་ཕག་འཆོལ། །དཾ་བཞིན་ག༨ཤགས་པ་བདྲུང་རིའོ་གྲི་བྗིདལ་ཕག་འཚལོ། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་བདན་པའིངཔལ་ 
ིེ ¬ ¬ ༤ླ = ¿༤ ༦ ཁཿ ༡ ང པར 
ལ་ཡུག་འཚལ། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཉི་མའིའོངལཔ་ ཡུག་འཚལོ། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་བདུང་ཚིའི་འོང་ལ་ ཝག་འཚལ།།ད་བཞོན་གཤགས་པ་གཤགས་པར་ 
ནིཿ ཤགས་པ་སའི་འོད་ལ་ཕག་འཆལོ། །ད་བཞིན་གཤགྲ་ 


༄༅། ` །ཕུག་འཆལོ། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་སྤྱོངེ་པའཾ་མཆོག་ལྭ་པུག་འཆལ། །ད་བཞོན་གཤགས་པ 


པའི་ཞི་མ་ལ་ལག་འཚལོ། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་བརོན་འགགུས་བྗིངཔ་ལྲ་ལག་འཆལོ། །འབཞིནགཤགས་པ་་བློ་གས་པ་ལྲ་ལག་འཆལ། །དྲ་བཞན་གཤགས་པ་ཡན་ཏན་ 


གྲགས་པ་ལ་ཕྱག་འཆལ།།ད་བཞིནེ་གཤགས་པ་བློ་བཟང་བ་ལ་ཕྱག་འཆཡོ། །དབཞིན་གཤེགས་པ་བྱ་པན་མཁའ་ཡས་པ་ལྭ་ཕག་འཆལོ།།དབཞིན་གཤགས་པ་ 
སང་གའོ་མཆུབ་ལ་ཝག་འཆལ་།ད་བཞོན་གཤགས་པ་བསེདཉམས་འཕརབ་ལ་ཕུག་འཆལོ། །ད་བ ཞིན་གཤགས་པ་ སོང་པ་ཉམ་པལ་གཟོགས་པ་ལ་ལུག་འཚལ། ! 
ད་བཞིནེ་གཤགས་པ་རངབ་མཆད་ཏན་ལ་ལུག་འཆའོ། །ར་བཞིན་གཤགས་པ་གློག་གོ་འོདལ་ྱག་འཆལེ། །ར་བཞིནཾག གས་པྱྭ་ཧལ་བརངྱས་པ་ལོ་ཐྭག་འལོ། 
ད་བཞིན་གཤགས་པརི་བྱ་བལ་མཆན་ལ་ཕག་འ ཚལོ།།ར་བཞིན་གཤགས་པ་མ་ཏོག་ཁོང་ལ་ཕག་ འཆལ། །ར་བཞྲིམོགཤེགས་པ་མཆག་གོ་བློ་གེས་ལ་ 
ཡུག་འཆལ། །ཕ་བཞིན་གཤཤགས་པ་པངསེང་དིལ་ ཐུག་འཚལ། །དབཞིན་གཤགས་པའ་པཡབ་ ལ་ཝུག་འཆལོ།།དཾ་བཞིན་གཤིགས་པ་བཱོ་གྲེས་ཁྱང 
མམཉན་ལ་ཐག་འཆལ། །བཾ་བཞིནགཤགས་པྲ་བྲ་ཨཱང་ག་ཆལ་ཐག་འཆལོ། ཏ །སྔ་ལྤྱ་ཧསྱ་ཀི་མཚན་ཝ་སོངབཞི་བྱ་བཝ་བྱཧར་གསུལ་པ། ཌ 
བམ་པ་བྱ་ཧདངཔ་སཾ་ཝམ། །རཾ་བཞིན་གཤགས་པ་རིནེ་ཆནམཿསོ་ལ་ཡག་འཆལོ། །པ་བཞིནགཤགས་པ་འཁོརདམ་པ་ཅན་ལྭ་ཕག་༩ཆལོ། །རཾ་བཞྷཾན་གཤྭགཱ་ 
ཕ་གཟོ་བརདའོབརབ་ལ་ཝུག་འཆལ། །ར་བཞན་གཤགས་པ་དགའ་བའི་གནས་ལ་ཕུག་འཚལོ། །ད་བཞིནགཤགས་པྱ་ཧན་བཟང་བོ་ལ་ཝག་འཚལ། །ང་བཞིན་ 


“ ཏྣུནདང་བ་ལ་ཝག་འཆལ། །ད་བཞིན་གཤགསོ་པྷ་ར མ་པརྩ།ང་མཛད་དྲུ་གགས་པ་ལ་ཐག་འཆལ།།ད་བ 


༄༅། །གཤགས་པ་ཡན་ཏན་སྙོང་པེ་དཔལ་ལ་ཝག་འཚལ། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་གསལ་བརྟསན་པ་ལ་ཕག་འཚའ། །ད་བཞནེ་གཤགས་པ་མདངསཀྱི་སབ་ 
ལ་ཝག་འཆལོ། །་བཞིན་ག༨ཤགས་པ་སྨན་རྣམ་པམདག་པ་ལ་ཕག་འཚལོ། །རཾ་བཞིན་གཤགས་པ་ཡ་ཤས་འོངལྭ་ཕག་འཚལ། །དབཞན་གཤགས་པ་འཕགས་པའ་ 
སྤནོལཝག་འཆལ། །དཾ་བཞིན་གཤགས་པ་ྲངྱིས་པ་ལ་ཝགའཚལ། །དཾ་བཞིན་གཤགས་པ་དབངས་ཆན་ལ་ཏྱག་འོམལེ།།ང་བཞིཞེ་གཤགས་ཕ་འཁེརདམ་པ་ཅན་ལ་ 
ཚུག་འཚོལ། །ར་བཞིན་གཤུགས་པ་ཀུནཏྭ་སྦྱོདཔའི་ འོངལ་ཕག་འཚལ། །ད་བཞིན་གཤགས་པྲ་དནཔ་འཕྲུ་བས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ།།ད་བཞན་གཤགས་པ་ཡུན་ 
ཞིནེཾགཤགས་པསྒྱ་མཐསྣངབ་ལ་ཛག་འཆལ། ! 
ང་བཞིན་གཤཤོཊ གས་པ་མཛའ་བལགཉུག་པ་ལ་ཕྱག་འཆལོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པྷ་ཟལོཊགོསལ་བ་ལ་ཝག་འཆལ། །ད་བཞིན་གཤ སུ་པ་དབས་མ་ཆོག་ལྭ་ཕག་ 
འཆལོ།ད་བཞིན་ གཤགས་པ་བསེང་ནམསྱ་ཀི་དཔལ་ལ་ཤག་འཚལོ། །དཾ་བཞིན་གཤགས་པ་ཆོགསརྣམ་པམའཇྲིག་པ་ལ་ཐག་འཚལོ། །ད་བཞིན་ག༨ཤགས་པྲ་མེཆན་ 
གྱི་རྒྱ ལ་པེ་ལྭ་ལག་འཆལ། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་བྭོ་སན་མད་པ་ལྭ་ལག་འཆལོ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་འཕགས་པ་འྭ་ལོ་བ་ལྭ་པག་འཚལོ། །དབཞིན་གཤ་གས་པ་ 


ཆེ རས ར་རི རར ༨ 
ཏོ ལོ། །ད་བཞི༔ པ་བདུང་རིའོ་ཡན་ཏན་ལ་ཕག་ །བཞན་གཤགས་པ་གགས་པ་ཟལྦ་ཆས་མི་གནོན་པ་ལྭ་ཕག་འཆལ། ། 
ཆྫས་ཀ་གིབལ་ཕགའཚལ།།ད་བཞོན་གཤིགས་པ་གདུདཚིའོ་སེའུཏན་ལ་ཕག་འཚལ།།བཞིན་གཤུགས་པྲ་གགུས་པ་བིལྱ་རིས་མིགནོན་་ལྭ ལག་འ 
×. རྗ; ༢ ང་ཁ་བ ཚལོ། །དབེ ཞེན་ག གས་པ་ཟོ་བཿ ངབ་ལྭ་ཕག་འཆ་ལ།།ད་བཞིནེ་གྲ ཤགས་པ་འབུག་སྒ་ ཕྲ ༩ ཞོན་ 
ངཟཉན་ག་གྲུས་པ་འདུཅ་ཝངའ་ཁུཐོའོཿ་ཡི། །དངུ་ཞན དེ ནཾ ཕགའ་ལ།།དེ་བཞིན་གགས་པ་དྱལས་པས་བྱ་ཧོན་པ་ལ་ཡག་འཆལོ།ང་ 
གཤིགས་པ་བད་བའིཉ་མ་ཁ་ལག་འཚལོ། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་འཇྲིག་མངཊྲོབ་པ་ལྭ ངཿ འ ་ ཚལོ། །འ་བཞིན་གཤགས་པམོ་འཆོ་བའི་དབང་པ་ 
ལེ ¬` = ‰ 'པ་ས་བོ་དགའ་ང་ ཀཾ དཾ དྲ ྐ 
བཞིན་གཤགས་པ་བློམོ་ལྭ་བུལ་བལྭ་ཕག་འཚལ །།ད་བཞིན་གཤགས་པ་སཱ་ཊ ་ དྲྭ རླེ གས་ཕ་ལ་འི་གདགས་ལ་ཕག་འཚལ།།ད་བཞིན་གྲ་ ༢ 
ཀབ རེ སྨ +༼ཇ༢'&⁄, ེ ''+ །'¡ དུ ༥ ང་ ' ¡ ལི།།ད་ 
ལ་ཕག་འཆལོ།།ད་བཞིན་གཤགས་པྭ་རུ་འྲ་ཁལ་ གསལ་བ་ལ་ཕག་འཚལ། ། ད་བཞིན་གྲ རོ་བ ཤ །ར་བྱའྲིན་གཤ་གོ། 
པྭ་ཀའི་འོང་ལ་ཕག་འཚལ། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་པག་པ་འཕརབ ་ལ་ཕོག་འཚལེ། །ད་བཞིནེ་གཤགས་པ་ཆེས་ཀླིུ་གེབྲ་བརྫདཿ ཀྩོལ་གྲཟིགས་པ་ལ་ཕག་འཚལ། 
(865 (328 ཚལ། །ར་བཞིན་གཤ ས་པ་དཔལ་བོ་འཁོང་ལ་ཁ་ཕག་འཆལ། །ད་བཞིནེ་གཤགས་པ་ ཞཀུནཏྭ་གཟིག༥ ྱ་ཨཿ 
༥སིདཔཚི་མྦཿ༢སྙེནཔ་ལ་ཝག་འཆལེ། །ད་བཞན་གཤག ༽གྲས་པ་དག་བཅྩོམ་པ་བོ་པ་ལ་ཕག་འལ། །༨་བཞིན་གཤེགོས་པ་རུ་གོགས་ལ་ཕག་འོཌལོ། །ད་ 
རེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཡེན་ཏྲནའད་ལ་ཕག་འར་ལོ།།དབཞིན་གཤཤགས་པ་འྲག་བཅོམ་པངམ་པ་ལ་ཕ། ངྱ 
ང་ 


> 
% 


༧བ་ 


༄༅། ། བཞིན་ག ཤགས་པ་ ཚགཅིག་པའྭིས་ལ་ 'ག་འཚལོ། །ལ་བཞིན་གཤགས་ པ་ཡེན་ཏཉཧཾ ངཔལ་ ་ལ་ཕག་འཆལ། །ད་བཞིན་གཤགས་ པའག་བའི་དབང་པ་ 


རཆ 
ལ་ཡག 'འཚ ལོ །ང་བཞིན་གཤཤགས་པ་ཁའཇིག་པ་མང་པའོ་བེ་ བི་གོགས་ལ་ཕ ཕག་འཆལ། །ད་བཞིནེ་གཤགས་ པ་བསངཔའིབོ་ལ་ཡཱཿ ལོ་༩་ཟ་ །ད་བཞིན་གཤཤ་གས་པྱ་ཆཝ་ བྲུས 
ངཿ ཏོ ཁུག འཆཾལོ། །ད་བཞིན་གཤགས་ ་པ་གེལ བའིའོངལ ཤུཊ། ༤ །།ད་བཞོན་གཤགས་པ་ ངཔལ །འཙིགས་ པ་༧་ ཐོག་འཆལ། །ད་བཞིན་གཤགས། ་པ་འོདྱ་ཙཱ་ གཅུབོ།' 


ཿ: པ'ལ། །ཐག་ འཚལ། །ང་བ ཞིན་གཤགས་ པ་ ་མཐུ་བོ་ རྩོས་ པ་ཿའ༧ཿ་བ་༡༡༥ ཡུག་འཆལོ། །ད་བཞིནྣ་གཤགས་ པསང་གའི་བཞིནེ་སྐྱེདཔ་འ་ྲ ཡག་ '༢&ལོ།།ང་བཞིན་ 


ཅོ ཆུལ་ཁྲ བམས བགྱེས་པ་ལ་ཝྭཿ ཡ།འཚལོ། །ར་བཞིན་གཤ་གས་ང པ་འཇིག་ཏན་དགའབ་ལ་ 'ཡག་ འཆལ །དབཞིནག༨ཤ གས་ང ་འོདལབརབ་ལྲ་ཕག་ 
འཚལ། །པ་བཞིན་གཤེགས་ པསངགའྲི་སོངས་པ་ ཕ་བཞིནེ་སྒྲོགས་པ་ ལ་ཕག་འཚལོ། །ང་བཞིན་གཤགས་པ་བློ་ གཱོ་ལ།ཁྲུལ་པ་མངཔ་ ལ་ཕག་ འཚལོ། །ད་བ ཞྲིན་ག་ གས་པ པགསལ་ 
བརྲ་གགས་པ་ལྭ་ཕག་འ་རལ། །ད་བཞོན་གཤགས་པ་བྭོ་མོ། གཡོ་བ་ལ་ 'ཕག་འཚལོ། །བཞིནེ་གཤེགས་ ་པ་གཏྙིམུག་སཱངས་ པོ་ལྭ་ཕག་འཆལ།ད་བཞིན་ གཤགས་པ་ 
ཡོན་ཏནྱ་ཧི་ུ༔ ཧྲ་ལུང་པོ་ལ་ ་ཤག་འཆལོ། །ར་བཞོན་གཤགས་ པ་བོའི་ཆོགས་ 9 པཡུག། འམལོ། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་ 'འབེ་པའི་ཤིངྷཏ་ཅན་ལྲ་པ ཕག་འཆལེ།ད་བཞིཞེ་གཤ་ 
-ྲླ 


པ་བདན་པྷ་ནམ་པར་འཕམབ་ལ་ཝག་འཆལོ། །ནཾ་བཞིནེ་གཤགས་པ་ཉི་ཟམ་ ཚོགས་ལ་ཕག་འཚལ།འབཞིན་གཤེགས་པ་ཝགསུ་གྲཟིགས་པ་ལ་ཕག་འཆལ།ད་ དྦ 
བའྲིམག ཤགས་པ་གསུལ་བརྡེ་ལགས་པ་ལྭ ལག་འཚལ།།རབཞོནགཤུགས་པྲ་ཁུབ་པ་མབཟོངཔ་ལ་ཡག་འལ།དབཞིན་གཤགས་པ་ཆོས་འི་གསུགས་ལ་ཡུག་འཚོང །ཀ 
བིན་གགས་པྷ་འརིས་ཏོགཁ་པགཁརའ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ལྟརིལ་ཡུག་ཝཆལ།།་བཞིནོག ཤགསཔཀུནཏུགཟི་བཛིདཔ་ལ་ཐུག་འཆལ།། འབུན 
ཕླ་བཁོང་ལ་ཝག་འཚལ།།ད་བཞྫིན་གཤགས་པ་ཡེནཏ ནྱ་ཧྱི་པན་ལྭ་ལགའཆལོ།་འཞིན་གཤགས་པ་དོན་ཏུ་གོངས་པ་ལ་ཝུག་འཆལ།།ད་བཞན་གགས་པ་སང 
འའྱི་མལ་པ་ལ་ཝག་འཆལ།།ད་བཞིན་ག༤ གས་པ་ པདདོཌཾགུགས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ།།ད་བཞིན་གཤག ས་པ་ དེ་པཿདགངས་པ་ལྔ་ཕག་འཚལ།།དབཞན་ 
གཤགས་པ་འོད་བཙང་བ་ལ་ཕ་ག་༩ྱརལ། །ར་བཞིནཾ་གཤགས་པསང་ག་ལཡལཆབ་ལ་ཐག་འཚལ། །ད་བཞིནགཤགས་པ་འཁོཛ་གསལ་བ་ལ་ཕག་འཆལ། །ད་བཞོན་ 
འོ །༣བཞིནགཤགས་པ་བསདནམསྦཀི་ཏྐན་ལྭ་ཕཱག་འམལ་ 


= = ༦ 8 

ཤགས་ཁ་ཐི་ ཚལ།།བཞིན་གཤགས་པྨ་ནམ་པར་མཁྲན་པལ་གསལ་བ་ལ་ལག་འཆལ། 
` = 

ཤགས་པ་མངཔཿྱ་སྙེབས་ལ་ཕྱག་འཆལེ །ང་ 


ཁ་ཤགསཁ་མབསུང་ཞམ་པ་ལ་ལགའ 
༣. ༩ \ ༤༦ ) $ 5 
དབཞིན་གཤགས་པ་ཤསཿབསྣང་བ་ལ་ཝག་འཆལོ། །དཾ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡེ་ཤས་གོ་མལ་ཕཱག་འཆལ། །དབཞན་ག 


9 


པའ་ ལོ་ཝག་ ༡༩༦ ལ་་ བརི་བ་ སོ པོ་ལོ ཿ 'ཐག་འཚལོ། བར ལ་འཕགས་ ས་བ བ་ལྭ་ཡུག་ ¬ པ་གསལ་ ངུ 
པ་༠" ཝུག་འཚལ། །ར་བཞིན་གཤགས་ ་པ་ པ་བངྲ་རབ་་ཆོགས ཏྱ འཚལ།།དབཞིན་གཤུགས་པངས་མཉིན་པ་ལྲ་པ ཡག་འཚལ།།ད་བཞོན་ག༨ཤགས་ པ་དཀའ བའསྐུ ' 
ལ་ཕུ་གོ་འཆལ།།ད་བཞིན་གཤགས་ པ་སང་གངྱབས་ པ་ལྭ་ལག་འཆལ།།ད་བཞིན་གཤེགས་ པཀུནཏུརི ནཆབ་ལྲ་པ *'" མ་འ 
ཅན་ཀུནདགའ་ བ་ལ་ཡག་འཆལ། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་སའེ་པའི་ཇྡོར་ལ། 'ཤག ་འཚལ།།དབཞོན་ག༨ ཤགས་པ་སང་ གངྕིས་ལ། 'ྱག་ འཚལ།།ད་བཞིན་གཤགས་ ་པ་མྒྱ་པན་ 
ལས་འངས་ པ་ལྭ་ལག་འཆལ། །ད་བཞུན་གཤགས་པ་ལམ་གོའ ་གོགས། ད་པ་ལ ཕ་ག་འཚལ། །།པ་བཞིན་གཤགས་པ་མའྟི་ཟཱ་བལ་ཡ ཤུག་འཆལ།།ད་བཞིན་གཤགས་ ་པ་ 'རྤྱན 
ཆམཔོལ་ཝག་ འཚོལ །༢ (རི་ག ཁྲས ་པ་ཉི་མ་ཁོརལ་ཝག་འཆལ། ལ།།འ་བཞིན་གཤགས་ པ་བཟང་བརབྱ་བནཔ་ལ་ཐག་ འཚོ་ལོ །ད་བཞིན་ག ཤགས་ པ་སཾད་པའམཐའ་ 


ལ་ཐག་འཆལོ། །དི་བཞིན་གཤགས་པ་ཞིབ་སྦྱོད་པ་ལ་ཝག་འཆལ།།ད་བཞིནེ་གཤགས་པ་གྲགས་པ་བསྡུད་པ་ལ་ཝག་འཚལོ། །ད་བཞིནེ་གཤགས་པ་ཚངས་པས་མཆོང་ 
པ་ལ་ཝག་འཆལ། །ད་བཞིན་གཤགས་པྲ་ཕགྲོ་བ་བ་ཆེན་པ་ལ་ཕག་འཆལ། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་གསེལ་བཟབྱ་བན་པ་ལྭ་ལག་འཆལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་སྩེན་ལམ 
མཐའ་ཡས་པ་ལ་ཕག་འཚལ། །རཾ་བཞིནེ་གཤགས་པ་འྲགེ་བཁྭི་སྣངང་ལྭ་ལག་འཆལ།། རཾ་བཞན་གཤགས་པ་བྷལཝ་བཿབཟོང་པ་ལྭ་ཕག་འཆལ།། །ར་བཞིན་གཤགས་པ་ 
བསླམས་ཕའིཾསྐུ་ལེ་ཕྲག་འཚལེ།ད་བཞིན་གཤགས་ པ་ ་འཕྲུལ་གསལ་བ་ལྭ་ཡག་འཆལ།།བཞིན་ 

བཞིན་གཤགས་པསས་བན་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ།།ད་བཞན་གཤིགས་པ་དབུངསྱ་ཀྱོ་ཅནལ་ཕུག་འཚལ།།དབཞན་གཤགས་པ་ཀུན་སྟེན་པ་ལ་ཕག་འཆལ།ང་བཞིནེ་ 
གཤགས་པྭ་ཟུ་ཁོངལ་ཕག་འཚལ།ད་བཞོན་གཤགས་པ་ས་པའི་གཟུགས་ལྭ་ཕག་འཆལོ།ད་བཞིན གཤགས་པ་སླེཿ་བརངདགོངས་པ་ལ་ཝག་འཚལ།ར་ 

བནིན་གཤགོས་པ་ཤིང་ཏྭ་ཡུནསུམ་ཅན་ལ་ཕག་འཚལ།།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་པལ་གསལ་བ་ལ་ཕག་༢ཆལ།འབཞིནགཤེགས་པ་ཆེས་ཆུངདཀའ་བ་ལྭ་ཕུག 
འཚལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཀུནཏླ་སང་བ་ལཐག་འཚལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པྨ་ཟ་ གོ བྲེ བོ 


རཾ \ < ཀེ ལོ 
་བའིམརམ་ལ་ཕག་འཚལ།།དཾ་བཞིན་གཤགས་པ་གསལ་བའོ་དཔལ་ལྭ་ཕག་ 
༤ 


་གཤགས་པ་མཁོས་པའི་བོ་ལ་ཕག་འཆལ།ད་ 
རར ༤ 


༧ 


` 


༄༅། །འཚལོ། 


།ད་བཞིན་གཤཤགས་པ་གསལ་བའི་ འླ་ཟཱ་བ' ་ལ་ཝ་ག་འཚལོ། །ད་བཞིན་གཤགས་ པ་འགོ་བའྲི་མཆོང་ཏན་ལ་ བཙའ འཆལ།།ང་བཞྲན་གཤཤ་གས་པ་་བ་གསལ་ 


༄ ཏི ༤༨ ། =: ༠༦ ས་ར ཚི 
བ་ལ་ཛག་འཚལ་།ང་བ ཞོན་གྲ ཤགས་ པ་རིན་ཆན་ངམ་པ་ལ་ཕག གའལོ།།ད་བཞིན་གཤུགས་ ་པ་དཔལ་བཟངཔོ་ལྭ་ཕག་འཆོལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པྨ་ནམ་པརགཟྦག 


ཁ་ཝཱག་འ འཆལ།།ད་བཞིན་གཤགས་ པ་སུང་ ག ་མཆོད་པ་ལ་ བོ་ག ༨༨༨ ལ།།ད་བཞིན་ག ཤགས་ པ་རམ་ ངང ་འ འོ ་ཡ་ག 'འརཾ་ལོ།།ང་བཞིན་གྲ ཤགས་པ་ ཀུ་ནཏུ་ 


གསལ་བ ±= འཚལོ། ། ་བཞིན་གཤགས་པ་ དབྱངསཀྱ་སྣོང་ལ་ཝ ་ཡག་འཆཾ་ཡོ། །ད་བཞིན་ག ཤཾགས་པ་དཔལ་ངྩབས་ ་པ་ལ། གའ ཆལོ།།འ་བཞོན་གཤ་གན།པ་ པ་ཀུན་ཏུ 
གྲསཔ་འག། འཆལ།།ད་བཞན་གཤགས་པ་ ཀུནཏུ་མཁྱན་པ་ལ་ཡག་ འཆལོ།།དབཞིནེ་གཤེ། གས་པརརའཕལབ་ལ་ཕག་ འཆལ།ད་བཞོན་གཤེ 
པྷ་རཱ་བའིངཔལ་ལ་ ་ཡག་འཆལ།།ད་བཞིནེ་གཤགས་པ་བཅོན་པ་བརྟན་པ་ལ ཚོག་ འཆལོ། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་ལྔས་ མཆོདཔ་ལྭ་ཐག་འཆལ།།ད་བཞིན་གཤ་གསོ་ 
པི གྲས ་པརྦ་མཛོངོཔ་ལ། ཤག 'འཆལ། །ར་བཞོན་གཤེགས་ པ་ པཱ་སྭོདེ་པ ངམ་པ་ ལོ་ལ 'འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་ པ པ་ཡོན་ཏན་ ཐམ༥།་༄ཅང་ཚོགས་པ་ལ། = བག ༢ཚལ།ང་ 
བཞིན་གཤགས་པ་ ཏློ་བརྟན་པ་ 99 'འཚལ།།་བཞིན་གཤགས་ ་པ་ ་བཛུདྱ་སི་འིཁོངལ་པ་ ཕག་འཆལོ།།ང་བཞིན་ གཤགས་པ་ ་གསུང་ཆནཔེ་ལྭ་ཕ ཕག་འ ཟར་ལོ། །ང་བཞཾེ ནེ་ 


གཤགས་པ་གསུངདམ་པ་ལྭ་ཕག་འཚལོ། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་སྟེབས་ཆབ་ལ་2ྲག་འཚལོ། །ད་བཞོན་གཤགས་པ་ཆལའ ཡརབ་ལྭ་ཡུག་འཆལོ།།ད་བཞོན་གཤག་ 
པ་བཅུང་ཚི་ ་གསལ་བ་ལ་ལག་འལ།དབཞིན་གཤེགས་པ་བངྱ་ནུབཏུའཕཿབ་ལ་ཕུག་འཆལ།།དབཞིནེ་གཤགས་པ་གྱུངདག་པེརདགས་པ་ལ་ཐག་འཆལ། ། 
ང་བཞིན་གཤགས་པ་གྷོ་གས་དག་པ་ལ་ཛག་འཚལ།།ད་བཞིན་ག ཤགས་པ་ཡེནཏནོ་ནམ་པརའཿབ་ལ་ཕུག་འཚལ།།དབཞིན་གཤེགས་པ་དཀའ་ཐུབ་ཆབ་ཁ་ལག་ 
༢ཆལོ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་འོད་ཡ་ཏུའ་ངམས་ པ་ལ་ཐག་འཆལ།།དབཞན་གཤགས་པ་ཤོནཏ་ བརན་པ་གནས་པ་ལ་ལག་འཆལ།།དབཞིན་གཤག་ 
པ་ཉི་མའི་ལོངལ་ཐག་འཚལ།།ད་གཞོན་གཤགས་པ་ དྲག་མད་པའི་ལོ་ལྭ ཡག་༩ཆལ།།ར་བཞོནགཤེག ས་པསཾངག་དབུངས་ཁྲོ་ག་༩ཿཾལར་བཞིནག་ཤྭག་ 
པཾ ༨ཆན་བཟང་ཁོ་ལུག་འཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཤིནེཏུ་བྟཏན་པ་པགནས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ།དབཞོན་གཤགས་པ་ཉིམ་འོདལ་ཕགའཆལ།ད་བཞིན་གཤིགས་པ་ 
འདུང་རི་འི་བདག་ལ་པག་འཚལ།དབཞིན་གཤུགས་པྱ་བུ ྲུ བཟིགེ་པ་ལྲ་ཕག་འཆ་ལོད་བཞིན་གཤགས་པྱ་ཐལ་བའི་གོགས་ལྔ་ལག་འཆལ།ད་བཞིནགཤུགས་པ་ 
བཟང་བརྭསང་བ་ལྭ་ལག་འཚ་ལ།ད་བཞིན་གཤེགས་ལ་མ་འྲས་པ་ལྭ་ལག་འཆལ།།ད་བཞོན་གཤགས་པ་དས་པར་བཞུད་པ་ལྭ་ལོག་ཚརལ།ད་བཞོན་གཤགས་པ་ 


\ འོང་ཀན་ཏྭ་སང་བ་ལ་ཕག་འཚལོ།།ང་ 
¬= =གས་ཕ་འོདཀུནཏྱསངཐ་ལ་ཛཛཐཿ 
རབ 2 རས ར་མ་ ལ་མོ །་པ་ལ་ཕག་འརལ།།ད་བཞན་ག༨ཤ ཤྨོན་གྲ ཤ་བ་ད་པ་སང་བ།་ མ་པ་ 
ལཾ །མའྷི་ཟླ་བ་ལ་ཝག་འཚལ། 25 འ མམ འཔའ་བ་ལྭ་ལག་༩ཆལ།།ང་བཞིན་གཤགས་པ ± ཞིན་ 
༡ ༄9 ལེ ༤ <, པད ་༤་། ¦= ་པ་༩ི་བ་ལ་ཕག་འརཾ་ལ།ཕ་བ( 
ཞོན་ག ཤཾགས་པ་མནྱ༦་ ཡོཿཿགཿཆལ། 6 བུ་གས་པད་ཇཛ་ ུ ཀ་ར =£ 252 
།ར། ། རི ༢ཟ་ ས་པ 
བཞན་གཤགས་པྱ་བནྷ་རན་ ༦ ཤཿ ས་པ་ཆླུང་རྱགས་པ་ལོ་ཕུག་འཚལ།།ཇ ཞ : ས་པ་བས་དནམས་བྱ་ས་གས། 
བླ་སིཔས་པ་ལྟ་༧བཞངཔ་ལ་ཝག་འཚོལ།།ད་འཞིན་ག གས་བརུ་ ཛའི ག་འཆལཁ་ །།ད་བཞན་གཤག པའབཞིའ་ག གས 
/ ཐྲ བགལ ༡ ་ € ཤགས་པ་ དར 
རྨ ཟླ་བའི བློ་གྲོས་ལ་ཝག་འཚལོ།།་བཞིན་ག༨ རེ ་པའྲོ་སཱངས་པ་ལ་ཝག་འཚལ།།ང་བཞིན་ 
ཤཅག་འཆལ།།་བཞིན་གཤེགས་པྱ་ཟ་བའ གཾ ལ།།ད་བཞིན་གཤོགས་པ་བློ་སྨདག་ 0 'ཤྲོས་པ་ཌཾ་ 
ཁ་བོ པ་ལ རར ཇང 
བཧྭཏྐིཔཿབྦསགྲས་པ་ཝ། ལ་ཕག་འཚལ།།དཾ་བཞིན་གཤགས་པ་ཤསའབ་ཤིན་ ར་རིད་ ལ་འ ར་རི 
གགསཔན་ནསོམཆོཔལལ་ལག་འཚ་།དཞོན་ག ཤང ནག ཤགས་པླ་གབརནཔ་ལ ོག་འཚལ།།དབཞན་ག ཤེགས་ པ་དརུ་ 
པ་ཡག་འཚལ། །ར་བཞིན་གཤགས་པསྤ་རྒྱཝ་བལ་ཤག་འཆལོ།།ད་བཞིན་ག 
བ་ལ་ ང ཆི | 
༡ 


གྲ་ བི་བྗངོང་ལ་ ར་རབ ཕཐུབ་པ་ བཟེངཔ་ལ། ཛག འལ ལོ།ད་བ ཤིག ཤིགས་པྷནབ་དམ་ པ་ཏ ལ་། 'ཐག་འཚལ།།ད་ བཞིན གཤྭག་ 

པྱ་ཀརལཕརབ་ལ་ག་འཚལ། པ།ད་བཞིན་གཤགས་ང ་པ་གསལ་བར་བྱ་ཧན་པ་ལ་ཕག། ༤ གཤགས ་པ ཁྲམས པ་ལ་ཕག་འཆ ལོ།ཁ་ བཞིན 

གཤིགས་པ་ ཀུནཏུ་ཨུངཔ་ ལཁིདྲོ་ལཕྱག་འཚལ།།་བཞིན་གྲཤགས་པ་བྲིའིངེབེངུག་ལ་ཇྔག་འར ཆལ།འབཞིན་གྲ་ཤེགས་པ་ངམ་པ་ལྡན་ལ་ཕུག་ འཆལ།འབཞིནེ་ 
གཤགས་ པ་ཀུནཏུ་འོལ་པ ཕུགའཆལ།འ་བཞིན་ གཤགས་པ་བཀྲ ཤིས་པ 'ལ་ལོག་འཚལོ། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་གཟི་ རི་བདྗིདོཆན་པེ་ལ། 'ཡྱག་འཚལོ' 

རེ 'པ་ ཌ་ཟོ ཟརྣཾས་ཚོགས །ལ་ཕག་འ ཚལ།།འཾ་བཞེ ཞིན་གཤགས་པ་འདམ་ལས་གལ་བ་ ལ་ཡག འཆལ།།དབཞིན་གཤགས་པ་ མའོལ་ཡས་ 
སྨནལ་ཕྱག་འཆལོ། དར་བཞིནགཤེགས་ པ་ བ་ཁཱལ་ བཱ ་མངཔའི་བློལ་ཝག་འཚལ། །ད་བཞིན་གཤགས་པ པལྱ་ཐོས་མཆོདཔ་ལ་ 'ཕག་འཚལ།།དབཞིནེ་གཤྲག་ 

ཱ མོ་པུབྟོ་སྣ་མངབ། ལ2ག་ འཚ ོ།།ར །།ར་བཞིན་གཤགས་ ༤ པ་ལ 2 'འཆལ།།དབཞིན་གཤ གས་པ་ གཙང་མུཆ་གནས། པལ་ཝཕྱག་འ  ; 

གཤོགས་པ་ཇིཚོམ། པམ་གསུངཔ་ལྭ་ཕུག་ཁཆལོ།།ད་བཞིན་ག༨༡ གས་པ་རུལ། ཁྲཾམོསྔ་རི་བསུང་ལྭ་ལ ཕག 'འཇཾལོ།།ད་བཞིན་གཤགས་ པམ་ཏོག་བཟང་བའི་ བློ་ལ་ུ 


2: 


ཟྲི 


༡ 


04 


ཨང ེ 
། །༢ཚལ།ད་བཞན་ག༨ཤགས་པ་བློ་གོས་དམ་པ་ལ་ཝག་འཚལ།།ད་བཞོན་གཤགས་པ་མཆོད་པརོགས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ། །དབཞན་གཤགས་པ་ིདབང་བྱར་གས་པ་ ° 


© 
ལྭ་ཅག་འཆལ།།་བཞནེ་གཤགས་པ་སྣང་བརབ།ཏའཛིན་པ་ལྭ་པག་འཚལ། །ད་བཞིན་གཤགས་པྭ་དམཿངས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ།ད་བཞན་གཤགས་པ་དབངས་མང་ 


པོ་ངྱིས་པ་ལ་ཝག་འཚཆལ།དབཞོན་གཤགས་པ་ངོན་དུངྫསས་པ་ལྔ་ལག་འཆལ།ད་བཞོན་གཤགས་པ་གསལ་བརཀུནཏ་ སོད་པ་ལྔ་ཕག་འཚལ། །ར་བཞིནོ་གཤ་གས་ 
པ་ངངའ་བོ་སླེང བལྭ་ཕག་འཚལ།།ང་བཞན་གཤགས་པྨ་ནམ་པ་ཤས་པའིའོད་ལྭ་ཕུག་འཚལ། །ཕ་བཞིན་ག ཤགས་པ་སངོཔྱཀླ་སབཾས་ལ་ཕག་འཚལ།ང་བཞནེ་ 
གཤགས་པ་དཔལ་གསུལ་བ་ལ་ཕག་འཚལ།ད་ བཞོན་གཤགས་པ་གགས་པ་སྔམས་པ་ལ་ཕག་ འཆལ།།ད་བཞན་གཤགས་པནས་པར་གོལ་བའིའང་ 


རཱོ ལ་ཡག་འཆལ།།་བཞན་གཤགས་པྲ་འཙོམ་ལུསྣ་ནམ་པརཁཕ་བ་ལ་ལག་འཚལོ།།ང་བཞིན་གཤགོས་པྲདི་མ་མདཔའྱསལ་པོ་ལྭ་ལག་འཚལ།།་བཞོན་གཤགས་ 


པ་མི་ཏོག་མཆག་ལྭ་ལག་འཚ་ལཾ།དབཞིན་གཤགས་པ་མ་ཏག་དཔལ་ལ་ལག་འཚལ།འབཞན་གཤགས་པ་བག་སཔས་པ་ལ་ཕག་འཚོལོ། །ར་བཞིན་གཤགས་ང་བླ་ 
༧ཆན་པེ་ལྔ་པ་ག་འཚོལ།།དབཞནེ་གཤགས་པྱ་སོདཔ་ཆན་པ་ལྭ་ལག་འཚོལོ།དབཞིནེ་གཤགས་པ་བཞུངཔཿདྱེས་པ་ལ་ཕྱོག་འཚལ།།་བཞིན་གཤགས་པ་བརྡང་ 


ད 


ཆི ནྣམ་ པལརཕཿབ་ལྭ་ཕག་འཚལ། པ།ད་བཞིནེ་གཤགས་ པ་ཉཾ་མཁིཕུངཔ་ལ་ཕྲ་ ་ཕག་འཆལོ། །ད་བཞིནགཤགས་པ་ཟླུ་ ཟླ་བའི འིདབུངས་ལ ལུག འཆ།།་བཞིན་གཤག་ 
པ་ལ་འིངཔལ་ལ་ ཁྱག ལོ་བ ཞིན་ གཤགས་པའོང་ནམ་ 'པརངག་པ་ལ། སོལ་ག་འཚལོ། །དབཞིན་གཤགས་ པ་སྙེན་རྒྱ ཧ་ཉིརོ་ལ ཤག འཆལ།།་བཞྲན་གཤགས ་པ་ 
ཀུནཏུ་ སྣངབཿསྙནཾཔ་ལ་ཕུ ལག་ འཆལ།་བཞིན་གཤགས་པ་བློ་བརྟནཔ་ལ་ཝ ་ཕག་ གའཚལོ།།དབཞིནེ་གཤགས་པ་ཤིངེ་གུལམ་ཏོག་ལལ་ ལཿ ལོ་ཕག ༢༩་ལ།པ་བཞོན་གཤགས་ 
པ་དམ་པའིངཡས་ལ ་ལ་ངག་ ཨོའཚ་ལ།། བཞིན་ག . གས་པ་བདུང་རི རྩི་འོབས་པ་ལ་ཕྱ། ཡག 'འཆལ།ད་བཞོ་ ན་གཤེག།་པ་སཛག་སྤྲ་ལ་ཕུག་འནཱལ།དབཞིན་ 
གཤགས་པ་དག་ བཝིལྷེ ་ལ་ཡུག། 'འཆལ།དབཞོན་གཤགས་ པ་དྲ་ས་དམ་པ་ལ་པ་ རོ །ངཾ་བཞཾ ཞིན་གཤགས་ པ་ངས་པའིདཔལ་ལ་ཕུ། སྲ གི་འ མལོ།དབཞིན་ག༨ ཤེགན།་ 
པ་ བདུད་རི ་གྲགས་པལ་ ལགའོཆལ། ད་བཞིན ཤགས་པ་ཆོས་ཀོམ་ཏོང ཏོག་ལ་ཝག ཀའཆལ།འབ ཞེན་གཤགས་པྱ་བུནཆན་པོ་ལྭ་ཡ ལ་ཝག་ འཆལ །ད་བཞིན་ གཤགས འཛིག 
ཉན བླམ་ལ་9ཝྱག ་འཚོལ།ད་བཞིན་གཤེགས་ པ་མཆོག་ག་ ག་བློ་གྲཾས་ "ལྭ 'ོག་འཆཁོ།།ད་བཞིན་ག༨ཤགས་པ ་པཚོ་ཆང་འོང་ལ་ཝྱག ་འཆལ།འབཞིན་གཤགས་ ་པ་བདུང་ཅིའི་ 
འོལ ཕག ོ་ལོ།། དོར ༣བཞིནགཤགས་ ་བྲ་བངརུབྱ༡ ་གཟི་བིང་ལྲ་པ༔ ལག ཤོམ་པ།།འ །ར་བཞྲན་གཤགས 'པ་ཤནཏཱ་ གཙང་མོ ས་པ་ལ་ཡག '༢༩ལོ།དབཞིན་གཡྲག་ 
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༽༅། ། པ་ཉིམའིདཔལ་ལ་ཐག་འཚལ།།དབཞིན་གཤགས་པ་དགྲ་ནམ་པསབཅོམ་པ་ལྔ་པག་འཚལ།ན་བཞོན་གཤགས་པ་བདུང་རྩི་མ་ཏོག་ལྔ་ཕག་འཚལ།དབ ཞིན 
གཤགས་པ་ཆརྦ་གགས་པ་ལ་ཝག་འཚལ།།་བཞན་གཤིགས་པ་ཕན་པརདགོངས་པ་ལྭ་ཕག་འཚོལ།།་བཞོན་གཤགས་པྲ་བརྱ་རུབ་པྨོལ་ཡྱག་ཚཆལ།ད་བཞིན་གཤག་ 
པ་མོ་པན་མོ་འཆིལ་ཡག་འཆལ།།ད་བཞོན་གཤེགས་པ་འདམ་ལས་རྒལ་བ་ལ་ཡག་འཚལོ།།དབཞིན་གཤགས་པྲ་སྲངེཔ་སློན་པ་ལ་ཕྲག་འོནལ།རྡ་བཞིནུ་གཤགས་པ་ 
རྫསཀི་མ་ཏོག་ལ་ཐུག་འཚལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ ཆ་བའི་དཔལ་ལ་ཝགོ་འཚལ།།བཞིན་གཤེགས་པ་ཡེཔུའོང་བ་ལྔ་ལག་འོལ།དབཞིན་གཤགས་པ་མའི་ 
འོང་ལ་ངག་ཁཆལཀོད་བཞིན་གཤགས་པ་མོངན་ དགའ་བ་ལྭ་པ་གལ།།པ་བཞིནེ་ཀ་ཤཾགས་པ་ སྣངབཿངྱྱིས་པ་ལྲ་ཕ་གའཆཾལ།།ར་བཞིནེ་ག གུ 
པཔཁངས་བླསགས་པ་ལྭ་ལག་འཆལ། །ད་བཞིནེ་གཤགས་པྱ་གལ་བརྩསོན་པ་ལྭ་ཡག་འཆལ།།ད་བཞུན་གཤ གས་པ་བདེན་པའུལ་གས་པ་ལྭ་ཡགའཆལ།ད་བཞིན་ 
གཤུགས་པ་མོ་རུགས་པའྭོཾ་དོ་ལ་ཝག་འཆལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་མདངོས་ཐོབ་པ་ལྭ་པག་འཚལ། །ད་བཞནེ་གཤགས་པ་བླ་བའི་སྭོངཔ་ལ་ཝག་འཚལ།།ད་བཞིནེ་ 
གཤེགས་པ་ཚབས་པའོ་འོང་ལྲ་ལགོ་འཚལ།།ང་བཞན་གཤགས་པྱ་མནམང་བ་ལྭ་ལག་འཆལ།།ར་བཞིན་གཤགས་པ་འོད་བདེ་བ་ཅན་ལྭ་ཕག་འཚལ།།ད་བཞིནེ་ 


གཤགས་པ་འོད་རབ་ཏུལཕརབ་ལ་ལག་འཆལ།།ད་བཞན་གཤགས་པ་ཞི་བའོ་འོདལྲ་ཕག་འཚལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པྲ་བའཙོམ་ལས་ནལ་བ་ལྲ་པ་ག་འཚལ༥ 
ང་བཞིན་གཤགས་པྭ་བོ་མོ་ལྔ་བུལ་པ་ལ་ཕག་འཚལོ། །ར་བཞན་གཤགས་པ་དཀའ་ཐུབ་ུནསུམ་ཆོགས་པ་ལྭ་ཕག་འཆལ།།ད་བཞིནེ་གཤགས་པ་ཡན་ལ་ག་ 
བཟང་བ་ལ་ཕག་འཚལ།།ད་ ན་གཤགས་པ་འཇིག་པ་མང་པ་ལྭ་ལག་འཚལ།།ང་བཞོན་གཤགས་པ་དབས་བླསྲགས་པ་ལ་ཕུག་འཆལ།།ད་བཞིན་གཤགས་ 
བདབངས་ཆོན་པ་ལྭ་པག་འཆལ།།ད་བཞིན་ག ཤཾགས་པ་བརོོན་པ་བ གས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ།།ར་བཞིན་གཤགས་པ་ཆརདགསས་པ་ལ་ཕུག་འཆལ།།་བཞིནགྱ 
པ་གཟུགས་གསལ་བ་ལ་ཕག་ཚལ།ད་བཞིན་ »:༤༥ ༥༠༦ ༦ ཞིནཾགཤགས་པ་བདབའི་སྤྱན་ལ་ཕྱག་འཆལ།ད་ 
བཞནགཤགས་པ་མྭ་སནོངྱགས་པ་ལ་ག་༩ཆལ།།དབཞོན་གཤགས་པ་སྐབསུཁགྲེ་བམངགྱེས་པ་ལ་ཕྱག་འཚཁ།།ད་བཞིན་གཤགས་བོ་ནད་མངེ་པའི་གློ་ལ་ཝག་ 
འཆལ།།པབཞིནགཤགས་པ་དག་བཅོམ་པའ་མཆོངཏན་ལ་ཡག་འཆལ།དབཞོན་གཤགས་པ་ཤནེ་ཏུབྱསཱགས་པའི་བོ་ལྭ་ལག་འཆལ།ད་བཞོན་གཤགས་པ་ 
ཀུནཏུ་གསལ་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ། །་བཞིན་གཤགས་པ་ཟླ་བོའཾངཔལ་ལ་ྱག་འཆལ། །རབཞིནགཤགས་པ་འཆིམང་ཇོགས་པ་ལྭ་ཕུག་འཆལ།།བཞིན་གཤགས་ 
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༤ \ ༣15 6 ༨ ༈ ལྒ 
༄༅། །པ་འཆཾམང་དབྲངས་ལ་ཕྱག་འཆལོ། །ང་བཞིན་གཤགས་པ་མ་ཏོག་གཉོམ་ལྭ་ཕག་འཚལ།ཛ་བཞོན་གརཤགས་པ་བྟཏནཔ༧ངགོངས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ། 


ང་བཞིན་གཤགས་པད་པལ་གསལ་བ་ལྭ་ལག་འཆལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་མ་ཏོག་འོད་ལ་ཕ་གའལ།།དཾ་བཞན་གཤགས་པ་འོངྱ་ཀི་སྣེབས་ལ་ཕག་འཆལ།ད་བཞིན་ ངཱ 
གཤུགས་པ་ཡེན་ཏནདྱགས་པ་ལྭ་ཕག་འཆལ།།ད་བཞནེ་གཤགས་པ་ཆོས་རས་པ་ལ་ཐགའཆལ།།དབཞིནེ་གཤགས་པ་གཟོ་བརདྱ་ཀི་བྱན་པ་ལ་ཐག་འཚལ།ད་ 
བཞན་གཤགས་པྭ་ཟུ་བའསོང་ཡུལ་ལ་ཝཐག་ འཆཁ།ད་བཞིནེ་གཤགས་པ་ལེབོ་སྦྲོད་ཞི་བ་ ལྭ་ཕུག་འཚལ།་བཞིན་གཤགས་པ་ཡན་ཏན་ཀུནཏུ་ཁུབ་ 
པལྭ་ག་འཚལ།།ད་བཞིནོག གས་པེ་ནམ་ པརྱ་ཧལ་བའིགཟཾ་བྗངོང་ལྭ་པ་ག་འ ཁོ།།ད་ བཞིན་གཤགས་པ་ལྷས་མཆེདཔ་ལ་ཕྱག་འཆཁོ།།དབཞིན་ 
གཤགས་པ་ལའདྲབངས་ལ་ཕག་འཚལ།དད་བཞིན་གཤགས་པ་ལཁུལ་པ་མདཔརསྨངབ་ལ་ཕག་འཚལ།།ད་བཞོན་གཤེགས་པ་བརྩོནའྲགས་ཆབ་ལ་ལག་ 
འཚལ།ད་བཞིན་གྲ ཤེགས་པ་དྲངངས་ཡངེདུཌོང་བ་ལ་ཝག་འཚལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་སྨོན་ལམ་པཱངས་ལ་ཛག་འཚལ།།ད་བཞོན་གཤགས་པ་མོ་འཆི་བརྱོབས་ 
པ་ལ་ཕཱགའཆལ།།་བཞན་གཤོགས་པ་ཤེས་༢བྱ་ཏི། ཐས་ལྭ་ཕག་འཆལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཀུནཏུ་གཟོགས་པ་ལྭ་ཕག་འཆལེ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ 


་ - 
' . € 


¦ མི་ཕྷན་ཆུངས་པ་ལ་ཕག་འཆལ།།་བཞིན་གཤགས་པྲ་ཁུའ་པའི་མེ་ཏོག་ལ་ཐག་འཆལ།།བཞིན་གཤུགས་བནམ་ཁའཾ་ཁོལ་ཡག་འཆལ།ང་བཞིན་གཤགས་པ་ 
ྔྨ ཆབསྤ་སུབ་པ་ལྭ་ཡག་འཆལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཤས་ཤབ་པེ་མངཔ་ལ་ཕེག་འཚལོ།།ད་བཞིན་གཤགས་བ་ངགྲ་ཁུལ་བལ་ལག་འཆལ།།རབཞིན་གཤགས་པ་ 
ངག་འཇིམས་པ་ལ་ཡག་འཚལ།། ད་བཞིན་གཤགས་པ་བྲག་བཅོམ་པ་ངྱ་ས་པ་ལ་ཡག་འཆལ།།་བཞོན་གཤགས་པྭ་རུལ་ཁྲིམས་མཆོངཔ་ལྭ་ཝག་འཆལོ།དབཞའེ 
གཤགས་པ་ཝོགས་ཉམས་པཿདགོངས་པ་ལ་ལག་འཆལོ།།་བཞིནགཤགས་པ་མི་ འཇིགས་པར གྲགས་པ་ལ་2ྱག་འཆལོ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་བརྩོན ° 
འགྲུས་གསལ་བ་ལ་ཕག་འཆལ།།དབཞི་ ན་གཤགས་པྱ་ར་ཆརནུས་པ་ལྭ་ངག་འཆ ལ།།ར་བཞིན་གཤགས་པ་ཐོས་པའི་བློལ་ཝག་འཆལ། 
དབཞོནེ་གཤགས་པ་སྨོ་བེས་པ་མང་པརདགས།་པ་ལ་ཕག་འཚལ།།དབཞོནེ་གཤགས་པ་འཇིགས་པ་མངཔའི་འོརལ་ཤག་འཆལ།།ང་བཞིན་གེཤགས་པ་ 
བདུད་ཙོ༩ོ་འོང་ལ་ཝུག་འཚལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པོ་བདུང་ཅའོ་གསུང་ལ་ཐུག་འཚལ།།འེབཞིན་གཤགས་པ་ཉི་ཟིརྒསང་མངལ་ཤུག་འཚལ།་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ངམ་པོས་བྱ་པན་པ་ལ་ཡག་ཁཆལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་འཇཾགསོ་པ་མངཔཿབཞུང་པ་ལྭ་ཕག་འཆལ།།ད་བཞན་གཤགས་པ་ཡེན་ཏན་རྒྱལ་ 


×: 
༨ 


༥ ༄༅། །པོ་ལ་ཕག་འཚལོ།།ང་བཞིན་ གཤཤགས་པ་དབང་པེ་དབུན་པ་ལྭ་ལག་འཆལ། །༥་བཞིན་གཤ གས་པ་བསམ་གཏན་ཁོ་ཐམཔ་ལ་ཕག་འཆལ། ༨ 
༦༤ ༼ོ 


\. ཿ \ + \ ༨ 
' ང་བཞན་གཤགས་པ་མུ་ཏན་བནངུ་བུཌིབ་ལ་ཡག་འཚ 


བཞིན་གཤགས་པ་འབཿ་བྲ་རུན་པོ་ལ་ཐག་༩ཆལ།།ར་བཞིན་གཤིགས་གཙན་དན་ཇིལ་ཐག་འཆལ།།དབཞིན་གཤགས་པ་གསལ་བརྟསདབ་ལ་ཕ་ག་འཆལ་ 
2 །ད་བཞན་གཤ གས་པ་ཀུནཏཾྣངཱ་བརམཛང་པ་ལ་ཕྱག་༩ཚལེ དོ ངའ ཞན་གཤགས་པོ་བདུང་ 
རྩིཚྭི་བོ་ལྲ་ཝག་ཚལ།འ་བཞིནགཤགས་པ་ཉིམ་སྟེངག་དཔལ་ལ་པགའཆལོ།།དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཁུཿབརབ་ལ་ཝག་འཆལ།།ང་བཞནེ་གྲ ཤྲག 
པ་གསལ་བཟྲོགགས་པ་ལ་ཕ་ག་འཚལ།།དབ ཞིན་གཤགས་པ་ཐེ་གསུ་གགས་པ་ལྭ་ཡག་ འཚལོ།ང་བཞིན་གཱཤགས་ཕཔངདུུ་བྱུར་པའྱ་ཐལ་པ་ལ་ 


༩ །པ༽' = ངེ འོ རརར རྨ ར་འ མུ དོ ༣ 522 དར པཏིངོ་༣ྔན77: ཟ་ ལཱ ཚེ ས་ ༦ རའ ཕིའོ་གངང་བ་ 
ཇག་འཆལོ།དབཞིན་གཤོགས་པ་བློ་མཐའ་ཡས་པ་ལ་ཡུག་འཚལོ།།ད་བཞིནག་ཤགས་པའོང་རྣམ་པར་བྱས་པ་ལ་ཉག་༩ཆ༩ །དབཤྭད་གཤགས་པ་བསུད་འ པྲ ྲ 


ལྔོ་ག་འཆལ།།དབཞིན་གཤགས་པརམཆོག་གྱི་སན་ལྔ་བགོ།འཚལ།།་བཞོན་ག ཤཾགས་པྲ་བཿཔའི་དཀའ་འུའ་ལ་ཝག་འོར་ལ།།དབཞོན་གཤགས་པ་ཡོདེདུའོངབའྫོས་པའ་ 


ལ་ཡག་འྩཆ 

༩ ཇི ོ £: ༦ ཅ་ལ \ ༨༢ ༢༣༢༨---་-3: 
ལ་ཐ་ག་འལོ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་འོང་མདམ་པོ་ལྭ་ལག་འཆ་ལོ།ད་བཞིན་གསཤགས་པ་གསུང་བནཔ་ལྭ་པག་འཚལ།ང་བཞིན་གཤགས་པ་གཟེ་བྗོངདཡུངཔོཌན་པ 
༤ ། 


¡£ ་ཕག་འཚལ། ར་བཞིན གཤ གས་ ་པ་འྩོཀི་དཔལ་ ལཿ ལ་ཡག་འཆལ།།ར་བཞནེ་གཤགས་པ་ཡེཿ ཨན་ཏན་གཟ་ ཟི་བརྗིངཕུང་ ང་པ་ལ ༦ ༢༩ ལོ།།པ་བཞིནཾ་གཤཤགས། ་པ་མཆནགསལ་ 
བ་ལ་ མོག འཆཾལོ།་བཞིནེ་ག༨ཤགས་ པྲ་དངསང་ཆན་པོ་ལེ་ཡ། ་ཡག་འཆ་ལོ།། །ར་བཞིན་གཤཤགས་ པ་དག་ ་བཅོམ་པ་གདང་བ་ལ། ལག ་འཾ ཆཁོ།།ད་བཞིན་གཤཤགས་པ་ ་བད་བར་གཉུ་ 
པཿ་དགངས། པ་ལ ༦ ༢ཚལཾ།ང་བཞིནེ་ གཤགས་པྲ་མ་ མུ་ཉནོང བཟང་བ་ལ། ཧག འཆལ། །ར་བཞིན་གཤགས་པ། ཡཾ་ཤཾས་ འབྱུང་གནས་ལ 'ལ།། ཡག་འཆལ།།ང་བཞིན་གཤགས། 'པ་ 
ཀུན་ཏུཿཆབ་ལ་ཝ་ ལག་འཚལ། ། །རཾབཞིན་གཤཤ གས་ པྷཉིམའིའོ་ཊར་ལ་ ཕག་འཌ་ལོ།།བཞིན་ ག༨ཤགས་པ་གཤེགས་ པའི་ཉན་ལྲ་པ ་ཡག།འཔཁོ།ང་བཞོན་ 
ཁྱ ཟའ པ་ལ པོའྲ་ཡག་བརྙན་ལ། ཡག་འཆ ལ།།་བཞིན་ག༨ཤགས་ ང་གི གཟུགས་ལ་ ཚག ༢ཆལ།འབཞིན་གཤགས་ ཕཧྩོ་པའི་གྲོགས། པོ་ལ་ཐག་ 
འཆ་ལོ།ཛབྷཞིནི་གཤེགས་པ་འབུ་རྩོམ་པ ཛེ ༧༡ འཆ་ལེ། ། །ངཾ་བཞིནེ་ག༨ གས་པ་སྨག་ པཔཟེནཔ་ལཝག་ འཆལ།དབ ཞིནཾ་གཤགས་ པ་༢བ། ཏཱཞཾ བམངདབང་བ་ ལཾ ག་ 
འཆལ།ད་བཞིན་ གཤགས། 7 གཟ དོ་བྲངང་ལྭ་ཡཿ ཡག་ གོ་འམ་ལ།།་བཞིན་ ་ག-ཤགས་པ་ག ཟི་བྗངེད་བཟཔབ་ལ ཕག་འཚལ།།བཞིན་གཤགས 'བཅོཧཏྟཱཿཿ ་པ་ལྭ་ཡ 
འཚལ།ང་བཞིན་གཤགས་པ་འཆོགེ་ ཉནྱྱི་མཆོང་ཏིན་ལ་ཐ ་ཡག་འཚལོ།ང་བཞིནེ་གཤགས་པ་སེ སྤེད་པ་ གཙངབ་ལཕ 'ཕག་ འཚལོ།པབཞིན་ག༨ཤགས་པ་འཇིག་ ར་ྱྱི་གཟཾ་ བོ་བརྗོང་ 


རཾ 


༄༅། ཀབཟང་བ་ལ་ ཤབ ༢ཙཿ་ལོ།ད་ ་བཞིན་ ་གཤགས་པ་ཆེརྙནམ། པརམའཕ་བ་ ་ལ་གོའ ༢ཚཾལོ།།པབཞིན་གཤཤགས་པ་ ཨརྷ གཞལ འུམངཔ་ ་ལ་ཡཁ།་ ༢༡པལོ།ང་བཞིན་ 


གཤགས་པ་ཤས་རབ། འཇིནོ་པ་ལ་ ་ཕག་འ༩ལོ།། །ད་བཞན་གཤགས་། པ་ཡེན་ཏན་རྱ” ཧོ་ཧནཾ་ལ་ཝ ུབ།འཆོལ།།དབཞིན་གཤགས་ ་པཚོཿབཁོངལྲ་པ ཡག ཉབ།འལ།ད་བཞིན་གཤགས་ 
པ་དློ་གྲེས་ཞ ནཾ་བཾ་ལ་ཐྲག་ 'འཚལོ། །དེ་འཞིན་ གཤགས ་བྱ་ནམ་ པར་འཕམ་བཆན་པོ་ལ་ཕ། །ཕག་འཆལ།།དབཞིན་གཤགས་པ་ པབཅོངམང་རིབ་མདཔ་ ལྭ་ཝག་ འཆལ།ད་ བཞིན་ 
ག-ཤགས་ལ་ དོན་གྲོབ་ ང་ ༩ ཕག འཚལ །ད་བཞིནེ་གཤ གས་པ་ ཕཱན་པརངྱ་གིས་ པ་ལ ལཱ་ཡུག། འཚོལོ།།ད་བཞན་ ག༨ཤགས་པ་ པས་ 'བརྡ་ཆུབ་ པའྱལཝཱ་ལ་ ་ཤག་ ་ཆལེ་ 
ད་བཞིན་གཤགས་པ་དདག། སྤོལ 'པ་ལ་ཤག '༩ར་ལ།ད་བ ཞོན་གཤིགས་པ་ཡ་ཤ ་བ་ལ་ཐག་འཆལ། * །༣་མཞིནག༤ཀགས་པ་གཞན་ང༔ དལ་བ་ལ་ཡ ཡག་ 

༩ ཆ།ད་བཞིནེ་གཤཾགས་པ་ ཏཿཔཿ་བཟོང་ཁ། ་ལ་ཕག་ འཆྲ་ལོ།དབཞིན་གཤགས་པ་ པྷ་རམ་པ ་བརའཕཿ་བ་སྙག་པ་ལ་ཕག་འཆལ ལོ།།༨བཞིན་གཤཤགས་ ་པ་གཟི་ ཟིབ་ང་ཀུནཏཱསང 
བཁ་ཁཱག 'འཇལ།།ར་བཞིན་གཤེགས་། ུ་བམས་པོའྟས་ཁས་ལྭ། ཡག་ 'འཆལ། །༣་བཞིན་གཤགས་པ་ རཱ བིའོ་པསལ་ལ། = ༢༣་ལཔ།།ད་བཞིན་གཤགས་ ་བཙན་དནངཔ་ལ་ལ་ 
༢ ལོ་ལོ གས་པ ་ཞཾབའཾ་འོངལ་2 'ལག་འཆལ། དབཞན་གཤགས་པ་ དགའ་བའི་སྤྱནལ་ཡག ་འཆལ།།དབཞིན་གཤེགས་པ་རུ། རྣལ་ཁྲིམས་ པུས་ལྲ་ཕག་ འོ 


དབཞིན་གཤགས་པ་མོ་འཆིགའིགྲབུགས་ལྭ་ཡགའཆལ།འབཞིནེགཤགས་པ་ཆོས་ཀྱི་ཊོ་གྲོས་ལྭ་ལག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་པྭ་ཟུ་བ་ཆནཔ་ལ་ལག་འཚལ།། 
ར་བཞིན་གཤགས་པ་མྷི་ནུགས་པའི་དབུངས་ལ་ཕག་༩ཚལོ།།དབཞིན་གཤགས་པ་མོ་ཊ འཆིབའིན་ཏོགོ་ལ་ཞན་ཉཔཡོ།དཌྷཧདག།གས་བཟྲིའ ་ 
ཚག་འཚལ།ད་བཞོན་གཤགས་པ་རརྷོ་ཟ་བ་ལྭ་ལག་འཆལ། །ར་བཞིན་གཤགས་པ་བསངྐནམས་ཀཱ་བོ་ལྭ་ཡག་ཆལ།།ད་བཞིན་གཤུགས་པ། དཟུར་བཅུཔ་ལྭ་པུག་ 

འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་འོདྨ་རམ་པ་མངཔཚསངབ་ལ་ ཕག་འཆལ།།དབཞིན་གཤགས་པ་གླངཔོའི་སེ་ལ་ ཕྱག་འཚལེ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་སྤནེ་སྒྲ་ལ་2ྱག་ 
འཆལ།འ་བཞོནགཤགས་པྨ་ནམ་པརའཕ་བའི་ཡོན་ཏན་ ཁྲ་ལག་འཆལ།།་བཞིན་གཤགས་པ་བསམ་པ ་འི་ཡེན་ཏནལྲ་པག་འལ།འབཞིན་གཤགས་པ་ 
དབུངས་པ་ཆལ་ཝག་འཚལ།ན་བཞིནེ་གཤུགས་པ་ ཇས་གསལ་བ་ལ་ཤག་འཆལ།།་བཞིན་གཤགས་པ་ངྷརྨསཔསྭ་ཡ་པག་འཆཁ།།དབཞིན་གཤགས་པ་ལྷའིས་ཏེབ་ 
ལོ་ཐག་འཆཁོ།དབཚིན་གཤགས་པ་རལ་པརངོཅས་པའྱོསནལ་ཐག་འཆལ།དབཞིན་གཤེགས་པ་མརམ་ཆནཔ་ལོ་ཕུག་འཆལ།དབཞིན་གཤགས་པ་གདེན་མི་ 
ཟ་འོའ་དཀའ་ཐུབ་ལྭ་ལག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་བྷ་ཏནོཔའྱི་སྨན་ལྲ་ཝག་ལཿལ།།ད་བཞོན་གཤགས་པྱ་ལེས་བྲསཡ་པ་ལྭ་ལག་འཆལ།དབཞིན་གཤགས་པ་ 


༄༅། །ཙ ནངདན་ཧྱི་མ་ཏོག་ལྭ་ལག་འཆཅལ།།ད་བཞན་ག ཤགས་པ་ཁོར་སྣང་བ་བསམ་བྱོས་མོ་ཁུབ་པ་ལྭ་ཕག་འཆལ།འབཞིན་གཤགས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ལ་ཡག་ 
འཚལོ།་བཞིན་གཤ་གས་པླ་བབ་མཆོག་ལྔ་ལག་འཆལ།ཛ་བཞོན་གཤགས་པ་རམས་ཡོངེདུཿངག་ལ་ཕུག་འཆལ།་བཞིན་གཤགས་པ་བུས་བསྟུནཔ་ལ་ཐུག་འཆེན། 
དརཞིན་གཤགས་བྷ་གོ་གས་དམ་པ་ལྭལག་འཚོལ།བཞིནག་ཤགས་པ་འོདམཛེས་པ་ལ་ལུག་འཆལ།་བཞིན་གཤགས་པ་མ་ཏོག་ཤུང་པོ་ལ་ལག་འཆལ།།ཞིན་ 
གཤགས་པ་ཡངམ་འཆབ་ལྔ་ལག་འཆལ།།ང་བཞིན་ག ཤགས་པ་སྨནཔ་འྲིནཔ་ལྲ་ལགོ་འཚལ།དབཞིན་གཤགས་པ་ཡོང་རཾབ་ཛོགས་པ་ལ་ཡག་འཆལོ།ད་ 
བཞིན་ག ཤགས་པ་༢༤པ༣ཿབྱངས་པ་ལ་ལག་འཆལོ་ །ད་བཞིན་གཤགས་པ་འོངཔ་ལསྣ་ནམ་བ༢འཡར་ བ་ལྭ་ལག་འཆལ།།དབཞིན་གྲཤགས་པ་པག་སྲག་ 
པ་ལ་ལག་འཆལ།། །རབཞིནེ་གཤགས་པ་མ་ཡོན་པརའགོ་བསྲངས ་པ་ལ་ཝག་འཆལ།ད་བ ཞིནཾ་གཤགས ་པ་བདུང་མོའིའོཔལ་ཡག་འཅལ།།དབུཞིན་གཤ་གས་ པ་དྲིམ་མངཔ 
པགོགས་པ་ལ་ལག་འཆལ།།ང་བཞིན་གཤགས་པ་བརཏན་པར་གསུངབ་ལ་ཝག་འཆལ། །ར་བཞིན་གཤིགས་པ་མཐརཡས་པའྱི་སནལྲ་ཕག་འཆལ།།བཞིནེ་གཤགས་པ་དཀའ་ 
ཏུབ་རྣམ་ཕམཌཡམབ་ལ་ཝག་འཚལོ།ད་བ ཞིན་གཤགས་པ་འོངངམ་པ༢འཕ་བ་ལ་ཕག་འཆལ། །་བཞིན་གཤགས་པ་ཡོནཏནབྱ་ོགས་པ་ལ་པག་འཆལ།འབཞིན་ 


གཡག་པའཁལ་ལོྱདོང་བའ་ཡགའཆལ།།བཞིན་ག ཤགས་པྲབགས་པ་ལྱ་ལག་འཆའོ།ཛབཞན་གཤེགསཔ་ལྷབཀའ་བཟག་ྱམབལ་ཡྱབ་འཆལ 
དབཞིན་གཤགས་པ་བདུང་ཚུ་དགངས་པ་ལྲ་པག་འཆ།།ད་བཞིནགཤགས་པ་བྭོ་གེས་ངས་པ་ལྔ་པག་འཚཁ།དབཞན་གཤགས་པ་མརམ་དམ་པ་ལ་ཕག་འཆལོ།འ་ 
བཞིན་ག ཤགས་པྭ་བཱ་ཐསྭ་ཆན་པ་ལ་ཞུག་འཆལ།ད་བཞནེ་གཤགས་པྱ་བིནུའཕརབའྙིསངས་ལུ་ཤགའཆལ།འབཞོནེ་གཤགས་པ་ལྷ་མ་ཡོཞེའབིགས་པམོ་ཟད 
པའི་ལོམ་ལ་ལུག་ལཿལ།དབཞིནེ་ག་ཤགས་ཁྱ་བང་ ༽དེེེྲཾི སུ་གི་ཡརམཛད་པཛི་གསུང་ལྭ་ལུག་ཁཿལ།ད་བཞིན་ 
„ག-ཤགས་པ་མད་ས་ི་སབས་ལྭ་ཕག་འཚལ།།ད་བཞནི་ གཤགས་པ་མོའོ་སྐྱོངེཔ་ཅན་ལྔ་ཕག་འཆལ།འ་བཞི ན་གཤགས་པ་དཔལྫ་ཙ་མ་ཏོག་སོགས་པ་ལྭ་ལག་ 
འཚལ།ད་བཞོན་གཤེགས་པ་གཙུག་ཏོརཆན་པོ་ལ་ཐག་འཚལ།ད་བཞིན་གཤགས་པའཆོ་བམདཔའི་བབངོལ་ཝུག་འཆལ།།་བཞིནེ་གཤགས་པ་དེག་པ་ཡིདཔཿ 
ལུང་པ་ལ་ཡུག་འཚལ།།དབཞུནེ་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པའྟབ་ལ་ཡག་འཆ།དབཞིནེ་གཤགས་པྲ་མ་བན་ཤིནཏོ་བཅོམ་པ་ལ་ཐུག་འཚལ།ད་བཞིནེ་གཤགས་པྷ་རམ་ 
པརློསཡས་པ་ལྭ་ལག་འཆལ།ངབཞོན་གཤགས་པྭ་བབ་སྡང་བ་ལ་ཕུག་འཆལ།དབཞནེ་གཤིགས་པསམསདཔའ་བ་ལྭ་ལག་འཚལ།རི་བཞིན་གཤགས་པ་འརཔའི་ཤེས་ 


2 


ཅེ སེ 


༦ = 
` ཨྱནངུཌཐུང་བ་ལ་ལག་འཚཱལ།ད་བཞོན་ག 


ཏཾ 


༄༅།' །ཟབ་ལ་ལག་འཆལོ།བཞིན་གཤེགས་པ་འགྲོ་བ་མ་ཡནེཔ་བྱསསཔ་ལ་ལག་འཆལ།འབཞིན་གཤགས་པ་མུ་ཏོག་ཙམ་པ་ཀའི་མཆམ་ལ་་གའཆལ། 
རབཞིན་གཤགས་པ་མཆོངཔའོ་བཔལ་ལ་ཐག་ཚཿཁ།ང་བཞོནེ་གཤགས་པ་བློ་གྲས་ཤིནེ་ཏུ་དགོསས་པ་ལྔ་པག་འཆལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་གཟོ་བྲརདྲ་འབས་ 
པཡ༥་ལ་ལག་འཚཁ།།ར་བཞོན་གཤགས་པ་འགྲེ་བ་དགའ་བརའྱགུར་བ་ལ་ ལག་འཆལོ། །འ་བཞིནེ་གཤགས་པ་བློ་གྲེས་བླ་མ་མྱག་ཁཆལ།དབཞིནགཤགས་པ་ 
ལྷ་གསལ་བཿངགའ་བ་ལ་ཕྲག་འཚལ།།ད་བཞཾན་ ཀནྣནྗྗྣྗསྣ །དབཞིན་གཤགས་པ་དིརབཏུ་ཞིམ་པ་ལྭ་ལག་འཆལ། 
འཆལ།དཊ ཞིནགཤགས་པ་མ་ཏགྩཾས་ཚོགས་ ཅན་ལ་ཕག་འཆལ།།་བཞིན་གཤགས་པ་ཕཔལ་ 
པ་བ གས་པནམ་ཁའ་ལྟབུལ་པག་འལོ།དབཞིནགཤགས་པ་ལྷ་དགའ་བརམ་ཛང་པ་ལ་ཕག་འཆལ།ད་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་མཆོངོཏནྱ་གཾ་རན་ལ་ཡག་འཚལ།དབཞིན་གཤགས་པྭ་གལོདྩསཔབ་ལ་ཕག་འཆལོ།། ༥བཞིན་ ཤགས་པ་ཡུང་པོ་ཆན་ ༼ལ་ག་འཆལོ།། ང་བཞིན་ 
གཤིགས་པ་སྟེབས་ཤིནུཆབ་བལྭ་ལག་འཆལ།།ངབཞིན་གཤེགས་པ་ཡཤསྱ་ཉི་ལ་ཁོརལྲ་པག་འཆ་ལ།།ད་བཞིནེ་གཤགས་པྭ་དློ་གེས་བཅན་པ་ལྔ་ལག་ 


འཚལ།།་བཞིན་ གཤགས་ ་པ་རཾ་དབང་བློ' འཕག འཚལ། ལེ།།དཾ་ བཞནེ་ གཤགས ་པ་ཡན་ལག་བཟང་ལ་ རྐ ་འཚོ་ལ།།ང །ད་བཞིན་ ་གཤགས་ པ་དཔལ་དམ་པ་ལ་ ྱགྭ་ 
འཆལོ།ད་བཞོན་གཤགས་པ་དཔལ་་བོ་ གོ་གགས་ལ་ ལ་ཕུག་འཚལ།།ད་བཞོནེ་གཤགས་པ་ཝ་ཅོམ་སྤངས་པ་ལྲ་པག་འཆལ།ད་བཞན་གཤགས་པ་ པ་དག་བཅོན་པ འཆར 
བ་ལྭ་ག་འཆལ། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་ངཔ་ལྱ་ག་དོ་ ཙ་ཡག་འཚལ།། །ད་བཞིནི་གཤགས་ ་པ་ངག་; མང་པཿཔཱོང་པ་ ་ལ་ཕ་ག་ འཆ་ལོ།།་བཞིན་གཤིགས་པ་ལེ ༢ེན་ཏྲན་ 
སློམ་ཕེ་ལ་ཏ ལག་འཆཚག། །ད་བཞིན་གཤགས་ པ་བ ཚྩོ་འགྲུས་སྐྱད་པརངགོངས་པ་ལ 9ག་ཁཆ་ལོ།།་བོ ཞནེ་བ། བསཿ པ་འོང འབཿ་བ་ལ་། ཤྭ ་འཆལ།ང དཾ 
བནིན་གཤགོས་པ་ གཡུལ་ལས༔ རྣམ་བངམའ༧བ་ ` ལ་ཕག་འ༡ཊ ཆལ།དབཞོནགཤགས་པ་ ཟབ་མེ་ང བ སྒེམས་པ༧ང་གོངས་པ་ ་ལ་ཕག་ འཆཁོ།ད་བཞིནགྱ་ཤ་ 
པ་དི་བྲསུང་ད་གས་ པ་ལ་ཝྱག་ ༢པལ།།་བཞིན་གཤགས་ པ་པའི་བལ་གླང་ལ་ཝག་ འཌ་པ།།ང །ད་བཞིན་གཤགས ་པྭ་འོ་དཔྲན་ ལ་ཡག 'འཆ་པོ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ ་པ་བློ་ 
གྲོས་ངམ་ཕར་ངགོཡས ་པ་ལཾ་ཝཱག' འཆལ།།ང་བཞོནགཤགས་ང ་པ་ ཡེན་ཏནྱ་ཧོས་ང བྱ་བན་པ་ལ་ལག 'འཆལ།ད་བཞིནེ་ག ཤགས བྱ་ཐིབ་ང པའིདབང་པ་ལྭ་ལག་འཆལ། ། 
ར་བཞིན་གཤགས་པ་ཡ་ཤས་ སྭ་བྷོ་གྲས ལ་ཕ་ག་ འཆལ།།ད་བཞོན་གཤགས་ པ་ཨེནཏནརལབ་ཁྲ་ཕ་ ཕག་འཆལ།།དབཞན་གཤེ་གསུཔ བས་བླདནཔ་ལ་ ཡུག་ 'འཆལོ།ད་ 


1 ་ །བཞིན་གཤགས་པ་གཡུལ་འཇོགས་པ་ལྔ་ཕག་འཚལ། །རཾ་བཞིན་གཤེགས་པ་གསལ་བའོ་དཔལ་ལྔ་ཕག་༢ཆལོ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཟ་བྷ་སེན་པ་ལྭ་ཕག་ 
འཚལོ།ར་བཞོན་གཤགས་པ་ཡེན་ཏན་ཡུང་པ་རབཏྭུ་སང་བ་ལ་ཕག་འཆལ།།་བཞིནེ་གཤེགས་པ་ཆོས་ཀྱོ་སྟེབས་ལ་ཝག་༩ཿལ།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་བཙོམ་ནམ་པར་ 
ཆི་ཁ་ལ་ཝག་འཆལོ། །ར་བཞིན་ག༨ཤ གསཾ་པྷ་ནམ་བྲགགས་པའློ་ཆལ་པོ་ལྭ་པག་འཚལ།།དབ ཞན་གཤགས་པ་དབང་པོདྲུལ་བ་ལྭ་ཕག་འཆལོ། །བཞིན་གཤ གས་པ་བཱོ་ 
གོས་མཆོག་ལ་ཝག་འཆལོ།།ང་བཞིན་གཤགས་པ་ བདུང་ཆིཁོངབངཔོ་ལཾ་ལག་འཆལོ།ད་བཞན་གཤགས་པ་བདུང་རི་འ་ཁོ་ལྭ་ཡཱག་འཆལ།།་བཞོན་གཤགས་ 

པ་བངང་རིཿཔགངས་པ་ལ་ཕག་འཆལ།།ང་བཞིན་ག ཤགས་པ་ཡོན་ཏན་འོངཀྱོ་རུལ་བོལ་ཡག་འཆལོ། །དབཞིན་གཤགས་པ་གཙུག་ཏོཿངྱངས་པ་ལྲ་ཕག་ 

འཆལ།ང་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡུནསུམ་གགས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལོ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཞུནཏུ་གསལ་བ་ལྲ་ལག་འཆལ།།་བཞན་གཤགས་པྱ་རན་་ག་་པོ་ལྲེ་པག་ 
འཚ་ལོ།འབཞིན་གཤགས་པ་བྱརོན་འྲགས་མཁའ་ཡུས་པ་ལ་ཕག་འཆལོ།།་བཞིན་ག༨ཤེགས་པ་དྱས་པ་མཐོའ་ཡས་པ་ལྭ་ཕག་འཆལ།།་བཞིན་གཤགས་པ་གཟི་བྡངེ་ 
འོངལ་ཕག་འཆལ།།དབཞིན་གཤགས་པྱ་བདྙཆརུབྱ་བལ་པ་ཁྲོ་ལག་འཆཔོ།། རབཞིན་གཤགས་པ་ཆགས་པ་མང་པའི་བོ་ཁ་ཚག་འཆལོ།།དབཞན་གཤགས་པ་ཞུནྱབི་ 


སྤྱན་ཁ་ཝག་འཚལ། །།ང་བཞོན་གཤགས་པ་ཚོམ་ པརམཛད་པའི་ཡན་ཏན་ལྭ་ཕག 'འཆ་ལ།།ད་བཞིནེ་གཤགས་པ་དབངས་ཅན་ལྭ་པག '༢༩ལོ།ར་བཞིན་གཤགས་པ་ཤས་ 
ཚབྱ་ཀོ་མཛོང་ལ་ངག །འཆལ།།ད་བཞིནེ་གཤིགས་ པ་ ཨཾཤས་ཀི་འོདལ་ཕ། ཡཿ གོ་འཚཆལ།།བཞིན་གཤགས་པ་ཆོས་བ ཞིནེ་བཞུང་པ་ལ་ (ཡུག་འཚལ།།དེ་བཞྫིན་གཤགས་ 
པ་ ན་པར་མཛད ལ་ག ་འཚ་ལོ། །ད་བཞིཊེ བཞན་གཤགས་ ་པ་ ་པ་གཟུགས་འ །འབིན་པ ལ་ཕག་ འཆཁ།དྲནས་ བཅམ ` ཀྱོས དའི ཚཆོགྲསུ་བཅངཔ་འ འདིངག་ གསུལ 
རྱལ་ བརྣམསྱྱིས མཚོནའརི་ཤོས་ནས མིབག་ ཡོ ང་རོམེ་ ་གོ་ཿ དང་ཅོང་རོག་ ་པཤབྱ། །།ཡུན་ རྒུན 'འདི་ལ་མ་པང མིིངསང་ ཛག བྲསལ་པ་ ལོལེ་ཡངྒ་སོངང་། ཅེམས་ 
རཱ ཧནིནརུལ་ཁྲ ཌམས་ལན་ནནནསུ།།ཐོས་ལབ་ཅང རབྱཏ་དཔོན་པརྡལམ། ཁོབ་མེ་བཟོངཔ་ ཡས བསངནནི།།དེས་༣ ནོརཇིག་ ཉནམ་གོན་པོ་འདི་ འདཀུན་ 
མཐོང་།།ལསྱཀྱི་འྲ་བས་ བྷུ་ནམ་ཧ 'སཱ་མོ་ས་ ཉ།།བྣསལ་པྲ་བ་ པ་པ བརྣསག་ པའི་ལས་བ ་བས་པས།གྱལ་བྲ་ནམས་ཀྱ་ ཀྱི་མཆནའའིའརོནནནི།དཀུན་བང་ནས་ 'སངས་ རྒྱས་༡ ངེ 
འགྱོ སལ་་གྲསཀ་ ཀ་མཆན་ལ་སེང་བཞི་ བྱོང་ཝཱ་བཅུཧ་ གསུམ་པ པྲ་ཇོག། དར དཱ གླགས་ བ་ བཙ ཙམ་ལ་བཏུགས་ ཅ།མཆན་འདྲམན་པང་གང་འོག་མ། འང 
བ་མངདཾསྙང།།ངྲ་བྱ་ཧངབྱ་ག་ བདྡུནྩ་ཙམ་ མྭཧཔཔས།འདི་ཉེའྱ་གགས་བ ་བམ་ནམས་ནས་ ཚནནམ་ པག་པས་ ཊ་པཅནྟ་པ་ནབཞུགས་ པརའཆལ། །༦༄།། རྒྱགམསྐདུ་ 


(- 
= 


༄༅། ' །ཨཱར་ལང་ཀ་ཨ་བ་ཏ་མམཧཱ་ཡཱན་སྭཱཏཱ། བོང་སྐངདུ།འཕགས་པ་ལང་ཀཝག༨ེ གས་པ་ཝེག་པ་ཆནཔའོམདོ།སཡྱ་ཆས་དང་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ ༩ 
ཐམས་ཅངལྲ་ལག་འཆལོ།།འདི་སྐང་བངག་གསེ་འས་པ་དྲུས་གཙོ་གྲན། བཅོམ་ལནཁམས་ལང་ཀའི་གོང་དལ་ན། རྩམཚོ་ེམ་ལ་ཡའྱིཙ་མེ་རིནཔ་ཆའི་རགེས་དང་། 
མ་ཏོ་ག་སྣ་ཚོགསཀྱོས་བརྒྱ། ནཔ་ལ་ངགུ་སློང་གོང་གེ་འདུན་ཆན་པོ་པང ། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོསཔས་གས་ཀ་ཞོངྩས་ཆོགསནས་འཇུས་ བས 
འཇིན་པང་།དབང་པོངང་།སྣེབས་ངང།མངོནཔ་ཤེས་པ་ དུམས་རྣམ་པ༧རོལ་པ། བང་མུབ་སམས་དཔའ་ནྲོ་གྲོས་ཆནཔོ་ལ་སོགས་པ་དག སངྱས ཧྲ་ུ 
ཡག་ག་ངབངབསྐུརབས་ངབང བ།བདག་གསམ སྣ་སང་བའྱིསང་ཡུལ་ཡོངསཱཤས་པའངོན་ལ་མ ཁས་པ།སམས་ཅན་ཙཾ་སམསྣ་སྣ་ཆོགས་དང་ཁཐུག་ 
དང ཆུལ་ངང་།འདལ་བྷ་ནམ་པ་ཐདངཔའོ་ཆྗཏཔའཆང་བཆོས་ལྔ་དང་།རང་བཞི་ནངང།ཆམ་པར་ཤས་པ་དང་། འྲྭག་མངུང་གཉིས་ཁོད་བད་་་ ཏཱ 
སྤམས་དཔའ་ངག་གིས་ཆོགས་ཆན་པོ་དང་ཐབས་ཙོག་ཏུ་བཞུགས་ཏ།ཡངངའ་ཚན་བཅོམ་ལནའཔས་རྱ་མཆོའོ་ཀླུའི་གྱཝ་པོའི་གནས་ནས་ཞག 3 ནྭཏབཱ་ོས ཤུ 
ཟིནངང།ཚངས་པ་ངང། ལྣའིུ་མངཾ་བ་དུམས་བསུ་བ་དང།ལངཀའིརོམེ་ལ་ཡ་ལ་གཟིགས་ཏེ། ལངཀའྲི་གོང་དལྱཾ་བི་མ་ལ་ཡའཾ ་མ་འཊ།སཉྱིབདེ་བཞིན་གཤགས་ 


༤ 
༧ 


པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངངག་པརྫརོགས་པའས ངས་རྒྱས་ མས་ཀྱོསྱ་ཀྱང་། འཕགས་པ་སེ་སོརང་གི་རོག་པའི་ཡ་ཤས །རྟོག་གཌི་ལྟ་བ་མུ་སྙགས་ཅན་དང་། ཉན་ཁོས་དང་ ། 
༢ངསཔས་རྒྱས་དང་། འགས་པའིཡུལ་མ་ཡནེཔད་དག་གས་བླགམས་པའོ་ཆོས་བསྟནཏེ།ངས་ཀང་འ་ཞོདེདུ་གནོང་པྱའནེ་རྱ་བངག་པོ་འབོད་འགོགསྦ་ཀུ་པརེད་ཉིངེ་བསྟད་ 
ུ ཅེང་ཆས་བསྟནཏོ་སྣམ་ནས་འཛུཊ་པ་མཛུམ་པ་མཛངངོ །དནས་གནོ་ངྩའྲེ་གི་བངག་མོ་འ་བོངའགོགས་དབྱའནེ་གཤགས་པའྲའོནྱ་གི་བྷ སྱ་ཀས།བཅོམ་ལནལ་སྤྱ་གམཚོ་ 
ཀུཁྱི་ཧྱཌཝ་པོའི་གནས་ནསྱ་བཏྙས ། ཟྱ་ས་བོནངང་།ཆང ས་པ་དང་།ཀཱའིདུ་མེ་བྱ་བ་སྙེངདྲམས་བྒམརཅིངཾན ངྲུནུཐང་ངནས་།ྱག་མཆོའརྔ་བས་ལ་གཟི་གས་ཏ། 
ཀུན་གཞྭི་ནམ་པར་ཤཾས་པའྱིཔ་མཆོ་ལ་འཛ་ག་པྭ་རམ་ ། པ༧ཤེས་པ་ཡུལ་གྱོ་ཆུང་གོས་བླང་ཅོང་།དངག་ ཿ གོ་སེམས་འྱབུངབར་གཟིགས་ཏེ་ཆངད་འཛོདཔ་ཆངད་ 
བརོང་པ་མཛའོ། ཞེས་འོས་ནས།བདག་སེངལ་བཅོམ་ལནའངས་ལ་གསོལ་བེ་བཏབ་སེ་ལང་ཀརགཤེགས་པརྦ་བའོ།།དསན་བངག་དངྱ་དང་མོ་ནམས་ལ་ཨུནརོང་པོའོ་ོན་པ 
ཕནཔ་ངང་།ཁང་བར་ སྐམ་ས །དན་ གནོངྦཾནྱ་གོ་བདག་པ་འབོང་འགྲོགས་ལ་བརདང་བཅས་པ་མ་ཏོག་གོ་གཞུལ་མད་ཁཔང་བཞུགས་ཞས། བཅོམ་ལ་ ན་འཔས་ག་ལ་ 
བངཿསེངྷས་ཕོནཔ་པང་། འཱ དང་བཅས་ཏེ་གཞལ་མང་ཁངནས་བབས་ཞས་ང་ངངསོལ་སྣརྨནམས་རབ་ཏུ་བླསགས་ཏེ །བཅོམ་ལནའས་ལ་ལན་གསུམ་བསྐོ༢་བྱ་བས་ནས།བ་ 


ཤཿ ༄༅། །བང་གིཁོག་པ་ཨཾན་ཏྲ་ནིལ་ལ་བྱེརུར་བང་ ། མུས་རས་སྨྲས་པ།གེས་ཇུངཀྭ་ཐོ་ཡང་ཀྱུདའ་རོན་ཏང་མངངས་མཆན་དྲུ་སུབས་ཏ། ༠༦༦ 
„, དཀའཿཏཧཾས་ནས།ཀུའིངྱཀུཝཿཤཛ་དང་།རིཤ་ཁཾདང།ལགའ་ནྒུངའ་གདབ་ཏ་པ།དི་་ཏདཱཨངྦ་ མི་བ པའ་ འའ 
༡ དཔམ ར་དང ཛ་ཁང་གཱན་དྷ་བངའ་རམ་ཏཆིགྲས་བཅང་འི་དསཀིས་གླུ་ས་པ།སམསཿཧོརང་འཞིནིཞུལཉུད་ཆོས་་གཏུལ།བདག་ཆང 

„ ལྟ་དཿུམ་བྲལ་དྲིམ་མདསསཾ་འངརིག་ཡེ་ཤུས་ ༈ པོ་ཡི ཆོསྤ་རུལ་མ་གོནཔ་འདོར་མངབཤེང་ ཐ་པ ༩ 8 0 ་ 

ཀྣ བ་ཡི 
རྒྱལ་བ་པང་།དཌིསས་ནམས་གཟུགས་མངའངབརབཞུགས།།མགནཔོ་ལོཊེ་ནཾ་ཆོསབ་གཤང་དྲ་གསལ།།གཟུགས་མངལལན་པའི་གནོདྱ། ནེ་ཀུན༡ང་ཉག།དལུར 
ལངཀའི་བབག་པོའབངའྲགོགས ྱ་ཀིས་།ཇ་ཏ་ཀའི དྭ་ཀླཱ་གསསནས།།ཡངཆིགྲསུ་བཅང་པའི་དྲལསྲ་ཀོས་གྲཱ་ཁབས་པ།།བཅོམ་ལཱན་འདས་ནོ་དགུང་བདུན་ཏུ།།ཆུསོན་གནས་ 
ཀྱྱ་མཚོ་ཡོ།རྱ་མཆོའ་དབང་པ་གནས་ནསཞན།ས་དདྲུ་བསེ་འགམན་བཞུགས།།སཛསྤ་ཧྲས་བཞུགས་མ་ཚོགཏུཡང།།ཞཙོ་སནས་བྱ་ཧན་པ་ཡ།།གནོངྱསིཉནམ་པ་ 


“ མངཔ་རང།།འབོརགོགསལྷ་མེལྷཅིཀཉུ།མགོན་པ་གངན་བཞུགས་པ་ཡོ།།ལ་མརཿའཕུལྲ་གིས་སངནས་ནི།།་ཏོག་བཞོནས་བབས་ཞུས་ཀང།།་བཞིམག ཤབ 
ལ་མཆོད་ཤག་འཚལ།།རྒྱཌབ་བའོ་དབངཔས་ཐོནེབླ་ས་ནས།།དཁ་མངོན་པརམཔེའྟ་ཀཱཔཔ།།བདག་ནའབོད་འགོགས་མགནདསྱུ་པ།ནེཔའི་བབང་པ་འིརམཆགོ།།གྲོང 
ར་ཁའི་ནོསུ་གནས པཔ།བངག་གི་ལཛཀ་ཇཾསུ་ཟུང། །རྫོགས་པའིསསྨྲ་ཧས་ས་མསྱ༡ང་།།སེ་སརང་གླེསང་ཡུལ ནི།།ཆ་མོ་རིནེཿབྱ་ཏྐནཔ་ཡོ།།གོང་བདལ་བས་སུ་ 
ཚབ་ཏུ་བཤད།།བཅོམ་ལཱན༩བས་ཀསྱེ་ཀང་ད་ྱེཀ། ཅ་མེ་རནེ་ཆན་བྱ་པན་པ་ལ །རྒྱལ་བའོསྲས་ཀྱོས་ཡེངས་བོསྐར་ ཅིང་།།དུལ་མང་ཆས་ནོ་བེ ཤདུ་གསལ། །།གང་རྣམས་ལང་ 
༡༦ :གའ་གཅང་ ༠ ཏེ་ས ༡༩༥༥ མ་སཿ་ཤོ། ཐ།པ་ཁཡོང་ རིག་སྱོངཡུལ་ཏེ།།ཁཇཀཿག་ཤགས་པའོ་མདྫོས་ནོ།། 
སཡྤ་གས་ས་མས་གསུམས་པའོ།ལ་བཞོསསྤ་ཀོས་ཡེངས་བྣསཿཅོང།།སྡེནྱཧོ་སངྦ་རས་ངག་གོས་ཀང་ དྫོ འརིཙེ་ཁེཤདཔརྦངན།བཅོམ་ལྡནདས་ཀིས་ 
ཀྱང་འཤད་རུ་གསྲོལ།། མ་ཁོངས་དུས་ནའྱབུངབ་ཡ།།སཡྦ་བས་ས་པྱ་གས་སས་དགྱ་ཀུང །'ལྷ'ཡཾ་རུལ་ཏེ་ཚཉོངནོ།ཅ་མ་ཡཆནབྱ་གནཔ་ལ།།གནོང་སྤོནི་རྨམས་ 

ལ་ཐུགས་བཙོ་ལོརེ །ཕྲནཔ་སམས་ནིཾསྟན་པརའྱགུ།ལྷའི་ལང་ཀའི་གྲོང་བཇལ་ཁི།མད་ས་དགའནོཿནླས་ཆོགས་དང།ལལ་མིལ་དཧ་།དགའ་བའང། ཆམ 


རཾ ༄༅། 


ཟོ 


།དྲ་བའ་ འི་བརས་ ས་བྱ་ཆན། ® ་འཐོར་ཤས །་རྩམ་བལབ། འའ ས་སུཝ་ཤོག་ སེམས་པ་ཡོ།བཅོམ་ རན་འདིན་གནོང་མཱནེ་ངག །།སྔསྦྲ་གས་སམས་ ་ །། 
ལ་བ ཆན ་༢་འངཔ་ཡ། པ།མངོནཔར་ཞན་ཅང་གཞན་འཛུངཔ གན ནམ མོདཔགནོད ནེའུ ཝཱགཉནརྟོགས པའ ོལ།་བ་མཆིད། །༩ང་ཀ་མ་ལ། ཡའི ཁོའ སྙེ 
པ་སསྲ་བས་ གཤགསུ་ གསོལ།།ཐུམ་ པ་རྣལ་སྲོགས ་པའྨི་ནམས།།སཱནེ་ གེངརལ་གནས་པ་ཕག། །ཡཾག་ པྨ*་ ཁ་རཾ་ག་ པྨ་ནམས།།སེ་སརཔ་ཇིག 'ཉན་པ༢༩ལ། ༥༥ 


„ རྒྱས་རྣམས་ལ་ བྱག རི བྱགས།།པྣ་འངན་ཡང་ཤནཏ་ བྱགིད།།ཁབག་ལ་ རྔསྭུ་ལུགས་ བཿའྲི་ཤོར།།ལང་ཀརྲསས་ངང་བཅས་ཏི་ ཏེ་གཤུགས།ཌིམ་པཔལ ་མཚྲོག་ 


རྣམས་ངང་ སཾ སྣ་མེའོ་ཡངྷསྣ་ཚོགས་ ངཅམ་ ཅཐ ཨཤ9ཿ ཡ མོ་ཆལ།།ཤུབ་ པ་ ཆནཔེ་བཞེ སཿ སུ་གསེལ།།བདག་ནྱོ་པལ་སོས་དཾང གཿ ་དཔ།ཨྤཾ 
རྫ རྣམས བཀའ་ ་བཞིན་བྱགང།།བངག་ གིས་མ འབུལ གཅིག ་མ་ ་མཆོས། རག ལཾ ཆེན་པ པ་ཐུགས་ བཅར་དགཔ།།༣༢ཚི རྫིག་ རག ཞས་པ་དང་།། སདེགསུ། མྲ་དབད་ 
བོས་ གསུལ་པན ་པ་ནི།གནེང་མྨིན་དབང་བོ་ འངས་པ་ཡ མེ་གེན་བས་རིནཌཿ ཆནར་བོ་ལ།། ལེ་ར་ཡིག ོ་སོམས། བསན།། ཁེང་ཉེུལ་ ཡང་ཤུགས་ བྱ་སརདགཔས།།རནེ་ཆན་ 
རྣམ་ བཀང་བ ལ།མ་ཁོའོ། ༢༦ པརའགྱར། ཛས འབོར་ལན་པ་ 'འག། །མཐོང་བའི་ཆོས་ ཏཱ སད་པའི ཞས།།ངདསས་རམས་ གང་གིས ཀྱང། | 


གནངྱནདབངཔ་བྱམདག་ས་ཟིགས།བཅོམ་ལནནངནས་མོ་གསུངབ༢།།ཞ་བའླབོམོསྣ་མ་པར་འཞུགས།།ཁབོངའགགས་ིས་ནིུལ་འཡམ་ཏོག་བཞོན་པས་འུག་ 
ཿཿྱ་གུཿགཾདྷཾནི་འབོར་འགོགས་དང་།།ཛིགས་མང་རལ་སྲས་གཞན་ཡངྷས །ཾ ལྷ་མེས་གཞང་གང་རལ་མེ་ཡོསེ །རབཏུ་མཆོང་ཅིང་གོངུ་གཤགས། །བགའ་བའྲི་གོངརལ་ 
༣མག ཤཾགས་ནས།།མཆོདཔ་རགཏུ་ཡངྷསས།འབོངའགྲོགས་ལ་སེགས་གནད་སྦྱཙྱཾ།སྔ་དང་གནོངྨཾན་མོས་ཀྱངམཉོང།།གནོང་ཨེུ་བཱ་མེ་གཞོངྱ་བནབུས།།ན་བོ་ཡ་ད་བུས་ 
མཆོང།།འབོར་འགོགསྱ་ཀོསྱ་ཀང་སལས་གླསཀྱོསེ།།རིན་ ། ཆན་བྱ་བན་པའོ་ས་ རཱོ བཝ་བའྲསས་དངྱ་ཧལ་ བ་ལ ྱཡི་ཡནཁགྷོ་རས་ལ་བཏགས། ཡོམ 
ལཱཆྱལ་སྲས་མཁས་བཅས་པ།།མཆོངཔ་ཡུལ་པ་བཞ ། “ སྐ་ནས་ནོ།སེས་ཇང་གྷཾ་སེང་ཡུལ་ཅིས།།ཆོས་ནྡིརེམ་ པརབསྟན་པར་མཛད།།གཞོང་ ེརབང་པོ་འབོང་ 
འགེགས་ཀིས།སྨ་བྷ་ནམས་ཀོ་མཆོག་མཆོརད།།ཞྣོ་གོས་ཆནཔ་རབ་མཆོང་ཙོང་།།གསེའ་པ་ཡངཔཔཡཔ་འབས་པ།།ཁུངནསེབསྱ་གྱས་ཐམས་ཅདལ་།།རང་ གྲྭ་སང་ཡུལ་འདི་ 
ཁ་ཡན།།འཾ་ན་བདག་དང་ གནོང་སྩོཆེང་། །རྒྱལ་བའིསྲས་རྣམས་ཉནཔ་མཆིས།། ཁོངལྱ་ཧལ་སས་མཁས་པ་བང།།གནོད་སྩོཞེ་ནམས་ཀྱང་གསེཏ ཝ་བ་འདཾབས།།སྣ་བོའི་ཞངཉ་ས་ 
ཆེནའྱོང། །རྣལ་འོཿ་ཅནྱ་ཀི་འོངྐནལ་འོ་ཞུགས།།ཁྱངལ་གུས་པརགསེལ་འདབསཀྱོས།།འཇིགས་པ་མངཔར་ཚུཾལ་ཇྲིས་ཤིག། །རངྱ་རྱལ་ཉན་ཐོས་རྣམས་པ་ཤི་མུ་ 


` 


༧ 


= །སྟ་གས་ཉིས་ལས་རྣམ་ཕར་གྲོལ།།སེཊ ས་ཆང་གྲ་ཆོས་ཉིད་གཙོང་། །སབྦ་གས་ན་འོབ་ཐངཔའ།།ཆུ་མེ་རིས་ཆན་བྱ་ཧན་པདང་།། གཞན་ཡང །ཛསྣ་ནམསྦ་ཀྱིསྣ་ནི། 
་- སེ ཊཾ ༽ 2. རེ་ས ༢ ༨ སོ 
༣ནཆན་བས་བྱ་མན་པ་དང་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱོས་དརཨཱལ་ཏཾ། །མགོན་པེས་རཾབ་༧ར་ལ། །ཧྱེཀ་སུ་ནརེབ་ཏུ་བསན། །འབོང་འགྲོགས་གཉེང་སྩྱནེ་དད་ག་ན། །རཡ་ལ་ནཾ 


༥ རྣམ་ལམ་གནས།།ཐམས་ཅང་ཁ་ཁརྡནམ་བྲ་བར། །རཡེན་ཡིང་ཤིནེ་ཏྭ་སང་། །རྙན་ཞོངྷ་རམས་ཐམས་ཅེད་བང་།།གང་ཡངདན་འདན་པ་དང་། །ད་ནགོནི་པའ་དབང་པ་ནམས།། 


གངངག་ལང་ཀརགནས་པ་འངྷ་སང་ །ར་ངང་འགན་པའིལང་ཀ་དང། །ཨ་ཤོ་ཀའཾ་ཆལ་ག ཞན་དང་། ། ནགས་ཚལ་བཟང་པོའདགཀྱང་། །ར ལ་བ་ཡསྐ་ནི་མངོན་པླསལ 


” མགེན་པ་རྭི་རམས་༢༢་ལ། །བློ་གྲེས་མནངོས་བསུ། ལ་བ་ངང་། །སེ་སཾལ་ཡིག་བྫངངཔ་ཡི།།ཆས་ནི་ 


། གནོར་སྨོནརྐམས་ཁ་བསྟན། །སྟེངཔྲག་བརྒྱ་པའི་མེང་ 
ས་དག ། མ་ོ་་ནིམ་ཡུས་བཤད། །སྒུནོ་དཤིཁྱལ་སྲས་རྣམས། །དཉའེཕུམཔོ་སྣགུར།།གནོང་སྱོན་འ བོད་ཁུག་ངོས་བདག་གསེ་ཡུས། །ཅིམ་ཞུ་གནས་པར 
མཉོང་བ་ངང་། །བསམས་པའདི་གེ་གཅིག་བཞིན་སྣམ། །གངགས་བཤངའ་སུ་ཡོས་ཌོས། །ཅིཞོག་མོང་ག་གངགསམཐོང། །གོང་ཁུ དག་གངངྲ་སེང་།།སངསྤྲུ་ཧས་ 
དངག་ཞོངརྨ་རམས། །རིནེ་ཆ་ནགས་བཟངད་གར། །རྡནྩོས་མ་ཁས་མི་ལམ་རོལ། །དྲིཟའི་གྲེང་ཝེཿ་ཞས་བླསྲགས་པ་འམ། །རབ་ཇིབ་ཡོནེནམ་སྨོག་རྒྱུ་ཁམ།།རྨི་ལམ་ 


མོ ཤམ་བྱུ་བུང་ངམ། །བདག་གསེ་འདིརནོ་གང་མཐོང་བ།།འགལ་མ་བྷསརཏམ་དུང་ཁམ། སྩ །བལྟ་བ་མང་ 
ཅིབབྟལ་བ་ཁ་ཨ།སྣ་མདྩཱ་བརབ་མངན། །མང་གིསེ་ཏོ་གས་བརྡ་སེསོ་པ་མི། །ཧིས་བ་ནམས་ོས་ཚོསོ། །གཞནདུནམ་བརྟཏོག་པ་ལི།སསྦ་ཧས་དངན་ཆོས་ 
ལྟམགནས། །ཇི་ལྟངརམོང་བཞོནེསུ་ལྟ་བ། །ར་དག་འཕྲན་པ་མོ་མཐོང་པོ །རྣམ་པཿརྟོག་པ་མོ་འཛུག་ཅིང་། །གང་ཆ་སཡ་ཆས་མ་མཐོངལ། །འཇུག་མངས་ཡྱ་གས་ 
ཡན་པཿནི། གལ་ཏ་མཐོང་ནད་སལསྦ་པས། །ལང་ ཀའི་བངག་པ་གནས་ཤནེཏྲ་ཧུརཔ་དང་། །ལང་གོ་ སམས་སྣངབཙམ་དུ་ཁོང་དུ་ཆུངཔ། གཏུ་ཏོགས་ 
མ་ཐ་གཏཱ་ནཱམ་པརཏོགས་པའྱི་ཧཱ་བ་ལ་གནས་པ །།སྔེན་ཚཾ་དེག་བའིར་བས་བསྐུལ་པ།གཏུག་ཝ ག་།ཁང་ཝམས་ཅང་ལ་མཁས་པའ་གོ། ར་བཞིན་ཉིད་ 
ཛྷིལཱ་བ་བཙནིད་མཱ་འོངབ།གཞནྷ་ཙོ་དོངསོ་འརོག་པ། བངག་གྭོ་གོ་ནམ་པརྡ་ཤྭའཔ་ཁམ་ཁས་པ། ་ཏོག་ག་བཟྐིཀཱ་བ་དང་ཁལ་བརྟ་ལ་བ། །གཞན་ཙ་ཛོ་ལ་མི་ 
འབག ནྣལ་འྱོར་ཆེན་པའོ་ནེལ་འཾངཅན། །གཟུགས་ས་ཆོགས་འཆང་བཆནཔ་ཐབས་ལ་མཁས་པ། །འོངདྨ་རཱང་བརྟཏོ་གས་པ་གོངནས་གོང་དུས་ཚམས་ 
ཅདྱཀི་རང་ག་ཨཆནཉརེ་ཏོགས་བརྲ་བ་ཐ་ལ་མཁས་པ། སེམས་དང་ཡོངངང་ཡོང་ ཀྱ་ནམ་པཿ་ཤས་པའོ་པང་བཞིནདབན་པ་ལ་པགའ་བ། རྒྱང་གསུམ་ཆའཔརལྟ་འརྱུ་ 


¥ 


ང་ཚོ 


ཿ 

༄༅། མུ་སྟགས་ཐམས་ཅད་དངྲབལ་བཟྩིབོརྱགརཔས་དེ་བཞིན་གཤགས་པའྨཾསོངཔོ་སས་རྒས་ཀོས་ཁ་ནང་པུགོམས་པརཞུགས་པ་ལ་གནས་ཤངེསས་གསྦ་ཁི་ཞིས་ 
ནམ་བའ་ངང་ ཀཿ ཞངམས་སྒྲ་ཐེས་པ། ༩ཛཀའི་བཕག་པ་ལ་གས་ལ་གསོ། །ཡང་ལང་ཀའི་བངག་པ་ཁཿ ༨ནིལགས། །ཇིརྣཾས་བ་པ་ངི་ལརྒལ་འའཅན་རྣམས་ཀྱིས་བསླབ་པེ་ ། 
'ཇིལྐའྱོངཀྱིས་མཉོང་བད་བཞོནརྡའཱ་བཞིན་གཤགས་པརྣམས་དང །ཆོསྨ་ནམས་ལྟ་བརྲ5འོ། །རྣམ་པ་གཞནངུབལྟས་ནཆངཔ་ལ་གནས་པརའྱཅུར། །ཌོངཀྱི་སཱ་ 

ངང་ཡངངང་ཡོངྦཀློ་རམ་པཿཤཾས་པ་བབལ་ཞོངནངདྱ་ སྩོངཔས། ཆོས་ཝམས་ཅངྱ་རོམ་པཿབྷསྒོམ་བརབ་ སྟ། ཁྱི་མོལ་རྒྱ་འོནནངདུ་ལྐ་བ་ལ་མངོན་ངར་ 
ཆགས་པད་ནོམ་ཡནནོ། ༩ ་ མུ་ས་གསཉནྱཾ་ཀི་མཛོན་པར་རྟོགས་པ་པང ། ཚི་ག་གོ་ངོན་ཧྱི་སྦྱོང་ཡུལ་དུ་ལྐུངབའིལྟ་བ་པང ' 
ཏིངཾརའཛིནདྷཱ་ས་ཡིན ། གཏམ་པང་། ང་ལ་བགའ་བར་མ་ཡོན་མིགྲ་ལ་་རང་བཞིནེདྷུ་ལཱ་བརམ་ཡོནེ། ལ་པོའིདབང་གསུ་པགས་པ་ལྭ་ལུང་བརམ་ཡོན་བསམ་ 
གཏནབག་འགསཔ་ལུ་བསམ་གྲྭ ནབརམ་ཡོ་ཏ། ལང་ཀརིབདབ་པ་འྲནོ་གལ་བབོསསྣ་ནལ་འབེཆེནཔའི་ནལ་འཛོཿརཔྨ་ལནཔ འརོལ་གོལ་བརབུ་ 
འཆོམ་ག་ལཱ་བ་ངནཔ་སཾལ་བ། བདག་ཏུ་ལཱ་བྷ་རམ་འམབླཟོག་པ་ལ་མཁས་པ ། གློ་ཞཾབ་ཙོའ་རྣམ་པང་ཤས་པ་ཤིན་ཏུ་འྱཧུརབ་ལ་མཁས་པ ། ཝཱག་པ་ཉནངེ་སྤྱོད་ 


= ༧ 


པྲ་ནམས་ཀི་རམ་ཚཾ་གོ།ད་བ ཞིན་ག ་གས་པའ་བདག་ག་སོ་སལང་གོ་ས་ལ་ལག་པ་ཁོངདྱུ་རུངཔབ་བའྲ་པོཿི་ཁངྱ་ཀོས་ 'བརྩོན་པཿགྱཾསཾ-ཤིབ། །རཾ་ལྟརུབས་ ཞ་ལང་ 
ཀའི་བངག་པ་གང་ཁངྱ་ཀོས་ཏོང་འཛིན་ལ་མཁས་པའི་ མས་པ༤ ག་པས་ཡེངས་བཟུང་བའི་ལམ་འཛྲིནྲོ་རོརཞོངེངསསོད་རྣམ་པར་ ངབ་ཕནཱ་ཏེ། ཛྙཾལཾངོས་པ་ 
མུ་ སགས་ཅནྷ་ཙོ་རལ་འབོར་ལ་ནལ་འབོ་ཅན་ བངག་ང་འཛིན་པ་སཱངབའོ་མཆན་ཉིང་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པའ ་བདང་། ཡེན་ཏན་པང་ངསྱ ཀི ཇེསྭུ་སྦོང་པ། །མ་ཆིག་ 
པཾ ན་ཏྲལ་བ་ཁ་མངོནཔར་ཆགས་བས་མཛོན་པར་ཞོན་པ ། སྙོང་པ་པང་། ་བས་གཡངས་པྨ་ནམ་པཿ་ཏོག་པལ་མངོན་པ་ར་མགས་པ། མཆམནིངོ་ངྲལང་བའི་ 
བསམ་བས་བཏགས་པ། ཉན་ཐོས་པང་། རངསངསྤ་ར ས་པང། མུ་སཾགས་ཅན་ཙཱ་ཇཾསུ་འྡངག་པའྨཾསཚོ ངྲ་ཡུཝ་ཆིམ་མནཾནོ། །ལངཀའི་བངག་པོ་ 
བདག་གོ་ས་ས་རང་གིས་ཤིག་བ་ཏོགས་བརྱད་པའོ་ཤིག་པ་ཆན་པོ་ཁོང་དུ ཡ་འང་ནོ་གཟུགས་ ཆོགས་བ་ཏྭ་ བོ་པརྦ་ངཔའོ། །བཾ་བྲག་གི་ གངཔ༧་ ༦བ 
ཡངསུ་འཐོབ་པརམངའྱཱ ། ་ཁང་ཀའི་བདག་ལ་ཐག་པ་ཆན་པོའིནལ་འོཌ་ལ་ ག་པ་འདི་ནོ། ཁཁབས་པའི་གཡགས་མྭ་ནས་པར་ཤེས་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་རཱོབས་ 
ཆློགས་པཿང་པ་ཡོན་ཏེ † ངོས བནོམཡོ། །མངཀའི་བངག་པྱེ་མྱུ་སགས་ཅྭནྱ་རི་རལ་འོར་ནི། །མྱུ་སྒགས་ཅན་ནླ༔་ 


; ༈་ ཤྱཔཅནནམས རལ འཐོཿ་མངོན་པཿ་ཏོགས་པའི 


།ཀྱཾཿ བདག་ཏུ་མངོན་ པར་ཞེན་པ་ལས་བང་བའོ། །རྣམ་པར་ པར ཤས་པ་འིརང་བཞིནེ་གཉིསྱེ་ཀི་དོན་ལ་ཆུགས་ བརྙན་ཛས། མུ་སྟ་གསུ་ཅན་རྣམས་ཀ 5 འདི་ཡངརྣལ་འཌྱེ འོར 


༄༅། 
མ་ཡཾནོ། །ལང་ཀའི་བངག་པང་ལ་གས། །ར་བཞིནོ་གཤགས་པ ་པ་མཚོང་ཞཾང་ རི་ལར་ཇསུ་བསམས་ པ་དོནང་ཉིངྡ་ཇས་ 'སོམ་ཤིག་དང་།ང་ཉིངནོ་ད་བཞིན་གཤཤགས་ པ་མཚོངོ་ བ་ 
འཐོར་ཐམས་ཅངལ་ མངར་མཁངཔ། མུ་སྙེགས་ 


ཡནནོ། །ངནས ཐ་བརྣཾས་བས་འབོང་འགྲོགས་ འངེ་སམ་ངསམས་ཏེ ། མངའཉ་འདག་ ་གོས་བཅོམ་ཝན་འཔས།རྣལ 
- ༼རྨལ་འབོངྷ་རམ་ པརཌློག་ པ་སེ་སྭ་རང་གིས་ཚི ག་པའི ཡུལ་སྙེ ལ་སེོན་པ། $ ཡང ང་། ཐལ་ བྱ་འགསུུ་མུང་པའི་བོ་ལ་ གངག ཡར 
འཛུག་པ་རྣམས་ ༈ ོང་དུ་མུང་པརའྱགཱར་ཏི ལོ ལོང 


ངྲུས་ན། ཏངཔ་འཛན་ཐོ་ ཏེ་བདི་ཁ་དང་།སོམས་ བཿ 
ཏཾ ༈ ༧ རེམས་ ་གོས། ུགས་ཇ་ཅན། ཉོན་མེཡས་ཕ་འབཿབའྱི་ཀུདང་། ནམ་ པར་ཏོག 


ཤོ་སྐེམས་པང་། བས བསམ་ འི བུས་ཏ་ མས་ཅད་འླུ་ཁབ་པ་འམས་ཅད་ 


ང་པའྱི་ཡིར ་ཁོང་ དྲུ་རུངངོ་ཞེས 'རྣལ་འཤཾཿཉན་ནམས ཡིན ༣༡ 
བདྲ་རངཔརཀའཾ། །རྣམ་པཿམ་ཏོག་ ་པ་ལ་ 


་པ་ཟང་པར་ང་པ །རྩལ་ ་བའྲི་སསྨ་རམསྱ་ཏས་ཡོངས་ ` ། སམས་ཅན་ 
མཁྱནཔ་ཁོ་ཏྲ འང་པའམཆན་ཉིང་ནམ་པཿར་ལག ཁའྱིངུ་ཁྱས་ྱིས་དི་ཉརབྷ་ཝོ །དམོང་བས་ནིཁོངདྷམ་ ཆུངབ་འེདུ༔ 


‹ 


སྤྱིང་པ ། བད་བཁོ་ཏོང་འཛིན་དང་། སྟོམས་པཿལཱངུགཱ་བས་གནས་པ་དབ ཞིནགཤུགས་པས་ཐུགསུ། པའིསྭ་ཐོབ་པརྡ་ཏང་པ ད བདག་གསེ་ཁངདྲུ་རུང་པ་ཡང་ནམ་པརལལ་ 
ཕོམ་རིན་པོ་ཆ་མང་པས་བྱ་པན་པ་ ། རིན་པ་མཁིང་བས་བས་པའོ་བངག་ ི་ོ་ལམངསཔད་མབདཡག་ ཞན། ཡངལངཀའེ་བངག་པོའགོན་ 
བཅུས་མཝོངབ་དང་ །ཨོང་བའོ་མཛེས་པ་ངང་། ཅཾ་མེ་ལ་དབ ཞིན་ག། གས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངངག་པར་ གས་པའི ཡྤྲ་བས་མཚནརབ་སུམཧུ་ར་གཉིས་ ཱེ 
ཀྱིས་བྱ་གན་པའྨཾས་པང་། ཚིབོཌ༧༢་ལ་བངག་གི་ལྡུས་ དང་། དབཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང ངག་པ༧་ཇོགས་པའིན་ལྭསྱ་གསྱ་ཀྲ་སཱནསྔརའདུག་ 
པ་རཾ་བཞིན་གཤགས་པ་བྭོ་གོས་ཆན་པ་ཝབས་གཅོིག་སེསརང་གས་ཐིག་པའྱི་སོང་ཡུལྱ་བི་གཏམ་མཛང་པ་པང་། གཉོང་ཕུནེ་གྱིས་ 'བྷསཿཅིང་བཤདོཔ་བོང་ 
པའི་ག །ཏམ་གསུང་བ་ངང་། -_ རྒི ། ཞས་བཅོམ་ལན་འཕ་ཀིས་འཆ ། སཡྤ་ཟསཀཿཤའི་སྨན་བྱོས་ལཁོར 
ཁ་གཟི་གས་ནས་སང་གཏྱི་ཧལ་པ་ལརྙརམ་པཿབྱཧངས་ཏ །གཞངམོ་ཆ༧་གཞང་ནས། མཛོང་སྣུཔཔ་ཙོ་བས་ལགས་ངང་། བྟཿཔང་།ཀང་པའི་ ཁུས ། 


¬ 


ཧོ ཀེ = གཾིཾཾྣཾ་རེཾེ་ ལི་ལི བ་ཁོ བི་བཾངྷནི་ཁྫངལ་༩་བ་འོད་ཀོ་ 
༡×་ ༄༅། །དཔལ་ཀྱ་བུང་།སྤུའི་བུཿ བྲཱ་ལམས་ཅང་ནས་འོང་ཟར་ནཌ་བཏུའཧཾན། ངུས་མལཾམ་ བཞནངནའ་བལ་གཟ་བཇངན་འཇའ་ཏེ་ 


༦ 3: ¬ ནེ ས་འ ར་ཨ; ‹ £; 
ཁཔངརྩམ་པར་དཧོའབ་ཡངཤསཿ ཞིང་། མཁོམ་པའྙི་སྐྱ་བོའི་ཚོགས་ལ་ཡང་བལྟས: ཀྐ བཤངབ་བ་ངོངཔ་ལ་མངོན་པ།དགའ་བའིསམས་༦ནཉམས པང་ སྒྲ་ཇི 


༣༩ 


7 


བནིན་དཱ་མདན་པར་ཞཾན་པ་ནམས་ངང་ །ཉན་ཐོས་ངང་། ལང་སཔས་རྒྱས་དང་ །མུ་སགས་ཅནྷ་བོ་རལ་འོརྱ་བཱི་སྙཾབས་ལ་མཛོན་པར་ཞེས་པ་ཐམས་ཅང་འདི་ལ་ག བཅམ་ལན་ཁངས་ 
ད་བཞོན་གཤགས་པྷ་རམ་པར་ཤེས་པའི་ཡུལ་ལས་ོར་ལོག་པྷ་ནམསྱ་ཀང་བ ཞད་མེ་ཆར་བཞང་ངོསམ་དུ་སམས་ཤོངེ་ ། སམསྣ་རམ་པརྨ་སང་པརྱ་གུརན་མོའཱངོ་ 
༣" སྙམ་ནས་ད་ངག་གོ་ངོ་མཚརརས་པར་བླཟོག་པའྱི་ཕོག བཅོམ་ཝནཁངས་ལ་ཞུས་པ །བཅོམ་ལཝྔནཁངས་ཧུ་གངདངྱ་ཀན་གང་གསེ་འདྲི་ལར་ལྔ་རུམ་པ་མཇཾང་ བཅམ་ལར་ 

འདས་ཀོས་བཀའ་སྩལ་པ ། བློ་གྲོས་ཆན་པོ་ལ་གསོལ གསོ། །ཡང་བླེ་གྲོས་ཆེན་པེ་གང་ཁྲང་ཀྱེས་འཇཾ ་གཏན་གྱོ་རང་བཞིན་པང་ ། ཌངོག་ཏིན་རྣམསྱཀྱལ་ 
བ་ངན་པ་ལ་ལུས་ཏ །དུས་གསུམྱ་བོ་སམས་ཁོངདྲུ་དྲུང པས། ངལ་དི་བརབྱར་མས་པ་ནླཾོབོ་གོས་ཆན་པོ ཁོངལགསོ། །རྣལམཁས་པྲ་རམས་ཀི་བདག་ 
དང་༨གཞནྱ་་དནདང་གཉིས་ཀའི་དོན་ཏུ་ཡཛས་འདི་བའི་རང་བཞིནཅན་དྲུ་བའོ། ། གོས་ཆནཔ་ལ་ང་ཀའི་བངག་པོ་འབོངའགོགས་ཁའདྙིན་སྔནྤ་བི་ར་བཞིན་གཤགས་པ 
; ངྲག་བཅོམ་པ་ཡངང་ག་པ༧ཛོགས་པའོསམས་རྱས་ནམས་ལ་དཱོབ་གཉིས་དྲིས། །དཔལ་ཡང་གངཤན་ཤོས་དང་ །རཛསཔས་རྱས་པང །མུ་སགས་ཅནྱཧྱི་རྣལ་འཐོརལ་ 
རྣལ་འདྱོམ་པརྣམསཀྱོས་མ་མྱེངཔའིདྔོཊ་གཉིསྱི་པ་ཁྲག་ཁོངདུམུངཔའི་མཆནཉིང་རམ་པཿབྷསམ་པའ་པོར་འངི་བམའོའོ །འྐིལ་༩ངི་བ༧་འངོང་པའི་མཐོན་ 


ཏྣ། ༄༅། །བཅུ་འདིནོ་མ་ཁོས་པའྱི་ལ་བྷ་ནམས་ལ་ཁང་འི་བརའྱགུརོ། །ད་བཅོམ་ལན་འབཀྱིས་མཁན་བཞོནེདུ། ལང་ཀའོ་བངག་པོ་ལ་འདྲིསཔཅེས་བཀའ་སུལ། 


1 


: 
ཡཿ 


ཨ།པ་ཁོང 3 རོ་ྕ2ཌྔོང་པ་༼་༩།ཇརེ།་ ཇང རའ 
ལ༤ཀའི་བངག་པ་ པལ་ད་བཞིན་གཤགས་པས་སྐབས་ཕས ། ཅེ་ད་པནམབ་ཏུ་གཡོ་བ་མ་སྡོང་བ༧ཅོ་ངཔ་ཅོ་འདོང་བ ངཾ་༩། སེ ཤོག་ངང་ ། ཇས་ངྲཾ་བ་ང་དངངའི་ལྲུང 
བུ £ ༨༨༧ ༨༤ ¬ = ཙོ ༤-~ ¬ ;- ¬ ¬ 22 བར ས་ཡེ ' 
འདྲ་པོ པཚོནནམ་བར་རྟོག་བཁིག སཤཉེ་ ཏུཾ་གུཿནས་སའོ་མོ་ ུ ཊ་པའཾ་ཡོ་གས་ ་ལ་མཁས་ཤངེ་ཆབ་ཏུ་འབང་པའ་བྲིས། སོ་སལརང་གས་ཚོག ་པའ་ཆཱལ 


„ བྱོས་མཆནནང་ཀྱི་ཏོང་་འཛིན་རྱོ་བད་བརགནས་ པ་ལྷ་ནམ་པརདཔོད་ཅིང་ ། ཏཾངངའཛིནྲ་གོ་སངས་༅ སྣ་རམསྱ་ཀིས་ནི་ཡོངས་གཟུང་། ཞོ་བཟི་བརབ་ལ་ 


` ནོཾརཱམ་པར་གནས་ཏ ། ཉན་ཐོས་དང་ཡང་སཔས་རས་ ཧྱ་ཏོངེང་འཛིནྱ་བཱཾ་ཤཾས་བ་ཁས་ལབས་ནས་ །མོ་གཡ་ བང །དག་བའྟཾ་བོ་གོསུ་པང་ །ཆསྦཀ་ཨན་ོ་ས་ 


ལན་རྣམ་པ༧་གནས། ཆོས་ལ་འངག་མང་པའོ་ཡངངག་པ་ཇྙིལ་བ་བཞིནེ་ལ་ན་རཁྟ་མཁས་པས་རོནེ་ངོ་ཆཁིཔ། རཆན་པ་བཏིངབ་ལ་ཏི་འཛིནྱ་ཧྭོ་རལ་བས་བང 
སྐུར་བ་ཁོའ་ཁཿའགྱུར་ཞོང་ ། ང་པང་ཇསུ་འཛུན་པའི་པདྨོ་ལ་བངག་གོ་ཡུས་ནམ་ང ་སྣ་ཚོགསུ་ཊཾནེ་རྱོས་རུབས་€ྱསེ་ཊྱནེ་དུ་བཟླབས་ཏེ། བྡོད་དག་ལ་བདག་གེ 


ཝུས་༡དུག་པ༧མཞོང་ བམའགུརབངང་། གཅིག་གི་གདོངལ་གཅིག་ལ་བརྭ་ཏང་པའྱར་ང་བ་དང་ ། རྨ་ལར་གང་གི་པོར་བསམ་ཆོས་མོ་ཁབ་པའྲི་ཡུལ་དནོ་ 


མགཧཾཇཿཛདྡུའབལ་ཨ་བྷཔ། བཅིག ་གསེ་མངོན་ རརར རར པ་ཡོནཏ ། སྤྱོཔའེས་ ལ་གནད་ཤིང་ཐབས་ ་མཁས་ངས་ཡྡོངས་ སུ་གཟུང་བའི་མངོན་པར་བླསབ་ ་པ་མངོན་ 
བཆབསྒྲུབ་པེ་ས། བསམ ་ཟིས་མོ། ཁཐ་ཛང། ཌིཡུལ་ ར་ཡང སུཐོབ་བརའྱབོུང་བ་པང་། ། རཾ་བཞིན་གཤགས་ ་པའྷིསཱ་གཟུགས མངཔོརྒནམ་ཿ ་པརའྱཱ་བུ ་བ༽ ཞཞྲའོས་ 
ཀལ ་ ་ མུ སྟུཆགི་ཅན་པང་ འ་ ཨཡོར་ ེ ཉཾ་འཁིངཊུང་བནམས་ཤིས ། སྤིན་མ་ ་མཐོང་བ་ར་འང་ཞྲོབ་ བར ༢་བར་ཌོང་ཀྱི སམས་ལངས་ ་པར་བའོ། ྲ 
དྔས་ ལང་ཀའི་བངག་པ་ལྔ་མདང་བཅས་ པའཚོགས་ཀྱུ ཀྱོས་ཡངུ་བྷསབ། ་བཅོམ་ཝནའངས་ ཀྱོ་སེ སྐབས་པྲ་ཁས་ཆནཔོ་ཆའི རི་པྱཔོང་འོང ངོ 
པའིའཔརིན་པ་ཆའ་པྷ་ ་ངབཏི་རྐོར་པ་ཆའི ཅི་མེདོགས་ལས་ཞབ་། ཨ་ཏེགི་པང་།ཝ ༢ པཔ་།སྲེས་པང་། བངུག་པ་པང  །ཟུག་པ་པང ། 
གྡང་གྲས་པང་ ། རྒྱལ་མཚནཔང །ལྤའི་བ་དན་ངང་ །སཾ་མེ་ངོབང་ །ངོ་ཤལ་པང་། ཅོང་པནངང་ ། འོརྷ་རུག་ནམ་པངྡུམ་ནམ་ པ་ཝཔཔ་སྣ་ཚོགས་བང་ །སྔཾཨ་མ་ཿ མཉོངམ་ 
ཝོས་ པའྱི་ཧམ་བཾས་ ཐང་པརརམ་ པམའ་པ་གས་ པ་ ་གཞནངབག་ རང་། ལྷ་པ།ཀླུ [ཀླུ་དང །གནོང་སྙིན་པང་། སམཔོ་ད །དཱ་པང་། མོ་ཌམ་ཅི་པང་། ལྟེ་འཾ་ ཅན་པ་ 
ངང་\ ༨ཆོི ་༡\ང་ རྨྱག། པ་ལསྱ་ཀང་འངས་ ་པཚིང་ངང་། སོལ 3༣33 ་པང་འདོང་བའོ་། །ཁྲམསྲསུ་ ཙ་གཏོགས་ འི་རོལ: མོའ ཆ བངཝམས ཅངྱ་ཀུངྷ་རར་ པརསྤུལོ་ ་པ།གང་ 


༦ 


ྫ ་ ཅར མགང - ་བངྲ་རབ་སརས་པཔའྨ་ནམས་ལ་རིན་པོ་ 
་=།དྲ་ཀི་ཞོང་གཞནྱ་ཀྱ་རོལ་མེའོ་ ཁང་པར་མཁཐོང་བ་ང་དགྲ་ཀང་མངོན་པ་སལ་ ། བཅོམ་ཝམའངས་པང་ ཡིས རརར 
༄༅༔ །ཡསྔ་བ། ཅཐ ཞང་གཞནང ངལ་མེ་འྲ་ཁདངརཿཡ་ ཆི ལས ལལ་་ མ་ གོ །མཆོརཔའྫནཿན 
ཐུ ར་རོལ ་་་་་་རིང་ཅ་ ྒེ རྷ རྨ ༢ ལོའརི་རིམང་རོ་ར མ་བའོ་། 
་ིླེྒྲ ིྒིེ 
གག ངང་སོཾལ་སསྐརམསྦཀ་སྒ་ཆིརབ་ཏུ་ཝུངསྱེ །ནམ་འའང་ ༤ས་ལན་འདྲས་ཀིས་ག་སབས་པ་བས་བཅོམ་ 
ཐོཌ་ཆརྒན་མངོན་པར་ཡབ ། ཇ་པངསཾལ་སྟན་ ཇི 'ཞཾསར་འཛུམ་པ་སོན་དྲུ་བྲས་ཏ བཀ ཅོམ་འྔན་འདྲསྱ་ཀྱས་གོ་སྐབས་པ་ 
༡ ༤༨ ཆི = - ༢ རྲང་ཞད་ ‹ ༢༨ ལས 
བྱ་ཧམ་པའི་རོན་པོ་མའིཙ་མོ་གཉིས་པ་ལ་འདུགོ། 3 ཾ “༣ སངསྦྲ་རས་རམས་ལ་ཁང་བངག་གས་ཞུས་ནས ། 
དའངས་ལ་ངོ་བ་གནིས་རྲིས། །སརྦཾ་བཾ་ར་བཞོན་ག ཤ་གས་པ་ངྭག་བཅོམ་པ་ཡངང་ སི་མོར་ི་འི་ཁིའ་ར་་ར་ ེ་བའ་ 
ཙཝམའམས་ལ་ང་བ་གཉས་དིས། །སེནྦ་བ་ ཏི གས ༨པ་ལསྤ་ཀང་འརིནོ་སངས་རྱས་ནམས་པང་ །བྱོརརྱསྐ་ཀུངགད་ན་ཨ་འར་ ཡཿ 
རྨརམས་ཀྲིསྱ་ཀང་ལན་བན་ཏི། བཅོམ་ཝན་ལངས་ལ་ཡངར་ཞའོ།། བསར་པ་བཇང་པ་ལས་ཀྲཿ ངོ་བོཊོ་རེ་བཞོན་གཤ་གས་པ་ནམས་ཀོས་ནིམ་ 
རྙ་ནམས་ཀྲསྱ་ཀང་ལན་བན་ རཾ ངེན ༢༩ ཀྱིས་བ ༥པ་ལ་གྲས་ཏེ །ངོ་བོཊ་ར་བཞན་གཤ་གས་བ་ནམས ཀུ ་ 
-གྲུ་དུང་ ུ་ས་ བ་ཁ ཧི་གེྭསང་ཡུལ་སྙོནཏ །ཆིག་ག་སྤྱང་ཡུལ་རྱཾ་རྣམ་བམརྟོག་པར་ལྱུང་བ་རཾམོ 
' ུུ ཾ ཤོ པཿ གྭ་སའ་ 
གསུངས། །བཅོམ་ཝནཁངས་ངོ་བོཌོ་ང་བཞིན་གཤགས་པྲ་རམས་ནོ་ཏོངངའཛིན་བོ་སེའྭསཱང་ཡ། ཅོ དྲ 
སུཿ ཁུ 


% 


སྣོ་མན་། བཅོམ་ལཱམའབས་ཆོས་ལ་མངལ་མཛངཔ ། དབཞིནགཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ངག་པར་ཛོགས་པའི་སཔྦྱ་ཧུས་ཉིངྱེཀྱིས་ཆོས་གཉིས་པ་རལགས་ 
པར་བངག་ལ་བ ཤང ག ཐོ །བཅོམ་ལཱམཁངས་ཧལ་བ ཁྲིསས་ཁདྨི་ནམསྱ་ཀྲང་ཞ མཾ བངགྱ་ཀུཔའཆཾལ་བསའགུམོ། བཅ མ་ཝཱན་འངསཀྱབས་བཀའ་སྩལ་པ ། 
་ལང་ཀའི་བངག་པ་ཆས་གཉིས་པ་སྨས་ཤིག ། སནཔའིངབང་པྲོལུས་ཅོང་པནངང་ ། བཔྲུརྱ་གནངང་ །སེ་མངོ་པང་། དྲོཇ་མཆོག་ག་ཛཾངབ་བོ་གས་ཤངེ །ཆྱནཊཆང་ 
པས་ལུས་ཡོངསྤུ་ཧྐན་པས་གསེལ་པ ། ཆས་ཉིངྱཀང་སང་བ༡་བྱགིན། ཆོས་མ་མཆིས་པ་ལ་ཅྙིསཾས་པ །བཅོམ་ལྣནརསཆིས་ག ཉིས་ཕོང་ཇིཏཱསཱཏཱ་འཇ 
ཚས་སམ་ཆས་མ་མཆིས་པ་ནམས་ནི་གངལགས། ཇོཾ་ལཿ་གཉིས་སྤལས་པའི་ཆོས་ཅན་ནམ་པ་ཏོག་ ་ པའི་མཆན་ཉིངདྲུ་ཀུང་བ། 5 
ཆ“བཞིན་འུབྱུངཕང །འུཌབ་ལསྱ་ཐུརཔ་མ་ཁགས་པ། ཀུནགཞྟི་ནམ་པར་ཤུས་པ་ཡྲོ་སྤུས་རིག་པས་ཁུང་ བརྩ་ིམཆཉངམ་མཆོས་པ ། སྨྲ་འའཆོན། 
ཕའིཿང་བཞིནདུག ནས་པ་ཤེས་པ་ཡ་ངག་ཅོང་ཟངཔ ༢ཞགྱུར་བའྲི་ཡུ་ཁཅན་པྟལ་བུཌིརང་བཞིནདངག་ཇིཏྟ་རྭསངས་པརའགུར་། བཅམ་ཝནའངསཀྱིས་བཀའ་ 
སྩལ་པ །ལང་ཀའི་བངག་ལོ་འདྷིལརཐབུམ་ལ་སོགས་འཆག་པའི་པང་བཞིན་འཇིག་པའི་ཆོས་ཅན་རམས།ངིས་བྲ་ནམསྦྱ རྷིརམ་པརཏོག་པའི་སྤོང་སུལ་ལ་ 
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༄༅། །ཐ་དང་པའ་པཾ་བག་ངྷུསངབ་ད་བཞིནདྲུ་འདིལ་ཡང་ཅོའརམོ་གཟུང་ །བོས་པ་ མྱ ཀི་སཾ་སཾཁྨི་རམ་པཿཏོག་པཉ་བ༧་གཟུང་ན།ཆོས་དང་ཆོས་ 
མངཔ་ཐ་ངང་པའི་ཁ་བགཀང་ཡངའོ། ། འཕགས་པའིཡ་ཤས་ཁོང་དྲུ་དུངཔ་བ་བའི་མཚོང་བསན་མ་ཡོནན། །ང་ཀའི་བངག་པ་ཁྷུམ་པ་ལ་སོགས་པའི་ངངོས་ 

པོ་མཆན་ནིང་སྣ་ཚོགསུ་ལུང་བྷ་ནམས་བོས་པ་དག་ག་ཡོན་ཏ ། ཁཤགས་པྷ་ནམསྦཀི་མ་ཡཾ་ནེཔ་ལཱ་ཞོག་ཁ་ང་བཞིན་གཅི་ གཅིང་འབབ་གཅོག་ལསྭ་བུང་བའི་ 
བད རའཆབ། ཝཾ མ་ངང་གནས་བང་བསང་ཨས་ཚལ་པང་ཁངཔ་འབག་པ་ཤིང་གི་བབང་གིས་ ངེ་བདང་།ཤུང་ བའྭཾ་ཁྲངཔ་པང་། ཐ་བདཔའྲིཌཱ་དཱག་ངཱཱ་ངའ་ 
ང་བཞིན་དའདིལ་ཡངཆོས ་འངཆོས་མངཔ་ངང་པའི་ ཟྭ་བག་ཡངཔཿཙའོ་པོར་མོ་གཟྡུང །མ་ལྱའི་ ཉང་གཙཾ་གཏུ་ཚུརངའིའོངའཕོ་བྲ་པངཔའི་ 
་འག་དྷཱ་ཕང་བའབའ་ཤོག་ཏུ་ཡངྷམ་ཟངད་།། ལང་ ཀའི་བདག་པ་སྭ་བན་གཙོག་ལས་བང་ཡངྱསཱ་གུ་པ་ ལྗངབུཔང་སོགས་མ་དང་། ཆོག་ཁང་ལོ་མ་པང་༨ 
ཨཝ་ག་ངང་ ། མ་ཏོག་པང་འྲབས་ུ་པང་ ། གྲ་མའྲི་་ཐག་ཡངཔ་དབཞནདྲུ་པནངག་ཆོས་སྱ་བའི་ ཆས་ཅནམ་ཤོག་པ་ལས་ཟབཏྱ་ཐུང་བཛུང་པོ་པང་།ཁྱམ་ 


༨ རྨ་མཆངང་གཏོགས་པ་ ཅངངར་ ' ངསས་པཿཤི་ཆེས་ རངོ་ལ་བ་་བརིངའིངས་ངང། བངོང་པ་ངང། འགྲོ་བའི་ཁང་པལ 
ངང་༨སྒྱ་མཆང་དུ་གཏོགས་པཝམསངངང་།ཁམས་གསུམ་དྲུསས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅངལ་བང་བཞི་དྲ་བས་དང་། བརདཔ་དང་། འགོ་བའ་ཁུངཔར་ 


\ སླ ཇེ 


\ རར རར ༤ འབ 
དགྭ་ཀང་སཱངས། མཆན་ཉིང་གཅོག་པའྱི་ནམ་པར་ཤས་པ་ཡུལ་ལ་མངོན་པར་འཇོན་པར་རབཏུ་འཇུག་པའི་ཁུངཔ་བ་པང་ ། འབྲོང་ངང་། ཐ་མའ་པཱ་བྲག་པང་༽ 
༥༠༡༠ ཏེ ༅ £: ༢ ~` = \ ¬ ¬ 
༡ཉཇའང་ཐང་ །དགང་དྲུང། མོ་ངག་བམཡང་སྣངངོ། །ལངཀའི་བངག་པེ་ཆོསད་དག་གི་བ་དང་པའི་བ་བག་དྲུ་ཡང་མ་ཟདད །རྣལ་འར་ཅན་ནལ་འདོརསྒོམ་པ་ནམ་ 
¬ ོ་ོཾ་<༨ རར ༢༩༨ ` བྲ ི་ོ 
ཏི རྣལ་འབོངྱ་བོ་ལྔམ་ལ་ཡ་པསེ་ས་རང་གོས་རིག་པའི་མཚན་ཉརྡ་ཀྲི་བར་ངརླངན །སེ་སའོཾ་རྣམ་པཿཧོག་པ་ལས༔ ཆ་བའི་ཆོས་ངང་། ཆོས་མངཔའི་ཁངཔརྭལ་ཅིའཔོར་ 
ཙོ ༤ ~. ླ ;ླ ༤ ` ༨ 
མང་ཡོད་དོ །ལང་ཀའི་བདག་པྷེ་ནམ་པརཏག་པའི་མཆན་ ཞིངྱ་ཀི་ཡར། ཆེས་དང་ཚེས་མངཔ་ཐངང་པའི་དྲ ག་ཡོངད། །ལང་ཀའི་བངག་པ་ད་ལྷ་ཆས་ནམས་ 
°; རུ ༢༤ ༽༢ 
གང་ཞན། འདི་ལྟ ར་ མུ་སྟགས་ཅནདང་ །ཉནཐོས་ད །ལང་སཔས་རྒྱས་ངང་། ིསེ་པྷ་ནམསྱ་ཀླི་ནམ་པྟཏོག་པས །རྣམ་པར་གཏགས་པ་ངང་། རྒུཝུས་ཡེནཏནང་ །རྫས་ཀྱིས་ 
ཉི #' ླ བེ རའ རྲེ 
ཨ།ཧྲུཧུགྐཔྱ པན་ཆེསྣ་ནམས་ཤས་བའོ། །ར་དགུ་ནོ་སྤང་བཛུབ་བ་བཏང་འརུབ་བ་སྟ ། མཆནཏོངེ་དུས་སརྨམ་པར་བརྟག་པ༣མྲི་བའ | །ཆང་གེ་སམས་ཧྣང་བའི་ཆེས་རྣམས་ 
` རའ ཁེ 22 རོ ༢ ཅི ཝཾ རི ༧ 
མངོནཔ་ཞནཔའི་ཕོརེ་།ཛ་མ ལསོགས་པའི་ཆོསྤ་བས་པས་ཀུན་བརྟགས་པ །ལུས་སུམའངཔའྱི་ནམས་ནིམང་པ་ཡོཆཏཾ ། རལ་བར ་ག་མཐོང་གིས་རབ་ཏུམཐོངན་སཱངས་ 
༢ རིའི ིང་རརས་གལ་རབགའང་ངོར་བརབ་ རེ་བར ལ་ལ་ལ རེ་བ རའ `. < ུ ༣ 
བམའརོུ །རཾ་ལ་ཆེས་མངཔ་རྣམས གང་ཞན། གང་ད་དག་བངག་ཉིང་ངུ་མ ལངཔ་ཡན་ཏ། མཚནཉངྱཀྱི་རྒམ་ པར་རྟོག་ བྱུ བ་མངཔའི་ཆོསྱ་ཀདཧ་གཱ་ལས་བྱུང་བདདག ' 
ོ་ པུ རི འཁྱེལ 


༠, 
99 བཛ ་པ་ངང་ ། ཡང་དག་པ་མ་ ཡོན་པ༧འངུག་ པ་ མེང་པརམའོངནས །དའི་པོ་ཆས་ མེངཔ་སྒོངབམའུགྱུརོ། །།ཡང་ ར་ ཞོརདུམཿངཔའི་ ངེཆེས རྣམ 
གང་ ཞན ༧ ཌི་ལ་ས ༣། ཙི་བོང་ངང་ །ཇ་ མེ་ད་། ཐོང་བུངང་ ། རྟའི་རཱངང་ །མོ་ཤམ རྱཾ་ཐུལ༥ སོགས་པའ་ རྣམསུ་། ཏཾ ། བད་ག་ ིརེདུམ་ངཔའོ་ ིེ ར་དག་ནོམ་ཆན་ཉངེ་དྲུ་བཏག་ 
པཿ མ་བ བའི། ། གཞནདུནཐ་སྭ །ངྱ་ཀྲ དེན་དུ་བརཛོང་ད ། བུམ་པ་ལ་སེགས་པ་ ལྟམ་མངོན་པར་ཆགས་ང པས ཆྣཾམ་ ཡནོ། ། ཇི་ལ༧ང་དག་ རྣམ་པར ཤས་པས་ གཟུཿདྲ་མང་ 
༡ འལ གཱཕཔརབྱ། ་བ་ ལབ ན་ $; པརྐ་ཏོག་ པའི་ ངཇོས་པེ་ བ་རམསྐ་ཀུང་ རྨྱ: བ་ རཏ ། །ངའི་ ༩ིཿཆོས་ཿ ་ མང་པ་ སཱངབ་ཡེན། །ལཔཀའོབེདག་ 
པ་ཁེངྱ་ཀཾས་ཆོས་མོང་པ་ ་གཞིས་ ཇིལྟ་ཁུཌསཱང་བ༧ བཱ བ་ཞས་སྨས་ པ་དན་ལོལརབ་ཤདོ། །གང་ཡང་ ལང་ཀའི་ བངག་པ་ པོ་ཁྱོང་ཀྱིས སྔནྱི་དེ་བཞིནགཤག་ 


རོ པངོག་ བཅོམ་པ་ཡངཔག་པརོ་གས་ལའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཁ་འང་བངག་ ་གོས་དིས་ ཏི ། ང་ད་ག་གསྦྭ་ཀྲ ལནྷ་བནནོ་ ནོ་ཞས་ སྨུས པ་ཡངལང་ཀའི་བངག་ པེ་སཾཿ སནཞས་ 
༧ ཟ་བ་འཛིཆཾ་རོམ་ པཿཏྟོག་ང པའི་ཆོག་བཱ ངཱ་ཱགས་ཏེ། ཏེ། འངས་པ་ལ་ ་ཡང་འདྷི་ལརའངས་ པ་ཞས་ རྣམ་ ་པམཉོ་ག། རེ་བཞིན་དྲ་མ་ལོ ཁོས་པ་ངྲ་། ད་ལུར་མང་རོག་སྟ སྲ །རེ་བཞིཿ ཞུན 


གཤཾགས་པ ཨ་ན འི་ཆོས་ཌཾཿ ཉྡཀྱོས རྣམ་ བརམ་ཉོ་ག་ པ། རྣམ་ པར་ཏོག་ བའྲིསས་ པ་ཐམས་ཅང་ལས་འངས་ བ་སྙེ།གཟུ། །གཟུགསྦཀི་ངོབོ་ན ཤོངེ་ལ' ཁྐཏ་ག པ་ལྟ་ཿནི་ 


མ་ཡིནྱ་ཧོཾ་། གཞནད་ན་ཡཾཤསྱ་བུགསུ་ཆུང་པ་བང་བའི་དོན་དྲ་མཆན་མ་མངཔ་ལ་སེང་པའྲི །ས་མབྱ་ཀྲིསྣ་རྣམ་པར་བླསམི། ། འི་ཕོཆར་བཞིན་གཤགས་པྣ་རམས་ 
༣ ༣ ༄ དེ \; གསར ནྲ 


ནི་ཡཤསྱ་ཀ་བདག་ཉོང་ཡ་ཤསྱ་ཀྲི་ས 'བངག་པཿམྲཾ་བའོ། །གང་གོས་མ་རགཉ་ན་ །ཨོཾངྱ་ཀྱས་བངག་དང་། སྲོག་དང །གང་ཟག་ཏུ་མོ་ག། ཇི་ལཱཿཚོ་བཏག་ཅ་ན ། 

༤༣. ལལ < ༼ ~2. ༤༨ ཏི 
ཨུ དནརྱིདུ་ལྱྱ་ཧཿ་བའི་ཡའྱི་ར་ནཚ་པང་ཤིས་བོས ། ཇྙི་པུར་གཟུགསྦཀི་མཆནཉིང་ཡ།དབས་དངྷརམ་པ་བཞིནདུམོ་བག། །ར་བས་ན་ཁངྱ་ཀོས་བརག་པམ 
ཌཱ་བ་ངང་། རམ་པརྟཏོག་ 'ཿ 


ཏོག་པ་དང་བལ་བརྔ་བའོ། །ལང་ཀའི་བངག་པ་ཁངི་ ཡངསུམས་ཅནྱ་བཱ་སངཔྷ་ནམས་ནི་ཅི་ག་པའིརྡིམའཾ་གཟུཿ ས་དང་འདྭ་ས ། ལང་ཀའི་བངག་པ་ 
ཆོས་ཝམས་ཅང་ཡོང་པམ་ཡོན་པའ་ལོ༣འྔརིག་ཏྲན་ གནས་པ་ནི་གཡེ་བ་མང་པྷ་ས། ལས་དངྲངཔ་ དང་ཐལ་བའོ། །འདིལ་གཔཡང་ཉནཔ་འམ ། མཉན་ 
པྲ་ཤ་བ་མང་ངོ།། ལངཀའིབངག་པ་འོཇོ་ག་ཉན་གནས། པནི། ལ་པ་དང་མརུས་ན་ སཱགས་ཅན་དིས་པའྱི་རལ་འདོར་ངྷ་ནམས་རམ་པརྡ་མྲོ་སམོ། །ལང་ཀའི་བངག་པ་ 
ངགོས་དྟ་ཀཿམཐོང་བདས་ནི་ཡངདག་པརམཐོངབ་སྣ ། རྣམ་པ་ ཞིནེརྷཱ་ཨཝོངནྷ་ནམ་པ་པ་ ག་པ་ལ་སྣོངཔའོ། །ལརརྩམ་པྟཏོག་པ་ངང་བཅས་པྲ་རམས་ནིི་ནམ་པ་ 
ར་ར ) འབ བའྲི ༢*=÷‡༢=༩ དེ ༣༩༩ །རབ༡བའི་ཁ་2 0 ] ༡ ༥ 2 / 2 ༡༡ ༠ ལ་ (-. ༣༢༠ “¬ 
གཞྲསུ་འཛོན་ཏ ། འངལྟ་སྙ །མ ་ལང་ག་ནངན་ཡང་པའི་གཟུགས་བརནངང་ ། རུལ་བངག་ ུསྱཀ་གོང་མ་པང་ །ཟླ་བའི་འོངངང་། ཁམ་ནམལ་མ་འབལབ་ལ་བངག་ག 


༦9 


༧ 


ཤྱཧ།། །ལུས་ཀོ་གོབ་མ་དང་། བྲག་མའམ། གཞན་ཡང་བདག་ག་རྣམ་ཕམཏརྟོག་པའི་གཟུང་བཟབཏྟ་ ངཿ །ཆོས་དང་ཆས་མད་པརྟརམ་པར་ཏག་ཅིཔ། ཆོས་དང 
ཆོས་མ དང་རྭ་སྤང་བ་ལ་མོ་སྦྱོང་ དེ། །རྣམ་པར་ཏག། གྱས་པཿངངོ།།རབ་ཏུ་ཞི་བམོ་འབེབ་པོ། །ཁདིནཾ་ཙཾ་གཅིག་པའི་ཆོག་བ་པགས་ཏ།འདེནདབཞོན་གཤག་ 
པའྟ་སང་པབངག་གོས་འཕགོས་པ། ཁརང་གི་ཡ་ཤས་་སྟེང་ཡུལ་དུཌཇུག་པའིྲོར། མཆོག་ག་ཏོངཔལཛིནས་བའོ། །འཡོངའགོ་གསྦ་ཀེས་གསལ་བ་བཏབ་པའ་ 
ལྭའྭས་དང་པའོ།། །དནས་སཔསྦྱ་གས་ ཀྱི་ཞིངོའམས་ཅངྐད་ བའྲི་བྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམ ས་དཔའ་ཆན་པྱ་ཟློ་གོས་ཆན་པ་བང་མུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཆློ་གོས་པང་ལྷནཅི་ག་ཏུ ། སལཨརྱས་ཀྱོ་མྤའུ ས་བསྟནལས་ལས་ཏ་བཱ་གོས་ཕྲག་པ་ཙོག་ལ་ག ཟཿནས་།ུས་མོ་གཡས་པའི་ ངས་ལ་བཙུགས་ཏ། 
བཅོམ་ཝན་འངས་ག་ལ་བ་ད་ལགསུ་ཝལ་མེ་སཱཿ་ཏ་ཝག་འཚལ་ནས། བཅྲཕག་་མ་ཆེགསུངཅོདབ་འདིབག་སཅནལ་རལ། འག 

འཇིག་མ་མཆིས་ཏ ། །ནམ་འའིམ་ཏོག་མབ་ཏུ་ཁོང། །ཁངྱ་ཏི་ཤེས་ཁབ་བཱགསྔ་ཇ་ཡིས། །ཏྱོཌྦ་ཀྱི་ཡོངཔང་མངམ་དམོགས།།ཆོས་ནམས་ཐམསཅད་སྩམ་བཞིན། ། 
སེམས་པངྡ་རམ་པ༣ ཤས་པ་སངས། །ཌྱོརཀྱི་ཤེས་མབྱ་ཐུགས་ར་ཡོས། །ཁྱོང་ཀྱིས་ཡོངཕང་ ངམ་དམོ་གས།།འཇིག་ཏན་ཏག་པངཆངསངས་པ། གྲ 


འདྲབ་སྙ། །ཁྱང་ཀྱངཾཤས་རབ་བུགས་ རཡསེ།།ཁུད་ཉིས་ ཡེད་དང་མདམ་དམོགས།ཆོས་དང་གང་ཟག་བངག་མདདང། །།ཁྱརྱཏིསེ ་ བའི་ནམས།།ཁརྦ་ཏི་ 
ཤུས་ཁབ་ཞུ་གུས་ རིས་འང་།། མཆན་མམང་པས་ར་ག 'ཏདག། མས་ས །ཆསྤཀིསུ་ལ་ཛྷིསང་བྷསད། །དངས་པའང་བཞིན་མདྨརམས་ཀྱཾ།།མ་ 

སྙེས' ནཿ ནོ་བསྙང་པ་ ་ལགས། །དབང་པཾ་དོན་དང་རྣམ་བྲལ (ཞང ། །སྣངམདད་ཡོ་ག ་གཟིགས་པ་བས། ཀྐ ཏེ ུའ་ ཅུ།།ཐུབ་པ ཾ༧།རྔཾ ཇི་སྐང་འཇོོང་། ཀ ། 

རྨ་ཕན་མོ་ཁདའ་འདའ་ བ་མེན ། །ཁོང་ལ་མ་ངན་ འདར གནས། ། བློ་དང་རིག་པཿཁཁྱོ་པང་དྲལ། ཅི་འ གསྦང་སཱངས། ། ལཿ སྙ་འཇཾག་ 
སྤེངས་ པ་ཡཾ། ' ཐུབ་པ་ཞི་འསུས་མཐོང་བ། ། ད་ངག་། འདི་དངྱ་སཱང་མ་ཡང་། །ཆགས་ མངཉཾར ལནམ་མཆིས། འགུཿ།། །དཞནས །བངྱ་མུབསཿ མས་པཔའ་ . 
སམས་པཔའ་ཆན་པོེ་ཊོ་གོས་ཆན་པོས་བཅོམ་ 'ལྔན་ཁངས་ལ་ཆཱལ་ ང་འང་འའི་ཚོགས་ གཅང་པ་འདིདག་གས་ 2 ལཾ། བངག་ གི་མོང་ངང་རོགས་ ་ 
བཅོམ་ 'ལྔནའངས་ལ་ ་གསེལ་པ། བཅོམ་ ལྔན་བདག་ རོ ཏཾ ་ཆན།འོངདྲུ་ཏུ་དཔར་གཏོགས། ། རྲ་བྱ་བ་མཚོ་རུ་ རབྱཧངཔ་ ། ་གསུང་བའི་མཆོག་ ༦ 
ཞུབཿབགོ། །འཆི་ཆོག་འཾ་གནས་པ་པང་། །ས་སྦྱ་བས་འཇིག་ཏན་མྲའ ཁན་པའི་མཆེག། །ཝམས་ཅངལ་འོཿ་ལྷ་ནམ་ ་གཟིགས་ནས། །བར་གཤགས་སས་ལ་ 


༧! 


ཚ་ 


སི སྤལ་ངང་ཞིང། །ཁྱོང་ཌྱོས 1 


པ༧་བླསོམ། ི་་ ཁཔ་འཛུག་པརའྱགུར་། །སོདེ་གསུམ་ཆེཿ 


༄༅། །ཐཨུང་ བནོ། །ང་ལ་ 'དིས་ཤོག་གྱ 'གལ་སྲས་ རྣམས། །བློ་ གེས་ ཆན་ པྱེ་ཁྲདྱ་ཀང་དེས། །ས་ ཨསཾ་རང་ཆོག་སླེང ་སཱེང་ཡུལན།། ། ང་ཡཾས་ ཁྱེང་ལ་ རང ° ། །དནས། ་བཅམས་ 
ལམ་འངས།ཀྱོས 'སྐབས་ཕ་བས། འར བང་ཆུ་བསམས་ དཔའ་ས་མས ཡ་དཔའ་ཆན་པོ་བླ་གོས་ཆན་བས་ བཅོམ་ལོཿ 'ལྗེན་ཁངས་ཀྱ” ཀ་ཞོབས་ གཉིས་ལ་ བཏུགས ཏཾ།བཅོམ་ 
ལ^༩ངས་ལ ཞྭ བ། ཞུས་ པ།རྔ་ ལྟེ་གོག། རྟོག་གྲ་རམ་ ངག་ འགུར ཀ རོག་ གཅོ་ ༨: པསེདའྱབུང་།། །! །ཇིལ་བུ ཅུཿམནར་བ་གངཤ་། །ཅཾ་ཡ། མསདྐདྷ་ནོརཔ 'འབྱུང། ༤ །! །ཅིའོ་སཱང་དུ, 
མུ་སྙག སྱ་ཀང། །སྣང་མངཌིམ་པ་ 3 སྐངདུ། | ཁོང་ཀྱོ་རྲལ་ སས་གངལས་ལགས།།གལ་བ་ ་གཡེ་ངུམོ་ཆ་བརའྱུལ 
མཅོངས་ བསུ་ ¡[ $ གང་གོས། འྲགེལ།།འ སམ་གཏན་པའོི་ཡལ་ ་ །ཇོ་ལྟེ༧ཐྲག་པ་ གསུམ་ 'ཡེ་ལགས། )རྒྱ༔་གྱོས་སྙ་ ་བ་ད་དག་ཅི། ། ཿ 
ཚྲས་ བུཙ་ ཆོིག་ ྒྱུནི་གང ། །གགཉིས་ཀྱོ ཏི་མཐའ་བརོང་ཅི སྤང་དུ། །ཇྔ་ འའ ཇཿ་ལགས། །གྲ་ཟུགས་ མང་སེམས་ བཙུ བྔོའ། །འགེག་པ་ 


དྲ ཏྟ་ བུ ཡོ ་འགོག་པ་ཇཉལ་བུ། ུ། རྫ ། །ཌཾྲ བ་པཿནཡུས་འཛིནཀྱང་།།ཅི་ །ཅིཾ་ཡ། ཤུ་བ །ཇིལྱུཌ་པྣ་བ་ ནམ་ 
སུ སུ། །གནས་ནོ་གངལགས་ལུས་ན་ཙོ། །གནས་ཤོང་འགི་བ་གང་ཞོག ཕྱལ རཾ 


བའིསས་སུ་ཇཾ་ལྟརའགྱུ། །དབང་ངང་ཏོང་འཛིན་རྣམས་དང་། ། མངོན་པར ཤུས་པ་ཇོ་ཏེརའཐོབ། །ཇི་ལྟམསམས་ན མཉམ་པརའཇག།རྱལ་བ་ཁུ་མཆེག་ 
བོངད། གས།ཨ  ་ ་ལ་ངོ་ལཱ་ལའངག་པ་ལགས། །ཇྷིལ་པསངལས་སངད་ལག་ཁིགས་ 
དུ་པ འདུ་འར་་པ་འུ། །ཞུན་གཞོའ་ཡངདོ་།ཁུལ། སྒུང་ལངོ་སྐེར་དྲ་ུ །1ཧབས་སྐུད། བབ 
པང་རྲགས་མངཇོ་ལཱ་མཅོས།།སེམས་ཙམ་དཡངཅོ་ལར་འྱགར། །མཆན་ནམས་ནམ་བརང་གོང་པ་ངང་། །བདག་མང་པ་མངཆཇི་ལར་འྱགུར། །སམས་ཅནམ་ 
མཆིས་ཇི་ལྟ་ཅུ།།ཀུན་ཇོ་བ་བཤངཔ་ཇི་ ལྟ་དུ། །ཇིལརྟཏ་གས་ངང་མང་པ་ཡོ།།ལ་བཟབ་ ཏ་འབྱུངམོ་འགྱུར།།ཇི་ཝར་ཁྲེང་པང་མུ་སྙེ་གསུ།། 
ཀྲཀགནྲ།ྐླྣྐྣྒྣཾས་ཾསཾིཾིཾིིཾིིཾིིིི 
ཁེ༤ྱྱི་སྐང་ཙོག་འཇིག།སྟོངེ་པ་ཇོ་ལརའྱབུང་བ་ལགས།།ཇིལ༧འཇིག་ཏནྱངམ་མཆས། །ཙསང་ཁཇི་གཏུན་སྣི་ག་རྒུ་ཁདྲ། །དྲིཟ་འདངང་སྙག་བླྱ་པང་\) 
ཆུ་ཛྣ་ཟཱ་བའངབ་ཡང། །ཅོཾ་ཡྭོ་སངཔ་བཾངག་ལ་གསུངས། །བྱ་རུབ་ཡན་ལག་ཇོ་ལཾམཅིས་།ཟཏ་ཆུབ་ལོ་གས་ནམས་ཙི་ལས་འྱངུང་། །ཡུཁེ་འཁུག་ 
ཕེ་དང་ཁྲགཁྭ་ཁུག་ངང་། །ཇི་ལྟཆའབྱུང་བ་བལྟ ་བརའྱགུར། །མ་སྩིས་པ་དང་མ་འགག་པ། །ཇལ་རནམ་ཁལམ་ཏག་ཁྲར། །འཇ་ག་ཏན་ང་ཉར་ུགས།་ 


དུ 


(6 


` །རུང་༡ཡ་ག་མངཔ་ཇྭ་ར་གསུངས། །ཅི་ཡཿ སྣ་ནམ་པར་མོ་ཏོག་ཞྱུ་གར། །ཇོ་ལ་་ནམ།ཁའ་འདབ་ལགས། ། ད་བཞིན་ཉིངནོ་རམ་པ་དུ |།སམས་ 
)ི ¬ ཊོ ༽ ༡. 
ངང་ཕ་རོལ་ཛིནཔ་ད་། །གང་གོས་ས་ཡ་ཚོས་བལའྱགུར། །སྣང་མང་རྒྱུ་ཁ་གང་ཞིག་ལ་གས། །གང་གོས་བངག་མངྒ་ནམས་པ་གཤིས་། །ཤསྭ་བ་ཇོལཾ༧ 
ན་ = 2 ¬= དི ་ ཨཡ་ 3 རབ སླ ༩༣ 
རྣམ་པ༧ང་གེ། །མ ན་པ་མ་ཤསྣ་རམ་པ་ངང།།ཆུལ་ཁམས་སམས་ཅན༩ ང་གྲས་དུ། །ནོརབྷཱམུཏྐོག་གསརའྱངང་པའ།།ལགས་ནམསུ་ཡཿབ། ངུང 
སམས་ཅན་དངས་པའྟོ་སྣ་གངས་པང། མངོན་པ བརྗོངཔ་སུ་ཡོ་བྱསང། །ཚོག་པའ་གནས་དང་བཟེའྷི་ནམས། །གང་གིས་ཇཛོལརརབ་ཏུ་བཤད།།ཆིགྱེསུ་ 
ཌཱ = £ རཾ བ་རང 3 = 
བཅངཔ་རམ་བ་ངུ །ཆིགས་བཅང་རྐུངཔ་ཇི ལྟ་ཏུ།།།ཚགས་པྷ་ནམ་པ་དཞིག་མཆིས།།བཤ དཔ་ངགྲ་ཀང་ཛྭ་ལཌ་འྱུ །།སྐེ་མ་ཕང་ཁ་ཟས 
སྣ་ཆོ་གསངང་།།ཇཉྟམ།ཁྲིག་པ་འབྱུང་བརའགྱུར། །རྒྱལ་པེ་འཁོམ་ལེས་སྒྱཝ་བ་དང་། །ཁམསྱ་བངག་པོ་ཇ་ལྟ༧ལགས། །ཇིལྟརྦ་ཧལ་སང་བླྱསང་པར 
འགྱར།། ལྷ་ཡཾ་ཚོག་ལརྣམ་པ་དུ། དུ ས་ངངྟསར་ཚོགས་ཅིལས་གུར ། ཉི་ས་གཉིས་འཿོ་ཉྟ་བ། ། ཐར་ལྭ་ནམུ་པ་དྲུ་ཞིག་མཆིས། ནལ་འདྲོཿ་ལྔནཔ་རྣམ་པའུ་༥ 
= ¬ ., " ༥ °༡5།'ར༣།ར) 
སླེབམ་རྣམ་པ་དུ་ཞིག་མཆིས། ། སློབ་ངཔོནདུཌང་ཛི་ལྟརའ་གྱུར། །སངསྱ་རྱས་རྣམ་པ ་དྲ་ཞིག་ལགས།།སྨྱས་པའོ་རབས་ལྷ་རམ་པ་པུ །བངུང་ལ་ནམ་པ 


རཾ ད 


. དཞིག། མཆིས། །ཡ་མཆནཅན་ཡངནམ་ ཇུ་ །ཁྱོང་ཀྱ་ང་བཞིནརྣམ་ ་པ་དུ། །རཾམེ་ཿ སྭ་རྣམ་པ་ དུ་ཞིགཿ མཆིས། །བརྟགས་པ་ཙམ་ ཡང་ཇིལྟ་ཁུར།།སྨྲ་བ ་བའི་མཆོག་ 
གིས་བངག་ལ་ ་གསུངས། །ནམ་ཁའི་སྨོན་རུངཛ་ལེསྤྱ་གུར། །དཱནཔང་ཡངེ་བཞུངས་ སཇྟིལ་པྭ་བུང་། །ཤོང་ག'། ཁོ་ཤོངཛྷིལ་མཆིས། །སཱཾས་ ་གསུམ་དབང་པོས་བདག་ 
ལ་གསུངས།། གུངཔེའ་ཕེགས་ ཏ་ (ཀུན་ནས །གཟུང་ད་བཅཾ་སཱ ་སྐངདུ། གྲར ཤ་རམས་ སཅཾ་ལསྦྱ་གཱ༢། །བངག་ལ། སས ཨུ་སྩུ་ཆབས་གསྲུངས།།8ཉན་དུག་ 
འཛིནཔ་ཙྭཾསངད། །འདདཆན་པཔཡང་དྲོ་ལར་འགགུར །རེས་པ་ཁུ བུང་མདམ་ཟེ ཉུ ུ་ ཁུང་ ཐཞ: གསུངས། །། རྣལ་འཁོརལཾས རྟོལ 
རྣལ འཁེར་ལ། ་ཡང་ཇོ ལྟམ༧ངུགཱ། 3 ཅིའངའྭསས་ ཅུ་ཇཾཿ ལྟེཇུམ། །རྣལ། 'འཐེར་བཞག་ པ་བངག་ལ་ ཁགསུང། ངོ བམྱནཾཔའོ་སམས་ ཅན འདན 
ཞིངམཚོནམ་ཇི་ ལྟ་ཁུ། །གངགསེ་ཇིལྟམཔྱཾ་ག་པོར་འགྱུཆ།།མ།ཁའ་འཇས་ བདོག་ལ་ བཀུའ་སྩུ ལ་ཅག། ཇིལཙི་ཡོསཀཀྲའི ལི་རིགས། །བུརམ་ཤངྩསས་ ཇཾ 


ལཱཚཏྱང། །།ཨུན་ཇིངས་ ས་དངྲ་སང་བཀའ་ཐུབ་ ཟི ། །ཁྲོངཀྱི་ སྣ་རི་ཇོ་ ར་ ཅམངྷསབས།། ཁྱོརཉིང་ཞིང་རྣམས་ ཐམས་ཅང་དུ།། ། མཆེནང་ ང་བཞོན་གཟུགས་ད ་ད། འོ་བ།ད། 


རལ ཁིསཾས ཀྱོས བསཚ་བརཡང་།། ཙིཌོཾ་སླང་དུ་ཀུནན་གངའ། །ཇི་སྟཆཤ་ རྣམས ཟམ ། ཇི་ལྟཿཤ། རྣམས་བཀག་པ་ལགས།།-ཤཿ ཟགས སྭུ་ཉས་ པ' 


= 


9ྱ། །རྣམས།ཤཤ་འཚལ་བམཡང་ཇི་ལྟརགྱམ། ། ཇི་ཉར་ཞིང་ནམསཌཾ་ཟཱའིདྲབྲཾབས ། །༅ཆེབ་པླདྨོ་འ་བདང་།།དཔལ་བའུ་སང་གའི་དབེ བས་འྲ་བ།།ཅཾ་ཡྭ་སང་པ་ 

ཅ་ངའགུང་ ག་འདུན་ངག་ངང་ སྭོ་ཆུགས་ངང་།མོག་འཛལ་འད་བ་ཅྙིལ་བུ། །རིནཉན་ཀུན་བོ་ཞོང་ནམས་ཀྱང་། །ཇོ་ལམ་ཅྭཾ་སླང་བདག་ལ་གསུངས།།པི་འཛརྔའི་ དིབེས་ 
འང་བ།ཁྲབས་བུམ་ཏོག་སྣ་ཆོགས་འདོ།།ཉི་ ཟུ་ངག་དང་ནམ་བལ་བ།།ཇལ་ལཅི་སུང་བདག་ལ་གསུངས། །ལ་ལ་སྨྲུལ་པའིསཕས་བྱས་དང་། །སཡྦ་གས་ལ་ལྭ་རམ ན་ཐ ཡང 

པག་ཨ་ཤས་སངས་རྱས་རྣམས།།ཇིལྟམཅོ་སླང་བདག་ ལ་གསུལས། །ཅཾ་སྐང་ཇཾ་ཀཱའངོད་ཁམསུ།།མ་སངས་མ་ རྱས་བངག་ལ་གསུངས།། ཅོ་ཡོ་དནདའོག་མིནྲིདུ།ླ། བཱུ 
ཟ་ཁོང་དྷ་མངོན་སཾསྦྱ་བས།།བདག་ཤགས་སླ་ ངན་འངས་ནས་ག།།བནཔསུ་ཞོག་འཛིནཔརའྱད གྟེནཔ་ཇིསོང་བཏུ་ཞུགས།།ུལ་ཡངཇིསོངགནས་ 
པརའུར།ཁངྱ་ཀཱ་གུབ་མཐའ་རམ་པ་དུ།།ལ་བ་པགྲ་ཁང་ནམ་པ་དུ།།པག་སློངགོབཀངལ །བ་ཡང།ཅིསང་ཧྟི་ཀ་མབཔག་ལ་གསུངས།འངྱ་པལྱ་ཐལ་སས་ཉན་ཐེས་ 
ཤི ཅཾ་སང་འགྱུར་བ་བྱང་པ་པཔ།།སྣངབམང་པ་བྱས་པོ་ཡཔ། ཅིཡྲིསང་པ་བཔག་ལ་གསུངས།།འཇི་ག་ཧན་མངོན་ཤས་གང་གིས། ང།།འཇིག་ཏན་འངསཀྱ་འཾངཛལ་བུམ། 
གམས་དངས་ནམས་བདྲུནཔོ་ཡང་། །ཇི་ལརཅསཱངབདག་ལ་གསུམས་།ཏོངྱཀིངག་འདྭནྡ་ནམ་པ་དུ།ཇི་ལར་པག་འདྲནངའནདུའྱགུ།སམས་ཅན་གསེ་བའི་གཙུག་ལག་ཀང་༨ 


༩ ནའ 


ཇི་ལྟམཆི་ སྣང་བངག་ལ་གསུངས། །འོངསྲུཔཡོག་པརངང་ས ལ་ངང། །གསརཐུབྱ་ཀང་ནོང་ཡཾ་ནཞས། །རྒྱལ་བའཾསྲས་ ་ལ་གསུང་བ་ད | ཐུབ་པ་ཆན་པ་ཙོ་སྲང་གསུངས།།བདག་ 
དཔ་སམས་ཅན་ཅོས་མང་བརོད། །ཏ་ག་དང་ལཆོ་ག་གཏམ་ཛིལ་བུར།།ཅིསངསམསཙམ་ཡངང་ག་ཉིང་།མས་ཅང་དྲ་ནབཤངམོ་མཇང།ཅི་སངྱསཾས་བུ་ན་ཆུ་པརལ། 
ཨཿཿརྲརཚལ།།ཀ་ལས་པང་ཁོརཡགར།དོངས་བལ་ ཅ་བ ཞ་ཤཊའི།འནམ་ཆོགས་ལའ་ན་ི།པ་སེ བོས ་གངབ ཇི 
ཅླིསང་བདག་ལ་གསུངས།།ཝེག་པ་མཆུལ་སཾ་ཆོ གས་པ།།སངས་རྱས་རྣམས་ཀི་ཐུགས་མྨ་ཆོག་ཚངེ །སཡས་མྱས་འཇིག་ཏན་མཁུན་པ་འི་ཡུལ།།ལ་ཆནཙོས་ 
ནི་གསན་པ་དང་།། ཤས་རབ་ཆན་པ་ལ་གས་ལེགས། །ཁྱརྱ་ཀོས་ཡངས་གངྲངིས་པ།།པནི་རིམསྱ་ཀེས་པས་ བཤངྱ་ཀིས།།དོ་མནང་ལས་ཤས་པརྡ་བོས།སྒྱ་རང་ 
སྩེ་བ་མང་པ་དང་།།ཇིལྟཌར་ངན་འངས་དང་སྣང་།འཕོ་དང་ཇང་བཞིནེམངང་དང་།།སཔས་རྒྱས་ཡ་ཕོལ་ིནདངསྲས།།ཉན་ཐོས་རྐྱལ་བའིསྲས་རྣམས་ངང། ས་མ 
ངའི་མྱུ་ཆ་གས་དཔ་།རེབྱོ་ག་མཚོརྨནམས་རང་།གྲངངངས་ངཔནིངྷ་ནམས་པང་།།སྐརམོ་མེ་ཟཱ་བ་བོཔ།།མུ་སགས་ལྷ་བཔྒ་ཨམ་ཨོནེ།།ཆམ་ཐར་པབངཔངམ། བང 
སྣབས་ངང་བསམ་གཏན་ཏིངེང་འཇིན།འགོག་པངྡ་ཛུ་འབུལ་ངཔ་པང་།བུང་ཆུང་ཡནལག་ཁམ་ནྣམས་དཔ།ཚངམང་ནམས་པང་བསམ་གཏན་ངང་།ུང་པོ་ནམས་ 


/: 


གལ \ ༢༩ 
༄༅། །ངང་འགོ་ཁོང་ངང་ །།སྣོམས་ ་པམའཇུག་ ངང་འགོག་པ་པང་།། ལྔང་བང་སྣ་ཆོ་གས 'བཤང་པ་ངང་ །།སེམས་ དང་ཡོདེདང་ནམ་ཤུས་དཔ།།བདག་མང་པ་ངང་ཆོས་ལ་དང་ \\ 


ཚང་ བཞན་རྟ་ག་ ངང་བརྟ་ག་ པ་ང་།སྣཔངཔ་ལྟ་ག གཉིས། ཛིལྟ་ བུ ཝཾག་པ་ རྣམས་ཀྱི ང་གནས་ ་ངང་།།གསནོར་མུ་ཏིའ ་ཏག་( ང་བའི་རོགས་འབོང་ཆན་པ་དང་འབུང་ཆན་དང་། ལེ 


རྐི ྒས་ ་གཅིག་ ངང་དཀགས་མ་ དང ཤངས རང་ཤས་འའབུང་འོབདབ།སམས་ཅནད ཞུ མྨ་སོངཔང་།།ཅ་ ཧོ་ཡར་གླང་པེ་འངེགས་ ཏ།།ཇི་ལར་གཟུཿརང་བདག་ལ 'པ་བྐསླུལ། 
ངང་པ '་རྙམས་ཝནཔ་ཡ།། གྲུབ་པའི འི་མཐའ་བཤ ཇྙིརྭ་གཱ།གུང་འབས་བུཿ ་བུ་ཅིཡ་ ཙི་པོརི།ཆུལ་ ངང་ ཞེརཔ་སྣྲ་ཚོགས་དང་།།མས་ཙམ་སྙ་ནོ་སྣངབ་ 
ཆང།།ས་ རྣམས ་ཡ་ཡང་རྔིམ་པ་མིང།།སྣུངབ་མེདཔ 7 རེ ཆ་པོར་བངག་ལ་ གསུང་ ས།།གས་བཞི་གཅུ་ག་ ལག་ བཟྭ་རྣམས་དང་།ྱ་ 


-རྩལ་ཇིག་ཡུངང་བཞོན་ཏཾ།ི་བོར་བཞ བ་དང་།།ས་ཡ་ཟ ང་ཇི་ལཱ་བུམ། ཉིམ་ཟླ་བ་ མཆོ་ཡཚངནོ་ཇོ་ཅོམ་བདག་འ ལ་གྲསུངས།།སམས་ཅན་ ས་ལ་རུལ་ 
ཞིནརཾར ཉིམྨ་ཟཱ་བྱ་བཱ་ཆ སུ 


<] གི་རྣམས།།རབ་ངང་འདྲིང་ངང་ཐ་མ་དུ། ཞཾངངང་ཞིངེ་ལ་ ་རལ་ རྣམས་དུ །མངོན་ངང་མངོམ་ 'ལ་ཇ་ ངོ་སྒདམཆིས།།ཁམས ་དང་བམས་ ་ལ་ཇྭཿངམཆོས།།ཁུམངོམ་ མ་པ 
གྱང་གྲ་གས་ངང་།ངཔག་ ཆདྲ་པངཔཔངཔག་ ཚངལ།།ང་བོངཉོ་ཟཾཿ་སྲེ་མ་པང།།ལུག་ གནས་གང བྲ་གངལ་ནིཞེས ་འབུ་དུ། །པྲ་ཐཾང་ལ་ཡང་ནས་འདྲ་ འབུ་དུ།། 


ད་བཞོནྲ་བ་བོ་ཁམ་ཅོག་ ་ལ།།འབུམ་པངྦལ་བདཱ་རྔོ་ ཤུ་རྔོག་དུ།ཡུངས་ཀངལཿ ན་རཱལྭ་པནདཱ་།ལོལ་མ་ས་ ་ལྭ་ཡུངས་ ཀརདུ།གཅི་ག་ 'ལ་ནོ་ལོལ་སཾདུ །ནམ་ཅི་ག་ ལྒོ 
= བིདུ་ཡེད།།ཊ ཞེ་ཙོག་ །་ལ་ནི་ནམ་ དུམེད།།སུང་ཅོག་ ལཿ ཀལ་ཨཔ་ཞེ་ངེ་ དུ་ཡངད།ྱིསྱ་ཀྕཙོའ ཅས་འགེ་ ཁརྙིལ་ཇུཔ།ཇིའབ་ ་ལན་ ནསེངཇུ་ཡདཱ།།སྐདབུ་ཡོས་ང་ ངལ དིས།།རྣམ་ པཿ 


གཞན་དུ ིི དག་དང་ཉན་ཐོས་ ས་དང་།སཔསྤ་བས་ནམས་དང་ཅལ་སྲསྱ་ཏོ། ཀོ།སྐུ་ལ་རུལ་ ཐ་བཱནྐད་ཡངཅས་།ད་ སུང པོར་ཁྲི་མི་ མི་ལཾད།།མ་ལུ ལུ་ལནི 
རཾ བྲདཆུངལ། ཡངྒནྡོརཱལ་ ཱནདུ།།དབང་པོ་གཅི་ གཅིང ཛོབ པནདུ།སྨིན་མའི་སམུའི་ཁུང་བུདུ ། །ཡུག་ ཡོམ རྣམས་ཙ ེས་ གྱུམ།ལ་ཕོརལས བའི 
རྩེལ བེ ཡང་།ས་ལྔ་སང་ཅིས་བྲསུང་དག་ གསེ། །ར་ངག་ཇོ་ ཇི་སརཝརཔའྱགཱར།ཆིགས་བཅང་ རྒྱང་ང་ ཇི ལྟས །ལེ་ཟོག་ = ོྭ་ཐས། འའ 


ངཔ་༥ཟས་སྐཾ་མྷ་ནམ་པ ་མངཔངང་ །། ཇི་ལྟརཾས་བུནཆུངཚལ།།ཇ །ཇྷ་ཉམཿ་ ཅླཾསང་རི་བྷོ་ནམས།། །།རྡོཛྷཾ་༡རྲས་བདག་ ལཿ ྨཾས། ངེ མ་རྨི་འང་ ཅྲི་ལོརེན།།ས ས་ག 


མཧུཔས་པ་ཇཛ ་པ་ཛ་ེ ལྟ་བུཡ། གངདུ་ཡཱུཾནརྣམས་ ༩བཿ་ཛུག་བུ ངུས རམས ཀངཆི། ལས། འུ ཟིར ་བ་ བ་བཅི་ལསྱ་ཅུར།། །།ཅ་འཨ། ་ཛྭ་སཾས མཆཾངརམས།།རྱལ་ 
བའི་སྭསྱ་ཏས་མཛོས ་བངག།ཧཱཱྱདངལ ཛརདི།ཇཾ་ལརྨལ་ ༥ཚོ་བྷོ་རྣམས།།ངངསངངིཟས་བྱ་གན་པ་ངག། གྲོལ་བཿའུ །བཅིངས་པ་ སུ་ཞིག་གང་ 
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༤ ར་པས རབ་རིབ 
, ༄༅། །གས་ཁྭགོལ།།བསམ་གཏནཔ་ཡོ་ཡུལང་གང། སྦུལ་པ་ད་ནྒོལ་ཧཱགས་ཁང་།ཡངམདཱིམངི་ཡོ་ཊོར།ཱང་བ་ལསུཛོ་ཡུཔྦ་ཝོགཏོག་། འགྱོ་བ ་ེ 
ཇིལྟར་འཇགརྟེག་གེ་ཉིཏྫོཿའབྱུང་བའགྱུ།བྱང་པ་ཅཾ་ཡོས་འབྱུང་བརའགྱུར།འགྲ་བ་འང་ཅྲི་པུར་བདག་ལ་གྲསངས།།གང་གས་ འདྲ ལས་བཅང་པ་བྱར།།ཆིཡ 
.ཏིང་ལཛྲིན་ཏོ་ག་པརའྱགུར།།གངེ་གསུམ་ཆོམས་ནས་པ་དྣ།།གནས་གངང་ཡོ། ཨྱ་ཁངཿ།ི་བངག་དངསམས་ ྷ༈་ 
མཚམཉིང་འདིབ་ཅི། །བངག་མང་འདི་བ་ཇོལོ་ཐུར །རཱོངེ་པེ་སཱ་པ་ཅཾ་ཡོ1 །ངཝ་འཛྲེ་ཧཱངྱ་ཐལ་བའིབཱ།ཏུག་པྲ་ཆངཔར་ བདང།གངགོསསམས་ཤུང 
མཉམ་བརའ་ཇོག་བྷ་ཇོངངཔར་བཞིན་ཡ་ཤེས་ ༨ ངྲ།ཆུལ་ཁྲོམེས་རོགས་པ་རལ་བའྲོབ།བམ་ སྨྲོབ་མཚོགས་པ་སྙེན།སམས་ཧནྭས་ཆོགས་ཇྟལ་ 
གས་ཅིང མ་ངས་བསངདཀའ་ཆབ་ད།་ིོགས་དཔགམ་གང།ཆིཙརཔཕྱུཆྲ་ས་འོང།ཅ་ཡ་ཱམ་དག་མ།།འདོས རི་ལམ 
༧ཚངཚོ་བྱྱཔ།།ལོག་མོན་དྷུ་ནྡོགུབ་པའི་མཐལ།།ཇི་ལཿཡོགས་པ་པ་ལ་འྭི།ཅྤྱི་ོར་མངོན་ཤས་འཇོག་ཏན་པ།ཛྷིལརངག་སླེང ༦འུར།ཕྱུལ་༨ 


ས་ཅན་མང་ཅས་བརེང།།ཀུན་ཇོབ་བྷསནཔ་ཇྟལ་བུཿ། ། 


ཨང 'རྒྱས་དང་ །།ངབ། ་འདྲུན་ནམས་ཀངཇི་ལྟརའྱགཱར།།པིའངམ་། 'ཏོ་ག་རྔཱ་འཔངང་།། 
ཌངི་བ་ང་ལ་བུ༔ གས་ངིས་ 


རྣམ་སྣཾན་གནས་པ་ཡོ།།གངས་ཧྲས་ང་ལ་ཇོ་ རྟིལམཁྲའི། ཤཿཡང་དགུ་ ` 


སྣང་བ་སྨུངས་ ་པའཞང་ནམས་པང་།སམས་ དངས་རྣམས་ ་བདྷུན་པེ་དག།།ང་ལྱ་བུལ་ བྲའབུ་ཡངལྲ།ཁིདདང་གཞན་ཡངརབ་མང་བ་ལ།འ 
ཡ་བཤདང་ཁས (མཉན་པར་བྱ་གི།[ཆིགས་ མཱ 


བ༨༢༢༧མཆནངང་མབ་ལན་ཞོང།ལཱ་ང བའི་ཤེས་ པྲ་རམ ་ སཱ་ཉཾ། བ་ཤ ཡགས རྫུ པའ་མཿཝལ། 
དགེང་པ་ངས་བ་ བ་ཡིས།།ཆོགསན་བྱ་མའིང་ ཐོ ཡོ པོ།ཇཾཉརསཔཿ་སས་ བཤནཿཱཿ རྒས།།ང་ལ་ ཁུ་ཡཾས་༡ ་མྭ ཉན་པར་གྱིས།། ༽དཞད།་བཿ བང་ཆང་ སྲར་ 
པབའསྐམས་འབོ། འཔ་ ་ཆནཔེ་ པ་བློ་གེས་ཆན་པོས། །བཅོ་ ལ་ $ '་ལ་ ་འང་ེ ངཱ ས་ ཊ་གསོལ་ ཏ། ྣ་ རས་ ཚིག །བྱ་བ རུ བྱ་ཅང་པ་གངོའ །་གང།། ། 
བཅོམ་ལ། ལྡན་འདསཀྱོས་ ¡༈ པབ །།སྙ་བའི་ཚོག ངང །མོཉྟ་ བའི་ཚོག །ད་།རྟག་ང པའི་ཆག ངངམ ཚིཏག་པའྲ་ཚོག་ དཔ།མཆན་ཉོརྱ་ཀ་ཆིག་དང་ །མཚན་ཉིང་མངཔའི་ 
ཆེག" ± ཐན གཞནྡདྲ་བུངཔཚིཆོག་པང་།གཞས་ གཞནདྲ་གུར་བམ་ 'ཡན་པའཱིཚིག་པ་ །སང་ཙོག་པཆྡི་རིགདང་། །སྐངཉིག་པ་མང་པའི་ཚོ་ག་དང་འང་བཞན་ 

ཡོངཔའྲི་ཚོག་ངང་ །རང་བཞིན་མང་པའི་ཚོག 'ངང་། སྙེང་པ་ཉིངེ་ཀི ཆོག ་དང་།སྟོངཔ་ཉིངེམ་ “ཡན་པའི་ ང་ཆོག ངང་།ཆངཔའི་ཆིག 'ངང་།ཆངཔ་མ་ཡོན་པའ་ཆོག་དང་།སམས་ 


ྱི་ཚོག་པང་སམས་མང་བའྲི་ཚོག་དང་།དབུམའི་ཆོག་ངང་།དབུམ་མ་ཡན་པའྫི་རིག་དཔཝརྦ་བུག་པའྡ་ཚོག་དང་།ཐརབུགམ་ཡོན་པའི་ཆོག་དུང ཨུར 


༣ 
ངག་དང་།ཉོནསངས་པ་མང་པའོ་ཚོག་དང་སངཔའ་ཆོག་དཔ་སངཔ་མངཔའི 


རྩོག་དང་།ྤྱནམ་ཡོན་པའི་ཚོག་པ།།ུཌ་ཆོག་ངང་།ཆུ་མད་པའི་ཚོག་དང་།ཉོནམེངས་བའཆ མག ཆི རམ་པའ་ཚོག་ངང་།ཛི 
ཆོ་ག་ཁང་། ལོབསྱ་ཀྣོ་ཚོག་པང་།ཐབས་མ་ཡོནཔའྨཾ་ཆོག་དང་།མཁས་པའྲི་ཚོག་པང་།མཁས་ཐ་མ་ཡནཔའ་ཆོག་དང་།དག་བའ་ཆོ་ག་པང།པག་པ་མ་ཡམཔའཆག་ངང།འགུ་ 
འའ་ཚོགཔང་།ཅིགས་པ་མ་ཡོནཔའྡི་ཚོག་པང་།༨ པ་ཡྭ་ཆོག་དང།དཔ་མ་ཡན་པའི་ཆོག་པང།སྤབ་མཚི་ ཚོག་དྲྭ་སཁསམ་ཡོན་འའི་ཚིགདཔྟཏཱསའཚིག་དང་ 
བཱམམ་ཡཱན་ཁའ་ཆོག་པང་།གསྤ་ཀོ་ཚོག་དང་། ༨ གས་མང་པའི་ཆོགཔང་།ཝ་ག་པཀྱསུམྦྱ་ཧི་ཆོག་པང། ཝག་པ་གསུམ་མང་པའ་ཚོག་པཔསང་བའ་ཆོག་པང་། 
ཅྩང་འམང་པའི་ཚོག་པ་།གཱན་པའྲོ་ཚོག་པཔླསནཔམངཔའྲི་ཆོག་པང།ལཁོར་གསུམ་གྱི་ཚིག་དང།ལ་འོར་གསུམ་མངཔའི་ཆིག་པཔ།མཆན་མའོ་ཆིག་དཔམརནམ་མང་ 
པའྟོཾ་ཆོག་ང་།ཡོངམངྱཏ་ཡོགསྦ་ཚོག་པང་ཡེངམངྱ་ཀོ་ཡོགས་མ་ཡོན་པའ་རིག་དཔ།གཉིས་ཀའ་རིག་པ་།གཉིས་ཀ་མ་ཡོན་པའྲི་ཆག་བཔ།ས་སརང་གཡགས་ 
བཌི་ཆོག་པགས་སཁང་གོའོཕ་གས་པའོ་ཡ ཤེས་མངཔའ་ཚིག་པང་མཐོང་འཁི་ཆོས་ལ་འཔབའ་ཆོག་བང།མཐོང་བའི་ཆོས་ཁ་འད་བ་མངཔའ་ཆོག་དང།ཞིངག་ཆོག་ 


་དང་ ཞིང་མང་པའི་ཚོག་དང།ཇུལྱ་བོ་ཆོ་གདང།ཇུལ་མང་པའི་ཆིག་དཔརུའཚོག་དང་ཆུམདཔའཆོག་དང།རངཔའི་ཆོག་པ།རོངཔ་ཡནེ་བའི་ཆིག་དཔ།ཡངངག་པའི་ཚིག་ 
)ུ པང་ ཡངངག་པ་མ་ཡོནཔང་ཚོག་པང།གངས་པངྱཅོསྦ་ཏྐ་ཆོག་དང་།ཟངས་པང་རོས་མངཔའ་ཆོག་ངང་།མངོན་པ༣ ཤས་པའི་ཆོ་ག་དང་མངོན་པར་ཤས་པ་མངཔའི་ཆོ་ག་དང་། 
སྐྱ་བའི་ཆོག་པཔ་།སྐེ་བ་མང་ཕའོཆཱཾག་དང། སྙུག་པོའི་ཆོག་པང་སྒུག་པོམ་ཡོནཔའྟ་ཆོག་པཔྲསྨཱ་ཚ་ལ་དང་རིག་པདང་།བཟོའ་ཆོག་པཔྒྱསྨ་སལ་དང་ཁིག་པ་བཊ་བཟོམངཔའི་ 
ཝ་ས ་ ཅ་ རི །སའོི་ཆོ་གེ་དང་།ས་ མང་བའྲི་ཆོག་པང་། མསཀ་ཆོག་དྲ་།སམས་མངཔའྲི་ཆོག་ བངགས་པའི་ཆོག་དང་།གདགས 
པ་མངཔའི་ ཚོག་པཔ།རང་བཞིནྡྱ་ཧྐཱ་ཚོག་པང་ཛང་ བཞིན་མང་བའོ་ཚོག་པང་།ཁྱུང་པོ་ཆོག་པང་ུང་ པོ་མངཔའི་ཆོག་པ་།སམས་ཅཿྱ་ཧ་ཚོག་པཔ།སམས་ཉན་ 
མང་པའི་ཚོག་ངང་།བློའཆོག་བང།བོ་མངཔའྲཾ་ཚོག་པང་མུ་ངན་ལས་འཇས་པའེ་ཆིག་བང།མྱ་པདལས་འདས་པ་ མངཔའི་ཚོག་པང།། ཤསྤ་བའི་ཚོག་པང། ཤཾསྲ་བ་མངཔའྲི་ཚིག་ 
པང་མླུསགས་ཅནྷ་ཀ་ཚོག་པཔ།མུ་སགས་ཅནམངཔའྲི་ཚོག་དང་།ཁག་ཁུག་གྷཱ་ཚོག་པང།ཁག་ཁུག་མ་ཨོན་པའཆོག་ངདྱ་སྦ་མའི་ཆོག་པཔཾསྨ་མ་མངཔའི་ཆིག་པ་ྲམ་ལོ 
རྒྱ་ཆགཔང་།རྨ་ ལམ་མངཔའྲཾ་ཆོག་བཔྲསགྱིར་འཆོག་དཔསིག་ཆུ་མངཔའི་ཆོག་ངཔ།གཟུགས་བརྟན་བྱི ཚིག་དགཞུགཔ་།དཔའ་ཡིག་པཿ རལ ་ 


ཧོ ༤ འབས་བུའི་ ཚོག་པང་།འབས་ཐུ་མངུཔའི་ཚིག་ 


༄༅ །འཁོརལོ་མ མངཔཁྡི་ཆིག། དང་།ང་ཟའ ཀ་ཚོག་ དཔ།དཟམ་ཡོནཔའ༔ དླ་ཚོག་ པང།ལཱའཱི་ཆོག་པང་།ལ ་མ་ཡོརཔའི་ཆོག་ ངང་།ཟས་སྐེ་མ་རྫ་ ྱ་བྷི་ཚོག་པཔ།ཟས ་སྙེམ་མང་ 
ཿ ལ་ཆ 'ངང་ཁ་དྲོག་པའྲཾ་ཆོག་ ངང།ལྔ་རིག་ པ་མང་པའྲ་ཆོག་ 'ངང་།ལ་ བའི་ཆོག་པཔ།ལ་ བ་མིངཔའི་ཚོག་པཡཔལོལཏྲ་ཡིན་པའོཿ ཆོག་ངང་ །ཕ་ལོལ་ཏུ་ཤོན་ཏང་ ཨིག པང་། 
རཔ །ཁིམས་ ཀྱ་ཆོ་ག་ ངང་ །ཆུཝ་ 'བྲམས ་མང་པའྷཾ་ཆོག་ངང།ཉི་ ཉི་ཟཱ་པྷརམའ་ཚོག་ བཿ །ཾ་ཌླ་ ཁ་ རྨི་ཚིག་ ་ང་ །བཛན་པའྲ་ཆོག་ ་བང།་འདེནཔ་ ་མངཔའི་ ད་ཚོག་ 
ངང། འགོག་པའི་ཆོག 'པཔ།༩གོག་པ ཡམངངའི་ཆོག་ བྷག པ་ལས་ལྗངབའཾ་ འྷི་ཚིག་ངང་ །འགོ་ག་ ༡༡༡༨ 
ལཱངབ་ མེང་པའ་ཆོག་ ངང་། གསེ་བའཾ་ འི་ཚོག །ངྤ།ག ས་བ་མང་པའི་ཆོག་པང་། པ། མཆན་བཾཿ ཅེ་ཆོག་དང་།མཆ ན་མང་པའི་ཆི་ ཆ་ག་པང་། ཡམལག་ ཐ་ ཀེ་ཆོག་ངང་།ཡན་ 
༩་བ། མང་པའི་ཆོག་ ངཿ ཅ་ལ་ཆིག་ པཆི་ཆོག་པང་།སྨ་ རུ་ལ་ཆིག་ བ་མང་པའྲི་རོ་ག་པང། ་བསམ་གཏནྱ་ར་ཌོ་ ཚོག་དང་།བསམ་ ་གཏན་མང་པའི་ ད་ཅིག ངང་།. 
ནོཿཔའི་ཚོག་པཔ།ཆོ་པམ ཡཁིཆོ་ག་ ་དང་། སྣང་བའི་ཆོག་པ་ ངང་ སྣང མང་པའྲ་ཆོག་ ངང་།བ སང་པའི་ཆོག་པང་ །བླསུཔ་བ་མངལའ་ ལོགོ་པཔ།འྡསྱ་ཀ ཀྲོ ཆོག ཐ བདྱུ་ 
མེརཔའི་ཚོག་པང།དངསེང་གྷི་ཚོག་ངང་།པསངམ་ཡོནཔཌི་ཆོག་པང་།རལ་ ་བོངསངྱ་ཀྱི་ཆོག་པར།་ཐལ་པོའི་ ལར་ངམ་ཡོཿ ཡོནཔའ་ ་ཆོག་ དཔ།གྲམུ་བའི་ཆོག ཏཿ 


གཟུང་བ་མངཔའི་ཆིག་བང་ །རིན་པོ་ཆརྨི་ཚོག་པང་།རིན་པོ་ཆ་མངཔའྱི་ཚོག་པང །ཨུང་བསན་པའི་ཚོག་པང།ཡུང་བསྙན་པ་མང་པའི་ཚོག་དང།འདོང་རན་པ། ཁཆོག་དང ། 
འདང་ཆན་པམང་པའི་ཆོག་པང་།་སོས་བང་མ་ནརེ་གྷཾ་ཚོག་དང་། ཕ་སས་པངམ་ནངམང་པའི་ཆོག་དང།བོ་བའི་ཚོག་པང།བོ་བ་མངཔའྲི་ཆོག་ངང་ཏུང་པའི་ཆོག་ངང། 
འི ཝིརཔ་མང་པའོ་ཆིག་པང། ལྲས ་ཚོག་པང་།ལུས་མངཔའ་ཚོག་དང།ཏོག་གའ་ཚོག་པ་རྟུག་ག་མང་པའི་ཆིག་པཔ།གཡ་བའོ་ཆོག་དང་།གཡོ་བམང་པའ་ཚོག་ 
ངང་ དབང་པརྟོཾ་ཚོག་དང།བབང་པོ་མདཔའི་ཆོག་དཔའདས་བསླུ་ཀི་ཆོག་ལཔ།འདྲུ་བས་མང་པའི་ཆོག་པཔརུ་པཔའས་ཞུའི་ཆོག་པདགུ་ངང་ལྲུབས་བུ་མངཔའ་ཆོག་ 
ངང་འོག་མའི་ཚོགདང།ཁོག་མནྦ་ཟོ་ཚོག་པང་། དྲུསྦར་ཆོག་པང།དྲུས་མངཔའི་ཚོག་པང་། ཤིང ཤོང་གིལ་པ་ངཔ།ལུུག་མྲ་པས་པའི་ཆོག་དཔ། ཤིང 
ང ཤང་གལ་པ་ངང། ལུ་ག་མྲ་ཐཾས་པ་མངཔའཆ གངང་། སྣ་ཚོགསྤ་ཀི་ཚི་ག་དང།སྣ་ཚོགས་མང་པའི ཚོག་དུང་།བསྟན་པས་གཟུངཔའི་ཆིག་པཔ་བསྣན་ 
པས་འ ཟུརཔ་མངཔའཆིག་ངཔ།འདུལ་བའི་ཆོག་དང།འདྲུ་ལ་བསང་པའྲི་རོག་ངང་། ངགྱ་སོང་གྷཾ་ཚོག་པང་། ངག་སཱོང་མེང་པའི་ཚིག་ངང་།བིནྱ་ཧོཾ སྐཱ་ཏུབས་པའཆག་ 
ངཔ་།བཱིནྲ་རོས་བླ་བབས་མང་པའ་ཆོག་པཔ། ཡི་གའི་ཆིག་ངང།ཡོ་ག་མང་པའ་ཆོག་པཔ།འདིངག་ནིའོས་ཆན་པོ་སརྦ་རི་སསྤྱ་རསྤ་ཅིས་བྗངང་པའ་ཆོག་བྱབ་ 


9༅།  ༈རྩ་བྱསང་དོ། །བམ་པོ་གཉིས་པ།།པནསྤ་བངྒྱརཱ་བ་སེམས་དཔའ་སྔམས་པཔའ་ཆནཔ་བོོ་གྲོས་ཆན་པས། བཅོམ་ལན་འངས་ལ་འདྲི་སང་ཅས་གསལ་ 
༤ ཤྭ ༤ ༣ ཆན། ༩༡༨. ང་ སྲ 

ཏོ ་བཅམ་ལྔན་འངས་རྣམ་པར་ཤས་པྷ་ནམསྱཀློ་སེ་བངང་།གནས་པང་།འག་ག་བྷ་རམ་པ་དྷུ་སཆིས། བཅོམ་ལཝན་འདས་ཀིས་བཀའ་སུལ་པབྷོ་གེས་ཆནཔྱེ་ནམ་པར 

; ཏྲི ཀྭ ༢ོར་འའརོ་ རས རེ 

ཤས་པྷ་རམསྦཀཀློ་སེ་བ་དང་།གནས་དང་།འགག་པ་ལྷ་རམ་པ་གཉིས་ཡེང་དཏོག་གྲ་ནམསྤ་ཀྲེ་ཁོངདྲ་སྤི་རོུ།།འྟལ་སཾ། འགག་པ་པང་མཆན་ཉང་འགག་པའོ་ 
་ 3 ༢༨ ༤༨ ྲ རེ ༢ ༤༨ 

རྩ་བར ཤས་བྷ ནམསྦུ་ཀྲད བ་ཡངྒྷ་ནཱམ་པ་ གཉིས་ཏྱི བུན་སྐྱ་བ་པཔ།མཆནཉཾངྩེསྭ་བའོ།། གནས་པ་ཡང་རམ་པ་ག ཤེས་ཏྭ ཧུན་གནས་པ་ངང་།མཆནཉང་ 
༦༡༽།འོ་།'འོ་2 ས་ར ༨: ངེ > =>; 3 (¬ ༩ ཁི ˆ 

གནས་པའྐོ།བྷོ་གོས་ཆན་བྱ་ནམ་པར་ཤས་པ་ ནི་རམ་པ་གསུམ་སྭ། ལྡག་པའོ་མཆན་ཉོདདང་། ལསྱཀུ་མཆན་ཉངཔའགས་ཀྱ་མཆན་ངེང།གླ་གོས་ 

༣3༢་ངོ་མཚར་ཞིང་བླར།ངྲང་ བ་་ཡས་་་ཤ ཿ# 2 2 རའི རེལ རབ ར་རོ ༨ རོ་རེ བོར་རོ ༦ པ་ 

ཌན ༧༤ འུག་གུག '་བཁྫརམ་པ༧ ཤས་པ་ནོ། མངོཿནརྣམ པ གཉིེ་ཏེ།སྣང་བའི་རྣམ་ པར་ཤས་ བ་བ་དྲས་པེ་ས་སརསམ པོག ་པའྱིརཱམ ་པ-ཤདས། 

པའོ བློ་གྲོས་ཆིན་ ×` ` སྣངབའིརྣམ་པཿཤས་པ་འཛིན་ཏྭ་བོ་གོས་ཆནཔ། £བྷཾ་རྙམ་པར་ཤས་པ་པ་པས་པས་སེརྦ་མ་པའ 

ཅེ 


རིར ས་པ ཅར >. & ༩༠༡ / -- ༨ 
རོག་པའི་རམ་པ༧ཤས་པ་ད་གནིས་ན། ཉིངཝ་མ་པཅོང་གཅིག་གྱ་ཆུ་གཅིགེ།བློ་གོས་ཆན་པདལ་སངབའྡི་དམ་བར་ཤེས་བཞོ་བེསམ་ཅིས་མོ་ཁུབ་པའི་བག་ཆགུ་ 


= 


‡ིན ླི ླུ+ྷྷྷྫྷྫྷྐྫྐྣྐ@@&ྷ་ 
ཤྱ་སྒེས་པའ་བགྲ་མགསྱཀཀླ་ཧ་ལས༔ ཁབའོ།པལྭ་ོ་གེས་ཆནཔོ་བའངཔོའྱ་རམ་པར་ཤུས་པ་ཐམས་༦པའགག་པན་ལྡལ་ས།ཀུནགཞྱ་རམ་པ། ༥ པག་པམ་ཡིནཔའིཀུམཏོག་པང་ 
བས་ཆགས་སྨ་ཆོགས་འགེག་བྷས།ངི་གས་རནཔའདིནོམཆནཏིཔ་གུག་པའླ།གགོསཿ ནབྱ་རཱནའགག་པ་ནི་གཔལས་འབུངབ་ཡིནཏུ་གོ་གས་ཆེནཔ་གཔལས་ཤུས་བ་བནི་གང 
` ལ་གཞས་པ་དཔ།་གངལ་དམོགས་པལོ།དལ་གངལ་གནས་པ་ཞས་བུ་བནའོག་མ་མངཔའདྡེསཀོ་སོས་པ་ ་གནས་པནལཿྱབི་བགྲ་ཆགསོ།གངལ་དམིགས་བཞེས་ 
བུབ་ཆིབངག་ག་སམས་སངབླ་ནམཝཿ ཤེས་པ ་ ཁིཡུལ་ནམ་པརྟཏག།བྲོགས་ཆན་པོཁའྟིའེ་བེ་དཔ ན།འཇིམ་པའྡིདུལ་ཝ་བངཔ།འཇིམ་པའི་གངབྱུནི་གཅིག་ 
པ་ཡངམ་ཡོནྡ་བདང་ཡངམ་ཡནཔ་དང་།ཇྭལ་པགས་བདངྱ་ཧནབ ཞིཊེཏཾ། བློ་གེས་ཆནང་ཇིསྐེ ཇིམ་པའི་གེངབུཌཇོས ཟི 'ཕཆབ་དང་ཐད་པ་ཞིག་ཡཿ ན་ནི པག་ལས་ 
ཚམས་པ་ཡནཔ་འགུཿནན།དྙནིཌཇོམ་པའྡ་དུལ་ད་རབ་ངདག་ལས་༡པབྱཿ་མས་པསན་རའྲི་ཕིརཝ་དཔ་མ་ཡོ་སོ་ཝདཔཔ་མ་ཡནནན་འཇྦིམ་པའི་གངའུང་ དྲུ 
ཝཿལདྲུ་ྲ་འག་མང་པའྱབུ་པར་བཞིནྟ་དྷ་ཐོ་གིས་ཆན་པོ་འཇུག་པའྱིནམ་པཿ་ཤེས་པྲ་ནམས་ཏུན་གཞི་ནམ་པརཤས་པའི་ིགསྦ་ཀི་མཆནཉིངདང་གལ་ཁྲེའ་དང་ཡོན 


ཤྱ། །ནནཀུན་གཞྲི་རམ་པརཤཤེས་པའྱ་མུ་ལས་བུང་འརམ་འྱནམ།རྟས་ཝ་དཔཔ་མ་ཡོནནམིའྡཇག་པའྦི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཁག་གས་ཞུན་གཞི་རམ་པར་ཤ། 
པ་མཔའ་གག་བརའྱཔ།ྣབར་བདག་གགེསིཡ་ཆནཏརའགག་པརམངོ་ུརའིའོ་སས་ེན་བེནམ་པར ཤསཔ་དམས་ཤར་གིགསཀི་མཆུནཏིད་ 
འགག་ངཿམོའྱ་གུར་། ལས ་མཆནཏིངྒནི་འགགོ།ངང་གརགུསྦ་ཀོ་མཚནཉིངའ་གེགསན་ཀུན་གཞོ་ནམ་བརཤས་པ་ཡངའགག་བརའྱུ།།བོ་གེས་ཆནཔ་ཞུན་གཞ 
ྣམཕར ཤས་པ་་གགས་ཞ་་ཁ་འཔི་མངས་ སགསྤ་འཕ་འི་ཆདཔ་།བཇངཁདཔརམདངརའྱཞུར །ཟླགས་ཆནབ་མུམགས་བང་ནམསྤ་ུ་བཞའྷིལ 
སཱ'འངི་ལཱ༧ཡུལ་ལ་འཛོན་པྱ་ཧཱནཾཆད་པས་རམ་ ཡམ ས་པའྱི་ཧཱན་མདཔཿའྭ་གཱར་ཏྭརྣས་པར་ཤས་ ྫ བའྱིར་ནཱ་ཆའབས་ཐོག་མ་མངཔ་འདུ།བུཿཙུང 
སགས ྲྣགཀཾྣ ༢༨༨༨ རབ 
གྲ །ཌྭཾ་གོས་ཆན་ཕྱ་ཧཱནི་གཙོ་ཁོ་དང།སྱས་བུ་པང་། དབང་པ་ངང་། རྩུས་དགྟདཔ་པསིརློས་ཁལོ།།གཞན་ཡངྒ་དོ་ཟོས་ཆནཔ ` རན 
བདན་ཡེངད།འབྲི་༢་འདུབ་དངས་པའོརང་བཞིམངང།དངོས་པོའ་རང་བཞནྱ་གི་དངོས་ དང་མ ཤཉཾངྱེ་ཀྱི་དངོས་པ་དཔ།འབུངབ་ཆན་པོའིརང་བཞིནྲེ་བི་དངས་པ་དང་༽ 


ར་རས པདི་ར ཀོ ཁ་རོ ལ་བར ་རེ་རོ་ས་སི་ ར་ར ་ལ་རོལ་མ་ལ་ཟ་  རེལ་ལ་སེལ་ལ་་་ིོ་རོལ འར་ཁ་ 
ཤཱུ དངོས་པ་དང། ཧྱནྱ་བཾ་དངོས་ པེདང།འགྱུབ་པའི་ངངས་པ་སྟ བདུནནོ།།བློ་གྲེས་ཆན་པོ ་གཞན་ཡངདེན་ངམ་ པ བདུསྙས།འདི་ལརསམསཀ སེང་ཡུལ་པང 1 


ཝཱང་ཡུལ་པངལྟ་བགཉིསྦེཀྱི་སཱོང་ཡུལ་ངང།ལཱ་བ་གཉོས་ལས་འདས་པའོཾ་སྫོང་ཡུལ་དང་།སྣང་བམངཔའི་སྨོང་ཡུལ་པ་།སྭསཀེས་ལས་ཁས་པའྱོ་སྤྱོང་ཡུལ་པང་། 


པབཞོནགཤགས་པའི་སེས༢ངཤོས་རག་པའྱི་སྤོང་ཡུལ་ཏཾ།ཛིངགྲ་ནྲི་བྲོ་གསོ་ཆེན་པ་འངས་པ་པ།།མ་འོམས་པ་པཔ།བྷལུ༧ྱགི་རབཞིནིགཤགས་པ་བག་བཅོམ་པ་ཡང 
གྲག་པ གས་པའམ བཁོརང་བཞོནཔང་།ངོན་ངམ་པའ་ཧོང་བོ་ཡིནཏ།ངང་ ས་བའོརཔ་བཞིནངང་།ངོན་ངམ་པའི་ཧོང་པོད་ངང 
ལྔན་པས།ང་བཞིན་གཤགས་པྷ་ནམས་འཇོག་ཏ ན་པ་ངང།འཇིག་ཉན་ལས་འབས་པ་པཔ།འཇིག་ཏེམམ ས་ཁངས་པ་མཆོག་གྱི་ཆོས་༧ངཔཔ་སཱའོ་མཆནནིཔགཏྲོག་ 
པྭ་ནམས།ཁཕགས་པ་འིཤས་༡བྱཀི་སྨནསྣ་ནམ་པལའགོངང་ཇི་ལརམུ་སྟགས་5ངཔའི་ [་བཕ།ལྟ་བངནཔ་བ་ཞུནམངངམོ་འྱགུརབདཀུརརམ་པ་འགོད།གོ་གོས་ཆན་པངོ་ 
ལྟརམུ་སཱགས་་བང་པའྙིས་བ་པ་ལཱ་བ་ངན་པ་པངྱ་འུན་མངས་མ་ཡོནཔ་ཡོན་ཞིན།ཁ་ལྟ་སྟཾབཱོ་གོས་ཆན་ལྷ་སམ་པར་ཤེས་པྷནམསྦ་ཀོ་བདག་གི་ཡུལ་ལྷ་ནམ་པརཏོག་པའི་ 
ལྟ་བ་ཁཾ“ངུམཆུངཔ་ཕཔཾ། བཕག་གོ་སེམས་སྣང་བཙམ་དུམོ་འཇུ་ག་པས། ཤིསེ་པསེ་སཾཁྭེ་བྷོ་རམས་དངོས་པ་ངང་།དངས་པ་མངཔ་འ་ང་བ ཞ༣ངོཊངམ་པརལ་བ་ 


| 


>; 3 
ཏླཾ་ཧན་ནམ་པ་་ལོགཔ། །་པཿཏོ་ག་པ་སང་པ་གསུམ་ཁྱཾས 
༢༨2༠" ༨ “།ལང་པ་ང་འསཿ ནྷནམ་བརལགཀྱརམ '༩༡་༢༣པ།ཨེང་ 
ཞྲིསྲ་ས་བྱ་གྲམཏོ།།ཀོ་གོས་ ཅནཔོ་གཞན་ཡངམ་ཤཾས་ང་པང།སེང་པ་པ་ ཤཿ ས་སེང་མ། དྲམ་ཟ་གང་ལ་ལ་མྲ་བངཔ་འམ།ཡེང་པེ 
༄༅། །གཉསྭུས་བརྱཛུརཏ།།ཏ་ཊ ཁི་ཡུལ་ནྷི་སྭ་མྔ་རཾས་མཚོང་བམ་བཤང་པརྡ་བལྐོ།བློ་གེས་ཆན་པ་ངག་ཐ ༽བ་རང་།གྲནས་པ་པ་༽བངནསྱ་ཀྱང་འཇོག་ 
ཤམུ་ རར ཨུ རླ ས་ལས་ཝུངཔ་པོང །ཁམས་པྲ་སུ་མཉདྱཾ་རམས་སཱ `: །འྲབས་བུ་ངཔ་བདེནཔ་པང་ནམ་ 
ངེ ར་ཁབ ་ཡུར་དྲུ་གནས་པེ་ངང་། ཀྐན་རམ ` དྷ ཆཉཉ༦་ $ $ 0༦ ཁྱེ་མེ་ 
ཆུ།ལས་འབས་བ་མངོམ་པ་ལ་།དངོས་པོ་ ཡུནངདྷུག །སྙཾ་བ་ཛང་།སྲིངཔ་པང་།མ་པན་ལས་ཚངས་པ་ངང་ འི་ཐོར།ཀེ་གོས་ཆན་པོ་འདྟིལ་སྣ་ཁྱོ་མེ་ 
༤ རཆ ༩5 , ངུ ཐད་རང་ད་འུ ་མ་མཐོངབ་ མངཔའི་པརེ།ཞླུ་གོད་ཆན་པ་འདི་ ་ 
ངར་འཛིང་དྲཾ ལོ་གོས་ཆནལ་དངགནྩོརཱ ངའྲི་འོཿ་ཞན།མངོནོསྟུམ་དང་མོ་དམོགས་པས། ཝོག་མ་མཐོངང་ ༢ མཱས་པཔྱས་མཆངྱ་ཀི་དཔོས་པ་དངགཿགྲག་ 
བམལཆགཁངང།ཆད་ཁརྟའ་ཁ། ཉར 2 སསག རར 
ས་པ _-_ དྲ བམཆག་པ་ དྲ ༤ ོག་པའིཆ་ལོར་བའྲི་ང་བས་ཟང་བས།འངག་ ༢ 
ཅི་ཚ་མ་མངཔ་ཁས་ཛ་མའི་བ་བྲ་མ་བའོ།ས་བོན་ ནི་སོསྲ་སང་བ་རམ་ཁཿ་དོག་པའིམཆོང་བའྱི་བ་ལས་ ཟོན་མེ་ནི། བྲོ་གོས་རན་པ་རལ་སླལ་ 
རཾ ལོང ÷་ མདུ་ཟནེེ་ནྟིཀྲོ་བས་ཆནཔྱི་ྲས 
པ་ངང་།ཁགག་པཔང།འགག་པརའླ་གུར་བནི་ ་པྷ་རམ་གསུམ་ཝངཔའྱ་སནྱ་ཾ་བུང་པ་ཝ་ 
ས་བ ་བཁམ།ཡངང་ལསྟ་རམ་པཿ་ཤས་པྷ་ནམ་གསུ། མོ 
ཌཊོ་གོས་ཆནང་གཡ་ཏ་མ་བུང 


༼འ 


* 
ཅེ 


ཧྱཾ་སྲུ་ལྟ་ཁུམང་པ་རྣམས།ཧྲེ་མ་ལསྱང བ་མཚ བྱུཔབཿའགྱུཌོ།།ཆོ་གོས་ཆནཔ་མངོཔ་པང།མངཔརའྱབུང་བུརྷསཱ་བ་ལ་དམ་བཅས་པ་ཉམས་པ་ངང་ཁས་པ་ལས་ 
འབན ་ོ £ ཆར=ཿིརར 7 ང་ར ངོར་ ར་རོ 
འགལ་བ་ངང་།བབ་པང་། ྣཀྣཀསཀྣཨྗ༈༩༈"ྗ༈༈༈ ཌྷོ ཙྱོས་ཏྱངབ་པང་།ལྔཔབསུ་ངྐྱ་ཕང་འབྲས་ཁུངང་། 
¬ - ༤ར འི རྐ སཿ < ¬ 
རང་གི་མཆནཿརདྷཱ་སནཔ་ཡངད།་འངས་པ་ངང་ །མཁོངས་པ་པང་། ངྭལརབུང་འའ་ཡོངཔ་ཕཔ་མངཔའི་ཨཆནནིང་ཡོངཔཿརོག་པ་པང ༣༦ རར འ 
ཤཛེ་རང་གྷ་ལ་བ་ཌེས་པའི་བགྲུ་ཆགསྤ་ཀོས་སྙེནཏ་ཀོགས་ཆན་པརྟ་ལྔ་ཤོས་པས་སེཁྩོས་བྒོ་རམས་ཉེས་པལྟིལ་བས་ཟིནཔ་མོ་མཉམ་པརྟའོ་ཅན་ཆམས་མཤུས་ 
པས་བླསམཔ་ལ་ཝམས་ཅང་མྔ་འྱན་པས་བས་ཏོཞ ས་ཇཱཔོ།བློ་གས་ཆནཔ་པག་སྩོངངམ།བམ་ཟ་གང ལ་ལ་༢ང་བཞིན་མངཔ།སྤོམཔ་འགལ་མ བསྐང 
བངང།ངི་ཟའིགྲོང་ཁཱཿཔཔ་མསཾས་པ་པང་སྨྱ་མང པ།སྨག་ཧ་པ༨།ཆུའྷིདབ་ངང་ མི་ལམ་བ་།ཕི་ལོལ་ངུསམསྱཀྭ་སྣང་བྱ་ནམ་བྟཏོག་པ་པང།འོག་མ་མང་ 
པའེདྲསྱཀྱི་སྦེས་པ་མཐོངབས་མཛོག་སམསཀི་ ང་བྷ་རྐམ་པཿཉཏོག་ལྲའྨི་ཏཾནྱ་ཧོས།ཕི་རོལ་ཝོག་པ་མང་པ།ཡེངས་བརཏགས་པའ་བཇོང་པ་པང་།མཚན་དང།མཚན་ཀི་ 
±$༤འ £ ༩༠ =: ]ུ ? 
གཞི དང་།བངོང་པརྦ་བ་བ་དང་བྲལ་གལུས་པང་།ལངས་སེ པཔ གནྭ་སཱང་བའི་ཀུན་གཞི་ནམ་པང ས་ལ་དང་།ཡུཁཔ་བྲ་དང་།འཛོན་པ་པང་།རྣམ་པརབྲལ་བསང་ 


¥ 


རླར 


༄༅། །བྲ་མང་པའི་ སོང་ཡུལ་ ས་བངང་། གནས་པ་ངང་ །འཇིག་པ་སྲངས་པ།བངག་གི་ སམས་སྐྱ་ ངྫོ ངཔལཔརྒཾསམས་ བརའྱ་ཧྲརཏཾཁཱང བསྐམས 86 འསམྨ་ 
དཔའ་ཆན་པོད་དག རྣ རང་བམོ་ཤོགས་ པརརཁོརབ་ ངང་། པྲམ་ངནལས་འདས་པ་མཉམ་པ་ ཉིངའཤོབ་པརའགྱུངོ། །།པཱོ་གེས' ཆན་པེ་ ངེཇཆན། དང་ཐབས་ལམ 
ལ་ ཕ།མུནཱ་ཡི་ཊ ཁྲུང ་པཱརྩ་ཧཱཿཔའྱི་སཱརབ་དང་།སམས་ཅན་ི་ །ཁམས་ཐམས་ཅང་ །མ་ངང་།གཟླུགས་ ་ བ་ཉིངེཔང་།རྐྱན་གྱིས་ མ་ 6 མས་གང ཁིནང་ 
ལཿ ་པཿ་ངབན་པ་ ངང་།སམོས་ཀི ཅྱཾཝིའཏུ་ ལྟ་བ བས་ །མཆར་མ་མེ་ ང་པརྦ་དིནྱ་ཧོས་ བླབས 'ང པ།ལྡནཔྷ་ནམས།ིམསྦ་ཀིས་ ཆོང པ། ཏིང 
ཌཛརྱ་ཧྱི་ཡུལ་ལྭ་རཱསུ་འུ་ག་པ་ངང་།ཁམས་གསུམ་བངག་གི་སམས མཿ-ཤིནེ་ཏུ་སྒོམ་ ༥ ' ལྟ་བུ, . རིཏིངཔ་ལཛིན་རབ་ཏཱ་ཐོབ་པརྡའགཱརོ།བདག་ 
གི་སྐམས་ སྣང་བ་མངལ་ཙོ ༄མ་ལ་འཇུུག་པས ། ཤས་ཌབྱ་ཀོ་ཡ་རོལ་ཏཱ ་་གསས་པམ ་པ།ཇཾ ཅི ཧྐེ་འཕང་ཏྱ་བ་པཔལྔན་པའིྱང་ཆུཊ་སིམས་དབའ་ 


` རྣམས ཏིངང་འཛིན་ངོཌི་ ་གཟུགས་ལྟ་བུ ག་ཤགས་བའྲི བའི སང་བ།དྲ་བཞིནཉིང་ པཿ སས ལས དང།མངོནཔཔ་ཤེས་པ པ་དང་།དབང་ 


་༧ཇང་སྙཾངའརྩ་ཕང། སྙོཾངརྫ་པེ་བཐང རི བསྱན་པ།སཔསྨྱ་ཧས༔ ྲཀ ་ 


སམས + ` 


ངརལབ་པབར་བོར་རོ སྦ་ཀོས་གནས་འཕོས་པའིད་བཞིན་ག ཤགས་པའི་ །༣བཏུ་ཐེབ་པར་འྱགུརོ།བྷོ་གོས་ཆུནཔ་དྷ་ལ་བས་ནྭབང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སམས་བབའ་ཆན་པོའ་བཞིནག གགས་པའིསུའི་ཐས་འབང་པརབ་ཐབ་བནམ་ཤ། ཕུངཔ་ང། བམས་བང། ་མཆངངང།སམས་པཔ་ཆུ་པང་ཆེན་དང་། 

་ བ་བ་དཔ་ཝན་པ་དང། སྐྱེ་བ་དང གནས་པ་དང། ཁཛིག་པརྙརམ་པརྟཏོག་པའྱིསྦོས་པ་དཔྲབལ་བཟགམསཙ མ་རྱཾས་ཇཱས་འབྲང་བའལོ།ཁ ༢ 
ཧྲགོས་པའི་གནས་ངན། ཝནྱ་གྲ་མགས་ལགུང་བའ སོརཔ་གསུམ་ པབྭཏ་མོངནས། སཔསྱ་ཧསྭ་ཀྱོ་སྣྲ་སང་བ་མངཔ །མི་སྐྱེ་བ་དྲན་པ རཾ འཛོགས་པ་སེ མཛ ཆེ 
༢ ན་ཅིསྭ་གུབ་པའྱ་སྦྱངཔརྟོགས་པཔ་འོངདུ་ཁུང་པས་ རྫ ྨ་ 
གམས་ཉནྱ་ཧིཿ སམས ངསུ་འཇུག་པའྱིསྤལ་པའི་གཟུ་ སཿ དང་། སམས་ཅིམ་པུ་ཛུག་པས།སའི་རོམ་པའི་མཆམས་སྦྱོར་བའའལ་བཿརབ་ཏུ་འཇོག་བརའཇུཌོ།སྟོ་གྲོས་ཆནཔ་ 
དབསན།ང་ཆུབསམས་དཔའ་ས མས་དཔེའ་ཆན་པོས་བདག་གྲོ་གུབ་པའི་མའ་ལ་མཁས་ཕརྡ་འཁོ།།ནས་ཡངདོ་གྲེས་ཆེན་པོས་གསོལ་པ།བཅོམ་ལྡན་འངས་གམས་དང་།ཡོངེ་དང་ 


2༨2 ཐོ ༢༡༢ > ཧྲ ཱ དར རོོོཾ་་ིཾིེི "ི་སྐམསྲ་ས་་བའྲི་སེཔཡལ་རང་།ནྲལ་པལྲ་བལ་བས་འཛལ་ 
རཔ ཤས་པ་ངང་ཆོས་ ལྔ་ཕང།ཕང་བཞན་བྱ་མཚན་ཉཾངེ་སཔས་རླས་ངང་ །ངྱཿཅུ་སསམས འཔའརམསྔ་ཇས་པང་བ།འངག་ག སམས་སྣངའ༢ རཡུཿ ལངརྣམ་བམབྲལ་བརཔྲང་ 


༡ 


༡ སསསྣསཨ༩ཨ༩ྣ༩ྣོ|ཾི་| ཆནཉངྡཾནམ་པ་འཇིག་པ།སཔྦྦ་ཆས་ཐམས་ཅང་ཊི་གསུངཿབྱའི་སཱང་ལོ་ཆོསྱ་ཀ་རམ་གྲངསྱི་མ་ཏོག་བཤད་དྲུགསོལ། 
༧ ལངཀའྲི་ཀོང་ཇལ་དང་མ་ལ་ཡའྦྱི་པ་མཚོ་ལ་གནས་པའིེངྱ་རུབ་སྤམས་དཔའྷ་རམས་ཀ་སླང་དུ།ཀུན་གཞི་ནམ་པཿཤུས་པའྱི་སབཡུལྱ་ཐ་མཆོའོབྷཱ་ཁས་ལ་ཨས་ཏི་སཱ་ 
༥༢ ›! སོཿ ཀེ སི 
6 དབཞོན་གཤགས་པསྔ་རས་གསུངས་པ་བཤའདད་གསོལ།དེནས་བཅོམ་ལནཁས་ཉིས་ཀང་།ཁྲད་དུ་བསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔོ་ལ་འདི་གདངས་བཀའ་སུལ་ཏོ།བློགས་ 
༢ £ ༢ ལོབ ¬~ ༨ བོ ཿ ཁོ ཏོ ཁི སྨོས་པའྲི 
ྒེ རམ ་ བཞི་ངག་གིས་འྱབུངོ། བཞི་གང ཞིན། འདྣིལ་སྣེ་ཁང་གི་སས་སྣང་འ་ལ་འཇིནཔཔའོ ༨དུམ་ཆུངཔ་པང་།ཐོག་མ་མང་པའིདུས་ནས་སྤོས་པའི 
ོ གནས་ངན་ལནྱ་པོ་གཟུགསྦཀོ་བ་ཀྲ་རགས་ལ་མངོན་ པར་ཞིནཔ་པང་།རྣམ་བ་ཤེས་པའི་པང་བཞིནྷ་བོ་ངོའོ་ ཉིངདྲང།གཟུགས་སྣང་བསྣ་ཆོ་གས་མཆན་ཉིང་ལ་ 
༢༣༢༡ཚ༨༡'༩༨ ལའ ོ་རོལ་་ རོ་མ ར་རེ ཞི ༨ཀངྟ་བལས་ ་པའྷིརམ་ཐཱརཤས་བྟི་ཊསྭ་འུང།ད་གོས་ཅན 
པམཚརའ ཛནཔཡ་ོ་གས་ཆན ཕར བའི་འ བའ ཀུནག ཞི་རྣམ་པཿཤིས་པ་ཆུ་ཀྱུལ 'བུལས་འཇུག ཇེང པརམ་ཤས་ པས་འ །བླཱོ་གྲོས ཆན་ 
ལོ་མོག ་གླི་རམ་པ༣ ཤས་པ་ལ་རྡིལ་བ་བ་ཞེ ུ།དབངཔ་ཐམས་ཅངྱཀི་ཇལ་ཝ་ཡབ་ངང།སཱའི་ཁུཿ་བྭ། ས་ཝ་ཡངད་བཞྲིནི་ཀེ་མ་ལོངཝ་གཅིག་ཆརདཔམས་ཤིས་ཡུལ་ 
£  ོ་ོ ༡ སེལ རབ་ལོ ོ་ོ་ོེྲླྲ་ྲ་ྨླྲྣ་་། ངལ» ་ -_ ར་རི 
གཟུགས་སྣང་བང་།རྱ་མཚོལ ཆུ་གོས བཏབ་ལ བཞིནདུ། བོ་གོས ཉེནཔོ ཡུཁྱ་རྷི་ཆུ་པཔ།སམས ཀྱ་ཆྒ་མཉོངའིརཱ་ཐས་ ཅུའུ བརྒུམམ ཆངཔའ་མཆན་ཉང་གཅག་པ་ཐ་དད་ 


པ་ལསྨྲརམ་པར་གོལ་བ།ལས དང་རིགས་ དཔ་མཆན་ཉིངེ་དང ཤིནཏུ་ འཁལ་བའིཿང་བཞིནངོ་བྷཚོངེ ངེ་ཁོངདྷ་མིཆུངཔ་ རྣམ་པ: རེའིཁཔ་པ་ པ་འཇུག་ཟོས་གོས་ ཆེན་པ རོ 

རྣམ་པརཤཾས་པའི་ཆོགས་ སྭ་ཝ་པེ་བ ད་ངག་ དང་ལན་ཅིག། དང་།ཡུལ་བ་བྲག་ འ་་པའི་མཚནཉིངཁ་དུཔརབད་པ་ཤ ཞེས། བ་འཁིའ་ནོམ། རཏ པའ་ངག་ག 
༠༥ བྱུཇབཆིབང་གཱ། ིདེ་མབཏུ་ ་ འཇུག་ས །ད་ངག་ང 2: དྲུ་འ་། ཛཿ རྩམ ས་ཆུ - སྔ་མས་ 'སྣངབའཾ ཌི་རམ་པར་ཏོག་ པ་ལ་མངོན་པར་ 
ཞན་པས་ཞགས་པའོཉ སྣམ དམ གཡ ིཾ་ ལྷན་ཅིག རྣམ་པརཆོག་ པའི་ཡུལ་ ལེ ་པ་རྲག་ འཉིངཔ་ལ། ༩ཇུག་སྟ།པལྟམའཇྡུག་ 
པའི་ཚམཉེམ་ པ་བཞག་ པའ་ནྣལ། འབྱོར་ཅྱཧོ་ སླ་ཀང་། ཇིལྟཿཤིཞེཏ་་ =་བ༡་=ེ་བའི་བག་ ཆུགས་ ༩ ཐག་པ བྷ་ནམས་མོ་ ས་པར 7 འཐོར ཅི 
རྣུམས 'མིའང་ལཿབདག་ཅ་གྲ་ནམ་པ༢་ཤས 'པྱ་རྣམས་བཀག་ནས་ སྙོམས་ པཿའཇུགོ གོ་སམ་༔ ངཱུསམསྱ༡ང་ངགནི རྙོམ་པ༢ ཤཾས་པ་མ་ མ་འགགྲས་ སུ་བཞིནདཱ་སྒོམས་པརལ རོའ ག་ 
སཱ །བ་གཿ ཆགས ཤིས 'བོནམ་ (ཟླུཏ་ པའྲི་ེནོ་མ། འགགས་པ ལ་ལ པ་འཇུ་གཙོང་འཛིན་པ་མེང་པས་ན་ལགགསྟེ བླ་གོས ཆན་པོ་ པོ་ཀུནགཞི་ རྣམཿ ་༡ས་པ་ པྱཧཱ་ཞིང་ 

འུག་ པལ ཤིནེ་ཏུཝབས་ བཞིན་གཤེགས ་པ་པ་ས་ལ་ཆབཏུ་གནས་ ་པའྲི་བང་ནུབ་སམས་ འཔའ་རམས་མ་གཏོགས་པལ་གཞན་ཉན་ཐོས་ངང་ལངསལ། །རྒྱས་དཔམུ་སྣགྲ ི་། 


རེ 


ནྲ རྣམ་པམརྟོག་པ་སྣངབའི། མཐོང་བངང་།ཞིངམཝའ་ཡས་ པའྱི་ཧུལ་བྷ་རམསྱ་ཀོས་དབང་བྷས་མབ་དང་།དབངངང། 


།ཆྲའྱ་ཧྲ་རྭ༩།འབྲོ་གླི་རཾལ་འབོར་པྲ་རམསྲ་ཏིས་ཁོངང་ཆང་པ་འམ།ཏོང་འཛོན་ངང་།ཤས༢བྱ་ཀྱི་སེབསྱ་ཀྱོས། ྟརོགས་པཿ་ས་བམ་ཡོམོ།ཟོ་གོས་ཆན་པ་གཞན་ 
ནྱ་་ན་ལ་འྱཿངཔནཱ་ལ་འྭདུར་བ་ནམསྱ དྲུ་དུད་པ་འམ།ཏིང་པལཛོན་ངང་།༨ཤས་འབྱལ་སྟེབསྱ་ཀྱསྱང་ གས་པསས་བམ་ཡནོ།ཌོ་གེས་ཆན་པོ་གཞན་ 


༄༅། 

དུན་སའིམཚནཉིར་དཔ།ཤས་རབ་དཔ་།ཡ ཤེས་ལམཁས་ཤིངེ་ཆིག་ཟབཏ་ངཾ་བ་ལྷ་ནམ་པཿགདོན་མོ་ཟ་བྱ་ཆལ་བརམས་ལམཝའ་མས་པའིངག་འཁྱིས་བྱསགས་པརང་གསམས་ 

ག་པོ་པང་ཡུགཔཔ་། ཤངེ་ཁོངན་གནས་ཤངྡེ་ནལ་འབོརརབཔཔ་འདྲིངངཔ།ཐམ་ལྷ་ནམ་འོརཔ་རྣམསཀྱིས་འཇགི་སམསྱེ་ 
སྙེབས་པང་མངོན་པཿ-ཤེས་པ་རང་།ཏིངེང་འཛིན་ནས་ 

དངང།མངྦ་ཀོ་རམ་བས་ཤས་བྲ་པ་གོསམས་སྣང་བའི་ 


༦ 
སངབ་ལ་རྣམ་ཕཿརྟོག་པའི་སཱོས་པ་པང་བྲལ་བཞགས་ཚལ' 


་ཤོབ་པ༧ ། བོ་གས་ཆན་པར་ ་བཏིབཤས་གཉེན གྱི་སྱེ་ཁོ་ལཿིམེཿཱབྱས་པྷ་རྣམས་ཀེསེ་སེམས་དཔ།ཡོ་ 
༢༨་འཞོནྷ་ཧཾ་སྩོང་ཡུལ་རམ་པརྟཏོག་པའིལེ་ཐོཿབྲ་སཾངཔའྱི་བ་མཚོ་ལས་བསང་པ་དང་མཤེས་པའ། ༈ལས་བུངབ་ལས་གལ་བརྡ་སས།ཟློ་གོས་ཆན་པདའིོརནལ་འབི་བཡན་ 
རྒྱོས་པག་བའོ་བཤེས་གཉནྱ་ཀི་སུ་བོད་བསན་པའི་ནནཏན་བམ་པརྡ་བའོ།དནས་པའིཆ་བཅོས་ལན་འུས་སེ་ཆི་གསུ་བཅངང་འདི་ངག་འཀའས།ལ་ཏོ།ཇི་རྩ་བ་མཆའ་ 

༠༧བར།? ༠བོ་ཚེན་ ཐོསེ་བང་པ་ ཤི ར་རོ་རོ་རར་ཚེ་ར་རོར་བ་ར ར་རེ ེཇིརལོ་རབི )བིའར་ཤོ་ར་ཁོ་་ོལ་པ་ 
་དབལརབསྣ་ནམས། རཱང་གྲོ་ཏནྱ་གོསླེ་བུང་བ་དག།གམཅིངརབྱཏྭ་བུང་བནི།ྱ་ཐུན་ཀང་ནམ་པཔའཿངཔ་མད།།ཞུན་གཞོ་ཆུ་བད་བཞིནེདུ།ཏག་དུསལྱ་བླརུངགས་བྱསེབ 


༩ 


ཚོགསྒྲ་དམ་ཤེས་དབའ་རླབསྣ་ནམས།།གསེ་རབཏུ་འབུང་བརའགར།སྔོན་བོདམར་བོ་ལན་ཙཱ་དག།དུཿདཔ་ལོམ་ཁ་རངང་།ཁྷག་བའི་ཁྲབས་བུམ་ཏོག་ངང་།ཇི་ལྟརཉྭི་རའ་ 
འོངའཇཔང།ྒྱ་མོ་ཡོ་ཆོ་དེབལྷ་ཀབས་དག།མོ་གཅོག་འངང་མོན་པའ་ཤེས།།བཞིནྡ་ནམ་ཤེས་བདུནཔ་ཡང་།སམས་དང་ལྷན་ཅོག་ལྔན་པའོ།ྱ་མཆོ་ཡོངཔྱུ་གུངཔ་སི།དབའ་ 
ཌབས་སྣ་ཆོགས་དངག་སྙེ་རྣམ་པཿ-ཤཾས་ཤས་ཏྲ་བ་ཡཾ། །ཀྱུན་ག ཞི་ང་བཞིནྭ་ས་ཆོགས་འབུང །སེམས་པཔ་ོདངང་རམ་ཤས་པ།།མཚན་ནོངངོན་དྲུ་བཏུ་བཏུག།རབངཔ་ཐ་ང་ 
འི ་ཚན།མྭ་་གྷཞ་དངམཆོན་ཉིངཡ་ྲ་མ་ མཆོ་བཇན་བབའླབསྣ་མབས།ཇིལར་ཁཱརཔཿམངཔ་ བཅིན མཆས་པྲ་ལམ་ཤིསདའཚིནེད།ས་ུར་ 
མི་བྟང་།སེམས་ནིལསྣ་རམས་སེགས་པརྦ་༢ད།ཡང་ ཀྱཛ་རྣམ་པརསེགས་པ་སཱ།རྣམ་པཿཤས་པས་རྣམ་ པརཆོག།ཝཾ་པོ་སང་ལྟ་ཏོག་པང་།སནཔོ་རམར་ 
ལོའཌམ་པརྡནི།མོག་གྷི་རམ་པ༣ཤེས་པ་གཔའ།།པའའར་བས་སེམས་པང་འབུན་པའི་ཆོས།།ཅི་སཱང་ ཞུཊཉཉན་བཤའ་གསོལ།།སྔེན་པོ་དམར་པོའོ་རཱོམ་པ་རྣམས།།དབའཆུངས་ 
པག་ལ་མ་མཆིས་ཏ།མཚན་ཏིརདོནཔྲ་བིས་པ་ལ།མམས་འྡདག་པ་བཤད་པའོ།ཏལ་འཇུག་པ་མེད་པྭ་ས།འབགོ་སྦིཔས་ནི་གཟུང་བྱསལས། གྲཟུངབ་ཨེངརའཇིནཔ་ཡང་ 
པཿ༧རྟཁས་འགྱུནཔརྦ་གུབ་བརའགྱུར་།ཡུས་པཿཡས་སྦྱོངགཞས་ལྟ་ཇུཿ།ཨཁྡཾམམ་པཿ་ཤས་པསང།དྱང་ེཔམོ་འཛུག་པ་ནི།ངལ་འྟཊས་དག་པཔའདབར་སྣང་།དབའཆླཊས། 


° ༄༅། །པརྦྱར་མཚོནི། གསཔ ངྨ་ནམ་པ་རིག་འགུརན། ཀུན་གཞི་འཛུག་པ་དབཞིནད། 


རཱ ཅིའཤོརྙནྭོས་མཾ་རོགྲ་ ངེས་པ་ཏློ་པང་མོ་ཝནཔས།།ཀུན་ག ནྱི་ར་མཚོཅ་བཞོནདུ། ། 
པའའླབས་འཐུང་བའི་ཆོས་འྱའུནའོར།དཔེ་མོས་ཉ་བམ བ་ཡན ་བོ་བཟངངན་བརམ་ལོ།།གདུགས་འཆརའྱགུརབ་ཇོ་བཞོནདུ།ད་བཞིནའཇིག་ཏན་སྦྱོནམ་ཁྱེད།བྱུས་ 
པྷ་རམས་ལ་ཡངངག་ལྷེ ན།ཆོས་ལོ་བབཏུ་བ ཞུགས་མཛངཅངེ་།ཅཾ་སངང་བཞིནཉིངྱེ་ཀོ་གསུམས། །རྲཾསེ་ད་བཞིན་ཉོད་གྲསཔས་ན།སམས་ལ་དབཞན་ཉངམ་མ ཆས།།ཇིལརྒཧ་ 
མཚོའིདབའ་རུབས་ངང་།མ་ལོངྷ་དི་ལམ་ཇང ཞིན པཆིག་མའིང་ སང་བ་བཞིན།།སམྲསཀྱངརུང་གོ་ སྦྱོངཡུལ་ལ།ཡུ་ད་རྣམ་པརམོ་ལྔནཔས།འམསྲིས་ 
འྡངུག་པརརབ་ཏུ་འཇུང་།རྣམ་པར་ཤེས་བསྡ་རམ་ རཀ ་ མས་ལ་སྣངབཿམངོན།ཆོགས་པར་ ལཆོམ་པ་མང་ 
རི་མོའ་མཁམཔོ་ལ་ལ་ཁས།ིམ་མཁཿྦྱ་ཀྲོ་སཱཾབམ་ལངརྩ་།རིམའོ་ངོནདྷུ་ཆོན་འབྱང་ (།ཟཤང་པོ་འཕིཡཔངབ་འྲ།ཚོན་ལའོ་མེ་ཡངཔ་མོན།།པིཿཔཔསངལ་འངད་བཞན 
མེང སེམས་ཅན་པབའི་ངོཉྲ་ཀ་འོར།ོནྱེཉིསའི་མྲོ་ནམ་པར་བཏ་ག།།ཨངདག་ལན་ཡོ་ག་མད།།བཤངཔ་པག་ནིའེཁུ་ལ་པའོ།ཆས་ནམས་ལནགནས་བཅས་འིངེ།ནུལ་ 
འངོརུནལ་ཡངངག་བསྟམ་སེ་སོརངརིག་མངབག་ན།།བཏག་བཛངོག་པམ་ཤཤནེ་ཏུ་སཱས།ྱལ་བའྲིསས་ལ་འཇི་བསྟརྱབོ།།བྱིས་པ་རྣམས་ལ་བ-ཤངམ་ཡནེ།ཇིལར་སྦྱུ་མ་ 


ར་ད ཚེ་ད་། 
སྣ་ཆོགས་དག །སྣང་ཡ པཡང་པ་མ་ཡོནཏ།།ད་བཞཾནེ་བ༨ཤད་པྭ་ས་ཆོགས༡ ང་། བཤང་པྷ་རམ་པརའ་བུལ་བ་ཡོན།གཞནལ་གང་ཞིག་བ སྙན་པ དེ།། གཞན་ལ བཤདཔརམ་ ལུ 
ཱ སཱ་ཇི་ ལཱ༧ནངལ་སེ་ལོལ།སྤམཔ་སྨན་རམས་གཏོངཔ་ལར།གངས་རྒྱསར་འཞོནེ་སེམས་ཅན་ལ།སམས་ཙམ་དུ་ཡ་རབ་ཏུགསུག་།མ་གོན་བ་རམས་ན་གང་གསུ་མ། ་པའི།སེ་སཾ་ 


= ¬ ༩ ༣. ༤. ༠༥ ,༣གོའ།" ༤ རལ ཅེ ༢༨ ༥ རར ༡: ༧བ༩ཇིའིང་ 
༧༤ཆོག་སློང་ཡུལ་ནི། །ཧོག་གཅནྦ་རི་ཡུལ་མ་ཡོནེ།།ཞནཛེས་རམསཀ་འངང་བནིན་མོན།།ཟློ་གོས་ཆེན་པོ་གཞུན་ཡང་འཿརུབསེམས བའམང་གིསམས་སྣངའའི་གཟུང་བ་འཛོནཔ་ 
ག་པའྨཾ་སརཡལ་ཡེངས་ཤེས་པའདོང བ་པ་ །འངའྔ་ནཔ་ །གནལང་།སབ་པ་མངཔར བའོ།སོངཔང་།ཐོཿངས་པཔ།ནམ་བི་གཔལ་མཉལ་བའླསང་ 
ལྨརམ་པཆོཏོག་པའྭཾ་སོངཡུལ་ཡྲངསཤསེ་བརའ་དོངབ ས།།འདུབ་པཔ།འདུམཛོན་པཔ་གཏངཔ་། ཐཆ$ཨ$ོྲོཚིིིི་ཾིཾེཾི 

ལ་བྱ་ཙོནཔརབ། ༢།མྱུ་སྭགས་ཅནངང་།པམཔའོ་ག ཙུག་ཁ་ག་པང་།གཏམ་པ་།ཉནཤོས་དང་།ལཔས་སྱ་བ སྭཏྲག་བའིམཆན།ཁེད་འཱལ་ བརལ རུབ 
སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཁོས་རཔ་གསེམས་སྣང་བལྷ་ནམ་བརོག་པའོ་མཆནཉིངེཁོངདྱུརཔཔ་ཏོགས་པརྦ་ཱའོ།གཞན་ཡུང་བློ་གྲོས་ཆན་པ ་ུའེསམས་དབའ པཱ 
པཊི་ཡ་ཡསཀ་མཚམཉརེ་གྲསམ་ལ་བཅོན་པའ་འའ་ 

སམས་ངཔའ་ཆན་ལས།སམས་བང། ཤཾས་པབ་དང།ཡ་ཤེསྦ་ཀྲི་མཆན་ཊརྡེ་རམ་པརདགོངཔ་ལ་གནས་ཏེ།གངདུའབ་གས པཆིཡ་ཤས ཆེཆསཉིའེ་གསུམ་ལ་ བྱོན་བཟྲ་བ། 
རལྭ་བོ་གོས་ཆེནཔ་གོངཔུལ་ཕགས་པའོ་ཡ་ཤེསྱ་ཀི་མཆནཏོང་གངཞན།འཛིཝ་སྣ།སྣངབམང་པཁིམཆནེངཔཔསལྤ་བས་ཐམས་ཅངྱ་རིང་གྲ་སན་ལཨརྱ ཧ་ཚཾ་ 


ངབུ། ང་པོ གྱ་སམས་པ་།༨ས 


༢ ལོཌ་ 


༄༅། །བླངབྲསྱཀ མཆན་ནངངང་།འཕགས་པའིས་སརང་ག་ཡ་ཤསྱ་ཀོ་མཚནཉངད།དངག་ཁང་དྲུ་དུར་བས་རལ་འོར་ཅན།བོ ཌེ 
རང་ངང།ཡ་ཤསྱ་རི་མཆན་ཉིངྦསཔས་ཏེ། རྒྱལ་བའིསྲསཀིས་ས་བརྒྱང་པ་ཐོབནས །རའི་གེངངམཆནཉིང་གསུམ་ལ་བརོན་པབདོ།།དལ ཟློ་གྲོས་ཆམཡ་ཐམས༦ང་སྣང་ 
བ་མང་པའི་མཆནནིངན། ཉན་ཐོས་དང་རངསཔསྨྱ་ཆས་དང་མུ་སགས་ཉནྱ་ཧོ་མཆན་ཉིང་ཡངས་ཁྲས་པ་ལས་འཛུང།ློ་གོས་ཆནཔའོནྡེ་བོ་རླུ་བས་ཀི་མཆན་ཉིངནི་སྟྱ་བི་སྲ་སླ། 
ྱསརྒམསྱི་རངགསནམམྦ་་ོེ་གསྟགུས་ལས་འྱང་བལོ་གོས་ཆནལས་མའང་གས་ག་པ་འཇགས་པའོ་ཡཤས་མཆོནཉོངའི་སཡྦ་རསཀཆོས་མི་༩༤༧ན་ 
ལ་མངོནའར་ཞནཔ་མངཔ་པ་སྦྱ་མ་ལྟ་བུའི་ཏོངངལངི ནྡོ་བྲི་ལུས་༢བཏ་ཝོབ་པསསཔཔ་རྱསཀིས་ཁོངང་ ཆུངཔའི་ཏོགས་པ་རྷ་བུལས་འུབཱརཾ།ཏྣོ་གོས་རན་པ་ 
འཔེན་འལགས་བླ་རམས་ཀ་མོ་ཆན་ཏིང་གསུམ་སྣ།འཕགས་པའི་མཚན་ནིང་གསུམ་དཔལཝནན།འཛགས་པྨ་རམས་འཕེགས་པ་བདག་གི་སསརཛགི་ཡ་ཤསཀ་སཱིང 
ཡུཌ་ཁོངདྷཱ་རཱངཔཿའབཱར།དབས་ནདོ་གསྭ་ཆན་པོ་འཕགས་པའིཡེ་ཤསྦཀོ་མཆནནིང་གསུམ་པོལ་བྱོན་པརྡ་བའོ།རནས་སཕམས་ཐམས་ཅང་ཀིས་འིྱ་ར་བླས་ 
པ་འྲརྱ་རཱབ་སམས་པཔའསམསངཔའ་ཆན་པོ་ ཌློ་བོས་ཅན་བོས། ཟངྱ་དུབསམས་པའ་ལ་བོ་རད་ངག་གི་སེམས་པང་།བསམ་པའི་དཔོངཔའབ་ཏུ་ཤས་ནས། རམཉཿབཏེཿ 


-ས་ ཀྱི་པངོས་པེ་པབ་ཏུའྱང་པ་ཞསྲ་བ་བའ་ཆོསཀ རྣམགངས་བཅོམ་ཝམཁངས་ལྭ་ཞུས།བཅོམ་ལནའངས་དབཞོན་གཤགས་པ་ངྲག་བཅོམ་པ་མངཔག་བརྔ་ངོགས་ 
པཁིས་པསྤྱ་སྣ་རམས། གངལ་གནས་ ངྱ་ངནུཁསེམས་པཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྱ་རིམས་ལའཔྲཔ་སཱའོ་མཉནཉཾདུ་གཏོགས་པ།ཡངས་བཏུགས་པའིརངཞིནོ 
པརབ་ཏུ་ང་ཁལྟོ་དུལ་སྣོན་ཁ་རཔ།མེའས་བཏགས་པའིརཔཞིནེཏོགས་བབ་ཏུལ་ཁའྡོདཱ་ྲ་ཐག་ཤིནེུ་ཏོགས་པུ་གངགས་གངཟག་དཔཆོས་ལ་བདགཿང་པ 
༧རཏྱུ་མཱ་བཤིནྟཏཱསཔས་ཏཾ།སྣ་རམས་ལ་མཁས་པ ས་པླ་ནམས་ཉན་ཐོས་དཔ།༢ཛསངསྤ་བས་བང་ཨུས གསྭ་པིང་པ་ཐམས་ཧངྱཀཱི་བསམ་གཏནངཔ།རིང་འཛིན་ 
པྲ སྭམས་པ་འྡངོག་པའ་བར་བ་ལས་འངས་ཏདའ ༢ སམ་རོས་མྲཾ་ཁབ་པའ་ཆོས་ཝ་པ་།ངབཞིནཏོགས་ 
༢༩སྣ་རམ་པར་ལེགི་པ།འབྲཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོས ཀླིམ་ཤཾས་བ་པང།ཡ་ཤས་ཤིནཏཱ་འ་་པའི་ཆོས་ཅན། :མའྱསྩོཾཔཡུལ་རི་ཡུལྱ་རི་མཛོནཔཿགྲུབ་པ།སལ་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཞོངཝམས་ཉངཔ་།དགའ་ལཱནྱ་ཀོ་ཡོ་ཁངཔ་པོ མནྱེ་གི་གནསུ་ཉ་བ་ ང་པའོརབཞིནགཤགས་པོའརིསུ་རོདཏུའོབ་པརའྱ་ཆུར་བའགས་བའིཡ་ཤེས་ 
ཧོ་བཛས་ལོ་བ་ཏུ་འིང་པའོ་རཔ་བཞིནེ་ོསམ་གཡས་ཆིག་བྱ་ས་མབྱ་པང་ཤེནཱེ་ཁའོ་གནས་འཇགལ་བཤདང་གསེལ།། ཉྭ་ཝམཁཿས་ཀྱོས་བཀའསུལ་པྷ།གློགས་ 


-༧ ! 


£ 


༄ །ཆེནཔོ་འངིལ་ ལ་མ གསཀྱ ལཱ་བ་ཅན༡༥ལ་མངཔ་ལ་མངོམཔར་ཞན་པ་དགྲརནམ་པཿཏོག་ པའྟིཀློ་རཱ་ ཟངཔའི་ང་བཞིན་མངཔའི་ཐོར ཁབོངལཿ ༢མདོསམ་ 
ལ་༡རིབོངལ་རིའོང་གྲོ་་མངཔ་དབ་ཞོརྐད།ཆོས་ཐམས་ཅངལ་ཡང་རམ་བར་ཏོགོ།།ློ་གོས། ཆེནཔོ གཞན་མངའྦུ་རཱངབ་ འང་།ཡནཏན་པཔ།ཇལ་ང་།ཇས་པང་དྲང་བསངང་ 


༣ 
(2) 


དཿཅུཿ ལྱི་ཁྱ ང་པར་མཁོངནས།རིབོང ཆོང་གརུམདཔལ་མངོན་པར་ཆགས་ ངེཞེན་པྷ་༣མས།བལངྲ་རདངྩོགས་དྲ་ཉམ་ ་བཅགོ།ཟློ་གོས་ ཆནཔོ་མཐའ་གཞིསྱ ཀློལ 
༢༧ ལེ ཞིང ཅོག་ག ངམ་དོགས་ པའི་ཊོ་ཅནང་ངག་རང་ག ཤྲ་སམསྲ་ཀྲ་ཁམས་ རྣམ་པ༧རཏོག་པས། ལུས་པ ལོས་སོང ་སྩོདཔཊ།གནས་པ་ ངང་།འགོབ་ངང་།རམ་ བརྟ་ངོག་བཅམ་ 


་ ༦ 
༧ ཌླ་གེསཿ ཆན་པཚོ་བོང་གི་རཱ་ཡརོ།མདཔ་ལས་ནམ་པང ལོག་པར་བརྟག་པར་མྲོ་བའོ།དབཞིན་དྲུ་འྲོས་ ཆོན་པོ་ པོ་དཔོས་པོ༔ པོ་ཐམས ཅངྱ་ཀང་ཡངཔ་རང་ཆང་པ་ ལྭ 


རྨར་ང ལཿམལོག་པ་ པས །བདག་པཿ་མོ། བཏོ།།བློ་གྲེས ཉརཔོ་ གཡཡཿ་མངཔ་པ་།མངཔ་ལོས་ རྣམ་ པརལོག་པའིའ་ བོངག་རཱལ་མངྩོསམ་པཱ འོགས་ ་ཏ།ད་ངག་གི་ ག། ན་རུཊ་ 
རང པྲུཀོས་ པཔའྱིཔཱཁྦརེ།བངགི་རྨ་མོ་སམ་དུ་ །དཏོག་པཿམ་ མ་བའོ།བློ་གྲོས་ ཆནཁོ་ཇུལ་ 'ཡ་༡བྱཀཿ ཀྭ་བརདུ་བཏ་གས་པོས་པོཿ ་ལམ་ངམོགས་ ཁ།མདེཔའྲ་འོརལཕགས་ང 'བའི་ ི་ 


| ཤེསྱཀོ་ སྟེང ་ལསྣ་རམ་པ་ཡོག་པའ་བ་ལང ཡཛ་གིའྲ་ཡོངཔ་ཇོས་ཉོག།འནས་བཅོམ་འན༩ངས ལ་བས པའ་སེམས་ བཿའ་ཆནཔློའ་གོས ཆནཔོས་འདི་སྐངྱའ་ 


གསེལ་ཏོ།བཅོམ་ལནའངས་རམ་པརོག་པ་མོ། ་བའི་མཆན་ཉོངམཞོངནས།།ཇཾསུ་འབགནྡ་ནམ་པརྟཏོག་པ་མོ་འྱབུངལ་ལས་བལས་ཏ།དམ་མཆོས་ཞས་བྱག་བརའ། ཆོ 
བཅོམ་ལནའྱསཀོ་འཀསལ་།ོ་གས་ཆེན ནམ་རརྟཏོག་པ་མོ་ཁྱ་པ་ལས་བྷགས་ཏ།རརཔ་མཕཡཆ། མཅ་ཧོཆན།ངནོ་ནམ་པརོགཔའཐུང་བའྱ་མུས། 
ཆཱོ་ཟེས་ཆན་པ་ནམ་པརྟངོག་པ་ནིལརརཁས་བསྟནཏྱི་བུངཔའོ།།ནློ་གོས་ཆེན་འུརྟིལརྤལས་ཏུན་ཏྲ་ནམ་པརཏོག་པྱ་བུང་བས་དའྲི་ལོར་བཏན་པའྱ་ཆ་ཡཾནཔ་པཔ་ཛ་ད 
པ་པཔ་ ཤ་དངཔ་མ་ཡོནལ་ནམ་བརྩསང་བའི་ཕོར་དལ་ ས་ཙ་བོང་གྲཾ་རྨ་མངཔ་ཡོམེནོ།།ཀོ་གོས་ཆན་པརོ་ རེང་གོའྲ་པང་རམ་པརྟ་དོག་པ་པཔ་གལ་ཏྲ་ཁཔར་ནནའི་ 
རྒྱུ : ༣༦༦༦ ན་ནནརརྩོ་ཧཱ་ལས་བབས་ཇུལ་པཱརའཀོ་བར་ བཏུ་བཏར་གསནམ་ངམོགས་པས་རང་འ་པངཔ་ 
མ་ཡོརང ོ༢ེ་མངམངཔརའགྱུར་ཏ།ད་གཉིས་ཀའོ་བངོས་བ་མངན།གང་གསེ་ཅི་ལྭ་ཝས་ཏ་མངཔ༧ གུར།ཟོ་གེས་ཅིནཔ་གལ་ཏ་བལས་ནས་མངཔར་མོི་འགུཌ་མབ་ 
ཁང་གྲི་པངབ་ལ་བྷལས་ཉཇིཇཾངག་རཱམང་ཅེསཀང་འྟག་པརཚོ་འྱགུར།།བློ་གོས་ཆན་པྱོར་མི་མཉམ་ངའྲིོར་མངཔ་པཔ།མད་པརླས་བྱ་ནམསཀ་མོང་པ་བ་ངཔར 
འགྲུཊ་པརམ་འགྱུཆོ།ཌོ་གྲོས: ལ་གཞན་མངྒྱ་མྨཱ་སཾགསྲ་པཾངཔ་ཁྷིལ་ཁཅན་གཟུགས་པང། རྒྱུ་པཔ།ངང་བེས་ལ་མངོན་བརཆགས་པས་མཛོན་པརཞནཔ་ནམ་ཁའིངཔོས་བ་ 


༨ 
༄ 


རུ བྲ 


“¿| 
༩ 
(༥ 


, ༄༅།་ །ཡཐྲསུ་ཏོག་ ཡལམ ོམེཁས་ཕྷ་ནམས་གྲཟུགས་ནམ་ཁའཔངས་པརྲ་བལ་འ བ་ལ་བ བྲག་འཁྲངཔལལྟ བསྔ་ནམ་པ པརརྟོག་སྙེ།བྐོ་གོས་ཆན་པོ་གཟུ། གཟུགས་ནམས་ 


ཧིཿ ་བཏྣིརཾུ། ཞུགས་པའ་ཐོཿ ཁཿ ཉིདྱཾ་ཿངགཟུགས།། །གཟུགསཿ ྲ ཆེན་པོ་གཟུགས་པ་ ངང་ །ནམ་ཁའྭི ་༣མ་པ་ཝ་ངངཔ་ དི བཞག་པངང་ 
0 ཇུ བརེཔ་མཡོང་ཆོས་ པར །ཏློ་གྲེས །ཅམབེ་འབུངབརམས་སྙ་ ངས ཟོས་ མཆན་ཉངྱ་ཀི་བྲ་དྲག་ གིས་ ཐཐཱ་དིངབ་མས་ཁཌ་ལ - `; གནས་པ 


༩ (8 ༤ : ཁརནམ་བའམགོ་ ཀླབགོས་ ཉནཔེ་ཊ་ བཞན་དུ ལང་ཤིའླ་ལས་ བལྟེས་པ་ཡན་ 6 ལངགི་རཱ་ཡང་ཇུལ་ ཝཾ་མོར་རྣམ་ ལལ་ ༦ པ།ཛུལ་ 


ཝཱ་མེ་རྣམསྱ་༡ངྷ་རམ་ པ༣་བཤོག་ན།ཇལ་ཁ་མོའ་ི མཆཿནཉརལ་ཿ ་ཡང་མོ་གནས་ན།ད་ཅི་ལས་ བལྟེས་ ཏ་མང པངས གཞནལས་བ ལྷཀོ། འེ 
ངངོས་པ་ཞོག་འངང་ཡངང་ལཱ་བུཌཆས་ཅནོ།།རནས་བཅོམ་ 'ལྔན་ཁངྱིས 'བངྡ་ཆུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་བྱ་ནྤགེ ན་གོས་ཆེནཔོ་ལ་འདྙིསང་ཅས་ བཀའསུལ་ 'ཏོ 


' བྐོ་ཁྲོས' ཆནཕེ་ཏཾདཔང་ བངྲ་རུའ རིའོ འཱ་གཞན་ནམས ནེ འོངངང་། བལངགྦ་པ་ནམཁའཔ་གཟུགསྐ་ཝ ༡ ༈་བའྲིརམ་ང ལཿ ཏོག་པ་པ་བལ་ བ་པཔབློ་བཾསྔ་རན 


: ཁང་གོ་སམས་ ཅཅ == ༢ཧོག་ པ་རྫས་ སྟཏོགས་པའི་ཡོངཕུཡངའགུར་བརྦཌའོ།།རྱལ་ བཁྲིསས་ 'ངང་ཞཾའེ་ག་ ཀྱིལ འཁོཿཝམས་༦པད་ཡང་འོངཀི་ 


རཔ་གིས་མས་སྣང་བའི་རྨལ་འབྱོམཁསྟམཁརཏྱའོ།།དནས་དའི་ཆེ་བཅོམ་ལྡནཁཔ་ ཀོས་ཚོགསུ་བཅང་པ་འདི་པག་གསུཿས།སྣ་ཆོགས་སྣངཔ་ཡངཔ་མོན།།སྣངབ་ལས་ 
ཆིསེམས་འབུཔསཱཾ།ཡུས་པ་ལོངས་སྦྱད་གནས་འདབའོ།།ཀུནགཞི་མོ་ལ་སངབ་ཡིན།།སམས་པངཡའཔང་ནམ་པར་ཤས།།༢པབཞིན་པངནི་ཆོས་ལ་པང་།བཔག་མང་གཉིས་ 
དི དང འཐ ༢༨༨ ྣཾྣཾྣཾ།།༽།ཾ། ་ །མང་པས་སྒབ་པ་ཡང་ 
པའ་༥ཛལ་ཝམདུནཛེས་ཐཤོགྷཾ་སྭ།གཟུགས་ལྷ་ན མ་ཕ བཏག་མོ་བ།སམས་ཙམེ་རམ་པར་བཞག་པ་ ནཏྟསྲད་ 'གསལ་མི་འགུཌ།མགི་ན་པྷནུམས་ 
རིགང་གསུངབའི།སེསཔཤིག་སྫོང་ཡུལ་ཏ།རྟོག་པ། ཅནྱ་ཧྲི་ཡུལ་མ་ཡོན།ཉན་ཉོསྣ་རམས༡་འངངབཞ ན་མན།ནས་བཅམ་ལན་འབས་ལྲ་བྲ་རུབསླམ་ 
ངཔའ་རནཔྱོདོ་གྲེས་ཆན་བས་པ་གོ་སེམས་སྣའབའི། ངྷ་ནམ་པ༧ང་ག་པར་བ་བའ། ཤེ །ཨསལལལ་ཏ་ཏྲུའ་རེང་ཁུད་ ༦ ° 
༢འོམས་ཀྱི་ས་འཇུག་པས་སམ།ཇོིལཱྨརམ་པརངག་པརའྱགུ་གབཅོམ་ལྔན་ཁོངས་ཀྱིས་བཀའ་སུ ལ་པྭོ་གོས་ཅན་པོ་རང་གོ་སམས་སང་བའྱི་ཆུངནི། མས ས་ལུག 
བསྣ་རམ་པཿབངཀྲ་སཾ་ཅིག་མརནོམ་ཡོམོ།དྒིལྷསྟ་བི་ཟོས་ཆམ་པ་ཤོང་ཨམ་བའའྲབས་ཅུནརོམེསྦ་ཉིས་སྨིམབརའགྱུརབོ།ཅིག་ཆརནམ་ཡིནནྟོཀ་གོས་ཅ 


༩ 


27. 


་ 


༧! ཏྣེ།སྭཀིཿ སྣ་རམ་པརྙསྦོརཏེ། ཅག་ཆ་མ་ཡནེནོ།བློ་བསྦ་ཅན་པོ་འདྟིལ་ས།ས། 


ཟེ ༩ ༨ 3 ༨ ཿ་ '། རོའ ༡'ཟ།ིནེ་ཆོ།།པོ་གྲོས་༢ན་པོ་རརིལ་ས།ཇ་ 
ཤྱ །པེང་བཞིན་དུ་སམས་ཉན་རམསྱ་ཀི་རངག་སམ་སྭ་མངབའྱི་གུང་ཀྲང་།རིམསྤ་ཀིསྣ་ནམ་བརབངག་སྣ།ཅིག་ ཆམམ་ཡམནན།།ླཱ་གེས་ཆནཔ་འདྟཏྷུ་པཇ 
༤ ༦ ཚེ་རཌ་ ༨༧༣༢ ་ཿ <¬ ༨ མྒ ཏའ ¡ ༨༩༩༩ 
མཁན་ནྷཾསངྷརམས་རཾིམསྱ་ཉིས་ཐཱལ་ཅ་གྷ་ཆརམ་ཡོནྟོ།དློ་གསྔ་རན་པེ་ད་བཞི དུ་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཡངསམས་ཅནྡ་རམསྱ་ཀུའངཔག་སམས ཅྷིམའུད 
དྲ ་ སུ་ཱ་ ཤིངེ་གེལ་བ་པང་། སྨནདང་།གྲས་ཚལ་རམས་རིམྱེ་ཅོས་འཇུག་པསྟསའི་ 
༤ ༠༽༨,, < ༽.,.-. པད ¬ ་༽: (- ཁའ ཛཾ ཚི ¬ ¬ ས་འ ལང་ལི་འ་ 
ཅི་གྲ་མརམ་ཡིནོ།འཉེན་དྭུ་འོ་གོས་ཆན་པ་ད་བཞིན་ ག ས་པ་འཕམས་ཅནྷ་ནམས་ཀི་རཔ་གི་སམས སྣརའ༣རྱུཏཿཛྱུང ངྷསྐ།ཅིག ཆལམ་ཡུནན།། 


' ཌློ་ཁྲོས་ཆནཔ་འི་ལྭ་སྣ། བཞང་གདདང།ལོལ་མེ་དང་། ཀུ་དང་།ི་ཝངརཔ་།སིལ་སྟན་པཔཁོལ་མེ་དགུ་ལ་མ ཁས་པནསྦྱ་ཆིས་འྱབུང་གི། ཅིགྷ་མརམ་ཡིནོ།ང་ 


༢ ནདདོང་དྲེ་ཅ་ འཆནགཡདམང་མསལས པ་ལ་བ རེ ཱ། ག་ཆརམ་ཡནོབྭོ་གས་ཆནཔའངི་ 
ལྷསཱ།མེ་ལོང་གིནངདུ་གྲབུ་གསྱཀ་གྲཟུགསུ་སྣངབ་ཐམས་ཅངྱ་རམ་པ་ཏོག་པ་མངཔཿཅི་གྲ་རརྦཛཱང་།ད་བཞིན་དྷང་གོས་ཆིན་པད་བཞིན་གཤགས་པ་ཡངསམས་ཅནམ་ 
ཁ་འ ལས ༢༧༡ ལཿ སྐ ༢ ར་ལ 
ཅངྱ་ཀིརང་ག་སམས་སྣང་བའྱི་རུངྒ་རམ་ཕཿམ་རག་ཅིང་ཧཱཛབ་མངཔའོ་སྦྱོང་ཡུཁ་རྣམས་ཅི་ག་ཆརརྣམ་པརསྦྲངངོ།ཁཱེགྲཾས་ཆན་པོ་འདིལྟ་སྟ།ཟླྲ་བ་བཊ།ཉི་མེའིངྱིལ་ལ་ཁེརནི་ ཱ 


ར་ཤིང འཛ ༢ ༡་འཇེན་པས་ འཇ་རོང་།་བཞིན་རྔ་བོ་གྲོར། ན་པོར་བཞྲིར་གྲ གས་པ་འངསམས་ཅན་པགསྐམས་སང་བའོ་གནས་ 
འ༨ུརྱ་ཧོས་གཟུ་ག་སྭུ་སངབ་ཐམས་ཅངྱ་ར་གྲ་མརམངོན་པྲའངཅོང་།ད་བཞིན་དྭ་རོ་གོས་ཆན་ ད་བཞན་གཤགས་པ་འངསམས་ཅན་རམང་གསམས་སྣང་བའ་གནས 
ངན་ལནྱ་བོ་བ་གྷ་ཆགས་ དང་བལ་བྷ་རམས་ལྱ་བལ་བ་ཡེ་ཤེས་བསམྦ་ཆས་མོ་འུབ་པའྲི་པུལ་དང་སྦྱོང་ཡུལ་ཅོག་ཆལསངངག་པརྡ་སོན་ཏོ། བློ་གྲཾ ས་ཆནཔོ་འལྷསྭ་ 
ཀུན་གཞྲོ་ནྣམ་པ ཤས་པྲ་ནྔགོ་སེམས་སྣང་བའི་ལུས་དང་།གནས་ངང་།ལེངས་སྒྱོང་ཀྱིམུལ་ཅག་ཆརྟརམ་པརསན་ཏོ།འངཞིནདཱ་ཏོ་གྲས་ཆནཔ༔ ༡འཇབའིསཔསྤྱ་རསྦ་༡ང་ 
ཟེ ༨ ༨ ལ་ལ ར་ལ བི ར་བའོ ལམ་ང་ཡོལ་མང་མང་གོ་གྲནས་ི་སེལ་འཇོར་བྲོར་འའོ་འརྔརར་ གཞ་གོ།འོ་བོས་ཆན 
` ་ཆཿསམས་ཅན་ཱ་སྨོང་ཡུལ་ ་ཡྤསྭུཿ སཱ བྲས་ཏ །ཁོག་མཾནྱེ་ཟླ་ ཐོ་བཛོདང་ གཞལ་མང་ཁང་ག གནསྱཀ་རལ་ འྱོཿྫཙརལ་འངོརཅནང་གཞགྐོ།སློ་གོས ཆན་ 
པོ་བྲིལ་སྣ་ཆོས་ཉངྱེ་ཏི་སོབསྦྱ་བས་ན་ཅོག་ཅར་་རུའ དྲབངང་།སྲལ་པའི་ལོང་ཝརྫྱ་བསྣ་ནམ་པརམཛས།། དབཞིནངྭ་བཱོ་གོས་ཆན་པོའ་ཡགས་པ་སོ་སོ་ཁང་གོས་ - 
ཅར ་་་་ར་ངེབ་ང་ཡི་་ རའི བོར་རོ ཅརགཾེྲཾྲེྲེ བ་འ ༢འ་་ངཡ་ཁིབ བ་བས་རིར་ར་བོ རརོར་ 
ཅིག་པའ་ཆོས་ཏྲི་མཚན་ིརྱ་ཀང་ཡངཔ་པང།མང་པའི་ལ་བ་ངན་བྷ་རམ་བརྡ་རོག་པས་ཅིག་ཅརྨ་ནམ་ བར་མཛད གཞན་ཡངྦའོ་ཟོས་ ཅཿ་ལ་ཆོས་ཉིརཔང་འང་བརྲ་བྲང་བརིསེལས་ 
རྒས་ཆོ་སྦྱ་མཚི་ཡན་ཁགྲ་ནམ་ཕ་མངཔོཁྙིགས་ཇུ་པའིབངག་ཉིརྷེམ་ཡནེཔ་སྣ་ཚོགས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་མོ་ངམོགས་པའ་ཕོཌཡང་དཧཱུའ་མཆན་ཉིདེདུགེ་ཏོགས་པའི 
ནནིངངཔའྭའལ་པ་ཡངས་བཏགས་བའང་བཞིན་ལ་མངོན་བརཞིན་བའྱི་རོ་ཁས་བུང་བས་སྙན་སློ་བློགོས 


ཆོས་ཐམ་ས་ཅང༢ངག་སེམས་སྣངབའི་ཐེག་ཆགས་རུ་འིམཆ་ 


@ ༦ 


9 །ཆནཔ་གཞན་ཡང་ཡེངསུ་བརྟ་ག་པའི་མང་བཞིན་འྱབུངཔའི་མཆནཉངྒ་ནི་གཞནྱ་བོ་དབང་གོ་རང་བཞོན་ལས་མངོན་པར་ཞེན་པ་ལསྱྱ་བུངོ། །ཧོ་གོས ་ཆན་པའངི་ 
ལཱ་སྙཾ།ཆུ་ངང་།-ོངེ་དང་། གྱོ་མེ་ལས་བརྡན་ཏེ་ མཁིས་གས་དང་མརྦལནཔ་ལས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅངྱ་ཀོ་གཟུགས་ཀི་ཡནལ་གཡུནསུམ་ཆོགས་ཤིངེས་ཆོགསྤ་ཀོ་ ཀཱ 

དྲས ་ར་ ༡ འ༤ ཁིས ལམའ-ཚའཚལརའ- འལ ར་ལ མ་པ་མ ་པསཾངས 
གརུགས་འཆར་བརྩེས་མཁྱམས་བུའི་གཟུགས་སམས་ཅནྲ་བོ་ཡུསལཔ་བཞིན་ཅིག་ངུམ ་གུབ་པ།ནམ་བརཏོག བྷ་ནམ་པ་སྣ་ཆོགསྲཀསྣ་ནམ་པར་བཏགས་པ་སྣངྣ། 


༦ 


# ཌཱོ་གྲོས་ཆེན་པོརྭ་ལརྩསང་ཡངོརཌིབདག་ནིང མ་ཡནེན།།རབྷཞིནདའོ་གོས་ཅནཔ་གཞནྱ་སོ་དབངགི་ར ང་བཞིནེ་ལ།ཀུན་བཏགས་པའིངང་བཞིན་ནམ་པར་ཅོགས་ 
- བའིསམས་སྣ་ཆོགསྣ་ནམ་པ་མངཔའཌོ་མཆན་ ནིརེངྭ་སཱ། 
མྱ ༣ 


པ་མང་ལཌིམཆན་ ནིརེངྱསཔ། བློ་གོས་ཆེན་པོ་དས་པོ་ཡྤ་སུ་ཏོག་པར་ མཆནཏིདྲ་མངོན་པ་མཞེན་པའི་བགྲུ་ཆགས་ལ་ཡེོས་ 
རྟོག་པས། ཀུན་བཏགས་པའིརང་བཞིནྲ་བྲ་མ ཆན་ནིང་ངུ་འྱགུརཏྭ།བོ་གས་ཆན་པོ་འདྣིནོ་ལྔརབརའབུང་བའིསཔསྤ་རྒྱས་ཀྱོ་བཤང་པའོ།།བློ་གྲོས་ཆན་པ་ཆས་ཉིངྱེ་ཉོསབས 
རྒྱས་ནཾ།ིསམསྱཀྱརང་བཞིནྱ་བ་མཆན་ཉོང་དངྦ་བལ་བ་འཕགས་པ་སེ་ས་ཇང་གིས་ཤིག་པའྱི་སྣོངཡུཁྷ་རམ་ ་པར་གཞཀྩོ་བློ་གོས་ཆནཔོ་འཕྲུལ་བའྱི་སྤུལ་པའཾསས་བསན་ 
སྨྱན་པ་པང་།བསམ་གཏན་ངང་།ཆུལ་ཁྲིམས་དང་།ཏིང་པ་ལཛྲོན་དང་སེམས་དང་། ཤས་རབ་དང་།ཡོ་ཤཾས་དད།ཡུངཔ་པ་ཁམས་བྱ་ས་མཆདངང།རྣམ་པརྦ་རཔ་བཔྲནམ་ཁར་ 


༧ཤེས་པ་འཇུག་པའོམཆནནརེ་ཿབཏཏུཔ་བྱརུ་བླ་མ་ལམགཞགཆུ་སགས་ཅནྱར་ལ་བས་གཟུགས་མངཔའི་ཏོངེཔའཚིནྱ་ཧོརོམ་པའི་མ་ཆནཏིངྱ་པསྟནཏོཀ་བོས་ཆནཔ་ 
རྨས་ཉངྱསསསྱ་ས་ནིངམགས་པ་མང་ཙོངེང་མོགས་པ་དངྲ་བལ་བྲ།བ་བ་ཕ་དབང་འོངང་།ཆིང་མཁིམཚན་ཉོང་ཐམས་ཅང་ལས་རྣམ་པ༧་ལོ །པ།ཟོས་པ་དང་ཉན་ཐོས་ 
ར་ལངསཔྱྱ་སས་དང། ལུ་སཱགས་ཅན་བདག་གི་མཆན་ཉོངལ་མངོན་པར་ཆགས་པས། མངོན་བ ༥པའྩེ་རམསཀྲ་ཡུལ་མ་ཡནེང་སྟོར་ཏྐོ།བློ་གོསྔ་རྡན་པོ་ད་བས་ན་འབླད་ 
སེ་ས་རང་གོས་གེ་པའ། ༥པརྩ་བ་མཚན་ཉང་ལ་བཅོན་པ་བའོ།།ཌངྱ་ཏོས་ཐང་གས་མསྱ་ཀི་མཆན་ཉིང་ སྣཔབ་ཡང་རྣམ་པར་ལཾག་པརལྟ་བཡྱིས་ཤིག།བློ་གྲོས་ 
ཆན་གཞུན་ཡངཉནཤོས་ཆིཐག་པའྱི་དུལར ོེ བཏྭ་ལུ་བའོམཆནརྡེནནོམ་པ་གཉིས།།ིལྟ་སཾ། འཕགས་པ་སེ་ས་་གོས་ཡིག་པའྲཁུངཔ་བྱི་མཚན་ཉིང 
དང་པས་པརྨརམ་པར་ནོག་པའོ་མར་བཞིན་ལ་མངོན་པར་ཞིན་པའི་མཆན་ཉིརེང །བློ་གོས་ཆེནཔོ་དལ་ཉན་ཡོསྣ་རམས་ཊི་འཕགས་པས་སའཇགས་ཐིག་པའི་ཁུངཔརྱཀི་ 
མཉནཉིང་གངཞ་ །ལིལ་སཾ།སྟངཔ་པང།འངག་མངཔ་དང་།སྣུག་བསྔལ་བ་དང་།མོ་ཏག་པའི་ཡུལྱ་བོ་བདན་པ་ལས་ ་བ་པཔྱ་སུན་མདཔས།ཡུངཔ་ངཔ།ཁམས་པངྒ་སཱ་ 
མཆང་པང་།ངབང་སཱཱའི་ཕོ་རོལ་རྣམ་པརའཇིག་པ་མང་པའིམ་ིན་ནིཔམངངག་པ་ཇྟལ་བ་བཞིན་ཡཛསཱ་ ཤས་པས།སམས་མཉམ་བཟགཞོགྷ་སྟེབོ་གོས་ཆན་པའངགིསྨ་ 


* ༄༅། །མཉམ་པམགཞག་ནས།ཉནཡོས་རམས་བསམ་གཏནངང།རམ་པར་འརཔ་དང།།ིངང་ལྔངིན་ངང་།ལམ་པང་།ཁྲབས་བུ་པང།སྤོམས་བར་འཇུག་པ་པ་ ། 
, རྣམ་ཕཿ་གྲོལ་བ་རང་། བགྲ་མགས་བསམ་ཊིས་མྱོ་ཁབ་པ་ཡངསྱུ་བུར་པ། ཤིའཡོངང་།བལ་བ།འཕགས་པ་སེ་སལང་གིས་རིག་པའ་བང་བལ་གནས་པ་ལཱག་པརཏོགས་པ 
7 འགུར བོ་གས་ཆུན་པ་འདིནོཉེན་ཐོས་ནམསཀི་འཕགས་པ་སེ་སརང་གོས་རིག་པའི་མཆན་ཉངེད། བློ་གོས་ཆན་པོ་ཉན་ཐོས་ནམསཀ ཁེཕགསཔ་སེ་སཁང་གསེ་ཕོག་ 
ཌོ བཿགནསྦ་བད་བཁརྡད དནསྲ།བངྱརུབ་ སེམས་དཔའསམས་དཔའཆནཱ་པོས་སྔོནསམས་ཉན་ལ་སོང་བྱར་བས་བྟལུས་ཏེ།བདག་ག་སྒེན་ལམ་མངོན་པར 
བླསབ་པའ་ཕར།འགེག་པའྱཾསྨོའ་བད་བ་དང་མ ཉམ་པརགཞག་པའིབང་བནམངནངམོཾ་བལོ། བོ གོས་ཆནཔོ་ལཾ་ནོ་ཞེན་ཤོསྣ་ནམསྱ་ཀི་འཐགས་པ་སོ་ 
ར་་གྲོས་ཇོག་པའོ་མཚནཉོངྱ་ཏིུ་བད་བྷས།ཁཕགས་པས་སརང་གོས་རོག་པརི་མཆནཉིད་འབ་ལབང བ་སེམས་ངཔས་བསབ་པརམ་བའོ།བོ་གོས་ཆམཔ་ཡང་ 
ཉནཝོསྣ་རམས་ཀ་བབས་བྷ་ནུམ་པར་ཏོག་པའིརང་བཞན་ལ་མངོན་པཿཞན་པ་གང་ཞན།འདྡིལྟ་སྟེ།སྔོནམངང་།སེརཔོ་དང་།རྲ་བ་དང་།གཤར་བདུང།གཡེ་བ་དང་། 
སྲ་བའོའྱབུང་བ་ཆན་བྷོནམས་འུང་པ་མང་པརྨ་བུང་བ།རང་པཔྱིའོ་མཚན་ཉདེབ་ཚོགས་པ་པང །ལུངངང་ །ཆངམ་ཤོནུའྲ་པལ་པྷ་རམས་མཐོང་ནས།པའི་རང་བཞིནལ་ 


མངོན་པར་ཞན་པའྡི་རམ་པརྟརོག་པ་འྷབངོ་།། བོ་གོས་ཆེན་པོ་འདྨི་མྣི་བང་དབ་སེམས་པཔས་ཁོངདྲ་རུང་ནས་བླ་ནོག་པར་བའོ།ཆོས་ལ་བབག་མང་པའྲི་མཆན་ཉིང་ལ་ 
ཀཀ ོམལ་པྣསྣསྣས རར 
ཀྱི་པངས་བརྨ་ནམ་པར་དོག་བརོང་བཞོན་ལ་མངོན་པརཞེན་པའི་མཆན་ཉིངཅས་གངྱསས་པ་དལ་ཝིརོཁཤང་པའོ།།ནས་བཅོམ་ལན་འདས་ལྲ་བར་རུབ་སམས་ 
ངཔའསམས་དཔྱ།ཅན་པ་བྭོ་གྲོས་ཆནཔས་འསངཅས་གསེལ་ཏོ།། བཅོམ་ལམའངས་ཀོསེ་འཕགས་པ་ སེསའང་གས་རོགས་པའྱ་སོང་ཡུལ་ངོནངམ་པ་ཏག་ 
པ་བསམྱ་བོས་མོ་ཁབ་པར་བཤང་བཅོམ་ ལྡནའདས་ད་བཞིནེ་དུས་སཱགསྲ་བང་དགྲ་ཀབྱ་རཱ་ར སྟ་ཅག་པ་དང་།བསམ ་ཆས་མཁབ་པརླས་བྱ་མཆས།། 
བཅམ་ཝནའུངསྱ་ཀས་བཀའ་སུལ་པབློ་གས་ཆན་པྱ་མུ་སྭགསྱ་རངྡ་ནམསྤཀྱོརུ་ཞྟོ་ཏག་པབང།བསམ་གོས་མོ་ཁུབ་པ་ཉོངའཐོབ་པརམོའྱཧོབ།པཅེ འོ་ཕོརེཞ 
ནྭའྲ་ཐལ་ཆནལོུ་ཆེགས་ དུཔ་ནུམསྦ་ཏག་པ་བང་། སཚོལེ་ྤིའབ་བྡོ་བུའོརབ།་མཆནཏིད་ད་ལན་མ་ཡ་ཏིཨོ་ཁོས་ཆན་པོ་གང་གོ་ཏུག་པ 
དང བསམ་ཆོས་མེ་ཁབ་པ་དྭའྱི་ཧུའོརཿགོ་མཆནྡླདང་མོ་ཝན་པའིཏག་པ་དང་།བེ མྱ་བིས་མྭོ་ཁུབ་ཅེསྲ་བ་བམཡང་གངགས་ཇོ་ལ་མམངོན་བྲ།བྭོ་གས་ 


*: ༄༅། 


།ཧན་པོ་ང ང་ས རྟག་པ་ངང་། བསམ་ཟོས་མོ། ལྟ ལཾ ཝ་ འརང་ག གོ་མཆན་ཞོཔདཔ་ཝན་པ་ན ཞོག་ཡནནནི། (རྒྱུ་ལ་རག་ཡུསྤ་ ཨ་པའྱི་བུཿི་མ རི་མཆས་ ཞིརཡན་ 
པས་ཁྭོ་ཏ་ག་པ རྭའགྱུར་ཀཏགུ་ པ་དང་བསམ་ཐྱོས་མི་ཁུཊ་བ་མ་ཡོན།བློ་ སྭ་ཆནང་ བེ་པའི་ངོན་ངམ་ཿ སཿཤགཧོ །བསམ་རོས་མོ་ཁབ་པནདོནངམ་པའི་ ཁིམཆན 
ཉིང་པངལྔནཔ་ སཱ།ཡོང་པ་པང་མངཔ་ ང་བལ་བ།འཕགས་པ་སེ་སྲལང་གི ང་གིས་ཚིག་ 'པའིམཆན་ནངྱ་ཀུ་ ་ོར་མཚནནིརདཔྡ་ཝཔའོ།དོནངམ་པི་ཡ་ཤསྱ་མུརྦར་པབས་ 

ི་དཔྡརནཔའོ།ཡངཔ 'ལ་མེང་པ་ 'ད་བལ་བས་ ན་མྲ་བས་ ས་པའཾནཾམ་ཁའ་ དྷར སན་པས་ཆས་བ་ད་ །འགོག་པའོདང་པཔ་ཆོས་འྲ་བས་ཏག་ པ།པིའོཕོརྟའོ་ 
ཆོས་ ཆེནཔ་འདྲི་ པའདྣི་རྩོམ་སྟགསྤ་ བིང་པའེཏག་ པ་དང །བསམ ་ཆོས་མོ་ཁུབ་པརླཾས་བ། པང་འུན་པ་མ་ཡྲ ན།ཏོ་གོས་ཆན་པོ་ཏག་པ་པང་།བསམ་ཟིས་མི་ཌབ་ 

པ་འདཾནོརབ ཞིན་གེ་ཤགས་བྷ་ནམས་ཀི་ལཕུགས་ །་པའིསེ་སརང་གོ་ ཨཤསཀྱོས་འུགསྱུ་མུང་འཔབ་བའིརེ་བཞིན་ཉངད།དབའ །ནྭྲ་བངྱ་རུབ་སེམས་ དབའསམས་ ཅའ 
ཆནཔོ་ཌོ་གྲེས་ ཆེནཔས་ ་ཏ་ག་ པངང།འསྦསྦ་བོས་མི། མྔ་ཁབ་པ་ལཕ་གྲས་ པ་སེ་སེ༧ང་གི་ཡཤསྤ་ཀོས་ཁོང་ 


ངདྲུ་ུང་བརྔ་བ་ བའ་ལོརེ་བོན་པརྦ་འུའོ། ! བློ་གྲོས་༔ ཆནཔོ་གཞུན 
ཡངམཱ་སཾགས་བངཔ་རྣམསྱ་ཀོ་ཏག་པ་དང། །བསམྦ་བསོ་མོ ཁབ་པ།བས་པ་མོ་རག་པའི་མཆནནངྱཀྱི་རུ་ལས་ཆུརཔའི་ཛོརེམི་ ཅོག་པའོ།བབག་གསྲ་བས་པའྱོརའི་ 


; 


མཚན་ཉིངྱཀོ་རབཏུ་ཕེ་བས་ཏག་པ་མ་ཡཾནོཌོ་གོས་ཆན་པདྙས་ཨུ་སཱགསྦ་བད་པྷ་དམསྦ་ཀོ་ཏག་པདང་ བསྐྦ་ཆོསམྱོ་ཁབ་བ་བས་པའི་དངས་བམེད་པས་ཏག་པཉེད་ 
ད་མོངནས།ཌ །རྔསུ་དཔོག་ པཱའྨཾ་འོས རྟག་པ་ 31 ཐྲོ་གཾས་ཆན་འེ། འད་ཊོདྱ་ཏོས། །ཛའིམདཏས་བའི་དེས་ ་པོམངཔས རག་པ་ཉིཾངེ ཉིདདམཡོ་ནས། ཿམངཔ་བཏན་པའཤར 
ར་ བཏོ།ཏྭོ་གེས་ དལ ངྣས སེམུས་གསྲ་ ྱེད་ནམསྤ་ཀ་ [ཀྱ ཀྭ་ཏ་ག་ པ་པང་།བསམ་ཁོས སྤེར ཁད སྒྲི ༨ནཔ་ ཞག་ཡེནནནྱ་ཐ རོ ཅི རེསོ་ 

ཕོ་མང་བས། །ྭོ་གྲས ཆུནཔ་ ག་ པ་དང་།བསམྦ་བོས་ ་མཾ་ མྭོ་ཁུབ་པའི་ར་བཾང་གོརབང་མྔ་དུངས་ཏེ ། འོ་ སགས  ་ ཀྷོ་ཆོག་གྲོ་ནམ་པལ་ཏོག་པ་ཅམ་ 
པུའགྱུ །རཿའེ་ ལིཔོརེཞན།ཁདྲི་ལྷས།ཁྟོ །ལོ་གོས་ཆན་  པོ་ ༢ཐེངག་རྲེན་རངག ་ རྱཾམཆིག་ གོ ཀླནམ་པརྙདོག་ ་པཙམོ།།བློ་གྲོས ཅཆན་པོ་ངའི་ 
རྟག་པ་པྲ་།བསམ་ ་ཆོས་ཆྲཾ་ཁབ་ ༥ཕྲ་ནོའ་ཕགས་པ་སེ་སང་གོས་ཚིག་ པམཆནཧིརུར་ ཌ་ས་པ་པང།བངོས་པོ་པ་།པས་ པོམང་པའྨིར་མ་ ་པརྟསང་བྲས་ 
ནུ་རྟག་པ 'སཱ།ཧཾ་ཚོལ་བྱོ་ ཐོ་དངོས་པོ་མ མངཔ་བང་།ཏ་གཿ པ་ལྟརྲསཿ སུ་བཡོག་པའ་པོརེ་ཏག་པ་ རྨ ོ་གསྣ་རན་བྲ་ལོ་རོལ་མེ་པའྲོར།ཏག་ པ་པང་ཏག་པ་ལ རྫས 'ངཔོ་ག་པའི 
ཡར བསམ་ ཤྱོས་མ། ཁྱབ་པ་དང།ནག་པ་གངགསྐ་ཏག་པ་དྲནདག་པ་དང་།བསམ་བ ེས་མི་ མི་ྱབ་པརའིརང་གིརུ ཅ་བ་མཆན་ཏིངེམོ་ཤས།བློ་གོས 'ཿན་པོ་དངག ནལགཱ་ 


* ༄༅། །པ་སེ་སེ་རང་གོ་ཡཾ་ཤསྭ་ཀོས་ཁོངདྷཱ་རུང་པའྱ་སྫོང་ཡུཁ་ཁས་པོ་རོལ་དྲུ་གཱཔ་སཱ་གཏམ་འརརཔ་མ་ཡོན།ཌྭོ་གོས་ཆན་པ་གཞན་ཡངལ་འོརབ་ 
དང་མ་ངན་ལས་ཁབས་པའྲི་ཁང་པརམོ་ཤེས་པ།འཁོའཌོམོག་བྱསལྷ་དམ་བརཏོག་ཕཌོལཇོགས་པས་སྦྲག་པདག་རྱ་འནལས་འདས་པ་ཆོལ་ཀརྟོ་གྲོས་ཆནངོ་ 
རངོས་པོ་ལྷ་ནམ་པར་ཏོག་པ་ཞམས་ཅང་མདཔ་དང་དབང་བྱོ་ནམསྦ་ཀི ་མ་ཁོངས་བྱུ་ཧན་ཆདཔསྭ།མུ་ངན་ལས་འཔའ་བརྩརམ་པརྟངོག་གྱི་འོོ་གོས་ཆནཔ་ རེ 
ཧཱཾ ཆང་གོས་རིག་པའི་ཡཤས་ཀུན་གཞྱོ་གཟཔ་སྔེན་ དངབ ལོའ འོལ ཤླུདཱནབདདག་ཝཱུ་ག་པ་གསུམ་ངུ་སཱཁ་ཡནེ་ཀ༢ མས 
ཅམ་དྷ་ཏོག་པ་སྣངའ་མང་པརྙནོམོ་སྣའོ།བློ་གེསྔར ནཔོར་དག་འཇས་པངང་མ་ཁོས་པ་དང་།དྷ་ ༣ ༨ བའིད་བཞིན་གཤགས་པྱ་ནམསྱ་རང་གོ་སེམས་སྣང 
བའི་སེང་ཡུལ་མངོན་པར་མི་ཤས་ཏྭཾ་ཟློ་གས་ཆན་པྲ་འོརལྱ་གོཾ་སྣང་བསམསཀོ་སྣོཔཡུངཱམངོནཔར་ཞི་ནཔནདག་ལུཁོརབའི་འགོ་བཁིལ་ཁོརལས་མགཏུ་ལ་བོབ་ཚོ་ 
གོས་ཆ ་མཁས། ཁ་མོ པ་་། ` 


- 


གོས་ཆན་པོ་གཞམ་ཡང་ཁངས་པ་པང་ །མ་ཁོས་པ་དཔད་ཝཱ༧བུངབའང་བཞིནག ཧར ། . 
ཆནཔ་ལང་ག་སམས་སྣང་བའོ་དངས་བ་མང་པ་དང་།ཨེདཔ་པང་ཨེདཔ་ལས་སྩ་བམེད་པའྲ་པོར།བངས་པའམས་ཅངྒརི་མེ་མས་པྭས་བློ་གས་ཆོནཔ་ཆོས་ཐམས་ཧངན་རོ་ ངོ 


དང་ ཅདང་།བོང་བུ་པཔང་ མོའཾརེ་པང་མཚུཔསྟོ།ཐློ་གོས་ཆན་པ་བོསེ་པ་སེ་སའོ༔ ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་ཡངཔག་པ་མ་ཡནེ་པརཡདསུ་བརྟགས་པའིཆང་བཞོན་ངྲུ་ནམ་པརབརྟགས་དྲ ཛོ 
ཙཆེ།རངོས་བ་ཐམས་ཁང་ནིམེ་སྐྱས་པ་སྙེ་ཁློ་གྲེས་ཆན་པོ་ངངོས་པཟམས་ཅངྒརརང་དཞིནྡེ་ཧོ་མཚན་ཉོཾངྩས་ང་ནའགས་པ་སེ་སེརཔ་གསེ་རོག་པའེ་ཡ་ཤསྱ་ཀོ་སཱང 

ཡུལ་ཏྲརིས་པྷ་ནམསཀྱ་རམ་པར་ཧོག་པ་གཉིསྦེ་ཀོ་སྣེང་ཡུལ་གཾ་མང་བཞནེནམ་ཡནོ།ློ་གོས་ཆནཔ་ལུས་པང།ལངས་སྤོངངང་།གནས་ཀི་ནེམ་པའོ་རང་འཞིནྡེ་བོ་མཆན: 
༤ ༥༥ ྩརྲ་༨༥ས ཀཀ 
ཡོངཔ་དང་མང་ང་ས་བངོས་པ་ཐམས་ཅངྱ་ཀོ་སེ་བ་ རྣམ་པཿརྟོག་གོས།ཆོ་གོས་ཆན་ བའོང་ལྭ་ཁུངྱ་ཀཱསེ་ བརྡ་འའ།ཌློ་གས་ཆནཔོག ཡ༩མངོན་པཿ་ཏོག་བ། 
འགུཌ་བའི་རོགས་ལྔ་ཡེངདྭཝ་གངཞན།༩དྟོ ༢་ཉན་ཐོས་ཀྲོ་ཝོག་བ་མངོན་པར་ཧོགས་པརའྱརུ་ . ར་བའི་ཚོགས་པང་ལངསཔས་རྱས་ཀྱི་ཐཾག་པ་མཛོན་པར 
ཅོགེས་པརའྭགུརབའི་ཚོགས་དང་།ད་བཞན་གཤགས་པའོ་ཝག་པ་མངོནཔར་ཏོགས་པརའྱགུརབའི་མོགས་དང།གངད་ཡངམ་ངས་པའ་རོགས་པང་།རགས་མངང་ངང 
ཱའོ་'གྟོ་གོས་ཆན་ལོ་ཉན་ཞོསྦ་ཀོས་ཐག་པ་མངོན་བརཏོགས་པརའགུར་བའོ་རོགེས་ཇི་ལརཁོང་བྱུ་པུརཔརྦ་བཱ་ཞི་ན།གངཕུཿ་ཡོ་པཔ་ཁམས་པང་སྐྱ་མཆེང་པང་འངང་ 


® 


2 
74 


ཙཾ 


རསས ཡལ དར་་་ར་ིོིོ་ིས་ིིཁཔར༨ཁཁལལཔྣཔྣཔ༨ཁ༨ིཔྣཔྣིིྣ་ 
༄༅། །སྲའ་ལཆའ་3་ དཡྲ་བས་ ཤས་པ་ །ཁོའདུ་ཆུང་པར་འགུར་ བ་བསནན།ལུས་ ཀྱ་སྭུ་ ལྔང་ཞང་།པའ་ ཌྐོམཚཆན་ཉང་ཡྲེ ས་ཁྲས་བསླ་བ་འའ༨ཤས་ པ་ལ་འ 


༨ ༦ = = ༅ རད = རཀ 
པ་ཅཉནཅང་འྲབལ་ པརའྭབུང་བ་པང་ཤཱ་མོ་ངང་པའི་མ ཆན་ཉང་ཡེངས་འཇོས་པརྲ་་བ་ལ་མ་ཡོན་པའྐ།བློ་གྲོས ཆན་པོ་འདིན་ཤན་འོས་ཀྱི་ལག་པ་ མངོན་པར་ཏོགས་པར་ 


` 


འུར་བའི་ཚོགས་ཏ།ཞནའོས་ཀྱི་ིག་པ་མངོན་པར་ཏོགས་པའྭོ་ལ་བས་ས་དུག་པང་ ལཱ་ངག་ཏུ་ཀུནནས་ལངབའི་ཉོན་མེངས་པརའ་ཏུསངས་ནས།བགྲ་ནགསྦཀ་ཉོན་མྡེ 
༢ \༽ ༨ ¬ ` 


༦ ི་ོ རེར རྨ་ ༦ ལིལསས་ལ་ བ 
ཀྱིས་ལྟ་བ་ངན་ཕ་རྣམ་པར་བཟློག་པའཱྲོམ་བརོན་ཕརབའོ།།གླཱོ་གྲེས་ཆེནཔ་དཁའངསངས་རྱས་ཀྱོ་ཞཾག བ་མངོནཔཌཾཏོགས་པར་འྱབུར་བཟིརོགེས ནགངཤན། ཿ 
གཅུ་གྲ་པཱའི་པོརེ་མངོན་པརྟཏོ་གས་པ་བྷསནན།མ ཆིམ་པང་།སྒོངེམ༢ཞེས་ཡུས་ཀྱོ་སྲུ་ལྔངའངའགྱུ ༢༦༨ ཿརན ་ ལ་ ༦ 

ཐཱ 2 5 ངཿ ༢ ༤ ༩ དར 2, ༣ཀྲ་ཀྲ་ཐཾབ།པ་ 
༢ང་གས་འུསཀ་ཇཱ་འབུལ་སྣ་ཆོགས་རྣམ་པ་མངཕེ་བསྣོངང་།ཟུང་ག་ཆོ་འྲབལ་བྷསན་པརའ་ཏུ་བཤཤདན། ཡ་་ཅཾཾ་ 12 ་ 

¬: = >» ༢༧ ༡ དར "༣ ཁ་རོ ' ༥པའ་ ༢།བླ་བ། 

༢`༢༤ར་སསཤཤརྣྣ༥ྣས 
ཆེན་པ་འདིིནོ་ཆེངསཔསྒྱ་སསྤ་ཀྲོ་ལཾག་པ་མངོན་པ་ཏོག ས་པརའགུར་བཌརོགས་ཅན་བུ་ ་མཆན་ཉངདོ།།ློ་བོ ས་ཆེན་པ་དེ་ལ་ད་བཞོན་ག གས་པའ་ཐག་བ་མཤ 
ེྨ་ ངར 2 ྲེན་ ཧི ཤར > ཡེང གི ༣༧ ས་རི ༢༢ རརར ར་རས 
པརཏོགས་པརའྱགུར་བའ་རོགསན་རྣོམ་པ་གསུམ་སྭ།འངི་ལྟམམང་བཞན་བོས་ལང་བཞོན་མངཔའ་ཆོས་མངོན་པརྐ་དོགས ་པར་འགུར་བའི་རོགས་དང པོ་བ 
འཔག་ག་སེ་་་་མོནཔར་གསཕརྩུརབའི་ཚགསའཔུམཁས་མས་ཀརོལཡལསཔམངོནཔར་གས་པཿྱུས་བའིརགས བས་ནས 
གསུམ་པ་འདོངག་ལས་གང་ཡངཝུང་བ་ཞིག་བསྟན་པ་དང་།ང་གོ་སམས་སྣང་བའོ་ལུས་པང་།ཀུན་གཞོ་དེང།ལེངས་སྦྱོད་དང་།གནས བསམ་གྱོས་མྲ་བབ་པའ་ཡུལ་བསན་ 


: རེིསེས་ལི ཐོ 5 = ཡ་པ འར་་་ས་ིཾཾ 
× ༄༅། །པ་ན་མ་འཇོགས་མོ་སྐག་པར་མོ་འགྱུཿན།ད་བཞིན་གཤགས་པའི་ཐག་པ་མངོན་པརཏོགས བའྱགུརབའ་རོགས་ཅནང་ ས་བའྲ་བ་ ཏྟ ་གོས་ཆན་ 


༧ 


༩ 


པ་འངིནོར་བཞིན་ ག-གས་པའྲ་ཐིག་པ་མ་འོན་པ༣ྟཏིགས་པརའྱགུར་བའིརོགས་ཅནྲ་གོ་མཆནནརྐ།ཟློ་གས་ཆནཔ་མེས་པའི་རོགས་ཅན་ནི།གསུམ་པོ་འདི་དག་བསྙན་ 
པའིཆ། གངལ་དགའ་བད་ལྔ་རས་སྱར་བར་བའོ།གློ་གོས་ཆནཔ་འདིལརརགས་ནམ་པརའགོངཔ་འདིན་ཡེ་སྦོང་བའིས་ཏེ། སང་བ་མངཔའོས་ལ་འཇུག་པའི་ཐོར།ནམ་ 


ཱ པར་འགང་པར་བཁོ།།སེ་ས་གཀུན་གཞོ་ལེརང་གི་ཉོན་མངས་པའི་བག་ཆགས་ངགནས། ཆོས་ལ་བདག་མང་ངམའོངབའ་པོ་གཏིངར་ལཛིནྱ་ཐོ་བདེལ་གནས་པ་ཐོབ་ 
` ཆས་ཉན་ཐོསྣ་ནམསཀཀངྒྱ་ཧལ་པའཾས༔ ཏོངརའཏྭ་ ༨༢༢༨ ` ཚིགསུ་གཅང་པ་འདི་དག་གསུངས།རྒྱ་ནཏུ་ཞུགས་ 


པཁའྲབས་ཐུངང་།ལནགཅུག་འོང་བུའོ་ བཞིནེ་ཏི ༢མི་ཁོཿཔའིའབས་བུང་།དྲག་ མ་ནིངྱེ་ཀངསམ ས་བསླད་པ།།ིས་པ་བོ་ཞན་ནམས་ལྷ་ནིཁག་པ་ 
གསུམ་པང་ཐག་ད་གཅོག།ཐག་པ་མང་ཕ་འངངྨས་སཾ་།ཁཕགས་པ་ནམས་ལ་ ན་པ་ཉིད རམ་རིག་གཉིས་པ་སྤངས་བྲནོ།།ངམ་པའ་ངོནྷ་ཆི་སཾ་མེཧྟ།།ཝཱག་པ་གསུམ་ 


རུརམ་ངགངཔ།སྣངམང་ལ་གནས་ག་ལ་ཡེང།།བསམ་གཏན་་ནམས་བང་ཚང་མངངང་།།གཟུགས་མངྒ་ནམས་དང་ངིངང་འཇོམ།འདྲུ་ཤས་འགོག་པམ་ཡུས་པ་གསནས་ 


ཙམུ་ལནི་ཡེད་པ་མན།ྭོ་གྲོས་ཆན་པོད་ལ་འདོད་ཆན་པྷ་ནམསྤ་ཀོ་ཐརཔརམོ་འོངཔ་ཇྷི་ལཔའྱབུང་ཞན།འབྙིལ་ས།དག་བའྱི་མ་བྲ་འམས་ཅད་སངས་པ་དཔཐོག་མ་མང་པའིདེས་ 
༢3༨: ཚར 
མངོངང།འདྲུལ་བམ་ཡིན་མས་སྨ་བས་སྤེངཞོང་ པ་ཡོནཏྭ།ངག་བྱར་བྲམས་ཅངྱསཔས་པའ་པོརྨེ་པཾ་པན་ལས་མོ་ལ་ །ནཱི་གྲོས་ཆནཔ་གཞིསུ་ནབང་ཆུབསླས་ 
ངཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་འདྷེ་ལ་སེམས་ཅནཐམས ཅད་ཡེངསྤུ་མ་ངན་ལས་འདསྱཀྱི་བརབ་བདགྱེ་ཀང་ མ་ངན་མོ་ཁདར།།ཞེས་སངཔརྷསན་ལམ་དང་ཁབས་ 
སྩོནདུ་བཏང་བས།དའི་ཕོརྩེ་མ་ངན་ལས་མོ་འངའོ།ཁློ་ གསྦ་ཆན་ ཁིནོ་ཡེངསྨྱུ་མ་ངམལས་མོ་འེདའ་བའི་ ས་ཅན་རམསྤྱཀཀི་རང་གི་མཆནརི།དས་འངོང 
ཅནཔྨ་ནམསནུལ་མགཏུ་འཐོའ་པརལྱརོ་བཱ་གྲོས་ཆནུ་བས་ཡངགསེལ་པ།བཅོམ་ལན་ལས་འདིལ་ཤིནཧྱསཿསལས་མོ་འདའ་བ་གང་ལགས།ཁཅོམ་ལྡམ 
འཕྔ་ལིས་བཀའ་སུལ་པ།རྟོ་གོས་ཆནཔདལ་བངྡ་དུབ་སམས་པཔའའདོང་ན་པན།ཆོས་ཐམས་ཅང་ཐོག་པ་ནསྤ་མ་ངནལས་འདས་པ༢ ཤེས་ནས། ཤནེཏྱཱ་མ་ངན་ 
ལས་མོ་འདརཾད དག་བའྱི་ཚ་བ་ཐམས་ཅང་སོང་བོའི་འདོད་ཆནཔ་ནམ་ཡམོ།བྭོ་བེས་ཅན་པདག་བརྩིར་བམས་ཅདྱསང་བའི་འདོང་ཆན་བཡང་ད་བཞིན་གཤྲོག་ སྲཾ 


༡ 


༡ 
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༄༅། །མྱ་རམས་ཏུ་བོནྱེ་ས་བླ༡བསྱ་ཀྲིས་བྱ་མལ་གལ་ཏ་ན།དག་བའྱི་ར་བ་ཡངས་ ངབརའུ་།དཅའྲོ་པོར་ཞེནབློ་གྲེས་ཆན་པའང་ལརད་བཞིན་ 
༨ 3 6 3 < 
གཤགས་པྲ་ནམས་ཀིས་ནོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཡངསུ་མ་བཏང།ནྭོ་གས་ཆནཔ་རྟལརདེའེ་ཕོརེ།བང་ཆུབསམས་དཔའ་འདོང་ཉན་པྨ་ནམས་ནི་ཡདསྤུས་པན 
3 ལ་ག ༈ 9) ཆེ ༡ : ་ ལྤ ལོ . : 
ལས་མ་ཁདའོ།།གཞན་ཡང་བློ་གྲེས་ཆེན་པ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པས་རང་བཞོནྱ་ཐོ་མཚན་ཉོང་གསུམ ་ལ་མ་ཁས་པར་བའོ།།བློ་ སྩ་རུན ༩ 
༠༤༨ 


ཛོ བེང 
¦ པེ་ང་ལ་ཀུན་ཏུ་བཏགས་པའ་རངབཞིནནོ མཆནམ་ལས་འབུང་སཱ།བོ་གེསྣ་ ཅན་པོ་མཆན་མ་ ལས་ཀུན་བཏགས་པའིརང་བཞིནེ་ཇྲོ་ལཱ་རའྱབུང་ཞན་ 


ངལ་དྭོ་གྲེས་ཆན་གཞན་རྒྱེ་དབང་གོའང་བཞིན ནང་ངས་པརམཆནམའམཆན་ཉོངྟལ་བུརྨ་སང་ བ་ །བཱོ་གོས་ཆནཔ་དལ་དངས་པའོ་མཆནམའི་ 
མཆནཊང་པ་མངོན་པར་ཞོན་པ་ནིད་བཞྲན་གཤགས་པ་ཡངངག་པ་རཛོགས་པའྲི་སངས་རསྣ་ནམས།མང་ལ་མངོན་པ་ཞེན་པའོ་མཚན་ཉིདེ་དང་དངོས་པའོ་མཚན་མ་ 
༢༠་མངོན་པར་ཞེན་པའི་མཚན་ནིངྱེ་ཀོས་ཀུན་བཏགས་པའིང་བཞིན་དང་ མ་པ་གཉྲིསཱ་འཛེག།ཟླེ་གོས་ཆན་པ་དུ་ལ་དངས་བོམཆནམ་ལ་མངོན་པང་ཞེན་པའི་མཚན་ ` 
མར་ལྭསཞངངོཆསཁམངེནཔརཞེནཔརོ ཟ་བསལ་མཆནམརིམཆོན་ཌང་ལམངོན་པརཞནཔ་ིབྭ།མའདཔརལྱ་སེཆོསར་འའ༽ 


༢ངདངྱསཱའོ་མཆཱནཤངེ་མེབསཱ་ཤས་ཤིངེ་ཁངརྡུ་ཁུང་པའོ།ཱོ་གོས་ཆནཔ་རྣ་ནཀྱུན་འཏགས་པའྲིརང་བཞིནྱ་བུ་མཆནཉང་གཉོས་པའོ།དལ་གནས་ཤངེ་ངྲམོགས་པ་ 
ལས་ ཚང་བ་སྐནི་གའ (གྱི་ངབཔོ།།དྲེ་གྲེ ཿནབོད་ ༥སྤས་གབ་པའིརང་བཞོན་གང་ཞན།ཁདྨིལ་ས།མཆན་ པ།མིངཔང་བངོས་པེའ་མཚན་ཞོང་ནམ་པར་དོག་ 
. . ལས་འཛུཾངང་ཧནི་གཞན་ཛ་བངཔོ།དཱ་གས་ཆནཔོད་ལ་ཡངསྤུ་གུབ་པའིང་བཞོནགང་ཞ་ན། ངྙལ་སེ།མཆན་མ་དང་།མིངཔང་། ཆན་ཉཾངྐེར་ 
པརང་བལ་བའིང་བན་ནད་ལ་ཕ་གས་པའི་ཡ་ཤུས་ཏྟོགས་པྲའ་བེ་པསྲ།འཛགས་པ་སེ་སོརང་གས་ཚིག་པའི་ཡ་ཤསྱ་ཀྱ་གོང་ཡུལ་ཏྭཾ་བྷོ་གྲོས་ཆན་པོ་ཡོདསྲུ་བུའ་པའི་ 
༤ / = ༩ “༩ = ༡ ༩ 
རང་བཌོན་ལང་ནང་འཞིན་གྲ ཤགས་པྱ་དམསྱ་ཀི་ཧོང་བྱ་ུ་གསེ།དྲནས་དངིང་བཅོམ་ལནའངས་ཉིས་ཆོགསུ་བཅང་པ་འདོདག་གསུངས།།མོངཔང་མཆནམ་ཀུན་ཏོག་པ། 
༢ང་གཞིན་གཞིསྦ་ཀི་མཚན་ཉིརད།ཡངཔ་གཤ ས་དང་དབཞིནེནིརེ །ཡོངསྤུ་ཐུབ་པའི་མཆན་ཉོངོ། །སློ་གོས་ཆན་པའདིནོ་ཆས་ལའིརང་བཞིནྱ་བོ་མཆན་ 
ཉངེ་རབ་ཏུ་འབང་པ་ཞས་བ་བའི་ཆསྱ་ཀླ་རམ་ གངས་འཕགས་པའི་སོ་སངགོས་ཚིག་པའི་སྫོང་ཡུལ་ཏ།ངལ་ཁཱངངང་བངྒརུ་འསམས་དཔའ་གཞན་རྣམསཀོས་ 
''། » ཅོ > ‹༽ ༢ ཟེ ༄ རུ € ལས ༤ 9\ 
ཀྱང་བསླབ་བརབཌོ།།གཞན་ཡང་བློ་གྲོས་ཆན་པོ་ཐང་ཆུབ་སམས་བབའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔོས་བངགམང་པ་གཉོསྤྱ་ཀྲི་མཆན་ཉིང་ ཤེས་པརབཏུའྱའངབ་ལ་མ་ཁས་པར 
ཌའ་བོ་གོས་ཆེམང་རལ་བངག་མང་པ་གཉིསྤེོ་མཆོནནོང་གང་ཞེ་ནོངདང་གཟུགས་ལ་སེགས་པ་འཇོན་པ་ལ་མངོན་པར་ཞན་པའོདབང་པོ་ཁམས་ཅཔལསྣ་རམ་ 


༣ ༡: 1. ནེ རར < 
༄༅། །པཿཤས་བྱ་བུང་བནོ་ཁོདྒལ་སཾ།མི་ཤཾས་པ་དང་།ལས་པང་།སྲང་བ་ལས་ ང་པའ 


བོངང་།ཁམས་པ་ །སྒ་མཆང་པང།བངག་ངང།བངག་གི་མང་བང་གོ་ 
༤. 


༥༨་༢རའའོ་རེངོརང་རའརེཊ་རར་བ དེ ིབ་ར་ཿ 2༦༣ ར་རོ རརར ར་ར ར་རོལ 
. སམས་སྣང་བའ་སྣངཔང་།ཁུས་པང་གཞར་བངག་ག་སམས་ཀྱས་བཏགས་བྷ་ནམས་ཤོས་ བརྡ་ཤངད།འབབྱ་དུདང་།ས་བནངང། མངར དང་།ཀླུངངང་ །ཧཱནཾ་ཝཱ་བུ་སྐད་ 


ཅོག་མ་གཅུག་ནས་ཅག་ཏུ་ཐ་དང་བས་སེ་སེརྦ་ཐུར ཨོཿ་ལཾཿ བླུང་སྦྱངས་ལྟ་ུཊ་གུཅེ་གསྲུཌམོ་བེཿརབ་ཝ འགྲལ་གོནསར་ ཁ་ཚུགས 


ལི པ་ཌོགྷ་མ་མང་པའོདས་ནས་སྤེས་པའི་ཡུལྱ་བོ་ བག་ཆགསྱ་ྱི་བུ་ཁསྱ་བངཔ་ཟོ་བྷ་རས་གའ ལ་འབོར་གྱི་འཁོར་ལོོལ་མའ་ཁོར་བ།སརངཔའི་ 
ཀྐ ་ བགྲ་ཆག། །བུངཕ།ཟོ་བྱ་རུསརརྔ་འེ ཁྲུལ་ལབརཾ་གི་ལ་བོརལོ་ཝ སཾ 


ཆམོ་བའི་ར་བོཿ་ལོ་ ིི་བ་་ར༢1ར་ ཏི ུ རཱ ས་ཚ 22 2 22 པ་ཆེ ར་ཁ རཿ 
ན,ྣྫྣསྣ།ས (++ ུླྲ་ 
པ་ ་གྲང་མཚམཿང་ཌངིལ་མ་ཁས་པའཤས་པ་དྲནོ་གང་ཟག་ལ་བངག་མང་བཏ་ཤུས་པ་ཞས་བའོ །ཝོཾ་གོས ཆནཔ་དུ་ལ་ཆས་ལ་བདབག་ཨང་པར་ཤས་པ་ 
གངཞ་ན།ཁདྷ་ལྷ་སཾ།ཡུང་པོ་ངང་།ཁ ་དང་།སྐྱེ་མཆང་རྙམས་ཀྱི་ཀུན་བཏགས་པའིམཆནཏིརྱཀོ་མེང་བཞིནཏོགས་བྷསཀློ་གོས་ཆམཁ་ཇོ་ལེ་པཤུང་པ་དང་། 
£! ས'་༢།༢་ང་ ཟ རོ་བ རང་ལ རོ བང་བ ལ་ཤ དེ་འ 2 22 2122 ཌོ 

¦ ཁམས་པང་ སྐྱ མཆང་ནམས་བངག ཡསྲོགས ་བ་ངང་བལ་ཞང་།ཡུཿེ འདུལ བ་ཙམ སཱ ང་། བསྲང་པའྱརྦའཾསང་བུས་སྔལ་ བ།ཡན་རུནཀན་ངྲུ་ཐུརཔས།གཡོ་ 


ཌ 
ཁལ རེ་་་ བངག་པའ་ 
ལམའབྱང་ ཆན་ཉདྱ་ཀུ་ཆེང་བཞན་ གོས་ ལ་ར ་བོ་ པཔ འང་། འ་བ་ཡའབོ།ས་འཞེང་གུ། 
ཤེ 5” 'ཌེའོ་ ཿ ངཱ 
‰‹52>5 22: ས་པ་སྙ།ཧཱོཿ 'ཆན་པ་ཛ་ ཨུང་ང་ངདང་། ༢༨. མཆོསྟབོ་གས་ཆནཔ་ཆས་ཐམས་ཅང་ ཐཾ ` 
བ་མེང་པཿའྱབུང་བྱ་ས།མཆན་ཏཾདྱ་ཀཆེང་བ (ཏོག ེ་ 'གི་ཁཕགས་པྷ་རམས་ཀསྡེནཾ་མ་ཡནོ་བློ་གེ ལི 
ཆེས ཾ  ལ་ = ༣ < ཆུ ༨ ངཔˆ་ ངཔའ་ = རེ >¬ ་མེ་འོགས་བྲ་ 
ཤཿ ད་ཡ ༦ = །པས་ཁབྲཏྲུཔ་བ་ལ་ཐ་ པོམ ་སྔོམ་པའ་བངྒ་དཏབ་སམས་ངཔ སེམས ཅན། [ / 7 
ཏ་ རྟག་ ངོར ་བལ་བྷ་རམ་ སྨམ 2 ངེར ༥ཡཿབ་ཏོགས་ དྲ ཏི ༥ 
།དང་།ཆོས་ལྔ་བང་།ང་བཞོན་བྲ་བལ་བྷརཿ །མང་པ་ལ་མཁས་བནསངབ་མང་པརསྟ་ཏཀཏོགས་པའ་ *÷ 
རརར 2 པ་བ ཆས་ལ་ ༨ དཔེ །ཆོས་བདག་མང་པ་ལམ པྲཀའ་བའཾ་འོག་ཏས་པག་ལ་ཡངམ། བཅུང 
3 ༤ དཔའ་སམས་ང་འ་ ས་ཆ རརར པོ། ཏ་བགའ་བའ་ ༦2 + 7 $ 2 ༥རོ༣་ཟེར་ 
མྒོནུ་གཱཾས་ཆན་བང་ ཁསུམས་དཔཆས་ ངེ་བ་ཏྭ་འབང་པ་ ཁྲོར ་དང་པའི་ལོ། །ལང་ ༦ ༢༣༡་འའ་གཞལ་མང་བང་ ༢༢༢. 
པ་ཡན།དོ་གེས་ཆན་ = ཤུཊཿ ༣ འའ ཆནངལ་ བ་ཏུ་འུང་བ་ ༽ཾཾ པརགུབ་པ།པྷདོལ་བུའི ཞེ ¬ 
རརོལ་བརརས་རལལ་རིར་ པཾ་ཤོབ་སྣ།སངམ ཤོར ༢བྭ་ཏྭའྱང་པས་མངོར ཟེ ཨུ ༦» ༨༨ ཤོ 
༤བ་སམས་ངཡའིས་པང་ ི་ ་ནས་སྦ་མའོཿང་བཞིེ་རྱ་སཱོང་ཡུལ སས དར ཁ་བའྲ་སྭསྣ་རམསྤཀི ཡེཔུ་ སཱུ 
ནས ཆེསྭཀ་སོནམབཏུ་ ༠ཡ། ད་ལ་གནས་ནས་སྨྱུ བོ་ལ་འདུག་སཾ།རངང་འཕྱར་པའྱཾ་ཧ གརོ།སངསྦྱ་གསྱ་ཀྲིསསྱ་ཀིས་ལས་ལ་ 
རོར ཏ་འཤོབ་པ།།ར་ ཤང བ་ལ་འདག་ ± ་ བོ | 
ཞསྣ ཆོས་སོ ་ལ མོ་རོན་པ་མངང་།མུ་ཏིག་ཛ་ སཿའཁཏུ་བྱ་གན། ཡ་ བིུང ནརམ་ོན་པརརལ་ར མང ་ྱསཀྱ 
པཆའི་པྷཾཾ་ཡྱི་རུལ་ ཅན་པ པྲ ་ཡབ།གོ་བབ་བསུར་བས།འཁོརལོས བྱས བུ་བཞོན་ང་ གྲ 
ལྐ › ༡ ༢ +‹ སཿ ཏ ངི 
ཤྭ་ཞོངཐམས་ཅངྡ་སྭྭ་བུང་བའསསསྤྱ་དུསྦ་ཀྲོ་ལེ་ 


1 


༄༠། །ཆས།འཕགས་པ་སེ་ས་=་གས་ཆོག་པའྲ་ཆོས་། ཁོངངྲུ་བུརཔའྲ་པོ་ ོ༣།ཆོས་ལ་བངག་མངཔ་མཁོང་བསྐ་ཆོསྱཀྱ་ ཀྱ་སུ་ ་ལ་མལའར་མཇར་པའིརབཞན་ག ཤུ་ 
པམའགུརཏ་ཏ་གྲོས་རམཁ་འདིནོརང་གྷ་ཆོས་ལ་ འདག་མེངུཔའསརིནཉདོ།ོ་གོས རུནཔོ་རལ་ ུངཔ།ཁངརྒུལ་སེམས་དཔའ་ ལ་གཞན་དག་གསྱ་ཀུང་བླསབ་པར 
བཌོ། །བམ་པོ་གསུམ 'པ།།རེརས་ ཡུཿབཅོམ་ ལྤམའངས་ 0 །བང་དུའསེམས དཔའ་སེམས །ངཡའ་ཆན་པོ།ཟློ་གོས་ ཅཆནཔོས །རྷཾ་སང་ཅེས་ གྲས ལ 
ཏོ༨བཅོམ། ལྔརའངས་ཇ་ རྟིལ་མབངག་ལང་།བུང་རུབ་འ ་སེམས་ པཡ༢གཞན་སྒེ་ལ འདོ་ཀས་ པ་དང དྷསུབལྟིཉ་ བ་ངནཔ་རྣམ་པརསྲངས་པ ་པའྲའོ་ ཅ་ཅན་ནམས་ མྱུདུ ་ང་ 
ལནམང་པ་ཡང་ ངག་པཿ་ངོ་གྲས་ བཏ ི་བང་དུཁམོན་པ མའཆངྒྱ་ག་ ཞོངེ་མངོནཁཿངོགས 'པརསང སྒྦྲ་གསྲནས༡ངྐྷཏག་ པ་དང་།སྦེ་འ འཇོགས་ ག་ངང 
སྒུ ཛུ །ཅམཔར་ལ་བྭ་རམ་པརྦ་སངས་ ཏེ།ཌྱདྱ་ཀྱིསཔས་རྱསཀྱི་ཆུ། ཆོལ་ ལ་མཱ བདུམ སྒཾ་འཇོགས 'པ་དཔསུར་བའྲོ་མཆནཉིར་བངག་ལ་  ་ 
གསོ ༢།རྲི་ནས་ །བཅོམ་ལན་འདྲས་ཀོས།ཁུང་ཆུབ་སེམས་དབངསྐརས་ བའ་ཆན་ ཁོའི སྭ ཅ་པས་ ་ཡང་གསེའ ལ་བ་ 'བཏཾབ་ བར ཱགསུ། [ཆེགས་བཅངབ་ 
འཾ་གསུཿས།ས། འཇེགས་ང མང་ ངག། སམས་ཙམ་ ་ལནཾ་ཡོང་པ་མཿ མནྲ།ལུས་པང་ལས་སོང་གནས་ལྷ་བུ འཅི།སམསྐ་ནྡི་ ནྲསུཾ་པག་ མེཤས་ ་བ།། ཤཞ། གས་པ ཡཿ 


བངང་༥མ་མ་བས་རངག་རབ་ཏུ་སོང་ ད།རས། 'བཅོམ་ལཱན་ ཨིས་ི པོརེཡངའངིསང་ཅེས་བཀའ་ འསུལ་ཀློན་གས༣ ༡ན་པ་ 
མངཔ་ལ '་སྦྲེ་འདོགས་ ཁོ་པ རྱུ་བའུ་ གཡུང 


སཱཾ།མང་པའོམཆནཏརེལ་སྒེ་ འངོགས་ 8 ཌྭཾལཱཿ ལྟ་བརསྨེ་འངོགས་ བངང་།མང་པའི་ རུལཔྤོ 
འཇོགས་པ་ ངང་།མདཔའི་ དངོས་བེར་སྦེ་ འདེགས་པ་ ་ ཁི ་པ་ རྣམ་ ་པ་བཞའེ།དོ་གེསྦ་རན་ 


(བྷ་སརཔ་ གངཞ་ན་འདྲི་ལ་སྭསྒྲ་འངོགས་ བའི 
ལྟ་བ་ གཡས་།ི་ དམོ་གས་ ་པརརབ། ཏྭ་འབཱོང་བམད་་ པབར་འགུར་ཏ།བློ་ཟ བོ་གེས་ཆརན་པེ་ པ་འདནྫོས་འཛིགས་ བྲད་སྐུར་ བའམྔ་རོཾ།བློ་གོས་ 

བོ་ག: ཞན་ཡང་མུང་པའ འིམཆནད་ལ་སྣ་འཇོགས། པའི མཆོནཉོང་ གང་ཞན།འདོའ་སཾ། ཕུང་པོ་དང ཁྲམས་དང་། སྱ་མཆིར་དམསྦ་ཀྱ ཀྱི་རེང་ངང་སྤྱའོ་མཆན 
འོད ཙི ་སཱཾ། །ངེ་བ ཞནྱ་བ་ རྱོ་གཞན་དུམ་ཡོ ་མཆོ་ཞས །མངོན་པར་ཞེན་པའོ།།ཌྭོ་གྲོས་ ཅེན་པ་འདྙི་ནྡོ་མངཔའི འེམཆན་ཉིང་ལ་ སྒཾའར ངོགས་པའོ་མཆ ནཉིངར་རོ་གོས་ 
རེ ྲ ས་པའླི་རོམ་པར་ཏོག་ པ འམོ་ཁོག་མ་མང་པའརྦས མས '་པ།གནས ་ངན་ལཱན་གྱི་བག་ཆགས ་སྣ་ཆྫོགས་ལ་མངོན་པར་ཁན་ 

པ་ལས འབུང་སྭ། ཌྲོ་གྲེས་ =£ འདིནོ་མེངཔའམཆནཉར་ལ་སྦཾ །ངརོགས་ པའི་མཆནནརོ་དོ་གྲེ གེས་ཆན་པ་མངཔའའ ཨཿ བརླས་འཇོགས་ བན།གང་འུང་ པོངང་ ཁམས 


པའི ཕོར་བ 


།དང་༨ སེ མཆངད་དགུ་ཉིང་ པལ་བདག་དང་།སམས་ཅན་པད།སྲེག ཆུ །གསེ་བ་ ར་ སྒེས་ ཅུབཔ། གང་ཟགཏྭ་ཝ་བ་པན་པརླསཱ་འ སྣོ་འཕོགས་ པ་ ཡོན་ཀླདློཟ གས་ཆན་པོའངི་ 
པྟལ་བརྡས་འདོགས་ ཞས་བ བརྐོ།ཁགས ཆན་པ མངཔའ སློ སོ་རོགས་ པནཾ་འོརྙལ་སྭ། རྒྱ་ལསམ་སྙས་ པའྲི་རམ་ང བཤས ་པ་ཐ ཕོས་ མལ་བུཿ་སྦཾན་ལ་ 
་མང་པ་ལས་མག་པང་།གཟུགས ་བུང་། ཨཱུ འི རྱ་པང་།པན་པས་ ཤན་དུཌངཱ་ག་པས པས་ཿ འབུངོ།མངཔ་ལས བྱུཾནས་ཀྱོང་ཡཔའཇག་ བའགྱུརོ་ཀབཱི་གོཿ སྣ་རན་པེའརནོ་ 
༩ ངིར སྣཾའབོགས་ང པའོ།རེ་ཟོས་ཆནཔ་མངཔའོ་ངངས་བརྡགོ། ལོརྒས་འངེགས་ པ་ནཾའོརྷ་ཡཱ་ས།༣མ།ཁལ་ ༢དང་།འགོག་ ལ་པང་ཨུ་པན་ལས་འས་པ་མ་ཟས་ བའངངས་པོར 
ཝས རོགས་པའོ འོ།ཏོ་གས་རན་པ་ཆོས་ འདཔག་ཐམས་ཅངར་ངོ་ ུས་ཐོ་བཔད་པོས་པ་ མངཔ་ལས་ རྣམ་པ པརལོག་ 1 

ངང་།ང་མོཁརྦ་རང་།་ ཤར་འཇོངས་པ་ལྟ་བུཿམངཔ་པང་།མང་པའྱི་བོགས་པ་བལ་ བ་ས ཏོ་གས་ཿ ཆན་པ་རི ས་པ་ལང་གསམས་སངབ་ཅུམ་དུམ་ཏོགས་ པའི་ཟོཅན་ 
རྣམས་ སྷེཾ་འ འདོགས། པ་ངང།སྐམཔསྣ་རམ་པརཆོག་སྣེ འཕགས་པ རྣམསྦ་ཀོ་ནོ་མེ་ ཡནོ། རཾནཾོ་གྲཾས་ཆ ཆཾན་པོ་དངོས་པ སོ་ཕོམདཔ་རྣརམ་ པཿཏོག་ པས་སྒྲ་འཕིགས་ཏ ་པ་ པའ 
མ= ནཉཔེདོ།ད་ཁས རྭ་ཊཱ་གོས་ཆན་བྱོས་ འརོ་གས་ ` ་ ཁིབྷལ་ བངང་བལ་ །བར་བལྐོ་བྲོ་གས་ ཆནཔ་གཞན་ཡངྱ་ངྱ་རུ་བསམས 'དཔའྨ་ནམས་ནསམས་པང་མོ 


༧ 


དང་ཡརྱཏྲིརམ་པར་ཤཾས་པ་པ་པ།ཅེས་ལཱ་པང་།༢པའཞིནདང།བདག་མང་པ་གཉིསྤ་ཀི་མྔརན་ཉོང་ཁོངདླུ་རུདཔ་རྟོགས་པས་གྷཞནལ་འནཔའི་པོརེ་གཟུགས་དང་མབངའུ་ 
ཟའ འོ ཆེ རར རོར ' „གག འོ་འོ་ར་བ་རར།་རཔ་ི་ རེ ར་འ (ུ 
འཛོན་པ་མ་ཡན།གཞནྱབ བང་ལ་གནས་པ་ཀུནབཏགས་པའིཅེང་བཞིནྣཝརྟས་ཚོགསྱ་ཀི་གྲ་ཐུགས ཅན།ཡངཔཞིནྱཅཾ་ནོརབུ་ཨསྦ་བཱས་ཞོང་འམས་ཅངྱ་ ང་ལ་ཁ་ཛ་་ 
ཕུཔྩསར་མཞིན་ག ཤགས་ལྲ་འམས་ཅར་ཁསའ་ལམ་དཔྱ་སྨུམ་དཔཆོག་མེཿཔཔ་གཟུགས་བསཔྦརྷོར་བ་འེུལ་འཇུབ་འཆས།ས་བའཇོག་པ་དཞ་པསང་།༤ 
པ་ང་བལ་ཁྭ་འམས་ཅངཔཔ་།ཞམ་འོས་པང།ལཔསསྱ་ཧས་ཐས ' སངང་ཏཱཱ་ཁིག་པ་དཔྲ་བལ་བའ་ཆས་བསནཔ་དག་ མངམངུཉམཿ་།ཏིངང་འཛོན་བླ་ག་སྟེངརཁ་ཏུའོབ་པ་ 
~~ ~~ ༤ ་ ༤) རཾ \ ༤ 2» ༢༨ 
ནས་ཉོལིནླ་བྲ་ཁག་ཁོག་བྱབ་སོང་ག་བརྱ་ཡང་པབ་ ཏུཁཤོབས།ཁོབནསྱ་ཀཔསངསྤྱ་གྲས་མཆརཔལ་ བྱཅོནཔར་ཏིཔ་འྔངིམདངག་གསེ་ཞིངམས་ཞོངཔྲུའཔོོ། 
སྩ་བ་ང་།ལཁ་ཕོ་བངཔ་པ་གནས་ཝམས་ཅངདཡང་ཁཀོནམཆོགྱསུམ་ཡངཔག་པཿབསན་སབསྦ་གསྲ་ཀོ་གཟུགསྲ་བས་ཤིང།ཉོུས་བས་བུརསུབ་སམས་པཔའ་ཚོགས ས་ 


ཛག 


རིིཾཨིཾ ལས་བ ཡ་་འའི་འངེ༡ང་དོ་མས་བང་འཙམ་ལརར་གཡོས།ལི་ོལ་ཆི་བངོས་བེསདབ་མྲསོན་བའའདོ།ནས་དཅོས་ 
ཨོོསུ་བྲས་རམས།ཡངཔ་པངམང་པའི་ཕོགས ་ལསྣ་རམ་པཿབླརོག་པའ་ོ༢།མང་ག སམས་ སྣངབཙམ་ལ་འྲུག་བས་ཁྱ་མོཡ་གླུ བོས་པ་མང་པརྨསནཔའྦའིདོ།དནས ་བཅོམ 


རེ་བ བིར ༩ ངོ ༡ ཟེ ཚོ་བ བང་བ དོ ག་ཤ 
ྔནཁེངས་ཀྱོས་པརི་ཚ་ཆིགྲསུ་བཅ་པཔོའདངག་གསུཿསོ།།གངའཇིག་ནནསམསཙམ་བྱུ་གལ་བའྲསསཀས༢འ མཐོངབ།དཚཆོགསྭུ་ཚུརབའཾསུ།གཟས་ཤང་ངདཊ 


` 


༣ 


' ཅིམདལ་འདྷིསངཅེས་བཀར་སུ་ལློ་བོན་རུནཔ་སྟངཔཉིད།།སུངཔོདཞས་ཁའི་ནོ།ཀུན་བཏགས་པ། 


ཏྲུ དེ ༥ ;¡ 'ཿ 
ཁང་ཆུཁ་སམས་དཔའ་སམས་པཔའཆནཔོལོ། 


ཡོ : 


ཧོ །ཀུན་སྤངས་པ།སྙེབས་ངང་མངོན། རླ 'དབང་ཝནཔ །པངག་གས་ན་ཐོབ་པམའྱ་རུར།དནས་ཨང་བཅོམ་ལན་འདས་ལྲ།བངྲ་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔ ༢ཆནཔོ་ 
རོ ± ¬ - ˆ <` ཆེ ± གས་ར ཏྲ བརབ་ 
ཊཱོ་གོས་ཆན་པོས་གསལ་བ་བཏབ་པ།བཅོམ་ལྡན་འདས་སྙང་པ་ཉིདེདང་།སེ་བཧང་།ཁཾ་གཞིས་པ་དང་ཁང་བཞོན་མ་མཆས་པའ་མཆན་ནད་ཏོགས་པ་ཇྷ་ལ་བུས།བདག་དྲ་བང་ཆུང 

ངུ ± 2 བར༢ེརལ་མ་་གལ་ོ་བསར་རིབ་ཆའངས་རརའལ་ར་བྲོལ 
སཾ་མས་ངཔལ་གཞན་རྣམསཀང་མཆོས་པ་ །མ་མཆོས་པྷ་ནམ་པརྟཏོག་བ་ཨེངསྭ་སྤངས་ཀྱམརངྱ་ཀཱན་མང་པ་ དྲད ཀཀ 
ཆེས་པའ་མཆན་ཉོང་བངག་ལ་བཤངད་གསལ།དནས་བཅོམ་ལྔན་ཁངས་ཀྱོས་ 


¡ འགྱུམབའི་ཆོས་ཝམས་ཅངྱཀྱ་སངཔ་ཉོངཔང་མྭོ་སེ་བ་པང་།མོ་གཉིས་པ་པང་༢ང་བཞིནམ་མ 


གོསོ་ཆན་པོ་ལ་ཁ་སང་ཅེས་བཀའ་སུལ་ཀོབློ་གོས་ཆན་པོཕའ་པོ༢་ཤོནཏུལགས་པལ་ཉོནཁ་ཡོང་ ཟུང་ཤཾག་པང་།ངས་ཁྱོད 
སེམས་དཔའསམས་དཔའཆན་བྐོྲ་གོས་ཆན་བོས།བཅོམ་ལཱམའངས་ལ་ཌཤན་ །བཅོམ་ལྔན་འངས་ 
ཌིཿཔབཞནྱེརཾ་ཆིག་སཾ།ཌོ་གོས་ཆནཔོ་ཀུན་བཏགས་པའི་ 
༢པབཞིམལ་མངོནབར་ཞནཔས་སྟེངཔ་ཉིང་དང་མོས་བདང།དཔོས་པོ་མདཔ་པང་མོ་གཉིས་པ་དང་།ང་བཞིནམངཔའ་པངོས་པརྭསཔ་ཡིནོ།ཁྲོ་གོས་ཆན་པ་དལ་མངོ་ནསྣངཔ་ཏོང་ 


ཝ་བཤདོ།།ལགསེ་བཅོམ་ལམའངས་ཤེས་གསོལ་ནས།ཁུང་ 


རྣམ་པ་བདུན་ཏའདྲེལརམཆན་ནོངྷསངཔ་ཉོངཔ་དངོས་པའེང་བཞིན་སྦོང་པཉིདདང་།སྲངཔ་སྙེང་པ་ཉིང་།མྲི་སངཔ་སྙཾངཔ་ཞོངངཔ།ཆོས་ཐམས་ཅང་བདད་མེདཔ་སྟེངཔ་ཉིད 
དང་ངན་དམ་པ་འཕགས་པའི་ཡ་ ཤས་སྣེངཔྷ་ཆན་པཞོངེང། ཅིག་ཞས་གཅག་སེང་ནང་མབདནས་ཆནཔར་མཆན་ནམངཔཉིང་གཔཞན་འིྷས་ཛསལ་ 
ཐམས་ཧངན་ངངང་སཱའོ་མཆནནིང་ཏོས་སྣེཔ།ཌཱོགྲོས་ཆནཔ་འདུས་པ་ཕནྭརྨན་དུ་བྭགོས་པཔཔ།༢བཏཱ་པེ་བའྲི་ཁུང་བརམདཔའ་པོེ།འདདང་སུའོ་མཆན་ཉིང་འཇུག་པ་མད། 
ཧཱོ་གེས་ཆན་བ་བཔག། དཐརོལ་དཔ་གྲངཀ་དཔའ་ོཆཿནཉིརགཿ ཟེབས ིརདངོས་པའམས་ཅངམཆནཉིངེ་ ཛཐ་ཞེས་བའོ།ཏྭོ་གོསྔ་རནཔ་པོས་པེའོ་ 
༧་བཞམསེངཔ་ཞིང་གཔཞ་ན། འདྲིལ །ཀོགས་ཆན པོརང་གི་ ༨བཞིམྱརོས་དངོས་བྱོ་སེ་བམངཔའྲི་པོར། ཆོས་ཞམས་ ཡངོས་བཟོརཔངྒཞིཌྱབོས་སེངཔ་ཉིད 
ཨོན་ཨཔའི་འོཆངངས་པའིརཔངཞཱིསྣཔངེཿསུ་བར།ཟློ་གོས་ཆནཔསོདེ་པའྟསང་པཉོང་གངཞན།འདྲི་ལཱ་སྭ།འཇག་ངང་བངག་གོ་དེང་བལ་བའི་ཕུངཔ་ནམས་རྒྱུ་དཔ་ཟིགས་པ་པང 
བྷུདཔཔཔ།ལེས་ཕང་འྱོཿཔ་ལས་སྐ་ཞའེའཇུ་སཱའི་ཛོཌ་ྲདེ་ཡའི ཛཔཉེཿསྲ་པའོ།།ྟོ་གོསརནབ་མོ་སངཔའྟསང ཡཉིངེགཔཞེ་ན་འདྷིལྟ་སྟཾ།ཡུངཔྷ་ནམསྔ་མ་ངེས་ལས་ཁངས་པ་ 
ཙེནམ་སངཔ་ཡན་ཀངའོོརམོ་སངཔ་སྣེངཔ་ཞཾངེཉས་བྱའོ།བློ་གྲེས་ཅེམཔོ་བརྗོདུམེདཔ་སྣཿཔ་ཉིང་གངཞན།འིལྟ་སྟེ་ ཀུན་བཏགས་བའི་ཡཇཞིནཏེདམེངཔའིྲོལཆོས་ཛ་ 


# 
་ 


° 


® ཁངཔ་མང། ལི 'ལོ་མངཔ་མ་ ཨོམཔག་ སླེངཕྩམས༦དག་ སྒོང་གོ་ངོའོརསངཡཨ་ཡཾའེཏྭཁཱ 


༄༅། །བརྗོངདཱ་མང་པའི ཁིཾསོངཔ་ཉིབརཌ 7 ་ ཞངཅས བལ ཐོ་གེསྣཅནཔོ་དོཿ དོན་ད པའཕགས་པའ་ལ་ཤས་ སཱཾངཔ་ 'ཞོང་ཆནཔོ་ པོ་གངཞཾ ནཁདི་ལྭ་ས 'སྭཾ། 
བངག་གི་སེསང་གས་འཕགས་ ས་པཚིཡ་ཤས་ཁོང འོརཔྱུ་རུངལ ཨྒོལ་བཛང་།ཉེས་པའོ་བགྲ་མགས་འམསཿངྱ་ཀིས་སྟོངྷ ས།པི་ལོར་དོནངྷམ་ པ་འཕགས་ པའིཡ་ཤུས་ 'སྣངཔ་ ཆེནཔ་ 
ཞིཔཅས་ 'བཌཾ།ཌཱཾཿ ཏྲ་བསྔ་ཅན་པ་གཅིག་གི༣ གོས་ གཅིགྷ་སང་པ་ཉོང་གཞ༔ །འདྷི་ཝྷསེ།གངན་ ཅི་མངཔ་དྲ་ནིདས་ ་སྣོངཞས །བའོ། ལ་ཧ སེ།ཏོགས་ ཉ་པོནོ་ག་ལའི་མའི་ཁངཔ་ མགང 
ཐོཔབ༩འཔཔ་ཡུག་ལ་སོགས་བམདྱ་ཏུཔ།དགུ་སོངངང་ །པག་སློངམ་ལ་སེགས་པསན་སངཔ་མ་མཆོཞས་ངས་བ ཤདེ། དནི་རངག་ག གོས་སྙོང་ཞསྤ་བ་ཨང།ཏྭོ་གོས་ཆནཔ་ 

ངཕོཿ ངཔ།ཁ་ལཔཔ་།ཡུག་ལ་ སོགས་ པའིཔྲས་ པ་ད 
པག་གུངནམོ་ལ་ཁོང་པ་འངམ། མ་ཡ ོ་གས་ཆན་པང་བནིན་རྩ་ཆས་ཝས་ཅང་ཏོརཔཔ འོ་མཆཿཉངྡ་ནཱཾ ནོགཉི་གལ་གཅིགྲ་མད།པའྲི་འོ༧་གཅིག་ང གེས །གཅིག་སྟེཛོབ་ ་ཞདཅས་ 
འོ སོས་པ ༩ངྷི་ནྣཾསངཔ་ནིངྙརམ་པ་བདྡཏྭ་བོ་ས་ ལོ་གཅིག་གི གིས གཅག་སངཔཞོར་འདནུནབ་ ིས་། 
ˆ །གནས་མ་ཏོགས་ སི ཨ་ཡ ཏའི་ཕོེམ་སྐ ཡས་ ་པ་ངང་།རང་བཞིནམངཔ། །འའངཔ་མངང་ 'ལས་འགོངས་ ལེདཛོས་པོ། ་པ་ ཤོམས་ཅདཝ་པབཞོན་ 


ཟར !ི 
མངཔ་ཞེས་བའོ།ཟབཱ་གོསཆནབྒོསང་ཅིག་མའྱི་པངྱཀོསླ་བུནམངཔ་ཕང་།གཞནཔུ་འཛུངབར་ ངབའྱ ་ཆོས་ཐམས་ཅདཿཔ་བཞིནམང་པྙས།པཁྲིཔཌེ་བས་པྲོཿཡས་ཅངནོ་ 
༢༤འཆིནམངཔ་ཞེསྤ་བའོ།ཟགོས་ཆནཔ་མོ་གཉིས་པའིམཆམཉིངགངཞ་ན།འདྐིཀ་ །ཐཾབ་མ་ ུབ་།ཉིམ་ལྟ་བུམ་།ིངབོ་པཔ་ཛཱཿདྷ་།ནག་པདཤཔ་ཁབལུ་བཱཁག་ 
གཞིས་བཏུཔ་བའྲི་མམོས་སསའཔངཔ་མ་ཡྟོ་ཌྲོ་བོས་ཆན་བོང་བཞོནདལ ་བངམུཛནལས་འངས་པལ་པཆོས་ཐམས་ཅརམི་གཉིས་པས་དཱཱ་གོསྦ་རན་བརྡའརིཨེཆན 
ཾཐ་པ་ཡའ། ༡ཡཔཔའྲ་ོ།མྱ་ངན་ལས་ལས་པ་ གངནབརན།ལ་འོ་བ་མངལ་བོ་རབ་གང་འ་ངཾན་ཡང རྱ་ཇམལས་འངས་པ་མད།པའརཆོས་ཐསསཅང་ 


ངོ € 


༩ཁོམའཔཔྱཆངན་ལས་ཚེས་པྷལ་མི་གཞོས་ཞ ས་བའོ།དབསམོ་གསཿན་སང་ཤོཔདུ་ ཧྩྱ་འཕཔམོ་གཉིས་པ་པཔ་་བཞིན་མང་པའ་མཆན 
ཞོཔལ་བོན་བྔའའོ།།ས་དའིཆ་བཅོམ་ལནའངས་ཀྱིས་ཆིགས་བཅངཔ་འདིང་གྲསང །ར་འོར་བླམོལམ་སྦ་ཛཔ་རྟག་པང་མངང་སྔབས་པ་གཏཏགཏུསངབ་ཉད་ - 
འཤངྱ་ཀཔ།ལསནྲིནམ་པཿམི་ལཛགྱོ་མ་ཁན་འངས་དཔནམ་ཁའཔང།འགོག་པ་གཉིས་པ་ནིངྱཁངས།མ་བུས་ང ིས་པས་ཏོག།ཁཕགས་པས་ཡེངམང་སངས་བརོ། ྲུ 
རྣལས་ཡངབ་ཅོམ་ལམ་ཁབསཀོས་བརནུལ་སམས་པཔའསམས་པཔའཤཔོ་གོ་གོས་ཆན་པོལ་ཁི་མངཅས་བཀའ་སུལ་ཀོོཁློ་གས་ཆནཔསངཔ་ིདཔམིིས་ཁཔཊམ་ 


= 
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ཛ། 
2 
24 


ཀུ ཀྱང་དཾས་ ཡམས ཏི་ལ་་བོ་ ཆམ་པཿཏོག་ །པརགུ་འཛབ་ བ་ ཡཱ ༣ནོ་ལཐགས་ བའྲི་ཡ་ཤས་ རྩམ པཿ་གོངཔའི་ 
༢ ཇིས ་ཕ་འྲའཁོ།་བྱསམཔ་ བརྗོངཔ ༩ 5ཿངོན་བ༢་ཉཔོ། ས་པ་མ ྱ་བའོ།།ས་བང་ 


༦༠། །གཞིས་པ་ངང་ ༢པབཞིནེ་མང་པའི་མཆར་ཉོངས ངས་རྱས་ '2༅སཅངྱ་ཏྱི་མངོསའི་ཨངྷཱ་ཡུཿཔ། རིནོ་མངྩོས་ ས་གངཔུམངངུ་སེདེ་། དདོནཌཔནོདཁོངཔྷཱ་བུང་ ཆུཿབའོ་ 
ཚགོོས་ཆན་བོམརྩོལ་ །ྡནི་སམས་ཅན་ཝམསཿངྱཀོ་བསམ་པ་བཞོནྐད་འསནལ་ངོན་ཁྔ་བུལ་པ་ མོནེ་ཏ།་ནིང་ཁོནྷ་རམ་ ཤཞ་ པའི་གཏམམ་མོ་བྲོ་གོས་ཆནཔོ་འལ་ས། 
པའ༧ཉ།སོག་ རྱ་བརཱི་དཱགས་སླ་བ་ཡོན་ཏ། ཆུའི ཁའཔངོས་པོཌ་མངོན་པ་ཞེ་ན་བས།། མངོན་པ (བཿེང་ཁལ་ མང་ཚོགས ཟཔརུནིནད།མདྩོས་བསུན་པའི་ཆོས། ཏམས་ཅང་ 
གདམ་ནིམ་ཁིན།པངསྟ་རྷ་བོ་ཚོས། ཆེནཔོ བ་ཁྱོང་ཀྱང་འོཿགྱི་ 
ཐབ་སེམས་ པཔའ་སེམས་པ་ལ ཆཿམའལོ་ པྷོ་འྫོགཾས། ཿནངས།བཅོམ་ལྔནའངས་ལ 'འསང་ 
གྲསུངས་པ་ད།ངཅོམ་། ལྔ་འདསྱ་ིས་ཁང་བཞིན་ཧ། ལར བྷ་ས་ པཿམངག་པས། 
བྔངོརང།བཅོམ་ཝམའངསཀྱོས་རིནཔ་ཆ་རནུང་ཆནཔོ། 
ཞྭ་མངཔཔགཏྲིམུག་ གོས བལ ཧས་ནོནཔ།ཡྤ་སུ 


ཅེས་ ི་ཁོོ་ ་ལྫམ་ཁསཀྱིས མངོ་བརྗོང་པ་ལས།་བཞིན་གཤགས་པའི་ཧོང 
ཝོག་མནས་། ཏྱ བཆངག་པ། ༡མཆནསུམ་པུར་ གཞས་པང་ ཕ་པ ཨངན་མཆོས་། ་པ། 
གོས་དྲིམ་ཅནྱ་ཧོས་ཡངས་བཀིས་པ་ ལྟར་ཛུཿ་ཕོངཔ།ཁམས་པཔ་སྐྱ་མཆང་ཀྱི་ ཀྱི་གསཏིས་ཡེངས་ཤིེས་བ།འཛོར་ཆགས་དང། 


རྟོག་པའི་རོམསྔཔིམ་ཅམངྱ་གཱ་པདག་པ་བནཔ།ཝིར་ཟག་པརྡ ནིབྤ་ངངྷན།བཅོམ་ཝའངས་དབཞིན་གཤགས་པའྲི་སོང་བོརླས་བ་འཕྲི་མ་སེགས་བངྱ་ཏིས་བདགངས་བ་ 
༢༥༨༦ + ས་ས ༢ ¬ 
འབྲསཀོས་འཀའ་པུལ་པཏློ་གོས་ཆན་པ་ངརིད་བཞོནགཤ གས་པཅྡ་སངལོ་བསྙན་པནོ་མླུ་ཧགས་ཉནྦྱའི་བངག་ཏླས་འཔཿམཱལས་པམ་ཡན་ ཏྭ་བཱོ་གོས་ཆྒནཔོངབཞོན་ 
གཤགས་པ་འག་བཅོམ་པ་ཡངངག་པརྫངོགས་པའིས་པྱྱ་གསྡུ་ནམས་ནི་སྣངཔ་ཉིངཔང་།ཡཛངག་པའི་མཁའངཔྱ་ས་ངན་ལས་འངས་པ་དཔམ་སས་པ་པང་མཆམམ་མངཔ་ 
པང སྩཊ་པ་མང་པ་ལ་སགས་པའི་ཚིག་གདོན་རམས་ ལཔ་བིནེ་གཤགས་པའི་སོངེཔོར་བསྟན་པརྦ་བསན སྤྱ རིས་པྱ་ནམས་བག་མང་པས་འཇིགས་པ༢འགྱུར་ 
བའི་གནསྣ་ནམ་པརྙསས་པའི་དོན་པུད་བཞིན་གཤེགས་པའ་སོང་པེའླསྤེ་བསྙན་པས།རྣམ་པརཝི' ག་པའི་གནས་སྣངབ་མེད་བའི་ཡྱེང་ཡུལ་སྟེན་ཡའའི་ལ་བློ་གྲེས་ཆན་པའ ངོ 
ˆ ༥༤༥༤ ཆེན་པ་པའོཿ རརྔ སཁནནི་འཇིམ་པའི་ཇུལ་ཀྱི་ཕུངཔ་ 
གཉིག་ལས།ལ །པ་དཔ་འཟེ་དང།ལག་ཟུངས་དཔ་ཆུང་།སྲང་ཡུདང་ཞནཏནྡལནཔལས་སྨོང་རྣམ་བལྣ་ཚོགས་ཏེདོཁཱ་གྲོས་ཆེན་པོ་དབཞིན་དུད་བཞིནག ཤགས་པརྣམེས་ཀྱང་ཆོས་ 


།ལ་བདག་མངང་ རྣཊ'པཿ་རྟོག' པའི་མཚནཞིང་ཐམས་ཅངྱ་ནམ་ 'པ༧་ལོག་ཿ པར་ནེང་ཤཾས་བ་པང་ཁབས་ལ་མཁས་ 'པར་ཝནཁྷ་ནམ། པ་སྣ' ཆོགསྱ་ཀ ཀ༥།པབཞིནག་ 
སྔ ༣།ཁྲན་བཞིནངྡ་ཚིག་དང།ཡོ་ མོ་བྷཾརམ་གྲ གཡསྣ་ནམ་ ཕྭ་སྣ་ཆགསཀ ཀྲོས ནཁོརྟལཿརའིོ་ འིོརློགེས་ 3: 
རང་མོ་འཾཾརོ།བློ་གེས་ ཆེན་པོར་ལུར།ད་བཞིན་ག ཤགས 'པརྣམསརྡཾམུ་སྙ 'སྣགས་འཕག་ངྭསཱ་བ་ལ་མངོ 
ཕཿ་ཞན་པྭ་དསྲས་དཔབའི་ འི་ཕོར།པབཞིན་ག ཤིགས་པ ཡའི སྒོངཕོ་ པོ་བསཔས་དའཞིན་གཤགས་བཅིཧོང་པྷསེ་ ནཾ མ་ཡོནཔའ་ འབགཔ བ་ཅོག་ པའི་བ 
ཅུ བའ་ཁསས་ བཅན་ངགྲ་རོ རྣམ་ པལ་ཝའཿཔ་ གསུམ་ཀྱཾཿ དཡུལ་ ཡ་ གཞས་ ་པའི་བས མ་ ཕ་དཔལ་ནཞཔ་རྱུ་ ལ་ ཡང་འག་པར་ པོས་བ པའི་བངྒ་རུབ་ རུམངོན 
པ་འ ཆངརྨ་འམཆི་ ལྟརའབུངན ཞུས། '་ས་ཆནདན་ུད་ཞིན་གཤེགས་པ་ འྲག་བཅམ་པ་ཡང་པག་པརྫངོགས་པའུ་སྲ་སྤྱ་ཏས་ནམས རངུཞིན་གཤིགས་ པའི 
བྭ་སྙེརའཿམཛཔ།རྣལ་ གསན ནོརཱེ་སཱགས་བང་ གླ་བ ངས་པ་མ་ཡོན།གླ་གྲ གས་ཆནལོར་ལ་ བསྔ་ནྭས་སགས་བངྱ་ཀི་ོ་བ་རམ་བརརོག་པའིཔརེདབཞུནེ་ 
གཤགས་པའྭི་སཱང་ ཐངཔེ་བངག་མང་པའི། ཙེ་བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་རས ཟས ་གསུངས།གང་ཟག་རུནད་བཅུ་བང པོ་དཔརབཞིནྭནངང 


༄༅། 
ཡའི སཱོང པྲེ ༢་བྟསན་པ་ཁམ་ཁལག་ མཔཔརབསྭནཔསཀང་ཱཧཾ༔ 
༠ གས་ཕའི༥ འི་ཧོང་པོ་བྲསན། ཕམུ་སྙགས་ཏ པརྱཀྱ་བངག ཀཔྱུས་འའིབྷསནཔ་ 


རུལ་དག་དཔ།།གཙོ་བོ་དབང་པྲ་ལུད་པ་དག།སམས་ཙམ་པ་ལྷ་རམ་པཿབཏགས།།དནསྲ་བཏ་མུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཿ་ནབྱོ་ཚོ་གོས་ཆནབེས་མ་ལོས་པའྩོས་བོའི་ཆོགས་ 
ལ་བྟཝས་ནས།ཡཔབཆོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསེལ་བ་བཏབ་པ།བཅེམ་ལྡནའངས་ཇི་ལརའང་རུའསམས་དཔའསམས་དཔའཿཆནཔྱོནམས།དལ་འཇོཌཿེརསཔོའིནིལ་འཛོར་ཅནདུ 
འགུའའྭོནལ་འཐརམངོན་པཿྡོ གས་པ་འདག་ལ་བ༨ཤཔདགསེཝ།འཅོམ་ལྡན་འསྲ་ཏིས་བཀའ་སུལ་པའོ་གྲོས་ཆནཔ་ཆོས་བཞི་དཔྲ་ལན་པའྲ་བངྲ་རུཌ་སེམས་དཔའ་སེམསངཔའ་ 

ཉུ མཁྲི་ནམསྣ་ནལ་འོར་ན་པའྟིརལ་འྱོམཿམངུ་གུརོ་ ཛ །བི་གངཞེན།འདི་ལྟ་སྭ།ང་ག་སམསྟ་ནམ་པརྒག་ | ཤེ 
སྡེངབངང་།ཛཾའལ་བྱ་དངོས་པ་བྲསས་པེ་མེད་ཕརྟར་གེས་ལ ད་།འཕགས་པས་སེའངགོ་ཡེ་ཤས་ཁོངདྱུ་པུཔཔར མོས་པ་ཡནོཏྭོ་གོས་ཆནཔ་ཆས་བཞི་པོ་འདིདག་དྲ་ལན 
པའི་ཁདམུལ་སམས་དཔའ་ས་མས་དཔའ་རན་བེདམསྣནལ་འབ་ན་བའནལ་འཛོརནུ་ོགས་ཆནམད་པཇིརནཁུཁ་སམས་དཔའས་མས་རཔའཆནཔས། 
3 £ མ་པ་ལ་མཁས་པ་ཡཆེཞན།ལྭཱོ་སེ།་པ་ཁམས་གསུམ་པ་འདནོརངག་སམས་ཏོམ་སེ་ཁདག་པ་བངག་གོང་བལ་བ།གསོ་བངཔ།བླངབ་པང་ངོརབདངྲབལ་བ༽ 

ཝོག་མ་མངཔ་འིཧ་སྤྲེས་ཕའགེནས་ངནལནྱི་བག་མླགས་ལམངོནཔམཞནཔས་བསྒོས་པ།ཁམས་གསུམ་ངོ་གཟུགསྐ་རྣམ་པྭས་ཆོགས་ལ་ཉའརྣསངཔས་འབྲེལ་པ་ལུས་བརལྲེད་ 


⁄༽ 
༩ 


ཌཱ 


༦༄༅། །སྒདངཔ་།གནས་དང་།འགྲེ་བྱ་ནམ་པཿཏོག་པའྡིརསུ་སངབརྫསངོཞས་འབཏུ་ཏོགས་ཏྭ་ཏློ་གོས་ཆན་པ་པྟལ་ནབུངྒ་རཱ་བ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཉནཔརཔགོ་སམས་ 
སྣང་བརྣམ་པམ, མ་པ་ལ་མཁས་པ་ཡསྟོོ་གོས་ཆནཔཇོ་ལཱམནྲའངྒ་དུལ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་བྕོས་བ་པ་།གནས་ལ་དང་འཇིག་པའྟལྟ་ཁྷ་ནམ་ལཿ་སངས་པ་ཡོནཞ་ན། 

` ཊྲ 335 <¬ ༩ ` ལར ༩ སམ རེའ་་ ཀེ་ ༡ རང རཿ 
འཕྟཝ་སྙ།པངས་པོཿམས་ཅངན་ ་མ་འཔྡར་ཁམྱ་ཧོ་གཟུགས་སྐ་བཔང་ཁང་འཿབདག་དཔ་གཞནཔཔགཉིས་ཀ་མངཔའལརེམོ་སཾ་ས་ཁང་གསམས་སྣཇའཙམྱ་ཆོ་ཇས་འང་པ་ཕང། 


# ཤཾཚོ༧ྱ་པཾས་པོ་མངཔརམ ངིབས།རྣམ་པཿ ཤེས་པར མས་ལྲངགཱ་པ་མངལ་པ་།རྱན་ནམས་ཀཿཛང་བོབང། སུངས་བ་མངབརམཤོངབས།ཁམས་གསུམ་རྣམ་པཇཧོག་པྲ་ 
 རྐེན་ལསྤ་བང་བརམོང་བས་ཝོརང་གི་ཆོས་ཟམས་ཅངམ་ད མགྲས་ཤེང་།༢པབཞིན་མང་པྲ་དསུམཐོང་བའོ་ཐོར། ` སྙ་བའྟོལ་བྱ་ནམ་པལ་ལོགྲ་ནས་སྒྱམ་ལ་སེགས་པའ་ཆོས་ 


ཅོརངའནིན་ྲས་ཏོགས་ལས་མྭ་སེབའིཆོས་ལ་བཟོར་པ་རགཏུ་འོབྷས།ས་བྱ་མཔ་ལ་གནས་ནས།བས་པང་ཡིངཔ་ཨངཿ་ནམ་བརཤེས་པ་པ་ཆོས་ལ་དསརཔབཞིན་དཔའཕག ་ 
མངཔ་གཉིས་རྟོག་པ་ཝབཏྱུ་གུར་པས། ཁོ་་འ་ག་པོ་ལའགུ་སེ་ནལྣ། 


ཆན་པ་ཡོངྱཀྲི་ལུས་ཞས་ང་བ་ནི།ཡོངལ གས་པ་མངཅིང་མྱསོགས་པ༣འགྲོ་བའྲ་ོའི། ཡངྱྲི་ལུས་ཞསྭ་བྷཾསཁྷོ་གོས་ཆམཔ་འབྟེལ་སྟ།ཡིངྐན་རོདང་རོ་གས་པ་དང་།འབབ་ཆུངཔ། 


ཤོངལ་སེགས་པ་ལ་ཐོགས་པ་མངཔར་པབག་ཚང་བྱཔསཛངདམཿསེནམཐོང་བ་རང་མེས་པའི་ཡུཌ་ཇསུ་པནཞིང་ཁང་གི་སམསྤཀློ་དམམཆངཔའི་ལུས་ཐོགས་པ་མངཔའི་འགོསཀོ་ 
འཛུགོ།ཁྭོ་སོས་ཆནལར་བནིན་པུཡའེ་ཉིཤུསས་ཀང་ཐོབ་མ་ཐགཏུ་སྒུ་མ་པཿའང་བའི་ཏོངཔལཚཤྱ་སྣེབས་དང་དབངདང།མངོན་པ༢ཤེས་བ་པ།ཡི་ཤས་ངང་།མཚནངོ་མ་ཏོག་ 
ཧེ པས དའངི་་་ར་གེིེ སཔྨྣྨཔྣཁ༩༼ རི་ག 
ར་པ།འཕགས་ལའིའགསནཅག་ཆེས་པ།གོ་བལ་ཝགས་པམདབལམནྱ་་ོས་པམ་ཅ་སུལ་ཇས་་ཞང་སམས་ཅམ་ཡྲས་བོན་པརབབའི་ོར། ཡའ 
འཛུག་ས།ངྷལ་རནྭའོ་གེསྔ་ཆན་བྲ་བརྱ་རཱུབ་སེམས་དཔའ་ སམས་པཔའ་ཆེནཔ་ས་བདང་།གནས་པ་པང་།འཇིག་ ཕཔའྟི་ལཱ་བྷ་རམ་བརྭསས་པ་མྒ།ློ་གེས་ཆནཔ་ང་ལ་ 
ཇིལ བརྱ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པ་པོ་ ལོལ་གྱི་དངེས་པེ་ཛཛསོ་པེམང་པམཏོག་པ་ལ་མཁས་ པ་ཡོནཞན་བློ་གས་ཆན་པ་འདྣིལ་སྙེ།ངས་བཟམས་ 
ཀ་ཤི ཿ སལ་ =# = / ཧཾ ཏཾ 
ཅཔྙནྭ་ལཱགྱ་ཅུ་པང་ །རྨི་ལམ་པངྭ ་བཤངའཛཛེས་པ་ལྟ་བུའ།།དངས་པཿ ཐམས་ཅངྒནཾ་ཐོག་མམང་པའྡདྲསྱ་ཀྱི་སོས་པའ་གནས། ་ངན་ལན་ཙོ་ནཾམ་པཿ་ཏོག་པའོ་བག་ཆགསྡ་རམ་ 
པྭ་སྔ་ཆོགས་ལ་མངོན་པ་ཞེན་པའོ༔ ༡ལས་འྱ་བུང་བ་ལོནེཏ།ལང་བཞིནམང་པའོ་ཞེས་ཡངངག་པཿམཁོ་ནས།འཕགས་པ་སེ་སངགོ་ཡེ་ཤསྱ་ཀིས་རྟོགས་པའི་ཡུལ་ལམངོ 
བརྩམསོ།ཟོ་གོས་ཆན་པཆོས་འདོ་བེཞོ་བེངལནཔའ་ཟང་ཆུབ་སམས་པཔའ་སམས་པཔའཅེནཔནྡོརལ་འྱབོཿཉན་པོ་རྫིལ་འོརཅན་ཡོམོཁློ་གོས་ཆནཔ་ངལ་ཁྱཾངིས་ 


༄༅། བོན་པརྱ་བུས་ཤིག།དནས་ ་མང་བཅོམ་ལཝན་འངས་ ་ལ་བངྒ་རུབ་སམས 'དབའ་སམས ངཔའ་ཆནཔ་ གློ གས་ཆན་པས་གསེལ་བཏབ་པ།བཅོམ་ལན་ལུབས་ 
ཅོ ངང་རྱན་ཆྫོས་ ་མཆན་ཉིངེ་ཏོགས་ ་ལ་ གང་གོས་ བདག་ བྭ་བྲ་ཀུབ་ ིོ ¡[འད ་ལཆིས་ ངམ ལཆོས་ རྟ བའྣཾསཔ་ ་པཿ་ཏོག་ ་ཡ་རང་བྲལ་ 'ཞང་ བོས 
བོ་འམས། ་ཅང་རམསྦྱ་བྲོས་དང་།ཆིག་ གྲུ་རརྭས་ བླ་ནམ་པར་ཏོ རྟོག པརའགུར་བའི་ཆོས 'ཏམས་ཅང་ཀྱི་བཱརང་། རྐྱན་རྩིས་: ་མཆནཞང་བངག་ལ་ བཤས ཛམ 'རྨནའང་༽ 


ཤེ བཀའ་སུལ། ་ལབ་གྲེས་ཆནཔ་ཆས་ཐོསས་ཅཔཀི་ ཀི་ཉེན་ཅིཔའྲའེལ་བརའབུང་འའི། ཁི་མཆནནོངེ་རམ་ པ་གཉིས་ །ཏཾ།འདལེརྦ་པའིདང་ནང་གིའེ། ལ།།བློ་གྲེས མཔ་དལ་ཝི། ཤི 


ཏན་ ཅིཔའབིལ་ ཁརྡ་འྱབུཁབྲཞིའཇིམ 3 གོངའུཔཔ།ལག་ཐུ་ བྲས ངཔ་འཁོརཡོང་སྲར་ ཐུདཔཆུང་། །མའ འི་ནན་ཏན་ལ་སེགས་ 'པའི་ ཅན་རྣམས ཀྱིན ཟབ མཁྩོབཔོ་ 


ཌྷ་གྲེས་ཆན་པ་ཇོ ལྟཾཿའརིམ་པའ་གོཿ འགེངཧུལས་ཛམ་ འབྱུང་བ ང་བཞིནེད། ཐགས་ལས་སྙམས་ 'དུཔཔ།ཅི་ རཾ ཁལསར་ལྡ་ངང་ ས་ བམས ཆ་གུ་ད་སྲུབ་མ་ལ་ སགས་པ ་བ་ 
ཁ་པ ཨཿ འབུང་བརི་མའོཌ གོས་ཆནཔ་ངོའོཏནར ང་འབྲལ་བམ སམ་ སཱམ་ ཀོག་པ ལོ་མ 'ཐཾརྨ༣འབུངབའེ།བློ་ ཁ།ཌློགི་ས་མནང་ དལནང་གི། ཏན་ཅིང་ 
ཟྦལ། བརའྱབུཌ་བནོ་འདྲིལ་སཾ་མ་ག་ བ ༣དཔྲསེདཔ། ངང་།ཁལས་པཔ་ཆོས་ཁདིཔག་ལ་སེགས་པན། ཤིཏན་ཅིང་འྭལ་ལོ་ང ་པརའབུང་བ་ཞསྤ་བ་ བའཾ་སོང་འཡོབོ། །ཌོ་གོས་ ཅམའ་ཚདདག་ལ་ 


÷ 


སྙེས་པའི་ཕུང་པེ་ཕང།།ཁམས་ངང་ ` ཿ + དཔུགྱ་ཀང་ཏནཅིཔའའིལ། བརབུབ་ཞེས་བ བ་ ལལ ་ལས་བིསཔ༔ རྣམསྱས་ བཏགསྭ།ཟོ་ 
ལོསྣ་ཆནཔའོ་ལྲ་རུནྡནིམ་པ ་སྟ།འདྟལྟ་པའབྱུང་འཕའགྱུམ་ དང་།འལ་པྱའྱིས་པཔ།མཆིནཉརྱིཀྫི་ཟ་དང་།ཟད་པའྱི་གཱ་པ་།སྣངབར་ ཐེརབའྱིར དཔོས་ ལའུ པཔ 
གོས་ཆནལའ འྱུརའམའྱབ་ ` རམས ལེ $ (སུ ཐིས ་ 'བོནལ་སེགས པའྱི ང གས 
ཟེ འབའ ོ་ཟེས༣་ ཅམ་པ་མཚམནརྩེ་ རུ ནིམ ཐག་ཏུ་ཅལཔའ་མེཆནོའདེཔང་འབྲེལ་ པ་སུངོ་ །གཱོགེས་ཆེན་པ་བད་པའྱོརུ་ ནདེབ་པབོར་གཏོགས་ པདྲིུ་བའངད་འཁེར 
ལེས་ འའཌ་གྲོ་ི །པ་བཞོས།ཏོ་གོས་ ཟིར ཆམ་པལ་ཏོག་ བཅིངས ལོ བེ་སྐས་ ནས་འ གཡུས ལ་སོགས་པ་ལ་མཿམ་བཞོནོ 
ྲྲ་ འཿནནམ་བཕྔ་འོག་པའིདས་ནྣ་ནམ་པརསི་ཏོག་ པའཾབངས་བའྱབུངའའ་ ཁྱའི རེ་མུྦ་ཁམ་་པ་བབ།གན ནྭཆྫོགས་ཆན་བྲའོས་པས་སེའྩོས་འོནམ་ 
ཀྱོས་ང་གོ་སེམསཿ མགས 'པས་བཏ་གས ་པྭས་ཉས 'འཛུག་པསཀངམ་ ཅི ཆིག་ རྫི ་ ཆངབོགའ་ ཉིག ་ 


རྒྱ་འིམཆམཊངེངུམགྱུ གུམཔའོར་བྲཐ་ངང་ །བྱངཔའྲི འ་བགྲ་༡ང་མངཔཿའྭགཔོ། །རྷས་མེེ་བོས་ 'འཇུག་པས་ 'བུཿནན་མཆན་ཏིདྦཱམ་རདཔའི་བདག་ཉི་ ཞིར་པས།ྤྱ་ཧོས་ འཇུག ཛར 


\ 
་ 


པཿ ཁར ཙའ རིར་རལ གོསཆནཔེ་ 
; ོ་༧་མལ་ས་འརིའཛམ་ ་པས་འྲབལ་པའྭ་རུལ་ཡངམ་ར།ློཐ ཡེ 
རརཐི་ པཛེ་མལ་ར་ཁ་ར་༤རར་༡༨ོ་ཐར་ཁ་མརལ་འ་མ ག་པ་པྲ་ནམསྱ༡༢མེ་བས་འཇུག ར་ཚ 
99ྱ། །འབྱུང་སཱ།བློ་གྲེས་ཆན་པེ་ བུམ་སྨྱས་པམ་ཕ་ཞས་བངགས་པ་ དྲ ླ་ བྲེ སེངཔའི་ཤོ༣རིམྱ་བོས་ཁཛངག་པརྱོས་སྟངྷོ་གེས་ཆན་པ་ཀུན་བཏགས རེ 
ི ༤༥༤ 335 ཀར །པའྩཧན་ལ་སེགས་པས་སྙང་པརྲབ་བ་པཔ།སྱང་ ༦ < £ སོ ༥ཡངོས་སློད་ཅན་ཡིནཔའལ༢།མངང་། 
ཧྱ་པང་།མོགས་པ་པ་།རྲམ་ལག་པ་ར་ །བདག་པོའྱ་རཆེ། རྫ ་ཨྟོ་སེའོ།ཁོ་གེས་ཆན་པོལང་གོ སྤམས་སྣངབའལུ༔ ་ང་ལོངས་སྣ ˆ 
བནིན་ལ་མངོ་པའ ༨ཡའིམཚནཏངཏཱ་པོརཾ།ཌིམྱ་བོས་སམིག་ཆརམ ཊས་གཞན་དུན་མཔགི་སམས་ངབའྲནན་པར་ཏོག་པན། ནམ་པར་བཏ་གས། ངེ 
༥ :ཞནའཿ ཟླ ར་ས ཤོབ པས སས །་མ་ས་ \ ༢ 5 སུར ༥པལ་བདང་བལ་བར་ 
ོམཿཿིརྦཛ ཕོམངཔའྲི་ཧོས།མྱ་ཆོས་སམ་ཅིག་ཆལམང ༨ །བའིམཆནཉབརམ་པ་འམགྷ་མརངྦཱ་ལཾ་བང་ སེ 
༈ ,སཱ༩ཾཨཆནཏངུ་ཚཕྦ་ཙོ་རྲོངས་ ` ལྟ་བས་མཁྱོངཀྱོས་གྱད།རྱན་དོང་དང་པ་དཔ་ལྱེ་ ན་ ཤཿ ཞོང་འགག་པརའྲགར་ཡིནོ། སའཇིག་ཧེནལ་འབིལ 
རེ ཁོ།འོ་གོས་ཆེན་པོའ་ ཟླ ྟ་བས་ནུཿ ི ༤. ¬ མས་ཁོ་ནནྙཾསཱ་ཞོང་འགག་པརའྱརཡི ར་འཇིག ནལ་འབེ 
རྣིམ་པརཤས་པའབུངོ།ལློ་ རནསནིསྣ།་བཟར་ཅིང་འགག་པདབཏགས་བརྱོོནྟར རཾ 
ཡར ་་་༣ེེལ་བ་ བ་ལ ་ས་®$ ༧ བམངཔཿང་འགག་པ་མད། 'ཀ ཏེ་རོང་བད་འ ངགསུམ་དག་ནྣསངབའལ་ རྔནནམཱ་ 
༢ལུ་འིཿཿང །ཞིཕ་གུལཡཱ ནནམསྐ་ཀིས།ས 'པཿབ།།བགྲ་རགསྦ་ནམསྱཀཀོསྣ་མོབས་བས་སམས།སངགས༔ = དོ་ར 
ཌཱ །པལ་འིསྐང་ཿས་ངྷསཱཁ ཁྲཾསཾ'པཧྭ ¬ །། མོ་བཟ་མ་ཏོག་མེཤམ་བུང།།གངམའངྲས་བས་མཉོང་ 
བ་ན་རྣམ་པ༣་བླཟོག་པ༣་མྲི་བྷ་སྭཾཏཱ རྱ ལོ་ཆེ རརར ་བམེད།གངཡངའགག་པརམོ་འགུརཏི།ནམ་ཁ ལོ 
ཨོངཔཔམང་ལསཀཔ།ཆསྣ་ནམས་འྱབངབ་མངཔའོ།མྱ་དུངྱ མས་ས `; 


' 


༩ 


བ་རི་ཚ་གཟུངདཔའཛིན་པ་ཡང་།ཞོ་པབར་མཐོངབསྔ་འོརྦལགསས་མངབསྐྱང་པརྦབ་བམད།ྱན་ནམས་དག་ནོ་གངདག་ཡཔ།གཔཏུང་གངཿ་འང་ཨངབ་མིན།སྒེང་པ་པག་ང་བངོངཔ་ཡོམད་ 
༤ $ རཔ བ་རེ བ་རི: 
ཉས་ཡངབཅོམ་ལྡམཁངས་ལྲ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔྱོའི་གོས་ཆནངས་འདྨ་མངཅས་གསེལ་ ཏོ།བཅོམ་ཝལནངས་ཆིག་གྲི་ནམ་པརཧོག་པའཾ་མཆན་ཤང་ང པམ 
བཾ་ཟག་པཤོནེ་ཁྟཏོགས་པ་གང་གིས།བདག་དྲ་བང་རུབ་སེམས་པཔའསམས་དཔའཅེཤ་བོ་གཞན་ནམས་བོངཔ་དཔ་བྔོདམ་མཆིས་པའ་ངོན་གཉིས་ཏོགས་བར་ཁེངརླུ་དུངནས། 
རྨརང་ཆཱནམེང་པ་ཡངངག་པངོགས་པའྲི་བྲང་ཀུབ་ ཏུ་མངོནཔརས་པྱ་རས་ཏ་སམས་ཅན་ཞམས་ཅདྱ་ོབ རྫོཔབཔཔ།བངདུམ་མཆིས་པའདྡོན་གཉིསྤ་ཀྲས་ཏོགས་པ་ནམ་པར 
༧ = = ༤2 ¬ = ¬ པཔ ༨ <` 
ངའརའྱགུཔབྲ་ཚིག་གསྣ་ནམ་ངརཏོག་པོའོམ ཆན་ཉེངྱེཉི་སོང་པོ་ཞིས་བྱ་སོ་འའ་ཆོསྦ་ཀི་གཞུང་འ ཅོམ་ལམའཔསྱ་ཀོས་བདག་ལ་བཤང་གསོའ།བཅོམ་ལམའདྲཀི 
` - ངོ ༢༣ རོ ༢རཁེའ་ལ བ་རེ ང་འདི པཔ 
བཀའ (ལ་པྟཾརྲོ་གསྱ་ཆམཔའྲརྦ་ལོཌ་ཤིནཏཱལ་གས་པཞོམལ་ཡོངེལ་བུཿཤོག་ད་པས་ཁྱོངལ་བཤད།འཅོམ་ལྡནཁངས་ལྟ་གསཞས་ གསེན རུངསམས་ཛ་ཛང་ཆས་ 
དཔའ་ཆན་ཕྱོ་བྷོ་གསྡ་རན་པོ་བཅོམ་ལམའངས་ལ་ཕོར་ཞནཀོ།བཅོམ་ཝམ༧སཀ དེ་ལ་འ་སངཅས་བཀའ་སུལ་ཀྐོབྷོ་བོསྔ་ཆནཔ་ཆིག་གིསྐེ་ནམ་པར་དོག་པའམཆཉདྡ་རམ་པ་ 
རཾཿབཌོ༨2=ི 2 སྒར ས་ལ ༡༤ མག འ་ཡོ ར་རོ ཁོ 
བཞི་ཡར་ཁདྨལཾ༣མཿནིརྩ་ཀྷ་ཚོ་ག་པཔྨ་མོལམྤོ་བི་ཆོག་པང།གནས་པན་ལེན་ལ་མངོནཔ་ཞན་པའྲ་ཚོག་དང་ཁོག་མམང་པའོདྲེསྤཀི་རམ་བརོག་བའི་ཆོགྟབོ་གྲེས་ཆནཔ་ད་ལ་མཆན་ 


༄༅། །ཏྱ་ཀ་ཆོགྷ་ནིརང་གླ་ནམ་པརྟརོག་པའོ་གཟུགས་ལ།མཆན་མ་རམངོན་པར་ཞེན་པ་ལས་ ངཱ ཀབོ་གོས་ཆན་པྷ་ན་ལམྱ་ཟ་ཆིག་ནྷཾསཾནྱ་མང་བའྲི་ཡུལ་ཇྔ་སྤུ་རས་པ་དཔ་ཏོག་ 


པི མཚ ༨ པའ ༥ ༩ >= ༧ རབ ་ཡགརང་བ་ཤགག,ར་༤ །བོ་གྲེཆེན་པེ་བོགམ་མང་པའི་ 
པའོ་ཡུལ་མང་ཁ་ལས་འབུངོ་།ཡང་དོ་གོས་ཆནཔོ་གནས་ངན་ལན་རླཾ་ནམ་བར་ཏོག་ བའྲ་ཆོ་གྲ་མེསནྲགསྲ་བས་བའ་ལས་ རིསུ་པྲན་པ་ ་ས་ འུང།ྫོ་གས ཅན་པེ་ཐོག་ཡ་མང་པའ 


རུས་ནསྐ།རམ་བརྟ་ཐོག་པཆོགྲ་ནྔ་འོག་མ་མང་པའྡདྲུས་ཀྱོ་སོས་པ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པའི་གནས་ངན་ལནྱ་བའང་གོས་བོན་ལས་འབུངས།འདིནོ་ཆོགས་ཆནཔ་ཆོ་གྲ་ནམ་པར་ 
ག་བཏྲོམ ཏངྷ་རམ་པ་བཞིའོ།།ཞེས་གང་བྔངརཔ་ར་ ལྲ་འཆེབཤངཔའོ།དྭནས་ཡངའ་ཅོམ་ལྔམཁུངས་ལྲ་བང་ ཆུབསམས་དཔའསམས་བབའ་ཆེན་པྱོ་བྲོགོས་ཆནཔས། 


 རདཉྦའུ་ཐོར་གསེཁ་ཁ་བཏའ་པ།བཅོམ་ལྔའབས་དྲད ང་མཔཁཆཅོམ་ཝ་འདས་ཀོས་མྔོརམསྤ་ཀི་ཆོག་ནམ་འ ༢རིག་པ་ཉྟོག་པ་གངུ་ལས་ཇྷིཡརགང་གོས་འུང་ 


དྲན ྲྲནསྲནནྲོྲན་པ༥༥༨༥༥ ངང །པ་ཚོག་འབུང་བནིམགོ་པང་། བང 
པང་སྣ་བཔ་།མགུལ་དང།པཀམངང་།མཆུཔང། ལ་པང། རྣམས་འདུས་པ་ལས་འུང།་བོས་ཆེནངས་གསོལ་བཁཅོམ་ལུན་ཁསྔ་ནམ་པ་ཤོག་པ་དཚིག་བྲུལ་དདདམ།འོནཏ་ 
ཅིག་གམ་ཅི་ལགས།བཅོམ་ལན་འཕྲས་ཀིས་བཀའ་སུལ་བྷབོ་གོསྦ་རནཔོ་ཆོག་གངྒ་ནམ་པརཏོག་བ་དང་ཁ་ངངཔ་འ་མ་ཡོན།གཅིག་པ་ཡངམ་མོནོ།དཅའོ་པོརི་ཞིན།འབྟིཌ་སདའ 


\ 


ྒྱ་ལས་བུངའའ་མཆནཏངེ་ོ་ཐརག་གྲོ་རམ་ལཔཏོག་པའྱབང།་གས་ཆེན་པ་རི་མག་འབི་ུསཔཿནོགཔ་དངབདཔབཞིག་ཡེནོ་ཝམ་པརྟ་ཏགཔའིམལས་བུང་བམ་ 
ིནཔཿའུར།དྷསེ་གཅོག་པ་ཞོག་ཡོནེནན་ཆོག་དདོན་གསལ་བརྡ་པང་པརམངམ་ཁྲེ་གུརནད་ནྲོ་ངོབ་ད་བསན་ཐ་པངཔ་འཇམ་ཡོནེ།གཅོག་པ་ཡངམ་ཡོནོ།ཡངྱའོ་བཱས་ཆན་བས་ 
གསེལ་པ།འཅོམ་ལནའབས་ཚོག་ཆོང་ངོན་ངམ་པ་ལགས་སམ།ཁོན་ཏ་ཚིག་གས་གང་བངོང་བརབྱརོ་བ་དདོནངམ་པ་ལགས་སམ་ཅོ་ལགས།བཅོམ་ལྔན་ཁབསྤ་ཀོས་བཀའ་སུལ་བདོ་ 
རས་ཆན་པཆིགྱ་ཀང་དོནངམ་པ་མ་ཡནོ། ཚིག་གས་གང་བཇོང་བར་བ་བ་རམངདོན་ངམ་པ་མ་ཨོནཏིད་མིའོ་ཡོར་ཞེན། བཛྷིལྷ་སེ།ལགས་པའིཡ་ཤེས་ངོནངམ་པའོ་བརན་པ་ 
གྔེང་པ་བས།དོན་ངམ་པ་ལ་འཇུག་པའྲ་ལོརེ་ཆོག་ནངྒན་དོན་ ་ ངམ་པ་མ་ཡོནྟོ།ཟློ་གོས་ཆེན་པ་དན་ངམ་པ་ནོལཕག ས་བས་བང་གོས་རིག་པའོ་ཡ་ཤསྤ་ཉོས་ཏོགས་པར ༨ 
བབ་ཨནེཏྭ་ཆོག་གྷི་ནམ་པརཏོག་པརྟོཌསྫོངཡུལ་མ་ཡོ་ནོ།་བསྡ་སས་ནམ་བརྟ་ཏོག་བན་དོནངམ་པ་བངངཔར་མྔོ་འངྟོ།ློ་གོས་ཆན་པོ་ཆིགནསེཉ་ནས་འཇིག་ཅིང་མོ་བྟར་ 
བ རྭ ཅ་ར་པྲ་ཉན་ལས་རུང་བལོ།བློ་ཟྲོས་ཆུན་ཁོ་གང་ཕན་ཆུན་བོ་རུ་བང་བན་ཁྭུ་བང་བ་དན་དོནདམ་པ་བཏོང་བརམོ་ངོཌློཊཱསཿ ཡུ བངག་ངང་གཞནྱ་བ་མཆན་ 
ཉཿམངཔའྱོ་འོའཆིགནམཆན་ཤོངེབོང་པརྲངོ།།བོ་གྲོས་རར་བ་གེཞན་ཡངཔང་གི་བམས་སྣང་བ་ཙམྱ་བཆསུ་ཁྭབངབོ་དང་།བོ་རོལྱ་བོ་དངས་བྷོ་ནམ་པ་ཐ་དང་བྱ་ས་ 


༢ ༦9 


ཆགསྱ་ཉི་མཆན་ཉངམད་བསྣ་ནམ་པར་ཏོག་པནདནདམ་པ་ལ་ལ་རོག།ར་བས་ནྭ་བོགས་ཆན་པེ་འ་ཉིསཆགྲ་ནམ་པྷས་ཆོགསཀནམ་པརྟཏོག་པ་དཔྲབལ་བ 
བོ་ཡལ་འྙིསངཅས་བྷས། བངོས་པ་ཀུནྱ་བི་རང་བཞོན་མད།། ཆིགྱ་ཀུངད་བཞིན་མད་སྙ།སྟེངཔ་ཉཾངེདམ་སྟངཉིངེདོ།ཌྱས་ 'བས་མ་མཐོངནམ་པ རྱྱག།ངོས་བོཏམས་ 
་ྩོ་ཚོགྱ་ཉུང་བཏགས་པ་ས།དདེ་ཡང་མངང་མ་ཡནོ།།ཟངཔ་རམ་སྨལ་ཁྲངབར།།ཡྲུ་བཏག་བརྦབས་པན།མ་ལ་བོརླམཱ་ངའ་འཛའ་མ་བཀང་རཱང 

བྲོགས་པཔོས་བོནཔ།ད་བཞིནངས་ཀྱང་ཆོསྨ་རམསྤ་ཀོ།མཆནཉདེ་ 


ཅངརང་བཞིན་མང་།།མོ། 


' རྱྱལ་པོ་ཆངངཔེན་པག།འཇོམ་པའིརོ་བྲགས་སྣ་ཆོག སྦ་འོས།།བྲུ་ནམས་འང་བྱཅར་བླ་འགཅོང་།དཉས་རིང 
བཅོམ་ཝཱན་འབས་ལྲ་བངྨ་རུབ་སེམས་དབའ་སམས་བཔའ་ 


ས་གས འགང་ཆོང་་ ་ག་མཐའ།ངྲུ་ནམས་ལ་ནོ་ངས་འཤོ།དནས་ཡང་ 
༡་ཟློ་རས་ཆནཔ་འདྟགཔཅས་གསེལ་ཏོ།་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆས་ཁམས་ཅང་ཊ་ེང་ག་སམས་སྣངབའིསོ་ཏོགས་པ།རམ་པརྡཔ་བའོམནཊིདམཆིས་པ་དང། 
ལ་མཆོ་ས་པ་པང་།གཅིག་པཔང་།འ་དང་པ་པང།གཉོས་ཀ་བང་།གཉིས་ཀ་མ་ལགས་བ་པང་ །མཆིས་པ་ཡངམ་ལགས་མ་མོརས་བ་ཡངམ་ལགས་པ་བ་ །ཏག་བ་པ་།མི་ཏག་བླ་སྐས་པ། 
མུསགས་ཅན་བོཏོགས་པལྭོརུ་ཁ།འཕགས་བཅྔས་སོའངགིཡེ་ཤསཀས་ཨྲཧེནབཿབྱ་བ་ཀུན་བཏགས་བའིེང་དྲ་ཡའོ་མཆན་ཉད་ལསྔ་ནས་བར་ཡེག་བ།ོན་དམ་ ཤཿ 


ནཉིད་ལ་འཇུག་པ།སྭའི་མཚམས་སྦྱོཿཞོང་གོངནས་གངདྷུ་རམ་པརངག་པའོ་མཆནོད་ད་བཞིནག ཤགས་པ་ས་ལྷ་རས་ལྔངག་པའོ་མཚནཉིརྡེསཌྦཾ་སཱན་ལ་མྲ་ཤིས་གུགུ་ 
'སྣ་ཚོགས་ྱིས་ནོཊ་ཁུལྟ་ཐུཿ་འཛུགྲ་པ།ཡུལ་མཐའ་ཡས་པའི་མཆནནརེ་ལུཧྲ་ཅོས་འྱགུའ་པརརབ་ ་ བ།ཚདཔག་ལསགས་པ་ལ་ཅིནྭསྱ་ཀུང་།འབག་དང་བྲང་ཆུབ་སམས་ 
གླ ིགྣསྣས་་ ་པྲུ་འན་མངཔ་ཡངངག་པར 
ཚྫགས་པའོབརྒ་རུའ་དྲུ་མངོན་བརས་སྒྲ་ཧས་ནསས མས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཏཱ་བདོབོ་ཡུནསུམ་འཆོགས་པ་ ] ཝམསཿཔཡེདྲསུ་ངོགས་པཿདྱེསོ་བེརབདག་ལ་བཤཔདྱ་ 
གསལ།བཅོམ་ལནའཔསཀྱིས་བཀའ་སུལ་ལྭ་དྲོོས་ ཆནཁོ་ལ་ གསོགས པའ ས་པཿསམས་པྭ་དླིའོ་བོས་ཆམཔ་ཁུཔའག་བམངཔ་ལ་བའེ་ 
གླ ༢༨  ཾོི་ ྡ པབཿཨྟོ་རེམས་ལ་འནཔ།འདབའ་འོར་ཤུགས་པ་སྟ་ བླི་གོས་ཆནཔ་ཁུད་ལགས། 
ཤོགོས་ཆསཔ་པོའྲ་ལོརེཤོནཏུ་ལགས་པར་ནོན་ལ་ཡོའལ་བུང་ཤིག་བང་ངས་ཁོངལ་བཤདོ།།ལེགས་སེ་བཅོམ་ཝུནའབས་ཤས་གསོལནས། བུངབཱསམས་པབའ་སེམས་པཔའ་ 
༣མགྟོའོ་གོས་ཆནབ་བཅོམ་ལྔཁངས་ལ་པོརཉནཏོ།།བཅོལ་ལནཁངསྤ་ཀོས་དལ་འདྙིགངཅེས་བཀའསུལཏོོ་གོས་ཆནྲའོས་པྱ་སཱ་རྨཾརམས་ཀོས་།ང་གསམས་སངའ་ 


༄། . )།ཙམ་ ུ་བདྲུ་ུངང་དདྲ་རོམ་གྱི་དངོས་ པེརྣམཔ་ སྣཚོགས་ལ་མཆོ།པཿཉན་པས།ཡའ །ཤོའཾཔ་ཿ པམེང་པ་དང་།གཅིག་ པ་འང།ཝ་པངཔ་ངང་།ག་ ཉིས་ ཀ་ངང་།གཉིས་ཀས་ཡོན་ 
ཡབང། མངོབ་མངམ་ཡིན་ལིདཔ། ཡུངམ་ པམ་ཡིན་པ་དརྟག་པ་ ངང་མི་རྟག་པའང་བཞནྱཾ ཧྱེ་བག་མག་ ཁོག ངཿྟ་ཏོག་པ་ལ་མངོནཔར་ཞིན་པསྡ་ནམ་བ། བཿཏོགོ།ཀློ་གྲེས་ཆར ཱ 
ཡོ་འཾལ་ ལྟ་སྟ སྨོག ་གའིམུལ་ དེ ཞིམས་ གངུངས་ པའདེགས་ རམསྤ་རུཌཔས་། ༦ ༤ བཏོག གཉངའ་འདོད་པའྲ་བོཉེརབཏྱ་རཱུག་ ཧིཿ ག་སེམསྭཀྟོལ་བས་ 
¿ྭ རོཔ།ཁོདུམ་རུར་བཛི་པོ། །འཇཾ ནྨརུམདོ།ཞས་བ་ བ་ བ་ ༧ངཚ་ཤེསེ།རབཞི་ནདུ་ཚྲོ་གོས་ཆམབྲ་ངོས་ པ་སེ་སོའ་ ྩས་བོནོམསྱ་ཀང། ཀྲོག་མ་ རཕཔའི འྲུསཀ ཀེ རས་པ 
སྣ་ཆོགསཀྱསེ་སྤས་པ་ལོརྣམ་ ཡཿཏོག་པས་བླམསོ་ པའྱི་བོཉན།འརོད་ཆགས་དང་། ང། ཞྭཾ་སང་་ །གི ཆུག་གེས་ལྲོངས་གསུངས་ པའི་ཡོལཿཾམ་གཟུགས་ 
རྣམ་པ པྷ་སྣ་ཆོགསྤ་ཀྲོས་ཡུཿ ་ཡཱ་་མངོནཔཿམེས་པྱས་པ། འཇྫིག་པ་པང་། གནས་ ཁ་ བལྲབསས་པཅམཔ་ 3 པག ག་བྔས་ ལོ༩་རི མཁས་པ་ པཔག། རཆ པ་པ །ཐ་ 
བངཔ་པཔ །ཡངང་ མཱ །ཆེཕཔཔའཛིནཔར བྱཱུ ད ཏྲོགཾསཆན་པོ་འྷལ་ །དྲཟཾའ་གྲོང འམལ། གྲང་ལིར་མ་ཡམཔར་མོ་མཁས ་པ་རམས་ལ་ གོངཌཾཿཧཱ་ཌང་ 
ཤེ བཿ གོངཌཾརྷལ་བུརན། སྲ ཧཾཿ བག་ ཆགས ༡ལ་མངོན་པརཞེན་པའོ་ ི་ ་ཀྲོས་ ཆེན་པ་གོང ཅང 


ཁོངདཱ་སྦ་ཧུང་པའྟ་ཟཱ་ཅནཝོག་མ་མངཔའོ་དས་ནས་མྱུ་སགས་ཅན་ 
ཿ མནོ།།པ་བཞན་ངྲ་བོ་གོས་ཆན་པའང་གསམས་སངབ་ཙམ་ང་ཁངད་མ3ངཔའ་ ཅནྲོག་མ་མངཔའ་པ་ ཨུརྟགཾསྭ 
༼ྫོ ར་མ་ཡེམ་གང་ཁར་མངཔ་ཡངམ་ཡོན།།་བཞིན་དྲུ་བོོ་ཁོས : - ཆི་བའ་མངོ། 0 ཱུ ཆེན་པོ་ལས ཟིལ་བ 
དཀ དད *:ཅ༢༨༩༥ ཾ 
ཉལ་བའྡོརོ་ལམ་བུ་ཐུང་མངངམ།སེས་པ་ཁམ་གུང་བོངཔ།རྟ་དཔ། ཤིངྟ - + ་/ ཡུལ་གོང་ཌཱཌ་རིན་པོ་ཆལ་ཐོན་པ་སྦམ་ལ་སངནས་ར་ 
- ༧ ¬ སས ༢ རར 12 ་ཤོས་ ུ ་གྲེ ྡ ངེ ་ 
རང་ བསྐེང་མེས་ཚལ་ངང་།རིངང་།ཁབེའྱ་དུདང་།ཇྔ་ ་ ཆུ་རྒས3ྱསྲཿ རོ ཡོ ་ རྤ ཀི ་འྡཾརོ་ལམྨ་ནམ་པྲ་ས ་གསྔ་རསུ་དནང་ 
ངོ ཇི ཉིངྫརཾས་ ྭ་བོ་གས་ཆནཔ་དཇྭཾ་སམ་ངུ མཿ དག 6 རོ འོ་རརའིཿར རོ་ 
སངཔ་དང་།ཡུལ་ངང་གེང་ཁྱམཿནེཔ་ཆིཏི། སྲུར གསན ཅི / བཅོར །ན་འཇསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུཿལ་པ།བཞནེདྡ་བོ་གྲེང་ ཆན་པྲ་ངས་ 
ཅརཔའྱོསེས་འུའ་ཙིག་མཁས་པའོརཔབཞོནཉན་ཡོརྐནམ།གསེལ་པ།བཅོམ་ལནའངས་མ་ལགས། ཁུ རར ་ 
ཁིངཔའྷཀེས་བུང།ཅག་མཁས་པའི་རཔབཞོནཉན་ཡཆེནམ། ` ་རོཾིཾེཾེཨས་ 
པས་བོ་ུ་ྣལ་བངམཔས་རིན་ལསུསགས་ཅནྱ་བ་ཱ་ན་གཁཔ་ག་མསྭ་སབའི་བས་བྷ་མ་ལམ་ལ་ངུ་ཁདམ་ནུངཔནམས་གཅིག་པ་རང་། པང ` 
ཕས་སཾ་སུ་ཁྟོལ་བ་ངནཔས་ཟིན་ཕམྙུསཾགས་ཉནྱ་རཾ་བཱ་ཅནངག།༢ངག་སེམས་སྣངབའི་ ས་རས ༣ 
སྐྱ་ངའྟ 3༢ ར་རེ འོ་ལེ ཤོ ཨནམངཔབ་ལྲ་རས་པྷ་རམས་མཁེམན་དྲུ་ནམ་པ་ཏོག།ད་བཞན་ང་བྲོ་བ 
མངར ་བ་ལ་བརྟནཏོ།བྭོ་གེས་ཆིན་པོ་རྟལ་སྣ།་མེ་བོས་པའོ་གཞི་མའོདམན། ངཿ $ ངེ 


* ༄༅། 


།པ་འདུས་ན་མུ་སྣགས་ཅན་གི བགྭཌ 'ཆགས་ཀྱ་བསམ། པྲ་དམ་ པར་ཏེག་ ་པཤིནཏྭཱ་ཧཱས་པ་དུདག་ ་གཅིག་པ་དང་།ཐ་དང་པ་པང་།གཤེས་ཀ་ངང་ །གཱ། ཉོས་ཀྲ་མ་ 


> 
ཡན་པའི་ བ་འ མཛོན་པརཞནཔ། ངང་།བངག་ ཿཌངྱ་ཀྱང་ བླ་ཀཡཱ།ཡེདཔ་པ་ །མངཔའ་ཕོགས ཀྱོས ་འབེན་པརྒྱགུརཔ། ཡད ཉྱ་བ་མང་པ༧ཧྨཱ་བ་ངགཿ ལ་ ཨང་མངལ་པྡུ་ 
ཁསྱྱ་ས་བནས་ཡངབ་ཡོནྱ་བོ། འདང་གཞི་ལགས། “བའི་འ 


༈ ཟར་བངག འབུངས །འངང་གནྱོ་རཱ་པང་འྲབས་ཡུལ་ བྱསུརཔ།ངག་བ ་བའཾ ཌིམོས་དཀར་བའོ་ ོགས་ཀྱིརྱ།ལྟ་བ་ངན་ ཡུ 
. རྣམས ཀྱིས་ངེངྱ་སང་བཟབ་འོ་ཞས ཟིརསཾ།ཁདག བག་དང་ག ཞན་པཿགཉིས་ཀལྟིལཱ་འཾ་མུངབའི་འསམ་ ་ལཅན་ཡོ ་པརབདགས ནས་སྒེ་འོ་ རོགས་པ་ 

རེར ་པའི་ལྟ་བ་ ་བངན་པྨལོུང་བའི་བསམ་པ་ 'དཔག།སམས་ ཅནངཔལ་བ་ལ་གཞོལ་ རེའུ ློ་ཟེ གེས་ཆན་ བོ་ལས །མབཅིབ་ཅནངག་སྒ་ཤད་འཇོངས་པ བཿཧོང་ 
བཔང་། པེ ི་ནོ་ངོམརར་འབི་གོ གོགས་བྷོརམས་ ལྟོས ཤིགེ་ཅཾས་ཞེརཏེ།སྐྲ་ཤང་འཛིངས' པར་ནིམའོང་བ་པང་མ་མཚོང་བའི་པོ༔ བོར ༥༨༨ ༩ 'ཡུངས་ཡིདོ།ད་བཞིན་ 


ཛྷཚོའོས མཁྩོ་སྲུ་སགས་ ཅནྭ་ཧཾཿ ་ལ་; འབའ རར ་འི་བསམ་ པ་ལ་མངོན་པར་ཞིན་པ་ངག།ཡདོཔ་དང་མངཔའི་ཡོགས་པང །གཅིག་པ་ 'ངང་།ཝ་པདངང་། །གཉིས་ ཀ་ངཔ་གཅིས་ 
> \ 
ཀ་བ ཡོན་པའོ་སྦཁ་ལ་ ལ་ར ་པའི་ཆོས་ལ་ 'ཀྐུརཔ་ རྣམས།བཔག་ངང་གཞན་པས༔ ཁང་ལོག་ དྲ ་ ཆན་པ འརྟོལ་སེ འཁོར་ལ མ་ཡོནྱ་ཀཏངཔ།མགལ་ 


9 - ཱ 
1 རཿ ཅྲ་བེ་བསམ་པརལང་བ་ 
ཿཱ ད་བཞིན་ངཱ་ཟྲོ་མེ་སྔ་རན་པོ་ལ་བངནཔའྲི་སླཱ་སགས་ཅྭནྱ་ཧྲ་ བས 
= ༥ དངས་བར་མེངསྐ་ཏོག་སཾ།མཁས་པྷ་ནམསཌམ་ཡནོ།ད་བཞིན་ངྷ་བྲོ་སེསྔ་ཆནཔྷོ་་བངན། ཛར་ རི་བོ ཤལ 
མཆིར་ཟརལོ་ལྭ་འོས་པྷ་ཉམས་ལཁེལའ་ངོངས་པར་ཡེཛྲསུ་ཏོག་སཾཊ བནེ་ཕཿ་ཡེུ་ཏོགབླེ་གྲས་རནཔོ་འདི་ལྟ་སྟེ།ཆ་འབབ་པའོ་ཚེ།ུ་ལས་ཆུབུདྲྱུངཏ ་ 
ཅར 5 2 ་པ་པང།ཐདང་པ་ངང་།གཞིས་ཀྭ་མ་ཡོན་པར་ཡེདསྐུ་ཏོག།བླེ་གྲེ = ་ ནོ་གཟུང་བ་པཔ་གྱ་བུཇད་མངཔའ་ཤོང་ཁོརབུ་ཡངམ 
རྣམས།སྲང་པ༧སྩ་འ་ཀུནཏཱ་ཡང་།གཅོག པ་ལ ཟལ ཞེམཅིང༧བྷཏྭཱ་ཧཱག་སྟ།ཌོབོས་ཆེན་བྱ་རུའི་རུབ་ འགན་གྲརུང་ སས་མ བླ་ནསསྤོ་སནྨ་ནམས་ཀྱོས་ 
༡ ཤཱ ༩ ཆོབ ཤལ་གྱ་ངཿ རར ` ' མཝའི་བགྲྷ་མགྲར རེ ཆོཾ 
འྲངམསྣང་བདེལ་ཁིས བ་ནམས་ནོརྦཱ་ཤ ཅནྦ་ཧ་ལཱ་བྲུ་རམ་པར་སོག་པའིའསམ་ ཧཱ £ ར་ཁྲོལ་་རིང་ 
ཁོ མ་ཡནོ།ད་འནནདྭ་ཏོ་གཱསཾ་ཆ ནཕྱ་མྱུ་སེགས་ཅ ཿགསུམ་ ཟ༅ོ་ཡན་ལག་སེ་ས་གཞག་པ་བ་པ།༩ 
ཡིན་ནོ སྔབ་ཡིནབ་ཡངམ་ཡནོ།དབནནད་ནོ་ | འགུར བོགས་ཆནཔ་གཞན་ཡང་ཚང་མ གཱ རོ ཏཿ དོ ཡ་འཀྱོར་ཅན་ 
མེང་པ་ལས་སྙེ་བ་དང།ཡེངཔ་ལས་༡པའཚིག་པརྙས། སྨ་མ་པར་པོལ་ཁ་འགབོ་བའ་རེབ་བཞནདུམའ་ོནས་མཔར་ོག་ རྫརྫཾིཾ 
ར་ར £ “'ཁཞན་གཞས་ལ་ = =£ =` ཿ། འཛོན་ཡའ་ མ་བ་དོབ་པ་ ཏ་སཱངང ༧ | 
ཤསག དམ་ལ (ཁ་རུ པ།ལང་གི་སམས་སྣང་བི་གཟུང་བ་ངང་། ན ཁོམ་ཏན་པྲ་ལ་འཁི་ར་ལྔ་བོ་ ཕལ 
༤ ཤིས་པའི་གནས་ཤིན་ཏྭ །།བཱོ་གོས་ཆིན་པྷ་རལ་འབོར་ཅནང་ལ་བི་རལྱ་བོ་ ཁལ 
སེམས་ངང་ཡོང་དང་།ཕོརྱཀྱ༔ རྣམ་པར་ཤེས འི དལོ་བ་ོགཔ་ལོབ་འཇི་ཞྱ། བོ འྱ་བུཌོ།ཁྲོ་ཟོས་ཆནཔྷ་ར ལཱཿཿནངཏྟ་ཁུ་ུཁཌ༅་ད་ 
ས་འཕགས་པ་སེ་ས༧ང་གིས་ཆིག་པའི་ཡ་ཤས་ཐོའ་པྷ་ནམས་ ཨན། 


ལེ ༤༨ 
; རི ནད་ཉིངདངག་ག་བབགཏ་ལཇོནབ་པཔགས་བཇའཛིན་པངང་སྐྱེས་ཇུཿའཛིནེ་པ 
རོར ལོ་རོར་ལ་ཚའི་ར་་ །ཏཱ་ཟན་ནན།ང་ཉེང ེས་རཿ་པོ་ལལ་པའིར་ལ་ཆས་ཉྲིར་ 
ྣམས་ལ་གལ་ཏེ་བངོས་ཁདང།བཅོས་བ་མང་པར་འཛིན་པ་ཞོག་འཛུགཏུ་ རང་སྤྱིའི་མཆན་ཉིངབསྟན་པ་འཛིནོ་ཁཱོགྲས་ཆནཔ་སྤུལ་པའི་སཛས་རྒྱ ཀྱས་ 
༄༅། །ཅན་རྣམས་ལ་ག རྟིཝཱཿབབོས་པོའརང་བཞིན་པ་ །ཆང་པཔྒ་སའོ་མཆན་ བསྟན་ ལི་ལི 
་གང་ཟག་ངའཛོན་པ༧ ཅུཿོཛོགོས་ཆན་པ་གང་ཁི་ལཱ རརངོ་ པ་ལ་ཡོངཔའྟིཝ་བསྲ་བངབ་ཡོན་ཏྭ་ནམ་ བིག ་ 
པང༨གང་ཟག་དྲུ་ འོན་པ 5 རལ ཡཡཆནོརྲོ་གོས་ཆམཔ་བསན་པན་ངོས་པའ་བསོམ་པ 55 གས་ཆནཔ་འདྟི་ལྷ་སྣཾ མུའི་མངན་ཤ 
པ་ཏིརཁྲི་མ་ས་ར་ར་ིར་བའར་ ; པི = ལོ བོང ༡༣ < 
བླསམང་ ཅུ་ཅཨཉངསཿསྤྱ་བྲསྱ་ཀྐས་བསྟན་ 2 ཏེ 'པའོ་ཏོང་འཛོནྦ་བྱི་བང་བ་ལ་གནས་པྷནི མ་ ་ྱུ རམ ཟོ ཆེན་པྱེ་སྨས་གས་སྤནྱ་བོ 
ཞེ ཆོས།།འལགས་པའི་ཡ་ཤས་སེས་ཆང་ཧྭ གང་གས་ རགས ངམ་ཡིན།ང་བཞིནདུ་བློ་གོས ང་སྙུས་བ སྲ 
ངབཞཆ་ང་ 6 ༡-5559-924. པའི་ཕོར་གྲོབ་མ་ལང་མ་ཡིན། བོབ་མ་མ་ཡྒོརེ། | རཾ ་།ཀ་དང་པ་དང་།གཞིས་ཀ་དང་ ། 
བར ངི ང་གངབབས་པང་།དབབས་མང་ པལ ཁེང པའྭ་འོ་ཅནངག། གཅོ་ག་ པང་ ཛར 
གྲིེ་ི་་་ རོག་པ་ཅར་ནམས་ཡང་གོ་སམས་སྣང་བཙམ་ང་ རར ར་ ་ཁ་བཞོནངུ།གཟུགས་ཐམས་ཅང་ཀོོ་གཟུགས 
ཅ* ¬=: ོས་བླསས་ཕཚིརྐམ་པྲ་ ©>༨:\, \` མངང་ར་ནྲ་ང་ ུབབུགས £ 33 
དཔ" པེ ་མ་པལ་རོག་པར་ ཀབྷོ་གོས་ཆེན་པོ་འདྷལ་སྭ།མ་ཁོངག་ནང ༢༢༨ །གྭ་བུགསྱ་༡ངམ་ཡན།གཟུགས་མ་ཡན་པ 
བཉིས་ཀྱུ་མ་ཡོནེ་བ་པཔ།ཡོངཔ་པང་མེངཔརས ' ོག་པ་ཡིན་ཏ།་གཟུགས་དང།གཟུགས་མ་ཡོནབརམ ༢༡ 
སཱ ག་ཇུགས་བྟཏནངངག་གོལང་གྲོ་ནམ་པམ་ ཅུ 
འཏསྣང་།། €ཱཿ 


རེ ¬ ; འི 


འཇམ་ཡིན་ཏྭ་བོ་གོས་ཆན་པོ་འོནྱ་ཀྦངབས་བྷ་ནམས་ལ་ཐང་གོ་སམས་སྣང་བའྲི་རྩོམ་པརྟཏོག་པ་པང་ གཟུགས་ལྟ་བུཿསངོ།ང་བཞོནདྷཱོ་གོས་ཆན་པ་གཅིག་པ་པང་ཁ་ 
དཔཔ་དང་།གཉིས་ཀ་པང། གཉོས་ཀ་མ་ཡོན་པའྟོལ་བའིརམ་བརཿང་གསྦམས་ཀྱོ་གཟུགས་བརླན་ཡངས་པོ་ཁྲོ་གོས་ཆན་པོ་འདྐིལྭ་སྟ།བག་མནི་མོང་ངང་།འབབ་ུངང་ ། 
རུངདུ༧ཝང་ཁ་ལས་འབྱུངཞིངེ་གུང་དུ་གྲགས་ཏ །རྣས་ངང་། སྒྲ་མ་ཡོནེ་བརགྲགས་པའི༡་པཔས་བ་ཡངམ་ཡོན་ངང་པོ་མངཔ་ཡངས་ཡོནོ།།་བཞིནེད་བྲོ་གོས་ཆན་ 
ཨངཔ་ངང་།མངཔ་པ་།གཅག་པ་པ་ཐ་དད་པ་དང་།གཉོས་ཀ་དང། གཉིས་ཀ་མ་ཡོན་པའྟལ་བང་གོ་སེམསྱ་ཀི་བག་ཆགསྐ་རམ་པརྟཏོག་པྨརམས་སྣངོ།།བྷོ་གོས་ཆན་པོ་ 
འདྙིལ་སྟེ'རྒྱ་ཕངཤོང་གེལ་བངང།ལུག་མྱ་ཅས་ ་ པ་མང་པའོས་ལྷཉྫོ་མ་དང་ཛན།སྨགྱ་མའོ་པདབ འྟ་རབས་ཡབཏུ་གཡྟམ།དངག་ནིཆགས་པ་པང།མོ་ 
ཆགས་པའི་ོ༢།དངས་པ་འཛམ་ཡིནཔངས་པ་མངཔ་འངམ་ཡོནོ།ང་བཞིནད་ཐོ་གས་ཆན་བ་བིས་པྷ་ནམས་ཀྱོ་རམ་བརྟ་དོག་པའ་རམ་བར་ཤེས་བ་འོག་མ་མང་པའི་ 
རུས་ཀླ་མོས་པ་གནས་ངན་ལཆྱ་བི་བགྲ་ཆགས་ཀོམ་བླས་པྱ་ནྩོ་ས་བབང་།འཇོག་པ་པང་།གནས་པ་པཔ།གཅིག་པ་དཔྲ་བ་དངཔ་པང་གཉིས་ཀ་དང།གཞོས་ཀམ་ཡན་ 
བཔང་ཡངཔ་པང་།མངབ་དང།འཕགས་བསེ་ས་འང་གོ་ཡ་ཤསྱ་ཀ་བོས་བརྤོ་ནུལ་དུ་ཡངྱ་ོགྱ་སཱ་བཞིན་དྷཱ་ཁབས་གཡའོ།་ཁོགོསྔ་ཆནཔ་ཁངི་ཝ་སཾ་ཁོལངས་ངང་ 
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༦ 


-1 
པཿ 


༨ 
®= 


༄' །འྭབུལ་ལ་ཁོརྩཧོ་མི་ནིསམས་ཅན་མངྱ་༡ང་འ་དང་།སྦྱམབར་ལནན།གཡོ་བའོལསྤ་བངད།ཁགོ་བངང་མོ་འགོ་བའྲ་ལོརེམངཔ་ལྷ་ནམ་པརྟཏོག་པ་དལ་ 
ར་ར ༢ གས་ཅནྱ་ཧོ་བསུམ་པརྨརཱཔབེ་དག།གཅིག་པ་པང་།འདང་པརྩས 
བ་ལ་མངོན་པར་ཞན་ཏ།རྐནི་ཡངཔག་པ་ཡོནཔསསྒོ་བཏགས་པའོ།མལ་བསན་བོ་གོས་ཆམཔ་ཁུངྱོཉོས་སྐྱ་བ་པང།མོ་སྐ་བ་ཕང།གེནས་པ་པང་།འཇོག་པ་པཔ།གཅིག་པ་དང་ 
ཝདངཔ་དང་ གཉིས་ཀ་དང གཉོས་ཀ་མ་ཡོན་པདང་ཡང་ པ་པཔ།མང་པ་པང།འཕགས་པ་སེ་སང་གོ་བངོས་པ།ཁོང དླུ་པུདཔརྦ་བ་ཐའྡ་རམ་པོག་པ་ད་བལ་བརྡ་བའོ།[ 
ངལ་ཁཾསང་ཅེསྤ་བྷ་ས།ཡུང་བྷ་ནམ་པརཤེས་པདྡལ། །ཆུ་༢ ཤངེ་གྲཾ་གབེ་མ་བཞིན།སྣང་འ། མ་རོལམ་ འཕ།ནམ་པཿིག་པས་མ་ཏོག་ཤིག།སྲོག ལ་འདི་ 
ལཨཡར་ མིང་ སྣིག  ་ སུབ།ཇིཏཱ་པཿའིཀཱ་གཡ་ཁནཿ 
ཆིདྭགསྣ་རམས་ནཾ་རུརལཛིནཏེ།དལ་པངོས་པ་ཡོངཔ་མོན།།་འཞིནྡ་རམ་གས་ས་བོནྱ་ཀང་།ལཱ་བའི་མུཁ་ལ་མབཏུ་གཡོ།། བིས་པ་ངགྲ་ནྣིས་བརའ་ཛོན།།བ་རབ་ཅན་བ་ 
རབ་ཆིབ་བཞིན།།ཚོག་མ་མང་ལནལ་ཁོར་བནས་།པས་འཛིནྲ་བོས་པས་སྨང་བུངས་པ།།ཇ་ རཀ ན་ར 


. 


འི 2 ཏོ ་ཆངཔ།།སྣ་བ་མཆོང་ནས་རམ་པཝ༢།འཇོལ་ ཨ་ཆིག་གང་ཡངམད།མཁའ་ལ་སྒྲོག་ 
སསག ༨(༨༨¶༨2༨2༨2༨‹(‹༨‹(‹༨ཝ༨¥(‹+ྦ¥ྦཟཝཀ་ 
ྱ་ཅི་བཞན་ཏེཆོས་རམས་ད་ལྟརཟའ་ཤཾས་ནས། ཅུང་ཟང་སུས པ་ཁས ¬ ༤ མའི་ལ་ཁོརལྭོ་ཐཱ་གླ་མངག།མངཔར་མི་ལབ་ཏུ་སཔ།དབཞནེ་ྟག 
རེ་མོཉི་ཡུང་བྭ་སྐ་ཤའཛིངས་པ 'འད། ཨློསཱ་ཤསའངིསས་བྲ་ད་། འབའ པ་ཁ་ ཡོས པྷ་ོག།ཆགདངས་ལབརམམས་པ།ངང་ 
པཿ་ྙཏག་དང་།།གཅི་གདང་གཉིས་ཀ་གཉིས་མིནདག ཱུ རར ་ བ་རི ་འ་ སྣངསམས་ད་བཞིནཏ།སྨ་ཆོགས་གཟུགས་སཱྭ། 
ནོ་བུག་ཝ་ཡང།ང་གཟུགས་བརྟན་ ངང ཤ། ་ ག་ །ཡངད་བཞནགཤགས་བྲ་ནམསྱཀ་ཆོས་ 
མཁལ་ལ་ཇི་ཝཱ་ཌྣསང་བ་བཞིན།།མི་ལམཿ ཤམུ་ཡངར།བྲོ་ཐྲཾས་ཆན ་ 'བརྔསས་པ། ཡང་ཇ་།མད་བདཔ།ས་འཔོགས་པ་དཔསྐུཌབ་ལས་ནམ་ 
བསེ༥འདྷལྟ་རག ]དཧ་དའ་ཅིནད་གླུ་ 8 ༢༨༡༢ 
པ༧གོལ་པའོ།བོ་གོས་ཆནཔདབཞིན་གཤགས་བྱ་དམསྤ་ཀྲོས་ཆོས་བསྟན་ ཞྭ པེ འི 


་བ༨ 
།' 


པནོ། ལོ་ ་ 


༅༅། །པ་འཇུག་པ་སོན་དུ་གཏོངཔ་ཡན་ཏ བློ་གསྦ་ཅིན་པོའ་བཞིན་གཤགས་པྨ་ནམས་ཀྱི་ཆོས་བསྟན་པ་༢ང་བཞིན་དང་།བབང་པེ་པང་རྒྱུ་མངཔ་པང་།འངོང་རྱྱལ་ངང་།རུལ་ 
་མོ་དྭ་།ུཊ་ད།ང ཞརེངཔ་འའལ་པནོམ་ཡོནོ།།དློ་གྲོས་ཆནཔོ་གཞན་ཡངཉེན་མོངས་པ་དང་། ཤེས་བའི་བླསབ་པ་གཉིསྐེ་ནམ་པམངག་བརུབ་བའ་ོརེ།འངདཔན་ལྟ 
སྣངབ:ཨང་པངགྱ་ཚྭ་ པརྱད་དང་། ཐྲག་པ་ངང། སའི་ཡམཝག་ཤིནཏྱཱ་ནམ་པརདཱང་བའི་ མཆན་ཉང་ནམས་མའ་་ཚ་ ས་ལབ་ཏུག ཞེ་གོ།།བློ་གྲོས' ཆེནཔོ་གཞ ་ ཡང་བསམ་ 
གཏན་རམ་པ་བཞོ་ས།རམ་པ་བཞི་གངཤ་ན།འདྲི་ལྟ་ས།ཟྲོས་པ་ཤཾ་བརྒསོངཔའི་བསམ་གཏན་ངང་།དོན་མབ་ཏུ་འྱིད་པའི་བསམ་གཏན་པང་།ང་བཞིན་ཉངལ་ངམོགས་ 

པའི་བསྐམ་གཏནང་ཡང་བཞོན་གཤེགས་པའབས མ་གཏན་པ་ངཞཾཁོ།ཁོ་གོས་ཆན་ོར་ལྲ་ངོས་ པ་ཉི་བརསྦོང་ཡའོ་བསམ་གཏན་གང་ཞ་ན་འདྟིལ་སྟེ་ 
ཉན་ཐོས་པང་།༢ངསཔས་རས་ཀློ་ནལ་འཐོཿ་ལ།རལ་འྱའོཿཔྷ་རམསྱཀ་གངཟག་ལ་བདག་མང་པ་བང་།དངོས་བྲ་ནམས་ཀོཔཔངྱཌོ་གྲ་ཟུགས་དང་།ཀངྡ་རུ་དང་ོ་ཏག་ 

ཕ་པཿ་ལྣུ་ག་བྱསལ་ཁ་པང་།ོསཱག་བའི་མཆན་ནིངལ་མངོནཔརཞེན་པ་སནོད་འདངྷས།འྲནོ་མཆནཉོངྙལ་ངཱ་ཡོནཱ་ཀ་གཞནདྲ་མ་ཡིནོས་བྷྟཝས་ནས་དང་བ་ནས་གང་ 


༤ 


ཕུད སེ་ཁགོག་པརི་བརངྱརིས་པཉི་བརསོཔ་ཡནོ།།ལྭ་བློ་བོས་ཆཁ་དོན་ཏཱ་ིཔའིབས་མ་གཏན་གང་ཞེ་ན་ཁའྷལསེ་གཔཟག་ལ་བཕག་མཔདཔ་ཿ དཔའ 


ཡག་ཚང ང་དེ འི་གོ་ཅིས་ས་ཅན་མེ་དོན་།བ་ཏྭ་ 
རི ཧོ །པང་གཞནགཉིས་ཀ་མང་པབས་ཏེ།ཆོས་ལ་བཔག་མངཔའ་སའ་མཆན་ཉརྱ་ཀཱ་ངོནབཏྭ་བངཔའི་གོ་ཚེས ཅི་བ 
མཆུནདེདཔ་ཚོ་ལོལ་ིཨཱ་སགས་བབུད་ཤའ་ག་བངགཞན་གཉོས་ཀ་མདངའྲབསཏེ།ཆོས་ ཟོ ་ 5 ཀུནའཏགས་པ་བདག བབ་གྱསྤེ་ཉྨོ་་བཟ་གཅོག་པ་ 
ླྱཤཤི 'པའི་བསྔྲལ་གཏན་ 
ལ་མངུངག་པ་ཇོལེ་བ་བཞིནྡང་གནས་པྷ་དམ་པར་ཏོག་པ་མོ་འྱབུངབའྲི་ོ། ཁཞནཏད་ 2 ལ་འ ེ ཉི་མཆནནངེགསུམ་བོ རར བལ་གྲམས་པས།སམས་་ 
གངཞན་ལལྷ་སྣེད་བཞན་གཤགས་པའསེཁི་རམ་ ་ པ་ལ་འཛུག་པ།ཁ་ཕགས་པ་ འརྣིསངཅེས་བླ་ས།ངོན་བ་འབེངཔའི་བསྔལ་གཏན་ངང་།བེས་པ༣ཚ 
རླབ རེ ལིབ ས་འ <. ་པའཾ་བསྔྲམ་ ཞས་བཤདོ།ང་ལ་འདྙིསངཿསྤ་བྷས།ངོརབ་འཛེ་ བསམ པ།ཏྱ ༡༣༣ 
- སན ༣ ༢ གལ ནལ་འབཿབནྱར་བྱཅོནྲ་ཏུསན།ཉམྭ་ཟཱ་བའིདབིབས་འངཔང་ 
¬ ཨཿ ༠ པུ ༼ 2 རེ པཿ ཀཿ *¡ °" /“ '/ བག གས་ / ' ཆི ངུ 
ངབསམ་གཏནཔང་།ང་བཞིནཉངངམོ་གས་བ་སམ་གཏན་ངང་། བཞན་ ས་ད 8 དཀར་ལ ཁེར་ལ་ངོ་ཡལ་་འོ 
-~ ¬= ༢༢རོ་བ་རང་་་ ཿ ས་པ ས་པག་ང་ ལྭ་གྱཾ།།སྲངཿ ལ་ངུ་ཡང་ལྟ 
ོམྦ་རོ་ངཔར་མན་འམ་རམའཇནཐང།མཚནསྣྲ་ཆགསགན ལགས་ན ིྩི 
བིང་༨ཁང་ངག་ཐམས་ཅང་རམ་སལས་ཤངེ་།སྣངབ་མངཔཿནམ་ཆུཿབ།དཚསལ། ་རྱས་ལྤ་ཡོ་ཝྲ་ག།ཐམས་ཅང་ཞངེནས ཏུ 
༦ ཅོ 


ཧཾཿ ༄༅། །ཇིསུ་འགོ་བལྟིལས།དནས་ཡང་བཅོམ་ལམཁངས་ཁྭ། བཏྣ་མུཁ་སེམས་དཔའ་སེམས་བཔའ་ཆན་པྱ་བ་གོས་ཆནཔས་འདྲིསངཅས་ བག 
` ཁངསྣ་མ་ངན་ལས་ཁངས་པཏོ།མ་ངམལས་ཁངས་པའོ་ཞེས་བྱ་ཉིན།བཅོམ་ཝཱནའཔས་འདྙིལརྩར་པམཁས་ཁས་བྱར་ཨཁས་ཁབས་པ་ཞེས་བྱས་བའདཆོག་གང་ས་ཆོག་འ ཤུགས 
¡ ལགསཁཅོར་ལམཁ་ཀྱིས་བཀའསུ་ལ་གླརམ་པཿ་ཤེས་པ་ཐམས་ཅངྱ་ཙིཌེང་བ ནོནྱ་ཀ་ བགྲ་ཆགས་ཀྱུན་གཞི་ངང།ཡངངམངྩྱེ་རྩོ་རམ་པཿཤས་པལྟལ་བའབག་ 
རཿ ཆགས་མའ་ཏྱུགུརཔྱི་མ་ ཿམལས་འངས་པའྱ་ནུལ་ བང་ང་བཞན་སྟང་པ་ཉིརྡེ་ཉི་དེས་པའོ༔ སོང་ཡུལ་ཏ ཀ་ངམཁས་ཁམས་པའོཞས་སངསྤྱ་གསྣ་ནམས་དངངས་བཛོད། 
༡ འཞམམངྷརོམས་ཆན་བྱོར་མལས་ཁངས་པ་མོའཕག ས་ང་སས་་གོས་།ེ་པའཡ་ཤསྱ་ཀྷ་སོངལུལ་ཏཆ བརཏོག་པ་པཔ་མཔབརྩཉམ་བརྟཏོག་བ་དཔ་བས་པོ་པང་བས་ 
ལོཛ་འའ་ཝཊ་བ་ོ་འངལ་ཅོག་ཅུགཊལ་འསི།ུ།ི་ ར་་་ བྱསས་པས་པའྲ་ཧག་པམ་ལོམོ།ཁལ་ཆངངམ་ཡོནཔནའིལ་ 
སྙཾ'ལཕས་པ་པང་།མ་ཁོངས་པ་པང།པྷལ་རྩ་དཱང་བལིལ་ཕགས་པ་ཐམསཅང་ས་སལང་གོས་ཏོག་པའའདེ།།འྲི་ལོ༢་མངབ་མ་ཡམྟོདྲོ་གོས་ཆནཔོ་གཞན་མཛའོ་སྤུམ་ཏནལས་ཁངས་པ་ 
ཆའཇིག་པ་མ་ཡནོ།༩བམ་ཡཾནྟོ་བོ་རཾསཆན་པ་ཡོང་པ་ངནལས་ལས་པ་གལ་ཏེ་འཡིང་ཞིག་མཆནནིངངཿ་ཡ་བའྱི་པུནཏའཐཐུར།འནཏའཇིག་ ་པ་ཞིག་ཨོནནཡ་པ་འྲས་ 
\ ཡྲི $ 


རསྭ་ཀི་ཚནནི་བརའྱགར།བོ་གོསཆན་པོ་པའྲིལོམངཱ་མུཿན་ཁས་འུས་པནི་འཇིག་པམ་ཡོན་ཚངམ་ཡོནཀྲམ་པ་འྱབོ་བཅན་རམས་འཆིའལ་ཡོང་པྲལལ་བའྩོསཌས་མངོན་དངང། 
ཌླ་ཟསྔ་ཅན་པ་གཞན་ཡངྱ་སུངསལས་འངས་པྲ་ནཾསེངས་པ་མངབ་པ་འོབ་བ་མངཔ་པཔ།ཆངཔ་མ་ཡྲརལ་པང་།རག་བ་མ་ཡནེཔ་དང་།དན་ཅོག་བྲམ་ཡནཔ་པཔ།དོན་བཔབམ་ཡིནཔའི་ 
རྩ་སཱཏསཁས་ཁབས་པ་ཞེསྭ་བརྟོབོ་གོས་ཆནཔ་གཞན་ཡངཉན་ཐོས་བུདའངསཕྔ་བསྡ་ནམས་ཀྱི་བཏན་ལས་འཇས་བནི་ེངབ་འོསཅན་ཉིང་ཁོདྷ་ཨང་འཔཔའངུ་འཛིམིངབ་བང། 

༩ ཨུཁ་ལ་ཐམཆིལག་མངཔརམཐོང་བསྣ་ནམ་བརྐཏོག་པ་ ལེ །༢ཌྤ་ལོཿཔག་ད་ལྕ་ས་སལས་འངས་པའྟི་དོཿ འབུ བོསྦཿནཔ་གཞན།ཡང་པངཞི་ནགནིསྦེ་ཀོ་མཆན་ 
མངྦཉམ་བ་གཉོས་མདོརྣམ་པ་གནོས་ཁོ་གརཞ་ན། འདེ ཁྭ་སྣེ།བྲངོང་པའིརཔ་འཞིན་ལ།མངོན་པར་ཞེན་པ་དང །བས་པོའི་པབཞྲིནལ་མངོན་པར་ཞེན་པའོ།པལླ་འོ་གོས་ཆེན 
ཡོབྷཏོང་པའིང་འ ཞིམལ་མངོརཔརཞན་པྲ་ནོ། ཐོག་མ་མངཔའདུས ཀྱི་ཆོགཏུ་སླེས་པའ ་བག་མགས་ལ་མངོན་པ་ཞིནཔ་ལས་འཛུལོ་ ནལ་དོ་གོས་ཉེམཁོ་བངོས་བོའ་རེཔའཞིརལ་མངོར་ 
པརཞམནཔ་ནོརེངགསམས་སྣངའ་ཙམ་དུ་འོངདམ་ཆུངང་ལས་འཛུལ། ཟློ་གོས་ཆནབོ་གཞནམངྱའིནྱ་ཧཾས་བླམབས་པའྲ་བུངྒྱ་ཀཱཀསམས་དཔའ་དགད་བཞོན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང 
ཐག་པ་ྫོགས་པའིས་སྤྱ་གསྣ་ནམསཀི་ཞབས་ལྭ་བགཅོང་འདིབ་ཡྤསུ་འིར།ཧྲིནྱཾ་ཟཾས་ྲབས་པ་གཞིས་བ་གངགས་བནེ་ཅེས་བབས་ཞེན། འཛྟེལ་སྭ།ཁིར་འཇིམལ་སྣེམས་པར་ 


༦ 


ཡབ 


༄༅། །འཇུག་པའྱ་བིནྱ་གས་བླ ས་བུ་དངཞལ་དང་།ཡུག་ཐམས་ཅང་ཀིས་དབང་བསུར་བའྲི་འནྱི་གུས་བླ་མཁས།ང་ལ་ནཱ་གས་ཆན་པོ་ བྒམུསམས་དུཔའ་སེམས་ 
པ༥འཆནཁོ་ནམས། ས་པང་བལ་ས ངས་རྱསཀ་བོརྩཾ་ཙས་བྷརཊསྱ་ཀོས་བོན་ཏུབྷ་ཀཱ་ས་ནས །ུངྱ་རུབ་སམས་དཔའོ་ ནོངེར་ལཛིན་ཡག་པ་ཆན་པོརབིཏྭ་སངའ་ཞིས་ཐ་བལྟ་སྤེན་ 
༩ ¬ ཆུཁ་སེམས་པབའ་སམས་པབའ་ཆན་པོ། ག།བངྲརུཁ་སེམས་དཔའ་ཏིངེངལནཝིག་པ་ཆན་བོ་བྱཅ་སངབ་ཞེས་བཁལ་སེམས་བརའུགས་མ་ཐས་ཏུ་ 
འུའ་འཇོག་ཏཾསན་འཞུགས་པའཾད་བཞན་གཤག ས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངངག་པརྫོར་གས་པའསངས་ རྒྱས་རྒམསྲཞལ་བསྟནཏ།སྐུ་པཔཞལ་བ་གནུང་ 
ཝམས་ཅཔ་ཡངངག་པ༣་བསྙནཔས། བློ་ཐེ ས་མནཔོ་ བངཆུབ་སེམས་པཡའ་སེམས་པཔའ་ཆེན་ཁོ་ཇྫོརསི ང་བ་ལ ཡན་ཏནཔཝ་འུཌིམཚེནཏིད་པཔྡཝས་པའྲདང 
'སེམས་པཔ་འསེམས་ཕཔ༩ཆན་པ་གཞནངག་ལ་ཇྡིལ་བ་བཞིན དྱདིནྱ་ཧིསྣ་རཱབས་པ་མཛངདོ།།ྭོ་གོས་ཆན་པོར་ལངས་བཔཔ་ལ་ཁང་ཆུབས་མས་དང སེམས་ད པལ ་ 
ང་པག་ཏིང་འཛིནལ་སྙེམས་པརལྡདག་པརྦ་འནྡེ་གོསྣ་མབས་༢གཏཏ་འལོའ།བསསལ་པ་བྱམ་གྟངད་ཀུན་བསག་པའི་པག་བའྲི་ཚ་བཛག་གས་མཐང་ས་སའཛིགས་དགམ་ནྱུན 
པའཝོགས་ཀིཿ མཆན་ཉིང་རྟོགས་པར།ཁོང་དྲུ་དུང་པས་བང་རུབ་སམས་དབའོ་ས་ཆོས་ཀྱ་སྒོམལ་བྷདོཆན་བོའི་ག ཞལ་ མེང །ཁངྭ་གྷཉཉ་ལ་འབུག་པའི་བང་རུབ་ ར་ར རའ 


་ 


ངཡའ་ཆན་བྭཾ པྩོ ཁྱིབན་ཝམས་ཅང་འིསེ ་བྱརམ་པ་འཅོང་པན་ཅནང་ངང་ལྩ་འུན་བའྲོ་འངྒ་དུབ་སམས་ ངཔའ་སམས་ 'ངཔའ་ཿར་བོ་ར རྣམས་ ཀྱིས་ཡང ཧུས་བྷ་པབ་ལྱ་པལ་བའྲི་ལག་ཝག་ 
འྲཧའོ རནནས་ཀྱུ་ ་བང་བ། བྭ་ཁཱ་པང།གསརངང་།མ་ ཏོག་ཙམ་པ་ཀ་པང་། དྲད ་ཀཏ་རྨུབ་སེམསང ངཔའ་སེམས་པཔའཿནཡོ་ང བོཿན་པོའ་གཞལ་ 
ཆུ་བར ལང ངྱ་གཱ བ་པལ།བའང་འུང་པ་ ངང་། ལ་ཁོར་ལོས་ 'སུཿབད་།པཾ །འབང་པོཌིྱལ་ ཀ་པོ་ [© སཱ་ཐོནས་ དབང་བསྐུ་།སུ་པང ཞལ །བྱཧ ཡག་ཐམས་ཅངཀྱིས་ངབང་བྣསང 
བུངཆུང་སེམས ་བབའ་ འདིར སེམས་ད ༩་དཔག་ ནོ་ཡེག་གི་དབ་་ ་བའྲའོརབོས་ བླ བསྱའིས་ བླར་བས་ པ་ཞེས་ཏ་ ཁའོ། །ཏློ་གྲ གོས ཅེམ་པོ་ཁའི་ནྩོ་ 
སྲ ལམ 'ངཔའ་ཆེར། སྒོམས་ངུ བཾྦའི  གླབས་ གཉིས་ ཙོཉཾ་ཧརྱ་བོཾ་བླ ཐས 'གཉས་ ལ་པས ཟླ མྱོས་བརབས་ ཐས་བསྲ་བྱ་ཧུབསམས ་དབའ་སེམས་བསའ་ 
ཅནསྟོ་ནམས།སངས་ ྱས་ཐསས་ཅངཀ་ ཀྱི་ཞལ་ངུ་ཉྟལེངལྟཿས་ ཨམ ར་འཞིནགཤིགས་ ཡ་ངག་བཅོམ་ བོག ཐན བའཾསཡ་ངས་ 'རྒམས་ལ་ལྟ་བམ མོཉུསྟབྭོ་ 
ཁོས་ ཅནཔོ་ ཆས་བ ཆུངུ ་སེམས་པབའ་སེམས་ ང་ཞེ ཊྷ་རམས་ ཾཿཝཛོན་པང་།རྫ ་འྲྲུལ 'ངང་། བསྣནཔའི་ རྣམ་ 0 ་ཀང་།རིཿད་བ།། སའ 'ཅང་སེངས་ 
རྒྱསཀྱོ་བ་ཁྱི་བརྙབའས་གཉོསྱི་ཧྲཿགྱེ་བརྟབས་པའཾ།བློ་གོས་ཆན་པོ་གལ་ ཏ་བིནྱཾཧཾ་ཏཱབས་ མེཔཔ་གྲབཏཱལ་སེམས 'དཔའ་སེམས་པཔའ་ཆེམཔོ་ནམསྤ་ཀྱི་གེབས་པ 'འབུཔནའི་ 


༡༩ ༄༅།. །ཁཱ་གོས་ཆནཔོ་དྲིས་པསུ་སཾ་སྒྱ་བོ་རྣམས3ྱིས་ཀྱངསྤེས་པ་འབྱུང་བརའགུར་།ངཅཾའོ་ྱྱརེ་ཞན།འབྟེལ་སྟ།དིནྱ་བོས་མྭ་ཐབས་པའོ་ོར།ཟློ་གས་ཆན་པེ་ཚུ་བང་ 
ཤོང་གལ་བ་པང་། གྲ་མངང་། ཤོངཔཔརོཔེ།སོལ་མེཁོཆྦ་བངྡ་རམ་པ་སྣ་ཚོགས་བང།གོལྲ་འུཿཔང།ཁངས་དང།ཁམ་པང།གཞལ་མང་ཁང་གོ་གནས་དགྱ་འཔད་བཞིན་ 
⁄] གཤགས་པ་་དྲོན་པའྡིབྷརྱ་ཧིས་བྷསཊས་ཀྱསྨྲས་འྱབནནྭ་བོ་གྲེས་ཆན་པསམས་ཡེངཔཔག་ལྟ་ཙོསྨེས་མློ་གྲོས་ཆན་པེ་ལྐུ་ག་པ་དང་།འོནཔ་བད།ལེངཔ་དགྱུ་བཇའང་གོ་ཉིས་པ་ 
ནི ར་ུ་ཡགལ་ཏ་་གསན་ད་བཞོན་ག། གས་པའི་བཞ་གིཁ་ཁས།པྲ།མམ་ནཏནཅ་ཤི༔ བས་ཆར གས་ཆན་པེས་སངགསལ་ལཁཅམ་ལན 
¿ ༩ངས་ངབཞྙིན་གཤགས་པ་ག་བཅོམ་པ་ཡངཔག་པ རྫོངགས་པའོ་སངས་གྱསྣ་ནམས།ངྱརཱབསེམས་བ༢ འསེམས་པཔའ་ཆམོངག།ཏིང་འཛིན་ལ་སྙེམས་པར་འཇུག་ 
ཞས ར་་ལཛརར་བོམོ་ལ་ཇོར་བརར་བ་རོར་བིར་་རར་་ ངོ་བོའ ངར་ི་མི་བཀའ་བབ་པ་བབ་ལབ་ངརརོ་ལོ་སང་ ! 
༩*་གནས་ ` ངང།ཁུང་པར་ཧིས་ ཀག ། 'ལྨམའངསྱ་ཀྲིས་བཀའ་སུལ་པ།འདྲངྱ་ཀྱི་ལས ± ¿£ = 
ང་ཉན་ཚོསྱ་ཀོ་བས་མ་གཏནང་།སརཆོ་འཱངབ་པ་།ངེ་བཞོན་གཤགས་པའིས་ས་སཝང་གིས་རོག་པརྲ་བ་བདཌ།འའོའ་པའི་ཆོས་དཔ།ཁངདྲུ་རུང་བྷ་ནམ་བྭའཕལ་བཟྲབ་བའི་ 
© རར རར ཛའ ༤ ་ ་ ༣ རེང 
༢ ྭོགོས་ཆནཔྱོ་ཧུ་ཁ་རམསྱ་ོས།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅྩོམ་པ་ཡངངག་བརྔ་ོགས་བའིསཔསྤྱ་ཧས་ནམས།བརྩ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ ཆནཔོ་ངག་ལབིན་ 


4༧ 


ཆོ 


རྒྱསྟ་བླབསྱ་ཀ་ ཀྱེས (བནྩ་ཙཾསྭ་རོབ་ བ་མཛད ཟླ་གས་ཆན་བྱོའནྱེ་བོ་བླ ་བྟརབས་ བའྱི་བྷཛྲརུབ་ སེམས་པཔའ་སེམས་ པཔའ་དག་ ་ནོ་མུ་སྙེགས་ཅན་དང་། བབ དང་། བདུདྱ་ཀི་བསམ་ བརྩོ 
བླནམངཔ་ཡངང་ག ་བཅོ་གས་པའི་ འབང་ཆུབ་མངོན་པརའང་ྱོ་ཆ་ ངེ ེ།ྟ་རདིའོའིབ་སུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རན་ལོཔ དགད་བཞིནེ་ གཤུགསུ་ འབོ་ོ། བཿ ཡངངག་ = ° 
རྫོགས་པའ་སངས་ ་ཧས་ རྣམས ཇྲས་ སུ་བཟུང་བ་ ་མཆོ།། གས ༦ དབང ཅར ༨ཏེརིའཛོནང་ག་ལ 'སགས།སྨེམལམ་ ་ངག་གྲས༔ རྣམཔྱུ་ 
་བཡང་པ་བངན་བཅུ་བརྡའབུང་ །དྷ་མས་ཡང་བཅྩོམ། 'ཡན འངས་ལ།བང་རུབ་སེམས་ ཆོ་ལོ ་པབའཅཿནངོ་ཟོ་ གསྐ་ཆེནངས་། འདྷཾ་སང་ཅེས་ གསེལ་ཏོ།བཅོམ་ ར¬་ 
རྙམཿཾངའདྲལ་ ་བཟའབུངཔང ཡིར) 2 0 རོངཔ་ཉང་བྱ་ས་ཏ།ཁང་གྱིཆུལ་གོས་སླར་གུནཔའི གཏམ་མ་གསུ་ཨན།བཅོམ་ ལྗམཿངསམུ་སྟགས་ཏ ཁིང་ནླན་ 
ཀྱང་གང་ལས་ངས་པེཟྭ བྷནམས། འབུཌཿིདྙིལ་སྟེ།གཙོ་བོཏ ང་ར །ུང་གཛུས་ དཔ་།དུ་པ་པ། ='2¿ མུ ག་བྱསྤྱ་ཧལས་འ འྱུང་བར་ྔ་ངོད།བཅོམ་ལནཔསས་ནོ་ན་བོ་ནས་ 
གྲངས་ གན་ཧི་ངངས་བ 'བྷེ་རམདྲ་ཀོ སེ ་བ་ ཁཱཀཚྱས མོངྱ་ཀྲི་གུབ་བའིམཝའི་ ཁོ་བྲ་བྲག་ ཏུང་ ཁོམ 'མཆས་།བཅོམ་ 'ལྔམཁངས་ཆུ་སྟག གས། བངངགྱ་ཀང་མ་རེས་ ་པ་ངང་མམཆོས་ 
བ་འལྲ་བཿ 'ཉ ་བརའ་རོང། བཅྔོམ། 'ཝྨམ༩ངས་ [ཀསྲ་ཀང་བས་པེ། ་པ་ རྣམས ཡ་མཆོས་ རོ ལང ཆེན་རྨམས 'ཀྱེ་ས' འབུངབ་ངང་།བྱུང་ནསྱ་ཀང་འཇོག་ པོ༧གསུངས་ ཏེ།གང་ཡང་བཅོམ་ 'ལྨར་ 


༦༩ 8 ལྐ ¬ ¬ ¬ ¬: པཾ 2 རྫ ༩༩ 

༄༅། །འསྲ་ཀྱས་ལ་ཟཿ གོ་པའྱཾ་སྐནྱ་གོས་འང་ བངནས་ར་ཤོའོ་བརྐད། སངས་པ་འང་ཡང།བཅམ་ལན་འདྲསཀས་ ཅྒྱ་མཇ་རསྨ་ བྷརམ་ ་པར་བརིང་པ་ སྲབས་ ཀྱང 
£ = = ༤ ༩༩༤ ༢ ༡༨ པས རང ༢/༨:༩༡༧/༽ང)་\༡:) '༥*: སམརད་ ༨ 
སཱ་བནམ་ལགསེ།བཅོམ་ལྔ ན་འངའ་ ་འདི་ཡངམའད་ཡོང།ཞས་བྱ་ོ་བ་འད་ནྙ་ཅོགྷ་རལ་གནས་བྷ་ནམས ་ལཆུང་གཾ ཅོམ རྩོས་འབུངབ་ཝ་ ་ལྗེས། ་པལ་གནས་པྷ་ནམས་ལ་ནས་ལགན། 
ར་ས བར་ཧིཿ ཚིབཟང་པ་ལོལ་བོོརི་ར་ལའ༠༥ -བས་ རི རཆ 351 18 = 7 ་༨༢།་ 
ཏྲ་རྒུས་གྲསྲ་བང་ཀྱ། རྣམ་པ༧་བརྫང་པ་ཉངབཟང་ག།ཁྲོང་ཀྱི་རོ་ བཟང་པྭ་མ ་ལགསེ།བཅྗོམ ལྡན་འཇམ་དཅཾའོསྐདུཞན་མུ་ སྣགསུཏྱད་ རམས་ ཁ་ཞ་ཏངྲར་ཅང་འབལ་པམའྱ་བང་བ་མ། 


' ཝགས་པའིརྱུས་ཁབས་བུ་མཛོནཔར ^ ར་ལ 3༣ 


༥ནརམདྷ་ཐཱུག་བམ་མཆོས་བམམངའགྱུ་ག།ཁི་ཡེང ན་ཡད་ཞས་བཇོང་པ་ན།འཇིག་རནྱ་ཧམ་མཆི ས་པར་ཡང་འྱ་གས།བཅོས་ལནའང།ཀྱིས་བཀའ་སུལ་ 
༡ ཟའ + ཡ པ ངི ༣༩༧ ¢. ¢ 

པྭ་བྷོ་བོས་ཆན་པ་གཟུང་བ་ངང་།འཛོན་པ་མང་པ་ངང་།ལང་གི་སྤམསྤ་སང་བཅམ་ ད་ཁོངདྷ་རཱངཔའ་ཧོར་ཁི་ཡེངཔས་འཇི་ཡངོ་ཞས་བརྗོང་ཁྱང་རྒྱུ་ང་ཧ་པརསྨྲ་བར རྒྱན 

ུ ཤྲ་བ།ཚེ་ 2 ལའ དངད ིཡཚོརི་རོཕ་པོ་བང་པཿ་ ང་ནི་བ ་བང་བ་༢་ བོར: ཤོ > = 

༩པས་ཕ་ཡང་མོ་འ །ཌཱཾ་གྲེས་རན་ཕོ་གང་གཟུང་བང་།འཛིན་པ་ལ་མངོནར་ཞན་ཅིང་ཁྱིཿ རྱ་ཚང་གི་ཡུལ་གྱི་དེས་པེ་མང་པརམང་གོ་སམས་སྣངབ་ཅམ་ཏུ་ཁོདདུམ་ཆུད་པད་དག་ལནིརི་ 


ལྟ་བུའིཉས་པར་འཇུརགྱཾ”།ངའི་ཏན་ཅིངའཕྲིལ་བམའབྱུང་ཁ་འཇྫོངཔ་ལ་ཉེས་པརམི་འགྱུཿ།ེ་གསཅན་བོས་ཨངགསེལ་བཀཅམ་ལྡན་ཁབས་བོངལ་མམཆིས་པ་ལས་ནདངས་ཕྲེའས་ 


༥ཀྱང་མ་མཆས་མེཿ ་ཁལ-སྲསྣསྣྣཀསྣསྣཀསྣྲསྣཾྣསྣསྣཔྣསྣསྣསཔསྣསྣཾྣཔྣཔཾལ ཀཾ སྣ ཀཔྣཔྣཾྣཾ"༥ྣཔ༥པ པ ྣཔཔཔ༨༥༥༨པ༨ཀ༥༨པྣྨྣྣས་་ེ 
ཅདྱ་ཀུང་མ་མཆས་མེང་འཅམ་ལཝན་འངས་གལ་ཏ་ངངོས་པོ་པག་མ་ མཆསུ་ལགྲ་ནན།ཁྫངོངཔ་ ་ཡངའཛཱངའཿམི་ འགུརན།འྱབུང་བ་ལས་ན་པའ སདཔ མ་མཆཉེས་ པས།ཁཅོམ་ལྡནལས་ 
>; £ ༡༧ <~ དྲ ` ༼ ¬ ༤ 
དངེས་བ་ཐམས་ཅངམ་མཆས།།བཅོམ་ལནཁངསྱ་ཀྱོས་བཀའ་སུ ལ་བླཀོགས་ཆནཔ་བམ་པ་མང་པ་པགྲ་ཀུང་འརང་བརྔཌ་ཁ་ཡེད།འང་།༩མབངགི་ཧཔང་།་སཱལ་བྱི་སུ་ང་།མེཤམ་ 
གྱི་ཁུལ་སེགས་པ།འཇིག་རྟེན་ན་བརྫོང་པ༧སྣཔམོངཀྱི།ཏཱོ་གྲོས་ཿནནཔ་དདགནདངོས་པོ་ཁམ་ཡིན།ཕས་པ་མངཔ་འཔམ་ཡཏ་བངོང་ཀྱང་བང་།ངྭལ་བསནྷ་བཱ་གས་ཆན་པ་གངབཇོང་ 
ོོ་ར་རར་འི ཇོ ༢༡༨༢ སེར 222 རོ འོ་ཚ ཡས་་༡ 2 ཤ་བཔང་ཿ ཛལ ༣ ལོ་ལི་རོ་' 
ཡ་ཡོང་པའ་ཐཾ༢།བོས་པ་ཐམས་ཅང་ཀུང་ཡོང་རོ་ཞས་ལོ ང་ཟེཿབའྭཾ་སཱ་ཁཾནྷཾ་སཔསོ།།ཞོ་གོས་ཆནཔ་བྗཇོང་པན སངས་པསཀ་ཞིངཝམས་ཅང་ང་གགས་པ་འམ ཨིནབོ་གྲེས་ 
ར་ར ངོ རརར ¬ = ¬ \ཿ ལལ 
©ན་ བརིར་པ་ནྦ་བྲས པ་སྟི།ཏོ་གོས་ཆེན་པོ་སངསར ˆ ས་ཀ ཞངལ་ལ་མག་མ་ལྔརས་ཕས།ཁ་ལ་ནསྣོལ་ གྱིས།་ལ་ནཧཱམམ་བསད་པས།ལ་ལན་མིག་ཆིག་ཚིག་ 
བུས་པས།་ལན་བགང་པས།ལ་ལ་ནྭ་གཱལ་པས།ལ་ལ་ནམ་གུཝ་པའྷིསས།ལ་ལ་ནཞོངྦ་ནཔས། ལ་ལན་བསྩེང་པས་ཆོས། ནྭཏྭཾགོ་གསྦ་ཅན་པ་ལྟ་སྭཾ།པ་འཞོན་གཤགས་པ་ 
པག་བཅེམ་པ་ཡངངག་པརརོ་གས་ཕའོསཕ།རས་ཀུནཏུ་བཟང་པོཌོསསྱ་བསྲ་ཀ་ཞོངམོ་འཛུམ་སྤོས་དཞོམ་ཞསྤ་བ་བའོ་འཇོག་ཏནྱ་རོ། ཁམས་ན།ཏུང་ ཆབ་སྤེམས་ངཔའསམ་ས་ 
པཔའཆན་ལེད་དག་མོག་མོ་འཛུམས་པསྟལ་བས།མྙིསེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོངཔ་པང་།ཏིངང་ལཛོནྱ་ཧཱ།ཁཱརཔར་གཞན་ཡང་༢གཏུ་འཐོབབོ་གྲོས་ཆན་པོད་ལ་པའ་པལ་འོངཔ་ཡོང་པས་ 


༣ 


¬ 


- ཀྱེར་རམས་འདྲུས་པ་ལས།།འབུང་བརའོས་བྷ་རམས་ཏོག་སྟེ།ཆུལ་འདེཿབ་ཊུསོ་ཤས་པས།། 


ཀྭ 
(ྫླ 


ལུ ལུ 


༄༠། །དངོས་བ་ལམས་ཅང་ཡང་བནོ་མ་ཡྐོར།ལོགས་ཆནཔོར་ནོ་འྔོག་ཏན་འངི་ཉོདན་ཡང་སངྷས།སན་ཇུ་པང་སྤང་མ་ལ་སོགས་པ་སམས་ཅནྲ་བ་ཁཱང་པར་ཀྲ་ཀང་བངོང་ 

༥མངལར་གྲོ་བ་བ་འདོ།པལ་ཁདྡི་གངཅས་བས།ཆམ།ཁཁ་ཁོརངག་དང་།ཨེ་ཤམ་ཆིིཿངགྲ་ཀང་།ཨང་བཞིན་ཅག་དུདྫངཔབ་ལྟར།ཁས་ལ་རྟོག་པའཇར་བཞིནི། རྒྱ་དང 
སངགྲསུམ་གནས་ནས་༢བ་ཏུཌྔ་ཏམ།འཕགས་པ་ལངཀགཤགས་པ་ཐེག་པ་ཆེན་ 

ཁཌོ་མངོ། །།བེམ་པོ་བཞོ་པ།།ནས་ཨངྱངྷ་མུབ་སེམས་དཔའསམས་ངཔའཉམཔོ་བྲོ་གོས་ཆནབོས།བཅོམ་ ཝསཌས་ལ་ཁྟིསངཅས་གསེལ་ཀོ།བཅོམ་ཝ་ 
ངས།།འཅོསལཱནཁཔ་ཀིས་བཀའ་སལ་པྟོགོས་ཆནཔ་ག ངགོཾ་པོཉི་ནོཿཔ་ཁད་ནོའ་གས་བྷ་རམས་ལ་ཡངོན་ 
ཅི་ཁོག་མ་ཡོནངརྨང་བས་ནནོཡ་ལྲ་བོལོ། ྟག་སྟེ་ལོ་གོས་ཆན་པ་ལྔངོག་ཏནཨི་ས་ཁས་པཔག་གིས་སྣོག་རྒྱ་དང།མགལ་མའིལཁོཌ་ལོ་པཔསྦ་ཤང་འཇོངས་པ་དང་།དྲའའི་གོ་ 
རིན ནྣ ཀཀཀ༥༨༥༥། རྱ 
ཉེརཔ་ད་ནྡིར་ པ་པ་ཁྱུམརྷསང་བས།ནོཌཔ་ལ་མོ་ཏག་པ༧་ངཿྲཾཔརོ།པཅོའོཔོཌི་ཞེན།ཁདྷི་ལྷྟས།པས་པ་པང་།དས་པོ་མངཔརྨ་རམ་བརས། ས་པའ་ཛོཔོ།ཇཾ ལྟརན་ཡང་བློ་གྲོས 


\ 


ཉན་པ་ནོརཔ་འཔས་པོ་དཔ་བབས་བོམདཔྲ་ནམ་པརྭས་ས་ཤ་ནའདྟི་ལ་སྟེ།ཡདགསྣ་རམསྤ་ཆོས་མཐོངའ་དང་མོ་མལོངབའི་ཕནྱཾ་མམཆོིརབས་བ་གངགའྱི་རྟུལ་ཅུར་བོས་པ་ཚ་ 
སྔོཔསུ་སཱཚགས་ི་ོོ།སནཔ་ོོ་ཱས་ཆེན་བནོ་བནོཔ་བམ་ཡནོ།།བ་ཱརྦཾགཞནདགུ་ཁྷ་བངའས་ན།དའོཧེ་དམ་ལོམངཔ་འམ་ཡོདལུརནནོངབ། 
རྣི་ཕགས་པྲ་མས་ལྭ་འནེཧ་ལག་དང་ཌོནཿ་ལགམ་ཡནེྷ་ནམ་བརྔས་་པའོ།།་ཝ་ཡཡང་ཐོ་གོས་ཆན་པོད་ཧོཿ ཁདྲི་ལྷཾས།མཚནམའམཆནཉིངྲལ་པཔཔ་མ་ཡོན་པས་ནོ་ 
པ་ནྐཏག་པ་སྟ ཌེ་གས་ཆན་པནོརཔནིམཆནམ་སྣ་ཚོགས་ རྣས་པ་མངལ་རྨརམ་པཿཧོག་བསྡ། རམ་བར་བཏགས་ཀང བདང་མོ་འྕགར་ཀདས་ནདའཔོརའོ་གོས་ཆེན་པོན 
པནཊག་མམ།་གསཆན་ལ་རོལརན་མངནལ་རཁན། ཤེན ཟླ་གས་ཆེན་པ་འིལར་ནོམམ་ཁངོལ་ཁང གསེ་པྨ་དམས་མྲོནི་ལག་གི་བོཡངམ་འཇུག། 
ཉྱིན་ཅ་ཁོག་མ་ཡོན་པའི་ཏོཔཡཛམ་ཡིན་ཏྭཾ ད་གྲོས་ཆན་པ་འཕགས་པྲ་ནམས་ནོ་པ་ཁངི་ལྱ་ཟི་ནམའད་ཤེས་པ་ལས་ ཞན་དྲུམར།འཕགས་པའི་ཡཤསྱ་ཀུ་བཔོས་པར་འདྲུ་ཤས་པ་ 
མ་ཡ ཆོ་གོས་ཆནཔ་བྱོ་མཞེས་ཐ་བ་དནོ། བོས་ངྷ་ནམསྲ་ཀ་བྗངོང་པ་ཡོན་ཏ །འཡགས་པས་བྗངངཔནམ་ཡིན།།བློ་གེཿ ས་རིན་པནརཔད་ཡངཕོན་ཉ་ལ ག་དང་།ཤོན་ཅི་ 
ལེག་མ་ཡན་པརྷམ་པར་བཏགས་ངས།འདལྟ་ས།འཕགས་པའོོགས་སམ་རྱོས་པ་སོ་སའོསྐེ་བོའ་རོགས་དང།རོགས་གཉིས་འཐོབ་བྔངཔ་ཡོནོ།བློ་གས་ཆན་པོ་ 


'; 


: 


༣ 
@ 


༧ ངཞོང་ལྷ་ནམ་པ༧་བཏག་པས།༢ང་སངས་ 
༧ རར ¦ རི 2 
ཉིརལ་མངོན་པཿ་ཞན་པངང།འདུལཛོམང་པའ 


༄༅། །འཕ་གས་པའི་ཚིགསྱཀང་།ཁདི་ལ་སྟེ། ཞནའོས་དང་།༢ང་སངས་ས་དང་།སཔས་རྱས་སུ་ངའེ་བས། རྣམ་པ་གསུམ་དུཔུའེ་བཿའགྲུར།དལ་བློ་གྲེས་ཆནཔ་ཇོ་ལྟརམ་ 
ཏྲིས་པརྣམ སྱ་ཀས་ནོརཔ་ལྷ་ནམ་པལ་བཏགས་པས །ཉནཤོསཀྱི་ཐེག་པའིརོགས་སྐྱངཅེ་ན། འདྐལ་ས། ཉློ་གྲེས་ཉན་ཁོ་ལངདར་སཱིའི་ ལཆམན ངལ་མངོནཔར ® མངོན 
པ༧ ཞེམན།ཞམཁོསཀོ་ལིག་པའ་ཚོགསུ་འྱགཏ།པ་ལརནྭ་གཱོ་གོས་ཆན་བོནརཔ་ཉན་ཞོས་ཀྲོཡིག་པའི་ིགས་འཚོབ་པར་འངཔ་མཆོ།དལྭ་དྲ་གས་ཆེནཔ་ཇོ་ལུཤནར 
རྒྱས་ི་ཝཾག་པའི་ཆོགས་ཁོབ་པཿྦ་འཏཔ་ཡནེཞ་ནྟོ་ གྲོས་ཆེན་པོ་འདྭལྟ་སེ།ནོརཔ་དངྱཀ་འཛསིའི་ཨཏན 
ཛོཿསངརྦ་རབཀོ་ཡཾ་ག་པའི་རོགས་འཐོབ་པརྤང་པ་ མྐོདོ་གོས་རནཔ་དལ་ཇོལནམ་བས་པྱ་ནམས་ 
ཀྱིས་ནོ༧པ་ཉོང་ལྷ་རམ་པར་བྟཏརགས་པས།སཡ་རླྱསྱ་ཀ་ཝཾ་ག་པའི་མོགས་འཐོའ་པརྦ་འངཔ་ཡོནཞེ་ན།འབི་ལ་ཤ །སཾ་གོས་ཆནཔ་ངག་སམས་སྣང་བཙམ་ངྲུ་དུལ་འའོར་ 
ངོཁམ་པ་ར་གགབ་ཡ སས་འཇྱ་སལམ་ཏོགཔས།རྣམ་པ་རབཏགས་ན།ས་ལ་གསྦ་བག་པའི་ོགས་འཤོབ་བར་ེདཔ་ཡནན། འབས་ནང་ འརློག་ཤས་ 
མམརིན་ཚགསན་ིགས་ོརཏོ་ཟསྭཆནཔྲ་ིསལ་མམས་ཤས་ནོརཔལ་འཇམབྱ་ཨཱཚོགསྦ་ཀམངབཞིནཔུརོན་ཁོ་འཞན་ཏ་གཞནངམ་ཡན།ཞེསྣ་ནམ་། ་ 


ཛྭ ༢༢༤ ྷ༢༢ྷ༢༨ྷ༨༢ཀ༽ྕཀ ད།]1(་ 
ཡངངངས་བ་ཡངམ་ཡོན་བངས་པོ་མངཔ་ཡངམ་ཡནན།།་བློ་གེས་ཆེན་པ་ནོཿཔང་ཉོང་ནམ་པར་བཏྟགས་པས།འབགས་པྨ་ནམསྤྱ་ཉོ་སེམས་བཔ།ཡིངབཔ་ཕོང་ཀྱོ་ནམ་པར 
ཤུས་བའིགནས་ངན་ལནྱ་བི་བག་ཆགས་ཀི་རང་བཞིནྱེི་ཆོས་ལས་གཞནང་ ཡས་ནོཌ་པ་ནི་ལཕ་གས་བྷ་ནམས་ལ་ད་བཞིན་ནིངཅས་བའོ།བོ་གོས་ཆམཔོ་ངའྲ་པོར 
འཔིལ་རད་བཞན་ཉངནོ་སམས་ལས་གོལ་བའོ །ཞེས་སྨས་པ་ཡན་ཏ། དྲོ་ སྔ་ཆན་པ་ཆོག་འངི་ནོརའ 

རྣམ་པཿསངས་པ།རྟོག་པ་ཐམས་ཅང་དང་བྲལ་ 
མ་མཆས། བཅོམ་ཝན་ཁངསྱ་ཀྱོས་བཀའ་སྩ ལ་པ། 


སྙན་པའི་ཾམེངས་འདི་སྐང་སྦྲས་ཏ།ཏོག་པ་རམས་ཀྱིས་ཀྱང་ 

བལོ་ཞེས་བ་བའི་བརང་སྨས་པ་ཡནརོ།བློ་གོས་ཆེན་ པས་གསལ་པ།བཅོམ་ལན་འདས་ནངཔ་མཆོས་སམ་ 

ཌློ་གྲེས་ཆན་པོ་ནོར་པ་ནིྒྱ་མ་ལཱ་ཁུང་ཡངྱ་ཀྲ། ཨྔཆམཉེང་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པསྐ་ནི་ཡོངཔ་ མ་ཡིནན།།ཟློ་གསྦ་རན་པ་ 

=, ༡; འེ པ་ སཔ ` ~ =: = \ ལ་ར ར༽ 

དནོང་པ་མཆན་ཉིངཝ མངོན་པར་ཞིན་བས་ཡེང་དྲ་ཟིནན། བློ་གོས་ཆན་པ་དངོས་པོ་ལ་མངོན་པ་ཞེན་བམ་བླཟག་བརའླགར།།ཱོ་གོས་ཆེན་པོ་འོད་ཡང་ཏན་ཅིང་འབུལ་ 
°“ ༩ ¬ = ༢: <` „ུ ༤ དཿ = \ ༤ ༨ “` “༽ = 

ཁར བུངབ་དམུས་གས ཏྱ ཙཾ་ཧུ་ལས་སྩ་བ་བཞོན་དུའྱགུཌ།སྟོ་བོས་ཆན་བོས་གསེལ་པ། བཅོམ་ཝྔནའངས་གཡ་ཏ།ནོརཔ་རྩསྦ་མ་དངའདམན། པའ་ནང 

རྩ 


\ 


༡: ༄༅། 


ཡེ - ཀཿ དཌ།ངས་2ུ་སྱིམ་ཁཀའསུཝང་ཚླ་3ྲབ་ཆནའ :་ནི་གནས་ངན་ལན་བི་ཉིས་པ་འཐོབ་བརམོ་ཟེདཔས། ནོཿཔའྱིམཱ་མ་ 
༡ ཡིནཐྭོ་གྲོས་ཆནཔེ། མནིནམ་པརམ་བཏགས་ན།གནས་ངནལེནྷཙི་ཉིས་པ་འཤོའུ་མརམོ་བིརྟ།ཟློ་གོས་ཆན་བྱོས་མནོསེས་བུ་གཞནྱར་རོག་སྔགསྱི་མབུས་འུཇུངསྙ' 
རངགྫཾ་རམ་བར་ཏོག་པཾའི་གནས་འནྱ་ཅོ་བགྲ་ཆགསྱ་ཀྱི་མའུ་ལས་ནོམ་ཡོནནོ།དས་ནངའ་ལོརེ་ནོཉེས་པ་འཐོབ་པར་འངང་མ་ཡོན་ཀདནྟཾའྲ་ཐཾས་ཆནཔ་གངཅ་ཡངརུང་བེའ་ 
རུ མངོནཔར་ཆགས་པས། ཊྱིས་བརླམས་མཆནམརལྟ་ ` ༢༠༩༦ ཌདྷཾསངཅེསྭ་བྭ་སཾ།འཕགས་པས་ནམཔ་མོ་མཐོང ¡ 
སྟ་༥ཨངདག་པ་ཡངསངས་དཌ་མིན།།གངོརྣསབས་དང ཡངང་གན།།ནོཡ་ཡངཔག་ཉིངྡེདྲའགུ་།ནོརཔ་ཐམས་ཉ དྲྭ་ས་ས་ནས་ཀྱང་།གལ་ཏེ་མཆནམ་སྒེཿཐོན་ 
ན༨པ་ནངཔ་ཡནོངཔྷ་ས།༢བཟོེ་ཡོངྭསཱ་མབག་འཞིན།།གཞན་མངྦཐོ་གྲོསྔ་རེནཔསམཿམངཁ་མ་ཡོནཔ་པ་།ཆོས་མྤའུན་པ་མོང་བསན།ིཆས་ཐམས་ ཅྱ་མ་ལཱའུ་ཡོནོ། 
ཿ ཚཱ་གོས་ཆནཔས་གསེ་ལ་པ།བཅོས་ལྡཞངསབས་མ་སཚོགས་འམངོན་པར་ས་པའིསཆཞོངས་ཆིས་ཟམས།་ ཡྩ་མ་ཝ་བཱ་ལ་གས་སམ།དྭས་ལོགས་པ་ལ་མངོནཔ་ 
ཡགས་པའི་ཆན་ཊེ་ཉིས་ལགས། ཅས་མ་འིས་བག་ྒ་ླ་ས་རོགསལཆནཔར་ཆག་ས་པའིཆནཉད་ཀིས་་་ཟམསཅདསམ་ལངུ་ལགསནནི་བཅས་ཝར 
ཧོ རེ ་ 


ཁངས་འོན་བངས་བྷ་ནམས་ ་མ་ལྟ་ཇུལགས།ད་ཅལྩོསདངུ་ཞེན།ཁདྲ་ལྷ་སེ། གཟུགསཀོ་མཆནཧིངི་སྣ་ཆོགསྤ་རུ་མང་བརམཐོང་བའྟོསདདྲ་སཱ་བཅོམ་ལམཁངས་གང་གས། དཱ 
མ་བནོནདུགཟུགས་མཆ (ནིངཾསཾ་ཆགས་ཀྱོ་རམ་པརྩསངབར་འགུཌ་བའི། གང་ཡངམ་མཆོས།དས་དའྲི་ལོར།བཅོམ་ཝནལསས་ མྭ་སྣ་ཆོགས་ཀོ་མཆནཉིང་ལ་མངོན་པརེ་ 
ཆགས་ང་དང་ཆས་འྤམས་པས་བྷ་རམས་སྦྱམ་ལྟ་རུ་མ་ལགསོ། མི་ལཱན་ལངསྱ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ།བློ་གྲོས་ཆནཔ༔ ་མ་སྣ་ཆོགསཀྱི་མཆནཏིདལ་མངོནཔ༧ཆ་གྲྭ་ 
བརངཉས་ཁྱལུན་པས།ཆསྔ་ལམས་ཅངྦལམྣ་འབུམ་ཡོན མེངྱ་ཀིབོགོས་༡ནཁ་ཁོག་པྱ་མརཔའི སྒོགཔཔ།འདའར ཆོས་འཕུན་པས་ཆོས་ཐམས་བངྱསམ་ལྟ་བུར།ཁཱ 
གྲོས་ཆནོ་འཇྲིལ་སྙེགློག་འགུ་བ་སྐ་ གཅིགཏུ་ལི ་གས་པས་ཞོག་པརྟལ་བས་མ་ ངབ་ནྤ་རོས་བྷ་ནམས་ལ་ མོ་སཱངྙས།པབཞནང་ཏོ་གེས་ཆན་པོ་བངོས་པོ་ 
ཤམས་ཅང་ཀུང་པངགྱི་རམ་པརྐ་དོག་པའྭསོའོ་མཆམཏོང་ལ་ཿབ་ཏྲུརམ་པའྱཔེང་པ་མངཔ་དང་།གཟུགས་ཀྱིས་མཚན་ཉོཔལ་མངོན་པརྦ་ཆགས་པས་སྣངོ།དལ་ཁའྲི་སངཅེས་ 

བསྙ ཡྩུས་མརམངམནཆོས་འྱའུན་པས །ངཇེས་པྷ་ནམས་ན་ཡེངཔརབངོང་།ལོ་ག་བྷ་མུཿབའགཱོག་འདྲ་བས། །དཔཱཾཾ ཕཱ་མ་ལཱ་བུཿཤས།།ཡངའོ་གོས་ཆནཔས་གསེལ་པ་ 
གཔ་ཚི་བཅོམ་ལམའངསྤཀོས་དངོས་ལ་མས་ཅངྒིམེ་སས་པ་པདསྱུ་མ་ལ་བུཌོཞིས་ཀྱང་གསུངས་ཏེ།བཅོམ་ཝནའབས་རྷསངདུ་འཀའ་སལ་པ་ངངོས་ཕྲོ་ནམས་སྐ་བ་ 


* ༄༅། །མངཔ་ལ་ ཡསྐུམ་ ལྟ་བུར་འརོང་ན།ཁོ 
ཛེ ་སྔ་ཏཱ ལོ་ཌ་གལ་བའ་ཉེས་པཿ་མོཿ 


༣༥ 


1 


ཟེ ཚཱ་གོསེ ཆན་པོ་རྡནྡོ་མ མྐུ་སིགས་པ བིང་ཀྱི ཆུའི ཐོགས་ལས་སྐྱ་ 


` 


ཊི་ཆོག་སྭ་འི ཁིཌ་གལ་བའི་ནོངས་པར་འགྱམ་གཆམ་ཆག། བཅོམ 'ལཱམའངས་ཀ ཀྲས་ བཀའསལ་པ། བཱོ་གྲེས་ཌ ཆན་བོངས་ 
་མ་ལ་ཁཱཿགྲངརཔ་ནི་ 1 ་བངང་སྐེ་ བམེངཔངང་རངགོ་སེམས། སྒྲུང་བ 


བས་བྷོ་རནམས སྐྱ ་བ་ མེངབ་རྱཾ་སུ་ཐ 

ཙམ་དུ་ཏོགས་པ་ངང་།ཁ་ཚོལ་ རྱཾཕོམ་པ། ངཔ།པངོས་པེ་ ཡིངབ་མངོ་བ པཔ་།མངཔ་ལས་མོ་ས ྟེ་ངཾརམཐོང་བསན །བློ་གེས་ཆེན་པོ་ བོ་པའྱི་ཆོག་སྣ་ཕྱི་ ཁ་གལ་བའི་ཤེས་བཿཔ། ལཱ 
་བ་ གཞིག་པའྱ།པངས་པོ་ཐམས་ཧང་ ཨ་ ལྟ་བུཌམཉྱེས་ ་པ་ ཞེས་བྲ་ བའོ།།དྷོ་གྲོས་ ཆནཔ། མུ་སྙེགས་ཊ ཡུང་ཀླེམ 
པའྙིསྡ་ཝསས་ནངས། པ་ནམས་ཡུངཔ་དང་།མང་པ་ལས་ གྩེ་ཁམ་འདོདད།རང་གི རྣམ་པ༧རྟོག་པ་སྣེ་ཚོགས་ལས ཡོན་པ་ཆགས་པའྲོ་ཏུན་ལས་ནམ་ཡོནནྐཾ།བློ་བོས་ 
ཅེམཡོ་པའི་ནི་ཡོང་མཁངམ་ཡོན།ཨངམལང་མོ་ མསྱེལོ།ཁུས མངའཾ་ཌྷབོ་གྲཾས་མཇབ་ བམངཔའི་ཆོག་ཏི་ ཏངང་བཇྔ་ །ཡངྱཐོ་གས་ ཉམཐ་པོངས་པར་བྷསནཔ་ན།འ་ཁོར་བ་ཡངས་ ¬ 
གཟུང་བངང་མེངོ།ཞས ་ཆང་པ་བླློག་པ་པང།ངའི་སེབ་མྨ་ནམས་ལས་སྣ་ཆོགསཀྱོ༔ སྙེ་བཟི ་གཞས་ཡྲེངས་ སུ་གཟུངབའྲ་ཕོརཧ།འངོས་ པའོསཾ་ གཟུང་བསན་འཁོརབ་ ཡངསུ་ བཟུང 
ཐམས (འོ།བློ་གྲོས་ཆནམ་ཛཾའ བས་པ་སེེར། སྩསེ་ བོ་འདེངག་ལཱ ལཿ བ་ངན་པའིསཆན་ཉོངལ་མངོན་པ་ཆགས་ཤོང་ཆོས་ ཐམས་ཅངྱ་ཀྱི་ཡངདག་པ་གནས་པ་ ཇལ ་བ་བཞན་མ་ ཡཾནཾཔ༢་ 


ཉཧཾཧ བངག་ངདང་ གཞན་ལསྱུ་བརྩ་རུརཏལ་ཞས། མ། ྟ་ུ འིཔྲས ་པའིརང་བཞིན་པང། མཆནཉིངད་བསན་པས།པས་ མོཾ ང་བཞིནཔང་། བང།མཆན་ནིདུ་མ་ང ཕརབློ་གཾ 
བྲིས་ ་པས་སེཁོསྙེ་བོའལྟ་ བ་ངནཱ་པའི་མཆན་ཉིངདུ ང་པའི་བསམ་ ་པ་ཅན་ང་གི་སམས་ སྣང་བ་སྣརའཾ་ཙམ་ ྲུས་ཏོགས་ ང་ནང ༣ ལས་སྩེ་ བོ ཆནན ཞོ 
པམངོན་པརར་གོས་ བ་རྣམས་གན་པའ་ཕོར།ཆས་ཐམས་ ་ང་སཱཱ་ ་མ ང་མི མྨ་ལམྲ་ཚཾ༢ང་བཞིནངང་མཚན་ཉིངེདུབསནཏེ།ད་ལ་ ཆེ་གྲོས ཆོན་པཆོས་ ཐྲམཧ། ཅངུ་ྱི :⁄ 
རོ པ་གནས་པ་ཇི་ ལྟ་བ་ བཞིནངུ་མཐོང་བནའངྙལ་ སྣེ།ཌང་གིང་མས་ ཱཅོས་ལ་ལཛངུག། ་པའོ།ལ་འངི་ སྐངཅེས་ བྷཱ སྱ བ་མང་ལ ལྭ ཡངམང་ངངོས་ 
ཡོས་ལ་ཁར་བཞུན་སྡུཔ།རྒྱུ་ཁ ༠བསེ་གྲས་ དངངཿམཛོང ན།མཆར་ནང་ལ་ ནིམ ་མོ་ མོ་བྟཏཱག།གཞན་ཡང་བློ རོ་གོས་ ཆས མོརཔང་ཚིག་ དང་།ཡི་གེའི རྷི་ཚོགས་རབ་ ཏུ་ 
རྔ་གས་པ་གང་གྲོས་ བེང་དུའ་ སེམས་པཔའ་སེམས་ངཔའ་ཅནཔ། རྣམས་ངོན་པང་།ཆིག་ ངངཡ་ ་གའྲིརཾས། ཀེ འཕུང་ནིངྱསཱཿངཱ་ཐཱནམངཔ་ ཨཡངག་པ་ྫོ་གསཿ ྱ་ལུ དུ 
མངོནཔཿསངས་ རྒྱས ཐནས་སམས་ཅམ་ཐམས་ཅངྱ་ཀང་ད་བནིན་པལོངདྲ་བཔཔར་བེངཔའི་མོངེཕརིག་དཔལ་གེའི $$ ཀྱོ་མཆམིང་ཆང་ ཏུ་བསན་ཏོ།པལྭ་ཟ །པོ་གྲོས་ཅིཊ། 

, ཆཾང་གི་ཚོགས་ཤེས་བ་ ་བབྷམིརྭལཱ་སཾ།པངས་པ་གངལ་གནས་ ཉ་མང་དྲ་འངགས་ པའྡོ ཚོགས་དནཔངོས་པཔང།ཚགས་དང།ལྲུས་ཤེས་བ་ བ་དོནཐ་དངདྷ་དོ་གྲོས་ཆན་པ་ ལོ 


! 


ཏི ༄༅། །མིང་ག་ཆོ་གསྐ།ཟྷཱ་གོས་ཆནཔྷ་ཚོག་ག་ཆོགས་ན།འདྙིལ་སྣེ།ཆིག་ག་དོནམངཔ་བདནཔ་པང་།གདན་མ་ཟ་བ་པངྲ། ཞུག་པ་པང།དམོ་གས་པ་ཞསྤ་བབདོན་ཤ་མདད་ 


ཤ༽ 


ྲྨ 
¿4 


སཾ ཁྲོ་གོས་ཆམཔ་ད་རཚོག་གཆོ་གསུ་ངས་བསསན་པྲ་བསེ།ཨང་ཐྭོ་གོས་ཆམཔོ་ཡི་གའི་ཆོགས 'ལ་ཁདྷི་ལྷ་སྭཾགངགས་མིངཔང་རི་གྷསངབའབང་པ་ཡིན་ ཏ།ཡིག་དང་མཚནངང་། 
རཾིཾྫེཾ ཌུ ® སྒུ ང་ར ་པོལ་ཁ་ཁེས་༢ར་བ་ལ་རིས་རརིལ་ལ 
མཆ མམངང་།ངམོགས་པ་པང་།འདོགས་པ་ཞས་བ་བདནར་ངོནཝ་མོ་དངད།གཞན་མངྦ་དོ་གོས་ཆན་པ་ཚོག་གྷ་ཚོགསན་འདྣལ སཱ།ཆིག་ཁྲུ་བ་པལྭ།ཟླ་གེས་ཆནཔ་མངེནའངྐིལ་སྣ 


` = = ༩ \ ༤ \ \ -༽ ༩༤ ` ¬= \ ༨ 
„, ཡི་གྷ་རམསྱཀ་ལང་ག་མངཝ་པཔཔ། ཨ་ཞས་བ འཾ་ངཔ་ཧའི་བརྡལ།དལྭ་བོ་གོས་ཆནཔེ་ཡོ་གའི་ཆགསན་འདྟལྟ་སྟ་ཁུང་དཱདཔ།འདྲན་པ་དང་འངེདའདིནཔ་དཔ།ཡི་གའི་འཛུགོ། 
` པལྟ་བོ་གོས་ཆན་ཕ་ཆོ་ག་གཾ་ཚོགསནྦི་གངཔོ་ མངང་།ཏདང་མ་པང།རིདགས་པང་།བ་ལངཔང་།མ་དཔ་།ལ ག་པཔང།ཡུགས་ལ་སགས་པ་གངས་ལ་འགོ་བ་ནམས་ནིཆོག་ 


གྷི་ཆོགས་ཞེསྦ་བ་བའམོང་འཁོབ་པ།།ངྷོ་གོས་ཆན་པ་མོངཔཔ།ཡི་ག་ནི་ཤུང་པོའོ་གཟུགས་མད་པ་བཞི་རྣམས་མོང་གས་བོངཔའྲིའིརམོངོ།ཡི་གྲ་དའང་གི་མཆན་ཞིད་ 
ཀྱིས་སྣང་བལ་ བུང་པས་ན་ཡི་གའོ། ཁློ་ གས་ཆནཔོར་ནིམོངདང་།ཆིག་པངཡི་གཏི་ཆོགས་རམས་ཀྱི་མོང་པང་ ཆེག་ བཇོར་པའམཆན་ཉིངདད་ལྭ་འོངྱ་ཀྱིས་འཇིས་པརབའ།ད་ 
ལ་འྱི་སངཅསྭ་བྷས་ཆིག་པང་ཡི་གའ་ཆོགསྨ་ནམས་ངང་། མིང་ལ་ལཔྒྷ་མ་པའིལ་བག་ཏཱ།མཤེས་བིས་ཕྲ་མགས་པ་ནི། གངཔ་ཆནབ་ཛབསང་བཞོས།གཞན་ཡངའོ་ 


གོས་ཆནབམ་འོངས་པའིདྲུས་ན།མོ་མཁས་པ་ལ་ལོག་པའཾཧོག་ག་པ་ངག་ལ་མཁས་པུ་དག་གིས་དིས་ཏ།གཅི་ག་པ་དཔྲའདངཔ་དང།གཉིས་ཀ་དཔ།གཉོས་ཀམ་ 
མོན་མོ མཐའ་གཏས་ཀྱ་ཆུ། ༡ལྲ་དོས་ན།རིགས་པ་དཔྱརུ་ཁཔ།བོ་མངངས་འའྲིནྲིར་བ་མ་ཡོནཏ། ཆུལ་བཞིནམ་ཡོནོཞེས་དྭསང་ 
ཅིས་ཟཡོ། ཛྡིའ་སིཾ། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་པང་།མི་ཏག་པ་གཅོག་གམ།ཁ་དདཿསྭ་བ་བ་ངང་།ང་བཞོནངུ་འདྲ་བུརཁས་མྱ་ངནལས་འངས་པ་པཔ།མཆན་ལས་མཆན་ཐོ་གཞི་ 
མཡན། མཁ ཡོན།འཅནཔབ་འྲབུར་པ ངཔ།འྱབུང་་ལས་མུཌ་པ་པཔསཱའ་ལས་མཐོངབ་དང །ཇུལ་ལས་ཛུ་ཕྲབ་མདང།ཡ་ཤས་ལས་རྣལ་འབོམ་ ཅན་ 
རྣམས་ངང།ངག་ལ་སེགས་པ་གཅི་ག་ནས་ གཅི་གང་གོ་རིམསྱ་ཏི་མཚནཉིངྱི་རཱལ་ཛཾས་ལུངང ངས ༦ 
ཁཿསྤ་ཀྱོས་ལུངས་བྷསནཏཞེས་ཟརྡོ།གེ་བུ་གཏིམག་པ་དངག་ནོ་ཇོ་ལུ༢་ཉམཔ་ནམས་སློ་ངམོ་ཝམཔའི་ཤོཿ།ང་བཞིརག་ཤགས་པ་དག་བཅམ་པ་ཡངཔག་བརྔོངགས་ 
སས ཤྣ]ྣ]ྣནྣནྣནྣྗནན་།་་་་་་་་ 
ལའྲ་ལོརཔ་བཞི་ནག་ཤིགས་ཕྲ་རམསྦ་ཏོས་མ་བཤངོ།།ཟཱ་གོས་ཆམོ་སུསགསྔ་འརན་འབྲིམངངས་སྨས་ཏ།འཔྟིལར་ལུསངའི་སོག་པཿབཅས་པའོ།ཡུས་ཀང་གཞན་སློག་ 


ཁི 


རུ 


- %(. ༽༄༄༅། 'ཀྱང་གཞནནོ་ཞས་ར་ལ་སས་པ་ལུངརྷི་སེམཔྦ་སཱ།།ློ་ཟོསཆམ་པོ་ལུངདཱི་སྙནཔནི་མུསྙེགསཅན་རླུ་ལ་རྣམ་པར་རྨོངས་པ་རྣམས་ཀྱེ་ཡནེ་ཏ་ངའེ་གསུང་བ་ 


༢ 


ལྷ་རིམ་ཡམོ་ཌྲོ་གོས་ཆནཔ་ངའ་གསུང་ཐབ་གཟུང་པ་པང།འཛོནཔ་བང།མི་ཝཱནཔ་ལནྣཾརམ་པྟཏོག་པ་འཇམ་འཇུགན།དེདག་ལ་གཞགཔ་ལྟ་གལ་ཡོད་འློ་གས་ཆནཔ་གང 
་གླཟུང་ཁ་དང།འཛིན་ཁ་ལ་མངོནཔར་ ཆགས་པིངེ་རང་གོ་སེམས་སྣང་བཅོམ་དུ་མི་ཤེས་པའྟཾ་ལོ་ཅམངངག་ལྷ་ནི་གཞག་པ་མོ་ ཛཱ་གྲོས་ཆན་པ་དབཞོན་གཤགས་པ་ངྲག་ 
བཅོམ་ཁ་ཡངངག་པར་ངོགས་པའིསཿསྤ་ཆས་ རམས་ནི་ཆིགྲ་རིས་པ་ལུང་བསནཔ་ནམ་པ་བཞིས།ས 1 ར་ཤ 


° པ་ཞེསྭ་བཱ་བངེནི། ངས་པྲུས་གཞམང་བྣན་ནབ ༧ རྔ་བས་པ།ཡོནཏེ།པབངཔོ་མོསྭཱ་མྭ་སོན་པ་ནམས་ལ་ག ཞག་པ་ཡོན།།གཞན།མངྒཛཱ་གོས་ཆེནཔོ་ཆུས་ཐམས་ 


ཅང་ནྱི་ཌཱ་ཁཔང་།ཏངཕ་མངཔ་ །ཏྱཔཔ་མངཔསན་མ་སྙེའོ་།པའི་པོཿ་ཆོས་ཝམས་ཅངམ་སྐྱས་པ། བལོ།ཇློ་གས་ཆེནཔ་ཆོས་ཐམས་ཅརནའི་བོཉངྡེམདཔ་སྟ།པཅིཧོར་ 
དག ཾྷྲརར ་བས་ཧུར།ོ་སཆན།ཐོས་ཚམས་ཅས་ ི་ོ 
ཆམཁོ་ཆོས་ཐམས་ཅངནཾ་བངབ་མང་པ།དོཿབ་མངཔ་ཡིནཏ།པཙའྩོའཾམཞ་ན་ནྷོ་གོས་ཆནཔོ་འདི་ལཌཔངཔ་ཨཱཱའིམ་ཆིནཿནིངྷ་ཁཱངསཡངྷ་ཀཱདྡ་མབ་དོན་ཡངདོརདྡ་སེ་བཛེས་ 


༨ 


ནངའཛོར་རོ་གོས་ཿཅནཔ་ཆོས་ཝམས་ཅངྟཾ་བཔབ་རང་།དོརབ་མངཔལོ།ཡངྷརཱ་གྲོས་ཆན་བ་ཆས་ཐམས་ཅངྒ་ནོམ་འགགས་པ་ཡིཏ།དཅའྡ་པཱུར་ཞེན།ཁདྟོལ་ས 3: 


རུའོཉོརོཔཔམ ཆནཉོངྦལངཔས་ན། ཆོས་ཐམས་ཅངཆ་མགས་ཏརྲའི་པོརོཆོས་ཝམས་ཅང་ནིམ་འགགས་པ་ཞེས་འོ་།ད་ལ་ཡངྒའོ་གོས་ཆནཔོ་ཆས་ཐམས་ཅངནི་ 
མི་ནག་པ་ཡྲ་རཏ།ཅཾའོཤོརེ་ཾྡི་གངཅས་ཟཞམ་མཆ་ནཉིང་ བཱ་མོ་ཏོག་པ་ཡོང་པྲས།དའི་བོར་ཆོས་ཐམས་ཅངྒརམོ་ཏག་པ་ཞས་ །འོ།པ་ལྭ་ཏོ་གོས་ཆམབ་ཆས་ཐམས་ 
ཅངཏག་པ་ཡོན།།པཅར་ཧོར་ཞ།༩ྷེཀྭལེ །མཆཿཏྡོས་ཁམི་སྦྱ་འའིརངས་བོ་ཏག་ངོས་ཏུག་པ་སྟ།པའོཌ་བོ་གོས་ཆན་པ་ཆོས་ཝམས་ཅང་རུགཅས་བའོ།དལ་ 
འཔྱིསཔཅསྣ་ཁྷས།ལུང་བྟསན་པནྨཾརམ་པ་འ ཞྟ་སྟ།མག་གཅིག་པནངོཁ་པང་།རྣམ་པ༧་པང་དཔག ཞེ་གརྱ་རམས་མུ་སགས་ཇེྱཀི་ཧཱ་པ་བླརོག་པའོ།།ཨང་ 


ཧྲ མངལས་སྭ་བརན། ཡཱ་ཁག་པ་པཔགངས་ཅན་ ཤས།། ལུངངོ་སྟེནཝམས་ཅང་ཀྱང་།དཔག་ཉིརཀོས་༢བ་ཏུ བས ཊྷོ་ཡཾསྨ་ནམ་པར་གཞོགཞ་ཡང།གངྱ་པརརང 
འནིན་མི་རགྲཾཔ།ཇྲ་ུ༢ོརངག་འཇོངདྷ་མ་།ཇོ་བ་ནིངྱ༡ངཆང་བཱ༢བྷསཱན།།དནས་ཡུང་བདྱ་ཆུབ་སམས་པབའསམས་ངབའནང་བཱོ་གོས་ུནབས།བཅུམ་ལནའངས་ 

ལ་འངྙིསངཅས་གསཾའ་ཏོ།།བཅོམ་ལམཁས་རྒྱནཏུཞུགས་པའིཌགོ་བ་རབྟཏ་བའཱ་རཱལྱ་གྱས་མཆཿཉིངགང་གིས་བངག་པྱ བུངསུཌསམས་དཔའས་མས་དཔའཿ་ནའ་ 
| 

༩4 ང 


. བཅོམ་ལྔནའདས་ྱིས་ངེ་ལ་འདི་སྐདཅེས་བཀའ་སུལ་ཏེནླེ་གྲོསཆནག ྒྱན་ཞུགས་བརྣམས་ཀྱིརྱན་ཏ་ནུངཔའིའབྲས་ བུཿྦཏུྱཾ་བ 


༄༅། _ །གཞནརམས་ ཧཧཱགས་པྷ་རམས་ཀྱི་ལུཊཱམུང་ཤུའིཤཱབ་ཁསྟཏ་ཁའྱི་རུ་གུ་ཛིསཆན་ཏིདལ་ཨ་ཁས་ལས། གངསས་གན་ཡུན་ཅིགྱ་པིརིསོའ་ 
པང་ཕོཿམོ་འོངབཔང་།ངྲག་བ མ་པརའརུཿབའི་ཐབས་ཀྱ་མཆནཉིངྱཀྱི་རྣམ་པར་ཤིས་ཤོང་།སམས་ཅན་རམས་ལ་པ་ལ་བུར་ཆོས་སྟེནཔ་དཔ།ཅོ་ནས་བདུག་མངཔའི་ 
མཆནནིང་གཉོས་པང།སློ་ཁ་པ་གཉོས་སེ་བྲི་ནམ་བརྦསངས་ཏི།སྣ་རམསྱ་ཀི་སའོ་མཆན་ཉོང་ཡས་འདཿབ་རྟོགས་པར་ཁོང་དྲུ་དངཔས།པ་བཞི་ན་གཤགས་པའི་བསམ་ 
ཆོས་ཚྲ་ཌཱ་བ་པའི་ཌགོ་བ་པང།ཡུལཿ “སོངད་ལ་ཟབ་ ཏུ་ ཤུས། གཅུགས ཚོགས་ཀྱོ་ནོརབྲུ་དཔའང་བར།སེམས་ཅནཐམས་ཅངྱ་ཀི་འཆོ་བརྡའགྱུར་བ་དང་། 


ཅོསུ་ཐམས་ཅང་ཏི་ཡུལ་པང།འགོ་བ་ལ་འོདོང་པ་བཞིན དུཁོཾས་སྦྱེང་བས བམའཆོའམའྱ་ཧརབའྱསཱནཏྭ་འུ པ་ཡ ུ་ 


ཏུང་བའྱི་དུལྱ་ཧཾས་མཚན་ཉོང་འཕག་ལ་བཤཤངདུ་གསོལ།བཅོམ་ཁོན་ཁངས་ཀྱིས་བཀའསུ པ་པ། གོས་ཆནང་དའ་པོཿ་ལེགས་པར་ ༥ལ་རབྟཏུ་ཡིང་ལྔ་ཟུང་ 
ཤཤིག་པངས་ཁྱོང་ལ་བཤང།།ལགསེ་བཅོམ་ལྡན་འངསཿ གསེ་སའྲལ་ཁང་ལས་དཔ་ ཡས་དང་འར། མ་འོས་པ ཞོབ ཟླ 


་བཞི་འིགསུམྙཉྟ།གསུམ་གང་ཞནའེ 


པཿ 
ོ ¦ ” 
_ ལྟ་སྭེ་བྲ་མ་པཔ།འཿ་མ་ཿ དདལ་བཱ་གྲོས་ཆནཔ་ཐམ་ནི་པོ་ཟོསྱ་ཀ ཿཆའྲིསཔ་བྷོ།ཡངློ་ཟྲཾས་ཆན་པོ་བརམ་ནྲོ་སོང་པ་གསུམ་དང།ལས་ཡེངསྱུ་སུ་ངན་ལས་འདའ་ 
ངི འཕྲའྱགུཔའརོངཱ་གོ་ཆནཔོ་མཆོག་ནི་མཁདི་རིངལ་ཡོ་སྤུ་ས་ངམ་ཁས་འཔརབརའུསངབའྟོན་ཟློ་ཁོས་ཆམཔོ་གསུུམ་ཁོརཔག་ཀུན་ནས་སྦྱོངབ་གསུམ་སྟེ་ཆེན་པོངང།བརམ་ 
རིང་ལ ི་ོ _ ཐི ཏེ 
༩ » ༨༠ ཏོ་གྲོས ཆན་པ་ཀུནནས་སྦྱཛབ་གསུམ་པོ་གང་ཞི་ན།ལྟལ་སྟ་འཛིགས་ཆོགས་ལ་ལྟ་བདད་པ་ཅོམ་དཔྲནུལ་ཌོམས་པངདཏུལ་ཤུགས་བ་ མས་ 
ངྷཾད་ཕཱི་གྲཾས་ཆན་པེ་དད་གན་ཀུནནས་སྒེཿབ་གསུམ་རྣམས་ཏ །ཏྱ་བྲག་གཾས་གོངནས་གེངདངག་བཅོམ་པྷ་རམས་ཀི་ྲག་འ ཅོམ་པའི་འྲབས་འའྱ་གུར།ང་ལ་བློ་གོས་ ` 
གཡོགས་པ ལྷ་སེ་ལ་ཅིག་སེས་པདང་ཨེདེས་བཏགས་པ་སྟེ།གཞན་ ཆི་བང་ལས་ཡེངས་བཏགས་པའི་ང་བཞིནོ་ 
འརྷིལྷ་སྭཾ་ཏོ་གོས་ཆནཔ་གཞན་ཆི་དབང་གོ་རང་བཞིནྫྱ་ཤི་གནས་ལས།ཀུན་བཏགས་པངང་འཞིན་ལ་མངོན་པརཞནཔ་སྣ་ཚོགས། ཁྭ་སཾ།ད་ཡང་ཀྱུན་ཐཏགས་པའི་མཆན་ (¿17 
ཏི་པབས་ན།ང་ལ་ཡོང་པ་ཡངམ་ཡོན། མངཔ་ཡངམ་ཁིན།ཡོངསང་གཉིས་ཀ་འང་ས་ཡིནམངྱཀིའོན སཱཾགྱ་མུལའ་ ཤསྭ་ལ་བླ་རླས་ཆོགསྱ་ཀེ་ལར་བཞྐིརྱ་གློ་མཆན་ཞི་ 
ལ་མངོམཔ་ར་ཆགས་པས་ཏྲིས་པངག་རམ་པཿདོགོ།ར་ཞྲོས། ན་མོར ལོ ཀི ལིལོཿངྱག་ ༩ ཟི ་ རེ ཿ \ བ་འ ལོན” 
ཧུས་པ་ངགྱ་རམ་པརྟཏོ།ླེ་གོས་ཆནབོརནྱོ་དུནཏུཞུགས་པཌྲི་ཀུན་བཏགས་པའ་ལཇིགས་ཆོགས་ལ་་ཏ་བྱ་ས།མི་ཤས་པས་ཡུ་ཅང་བམངོན 


(⁄ 


ཅི ལོ 


༄༅། །པཡཞེན་པ་བསགས་པའ །ད་ཡངགང་ཟག་ལ་བདག་མད་པའྲ་ལོམེ་ལཛྲིན་བ་མེ དཔས་སྨངས་པམའགྱུརོ།ཁློ་གྲེས ཆེན་བྱེ་རུནཏཱ་ཞུ་གས་པའྲེ་ཝན་ཅིགླགས་པའི་ 

¬ = <¬ ¬` །" ལི རི སང ༩ ༦5 སལལ 

ལཾིས་ཚོགསལ་ལུ་བཞིཿདག་འངགཞན་ཇ་འུལཿམ་བིདྱ་ཤོའཞིགུསཔས་འབ་ཡེར་ིང་ཀསུ།  ཁཁ ་ 
ལེ 


འཇུང་བྷ་ནམས་བན་ནུནྡདྷ་ཐུའི་ཨཆནནི་ཏི་རོརིགཟུགས་འུཌབ་མ་ཡིནཞསྤ་རྷསཾ་བུཏུཞུགས་པས་ཡངཔ་དཔ།མེངཔའི་ཡོགསྐུ་ལཱ་བཱ་མ་མཐོང་བའི་ཙོར་འཛིགས་ 
༦ | ྲ་ ཤྲ རིལ་མ པ་ཆགས་མི་འབུཌས །དྲོ་གོས་ཅན་པ་རྡན་འངིགས་ཆོགས་ལྭ་ལ་བྲའ་ 


_ མཆནཉཾངོ་བྷ་གོས་ཆན་པྲ་ལ་ཙོམ་ི་མཆན་ཉངྡེརཾ་ལོྷེའ་ སྙི།ཁོངདུ་ཆུངཔ་འཐོའ་པའི་ཆོས་དང། ཤིནནུ་མཐོངའ . འི་མཆནཉིངྱ་ཀྱ་པོར་སྣ་མཚིལཇིགས་ཆོགས་ལ་ 


ཞཱ་བ་གཉིསུ མ་བཧ་ག་པ་སྦངས་པའི་ཧོཿཆོས་ རྣམས་ལྭ་ཐ་ཙོམ་མངབའྩགུརཏེ།དདག་པ་དང།མངག་པས་སྙེནབ་གཞན་ལ་ལྟུ་འརམོ་འྱར།།ཛིནབོ་གྲོས་ཆན་པྱ་ཧྱུན་ 
ཉུཞུགས་པའི་༣ཅོམ་བོ་མཆནནར།ཟོ་ཞོས་ཆན་པོ་ཇྷལརྒྱསཱརཏྲཞགས་པྱ་རུལ་ཁིམས་མོ་སེམས་ཤན།འབྙིལ་ །སྔུག་བསལ་བའྩས་ཁའི་གནསྤ་ཀྱ་མཆན་ཉིངཌབྭཏུམའོང 
ལས་མི་སམས། ཆོ་ས་ཆནཁོ་སམས་པ་ི་ྷསཔའམས་ཡང།དཐ་འཞུགས་བང་ཁ ཁྱ་རུལཔཔམ་འྱབབབག་ནས་དསཔབསྱོས་ལ་ཁ་བ་སྱདཔབ་བདབ་འཛད 


པྲ་ནམས་ལ་ཁོ་བརྙས་ཁ་གཉར་ཏ་དེས་མོ་སམས།ངདྷ་ཊཱཡོ་སྙེམས་པ་ཡང་གཞནང་བངག་གས་སེ་ཟ༢༤གས་ཆིག་པའྱིའཿབརདུལསོ་བརཡྫོས་སྔ་སྭ་ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱེ་ཡནལག་ 
' གོསྣ་རམ་པར་ཏོག་པ་ཟག་པ་མངཔའྫི་རོས་ཀོ་མཆན་ནིངྙལ་བུཿམབྦ་ཏཱསྩོ་ོ།།རྡི་ནོ་གོས་ཆམབྱོ་རུནཏཱ་ཞུགས་པའྱི་མུལ་ཁྲིམས་དང།བྷཏ་ཡ་ཞུགས་བསྟམས་པའ་མཆནཞིང་ 
ཡོནནྐཾ།ཁྷོ་གོས་ཆན་པ་ཀུན་ནས་སྩོངབ་གསུམ་སྦབས་པའྱི་ུནཏྭ་ཞུགས་པ་ལ་ནོ།འཔོང་ཆགས་པ་ཞྭསཔང་།གཏྫོ་མག་མི་འྱ་བུཌོ།།དྲ་གོས་ཆམངོས་གསོལ་པ།བཅོམ་ལུན་འངས་ 
. ཀྱིས་འཛོང་ཆགས་ནྣི་རམ་པ་མངདང ན།པརའཔཔར གས་གངྱསང་པ་ལགས་བཅོམ་ཁྔམའངས་རིས་བཀའ་ས ལ་པྭ་དོགྲོས་ཿནའོ་ཡུལ་ལ་ལུསྱ་ཀིདབཔཔོའ་ 

འཛོད་ཆགས་བུང་མང་དང་ཕང་པ་ལས་སྙེས་པ་ངལྟ* བདབ་ལ་མ་ཁོངས་པ་ནྟལ་ག་བསལ་བྱ་སེ་ཁའྱ་ཧུར་འྱ་ རབ།ཁླུ་ཁུ་རང་།ལ་མོ་ངང་མཁངཨཱདཔ་དང་༨ 
ཆྭོངརང་པཔ།ཁྭ་འུངཔ་ལཔ་སྣོམ་པ་པང་།མོག་ཟུཿྱགིས་ལ་བག་གི་འཕོང་རགས་དངག་ངལ་མི་ བུཅའོ་ཡོར་ཞེ་ན་ྟིལྷསཏིང་འཛིརྱ་གེ་བང་བ་ལ་གནས་པ་འཡོའ་པས་སྲུང་ 
པ་ཡོནཊ།པརྨཾམཔདལས་ཁམ་བཏྟོགས་པརཁ་བའིའདང་ཆགས་ནིམ་སླབོ།བློ་གྲོས་ཆནཔ་ལནཅགྲ་ངིར་འོང་འའིམཆ་ནཉངེ་གངཞ་མདྟིཀ་སཱ་མཆན་མརྟཝ་བའི་མཆནནིངྱ་ཛཾ 
གཞི་པཔ།མཆོམཉརྙམངཔས་གྲབུ་གསྦ་ཀི་མཆན་ནིངྲ་སང་བའྱིརམ་བ་ཏོག་པ་ལནགཅིག་འབུང་། བསམ་གཏན་བི་ཡུལྱ་བོ་མཆམཉིང་རབ་ཏུམོངབས།འཇོག་ཏན་འདི 


ཞིལ །ལན་གཅིག་འོཿཨཞས།སྡུག་བསྔལ་མཐཇདུང་བའིྲིཌ་ཡོངསུ་སྱ་ཝན་ལས་འདརས།དེའི་པོཌ་ལན་གཅི་གྲ་ལོར་ལོང་བཞས་བཇོ།དལ་བློ་གྲོས་ཆནབོ་ཇི་ཝ་པནུཾརམི་ཁོངབ་ 
¬ ~~ ་ ༤ ༄༅་ རེ ༤ ༤ ྨཾ ༤/ ˆ ཛྱ 
ཡནཞན།འདྷཾལ་སྭ།ཁངས་པ་དང་།མ་ཁོས་པ་དཔ།དྷལརྩབུང་བའི་ག་ཟུགསྱ་ཀྱོ་མཆནཧོཾརེ་བྲས་པ་ཡོངཔ་དད་མདཔ་ལ་མོ་ལྡརག་པ་དཔ།ལྟ་བའི་ ་པ་བག་ལ་ཞཁ་རྱོ་རྣམ་ 

མི་ལོ ལེ = > 7༧ ~~ ཟཿ ཟེས ( ༥༤ 
པྔ ཏོག་པ་མི་ལོས 'བསན།ོརེམོ་ཌོང་པྷས །ཀུནནས་སྩཿཔ་རྣམས་སྨང་པསན།ུཿེམོ་ཁོངཔ་ཞས་བའོ་།ློ་བས་རན་པ་དྲག་བཅོམ་པནོབསམ ་གཏནདང་།བསམ་གཏནངུ་ རུ 
ཆུ་བ་དང།ཏིངའཚིན་དཔ་རམ་པརཝརཔ་དཔ་ཆངས་ དེང་མུངན་པར ཤེས་པ་དང།ཉོན་མཁས་པ་དང་སུག་ བླས་ལ་བླ་རམ་པརྟཏག་པམངཔས།བྲག་བཅོམ་པ་ཞེས་བའ། 
ཆཱོ་གྲོས་ཆན་ལོས་གསེལ་པ།བཅོམ་ལྡན་འདས་རིས་ད གྲ་བཅོམ་པ་གསུམ་དུ་བཀའ་སལ་ན།བཅོམ་ཝནའ བསྲ་བྲ་བཅོམ་པའྩས་འི་གངདངས།ཅི་བཅོམ་མཱན་འབས་ 
ཞི་བུགས་གཅིག་གོ་ལམ༣གཏཐོབ་པ་འམཏཾ་བང་ནུབ་ཏྲུ་སནལམ་གོམས་པ།དགེ་བའྫོམ་བ་ལྷ་མོངས་པ་ཁམ།ཁོན་ཏའྱཕུལ་བས་སྦྲུལ་པ་ལགས།བཅོམ་ལྡནའདས་ཀོས་ 

ར་འ ཱ །དེ་བཱ་ ད་བ པ་འ ་བས་སྦྲུལ་པ 

བཀའ་སཱལ་པ་བོ་གས་ཆན་པོ་ཞི་བྱ་ལོགས་གཅོག་གི་ལམ་རབཏུ་འཚོབ་པའི་ནཐོས་ཡོནཏཾ། གཞན་ངག་མ་ཡེན།བློ་གེས་ཆེན་པོ་བང་རུབསམས་དཔའྱསདཔ་སུང་པ་སྣ་བ 
༣ རྱས་འུཿ་པས་སྦྲུལ་གཞན་རྣམས་ནོ་ཝེབས་ལ་མཁས་པ་དཔསྨོནཁམ་སྨོན་དུ་ཐོ་བ སསསས་རྒྱས་ཀྱོས་ལ་བཆྱ་ངཀྱིལ་ལབོརམ་ཛེས་བྲབ་བའྱི་ཡོར།འཁོར 


ངེ 


བྱི་དཀྱིལ་ལཁོཿདོསཱཱ་བ་སྙེནཏོ།།བློ་གྲོས ཆེན་ལས ་བཿཏོག་ །པ་འུག་པའི་གཞན་སྣ་ཆོགས་ བསན་པ་ནའོངྟལསྟ །ས།འྲབས་ཊ ་བུ་འཐོབ་བརྩ་་ཁའ་བསམ་གཏན་དང་།བསྐམ་གཏན་ 
དྲུབ་འདང་།བསམ་ ཝ་གཏནཔ་ལསྣ་ནམཿ ་པཿངའནཔ་པ་།ལང་གོ་ ག་སེམས་སྣངཿ བསཁས་ལནཔས་འབས་བུ་འཤོབ་ བའྡི་མཆནཏིང་འི་བསནཏོ། གཞན་ཡང་བློ་གོས། ཅེནཔོ་གཡཏ་ 
རྒྱུན་ཏ་ཞུགས་པ་འདི་སྣམ་དུའདེངག་ནོཀནནས་ སྦྱཿབ་ཡིནཏ།འདག་ནི་འདོ་དག་ དཔམ ྔ་ལནབར་མམས་ན། གཉིསུ་ཆུཿཅང་བངག་ ཏྭལྟ་བས་ ཧ་ཧ ཀྱུནནས་སྩེརབ་མ་སྲང་ 
༢༢ ༢ྩཧུར་།གཞན་ཡངྦངི་ གོས་ཆནའོ་བསམ་གཏནཔང །ཆང་མེང་པ་པང་། གཟུགས་ མང་པའི།་ཁམས་ལས་ ནཏུ་ ཆང །མང་གོ་སེམས་སྨངོབའི་མཚན་ 
ཞོཔལས་ པཔ བརྲས་ ཀེ །འཇྱུ་ཤེས་པང་།ཆོ ཉོ་པབ་འགོག་ པའྱ་སོམས་ ས་པ༢་འཛུག་ གཔསམས་པས ནྭོ་གོས་ ཆེནཔོ་མགོ་སམས '་སྣང་བའཱི་རྱུང་ཡས 'ངཔ་ཡངའངའ་ 
འ་པ ལལ འདྩོསང་ཅེས་ སྔརྣས་ཁམས་གཏན་མམས་ ་དང་ཆང་མེངངག ཤཱ།།ཏིཿ་ལརིནཔ་ གཟུགས་མ ངྷ་རམས།།འདྲ་ ཤེས་ འགོ་ག་པ་མ་ལུས་པག །སམས་ཅམ་ ་ལ་ནཡོངཔ་ 
མས རྱའ་ཏུརུ་ ་ཆུངཔའའྲབས་བཔང་།ལན་གཅིག་འོང་གོ་དབཞིན་ཏ།།པརེམ་ཁོང་བའི་ཁྲབས་བུབང་།དྲག་བཅོམ་ཞངྱ་ཀང་སེམས །ལྭབུལ་པ།།བསམ་གཏན་བསམ་བ་བསམ་གཏན་ 
ཡ་ སང་རང་བངནཔ་མཐོང་བ་པང།།འངག་ཉོ་ག་པ་ཙམ་ཡོན་པར །གང་གིས་ཇོགས་པར་འགོལོ། གཞན་ཡངའོ་གྲོས ཆེནབྷོ་དྒོ་རམ་པ་ གཉིས་ཏེ།ལབ་ཏྲུརམ་། ་པཿའཾེའོཔའི་ཀོཕང་ 


\ 
འ 


༩༢༧ ¬ མ་པས་བ ཡས ÷ ཌི ༣ ༠༨་རྗོལ་༤ ༣་ལོ༢པ་༤་ མར རའ ལམོ་ཚེང་ཁ་ལོསོ 
༦ ཤ༄༠། །རྣམ་པར་ཏོག་པའི་མཆནཉིང་འཛོན་པ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པབསརབ་ ཉུལངོག་པའི་སློར།ད་ལ་ ཱོ་གོས་ཆནཔོརབཏུནམ་པརའར་པའི་དཱོ་ཞྭསྲ་ང་བ་ན་ 


འི་ལྟ་སྙཾ།ཏློ་གང་གིས་ཕོོས་བའོརང་བཞོནཔང་། མཆན ཡཆབ་ཏུ་གཞིགས ་ན མཚའ་བཞི་པ་བལ་བ་མོ་དམོགས་ཏ། རནརའཏུ རམ་པ༧འཏྱིང་པའི་ རློཆོ་།པལ་ཁྲོགས་ 


ཆམཔ་མའ་བཞོནོ་ཁོའི་ལྷ་སེ། གཅིག་པ་པང་།ཐ་དངཔ་པ་།གཉིས་ཀ་དང་། གཉིས་ཀ་མ་ཡོནཔ་པང། ཨོངཔ་པང་།མེང་བ་པ་ཏག་པ་པང།མོོ་ཏུག་པ་དསྲ་བལ་བ ཌིནིམཝའ་ 
བཞི་ཞས་བ༨ཤརྐ་དློ་གེས་ཆན་པོ་ཆས་ཐམས་ཅང་ ནིམ ་བཞཾ་བོའཾ་པགྷ་པྲ་བལ་བའོ།ཞེས་བའོ། བོ གས་ཅནབ་མའའ་བཞེ་བ་འང་ཆས་ཝམས་ཅང་ཡྲངས་ 


` བརག་པ་ལ་ཐབྭ་ཏཱ་སཱངབཿ་བཌོ།དལ་ཌོ་གྲས་ཆེན ཡྨརམ་པརྟརག་པའོ་མཆནཏོང་ ངོན་པ་ལ་མངོར་པང ཆགས་པས།ཆབ་ཏུའཇེག་པའི་བོགཔཞེན།འྭལ་སྟཾབྲ 


གོས་ཆན་ཕྷོ་རམ་པརོག་པོའོ་མཚར་ནི་དལོན་པ་ལ་མངོན་བར་གས་པ་གངགས་ཚབ་དང་།གཤརབ་ངང་། གཡོ་བ་པྲ་ །སྭ་བ་ཡངངག་པ་མ་ཡོནཔ་ཡོངྭསྭ་ཏོག་པའི་མཆམ་ 
ཏིང ང་ཁ་ཆན་ཕྷོརམསུངམ་འཆལ་བ་བད རུ་དངམཆན་ནིང་དང།དཔེ་ལཱ་མཛོན་པུར་རགས་པས། ཡང་ངག་བྷ་ཨ་ཡཊ ༥པརླས་འདོགས་པས་སྒོ་འོགས་ཏ།པནྦིརས་པར་ཏོག་ 
༤འཾ་མཆནཉངའཛིནཔ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་ པས་བཅུའཆོག་པའོ་ ལོཌོ།།ཏྲོ་ཆོས་ཆན་པོ་ངནཾ་ཐོ་གཉིསྱ་རིམ ཆམནངང་། རློ་གཞཾསཀྱི་མཆནཉིང་གངངང་ ལྤནཔས་ཁུང་ཆུཊསེམླ་ ཿ 


བཔའསཡས་རཔའ་ཆེཤལྔ་ཆོས་དཔགང་ཟག་ལ་བངག་ཆེང་པའི་མཆནིའི་ཏོགས་ལར་ཁོངདླུ་་ཅིསང་ཁ་མབཔསི་ོའཏྣ་པམ་པའྱབཔས་སྨོདཔའིས་ཁ་མཁས་པ་ནམས་དང་ 
ཡོཿབཏུ་འཚོབ་ས། ིཔཡཝཛིནི་བྱཧྲ་ལསྟོམས་བའཇུག། རིརཔལནྱ་གྱོརྲ་ཟག་མགཏྭ་འོབ་བས།སཡྦ་ཧས་པྱ་ཧུང་ཧུའ་སེམས་དཔའ་བྱཔ་ཡངས་ པོ།ཁྷས་ལ་བ་བྱར་ཝོགྲམའི་ 
མཐའ་ངང་། ཐཱམའི་མཐར་འཇུག།ཞིངྱས་ཡངྩཉབརའད།ཞིངཁྱྷ་ཨང་འརྱབས་ནས།གོངམས་གངདའིམཆོནཿཊོཚོག་ཤས་ཏྭ་སཿ རཾཾ་དག་གས་རམ་པར་ལུལ་ 
ཞིངཆོས་ཀ་ོྲ་ཧི་བཔང་བཅུཌ་བས་དབེངབསྐུཌ་ཏ། རབྱའཆེག ཤགས་བཟིས་སརང་གིས་ཤིག་པ་ཁོརནས།མཁརྦ་ལུག་པའོ་གནས་བཅུད་རབཏུ་ཝཱན་བའི་ཆོདཆུར་ཏ།སེ་སོ་ 
༡༤་གྲས་ཆིག་པའ་བང་བས་མཞམ་བརག་ཞག་ཅོང། ་ སམས་ཅན་ཡོདསྤུ་སོནབྲ་ྱ་ཐའི་ཕོར། ་པབའ་ལོང རེཔ ཆོགསྱཀིསྣ་རམ་པར་མཛས།བོ་གོས་ཆནཔོ་གཞན་ 
ཡངྱང་མུའ་སེམས་དཔའསེ་མས་དཔའ་ཆནོས། `` ¬ ྱངཔལ་མཁག་ལརྦབོ།བློ་གོས་ཆནཔ་ཇོ་ལརན་བ་མུབ་སེམས་དབའ་སྐམས་བཔའ་ཆེས་ 
པ་འྱུང་བྷ་རན་པོངཔ་འྱབུང་འ་ལས་རུརཔ་ལ་མ།ཁས་པ་ཡནཞན།ཏ་ ཆནཔོ་རལྲ་བངྒ་དུབསེམས་དཔའསམས་བབའ་ཆནཔོ་འདེམངངག་པརཆབ་ཏུ་སོབ་སྣཾ།གངལ་འབྱུརབ་ 


÷= 


༣ རོལ བས རོ ་བ་བའོར་འོ་འིར་ག་ཡིས་ངང་ག་པ་མང་བརོཉས་བམོ།ར༣༢་བའ་ཏམབོར་ རལ ར་རོལ རེ་ག 
ཆམའས་ བངྡརི་འརིན་པའོ།།འབུར་བ་ ཅིནཔོ་འདིཔག་མིཡང་ངག་པརམ་ །ཅུཌའའ་ཞས་བཏུམཝོང་།པམ་གཏུམཐོང་བས།ང་ག སེམས་སྣཕབཅམ ་པུཁཔདྷཱ་པཱངཔ་དང་།བྱོ་ལོལ་རྒྱཿ 


× 


འའ མང་སང་ཡས་བསབརང་་ང་ར བས་ ༤༥༤༤ 
༅ྱྱ། །དངོས་པ་མང་པའྲ་པ༢།འཕྟིལྟ་ས །མས་གསུམ་འདིནོའྱབུརབ་དཔ།འྱ་བུང་བ་ ལས་ཆུཿཔམངཔ།མོང་པརྩརམ་ པརྟཏོག་པཙམ། མངངང་རང་ག་སམས་སྣང་བ་ 


རྣམ་པམཏོག་བཅམ་སྣ།མཿའ་བཞི་ཆུལ་ནམ་པརངས་པ། བྐངས་པང་བངག་གིམངང 


ལེ > \ ༩ ཕ ་ 3, ¬ ༨ 
མ་སཾས་པཿ་གུབ་པ་རའ་ཏུ་མཁོང་པོ།ད་ལྭ་འྲོ་གོས་རནཔོ་ཇྙི་རམའྱ་པུངབཆན་བོ་ནམས་ཀྱིཿ ཁབ་ལས་རུརཔ་ཡོནཞ་ན།འབྲི་ལ་སེ། 


༤ 


ཅོག་པ་འ 


མཨཡོ་བཿརྩཾ་་པར་ཏོ་ག་པ་ལ ང་བྷ་ཆེན་ཡོན་ལོམི་གྷོ་ུ་ 
གེ གཞིང ཅེ ༨ ༄- ༤ 

མེ་ཉིམང་གོ་སའ་ཁམས་ནམཁྲའ་པང་བཅས་པ་ རོ་།ལོག་པ་ལ་བརནཔ་ོགས་པས་ནིཡུ་ ཟེ 
ཆེནཁྐ་མམ་བར་ཤས་པ་ཡང་ཆོག་པང་།ཡུལ་སྣ་ཆོགས་ལ་མངོརབརྒ་རགས་ ཤིངེ་འཛ་པའྨ་སཱས་འྲགོ་བ་གཞནང་མཆམས་སྦང་འབུངང།སའའངུརབཾ་ཛའྱབཱང་བ་ལས་ 


རྒྱུཔརྣམས་ལམིྱ་འཇུང་འཆེཁརཉས་ཡཊའུངབཅེན་བྷནམས་ནིམདོ། 


/ 


༽ 


༦ ༽ ༢ ༤ <` 
པབ་ར་པྐནལོམང་གྱི་རུའི་ཁམས་སླུབ་བོ། 


ངོ 


།རང་གི་ཆཿཿནནིངྱ་ཀི་གནས་མངངག་པ་ཇོ་ལ་བ་བཞིན་དུ་གནས་བ།འང་གམཆནནིང་ 
ཏོ་གོས་ཿཅནབོ་གཤེར་བརྩ་ནམ་པར་ 
ཏོ གསྦ་རནཔོ་ཆབརྟ་རམ་པརྡ་དོག་པའྱ་བུངབ་ཆནཁོ་ ནྫིལོམ་ན མའི་ཁམས་སྒྲང་པོ།ཟློ་གོས་ཆནབ་ 
གི་ཁམས་སླང་བོ།ཌཱ་གོས་ཆནཔ་གཟུགསྱ་ཀྲ་ི ཟག་འང་པྷ་ནམ་པརད་ག་བལེའྱབུང་བ་ཆནཔོ་ 
ཐོ་ཝ་འདས་པ་བཤའྱབུངབ་ཆམཁོ་པང།འབུང་བ་ཁསྱ་བརང་སྐང།ལོ་ཟེས་ - 


ཆེ 


ཁཅའོ་འིཡ་ནྭཾ་བློ་གོས་ཆནཔོ་འདྲི་ལྷོས།བས་པོ་དང།མཆན་མ་ངང་།མཆཨཏིང་པང་ ། 


- 


ཅྱབསྭ་ར་འཇིམཔག་ཉིའངཔ་སྦྱོཿཁ་མངས་འྱུངབཅམ་ཁྲནམས་མྱིསའོ།དཔས་ལ་བཔ་མཚནམ་པཔ། མཆནཏཔཔདྲ་འབས་ངང།བ་བ་པ།སངབརྡཔན་བརམས་ 
ཟུ་བ་འདུས་པ་ཁས་གྭེ་བམའམུར་ཆིཀ མཚནམ་དངལ་ལན་པ་ལས་མ་ཡཆེནོ།།རྣལ་བསྟ་ཟློ་ཟས་ཆེན་པོའ ཆབ་ཆནཔོ་བང་།འྱབུཌ་བ་ཁྭསྦ་བུང་བའོས་ཆནའིང་ནྲམ་ནཱགས་ 
ཅོ མྱ་ཀསྡེ་ཐསཔ་བབཏགས་པ་ཡནི་ཞིབས་ནིམ་ཡཆ་མ། གཞན་ཡངྱ་་གས་ཆན་ཁྲོཕུངསྨརམས་ོཐངལིའང་བཞིམ་གམཆནདཿག། བན་།པཔ་ཆོ་གསཅནལ་ 
ཙྱཿ་ལྷོ་ཝྷ་རམས་ཏྭ་ཝ་གངཞེན།འབྟེལ་སི། གཟུགས་དང །ཙོ་རབ་བང་། འདྲ ཤས་དང་།འདྲུ་བིཁངང་།མ་པར་ཤེས་པྱ་རམས།།དལྷ་ཏོ་མོས་ཆན་པངུངཔོ་བཞྲ་ནམསན་ 
ྣུགས་མངད།ཆོར་བང།འདྷ་ཤེས་བང་། འདྲུ་བར་པ་པ། རྣམ་པ ཤེས་བྷ་རམསོ།།ོ་ཟོས་རནཔོ་གྲསུག ས་ན་འྱ་བུང་བ་བཞོ་ཡེས་བུརབ་པང་།ལན་ཏུནད་ 
མཆམཆིངམ་འྱལ་པཁིྱའུངབྷམམསོ།ཐློ་མོསཉལོ་གྲཟུགས་མངཔ་ལ་བཞིར་བྲབང་བ་མངད་ནས་བའ་འགིནསོ།རྟི་ོ་བས་ཆམབམ་པར་ནི་འངས་ 
མཆམནེངལས་ཁངས་མོང ཀྱེ་འོནྱཀུང་གཅོ་གོི་ནེམ་ཁའོ་ཞསྣ་རམ་པརྐ་ཏོག་པད་བཞིན་གྲུ་བྲོ་གོས་ཆན་པོ་ཡུ་བྷོ་ནམསྱ་ཀར་ཟངསཌཨཆཨཁའདཔ་བ་ཟང་བའུང་འས་ 


༣ བསས་ཕོ་མང་པཁྲིཿམ་བརྭསངས་བམཐལ་བཞོ་དྲ་བལ་བཨངྦ།འུསེ་པྷ་རམསྱ་ཀིས་གངས་དཔ་བྲགང་བར་འོང། ས་བཏཱུ་བྫངང།འཕགས་པ་ནམསྱ་སནམ་ཡན།། 


ཅས་ཡཏ 


` 


༠༠ྱ། །དློ་གྲོས་ཆམཔ་འ་གས་པྷ་ནམས་ཀྱསྐ་ནི་ མཁི་གཟུགས་སྣ་ཚོགས་ལྟ་བུཿགཅིག་དང་།ཝཔདཔ་སྤངས་པར་འདོགས་ཏྲ།པོ་ལམ་དཔ།གྲྭ་བུགས་ 


ཆནཔེ་ཕུངབ༢ རྣམ་པཿརྟོག་པ་རྣང་།གྲེ་གྲོ་ སྩརཿཔ 


པི 
སས་འུ་ལཱ་བུཆ་གནས་ གཞན་མ་ཡོནཔ་ཕང།འཕགས་པའིཡ་ ཤས་ཏོགས་པ་ལ་ ཤིནྡ་རྫུ་མངས་པའྲ་ལོར།ཀློ་གྲོས་ 


- ༤ ཌལ་ ཆེ རཾ / 
རོ༢༣༨་ ༠༡༩ དབ འིར་ཤ་ 2 ༦༨༤༢༩2༩-2:57 རི པོ་བ  ::# རོའ པོ ༤ = ༢༨༩2 བགས་ དརེ་དིབ།༩རལོར་ར་ 
ཆློརསསྱ་ྲ་ལུངཔ་འཆར་བཞར་ར མཆན་ཞངང་། རྣམ་པཿཏག་ པང་ལོརྱ་ཀས་ ་བརློག ་པར་བའོ།།རྣམ་བརབརཟོ་གནས སངཔས་རླས་ཀུ་ཞང་ཐམས་ ་ཅངདལ་བོར་བ རྱཀལ་འ་ ཅི 


(ེ ་¬༢་༨ོ་༠༢་༨༠༨་འརྲོབ་ལཔའ་རེ༣་བ་ང་ངའན་པའི་ཚི་ས་ ༨༥༡༨ ༨༢, ཤོ་ར། ༢་འ༢ང་འ༢༣་པའ་འལ་ རམ་ འོར : ཤོ: 

མྲུ་ས་གས་ཅནྱ་བླ་ལ་ རར ༢༠༥ བསྙནཔའཧྲའོ།།ཇཱོ་གྲོས་ཆན་པོཌབ་ ཏུངབམཔའི་ཆོས་བསན་པ་ བས་པས་ན།ཆོས་ལ་བཔག་མང་པ་མཁོང་བ་ 
གས་པ = ར་སོང ོ ལེ རརེར་རརིརམ་པོ་ ༦ ཧཾཿ རརར རརརང་རེང་བར་འརསོོ་ 

རཐབབ་ཟ་ མའགུར།།རངེ་དྲུསང་བརྲས་ལ་ཡངཌ་བཏུ འུག་པརའྱ་ཧཱ་པ།དང་རྲུསང་བརིས་ཆནབོ་ལ རའཏུ་ཞུགས་པ་ཏོངཔའཛོནངྷཱས་དབད་རིང་པར་འཛུརོ་ 


, མིངཀྱི་ལུས་ཆའ་ཏུ་ཚེབ་པས་ ༢༨༦༠ 


ཀྱིའཚོ་འམའགུམརོ། ྟལྷ་སི་བྲོ་ོས་ཆན་པོས་ནི།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཀ 


སེབགཡང་།མངོན་པར་ ས་པ་པང་།དབང་རམས་ཏོགས་པར་འོང་དྲུ་རུང་པས་སྣ་ཝ་བུརསེམས་ཅན་ཐམས་ཅེད་ 
བ་ཡོར་ཀང་བཞན་ པབང་མུབ་སེམས་པཔའ་སེམས་བཔའཿཉན་པ་ཡངསམས་ཅནཐམས་ཅང་ཀ་འཚོ་བར 


རྒྱུརཔ་ཡིན ཀ་གཞན་ཡངྷ་ཏོ་གོས་ཆནཔྱོ་པ་ངམ་ལས་འབས་པྷ་རམ་པ་བཞྭཾ་སྟེ། བཞི་གངཞ་མ། འདྟལྷསི།པས་པ་མངཔའྱིས་ཏསལས་ཁས་པ་པང །མཆནནིདྩེས་ཆོགསྤྱ་ཀྱ་འངོས་ 


པོ་མང་པའྗིསཱ་པན་ལས་ཁངས་པ་པང་༢ང་གཆཉྱེཀོ་དངོས་པམངཔ་རོགས་པའྱི་སཱ་བནལས་འདས་པ་བད་ཕུངཔྲོ་ནམསྤ་ཉིརང་ སཱའོ་མཆཿམནངྱ་ཀྱ། ཆང་པའྩིམ་ངམལས་ 
རེ <¬ = < འོ ལྐ = 247 2 
ཁངས་པ་ངང།དངག་ནྷཾ་བོ་གསྔ་རཿཔྷ་སྭཱ་སགས་བངྷ་རམསྱ་ཀྱིམ་པན་ལས་འངས་པ་ཡོ་ནྐོཏ། པའ་གསུངརབ་ལ་མ་ཡནྐན།སློ་གོས་ཆན་པོ་ངའི་གསུངརབ་ལ་ནྫནས་པརྟཏོག་པ་དང 
བཅས་པའི་ཡངྱ་ཀྱོ་ནམ་པ༣ ཤེས་པ་བླ་ཟོག་པནྡྩོམ་པནལས་འཇས་པའོ་ཞསྲ་བརོ།བློ་གོས་ཆེན་པས་གསལ་པ།བཅོས་ལྔམཁངསྱ་ཀྱསྣ་ནམ་པ་ཤེས་པ་བྱྱཔམདུ་ཉམ་པར 
མ་གཞག་གམ།་བཅམ་ལྡན་འྲསཉོས་བཀའ་སལ་པ། ཆློ་གོསྔ་ཆེན་པྷ་ནོམ་པརགཞགྟོ།ཟློ་གོས་ཅན་པས་ གསེལ་པ།དེ་གལ་ཏ།བཅོམ་ལནའངས་རམ་པརགཞག 
ན་ཇྭཾ་ལཱམཡོངྱ་ཀྲི་རམ་པར་ཤེས་པྭ་ལོག་བརའྱ་ཧུར་ལ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་བདྷུན་ནམས་ནིམ་ལགས།བཅ མ་ཝནཁངས ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ།པེའྱི་ཧྱུ་པང་པྲིག་ 
ཟིར 11 ཐ་ རཀ ༥ ན་ ཟའོ བོར ར་རོ རང་མ 02: )' =ང་ངག་༩ངང་།༩།ཆ༩ཊ༨༩༽༡་ ཤང བས; 
འཐ འ་འ ་ རྫ འལ ལམ་ འལ ་ ལ་ར མལ 
འའ ཆགསྤ་ཏིཀུན་གཞྲི་ནམ་པར ཤས་པ་ཤནཧྤཱཧྲས་བརྲའིརངོ།ཡངབཔལ་ནཅག་ངུ་འངག་དང་བངག་གིར་འཛིན་པ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པས། ངམསམས་པ་ལཱ་བུང 
ཇིསུ་ལྡངག་སྟེ། ཀུན་གཞི་རམ་པཿ་ཤས་པ་རུརགུཿཅོང་པ་ལ་དམོགས་པ་ལུས་ཝ་པཔ་མ་ཡིནཔའོམཆནཉངོ་། ༢ང་གསྐམས 'སྣང་བའི་ཡུལ མངོར་པལ་ཆགས་པས། 


| 


༡ ༄། །གཅིག་གྱི་ཧ་ཅི་གྲྭ་གཡའིསམས་འདྲས་པ་འུང་ །ཏྭོ་བོསཿ ཐོབ ་མཚོའིརཱཊས་ 'བཿ༢ང་བོ་སྤེམས་ ༤བའི་ཡུཁྱ་ཧྱི་ཏཱ་གིས་བ སངཔས་འཇུག་ 
རློ རེ༽ག༽ 
རཿ ཁཕ་ནོ་མཆམཉིངུང།བངོས་བརྒྱསཁནངམི་ཁཔ་གྲ།མ་ནོ་གྲན་མ་པར་ཤེས་པ་ལས། བླ་གོག་པས་མཁནཔའངས།ད ༡ངེ་ལེ་དམོགས་པས།།ཡངྡེའྱི་ཧུངཀང་ 
ིན་ཏུ་གནས་།སམས་ཀྱི་ར་རམས་ངའྲརིནིཏ།ན མ་པར ཤེས་པ་འངཿབ་ཏུ་གནས།། ཇིལ ན་ཟངྡ་རཱ།མབས་རྩམས་ཀུནཏ༩ངམ་འབུང་ 
ལྟམ།ང་བཞིནརྣམ་ཤེས་སྣ་ཆིགས་ཀྱང།།ཌག་གས་མ འབུང་བརམོ་འྷུགུར།གཞམ་ཡཛྷོ་གོས་ཆནང་ ཀུན་བཏགས་པའ་པ་བཞིན་བཏུངང་ཞེའ་ 
ཡ་ཧྱི་མཆནཉིང་ཝབ་ འཕཔཔརཏོགས་པ།། གང་གིས་ཁོརདྲ་བཱཏྦ་སཱབསེམས་པཔའསམས་པཡའ་ཆནཔོ་གཞནནམ་སྨ་ནམ་བརཏོག་པ་དང་།བཏུགས་བྲསཔས་ 
ཤིཿ༧ཕགས་པ་པག་གོ་བསེཌང་གིས་ཐིག་པ་པང་མུསགས་ཅན་བྲི་མུང་ངཔ།ཡུལ་ཤིནཏུ་མཐོའཾ་བོ་གཟུང་བ་ངང། འཛིན་པའྡི་ནམ་པར་ཏོག་པ་མངས་ནས།།གཞན་ 
བྱེ་དཁང་གི་མཚན་ཏངྩེས་ཚོགསྣ་རམ་པྲ་་དཔག།ཀུན་བཏགས་བཅོཿབཞིན་ལ་བཿསསཿ་མོ་ཏོག་པའི་འྱུར་བའི་ཀུན་ཁཏགས་པའིཟང་བཞིནེརབྱ།དྱང་ཁ ཚོལ 


®£ 


¦ 


བྱ་མཆནཏིང་བསྟན་ཏོ།།ལ་སློ་གོས་ཉནལོཀུན་བཏགས་བའིརཔ་བཞིནཌབ་ཏུངྦ་ཁའྱི་རུྱ་གི་མཿནོངེ་གཞན།ཁྷལྐ་སུ། བངོངཔ་ལྷ་རུམ་པར་ཏོག་པ་ !ད 
. -དང་༨སྣཱ་བརྲ་བ་ལྭ་རམ་བརཧོག་པཔང་། མཆན་ཉིངེལྷ་རམ་བརྟཏོག་པ་པང་།ནོཌལྷ་ནམ་པརཏོག་པ་དང་ཁང་བཞུནལྷ་ནམ་ ས་ 62 
ཅོ་ག་པོ་དང་།ལ་བ་ལྷ་རམ་པརྟ་ཏོག་པ་པང་།རིག་པ་ལྷ་རམ་པརཏོག་པ་ངང།སེ་བ་ལ་ (བཿཉོག་ཁ་པ་།སྐྱ་བྲ་མངཔ་ལྷ་ནམ་པར ག་པ་པང་།ཌེལ་ཝ་པ་ལྷ་ནམ་ 
ྲྣདེཾེཾཾཾཾཾཾཾཾཾཾ་ 
རཿངལ་ཐཱོ་གས་ཆན་པོ་བྗངོངཔ་ལྷ་རམ་པཿཧོག་པ་ གངཞེན།འྙིལ་ཨཿ ས་པ་གསན ཚོགས་ལུ་མངོན་པཿཆགས་པ་ཡནེ།ང་ནོོ་ 
གྲོས་ཆན་པོ་བརྫོང་པ་ལྷ་ནམ་པརོག་བའོ།དེལ་ནྲོ་མོས་ཆན་བྱོས་བརྡབ་ཁ་ལྷ་ནམ་བརྟཧོག་པ་གངཞན།འདྙིལུ །གཇཅི་ཡངརཱ་ །བར་བ་ཁའི་དངོས་ ༢༧༢༤ 
བཞིནའཡགས་པའི་ཡཤེས་པཔ་ཏོ་གཔས་ཤིས་པར་ཁ་གངལ་གནས་ཏ།བྷ་དཔ་འཇུག་པར་འྫབུཌ་བ + 
མཆམཏིརལྷ་རམ་ལཿ་ཧོག་པ་གངཞི་ན་འཛྟིལྷ་སྟསངརྦང་ཁའྱཾཱགྱ་བཱ་ལ་བུལ་མཆནནོངྷས་ཚོ་གྲས་མངོནཔཿ་ཆགས་པས་མངོནཔརཞེནཏ།འབྙིལ་སྟཛེས་ 


~~ ༽ 
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༢༣ ༄༅། །པེ་ཐམས་ཅང་ལ་ཚ་བངང་།ག༨ར་བ་ངང་། གཡེ་བ་པང།ས་བའི་མཆན་ཉོངདྷུ་རམ་པརྟརོག་པལོ།དལ་ནར་ལྷ་རམ་པརྟརག པ་གང་ཞེན།འདྣཾལ་ས།གསརངང།དྲ་༤་ 


ྲུ ན་བྷ་རྨ་རམ་པ་ 'མང་པོའི་ཡུལ་བཛོང་པ་ོ།དལ་མང་བཞིན་ལྷ་ནམ་པརརོག་པ་གང་ཞེན།འདྟིལྷ་སེ།བས་པརངབ་ཉོརེ་དུལཛོནཅིང་འབྷིལྣ་ས།འདི་ནོ་འདི་བཞོན་ 
རྒྱེ་གཞནདུ་མ་ཡནན་ཞེས་ལག་པར་ནོག་པྟིལ་བསྔ་རམ་པརཏོག་བའོ།།ལྱ་རཱ་ལྷ་ནམ་པཿཏོག་པ་གང་ཞིན་ཁདིལྷ་སྐྱ་ཆུ་དྲ་ཀན་གང་གས་ཆུ་འེམཆན་ལས་ 
སྒྭ་བ་ཡེའབ་དང་།མང་ཕ་སྣང་བར་ཤྲང་པང་ན་ངྱུ་ལ་རྣམ་ བརཏོག་པའོ།།དལྟ་ཝེ་བ་ལྷ་རམ་པ་པྟཏོག་པ་ག ང་ཞོ་ན།འདྲིལ་ས།ཡེངཔ་པང་།མེད་པ་དང་།གཅི་ག་པ་ 
པོར ཝ་དང་པ་ངང་།གཉིས་ཀ་དང་།གཞོས་ཀ་མེ་ཡནབ ༢་ལོག་ལྟ་བའི་མུ་སྙགས་ཅན་རྱི་རུམ་པ་མོག་ ༨ པ་ལ་མངོན་པཿཆགས་པའོ།དལ་རྲགས་པ་ལ་ནམ་པར 
ཚོག་པ་གངཞེན།འདྲི་ལྷ་ས།བདག་དང་བངག་གོ་མཆནཉང་རིགས་པས་བརང་ངྩསནཔའོ།།དལ་སྐ་བ་ལྷ་ནམ་བརཉོག་པ་གང་ཞེ་ན་དྲིཉ་སྭཾ་ཀནྷ་དམསྦ་ཀས་དངེས་པ་ 
ཨངཔ་ངང་། མདུལུ་སྐེ་ཁརམངོན་པར་ཆགས་པའོ།།ལ་མྭ་སེ་བ་ལྷ་རམ་པརྟཏོག་པ་གང་ཞེན་འྷོལ་སྣ་ཁས་པོ་ཐམས་ཅང་སུ་མང་པའྱི་ལུས་སྣེཉ་མ་སུས་པ་ཡོན་ཏ ། 
མྭ་བུང་བ་ཁསྦ་ཆནྲ་གིས་འབུང་འཁོ།ད་ལ་འབྲེལ་པརྨ་རས་པརྟཏོག་པ་གང་ཞན།འདྷིལལྟས།གསརྦ་གཱསུང་པ་བཞིན་དུགང་དཔ་གངངུའབྲིལ་བའོ།དུ་ལ་བཅིངས་ 


ཀྲ × འདིལ །འཅིངས་པའྱི་ས་དཔ།ཁཿིངས་བརུབ་ཁ་ལ་མངོན་པཿཆགས་པ་བཞིན་ཏེ།ཇྷི སྭ་བྲུ་ཐབས་དང་ལནཔས།ཝག་པ་ལ་ 
མངུཔ་ཁོཿབ་དང་།འགོལ་བྭ་ལ་བུའོ། ཏོ་གོས་ཆན་ ག་ནིཏུན་བཏགས་ལའིཆངའཞིན་རགཏུདྦ་བའྡ་ནུ་ཅི་ཉནཉིངད་བཏགས་བིམ་ིན་བགྟཏདྱ་འའི་ 
ˆ རྨྱམ་བྱས་མཆནཉིངེདལ་ཏྡིས་བ་བ་བའིསྐྱེ་ཁོ་ཁྲམས་ཅངམངོན་པརཆགས་ཏླུ་ཀློ་གོས་ཆན་པོ་གཞུནྱབ་རབང་གི་མཆནཉངལ་ཡང་པ་དང་།ཨེདཔར་མངོནཔར་ཆགས་པས་ 
ཨིསུ་འྟུགས་པརོཆནརྙེས་ཆོགས་ཁ་མངོམཔང་ ་ཆགས་ཏེ། སུ་མའ་གཞས་སྩ་ཚོགས་མཐོང་བཞནོ།།ཅིས་པ་ནམསཅིས་མྱུམ་གཞནཐངབའི་ཤས་ནས་འ 
།ཅགྭ་སྟཾ་ཧཱོ་གྲོས་ཆནངྩོས་ཆོགས་པང་རུ་མ་ན་གཅག་པ་ འཇམ་ཡིམྭ་འདངཔ་འངམ་ཡོམནོ།ག་ཏྲ་པང་ ནནྙིས་ཆོགས་བྱམ་མའྦ་བུལས་ཁུངཔ་མ་ཡནཔརྒརརཱ་ 
དྲད ཀི རས་ བོ་རོ་ས་ ཤ་ར་བ ཨིསངས་ནའ་་པོང་བ་གོས་ཆན་ 
རྭས་སྣ་ཆོགས དང་ཝམ་བངནནློས་མ་པས་ཆོགས་ང་བག་ ངཔ་ཤྱག་པ། འའྲ་བག་མཐོར་འསར།གཅག་པ་ཡངམ ཨན དའཔ་ཡངམ་ཡམ།དསནཔ་ར་རྨབ་གོས་ཆན་ 
ཁཁར་པུ་གབར་ཞབསེམས་དཔ་སེམས་དའ་མམོལ་གཞནདག་གིས་སམ་ཁོཡ་པརང་མདཔ་ི་ཆགས་པ་ུ།ད་ལ་འྙགང་ས་ཟླས།སམས་ནྲིམ་ལང་ཊ 
“༡ ༣ ཟློ ཞར་ལ ཧོཿ རེ ནོ 
འབིལ།།ོག་བ་ལྷ་རྙིསོམ་ཤེས་འངུག།སྣངབ་མང་འངའེ་འག་ལ། ཤཾས་ཝེ (ཡཝངག་མབ་ཏུ་འཛུག།ཀྱུན་བཏགས་བའོམངའཞོན་ཡོད་གཞནྱར་བབངནོམདང་ས།ཆོ་ང་བ་དག་ 


འབ 


.:ྣ། ༄༅། །གོས་བརགས་པྭ་སྣང་།།གཞནྱ་ཐ་དབངལ་མོ་བྷརགོ།།ཡམཝག་མངའོས་གླུབ་པ་ཡོས།། ་མ་ཇྙཾལ་མ་འ གུབ་པ།ད བཞིནེམཆན་མ་སྣ་ཆོགས་ཀྱང་།ཞབ་ 
ཊཏྟགས་ནམ་འྭ་གུའ། མཆན་མ་གནས་ངནལན་བཱ་བངོས་།ཅིངཔ་སེམས་ལས་ ཡབྷ་ས།།མོ་ཤསྣ་མས་ཀྱིས་ཀུན་བརྟགས་པ།།བཞན་ར་རབངདུའངྡ་རམ་བརདོག་། 
༡༈ གངའདིབཿགས་པཔཡས་པྒོར།།དཉིང་གཞན་ཚོ་བབང་ཡནཏེ།།བཏགས་པ་སྣ་ཚིགས་སྣངཁྲ་ནི།་གཞནྱ་བོརབང་པད་བད།།ཀུནྡང་བདངན་དོནངམ་སྭེ།ཁུ་ལས་སས་ 
ཀར མ་ བཅང་འཕགས་པའྡེ་སོངཡུཌ་ལོ།རལ་འའོརཿནྲ་བོ་བོས་པོ་ལཔས་ཚོགས་གཅིག་ངྷུནམ་མངས་ཀངོ་དེལ་ 
སླ སྣུ་ཚོགས། ངཔ་མོན།།་བཞིན་བང་གས་བའ་མཆན ' རརདོ།། རྣིལ འོ་ཐའ་ཅན་ངག་གོས།། ང་བའི་ཊཀ ཟུགས་ལྷ་སྣ་ཚོགས་བཏགས།།རབ་རིབ་གཟུག་ ་ 
དག ྣི་་ བངང་།།ནམཁའ་དགན་སོན་མངྐལར།།དབཞིན་ 
འག་པརགཏུ་བཏགས།བ་གས་པ་ལྲ་ན་བས་བོ་མང།གཞནྱ་བི་བསངནཡངང་སྟ།།སྨོ་བ་ཏ་གས་པདང་སྐུཌ་བ་ སྟཌྷནམ་པར་ལྟཏགས་ན་ཇིག་པ་རའྱགར །གལ་ཏི་ 
འཏགས་པ་པས་མལལ། བདིན་པར་གཞན་ག་འབངཡངོན།།བ་ས་བོ་མདཔདས་ང་ས།།འཐ་་མང་ལས་དངསཕྲོའྱབུཔ།ཀུན་བཏགས་པལ་གཞེས་ནས་ནོ།།གཞས 


སེ 


ཧྱི་དབང་ནི་ཊ་བརངམོགས།།མོངརང་མཆན་མུ་འའིལ་པ་ལས།།ཀུན་བཏགས་བ་ནྭསེ་ཁལའླ་གུར་།།བཏགས་པ་ཤིནེཏཱ་མྭ་གུབ་ །༈གཞནལསྱ་བབམ་ཡནནོ།།ད་ ཿ 
ཆུདོན་དུམ་མང་བཞནན།། ཤོན་ཏུ་དག་པ་ཤེས་པརའགུར།།ཀུན་བཏགས་བྷནྷ་རམ་བཅུ་སེ།།གཞན་བྱ་དབངནི་རོམ་པྲབག། སེ་བ་ང་ཅགན་ལནིན་ཉིད་།ཇིག་བུའོ་ 
ངཿ་འྲ་བྲག་མད།།ཆོས་ཝ་ཡངངག་ཉང་ཡནཏ།།ང་བཞོནངུ་ཡངམང་བཞིན་གསུམ། །རྣལ་འབརཅནྱ་གོས་ད་བྱསམས་ན།།ད་བཞན་ནོདེལས་མོ་འངའོ།སཆནམདག་ : 
ནི་གཞྱ་བར་འང་། །གང་མངད་ནོ་བཏགས་པྷ་ས། །ཀྲུན་བཏགས་པདངམཆན་མ་ནོ།།གཞན་ཆོ་དབངལ ས་འབུ༧བའོ།གློ་ཡོསྣ་རམ་པར་གྲཞོགས་ནནོ༽ 
གཞནངབང་མངཅིང་འཏགས་པ་འཛམང།། གྲུབ་པའི དངོས་པོ་ཡོངམངྙན། །དྣོ་ཡས་ཅི་ཞོགྷ་ནམ་བར་བཏག ས།།ཡོང་མང་རམ་བརཾསངས་པ་ཡོས། །གུབ་ 
༡༢འ་བངས་པ་ཡོང་ནྡན། །ཡོངརང་མང་ལས་གོལ་ཁ་མི། །བངོས་བ་གཉིས་སུ་ཇྲཀརའགུར། །ཀུན་བཏགས་པའི་ང་བཞིནལ། །༢ང་བཞིན་གཉིས་ནིཿབ་གནས་ 
ཏཧ་བཏགས་པ་དག་ནྙིས་ཆོགས་སྣང། །རྣམ་དག་འཕགས་བའྭ་སྤོངཡུལོ། །བཏགས་བ་སྣ་ཆོགས་སྣང་པ་ནི། །གཞནཚྱཾ་པངང་ཞས་བརོངཔ་སྣ། །རྣམ་པ་གཞན་དུབརྟག་ 
ནན མྱུསཾགས་སྨྲ་ལ་གནས་པརའགུར། །རྟོག་པ་བརྟགས་ཤས་བ་བ་ས། །མཐོང་བའྲི་ལོཿནྱཧཱཾལས་བུང།།རམ་ཏོག་གཉིས་ལས་གྲོལ་བནི། །རེ་ཉིངེམོངྲུ་གུང་པ་ཡྒར་ 


° 


༄༄༅། །ཡངྦ་ཏོ་གོས་ཆནཔས་གསེལ་པ། །བཅོམ་ལནའངས་འཕགས་པ་སེ་སེརང་གི་ཨ་ཤེས་པཔྲ་འིག་བ་གཅིག་པ་རོགས་པའི་མཚན་ཉིང་གང་གས།།བངག་དང་ 


བངྷ་ུབསམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཅེན་ལོ་གཞནྭ་ནམས་འཕགས་ས་བའང་གི་ཨཤེས་དཔ།ཝགཔ་གཅིག་པཁ་མཁས་ཤིང། སངས་རས་སི་ཆས་ཐམས་ཅད་ཁ་གཞས 
ཧྱཾྲིཡལ་མོ་ལོག་བཿའྭ་གུར་འའི་ལ་བགས་པ་སེ་མའོང་གོ་ཡ་ཤས་ཉོགས་པ་དཔ།ལེག་པ་གཅིག་པོའམཆནཉིངེབཤཔྡདགསལ།།བཅོམ་ལནལ་ཨྔཤིས་བཀའ་སུལ་པ། 
ཆོགས ཆན་པོ ཤོན་ཏུ་ལ་གས་བར་ཉོན་ལ་ཡོང་ལ་ ཟུ ཤིག་པས་ཁོང་ལ་འ ཤངང།།ལགསེ་བཅོམ་ལམའངས་ཤེས་གསོལ་ནས།།བཨུཌ་སེམས་པཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཅཁྲོ་བོ་གོས་ཆནབོ།།བཅོམ་ཝམཌངས་ལྭ་ས༢ཤནབ་ པ་།ཁཅོམ་ཝམའངས་ཀྱིས་འངྷསངཅས་བཀའསུལ་ ཏོ།ྭོ་གོས་ཆནཔོ་བྒ་ཧུཌས མས་དུབའསིམས་ 
ཕབཌ་ཅེཿ་ལོ་གཅིག་པ་དའེན་པརསོང་ །ཚངམ་པང་།ཡོང་བཅམཔའི་ཡུང་པྷ་རམ་པརྙཏོག་པ་མེང་པས།།སེསརང་གློ་ནོས་རམ་པར་བང་ད།གཞས་་ འལ་ཆུ་འངས་ ཅང 
ལཱ་བདང་།རྣམ་པཿ་ཧོག་པ་སས་ནས་ ངནས་གང་དུང་བཞིན་གཤེ་གས་བཏིས་ལ་མཁུཏུ་ལྡདག་པམའབོ།་འོ་གས་ཆནབོ་ ༩ 2༥ 


ཀིང་གརམོམ་པསཔ་གཅོ་ག་པ་རོགས་པའི་ཨཆ་ནཉོང་གཔེན།ཁརྷིལྷསཝག་པ་གཅོག་གོ་ལམ་རག་ཅིང་ལོངཔྲམཔབས་ཝིག་པ་གཅི་གཅིསྱ་བཌོ།ལག་པ་ 


ཅུ ÷ 


གིས་ཞ་ལམ་རག་ཅད་ལ་དུ་ངཔགངེནད་ྣཱ་ག གཟུངབདངཛིནབའི་ནམ་པྟ་ོགཔམངངག་པ་ིངི་ཝ་བབཞནད་གནས་ལསྔརམ་པཏག་པ་མ་འ་བུང 
བའྲི ཡིག་པ་གཅིག་བུ།ཁིངྟ་མུང་པར་བས་པ་ཡོནནོ། གོས་ཆནཔ་ཝིག་པ་གཅིག།འོངདདའུབ་འྟ།ངམ་གཏོགས་བརྡམ་ གས་ཅན་གཞན་ངང་།ཞན་ཐེས་ 
དང་སས་ཐས་པང་ ཚང་པ་ལ་སོགས་པས་སོན་མ་ལོལ།།ས་ན་དའ་ཡོརྟ་དྲོ་གོསྒ་རེན་པོ་ཝིག་པ་གཙོག་ཅས་བའ།ཏྐོ་གོས་ཆན་ངོས་ག ¬ 
དྲུ་གཔ་གྲསུམ་དུ་བཤད།ཐེག་པ་གསྱུམ་གཅོགདུ མ་བཤད་།བཅོམ་ལམའདསྱ་ཉིམ་བཀའྩས་ལ་པ། ཐཧཱོ་གོས་ཆན་པོ་ཁི་ལཱ་ཉན་འོས་པང།རངསཔས་ 
' རྒྱས་ཝམས་ཅང་རླིད་བཞིན་གཤགས་པའོའད་པ་བ་པང། རབཏ་ངབེན་པའྩོརལ་འྱརྦྱ་རྲོ་ལུང་གོས་འགོལ་ཆ།།༩ ངགིསེ་མ་ཡོནཏྭ།།ཏྭོ་གོས་ཅན་པ་བངག་ཉངེ་ཡད 
སྩུ་མ་ངར་ལས་མོ་འའ་བཏྲ་ཆོས་ཅན་མོན་པས་ན།ཉན་ཤོས་པང་། ལངས་ལྤ་བས་ཐམས་ཅང་ལ་ཐག་པ་གཅིགཏུམ་གཤད།།གཞན་མངཏི་གོས་ཆནཔ་ཉན་འོས་པང་་ 
སངས་རྱས་ཐམས་ཅང་ནཤསྲ་བྲི་སློབ་པ་པང་། ལས་ཀོ་བག་ཆགས་མ་སལས་བའྲ་ཤོར་ཆོས་ལ་བངག་མངབ་མ་ཧགས  ཤེ།བསམ་རྩིས་མོ་ ཁ་པལའགྱུམ་བའྲི་ཤོ་ 
འོ་བ་མ་ཉོབ་པྲས། ན་ཐོསྣ་རམས་ལ་ག་པ་གསུམ་དུབསནཏ། ཐཱག་པ་གཅིག་དྷུས་ཡནོ། །དློ་གོས་ཆན་པོ་དངག་ནམ་ཉེས་པའི་བག་ཆགས་ཐམས་ཅངསས་ཤང་ 
༢ ུ 


༡ ༅༅། །ཆོས་ལ་བདག་མེང་པརྟཏོགས་པངན།ད་པག་ཁག་ཆགས་ཀྱ་ཉེས་པ་ད་། ཏིངེང་ལཛིནྱཾ་ཧསྱ་མས་པ་མང་པར་གུཿནས།ཟག་པ་མངཔའ་པངེས་ནས་སྤ 
༡) སངདེ།ཡང་འཇིག་ཉིན་རྱོ་དང་། འཇོག་ཉནཔ་ལས་ཁངས་པ་ཟག་པ་མངཔའྲདཌཏེསུ་གཏོགས་པའིཆོགས་ཡོ་སུ་བྣསངས་ནས།ཆས་ཀ་སྐུ་བསམ་བྱིས་མོ་ཁྱབ་པ་ 
༡༧ ༩་དབང་ལལཔ་རབ་ཏུ་འའོབ་པརའགུར་མོ།ད་ལ་འདི་སངཅེས་བྷས།།ལཱ་ཡོ་ཝཾག་བངཆངས་པའྲའག།ཞནཐོསྤྱ་ཀི་འངད་བཞིན་ཏ།ད་བཞིན་གར།་གས་བངཡཔབྱལ་བྱ 
'༈! ཝྲག་པར་དཔངས་བཤདོ།།ཇི་སོངསེམས་རྣས་ལྡར ་ག་པའོ་པཿ།ཡིག་པ་ངག་ལྔ་ཁུག་བམང།། མས་ནི ཤནེཏཱ་ཧུརཔ་ན།།ཝིག་པ་མངཅང་འྭགོ་བ་འང་མད།།ཝིག་ 
པྭ་རམ་པར་བཞག་མང་ཁུང་།།སེམས་ཅནྨ་རམས་ནྫིང ང་བའྔ་ཤོཌ།ཝེག་པྲ་བ་དངངས་བཤངད།ཝིག་པ་ག ཅིག་ངུངས་བསྟན།།།བཞནྡེ་རམ་ཐོལ་གསུམ་པ་ 
ངང ཆོས་ལ་བྲག་མངད་ཉོངཔཔ།།མཉམ་མང་ཡ་ཤེས་ཉོནམོངས་པ།།ྣམ་པརགོལ་བས་དངག་སྦཕས།།ཇྙིཉཔ་ཤངེངག་བམཆོ་ལ།།ྲབསྣ་ནམསྤ་ཉིས་ནཱ་ནམ་པར་ 
གཡངས།།བཞིན་ཉན་ཐོས་མོངས་པ་ཡང།།མཆན་ཏིང་ཉམས་རིས་མབ་ཏུ་གཡངས། ཀུནཊས་ལངཔང་བལ་ ཊཀི།ཉོནམངོས་བག་མགས་ནམས་པ་འདེལ།།ིང་ཡོན 
ཟྱེས་པས་ཕབ་རྐོས་ཏེ།ཟག་པ་མེང་པའོ་དྲཏས་ནའ་ཁོད།།མཐའ་མངྦྱ་ོན་པ་དལ་མད།ཿ་ཀངའ་ལས་མོ་ལོ་གྲ་ས།ཏངངལཛིནྱཾ་བི་ཡྱུས་བྷ་ཀ་ས་།།བྷསལ་བའིངར་ 


ངུད་མིསད།།ཇྷཾ་ཀརྱས་བུ་ངོ་ག།ཆངངང་བལ་ནས་ ་སངའ་སུར་བཞིན།དནདངག་ ངཡོ་ཡང།ཆོསྤ་ཀྱི་སུ་ནིའོའ་བརའྱ་སར་། ལངཀར་གཤ་གས་པ་སུམ་ 
| ཁི ཏྲདུག་ ་སོང་པ་ལས། ཆོས་ ཝམས་ཅར་བསྡུས་ ་པ་ 'ཞེས་བ་ཁའ་ལའུ་གཉིས་ང ་བའོ། །དནས་ཡང་བཅོམ་ལ 'ལའངེསྤ་ཀིས་ བབ སེམས་དབའ་སེམས $; 
ཆནཔོ་བོ་གོས ཆནཔ་ལ་འདསངཅས་ བཀའྱསཁ་ཏོ།ཟློ་གོས་ཆནང་ཡོངྱ་ཀྲིལུས་ རྟོགས་ ་པ་ལེའ་ཏུངངུ་ ཅུ་འིམཿནཉིང་བསྟནྷ་བིས།།ད །༢ཤིནཏཱ་ལགས་པརཉོན་ལ་ཡོང་ལ་ 
ཟུཌཤོག་ བ་ངས །ཁོངཝ་ པ་བཤདོ། །ཁགས་བཅོམ་ཝ  ཆམའངས་ཤེས་གསེལ་ནས། །བངྱ་དུལ་སེམས་ སོ་པབ༧སེམས་པཔ༧ཆན་པྱོ་བོ་༔ ་ཀཱོ་གྲོས་ཆནཔ་བཅོམ་ རག་༦ ་ལ་སླཆ་ 
ཉནཁ་པང་དལ་བཅོམ་ '་ལམཁངས་ཀྱོས 'འྷ་སངཅེས་ ་བཀའྭསུཿཁ་ཏོ།།གོགོས་ ཟེ (མངེཏྱི་ལཱསྣ་ནམ་པ ་གསུམ་སྙ །རམ་པ་གསུམ་ང གཡཞན། འཛྟིལ་ས །ཏིང 
འཛིནྱ་ཧྱི་བར་བ་ལ ུཿས་བམའཇུག་བའི་འྱ་ྲོ་ལ ལུས་ངང། ཆས་ ་ངོབ་ནིང།ལདདུ་བུངཔལ་མང་འི་ཕུས་དང་།རིས་སྲུལན་ ཅིག་སྐྱས་ པལི་རྡད་བདྱཀྲ་བ་ ཁ་བའི འི་ཡང་ཀྱིལུ༔ ལྲས་ 
° ་རྔ་ས་ པང་བྱནས་ཐ གངནས་ གོང་དསའོ་མཆནཉོང་མཛསུ་ཤས་ ལས། རྣལ་ ལ་འོ༢་ཧནྡ་མམསྤ་ཀོས། འཐོབ་པར་འ པཔ ཐཱོགྲོསཿ ཅནཔོ་ཏིངེ ཅེཔ་ལྦ་རྱཿ དངལ ལ་སྒོམས་ 
པམའངག་པའོ་ཡོངེཏྲི་ལུས་ གངཞན།འབྣིལ ཀཱ་སཱཾ།ས་ག གསུམ་པ ། བཞོ་པཔཝ་ལ་ཡང་གོསྦ་བསྒྲ་ནམ་བ་མངའ་པ་  པནབརསྦྱོདཔས།སེམས་ ཁ་རཧ་མཚོ་ལ་ལྱབ་ འཇག་པའྲི་རམ་ 


] མདྦཏཱིས་ 'གངཉིན།འབྙིལ་ སུ།སངསྦ་རྱས་ཀི་ཆོས་ ཤམས་ཅང་ས་མལར་གིང་ 


ཀཔཿ་ཤེས་པའྭི་བ་བ་ ཀྱོ་མཚན་ཉིར་ཁང་བ་ལ་ ས་པཿའཛུག་བའི་ཡངེཆ་འྱུ་ ཏཧ།ང་གིསམས་ ང་བའྲི་ཡུལ་བངས་བེ་ བཡངཔ་བྲང་།བས་པོ་མང་ 


༄༅། 
གྱངཔ་ཁེ་སྐམ་ལ་གགས་པའི་ཆོས་ལྷ་སང་ 


པ་ཡོངས་སུ་ཤྲས་ངས་  མངེཉྱི་སྐ་ཞེས་ བརོ། །ངི་ལ་ཆོས་ཏུངོ་བོ་ནིངྷ་ཧོགས་ ས་པཡངྱ་ཀྱི་ཡུས་ རོ ན། ལྟལ ཐཱ་སྣེ།ས་ 
ཁ་མངཔའི་ཁབ་ཏྱུ་ནམ་པརའྱིངཔ་ །ལོང་དྷུ་ཤཱར་ཡཱས།སེམས་ ཀ་གནམ ་ ཉུཐོབ་པ་པཔ།ཏིའ ང་ལཾྦ་ཧཾ་སཱཾ་གཞནངག་རབ་ཏུ་ 


ཐོབ་པ་པང།མཆམངང་། བབ་པ མངོན་པར་ཤེས་པ དུམཁིམ་ཁོགྱ་གྲས་ཤོངཡཉིམ་སོགས་པ་དངམུ ངས་ བྭ།མུམ་པ༨།ི་ལམ་པ པཔ།གཟུགས་བརྟུན་ 


ཤཿ ཏྱུ ར་བ བ་འངབ།གཟུགས་ཐམས་ཅངྱཅ་ཡྲནལག་ སྣ་ཆོ་གས ྨ , ཧྩུས་བ།སྔ་སྭུ་བྲས་ཀ ཀྱེ་ཞོངམས་ ཅང་པལ་ཁོར ངེ 


་ལཁོ༧ངཱ སྲསིེ ཀྱ ཀྱ་ངབོངེ་རྟགས་པཁངངྱུ་རུངཔའི་ཧོམཡོར་ཀྲི་ལུས་ཤེས་བོ།། །།ཇི་ལ་རྡོས་ལཱནཿགོ་ སེས་བའི་རངྲ་ཏིའྱཀ་བེ་བའྲི་ 
ཚིག་པབད་བའི་མཆོནཏང་ཁོངངྡ་མུར་ ་ སྐྱེས་པ་འདུ་བྱངཀྱིཧྱ་བའི་ 


་ཏ་ལབ ལུས་ཤེས་བའོ། །བློ་རྲོ ཆམལོ་ཡུས་གསུམ ་གྱེ་མཆནཏིང་ང་ ཉཿམ་ མཿ པ་ ༩དཱལ་ ཕྱཌིས་བྱ་ཅོནཔའཌ ར་ལ ་འདྷཾསངཅས་ ཟ ་བྲསཾ། །ཡྲག་ ཆེན 


[པཕྲི་གྷཱ་མ་ལོན། ཡོ་གི་མངཿངྷས་ཡངམཔ་།འདེན་པ་མངརྨ་རམ་ཝརམངྣཾསྣངབ་མངཔའི་སྤོད་ཡུལ་མང་ །འོནཀྱངཐཾག་ཆནྲ་ག་པ་སྭ།།ཏིང་པའཇིན་ལ་བབངྲ་པང་ 

. ཅིང ཡངྦེཏིུས་ནྣོས་ཆོགས་ལ།།བབངགོ་མེ་ཏོག་ངག་གིས་བྱ་གན།།དནསྭ་བངྒ་རུབ་སམས་བཔའསམས་དཔའ་ཆན་པྱོ་ནློགོས་ཆེན་པས། །བཅོམ་ཝནའུངས་ལ་འི་ 
སརཅས་གསལ་ཏོ། །བཅོམ་ཝན་ལངས་མཆམས་མང་བྭ་ཝ་པོ་གང་བྱིས་པས་།རེགསྤ་ཀྱ་བུ་ཁོ་ལམ།རིགས་ཏྲི་བུ་མོ་མན་ཨེངཔརའྭ་ཆུཿ་བའི་ཨཆམས་མང་པ་ལ།།བཅོམ་ 
ཌཿངས་ཀྱིས་གསུངས་པ་གངལགས།།བཅོམ་ལནཁངསྦ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པྷ།དྭོ་གོས་ཆན་པོའོའུར། ཤིནཏུ་ལགས་པར་ཧོནཝ་ཡོང་ལ་ཟུང་ཤིག་བང་།ངས་ཁོངལ་ 
བ༨ཤངངོ།།ལ་གསེ་བཅོམ་ལཝའངས་ཤས་གསོལན སྭ ཟང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་པའཿཿའོ་བློ་གྲོས་ ་ ཆནཔོ་བཅོམ་ཝམའངས་ལྭ་ས༢ཉནཔ་པང་། 

_ བཅོམ་ལམའངས་ཀོས་ཚྭདྙསང་ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །པལ་ཏློ་གོས་ཅནབོ་མཆམས་མངཔ་ལྔ་ནམས་གངཞུན། ཁིང ལྟ་སྟ། ཡ་པ་ཨ་དཱང་།ངྲག་བཅོམ་པ་གསེངཔ་དང་༨ 
ངག་འདུནའིང་པ་དང་།ད་བཞོན་གཤེགས་པ་ལ་གནོངས་མས་ཀ་འགྲ་ལུང་བའོ་།ངལ་གློ་གོས་ཆན་བོ་སེམས་ཐནྨ་རམས་ཀྱི་མ་གངཞེན།དྷི་ཝ་སྙེ། གའ་འའི་འཇོང་ 
ཆགས་དཔལམཔ་ཡངའཱ་བཅནྱ་རཾ་སངཔ་ནོམ་ཝ་བུཿ་གནས་།མཆིག་པ་ནྷིས་མཆངྱཀི་གོངྷནམས་སྒངཔའོ་ཏྱོཌ་ཡ་ལྟ་བུ་སཱཾ།ཕ་མ་ང་གཉིས་ཤོནཏུ་ཙ་བནས་བཅང་ 


× 


༣ 


༡" 


༄༅། 


ྱ །ན༨ཕ་མ་བསང་པ་ཡནནོ།ད་ལ་དྲག་བཅོམ་པ་གསང་པ་གང་ཞན།འདྷིལ་སི །བག་ལ་ཉལ་དྲག་དངམ ཆུམས་པྲ་རི་བའི་དུག་ལྟམ་ཁོངནས་ཝང་པའི་ཆོས་ཅན 

ཤིནཏུ་བཅོམ་ན།ངྲག་བཅོམ་པ་བསངབ་ཡོནོ།།ངལ་ངག་འདུར་པའནའབངཔ་གངཞན།འདྟལ་ས །ཡུང་པོ་ཕནྭ་རཱུནརྦུ་མཆནཧིངམོ་འྱའུན་པ་འདས་པ་ཤིནྟཏཱ་སཱ་བནས།། 
ངི ཡ་བ ོ།ལོ་གྲོས་༢༢་ བའོ 0འ༢༥༩།༧༡པབརེའ་ར་ར༼་རལ་ང་ ༣༢ "༢: ས་པ ཇེ ལེ ± 

ང་ག ཉ༔༡ྱྟ ་ཞེས་བལོ།ཌྷོ་གྲོས་ ཆནབརཔཔང་སཱཌདང་། ཕོ་ཚོལ་རང་གོ་སེམས སྣངཔ་ཙམ ངྱུ་ཤས པརངཔ །རྣམ་པ༣ ཤེས་ པ་འདུས་པ་ྱ་བངྱ་རམས་ལྷ་ནམ་པཿ 


, ཝ༧་པ་གསུམ་ཟག་པ་མངཔའ་གནོངསེམས་ ཀྲིས་ཤིརྟཏུ་བཅོམ་ནྭ་ནམ་བར ཤེས་བའོསཔྭ་ཆས་ལ་ གནངསམས་ཏིས་ཁགྲ་ཕུངབ་ཡནཏ།མཆམས་མངབ་ 
་ེངབ་ཞེས་བའོ།།ཟོ་བོས་ཆན་པ་ཚོགས་ ཧོཾ་ཛཱ་ཕོ་ལམ་ཇིགས་ཀི་བུ་མོས་མཆུམས་མདཔ་ཝ་པོ་ དངག་བསན།མངོནཔར་ཏོགས་པའི་ཆོས་ཅནད།མཆྦས་ 


ཨིང་ཡཧེང་པ་ཡོ་ནན།།གཞན་ཡང་ལློ་གོས་ཆནཔ་གང ཤངཔས།།ཁུངབ་ཡུངྒ་ནུབསེམས་རབའསམས་རཔའ་ཆནཔ་གཞནརམས་མ་འོས་པའིདསན། ཤིནྙཏཱ་མངས་ 
པརམི་འགུར་བའིོ་རོལྱ་བོ་མཆམས་མེང་པྷ་རམས་ཁྱོངལ་བཤངཔརྦ་ ལོ།ྙྟ་སྙེ།གང ཡ་བྲང པཔ་ལས་མཆམས་མངཔ་ནམས་གསུངས་པ་ས།།གངྲ་བས་ 
པསྣ་རམ་པརྡ་གལ་བ་གསུམ་པོ་ལས་གང་ཡངར་།།མངོན་པཿཏོག་བརམ་འགུར་ཉྭ་སལ་བའྲི་འིནྱ་ཅིས་ཊསྦ་ཀིས་མངོནཔརཏོགས་པནོ་མ་གཏོགསྐ།བློ་གོས་ཆན་ 


¿ 


པེ ༡པའྲཾ་རནྱ་ཅིས་སཁསྱ་ཀི་ཉན་ཞོས་ནི།ང་ཆུབ་སེམས་པབའིའོནྱ་ཧ་བླཐབས་སྒ་མ།ད་བཞིན་གཤགས་པའིའནྱེ་བི་བབས་བ་ཀིས་གངལ་ལ་མཚམས་ | 
མངེབ་བས་ནས་འྱསོངཔར་ པཡཁག་པའིའྱ་ཧོང་བརྟལ་ཁ་བླཟོག་པདང། བོན་པ་བོརབ་ལ་འྱསོར་པར་ལྟ་བམདཔརྦ་ཁའི་ཛཱཌེ།སཱཿམབ་ཏཱསོ་བར་བེད་པར 
འགུར་སྒམནས་སྦུལ་པའི་བིནྱ་བཱི་བྷ་བས་ཀྱིས་མངོན་བམདོ་གས་པ་མའ་ སྙེན་ཏོ།།ཏློ་ཟྲོས་ཆནཔོ་མཆམས་མེང་པ་བྲརཔ་ལ་ནམངོན་པར་ཏོགས་པ་གཅགཏུ་ 
རིས་པ་མངད།རང་གི་སེམས་སྣང་བཙམ་དུརི་ ་གཔ་དང།ལུས་པཔལངྷསྤངཔང་།གནས་རྟོགས་པའི་རྣམ་ བརཏོག་ཐཾ།འངག་པངབདག་གརེལངོན་བ།ཚཧཏུ་དཔྲར་ ` 
ཡམལོང་བས་གལ་ཏྱ་པ་ལམ་ན།དག་འ * ཁི་བཤེས་གཉནངང་འོངན།འགོ་བརི་མཆམས་གཞ ནདུཿང་གྷི་རམ་པར་ཏོག་པའིཉེས་པ་ལས་གོལ་བར 
འགུར་བནི་མ་གཏོགས།རལ་འདྷིསངཿས་བྷས།སེད་པ་དགྲ་ནྔོ་མརབཤ།མཆིག་པ་འ་ངཡར་ཤེས།།རྣམ་ཤེས་ཡུལ་ནམས་རིག་པས་ནསངས་རྱུས་ནོརཡང 
འསམ།ཁག་ལ་ཉལན་ངྲག་བཅོམ་སྣ །ཡུང་ལྷོ་ཝ་འདུས་པག་འད་ནོ། མཆམས་མངཔ་ནོམ ཆམས་བཅས་པས།།ར་མམཆམས་མངལས་ཡིནོ།ཡངརོ་གོས་ཆནཔས་ 
གསེལ་པ ། ་བཅོམ་ལནཚངས་སབསྱ་བས་ མསྤ་ི།སལས་ཆས་པ་ཉིང་འབག་༩་བཤང་གསའ།།བཅྔོམ་ལྔནའངས་ཇིལ་རནསཔསྤ་གས་དམསྱ་ཀྲིསངསྨྲ་བས་ 
ངོ རྣམསྱ་ཀྲ།།སངསྨ་བས་པ་ཉངབདག་ ཤུ ཀན མེ ཏེ་ རྱས་རྣ་ ཁྱ 


སྐ ༄། །པཉིང་ལགས།བཅོམ་ལནདསྦཀིས་བཀའ་སུལ་བྲ། ཆོས་དང་གངཟུག་ལ་འདུག་མེད་པར་ཉོགས་པ་དཔྲ་གིབ་པ་གཉིས་ཡོ་པྩ།ཤས་ཤའེ་ཁོང་དམུད 
༡ པ་པང་། ཤཿ ལཕོ་གཉིས་ཡོབ་པ་དང་།ཉོནམངས་བ་གཉིས་སྔངས་པའྲོཿ།ཞོ་གོས་ཆེན་ལོསཔྱྱ་པས་བཅོམ་ལཱནའབསྣ་ནམསྱ་ཀསངས་ཆས་བཞིང་ཡིན།ཟློ་གོས་ཆནབ་ 
ཏྲ ཆོས་ད་པག་ཉོང་ཁོངངྱུ་ཐུངས། ཉན་ཁོས་དང་།༢ངསམས་རྒས་རྣམསྤཀི་སངས་རྒྱས་པ་ཉིངམནོ།ངེས་ནཔའི་འོརྦཀོགེས་ཆན་པོཝིག་པ་གཅིག་ངུབ་ ཤག།དལ་འདི་ 
རེ སངཅསྔ་བྭ་སེ།།འཔག་མང་གཉིས་པང་ཉོནམོང ས་བཔ།།ར་བཞིནླཾ་མབ་པྷ་རམས་གཉིས་པང་།བསམྦ་བིས་ ་ཁབའྱ་གུརབ་ཡོ།། ཤ ཡྔའོབ་བས་དབ་ཞྲ་གཤཀས། 
- ཐམ་པོ་ཝ་པ།།ངནས་ཡངལརྦ་དཱབ་སེམས་པཔར སམས་ངཔའ་ཆནཔེ་ཞློ་གས༔ (ཡས་ཁཅོམ་ལམ༢ ༨དམ་ལལྷ་སངཅེས་གསུལ་ཏོ།འཅོམ་ལནཚུས་ 
རྱིས་ཁ བརྱ་གྲི་མངང་གཤཤོ་གས་མས།།གང་འངས་པའ་སངསྤྱ་ཆས་ཐམས་ཅངནངཉཏོདོ།།སྐེས་བའཆབས་སྱ་བ་ གུས་ཡབ་ུདདཔ་པོཡིི་བཌ་ལོ་བཡཿུ 
/ པེའ་གཱང་བོ་ཆེབང།ཞེཿོ་བང།རྱས་པ་པང།པང་པོདང་།མོག་བཟངས་ལ་སོགས་བའོཞས། བཅོམ་ལམའོསྤིས་སྐས་པའོ་རབས་བྱ་བ་སྟེངའ ཤདཔྱ་ནམས།ཅིལས་ 
བསོ་པ་ཏེ་གསུངས།བཅོམ་ལམའབས་ཀོམ་བཀའ་སུལ་པ།ཟོ་གས་ཆ་ནཔ་དབནཆེག ཤགས་པརྲག་བཅོམ་པ་འངདག་བར་ོགས་བའིསཔས་རསྲ་ནམས་ནིམནུ། 


( :ཕྲ་རམ་པ་བའོ་ལ་པགངས་ནས་ལ་བོརྒྱ་ིན་དུག་ཤེགསམ་རརྟི་ལྷ་མ།ཤིངཔརོཆ།རའོདས་ཨ་ལོག་པརཔངསལ་པད།གསེརཡུབ་པཔ།འོངསཔདྲུ་མ་ཏོ་ཞས་ཆིག་ 
འིན་ཀོ།མུངས་པྷ་ནམ་པ་བཞི་གངལས་དགོངས་ཤན། འདྟིལཱསུ།ཡོ་ག་མཆུངས་བང་། སུཿམྤབས་པ་བཀཆསམ ྫཀ་ 
༡ ནཁོར་ཁཞྲིར་གཤགས་པ་པག་བཅོམ་པ་ཡང་པག་པ་ངོགས་པའསལྱ་བསྡ་ནམས་མཆུངས་པ་ །བཞིལ་པགོངསནས།འཁོར ཞེངདུག་ཤགསྐ་ནྦ་ར འཊནཏཾ།། 

རལྭ་དོགོས་ཆནབ་ཕོག་མདུས་པ་གངཞན། ཱ་ །མོ་ཡེ་གང་གོ་པརམོངསསྤྱ་ཧས་ཤེསྲ་བཟ་སང སྤ་སས་བཅོམ་ཝམ་ལས་དངག་གི་ཡངཡི་གདཏང་ 

རྣ་ཟྲཟོསྔ་བ་ཡོ་ག་པགྱ་ཀཔ།མོ་གའིཿཔའ ་ ཞནབྲུའ་ཁག་མངངས་རྙར་བོ་གསོཿནཔོ་མོ་ག་མཧ བས་པ་ཡོན།དལྟ་ད་གས་ཆནང་དབཞོནག་ཤེག་ 
འཔྲག་བཅོམ་པ་ཡཿཔག་པཿྡོགས་པའསཔསྦ་མར་རམས་ོ་གསུང་མྔ་པུས་པ་གངཞན།འདྷལྟ་ས།པའི་གྲསཿགྲཱ་རམ་པར་ཏོག་པ་ཡངྒ་པམ་པ་པཱག་བཅུས་བཞི་པ་ 
ཆངས་པའྗིས་སྐང་ྱི་དཁུངས་འཛྱུང།།ལློ་བོས་ེནང་དའ་ཞོན་གཤེགས་པངྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་བརྔ་ངོགས་པའིསས་རྐྱམ་དངག་གི་གསུང་གྱི་ནམུ་བརནོག་པ་ 
ཡང་ཡབཞིན་དྷུ་རམ་པྱ་བུག་བྱཧ་སཱ་ཁན་པ། ཆངས་བའྱིས་སྐང་ཀྱིངབྱངས་འབྱུངཧྭ །ཀ་ལ་བིཌཾ་ཀ་ངཔ་ཆངས་བའྩོས་སྐངཀྱོ་དབྱངསཀྱ་ཝང་བཞི་མདུ་ཏཱ་བྲག་མང་ 


×༠༅། །ཅིང་ལྷག་ཆངམདོ།དལྷ་སུ་མཆུངས་པ་གངཞི་མ། འདྷལྷ་སྣ།པདངད་བཞིནེ་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངངག་པརྫོངོ་གས་པའིསངསྨ་རས་དཔག་ 
ླེ ན་ཆས །དཔ།གཟུགས་པང་།མཆནའརཔ་ངཔ་བང་བཟང་ལོའ །མྤརངས་ཤིངེ་འི་ཟག་མགའདུལ་བའིདབངགིས་སམས་ཅཧྲ་བོ་འཐོ་བའྲི་ལྲ་བགདཔ་འཔད་བཞིན་ 
༡# ག་ཤིགས་བྷ་ནམས་གྲཟུགསྣས་ཚོགས་སྣན་བ་ནོམ་གཏོ་གསེ།།ིལྷ་བོ་གོས་ཆནཔ་ཆོས་མྲ་དུངས་པ་གངཞེ་ན་ཁདྷི་ལྷ་ས།དངག་བཤངནིངྦཧཱཊྱཁོགས་ཁཆས་ 
རླ སུམཧུ་ཙཱ་བརྡཱརྩ་ཧ་ཆོས་ནམས་ལུགསྤུ་རུངཔ་ ཡི ཉཉྭ་མོ་གྲོས་ཅནཔད་བཞིན་ག ཤགྲས་པ་བྲག་བཅོམ་པ་ཡངངག་པར་རོགས་པའསསྤྱ་བསྡ་ནམས་མཆུ་ 
པྷ་རྩམ་པ་བཞི་པོར་ངག་ལ་བགོངས་ནས།ལ་ལོའ ཆིམངང་གཤེགསནས་ཆོགས་འཛིན་ཏོ།རལ་འི སྐངཉེསྭ་ཏྱ་སྟཾ།འོང་སུང་ལོག་པཿངཔང་སེལ་པང།གསར་ 
ཤུབངགྲ་ཀངང་ཡོམཞེས།མ མ་པ་ནིང་མཉམ་ པས།།རྒྱལ་བཌྲིསས་ལངས་བ་ཤངོ།།ཡངྷ་ོ་གོས་ཆན་པས་གསལ་པ།།གངའ་བཅོམ་ཝན་འངས་ཀོས་ 
གང་གླ་ནུབ་མོང་བཞནག་ གས་པ་མངོནཔ༧་ གས་པརསཔསྤྲ་ཧུས་ནས།གངགྲ་རེབ་མོ་མོངས་མ་པན་ལས་ལཔའ་བརྡའབུར་བ།འ་བར ༨་བཞིནགྱ པ 


པས་ཡི་ག་གཅོགྲ་ཀུངམ་བཤད་མོ་ཌཆང་འཆངཔརམོ་འུགཌ་ཏི།ཚིགམད་པནསཔསྦརསྐ་ཏི་ཆིག་ཞིས་གསུངསན།ཆིག་མངབསཔསྤ་ཆསྱ་ཀི་ཆིགོ་ཞེས་བྱགི་ཁད། ྭཾ 


༠ 


ཤེ 


` 


བཞན ག༨ཤིགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་ཕརཚོགས་པའིསཔསྤྱ་རསཀྱི་ཙིལས་འགོངས་ཏགསུང།།བཅོམ ལྡམརས ཀྱིས་བཀའསུལ། པཾབློ་གྲཾས་ཆན་པོ་ཆོས་གཉིས་ལྤ་ 
དགེངས་ཏལས། 'རྣསངས།ཆས་གཉི ཤིསཾ་པོ་ 'གང་ཞེ་ན་ཁདྷི་ལ་སྟཾ་སེསཾཿ ¬» ˆ ཌཾཔ༥།སྫོན་རྱི་ ཧི་ལུགས་ཀྱི་ཆེས་ཉི་ཕལས་དགོང འགོས་ ྟའོས༦མ་པོ་ཆོས་ 'གཉིས་ པོ་དདག་ ལས་དགེངས་ 
ནས ངསངཅས་ འི་ཤདོ།།ཕལ སེས་གཆེསཉ་ ཞིངེཝ་བགོཡས པ་གང་ཞེན། ྷལྷས། གེང འཞོན་གཤཤགས པར་དག གྱི་བུགསྡུ་རུཔ་གས སའ ༢༢ཇགིས་ིག་ པའིསྩེདཡུལ རག་བ 
རྣམ་ཕ༧རྟོག་པ་དང་ཁྲལ་ཁ་ཡི་ ཡི་ག ད་གཉོསྤ་ཀི ༥ཡ༧་ལསྨ་རམ་ཕ་ཤོལ་ གདཡཀངལཱག་ *ངམང་པཿཁོངངུ, ཆུདོ།དིཁ་ སྔེནབྱིཡུགས3ྱི་ཆོསི ཉིང་གང་ཞེ་ན།ཏློ་གོས་ 

. ཆཾན་ཕོ་འདི་ འལ སུསན་བི་ཆོ ཆསྐཌིརཀྱི་ལམ་འི - རྒི་གསཿངངལ། དངམུ་ ཏིག་ གིཿ འ ངཁུང་འནིན ཁོ གྲོས ཆནངེ་ཆསཀྱིཿ [ཀྱི་འྲིངས' གནས་པ་ནོ་བཞིན་ 
གཤགས རྣམས པེ བང་ཡང།རའི་ཆེས་ཏངེ ཉཔཔཔ།ཆསཀྱི གཞས ཏཾརཾཕང་། ལཿ ཁུ ༢ ཿབནཾ་གྲོ་ཱིཿཔའི ༩༠༨ 'བཞིནསུདྭགཱ་པ པལོ།ལྟལ་ ་ེ ཌོ ཐོ་ཆོས་ཆེན་ 
0 ་ ཞིག (ཐོག་པགོནངི (ལམ 'ཡལས།རློ་ །ཁློ་ཌཱཿཧིཔ་ལམ་མ་ གོལཿ འཿའཛག་པ་ཞིག་ ་མའོངནས། ༩ །དཔཞུ་གསནས་ཤོང གཔ་འིམགནས་ཤིང་ཁྲོང 
ཁྱབྱིཟ་བངང།བདབ་ རྫིསུམངཿྭའྲ་གོསཿནཔོདཛསེམ་ཕྱུསམས།ལམ་གངནས་ གོཔ་ཀྱོཿང་ཞུགས་ པའི་ལམ་དཔ་གོཔྱརྷསཚགས་པགྱཧ སྐེས་འུརེས་8 པང 'ཨོནནས།གསོལ་ 


༢: ༄༅། 


ཡཿ བཅོམ་ལནའབས་མ་ལ་གས།།བཅོམ་ལནཁངསཀྱོས་བཀའསྲུལ་པ།དེབཞིནདུ་ཆློ་གྭས་ཆནཔ་གངངཔ་ དའ ཞིན་གཤཊ གས་པདངག་གྱི་བགསྐུ་ནུངཔའིཆས་ཉིར་ 
; ཕང་ཆོསཀྱི་གཞས་ཉངངཔ།ཆེས་མོའགུརབ་ནོངཔཔ།ད་བཞོན་ཉོད་པང།ཡངདག་པ་ོབྲཔཔ།བདནཔཉིད་དནི་འདྱུག་པ་ས།པས་ན་འོརྟ་དཱོ་གྲོས་ཆནཔོ། ¢; 
„༈ ངཾ་འཞིམག-ཤཤགསལ་ མངོན་པ༧ཚོགས་ཕ༧སཡསྤྱ་གསནས་གང་གྲ་མུབམེ་ཡེརསྦམུ་ངན་ལས་འཔ༢འཿའགུརའ་དའོ་འརདྲུང་ཁཞོན་གཤགས་ པས་ཝ་ག་གཅིག 

. ཀྱཇམ་བ༨ཤངའ༅རཕརམོ་འགྱུ་ངོཞས་སྨྲསེ།ར་ལ་འདི་སྐང་ ཅསྭ་བས།གའི་ཆུབ་མེ་ཐུགྲ་ཆུང།གངལ་ཡེངྲསྦཱམཡནཁབས།།ལནཱད་ཡི་ཁར་ཨཱཡང་།རུང་ཟང་བསྟན་པ་ 

. འཛམ་མོང་དེ།།སེ་སཾ་ང་ཆེས་ལུགས་རྣམས་ལ།།དགོངསན་ སརབཏུ་པས་འ་ ཤད ཛཔངསངས་རས་དངག་གི ས། ཿཟང་ལ་ཟག་ཐས་པ་མེད།ཁ་ནས་ཡང ་བང་ 
ཆུཁ་སམས་པཔའས་མས་པབའ་ཆེནལོ་བློ་གོས་ཆན་བོས།བཅོམ་ལནཁབས་ལ་གསེལ་བབཏབ་པ།བཅོམ་ལནཁབས་ཅིནས་བདག་དང།བང་དུབ་སེམས་པཔའ་སེམས་དཔའ་ 
རྨུ་གཞན་རམས་ཡངཔ་པ་མངལ་སྤངས་ཞས། རྒྱམངུ་འྲན་མངཔ་ཡངངག་པརྫངོགས་པའིཌང་མུཁཏུ་མངོནཔའཆངྱ་ཧྱ་འའ་ ༡བའོ་ཆཾས་ཐམས་༠ངྱ་ཡངཔ་དང་ 

མངཔའི་མཆན་ནོང་ཤངདགསེལ།།བཅོམ་ཝམརངས་ཀྱོས་བཀའ་སལ་པྟཏོ་གས་མནའ་པོར་ཁཱར་ཤོནཏུ་ལགས་པརཉོནལ་ཡདལ་ཟུངཤོག་དང་ས་ཁྱོལཔ་བཤད། 


ལགས་བཅོམ་ལཱམའངས་ཤིས་གསེལ་ནས།བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམསཔཔ༢ཆ ནགྟོ་བྲོགོས་ཅན་པོས་བཅོམ་ལཱན་འངས་ལྭ་ས༧ཉནཔ་པ་།རལ་བཅམ་ཝནའབས་ོས་མྙིསང་ཅས་ 
བཀའསལ་ཏོ།ཌོགས་ཆནབ་འཇོགཏནའིངག་ན་གཉིས་ཝ་གནས།།ཁདིལཱ་སྣཾཡོངབ་ལ་གནས་པ་དང་མངཔ་ལ་གནས་ཏེསྐྱ་བཕ།མོ་སྐྱེ་བ་ལ་མེས་པའིལྟ་བམལུང་བ།ཐྱུང་ ` 
བ་མ་ཡམཔ་ལས་འྭའུབའྭ་ལོའ།པལ་བོ་གོས་ཆནཔོ་ཇྭ་ལ་རན།འཛོག་ཏན་ཡངཔ་ལ་གནས་ག་མཁརྟེལ་སྟ།ལཇིག་ཏནནརཱ་པངོ་ཀྱན་༣མས་ཡངངས་སྐཁིམངཔས་ནོམ་ཡནོ། 
ཡོངཔ་སྐྱ་བསྐེསྙམེཔཕས་ནེམ་ཡོནེ།ཁཱོ་གོས་ཆམལོ་དང་སྐང་ གུ།བས་ལོངག་ཡང་པརསྦན།རྒྱ་པ་པུན་ནམས་ད བཁཇག་ཉེན་ཧྱཾ་མུ་མངཔ་ལས་ཡེདཔརླས་ཁ་ཡོནོ།། 
པལ་ཟློ གྲོས་ཆནཔ་ཇོ་ལརས་མངཔ་ལ་གནས་པ་ཡོནཞ་ མཚཁོདྟིལྷ་སཾ།འཕོད་ཆགས་དང།ཏེ་སྣངཔཔ།གཏི་ ཡུག་ཁས་བུངཔརབས་ལ།སྐུམའདོད་ཆགས་དཔ།ཞེ་ 
སྣཡདང་།གཏྲོ་མུག་མངཔརྨ་མ་བརྟ་ཏོག།ཏློ་གས་ཆན་པ་གངདས་བོའིམཆནངེ་འཏུ་པའྲན་པའྲོརི།པེངས་པ་ཡངཔར་ཁས་མོ་ལནཔ་པང།པས་པོའི་མཆནཉཧིད་འཏ་ 

བབམ་པའཾལོ་ཤགངསཔསྦྱ་བྲས་པཔ།ཉནཞོས་བང་༢ངསངསྤ་གས་ལ་འདོད་ཆགས་པཔ།ཞེ་སྡུངཔ་།གཏྫོམུག་ནུམས་ཁས་མོ་ལནནྟོ་གོས་ཆནཔ་ཡངཅས་བབ་ཛ།མངཉས་ངཱ་བ་འཛིལྨ་རམ་ 
པ༧ལངོག་པ༧ངཔ་གང་ཡྐོས་བློ་གོསྔ་ཅཁས་གསལ་པ།བཅོམ་ལནའངས་གངའདའདཔ་ཅགས་པཔ།ཞེ་སང་།གཏེམག་ཁས་བས་ལྔ་ལོས་ཁས་མོ་ལེན་པ་ལགས།ཅོམ་ལན་རས་ཀྱོས་ 


° 


× ༄༅། །བཀའ་སྱུལ་པྟ་བློ་གོས་ཆནཔ་ལགས་ལགསྟ།ྭོ་གོས་ཆེན་པོ་གཔྱའའོངཀྲོས།དྷལ་མགེ་བྷ་ནྦཾ་འཱུངལགས།།ཌློ་གོས་ཆན་པ་འདོར་པགས་ང་ཞེ་སྡཔཔཔ།གཏོོ་མུག་ 


མེངཔ་འབའ ཤོགྷ་ནམ་པཿའཇོག་པརྦཔཔ་མ་ཡོན་ཀཞནའོས་དང།ངསངས་ད།སསས་རྒྱས་རྣམསྱངརྣམ་པམའཇོག་བརྔའངཔ་ཡིན།།ད་ཅའཤོར་ཞ་ན་འདྲིལ་སྙེ།ཉོན་མོངས་ 
ཕྲ་༣མས་གཅིག་པ་དང་།ཁ་དངཔ་དང།ནང་དངྱ་ལོ་ལོལ་དུ་མོ་དམོགས་པའཡོཿལོ་གོས་ཆན་པོ་འདོད་ཆགས་དང་།ཞེ་སང་པང་། གཏི་མུག་ཡུས་མངབའྲའོ་གན་པངྲལ་ལོལ་དྲུསི་དམོགས་ 


 སྭཿཧཱོ་གས་ཆནཔ་འདོང་ཆགས་དཔ།ཞེ་སངངང་། གཏི་མུག་གི་ ངངེས་བེ་ནམས་ཁས་མི་ལན་པས།སངསྤྱ་པས་པང། ཉན་ཐོས་པང།མངསཔཔྤ་རསྣ་ནམསྦ་ནམ་པར་འཇོག་ 


པཿྦ་བིང་པ་ཡོན།།བཅིང་བུང་བ་དང་།འ ངེ་པའྲ་གམང་པའི་ ཐུཆེ།སཡྦྱ་ཆས་དང་།ཉནཐོས་དང་།༢པས་སྤྲ་བ་ ས་དངག་ནརངབཞིནྱེ་བསྣ་ནམ་བཿགྲོལ་བའོ།ཆཱོ་ 
གོས་ཅནཁ་བཅོང་བརྲ་བབ་ཡོངན།བཅངབ་བང།འ་ ངེབ ༡ཡང་ཡངེརྟ་དོ་གོས་ཅན་བརྣསང་ཟེར་བ་ལངྷ་མ་བ༧་འཇོག་པརྤ ངཔ་ཡིན།།ློ་གས་ཆེནཔ་དནོ་མང་པའམཆནཉྲིད 
ད་ཐ་གས་ཆནཔ་པསརལ་དགོངས་ནས་གང་ཟག་དྷུ་ཝ་བརི་བཙམ་མངྡཐའི་ཡོངཔ་དང།མེདཔའི་ྱ་ཨལཿནྱབི་སངཔ་ིའེ་སྲ་བནོམ་ཡོནནཞས་བ ཤད་ཟ་བསྔ་རན་པེ་མང་ 
པའཾངྷ་ཧླལ་ཅན་ཡངྷརམ་པཿ་འཇོ ག་པརྦ་ཧཱངཔ་ཡོནོ།པངཔྱསའོ་མ་ནཉདྡུ་ུཔབའི་བསམ་པ།ང་གོ་སེམས་སྣངབ་ཅ མ་པུཿགཏུ་མི་ གས་ཏེ མི་ཤེས་པས ཤར་ག 


'གབ་པའ ༢ ་བའྱ་རུབ་སེམས་པཔའ་སེམས་པཔ༢ མཁེ་ལློ་གོས་ཆོནཔོས།བཅོམ་ཝན་འངས་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ གུ 
འསས་གུབ་པའིས འྱ་རུལ་ཤོས་མཆན།ཝང་པའྲ་ ༩༠ ༡༨~ ནཔས། ལནཌང་ ལ་ག ལ་བ་བཏབ་པ། བཅོམ་ལཝཱན་ 


་བགརབ་ཏུ་ཏེགས་པ་གང་གོས་བདག་དང་བངྡ་རུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆིན་པོ་གཞན་རྣམ $ 5 
༄ 


' 


#, ༄༅། _ །ཆུལ་ གྱེམ ཆན་ཉདརོགས་ ཕརཁོདུ་རཅང། །མྨུཿདྷ་བཱནམངཔ་ ཡཿཿཊཔརཇོ་གཱསུ་ཁའིཾངྒ་རུའ །ཏུ་མངོནཔ༣འཆངྱ་ཐཱ་བ་པཔ་།ཏོ་ག་ ་ག་པ་ད་།ཁ་ག་ 


ཅ ཕྱ་མྨུ་སྐགས ཅང །བངང་ཡམས་ཅང་ཀྱི་ངོངལ་མི་ ཚི རོ ་ཁ།གྲབ། པའམ ༠ ཧི་མཚནཏིར་བངག་ 1 བ༨ཤངངུ་གསེལ།།བདབ༧་ག༨ ཤགྲསཿ 'པ་བདག་ལ་ 
༣ བཤངདགུསལ།ར་བཞིན་གཤེགས་ པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ངག་ བིརཆོང་ཨི་ པའི་སངས རས གསུངཔའིམཆོག་ ་བངག་ལ་ འཤད་གས།།བཅོམ་ ལྔནའངས3 ཏསེ་བཀའ་ 
¡ སྩལ་པཱ།ར་ཁཾ གོས་ཆེན་པ་རཌི་ཡོར ཤོན་ཏུ་ལེགས་པར་ཉོན ལ་ཡོངེལ་ཟུང་ཤོག་དངངས་ཁྱོངལ་བ༨ཤངད། །ལ་གསེ་བཅོམ་ལནའྲས་ཤེས་གསོལ་ནས།བུང་ 
ཝཾ ཆུའསྲེམས་ ངཔའསམས་ངཔའ མབྭ་བྷོ་གཾས་ཆམཔ།ཁའཅོ མ་ལཝམའངས ལྟུནབངུང། བཅོམ 'ཝཱནཌ༨ སྭ་ཀིས་ ལལ་ ལ་འདིསྐང་ཅེས་ ་བཀའསུལ་ཏོ། །བློ་གྲཾ གྲོས་ 
ཆེནཔོ ཞནཐོས་དཔ།༢ངསཔསྤ་རྐྱས་དང།ང་ ཁ་སམས་ དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོ་འམསཅངྱཀ༔ 'པའིམའི་ འ༠ྱ་ར་མཆནནརེ་ནམཔ་གཉས།། །འདྲི་ལ་སྣཾ།གུབ་པའི 
' མའཱ་ཆུལ་པཔབཤང་པའྲི་དུལོ།ར་ལ་ ངོ ཌོ་གྲཾས་ཅནཔྲེ་གབ་ རག སྟེས སེ་གའང་གོས་ཚིག་ ÷` ལྭ་བག་ གོ་མཆནངང། ཆིག་གྷི་ནམ་པརཏོག་པ་ངང་ ། 
ཡཾ ་ ཟ་ག་པ་མངཔ རྱརིརས་རྟོགས་ པ་འོབ་པརའང་ ཤངཔ།སེཊ བང་གིས་ཉོགས་པའོ་མཔག། ག་མརན་ངམཱསཱགས 'ཅནངང་། ཏྲ ུགས་ ཅངསངས 'བ།ོག་གི་པ་དང་ ། 


མླུས་གས་ཅནཔཔ།བདུང་དད་གྲ འམས་ཅང་རམ་པརབཅོམ་ནས།སས༢པགས་ཚིག་པྷརམ་པར་མཛེས།།ཏྭོ་གོས་ཆནཔར་ནྲཾ་གུབ་པའི་མཁའི་ནུལྱ་ཧ་མཆན་ཉིངོ།ལ་བཤད་ 
པའྱི་དུལ་གངཞ་ན་འདྷིལྟ་སེ།སྟནཔ་ཡན་ལག་དྭགྐུ་ས་ཚོགསུ་བཤངཔ་ཡནེཏ།གཅིག་པ་བཔྲལ་འདུབ་དང། རུ ར་ 
སྔཾམདུ་ཌྲགྲོ་བས།སེམས་ཅན་ནམས་ལ་བཤངཔ་འཇུག་སྙཾ།སུ་ཅིལེས་མོས་པརའགུར་བ་དལ་དའཆངོ།འྟོ་གྲོས་ཆན་པོར་ནོ་བཤང་པའློ་དུལྱ་བི་མཆན་ནོངད།པལ་ཁུང་པང 
ཟང་ཀུབ་སིམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ལོ་གཞནངག་གསེ་བཅོནཔའོ།དལ་འསངཅསྤ་བས།།གུབ་བའི་མཐའ་པཔྱ་རཱལ་རམསྐ་མི།སཿ སརངརིག་བསནཔ་སྭ།ཐངད 
ཤས་པ་སུས་མཐོང་བདངག་ཉོག་པའརའཔམོ་འགོ།།ཇྲིཀཿི་ 


ས་པསྨ་རམ་ཏོག་བཞོན།།བརྙན་བའ་པོངས་ཁོལོ ངསེངྒཊ།།ཛིལཔཿཿཔ་དངོས་མངཔར།།ཏོག་པཅན་ 

= ༨ རར ཕེ །བཿམོ་མཐོངང།ཁཛོག་ཏན་ནམ་ 
རྣམས་འཛོང་མོ་འགུར། །སྐེ་པཔའཇིག་ཕམའདྲེལ་པརནི། འདྭསྤ་བས་ས་སོཁྟལ་སན་ཡང་།།ཞ་བ་གཉིས་པོ་རརྱ་ཆས + ༨ 
བཏགས་སྒུ། 


མ་པང་། ཆུ་ ངཕུཔྟལ་མཐོངནི། །མུ་ངན་འངས་པའ་ཡོངྱས་ས་པ།གཅག་པོ་འདྲི་ནོབདནཔ་ཡོན།།འཔོད་རགས་པ་ནོ་ཞེ་སངམང།།གཏྱི་མུག་མངཅིང་གང་ཟག་ 
ཏགམ × ཇ་འ རནས་ཡང རྩ དུབ་སེམས་པཔའ་སེམས་པཔའཆེན་པྙོ་བོ་གོས་ཆན་པོས།བཅོམ་ལནའངས་ལ་གསལ་བཟ་ 


ྔོརཔཿ་ལྲོངསྟ་ཏོག་པའི་མཚན་ནོང།བཅོམ་ཝནའངས་ཉིས་བདག་ལ་བཤངངགསོལ།།འཕབཝགཤགས་པ་བངག་ལ་ 
× ༄༅། །པ་འཅོམ་ལྡམངས་ཡངངག་པ་མ་ཡོནཔཿཡོདསུ་ཏོག་པའོམཚནཉོཔ། བཅུ རཿ ཿ འུ =. ༨ ལྒ་་ཁི་ ི་ 
བཤངད་གསལ།བཅོམ་ཝྔནཁངས་ཇི་ལ་མཅོ་ཞོག་གང་གས། ༢༤ - ` ཟད་འ ཉེས་ལས 
7 ཡོ་སྟུཏོག་ཕ།ཡངངག་པ་མ་ཡནཔཿ་ཡངསྭ་ཏོག་པ་ཞེས་བྱ་སི་ན།བཅོམ་ཝམཁངས་ཡ ༩ 8 ར༤༣༡ཚར༡ ༩ 
ཊ་ ་ ཁྔེའེ་བཀཿས་ལ་ང སོལགསོ།།འོ་ ལོ་གང་ཁོངལ་བའི་རོན་ 
གོ །ཁགྲས་པས། ཡང་ངག་པ་མ་ཡོན་པར་ཡངས་ཆོག་པལ་འ རྒྱམ།བཅོམ་ལྔནའངསཀྱིས་བཀའསུལ རཿ ` ཡགསྟེ།ཛྷུ་གོས་ ཆན ༦ 
ཐཱ བོ ༢རཔོ་ཁོརྡད་ལོམང པོ་ལ་ཕནཔ་པཔ།སྟེ་བམངཔོ་ལ་འདབ་པང་། ཇི གཏཉན་ལ་སཱངབྱཿ་བ་དཔ།ལྟ་པངམ 
/ གསལ་བ༩ངངས་ཕྷནྟིལོ་གོས་ཆནཔ་ཁོངྩསཁམང་ པ་ལ་ ་ ཁིའི པ༧ོནལ་ཡངེལ་ཟུང་ ཤོག་པཔངས་ཁྱོངལ་བ ཤབོ།ལགས་བཅོམ་ 
༢ ་ལ||༡|¦ ༨ དང 
བགྲ ཀྲ 
:&»་་ =: =.) ༨༢༠༨ ༢༤༩ ¥` རྟོག འབྱུ འབྱུང 


¦ 


ལྟ།ཁལ་སཾ་སཾརྨརམ་པརཏོག་པའི་བ་གྲ་ཆགས་ཤནེཏུ་ རྩས་པརྣམས།ཡྱོ་ལོལ་གྱི” ངོརྩས་ཆོགས་དམཊ གོས་པ་ལ་མངོནཔར་ཆགས་པ་ངང་ 
ཟཔག་དཔལ་ངག་གེ་མངོན་པ་པགས་ལསྟ་རམ་པ་ྟ་དོག་པ་ཞས་བླས་གས་པ། སམས་རངསམས་ལས་པའ་མངཔ་འྱབདངབ་འཐུང་།།ྷ་གོས་ཆནཔས་གསོལ་ལ་ཁཅོམ་ 
ཝྔནའངས་ངགལ་ཏ་དནྷ་ནམ་པ་ཐ་ངཔ་སྣ་ཆོགས་ཡང པག་ང་མ་ཡོནཔར་མངྲསུ་ཏོག་པལ་མངོན་པཿཆ་གས་པས། མོ་རམསྤ་ནེམ་པར་ཉོག་པ་འྱུཿབའབུང 


སེ་སྣརམ་པར་ཏོག་པའི་བ་གྲ་རགསྤ་ཧས་པ་ནམས་ 


ཅེ 


ངཱ 
༄༅། །ཆངམངང་།དབངཔ་ངང་། ཆ༨ཤས་པང།པཔ་པང་། ཁིམཿཉོང་ལསྨ་རམ་པཿབླཟོག་པན།བཅོམ་ལྡན་ཁམས་གཅིག་ལ་མངངག་པ་མ་ཡིནཔའིདསྩས་ཚྲོག་ 
ཀྱི་བངོས་པོ་ཡོངཔ་པ་།མངལ་ལ་མངོས་པར་ཡགས ་པལ་སེས་རྟེརམ་པར་ཏོག་ཅིངྷ་རམ་པར་ཏོག་པའྱབུང་གདོནངམ་པའོ་མཚནཉརེལ་མངོནཔར་ཆགས་ཤ ཇེམངོན་པ་ 
རོག་པསྟྟི་རམ་པམཆོག་པཆོ་ཁྱབཇི་ལབུ།བཅོམ་ཝྔམ་ངས་གཅིག་ལནའ་བུཌ་།གཅིག་ལྷ་ནམོ་འྩསཞེས་གསུངས་ན།ཡངཔ་པ་མེཔཔའུ་ཡོགས་ལ་མངོམཔར་ཅགས་ 
པ་པཔ།ཁྱངལ་མྫ་ུསས་པའ སྣ་བརའྱ་གུཌོ། ཡག ཕམ་ཡོནཔརྩར་ལྟཾ ག་པའི །ཁ་འཇྱུཿའཾར་གསུང་ ན། མཁིཡམཁག་གྱི་སེས་བུ་ཝ་དཔཔྷ་ནམ་པ་ས་ཆོགས་ 
ལས་གཟུགས་གཙག་གྲུབ་པ་བཞིནེ་དྲུ།སསརྣམ་བརོ་ གངས།མཿཿཏཉརྷཾས་ཆོགསྤུ་རམ་བར་ཏགས་བ ས། རས་པོཔཔ།པབས་པོ་མངཔ་རྟ་མ་པརཏུག་པྲའུ་ ཾ 
བླསོག་པའྲ་ོཌ།ཁགཏསྦཧཔཡན་སོ་ལེ་ཁབ་།བསམ་པརལུངབའའྱུ་གཅམ་ལྡན་ཁངས་ོས་བཀའ་སུལ་པྟངུགོས་ཆསཔ་ནམ་པརཏག་པ་འབུང་བའས་ཝག་པམད།།ཅིའི་ 
ཤི༢ཞ་ན།འདྲི་ལྭ་སྭ།ཡོངཔ་པཔམངཔ་ལས་རམ་པཿཉོག་པ་མིའྦབུཌབཔི་ཕོཕ་ འའི་རས་བྲདས་པའབ་གཁསེསསྐ་་བམུང། སུཔ། ཡ་ ་ 
གསཀ་ཛས་ལོ་རིམཆནཉིདལ་མངོནཔང 


པའྭཧུངའ་ཁཿམངལོག་པ་ཡངམཔྨ་ཏློ་གོས་ཅམབོ་གཞནདཱ་ཏིས་པ་ནམསྱཀིལངགོ་སེམས་སྣ་ཆོགསཀྱི་རྣམ་པཿརྟག་པས་བཏགས་པའསསལྷ་ 


ཆགས་པས་ལྭ་ཆུས་ལས་བུངབ་སྔནདུའགོ་བའྡིརམ་པརྟཏོག་པ་ ་བཚ་བཤདརོ།།ཇིལརམྫཧོས་པ་སོ་སཾཁྩསཾ་བོ་འད་པག་པང་གྲི་ནམ་པར་ཏོག་པའོ་སེམས་ཙམ་ངུ་ 

ཁཔདྡུ་དུདཔ་པང་བངག་དང་བངག་གེ་མངོན་པར་ཆགས་པ་ལས་ལྟ་བ་རྣམ་ཕམབཟློག་སྙ།རྱུ་པང་ཀྱྱནངང་།འདྲེས་བུའཤཾས་པ་ལས་བཟློག་ཇིང་རང་གི་སམས་ཅོམ་ངུ་རྟོགས་ 
པས་སམསདང་བསམ་པ་ཤནེཏྱུ་བུར་ཀས་ཝམས་ཅང་ལ་ཐིག་པརྔ་བས་ཤིང་།དབཞིན་གཤགས་པ་བངག་གོསསལང་གོས་ཐིག་པའི། ངཡུལ་ཆོས་ཝ་པ་ཁང་བཞིན་ངང་ །དངོས། 
པཾ་པང "ལྟ་བཕང་།རྣམ་པཿརོག་པ། ག་པ་འཐོའ་པཿའགུ་༧་ཞེས་ཏེདདས་ནའི་ཕོར་ནཱོ་གྲོས་ཆནཔོ།འལ་ལ་ ་མ་ལྷ་རམ་པརྟཏག་པོ་ཡཛཔག་པ་མ་ཡོན་པའི་དོན་སྣ་ཆོགས་ལ་ 
མངོན་པར་ཅགས་པས་འ ་སི།མངགྷི་ནམ་པར་ཏོག་པསྣ་ ཊོ གས་ཀ་འོནལ་ཡངངག་པའོརནརོལ་འ་བཞི་ ན་དུ་ཡངསུ་ཤེས་པསྣ་ནམ་པརྲ་གོལ་བརའགུམ་ཞེས་ 
པསྣ་སྨྲས།ད་ལ་འདྷིསང་ཅས་བྱས་ཆུ་རམས་པང་ནྱ༡ན་ཉམསྦ་ཉིས།གངྱ་ནམས་འཇིགཏནའབུར་ཞས་པ།མྲའའབཞི་ད་ན་ ལཱམཔ་སྭ།།དག་པཕྲི་རུལ་མོ་ཤསྭརངག་དངནིན༣ས་ 
ལས་འཇིགདན་ཡེདམངམ་སྙེས།གངནཁང་ཡངམངམང་ཨནན།ཐིས་པ་ནམསྱིས་ཇི་ཉར་བཏག་ཡོང་མནེ་མང་མོམ་མང་མངམོམ།པྣལ་པལངབ་ཏྲན་ནམ་མ །སྐེམས་ 
ཀྱཔརྣམ་ལཱོག་སྣ།བངག་མང་པ་ཡཡཏོགས་ཕརའགྱུར།།གངུརླེརྱནལས་བྱུང་བས་ནཔས་པོ་ཝམས་ཅངམ་སྨྱས་པ།རྐྱནརྣམས་ཝམས་ཅང་འདྲས་བུསྲེ།ཁཁྲས་བུ་ལས་ནཾིསཾངམོ་ 


# ༄༅། །སྐའྭབས་འུགཉྲིས་འགུཿབསན།འྲབས་བུ་ལསནིའྲེབས་མྙིས།རམ་པ་གཞིནུ།བའགུངའས་འྲབས་བུཌ་བས་པ་མོངམགེས་།དམགེས་པཿམོགས་བུམཔར 

ཨཔ་ཉམ་ཞིག་ཁསྤུ་བསྣ་ནམས་མའོངན།སེམས་ཙམ་ལུཡངངས་བཤད།ཙམ་དངོའོནིངཀཱུངྦརཾས།༡པ་བས་པསམ་པས།མཐ་ཐུག་པས་པོཆས་པའ་མཆག།དན 
/ ཙམ་ཞས་ངས་བཤདོ།འདན་པམའབག་ནོ་བཏགས་ཕྷ་ས།།ས་ཡངཔངས་ལོམ་ཡིནོ། ཞཾནྩཾད་ཁོརིབ།ཏགས་པ་ཡོནཏྲ་རས་མངོ་།མཉམ་པ་ཉངནོརམ་འཞོ་སེ།མཆནངང་ 
དྲར ་ 
་ སྙེ་བམངཔ་ནོ།།སེམས་ཅམ་བུཡངཔས་བཤདོ།པོ མནད ངོས་མངམ་ཡིནཔ།།དངས་པང་པས་ཨང་རམ་བར སྤངས།།བནོནེསེམས་ལྲས་གོལ་བནི།སྔམས་ 

ཙོམ་ཡུལཡུངས་བཤད།དའཞོམེཏངེཔངསྟངཔའིམཁལ།མ་ངཿངས་པྲ་རེས་ཀྱ་ྩཌེས།ས་ཆོགས་མངེཊྱིུས་རམས་ནོ།སེམས་ཅམ་དྲ་ངངས་བཤདོརམ་ཏོག་བག་ 
ཆགསསམས་ལས་ གེང སས ས་ནྲིས་ོགས མསུ་སྣང། 
ཁྱུས་པཔལས་སྦྱོང་གཞས་ལབ།སམྩས་ཙམ་པྲུ་ེས་འཤདོ།དནོས་ཡང་བཌ་ཆུཁསེམས་ཕབའསེམས་དཔའཆེནབློ་བོ་བས་ཅནཔས།།བཅོམ་ཝམའདམ་ལ་འདིས་ངཅེས་ 


` 


གསེལ་ཏོ། གང་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱས།ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཅན་པོ་དཔ་གཞན་ངག་གིས་སྒྲ་ཇཾ་བཞིནེ་རྱ་ངོན་ཏུ་ཟུངབརམྲོ་འའོ་ཞསདྭསང་གསུངསན།བཅོམ་ལྡན་ ་ 
འངས་ཇི་ལ་རན་འཱངྱ་ཧུའ་སེམས་པགའ་སེམས་པབའ་ཆཿབོ།སྨྲཇོ་བིནྡེ་ཧེ་རོནདུཌཛིན་ཕམ་ལགས།སྒྲ་གངདོན་གང་ལགས་།བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པློ ' 
གོས་ཆནཔདའོརེ ཤོནཏུ་ལགས་པམ་ཉོནལ་ཡོང་ ཟུང ཤོག་དཔངས་ཏྱོར་ལ་བཤབ།ལགས་བཅོམ་ལམཁངས་ཤས་གསོལ་ནས།།བང་རུབསམས་དཔའ་སེམས་པཔའ་ 
ཆནཔྩོའོ་གྲོས་ཆམག།བཅོམ་ལན་ཁས་ལྭ་ས༢ཞནཔ།བ་ མ་ཕན་འདྲས་ཀོས་པལ་འདྙིསང་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ།དལ་བློ་གོས་ཆནཔ་སྣ་གངཞེན།།འྙིལ་སྣ།ཆིག་པང 
ཡི་གཿཕཔཔའྱ་རཱམ་པ༧ྟཏོག་པ་ཡོན་ཏ།ས་པཔའཟམ་པ་ ངང་།པཀྲན་དང་།ལཱ་པངཨརྷཱཧཱ་རབ་ལུས་འབུབ། ནར ས་བརྔ་རམ་པར་ཏོག་པའི་བགྲ་ཅགསྱཀི 
རྒྱུ་ལསུ། 'བནླཾས་ཞེསྲ་བའོ།ཕལྷ་འོ་རས་ཅནཔ་དོན་གངཞེ་ན།འདྲིལ་ །བཌྲ་པུཌ་སྦམས་དོ་འའསམསུ་དོབའཅིནཔ་གཅི་གྲེ་དད བ་སངས ཐོས་བདང་ཁསས་ 

བཔ་གིམས་པརོནརས།་ན་ལག་ལ་པའོ་བང་པརབའོ། ཁིཡམ་མང་གོ་ནོས་བགྲ་ཆགསྱ་ཀི་གནས་རབ་ཏྱུ་གུམཔ།སན་དུཌག་བས་སཾ་ང་གས་རོག་པ་འཕག་ 
པའྱིསཔ་པུལས་དཔསཁིགནས་གཤནྱར་བྲ་བག་པ།རོྫ་ཡམཆནཌཔེྡངག་པ་ལ་རྭ་ཏུདྱཔོང་མངོས་་མཁས་པ་ཡིནེསེ། གཞན་ཡངྦབ་གོས་ཆན་པྱསའེདོགལ་མཁས་པའི 


འ 


:¿ 


\ 


༦༅། བའུཆུབ་ སམས་ ་དཔའ་སམས་ ངཔའ་ཆན་པོོ་ནོ། ནྭཝ་ དངརོཏམ།དནདཔྒསམ་པང་གཅིག་པ་ ཡངམ་ ཡནེ།།ཁདངཔ་ ཡངམ 'ཨོནཔ་ཡང་དག་ པརྔངསུ་ ལེ་སྟ་ 
ཏཾ ` །པཔ་།དོནདྲུབ་དང་ན་ནི།དོན་གསལ་བརྭཔང་པའྱ་རཱ་སྨ་། སྒྲ་མ་ཡཾནངརའཱ་རྒྱུརན་ནརརྫས ཁ་མརམ་ བཞིནེ་དུ།དནང་ལ་སྨསར རྗསུ་འཇོུ། རྟིལ སྭ།ཏྐ་ 
གོས་ཆནཔ་སྐས་བུལ་ ལནག་མངཔ་ཐོགས་ནས་ོཿ ཐོགས སཁདནཔནོར ༢རྟི་ཝ་དུ་འར་ཡོར་ཞེས་ནངལ་ ལྟ་བ་བཞེནེདུ།བློ་གྲོས་ །ཆནཔྱ་ཆུག ཇིམ པིག པའླཾསཱའིམར 
མས་བ བང་ ཆུརཾ་སེམས་པཔའསེམསང ༥ངཔའ་ཆན་པོ ཕྱོརམོས་ཌ ཚག་ གཾ །རྣམ་ ་པཿཏདོག་པ་པྲ་བལ་བ།སེར སྲ་ང་གས་ཅོག་ པའ་ྱ་་ཡུལ་ ཡཿ ཇས 'འཇུགོ། །གཞན་ཡངབཱོ་གྲོས་ཆེན 
པོམ་ཧོ་ 'སྭེས་པ་པང་མ་འགགས་པདཔ།༣ལབཞོནྱ་ཆཾས་ཡདས མྱ་ངན་ལས་ ་འཇས་པ་པང་ཐག་པ་གསུམ་ངང་། ཝག་པ་གཉིས་དང། ིག་ང བ་གཅོག་པང།ཆོས་ལ་ 
ངང་སམས་ ངང་།ང་བཞིནལ་སེགས་ པ་ལ་སྒྲ་ཇ་ སྨྲཇ་བཞིན་དྲམངོན་པརྩ་མགས་ ༣བནྷ་དྲག།མངོན་པར་གས་ པའེ ཐིརྱས་མ ་སྣ་ཚོགས་ མཁོང་བརྣཾནམ་ པཿརྟོག་ པཿ ཝེ 
སྣེ་འདོགས་ 'པ་པཔ་སཱཿཔའི་ ལཱ་འརྔལངབ་ཡོནི།རམ་ ་པ་གཞནདུགནས་པ་ལྟ།མཔ་གཞནང་སོ་སེར། སེཿརམ་ བརྟཏོགས་བསྐའིལ་སྭཾ་དྲོ་བོས་ཆནཔོ མ་སྣ་ཆོགསནི་རྣམ་པ་ ཐཾ 
ཤེ འའ བ་ཡོནཿཏེས་ ཕྷམསྨ་རམ་ལི་གནནད་ ་སོཿརམ་ བཿ ག་སྣཾ།འཕགས་པརྣམསཀྱི་སནཾཿ ན་མ་ ༥བཆནོ།ངལ་ འངྲཾ་སྐངཅས་ བྲ་སེ།ཅིཿ །།ཅ་ བཞིརླས ་ལྷ་མ་བཏགསནས ནཐ 


འསཔ་།ཆོསྨ་ནམས་ཐམས་ཅང་མདཔས་ན།།ོན་མངས་པ་དང་པག་པ་ཁང་མེང།ཛལརསོངའ་བཞིན་མིནཔ། 


ཉིདལ་ཡངསྒ་འདོགས་ཏེ།།དདགད་ལ་སྒྲ་བཏགས་པས།སེམས་ཅནདམལ་བའིགནས་ཁུང།ཡུངཔ་ནམས་ལ་བདུག་མད།།ཡུང་པ་ནམསྱ་ཀང་བདག་ལ་མང།རམ་ཏུག་བ ཞིན 
དུཿ་པགྲ་མཔ།འངག་མང་པ་འཛམ་ཡེནོ།།པོས་བྲོའམས་ཅང་ཡངཔརྟ་རི།ྷཝཿས་བསྡ་རམ་བཏགས་བྡིར།དྷ་མཐོང་བཞིནེད་ཡོངན།།ཝམས་ཅད་ཡངུངག་མུའོང་བར 
མངག་མེངཔ་འམ་ཡིན།གཞན་མངྦཔ་གོས་ཆནཔ་ཡ་ཤེས་དཔ།རམ་ 


པ༢ཤེས་པའ་མཆནནིངྷ་རམ་པྲ་བ་པང་པ་ཁབ་ཏངོག་བ་གང གོསེ་ཁོངཔ་།བུངྱ་རུབ་སེམས་པཔའསེམས་དཔའ་ ཉཧནཔོ་གཞན་ནམས་ཡེ་ཤེས་དངརམ་པར་ཤེས་པའི་ 

མཆནནབཏགས་པར་ཁོངད་དུང་ཅིང་མུལ པཐཱནམངཔ་ ཡངདག་ཕཿོགས་པའི་འང་རུབ་རྩུམངོན་ཕརའཆང་ -རྱ་བལའགྱུམཁའི་ཡཾ་ཤས་དཔརྣམ་པར་ཤས་པའིཨཉན་ 

ཏོཔཁོང་ལ་བཤཔོ།ལྨགོ་གྲེས་ཆེནཔོ་ཡེ་ཤས་ནྡི་རམ་པ་གྲསྷས།འཇིག་ཏན་བདང་འཇིགྐདནོ་ལས་ས་པ་དང་འཇིག་ཉན་ལས་ཁངས་པའི་མཆོག་དལ་སྐས་ནས་འཇྲིག་པ་ནིརྣེམ་པར ' 
ཡོདཔ་དང་མདཔརྨལུངབ་དང་།མཆནནིདེ་ས་ཆོགས་ཀྱི་གུ་ལས་སྐྱས་ 


༤ 
ས་པལོ།མས་ཚོ་འྡརགེ་པྷ་རིཡེ་ཤསེ།གཞན་ཡངྱཐ་གས་ཅན་པོ་མཆནམ་དཔ་ཨཆནམ་མད་པརལུང་བ་དང། 
52 ༦ ¬ €¬ -- <¬ ༡ ` ༦ ¬ 
ྷ་ནྣཾརམ་པར ཤེས་པའོ།མཆནམ་དང་མཆནམ་མངང་ལས་ིནྟཏུ་འངས་པའི་མཆན།ངྷནིཡ་ཤསོ།གཞན་ཡངྦའོ་གྲོསེནཔོ་སུགས་པའི་མཆནཏརེནྦི་ནམ་པམ་ཤས་བལོ།བི་ 


༢ ༄༡། །བའཾམཆམནངནོ་ཡ་ཤེསོ།།ལྟ་ནམ་པལ་ཤེས་པ་གསུམ་ནིཌོརྟིལ་ །ཿཇཔཔྱཧའོ་མཆཿཉཾདརྟོགས་བརྡཔང་པ་པཔསྐེ་བངང་།འཇིག་པ་རྟོགས་པརྡ་འྲེངཔ་དང་།སྐྱ་བ་མངང་ 
ངང་འགོག་པམང་པ་རྟོགས་པར་པང་པའོ།འལ་འཇིག་ ན་པའིཡ་ཤེས་མིཡོང་པ་ངང་།ཡོདཔའི་ལོགས་ལ་མངོན་བར་ཆགས་པ། མུ་སྙགས་8ྲངངང་། ཟིས་བསོ་སའྭས་བཐམས་ 
ཅངྱཀིལོ།ད་ལ་འཇིག་ཏན་ལས་འངས་པའ་ཡཤསནི་རངཔཔསའོམེཆནཏིཔྡཔླུ་ཤཔབའི་བསམ་པ་ཁ་མངོནཔརྨ་མགས་པ།ཉན་ཐོས་དང་།རང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅུང་ཀྱིའི།དལ་འཇིག་ 
” ཉར་ལས་འངས་པ་མཆོག་གི་ཡཤསྐ་ནོ་ཨས་རྐས་དང་ །བང་རུབ་སེམས་དསལ་རམསྱཀྱི་སྣཔབ་མངཔའི་ ཆེས་ལརབཏུ་ནམ་པརའྱའའབ་པང།སྙེ་བམང་པ་པང་། 
འགོག་པ་མངཔར་མཐོང་བ་དང་།ཡོང་པ་པང་།མངཔའ་ཤོག ས་པང་ལལ་འ།རའ་ཞྲིམགཤགས་པའིས་བརག་ ཨིདབླཐུགསྦུ་སུད་པའ རྡེལབུངའའ། གཞན་ཡང (ུ 

ཅཱོ་ཆོས་ཆམཔོ། ཆགས་པ་མེངཔའོ་མཆནནརྡནིཡེ་ཤེས་སོ།ཡུཁ་སྔ་ཆོགས་ལ་ཆགས་བའིམཆནཏའེ་ནྫརམ་པར་ཤེས་པར།།གཞན་ཡངྦད་གོས་ཆྲནཔ།གསུམ ས་པའྱ་ངོབ་ 
931 ནཔའོ་མཆནཱངྙནྫརིམ་པ༣ཤས་པའོ། མི་ཝཔཛིངཔནིརྱེིམཆཿཊངྡ་ནཡ་ཤས།གཞན་མངྩོ་གོས་ཆནཔ་ཐོབ་པ་མངཔའམཆནཉིངེན་ཡ་ཤེས་། །བདག་གི་ 
སཾ་ཐོ་ངགི་འཕགས་པའི་ཡ་ཤེསྱཀིཏོགས་པའྱ་སྤྱོང་ཡུཌ་མི་འྷ་ཨ་ཨོ ་བའྱརེམུལ་ཆླུན་བཞིནནོ།།དཁ་ཚསངཅས་བླས།སམསཀྱསུ་ནིལས་ནམས་སེགས།།ཡ་ 


/ 


ཤསྦ་ཀསྔ་ནྷཾ་རཾམ 'པརཏྲད་། ། ཤཾས་ཐབ་ཏིསྲེ་ཀུངསང་མེང་བང་།མའུ་ཡང་ཆབ་ཏུ་ཐོབ་པརྦིང་།སེམས་ནོ་ཡུལ་པ་འབེ་པ་བ་སེ །རྟོག་ག་བཀུ ་ཡ་ཡེ་ཤེས་འུག། །ྣངབམངདངའ་བླག་ 
ལ༨ཤེས་རབ་ཡང་པག་ཆབ་ཏུ་ལྡརག།སྐམས་པ་ཡོང་པངྱ་རམ་ཤེས་བང་།།འདྭ་ ཤས་ཏོག་པ་སྤངས་པྷས། །རྣམ་པརཏོག་པའི་ཆས་ཐོབ་པ།།ཉན་ཐོསྣ་རམས་ཏྭ་ཧུལ་སྲས་མོན། ` 
ཞོངཔང་བཟོང་པའྭི་ཁུརཔཿ་ལ།།དབཞོནེ་གཤགས་ཀྱི་ཡ་ཤས་དག།བླུ་བག་དོན་དུད་སྐྲ་སྟ། །ཀུནཏྭ་སྔངཔ་ནམ་པརླསངས། །པཡི་ཤས་ཤབྷ་རམ་གསུམ་སྟེ །།གངགས་འཕགས་ 

པ་མབ་ལཾདཔ་།གང་གོས་མཆཿམནིེ་ཏོག་ཐ་པང་།།པངོས་པོ་ རྣམསཀྱང་གངའདྲལ་བའོ།ཝག་པ་གོཉིས་དང་མོ་ ཝྨནཞིངེ་།།ཤཾས་ཁབ་སྣངབ་རྣམ་པ༧སྤངས། །དངོས་ 
ཐ་ཡངོང༣་གས་པསྐ་མི།ཞན་འོསྣ་རམསཀིས་འ ༨ ° བམའུག།སེམསཙམ་ལནལངུག་པས་ -།།བད་ག-ཤ་གས་ཤས་བདིམ་མབ། གཞན་ཡང 
ཏོ་གེས་ཆནའོ་མུ་སགས་པངའགུམབུརྫསྣ་བརྣམསྱཀྱི་འ ་བརྟལ་བླ་རམ་པངགུ་ཡངདའདྙིལ་སྟེ།དྲ་ས་འྱགུརབ་པང་། མཆནཉིང་འྱཧར་བ་པང་།རྒྱའཆུཿ་བདང་ །ཚིགས་ 
 པ་ར་ པམ ཟས་༥ །སྐེ་བ་འགྲུཿབ་ངཊ་ ། ་བོ་འཛྱུར་་དང་།རྐྱེནསྣང་བཿཏྲེང་པ་འགྱུམབ་པང་། བབ་ ང་བྲ་འཔབའི་འྱཆུཌབ་དང་། ཡེ ལས་ཅེན་པ་འཧུརབར 

ལྷ་བ་དངགུ་སྙ་ །དངག་ལ་བསམས་ནས། མྱུ་སེ་གསྲ་ཟང་ཐམས་ཅང་ཡོངཔ་དང་།མངབ་ཁས་སྩེ་བ་འགགུ་བརླས་བ་ཡོཊ | །ཕལ་དྲའིངེས་འྱགུཌབ་གངཞེན།འདྟིལྟ་སྣཾ།ད་ངས་གཞན་ 


÷` 


; ཁ་ཅ་གརྣམ་བཿམནོག་ 


ˆ 


) 
༄༅། །པུའགུར་བམཐོང་བའི་འོར།གསརརས་རྒྱནསྣ་ཆོ་གསུའྱུརའ་མྲའོངབ་བཞན་ནོ།།འདྲི་ལས།ཱོ་ཟྲས་ཆནཔོ་གསམནོ་གངུབུ་དང་། སེར་རྡུབ་དང །སྨནཏོག་ལསགུ་ 
8 ངྱ་ིངེས་སྣ་ཚོ་གསུ་གྱུཆ་བ༧སྣང་ཡང་ །གསཾརྱ་གངོོས་པོནམོའྷགཱ་།ད་བཞིན་དྷུ་འོ་གོས་ཆནཔ་དངོས་པ་ཝམས་ཅངའགུར་བརྩམུ་སགས་བེང་ 
སཱི། །ཁྱ་ཅི་གྷཾནྱཾ་ཐཱ་ལ་ཏོག་གོ།།དངག་ནི་ཡོངས་སུ་བརག་པ་གཟུངནས། ད་བནིནད་འངམ་ཡོས།གཞནདུ་ཡངམ་ཡནོན།།རྣལ་པའྱརུ་བྲ་འདང་པཐམས་ 
ཅངྱ་ཀུ༧ཞོ་ངང་།ཁོ་མ་པང་། ཆངངང་། འྭབས་བླུ་སོན་པ་བཞིནེ་ དུཟྣལལཾ། རྐལ །ཉོ་གོསྔ་ཆན་པ་ཞེ་པང་།ཁོམ་ པང་།ཚརཔང།ཁྲབས་བུལ་སེགས་པ་དངག་ན།མུ་ 


#) སྙེགས་ཏྲེང་པག་གོས་འུར་བརརམརྨམ་པར་བཏགས་ཏེ།ད ལ་མང་གི་སྐམས་ ངབའྱཾ་ལོ་ཚོལྱ་རྱ་དངོས་བ་ད ངོས་པོ་མང་པས། ཡོངཔ་ངང་། མེངཔ་ན་གང་ཡང་ 


མོ་འྱུརརོ།་ །ང་བཞིནདྷཱ་བྲོཟོས་ཆན་པྲོ་འོས་པས་མཾའྷསྐེ་བྷོ་རམསྱཀོ་རང་གྷི་རམ་པྟཏོག་པ་གོམས་པ་འཛུག་པརབྟཝ་སྟེ།། ཏཱོ་གྲོས་ཆེནབསྒྱ་མ་པང་། རྨོ་ལམྱ་ི་གཟུགས་ 
མོངས །ལཆསགངམངདའབྲཕག་་།ིྷཱོསཆན་འཡ་ོ་ཤམ་ིྲ་་་།འཆབ་ཞིཤློའ།ཡད་ 


ལྡཤི་པ་ཡངམཔོངོ།པལ་ཁྡིསངཅེས་བྷས། འྱབུངཔ་བངས་དཔངབངཔོ་ལ།ངུས་ འའེསནི་འགུར་བ་ ཿདང་།།སངེཁ་བཅམ་བས་བཡང།།གངྷ་ཏོགདདག་མི་མཁས་བཅོ། ། 


འཇེག་རྟན་རྙནཉིང་འབྲེལ་འབྱུང་བར།།རྒྱལ་བརྣམ་པརམ་རྟོག་སྙེ།།འོནཀྱང་འཇིགཏན་འདི་ངག་ནི།།རྱན་ཏངངི་ཟའི་གྲོང་ཁེཌ་བཞིན།།དནས་ཡང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་པྩོའོ་གོས་ཆན་པོ་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་མཚམས་སྦརབའ་ངོན་ཡོད་ོལ་བའྲི་ཕོརེ་།བཅོམ་ཝནའངས་ལ་གསོལ་བབཏབཔ། བཅོམ་ཝན་ཁངས་ལ་མཚམས། བ་བ་༨ 
མཆམས་སྐྱོཿབ་མ་ལགས་པའི་མཆནཉངཝཔདཔའྲཌྲདག་ཟབ་ཏུ་ཏོགས་པ་གང་གོས་བདག་དང་།བངྷ་སུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོ་གཞམནམས་མཚམས་ འ་བ 

བ་ན ཨུ། བའ་འགསསྟོང་ཨཱ་ ཆ་འ མཁས་པས་སྨཅཾ་བཞིནྱཾ་ཧཱ་དོམལ་ཆགས་པའི་མཚམས་སྦྱོར་བཿམ། ཁབ་པང་།ཅེས་ཐམས་ཅང་ཀི་མཆོམས་སྦྱོར 
བརང་།ཨ་ཆམས་ཅོར་བམ་ལགས་པ་ལ་མཁས་པས་ཆིགད ངཡི་ག་ཝ་སཾསརྨརམ་པརཏོག་པྷ་ནམས་ཟོས་བ་ ཏུ་བཅོམས།སངསྦྱ་རས་ཀྱི་ཞོང་ཝམས་ཉངྱཀོ་འཁོར་ 
སྤྱོང་ཙིང།སྙེབས་དྲོ་དབའའདང་།མངོནའཿ་ཤིས་པ་པང་གཡུ་ས་ཀྱིཀྐ་རྒྱས་བཏབ་པ། ཁ་པའཿ་འེརསཱ་ཚོགསྦ་ཀོས་མཐརཐུག་པའོ་གནས་བཅུདཔ། ཤིནེཏཱ་ཁ་པའྟིཀློ་ཟཱ་བདང་ 
ཉདསན་ཡུད་ཛཁཿཿཔོརྦིསའྡཱལ། ཉ་གིས་འགུབ་པ་པ་ྟཔས་བཅོས་ཝམས་ཅངལ་པགྷོརམ་པལཏོག་པའིམཆནནིང་ལས་ལ་བྷ་ནམ་པརབླ་དོགཅི།མི་ལམ་ 
འབུ་ལ་ཨོས་ སྔ ཡས་ཅངམཐོངབས།སལྱ་རྱསྱ་ཀིས དོ་གནས་ལྔརསཞུགས་བ།མས་ཅནྱཧ་ཁམས་ཐམས་ཅངཅ་རོགས་བརྔངས་སྟེནཔསྲལས་ཀྲ་མཁམ་དཔསྐུ་མ་ལ་ 


༦༠། །སེགས་པའཆོས་ཝམས་ཅང་ཡོངབ་པང་མང་བའྲི་ཉོགས་སླབས་པ།སྐྱེ་ཁདཔ།འཇིག་པ༧ཿརྙམ་པ༧རྟུག་པ་པདྲལ་བལ་སྒྲ་གཞན་རུ་རྣམ་གྲངས་ལ་འཇུག་པའི་ 
་གནསཀྱི་པབཏུ་པོར་པ༣འགུམ པཔ།ཆོས་ཐམས་ཅངྱཀམཚམས་སྦྱོཿབ་པཔམཆམས་ ཌང་མ་ལགས་པའོ་མཆཿཉངའཕག་ལ་བཤངུགསོལ།།བཞིནེ་གཤིགསཔ་ངྭག་བཅོམ་ 
་་ཡངངག་པཿྟ་ཛོགས་པའིསཕྱ་ཆསྤ་ཀོས་འཔག་ལ་བཤད་གསོ་ལ།བཅོམ་ལནལ་སྦིསེ་བཀའ་སུལ་པ།ལགས་ལགསྟླདོགས་ཆནཔོདའཡཌི ཤིནཊལེགས་པརཉོན་ལ་ཡིང 
ཁ་བ ཤོག་དངངས་ཁྱོངཝ་བཤའཔོ། ལ་གསེ་བཅོམ་ལནཁངས་ ཤས་གསོལ་ནས།ཁངྷ་རུབསམས་དབའསམས་པཔའ་ཆམཔོ་དོགོས་ཆམཔོ།།བཅམ་ལནཁངས་ལྱ་སཔཉནཔ་པང། 
བརྦ་པགས་པའི་མཆམས་སློལབ་དཔ།ཀྐྱེམཁ་མངོནཔར་ཆགས་བའོ་མཆམས་སྩྱོབ་ཕཔཔཔོས་པོ་དཔདངོས་བོམངཔ་ལ་མངོནབཆགས་པའིཨཆམས་ བཛ་།སྐྱེ་བདཔ།མོ་སྩེ་བརྣམ་པ་ 
རྨུཡ་ཤོཔ ོཡིཧསྒ་པ། ཤ་ལུ ང་ཤར ་ 
ཀ ཤགས་པའིམཆམས་སྦྱེཿབ་དང།ྲེག་པོ་དཔཝག་པམ་ཡོནེཔ་ལ་མངོནཔར་ཆགས་པས་སོ་སྣ་ནམ་པརཏོག་པའིམཆམས་སྩོ་བ་དཔ།འདྭསྭ་བསི་དཔ།འདུས་མྲ་བས་ལ་སེསར 


1 


རྣམ་པམརྟོག་པ་ལ་མངོནཔམ་ཆགས་པའིམཆམས་སློམབ་དང་།ས་པངསའརངགོ་མཆན་ཏོངྱ་རམ་པ་ཏོག་པལ་མངོན་པར་ཆགས་པའི་མཆམས༔ ཆབ་བང་ཡང་གྷོ་རྩམ་པར་ 

ཨོཾ་ས ོསས་སྐྱོང་སདང། འདདང་ཤིངའབྱིཉོས་ཞུ་སགས་ཁར་ཨི་གཏ་ལ་ེ་སོམཔའདོག་བཅོལ་རསསོ། ང་།ཐིག་བ་གཅོ་ག་མངོན་ 
བརྟརགས་པྷ་རམ་བརྟརོག་པའི་མཆམས་སྦོར་བངང་གློ་གོས་ཆནཔ་དཔགདཔ།གཞན་རམས་ནངོས་པས་སཾཁྭསྐེ་བྷོ་རམས་ཀྱི་ལང་གོ། ༩༥༥ མོ་བརཏོག་པའི་མཆམས་ འོབ་ 

ཡོ་མ།་ཧིསེ་བ་སཾ་བྭོསེ་བྷོ་རམས་མཆམས་སྦྱོངབ་དངག་ལ་མཆམས ག་བྲས་པོ་པ་།བངས་པོ་མངཔར་མཆམ ས་ བའིམཆམཉིངལ་མངོནཔར་ཆགས་ཤིང་ཞེན་ 
པས་ས་གོརྷརམ་བར་ཏོག་ཉོངངཿྱ་སོནབུ་འཞན་དྭང་གྲོན མ་པོ་རྟག་པའྟིལ་བམཆམས སེརབ་འཕོངཔའི་ ༢༡༩༣ 
བའྷཾ་སངཔས། བཔག་པང་གཞན་ལ་ཡོངསྲུ་བརོ།རྟི་གོས་ཆན་བཅས་ཐམས་ཅངཿབཏུངའནཔར་མོངའས།འང་ཅོམ་ལམ བྣ་ད།མཆམས་ ཱུ འམཆནཉད་ ང་ 
ཡངམེངརྐཱོ་གྲོསཿ མཔོ་རམ་པ་ཤག་པ་མོ་འྡཛུག་པའྲེའོཌེ། བྱངྱསུབ་སེམས་ཕབའ་སེམས་པབའཆེནབོ་ཆས་ཐམས་ཅདལ་པའེནཔརྟོལ་ཞིང་གནས།།གཞོན་ཡུངྷཐོ་གས་ཆན་ ་ 
ཕྱ་ིཚོལ་ཛོ་པོངས་པ་པས་བམངཔ།རཛགོ་སེམས་སྣང་བའི་མཆན་ཉིངཁོངངྱུ་དུངཅིང་ བ་མངཔ།རངགསམས་ཙམ་རས་འྲབངབ་དཔ།ཡངཔ་ངང་མངཔའདངས་པོ་ 


- 


༈ ༄༅། །ཆོས་ཝམས་ཅངལྷ་ནམ་པརཏོག་པའིམཆམས་ ཿབཆབ་ཏུ་ངའར་པར་མཐོང་བས།ཆས་ཐམས་ཅང་ལ་མཆམས་ བ་ཡངམང་མཆམས་སློམངའ་ལཆན་ 
ཉིངཀྱངམངྦ་དོ་གཱཾསྷ་རན་པོའངི་ འི་ལ་གང་ཡཔའཆིང་བ། ༦ རམ མར་ །ཞེང་ 'བཅིངས་པ་དང་།ཐརཔ༧ཤེསོ།།པཅིའོ་ ཡོར་ཞེན།འདྲིའོ་སྟེ་ཆོས་ ཐམས་ 
༧། ཅཔལ་ཡོངཔ་པང།མངཔ་ལས་མཆམས་སྫོར བྲ་མོངམོགས་པའྱ་ཡོརོརོ།གཞན་ཡངྒའོ་བས་ཆན་བྱའིས ་པ་སེསཾའཾ སྐྱེ་བོརྣམསམཆམས་སྒྲོང མཔ་གསུམ།ངནི་འཛོདཆགས་དཔ་ཞེ་ 
„/ སྣའཔཔ།ཧཏོ་མུག་ཡཱནེཏུ།དཀྲའཁལི་འདོང་ཆགས་དཔྡ་ཕུན་བ་ཡང སོངེབ་ཅནྱ་ཧྲོ་སེཔཔ་པཔ་གང་ལ་མཆམས སས རར 
# ༩གོ་བ་ལྔ༧མཆམས་སྟོམང་རྨི་ །མཿཧསསྦྱཾ་ཐ་ཡེ མཆྭཀྟདགོ སྐ་རན་པོ་ཊ ༤༢བྲ་མངཿསནི། བུ བ ྲ ༢བའིམཆནནདོད་ཤེས་པ་ཡངམདོ།གཞནཡངྷརོ་ ཏཱ 
གྲོས་ཆུནའོ་གསུམ་འ་པའྩི ནང་བ (ལ་མངོན་པརྔ་པགས་པའི་ཕོརི།རྣམ་བོ༢ ཤེས་པྷ་ནམས་ྱ་ ་སྦྱཿཏེཀབརམང་མེང་འམའིུག་པའྱི་རུལ་དུམངོན་པར་གས་ 
ཡས་སོང་པའི་མཆམས་ པའྱོུར།ནོམ་བཤེས་བྷ་རམས་ཀི་གསུམ་འདུས་པའྱི་ན་ལས་བཟློག་པ་དཔམ་པོར་འཿཔ་གསུམ་མཐོང་ལས་མཚམས་ ་བྲ་ཁམས་ཅངམོ་ 
ངྫ །ལ། རྷཾསངཅས་རྩོས།ཡངངགམ་ ་ཡཆེཡངས་ཏོ་གནི། མཆམས་ སྩོཿམཆནཏངཅས་བྱསེ།པནི་ཡངཔག། ཡོངས་ཤསྐན། །མཆམས་སྒྱོཿབའིའངབ་འཆྲད།པངོས་པོརཤེས་ 


པའླིསའཛིནལས་།ཛྷིལཿཔྱྱ་སོནེཡུབཞིན།ཌྲིས་པ་མཚམས་སྦྱོཿཨོ་མཁངས་པ།།ཿགྱཱ་ནམ་པཱར་ནོག་པསའཆིང་།།ཡངྡདོ་ོས་མཆངས་གུསལ་པ།གང་བཅོས་ལུན་ 
༢༠ཊ་འདྙིངདྭ་ས་པོགཔ་གཡང་ག་པའོསེ།།འཛས་པ་གོངཔཔགང་བྟགས་པ་དང་གྲ་ནིཀུན་བཏག་བཞེ་།ད་དགེ་ལཿང་བཞནེ་མདོཞས་བཀའ་སྱུལ་པ།ེཅོས 
ངྒེ ལྔམཁམས་དགལ་ཏེ་ཀུམཁཏགས་པཉརེལགས་ཏ།བས་པོའཟང་བཞིནྡེ་གོམཆནནིངཊ་ོགེན།།བཅོམ་ཆཱནའརས་རིས་བྷསངཅེས་བཀའ་སལ་པ།ཆོས་ཐུམས་ཅད།འ་ 
འཏགས་པའ་ང་བཞིནརྱ་ཧཱ་པས། ཀུམནས་ཉོན་མོངས་པ་ དཔ།རྣམ་བརྦ་ལར་པའི་བས་པོ་ལངམ་མཆིས་བ ལའྱུར་གའཅོམ་ཝཱམཁས་ཅིམ་བཀའསལ་པྟཏོ་ 
ཚས་ཆན་བརོད་འཞོན། ངར་སུམ་པ་བཞིནན། ཏྲི ས་རནལོ་ཇྲིའཱཿིས་པསསཁྟོས་བ་རམས་ིས །པ་ལོའཔ་འཞིནྷ་ནམ་བ༣བཏགས་བདྨལ་བུཿ 
སག་བསལ ཡོག ོགས་ཆན་ོརཁཕལཕགས་པྷརམས་ཆོས་འཕགས་པའིས་ཤེས་དཔའཕགས་པའིམའོང 
ཟཔཔ།འཕགས་པའི ཤཾས་༢བྱཏ་མོག་གིས་།ས་པོའ་རེང་བཞིན་ཇལར་ཏོགས་པརྐལ་ཛུཿངས་བའོརེང་བཞིོ།ཆུ་གོས་ཆནབས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལུནའངས་དགལ་ 
་ཉ༩ཕགས་པྱ་མམསྦའོ་ཛུ་འཕུལ་བ།ཤའི་མིག་གིསམ་ལགསྤ་ཀི་ལཐགས་པའིས་ཤུས་པང།འཕགས་པའིམཐོངའ་པ་།འཕགས་པའི་ཤས་༢བྱཙ་མོག་གིས་དེས་པའཛིལ་ེ 


: ༄༅། །རྟོགས་པར་བིནེའྱཏོས་པསོ་སའྩོས་བོདག་གིས་དངས་པོའའེངབཞོནེཇིལ་པ་ཏགས་པ་བྒལརམ་ལགསྐ་ནབཅོམ་ཞམའཔས་དངིལརའཔ་གས་པའི་ 


ངོའོའི་འོངས་པོ་ཁོརཔཡ༔ དཔའ་ལ འིས་ལས་སྭྷས་ཁྷཿམསྦཀོསྣ་རམ་པལོག་པ་ལོག་པརའྒྱགམ།འཅོམ་ལམ་སདངག་ནི་ོནཿོ་ཝིགྲ་ཁཔམ་ཁགས་ཁཱནེསིམ་ལཱག་པ་ 


ཏཱ ཡངམ་ལགས།།ཅོཾ་རླིསཔདཞེམ།འལྷ་མ།ལཕགས་པའི་བོངས་པའོ་ངོ་བོའོརཔབཞིནེ་ཁོཔད་ནུངཔ་དཔེ་ཡོངཔ་ད་མངཔའི་མཆནཏརེ་ཁས་ལྡེག་པ་མཐོངབའྡིསངཔ།བཅོམ་ 


ལཱམཁངས་ཁཕགས་ཕྱ་རམསཀོས་ངངོས་པོཛལི་རྨཉམ་ པ༧་བཏགས་པ་ཡང་།ང་གི་མཆཿན།རྱེཀྲིཡུལ་སྦོང ཡུལམ་ལགས་པའྲིའ།དའནིན་རུམི་འྱ་ཆུ།བཅིམ་ཝན་ལངས་ 
དབགག་བརོས་ལོའརརབཞིནང་།མཆནཞོརང་ཡརྱ་རཱཾ། མ་སནངས་ཀུན་བཏགས་པའིལ་བཞིནེནིེ་སཱངོ། །རྷལ་སེ་ཕཾས་པོའམཆནཉིངལ་ལྟ་འརྟ་ལུངབས།གཞན་ 


རིས ༨ ིྣཤནོངོ་ི་ག་ 
ཀུན་བཏོགས་པའི་པོང་བཞིརྱཧྱ་དཱ་ལས་སྟས་གཔངས་པོའིར་བཞིར ཆམཉངེམ་ལགས་པནངལེའཀྲན། གཔས་སེཕོཿརམ་པབཏགས་པརྟོལ་བུཌ་བ་གས་པདའཞནད་ 


མཁྱ་ཧཱས།བཅོམ་ཝཁངས་སེ། རྣམ་པ ནོག་པའིམཿཿམཉིརྱ་ཀང་གཞན།པཔས་པོའིརང་བཞིཉྱོ་མཆན་ཏངྱེལཔ་གཞན།།བྷ་རོམ་ཝཱནཁཔས་རམ་པརཏོག་པ་དདར་བཅི་གོ་མཆན་ཌིད 


ཱ རྒྱམོ་འལུན་ཁ་ངཔག་དིས་བསེ་སཾཾ་ངྷོ་རམས་ཀོས་ཕན་རུཿད་བཏགས་མཇོ་ལང་བཞིནདུམ་ཁྱུར་།འཔེལུརསམས་ཅནཉམས་ཀརྣམ་པརྟཏོག་བརླག་པའི་སུ་པ་ཇི་ 
ལཱས་གརྟེ་མམ་པརྟརོག་པསྣརམ་པར་འཏགས་པད་བཞིནང་མད།ཞེས་བྱས་བཟམ།ཁཅོམ་ལནཁངས་ཅིི་ཁོངྱ་ཏི་སེམས་ཅནྷ་ནམསྱ ཙི ཡོང་པ་རང་མངཔརྭལ་བ་བླཟོགྷ་ས། རངས་པའི 


་རཔའནིམ་ལ་བཞིན་འམ་མགས་པ་དཔ།འཕགས་པའི་ཡེ་ཤེསྱ་རསུད་ཡུཁ་དང་།ཡུལ་ཁ་མངོནཔར་ཆགས་པས་ཡོངཔརལ་བལ་དགོང་ངམ།འཕགས་པའིཡ་ཤུས་ཀངོཉིེ་ཀི་པོས་ 


་པོ་བྲསམབས།ཌབ་ཏུ་པའན་པའ་ཆོས་བསསན་པ་ཡ་མཆིས་པར་ བྱསིཌོམ་བཅོམ་ཝམའངསྱ་ཉིས་བཀའྭསལ་པདོོ་ར ས་ཆན་པོ་འཕགས་པའྲ་པོངོས་བོའ་རེང་བཞིནབྱསནཔས།ངས་༢བཏུ་ 
པཅམབའི་ཆོས་བྷསམཔ་མངཔརྦ་ཀུབ་ཡངམ་ཡམཡོང བརྣལ་བ་ལ་འང་དགོང་པ་མ་ཡིནྡེ་ཀྲི་ཀྲོ་གོས་ཅམཔོང ས་ངོགམ་མངཔའངས་མས།པོས་པའོརངའཞྱངོ་མཆམཉིངལ 
མཛོམཔར་ཆགས་པ་ཁིསེཉྤརྷོ་སག་པའིགནས་ཡོཿསྭུ་སས་པའི་ཤོལཕགས་པའིེ་ཤེསྱི་བོས་བའིང་བཞིནལ་མངོན་པཿཉགས་པའོམཆཿནཏོདྷེཀུ་བས་བཏུ་བེན་པའ་ཆས་བསྟན་ 
བྭ་བསྣ་སཾ་ཟྲོ་ཟོས་ཅན་པོས་བས་ལའེར་བནིན་བསན་པནིམ་བས་མོངྱཀོོ་གོས་ཆེནཔོ་ལྷལམཁཔག་ཏིངྱཀོས་ཡངངག་པ་ཇིིཏ་བ་བཞིནེངོ་ཁོངདྱཱཁཱངཔས།པའེན་པའི་ཆོས་ལ་ 
གཱཾངོ་མ༧གྱུར།ནོལབ་ལ་མཚཿནམ་མངང་ མཐོངཔས་ཁང་གོ་སེམས་སྣངབཙམ་པུ་ཌུཀས་ཤིངེ ཡྱ་ཧྷི་སངབ།པས་པོ་པཔས་པོ་མངབ་ལས་ལྟ་བྷ་རམ་པརབྷའོ་གྷས་ནམ་པརྦ༢ 


འ 


'ི -;_གལངས་་ ག་ད ཡབསངབ་བྲ་ཤང་ལང་ས་ ¬ ་་ར་ར༤་ ༨ ཡ་ལ ལམ་འ པད ོ་ རེ་་་ོ ༧༤ འིར 2242 
༄༅། །པ་གསུམ་བྱི་ཡངངག་པ་ཇིིཝཱ་བ་ བཞིནེ་པུ་བོརདྷཱ་ཧཱང་པའྲིགྱ་པས་ཤིནེཏཱ བཏབ་ཅིང།ལོངཔ་པང་མངཔའ་པངོས་བྷོརམ་པསསངས་པས།ངངོས་ པོའངབཞམནནརཱ་ 


བལ་བ རེ = ˆ རོལ སང ༽ ཏཱ 
ཁ་ས་ས༢ང་གསོག་ པའྟ་ཞོས་མངོནསྨུམ་ངུ་གནས་པརྭའྱ་བུ་པོ། གཞན་ཡངྒོ་གྲོས་ཆན་བྲོ་བརྱ་ལུབ་སེམསངཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོས།ཆོས་ཐམས་ཅངམ་སྩེས་བའོ་ཞས་དམ་ 


= ¬ 
ལྔ 


ཿ ༩༤༧བཿམ་ངཁ།ང་ཅིལོར་ཞེ་མངམ་བཅའ་བ་མངངངོས་བོ་ལམས་ཅང་ཀོ་ནང་པྲུའདབ་པབ།དའྱིགས་འངུག་པའི་མཆནཉར༡ྱཔོར་བོས་པོ་ཐམས་ཅངམ་སྱེས་པའོ་ཞས་ངམ་ 


སཿ 


བཅས་ཏྱསས་ནྭདོ་གོས་ཆེནཁྲོའརྒ་རུལ་སེམས་པབའ་ སེམས་པཔའ་ཆམནཔོ་ངའ་བཅས་པ་ལས་ཞམས་པ༢འ གུམཾས་བཅས་པ་ཡངང་ཁ་ལྟོས་ཏ་འབུངབསན།དངས་པོཐམ་ 
ཅང་མ་སྐྱས་པའོ་ཞེས་དམ་གངབཅས་པ་པའངམ་བཅ ས་པ་པ་ཡཔཤམས་བརའགུར།།སེ་ངམ་བཅས་པ་ དཆོས་ཐམས་ཅངྱ་ཏི་མངང་གཏོགས་པའ་པརེམ་སེས་པསངས་ 
རོ 2༢:༢7: 22 ༣༣༨༣ ༡ ེ = > ཧོ 
བཅས་བ་ཡངམཆནནིངྦལམོ་ད་བམ་སས་པའྲ་ལོར་ཆོས་མས་ཅངམ་ཧུས་པརླས་བནོརགཏུཞམས་བརྲའྱགུག།ངམ་བངས་པའི་ཡམལགགྱི་བས་དམ་བཅས་པ་ཡངོཔ་པང་མེང 
པས་མ་སས།།དློ་གོས་ཆམངོ་ངམ་བཅོས་པ་དཡཔཔས་བྲོའམས་ཅ དུག གོས་པས་ཡོངཔ་པང་ཡངང་ལས་མྲ་སས་པའི་མཆནའི་ོ།འི་གོས་ཆནཔོ་གལ་ཏདམ་བཅས་པ་ 
མྩགས་པཔོ།།བཛས་བྲ་ལམས་ཅརམ་སེས་པའཞེས་ངམ་འཆའ་ངཊ།མྟཉཆས་མང་མ་ལཅས་ལ་ལས་ཉམས་པརྱརརོ།ངམ་བཅས་པ་་བསོང་པཔང།མེངཔ་ལསྐ་མྟསབའི 


: = 


རངོས་པརོམཆན་ཞངཔས་མ་དམ་བཅའ་བརམོ་བལྲོ།དློ་གྲོས་ཆེན་པོ་དངག་གོ་ངམ་བཅའ་བ་ཡངམ་སྐྱེས་པའཿང་བཞིཆབྱ་མཆནནིང་ཡོ་ནེངལ་བས་ནྭྨོ་བོས་ཆནཔོ་ཤས་ 
པ་མངལའོསྙེན་ཆགས་བའི་པརེ།ཁོང་ཊིས་དམ་བཅའ་བར་མོ་ཁོའོ།།ཡན་ལགྲ་རམས་བཿཡནྡ་དུནྱ་བུརྩོགཔཔའོ་མཆནནིེམོ་འའ་པདབཱས་པའྱི་འཱཿཡན་ལག་རྣམས་ངམ་ 
བཅའའར་མྲི་བར།ཇོ་གོས་ཆནསོ་ལྟལ་སྣཾཆོས་ཐམས་ཅངམ་སྙེས་པ་དཔད་གཞིནདཅས་ཝམས་ཅང་སོངབ་པ་ངོངོ་ཞིངེམང་པའོ་ཞེས་བརྡ་རུབ་སེམསཔཔའསེམས་དཔའ་ 
ཆནཁོས།མ་བཅའ་བརྡསྔོ་བམོངྱཀླི་ཟོ་གོས་ཆནཔོ་བངྒ་རུབ་སེམས་དབའ་སམས་པཔའ་ཆནབོས།པངས་ པཝམས་ཅངྱ་སྦཱ་མ་པ་པཔལཨ་ཝཱ་བུཌ་བྷསསབྲབས་ཏུ་གཞན་ 
ལྟུརྟར་གོས་ཆམབྷ་ནམས་ཨོངཔ་པང་།མངཔརྣ་ཝུང བརགླསག་པར་མོ་འྭགུརབཔ་།ཐིག་པ་ཆན་ བོ་ལས་མངིང་རོ་ཁྱསརའྱའིས་པྭ་རམས་ཀྱི་གུག་པའི་གནས་ 
སྔས་པའྱི༢ྩསངབང་ཨོོ་སངབའི་མཆནནིངེབཝ་བ་རཔ།དློས་བརྡ་པེང་བའྲི་ལོརཆས་འམས་ཅངྱསྔ་མ་ད།རི་ལམ་ཝ་བུམ་བྷསན་པརྦབྲའོ་།ར་ལ་འདྙིསང་ཅསྤ་བྷ་སཁང་ 
བཞིནམངཅངྡ་རས་རིག་མདངངས་པོ་མངཉིང་ཀྱུནགཞི་མང ༥༢༠༦ ༢ = ༦ ༣མས་ཐཔམྱསས་པལ་ཨུ་སིགས་ཀུན་ 
ལ་ཟླསག་པའྲི་ལོ་།པངས་ཁྱོ་ཧྱམཔཔ་ལམཔ་ཨི་སུལ་འང་ པ་ཡོངམབོ།བངོས་པོ་ཐམས་ཅངམ་ཧུས་བར།།ངམ་བཅའབལ་མོ་བཏག་མ།ངའྲབུབོངྱར་ཝཱཆཔའེའེ།འངག་ 


༦: 


༦༅། 'ཚློ་ཡངཞམས་ཕམའརྱུར།།ཇི་ལྷ་མ་ཁོག་པསྐྲ ཤད་འཛིངས།སྐྱེངོ་ཟབ་ིཁེཉན་རྱིས་མཁོཔ།འཞིནེ་དས་བོརྣརམ་ཆོག་འེ།ལག་པྲ་དིས་བསྔ་ནམ་པརབཏགས།།སངེཔ་གསུ 
མི་བཏགས་པ་ཙམ།འོས་པོའཔབཞིནེ་ཡང་མེད།གས་པ་བཇོས་པོའིཆེང་བཞོནེདུ།ཏོག་བཅནྷ་དམས་ཏོག་བརྭའཆུར།མཆནཔ་པངོས་བྱེརམ་ལོག་དཔ།མངྱེ་རྨ་ནོམ་བརགཡོས་པ་ལས། 
! ལའི ཁྲབས འུ་༡ ཁ་་ ཐར ཏབ་ལཇི་བུ།ནུམབབ་ལམུཚ་ཡི་གཨ་པ་ཧིཉ་ཁརབནིཊེ་ཏ།ལགས་བྲ་ནམས་ནྲི་བདང་རྫ་མའུགས་པ་ཚེ་འོང 
ཤུ བངག་པྣས་རམཔརའརཔ་གསུམ་ལས། །སྐྱ་ཕང གེ་ ལེསྨ་ནམ་གོལ་ས།ཅང་བམེང་ལརབཏྭསྦྱོད།འོས་པོ་ རྣམསནསྣེང (ང་ཚ 
མེང་མཉམ་པས་ནི།ཕགས་པྱ་ནམསཀའྲངས་ཁྱུས།ཇི ལྟམཛཾས་བོའ་པས་མེངཔཔ།མཉམ་པནརཏཾ ཧཌྱ་པཔམ་གྲི་གཡོ་བྷ་ནམས།ནྲས་ཞིགསམས༅སྐ་འི 
ཆ་ངན་འཆིག་པཿརྦའེརཔ་སེསེམསཀ་མཉམ་པ་ཞིང་ཏུངམཝོང་།ཆོ་གོས་ཆནབོས་གསོལ་པ།འཅོམ་ཝ ཚསྭ་ཀོས་འྷགདངཧུས་དམོགས་བར་བ་ཁའི་ངོན་ཤེས་པས།མ 
ངམོགས་པརྲརྨ་རན་བར་རོག་པ་ཙམ་ངུ་གཞག་པ་ཡིན་ཏྭ་ནམ་པར་ཐོག་པའ་གཟུང་བམེངཔས།འཛིནཔ་ཡ ཿའཛིནཔ་མེངཔ་ཡནེཊ།པ་འཛིནཔ་མེངཔསྣ་རམ་པརྟ་ཏོག་པ་ཞེས ྦ 
བླསྲགས་པའིརྣམ་པཿ ཤེས་པ་ཡངམི་འྔརུཀ་ཞེས་གསུངསན།བཅོམ་ལནའདས་བཟོས་བྷ་ནམས་ཀྱི༢ངརཔྩའོམཆནཊིངྩེས་ཆོགས་ཝམ་ངང་པར་འངངྱ་མྔ་དུངཔའི་ཛོར ¦ 


པས་མོ་དམོགས་སམ།འོན་ཏ་འངདངའོ་མཆན་འངྷཾ་ས་ཆོ་གསྦ་ཀྲས།།དངོས་པའོ་ངོ་བ་ནོང ངེ་ཟིལ་ངུ་བླཝག་པའྲི་ལོར་ཤུས་པས་མོ མངམོགས ་སམ་དྭ་སྣཾ་རི རྩོག་པ་དང་ །རལྔ་དང་།རྫིང་ 
ངང་ཚབ་དཔ།སཿ དཔུ་ཆུ་པཔཆྱུ་པ་།མེས་ཆོ་ ཆོརཔྷ་ནམས་ ་དང་རྱང་རིངེ་པོ་པང་ཞེ་བའོ་ཛོརེ ཤེས་བའི་ ་འོད་ཤེས་བས་ཚི་ ་མ་དམོགས་སམདང་ས་ལང་བ་དང་ྲིས་པ་ དང་ །རྒན་པའི་དབང་ ` 
བོཿ 'པ་ལྡན་ །པས་ཤེས་ །བའིདནངམོགས།བཅོམ 'ཝྡན་འས་ ་དགལ་ པཉི་རང་དཔྱ་འོཿཆོན་ཏདྱ །ཆོགསྤ་བམོ་དད་པ་ཁེདདྲུས ུད་བའྱི་ལོར ཤཾས་ང པས་མ ཐརམགས་ནན་བཅོམ་ མ་ལཱན་རས་ 
ཤས་ པེ 'ཞེསྱ་ཀྱངམ་ བྱ་ར གངདོན་ཡེད་པྲ་མ མ་དམོགས་པདནི་ ཤས ཁསས་མོ་ལ་ར.ོ་ ༩ིས་ཚོགས་ཀོ རོས ཐོརངའོཉིདྲེ་བིལ ུ་བླ་ག་པའི། འྔ་ཐོརེ་ཤེས་པས་མོ་དམེགསན་ནེབཅོམ་ལྡན་ 
འངས་ད་ཡང་མོ་ཤེས བས 'པ་མ་ལགསེ།བཅམས་ལ ནའངས་ཤེས་བ་ ་བ་བ་ གི ༈པྲ་འབུང་གོ་མེདཔ་ལ ༣ ས་མ་ ་ཁགས་ཏེདདཔཝན་པས་ ་ན་ཤེས་བ་ བ་ཤཾས་པ་ཞེ ཞེས་བ བརྱིའོ།འ་ 
སྙེ རྩོག་པ་ཕང་།མལྔ་པང་།རྫིང་ཕང་ །ཆའ་དབས་བབྲ་མུདཔ་རྫུངརང་མེས་ཆོང་བར རྣམས་བང་གླང་མོང་པོ། པ་དང་འ བའྲ་ལོེམ་དམོགས་པ་པང།བོས ་བདང་།གན་པོ་ དང་།ོངབརྩ་གུང པས།འབང་ལོ་ 
རྣམས་མ་ ཚང་བའྲིའོརེ་ཤེས། བསྐ་མདཔགེས་ན་ནི་བཅོམ་ ་ལནའབས་བློ་མ་ ཆངབའི་ཐོར།ཡེངབརདོནམོ་དམོགས་ །ེད་ནི་ཤེས་པ་མ་ལགས་ཀྱ་མོ་ཤེས་པ ལོ།ཁཅོས༔ ལྡནའངསཀ ཀྲོས 
བཀའྱས་ལ་པ། །ཕློགོས་ཆན་པོ་ བརྡ་ནེརྣ་ལ་ན་མ་ཤེས་པ་མ་ཡྐོརཏ་ཤེས་ ལའོ།དློ་གོས་༔ ཆན་པོ་ངས་ངལས་དགོངས་ཁ།ནམ་མེ་ མངམགས་ ཅིན པས་མ་དམོགས་པ་ད་ནྣ་ནམ་པ 


÷ 


ཐེབ ༦ 


པཿ 


<¬ 3 5 & - མའ མ་ - ཐལ 
༄༅། །ཐིག་བཙམ་དུ་གཞག་པ་ཡོནོ་ཞས་མ་བཤད་ཇང་གི་སེམས་སྒང་བཙམ་དུབངངྱུརུདཔ་དང།ཡོད་པ་དང་མང་པ་ལས་ཡོ་རོལ་གོ་དཔོས་པེ་དཔས་པེ་མད་པའྲ་པོར། 
ཀཱ རེར མམ 22 = སི ༄÷ རེ བེ ཟེ ར་ 
ཤས པས་ངོནམོ དམགས།།ངྲ་མ་ང བམགས་པའ་འོར ཤས་བ་དང་། ཤཾས་ཐ་མོ་འ བར །རྣམ་པ༢ཐབ་གསུམ་ཇྲ་ས་ཏོགས་པས།།ཤས་པ་ཡངམ་དགོགས་ཏཇོག་བ་ཅནྲ་ཐོག་མ་ 


༣༨2: བོ ལེ. - = ཙ༽¬ < ¬ < 
.ལེང་པའངུས་ནས།དངོས་པ་དང་།ངས་བ་མང་པ་སྤེས་པའབ་གྲ་ཆགས་ཀྱོས་སློས་པའོ་བོ་ཅན་ནམསྦ་ཀོས་དྣལ་རམོ་ཤེས།།དངག་མོ་ཤེས་བས་བོརལྱ་བོ་ཛེས་དང་དྲབས་དང་། 


མཚམའཌ་་ལམོནས་བསནསྡནམ་བ་རོགལམ་ྱབངབནིསམས་ཙམ་དུན་ོ། འདག་ངབདག་གྲ་མཆནཊདའཛིན་པལ་མངནཔར་ཆགས་ཤངེཞེན་པ།རལ་སྤས 
ཟལ 


. སྣུང་བཙམ་པུཁོང་དྲུས་ཆུང་བས། ཤེས་བ་དང་ཤེས་བ རས་སེརྦརམ་བརྟ་ཧོག་ཏེ།་དག་ཤས་པ་དང་། ཤེས་ བཆསོ་སེརྦཾཿམ་པརྟཏོག་པས།།ཐོརོལྱ་གི་དངོས་པོདཔ་དཔས་པོ་ 


ལེངཔ་ལ་ཅུབ་ཏླུ་ནམ་བརའངཔ་མོདམོགས་པས།ཆང་པརྙལ་བ་ལ་རྟབཏཱ་ ནཉོང་ལ་འྭསྐངཅསྤ་བྷས།པྷས་དམགསྤ་བ་ཡོང་བཞིན་དུ། ཤས་པས་མཐོང་བརམ་འགུརན།དན་ཤེས་ 
གཾ རྙས་ཤེས་བས་མི་མོངན།ནོ་ཁག་པའི་ཤེས་ཤེས་བཏྲ་བིས་པ་གན་ 


བྭ་ཝོངས་ཚུ་པབས། ཤེས་བཱདཡང་ཡངཿནནེ་དུ་གཝ་ཏི་ཤས་བ་མོ་སྐྱེ་སད་ཡང་ཁོག་པའི་ཤེས་ཤེསྤ་བ།།གཞན་ཡང་དྷོ་གོས་ཆན་སྲོ་ོས་བ་སེ་གརྩས་བྷོ་ནམས་ཐོག་མ་མདཔ་ལེས།་ 


ཀྱ་སྤོས་པ།ལུསཀྱི་གནས་ངན་ལན་པ་ས་བརྣོད་པརཏོག་ཁའ་གེརྦ་བབྱས་གརྦ་འེང་ཅིལཿངགློ་གུཁ་པའིམེཐལྦེ་རཱལ་ལྷསམཔ་ལ་ཨོ་མེཁས་ཏེ།གི་སེམས་སྣངབ་ཝིརོལ་ཁྱི་ 
དངས་པའོམཆན་ནིདམ་ོན་པརམགས་བས།གས་བསསནཔ་ཁྗཇོདཔ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་ཏེ།མཐའ་བཞོའྨ་ནུཁ་ནམ་བེཿཔག་བ་མངགྲ་གུབ་བའི་མཐའྱི་ུལ་ལ་ནི་མགཏུ་མོ་སེམོ། 
ཏོ གོསཆ མཁོས་གསལ་བ །བཅོམ་ ལྔན་ཁས་ངེད་བཞོནེཏ།་བཀའསུལ་པ་བཞི།བཅོམ་ཝན་ལངས 'གང་གས་བངག་ངང་། །ཁང་རུབསམས་དཔའ་སེམས་པབའ་ཆནཔ་ག ཞནནམཱ་ 
མཁོངས་བའིདུས་ནབཤང་བ་པཔ་གུབ་པའིམཝའི ཚུལ་ལམཁས་བས།མུ་སེགས་ཅམངང།ཉནཐོས་ བང།ངསཡསྭ་རས་ཀ་ཝེག་པ་པ་ལོག་པརྙལུ་བཅནནམསི་ 
སྩུ་ཁ༧མི་འགྱུམབའིབཤད་པ་པཔ་ཁུའ་པའིམཛའེ ཆུའ་ཆི་མཚནཉངེབངག་ལ་བཤདུགསེལ།འཅོམ་ ལྗནལས་ཀྱི་བོཀའསུལ་པ།ྐོགྲོས་ཆནཔ་པའི་ཤོར ཤན 
ལེགས་པཿནོནལ་ཡངེལ་ཟུཌཤོག་དཿཿས་ཁོདལ་ཐཤཔོ།ཁགས་ཁཅོམ་ལམའདས་ཤེས་གསེལ་ནས།ཁཱ་ཧཱཌསམས་པརའསེམས་པཔའ་ཆེན་བོཁོགོས་ཆནཔ་བཅོམ་ལྡན 
ཁངས་ལྭ་སར་ཤན་ཁ་པཔཅིམ་ཝམ་ས་ཉིས་་ལ་འདྙིགཔཅེས་བཀའསྦོས་ཐོས་ཆེན་པོ་ལས་པ་མ་ལོས་པཔགྒལ་བྱུང་བའིདཁཞིརེགཤེགས་བ་དག་བཞོམ་ཡ་ཡང་ 


པག་པཿརོགས་པའེསཿྦ་བསྔ་ནམས་ཀྱ་ཆོས་ཀོམ་ྷནིམ་པ་གཉིས།རལྟ་སེ།ཁྟམན་པའྨཾམཱཿཔ་གུའ་པའིཨཝའིས་སར་གཞེག་པའྱི་རུ་ལ།པ་བསྟནཔ་འཇོང་བའྩི་རུལ་ 


\ 


× ༄༅། །གཔན་མ་འྟལསྭཏ་ཟཱསཉནཔ་ཆོས་སྣ་ཚོགསཀྱི་མདོབ ཤང་བྷས།སམས་ཅན་ནམས་ལ་སེམས་དུངམས་ལ་ཇི་ལ་བ་བནིནདསན་པལྟ་གོགས་ཆན་པདལ་གུབ་བའི 
- པོིསགིཀ ཾ ཾ།ཾཾྣཾྣཾྣཾེྣཀཀཀ|ླུཉ ྱ#ྩངྩཇྒ 
༡" མ་ཨོནཔའ་ཡོགས་བ་བལ་བསམས་པངཡདེདཔ།ཡངྱཏྲོནམ་པར་ཤེས་པ་ལས་ལ་པ་བདག་གསོ་ས་གས་རིགེ་པ།འཁགས་པའ་ (རརྒྱད་ཆུབད་ཁིས་པར་ཆན་ད་ 
¿/ ཁས་རྣམ་ཕཿབཟློག་པམུ་སྙེགས་5ྱདཕཔ་།ཞནཐོས་པང་།ཇསལས་ རྒསཀྱ་ཉིག་པ་པ་ལོག་པའི་ཏོགས་བཅན་མངཔ་དཔམབབའིམཐོར་ལུང་བེ་རམས་ཀིས་མྱ་མཇས་པདནིས་གུབ་དྲ་ 
མཏཿའཤདོ་ཏྭོ་གོས་ཆན་པོང་ལཿ་གུང་བའམཛའྦིུལ་ད། སྙནཁའིམཿཿཏིའལ།ཏྱོད་ཧྱ་ཧུབསམས་པ་ འསེམས་པཤའཆན་པོ་གཞནངག་གྲོས་བཅོན་བྲ་བའོ། 
རང་ཾྣཾྣྨ ོཾོྣྲྣྣྲ༥༨༥༨༥ཀ༨ྲ༥ཀྨཀ༥༨ྣ 
སེམསཔ༥༢ ཆན གོས་ཆེན་བོས།བཅོམ་ལཿམཁངས་ལ་འདྙོགཔཅེས་གསུལ་ཏོབསོམ་ལས་ལས་ཤིག་ངྲུས་གཅག་གྲོ་ཡད་བཞིནགཤགས་བརགག་བཅོམ་པ་ཡངབག་པར 
ཛྫགས་བའིས་སྦ་ཆས་ཀོས་ཁཀའསུལ་པརྙིལྷས་ིག་ཏན་མྱཔན་མགས་བཔྲསབས་པ་སྣ་ཚོགས་ཅནལ་མོ་བྷསཉཏ།མི་འགོགསེ།འསནབཏུརསོ་བྷཱས།དལ་ 


+ˆ 


བསྙནབས་འཛིགེ་ འེ ཙྱཾ་ཟང་ཟིངེཀུན་སྣུད་ཆོས་ སུ་ཅམ ཡོནཞས་གསུམས་ནཏའྟོསུའཛིག་ཏྟན་ ཏ་ཕན་པ།སྔགས་ངང་ །སློབས་ སཔ་སྣ་ཆོགས ཅནང་ལ་བསྣན་ 

བས་འཆིག་ཏནཙ་ཟངིངེ་ཀུན་ ལྔོས ཤལ འགུ་ཞེས་ བཅོམ་ལཱན་ལས་ཀིས་གསུ་ས།ོ་ཡོས་ གོབ་ཅིན་བོ་འཇིག་ཏིསྤ་ཅ།་ཡན་བྷ་སིས་གས་པང་སྔོབ་ ས་པ་སྣ་ཚཔ 

ཅནཧཏྱྭ་གུ་པང་ཆོག་དང་།ཡོ་ག་སཱ་ ིུགསཊི་ཅསཔ་ བ་དགླེ་རབ་བརྦ་རངས་ །ལརེདཁིགས་ བ་བྲ་ནཔས་མ་ ཡན།།ངོནཔ་ཝན་པས་མ་ཡནབྟིཏརཨཅེས་ པའྭི་སྨ་བ་ 
སྙན་ཏ། (རོས་ཆནོཕཌོོལ མོབ་ཨགའ་ ངས་བྗས་ཆསཤ་་ྗེེགསསྐུན སྲ་བིས་བླ་ནམས་ཡངབག་པའྱི་ཚུལ་ལ་༢བཏུའཛུག་པས་ 
། དྲ ་ པྱུམ ཙལམཿ༢ གཉིསྟཱ་ཞུངའལྷིཌ་བས།སི ྲོས་བ་བགྲ་རམ་བཿཨསས་ བཿ ཁྲགོ་བརིམཚམས་ལས་རབཏུམཝརཔའི་ 

ཁུ ཇིཿཿ ཤབག་ཏིངྱ་ཀུང་ལུང་བརྲ་དེད།ཇགོ་སེམས་སྣང་བཙོམ་དུཁོང །བངོས་བརོཆངའཞིན་ལ་མངོན་འར་ཆགས་ བསྣ་རམ་བརྟ་ཏོགཔ་ལེག་བརམོ་འྱགུར།ས་ནངའི་ 

རར ་ ནྩས་པཔན་ྱམགས་དོབས བླམ པ་ ཅོ མཁ་དཔམ །ནབུ་དུཔ།ཇིབ་དཔྱ་མཱ་ནཱཔཔསྨཱ་སགས་འོ = ° 'བདང་། 
ཨོ་མུག་པདཔ།ལྭ་བུགས་པ་ལ་སགས་པ་ལས་ཡོབ་ མཉམ་འ ཚིག་པ ཡཾ་གྷེ་ོ་ ་དངརྒྱ་དཔ ཉི་འཿབསྲུབས་ཕསབོས་པ་དགྲ་ནམ་བརྩརོས། ལིསྟོའཱ་བོ། རྤ 


ས་= མརའྦསབམ་ཀླུའི རི་གཟུགས་དང་།ཆ བྱད་ལཛིནེ་ཕས།དབང་པོ་ཨང་གཙུག་ལགམང་ཕོ་ལ་མཁས་པའི ཌྷསྣོས།ཁང་གློས་ཡི་གཙུག་ལག་སྙནཔ་ཡེན་མེངཀི།མཐོ་ 


„ སེ མུ་པབང་པའིལ་ཁོར་དྲས་ བ༣ངམ་བཅའ་བྲ་བས་ཏེ།ཡངན་ཁྱོར་ཏྲིས་ཤིངྟཏ་རཱཾབམ་སྟོངང་བཅགོ།ཡངནངཀུ་འབུས་དཔམག་ གོ་གདེངས་ཀ་ཅནར༢ེནས་ གཅདོ་ཞེས་དམ་བཅས་ 
རེ ནས་ ས་འཇིག་ཏེན་རྒང་པནའརྟིསང་མ་ ཀུའི་གཟུགས་ བང་།ཆྲར་ལཛོན་པས །བྱ་ཧྱ་ཊིྣ་ཝའཛབཔོ་ཆོས་ དཔལ ནབ་ ཡམ་པརྲའ་ ། ཤརེ་ཏྷ་རཱོ་བ་མ་ 'སྙེངཔ་ བཅགནས་ 'སུཿའཛིག་ 
,ཾ ༧ རྐནའདོམཚས།རྣ་ཚ་ོ་ོསཆནཔ་འཇིག་ཏོན་མངཔན ནོམ་པ ལཆོགསའབལཔ་སེ། །འི་ལྟརྱོ ལས་ཡཔ་ བསུབས་པས་འཔ།ལཱ་རང།ལཱ་མ་ཡཱནཙ་ 
ཚི ངོགཉན་ཡིག་ད་ཡའི ་ཆོགསྱ་ཀྲིསྣ་ནམ་འརྩ་ོངས་བརྡ་རྲ་བཞད་བ་པང་ཟང་པརྙཏ ར་བ ༢ཏུ་འགོངྱན།མྲི་ནམས་ལ་ ཙླཾསས།དསན་ 
རྨ འབབ 7 ་ ན་བསྩེན་བཏུར་ཐྲོ་བཌྟ།ནློ་གོས་ 
།རྭོ་གསྲ་རན་ རག་ ུང་བནཔན་འབུལས་ 


པའྦོཌྷ་ནཱོ་གོས་ཆན་ལོ་ཇིག་ཏེན་རྱང་བནང་ནྣོསག་བསལ་ །འརུ་འཐོའ་བརྫ། 
ཉནཁོ་འཛིག་རྟན་གུང་པམངརམསནིལུས་བཔ། སེེ ་ 
གད ཀྣཀྣ།ཀྗསྗསྣ་86  སརན་ལམམཡོབྱ་གན་སས་ྱ་སཔ་ར 


རཱ ཀླགས་ཆན་ྐལིགེཏནྱ་པཌཔནྱ་བྗས་བྱརུ་ཏང་ཅིག་ས་ཚགསུ་འབལ་བྱ་ཅས་པ་ཉིངང་ག་ ཏལ་ཆགས་ཤོང་ཞེནཔའི་མུ་སྟགས་བང་རམས་འཆད་རང་གོས་ནུལནིམ་ 
ཨོནྷ་ཞོགས་ཆནཔྩོམླ་སཱགས་པང་གངལ་མང་ང་གོ་གཅུག་ལག་གྲ་རུལ་མད།གཞན་ུན་འཇིག་ཏེན་ཧངཔནིངྱ་བུཌཾ་སོ་ནམ་བའྲ་ཧསངདྡུཡས་ལངོ་ཁངག་གྱི་དུལ་མེ་ཡཉམེང 
ཀུ་གཏྐི་མུག་པས་ཚོནོལག་ཏན་ཧུངཔནང་མི་ཤེས།ློ་གོས་ཆནངོས་གསོལ་པ།བཅོམ་ལན་ཁབས་གཡུ་ཏྱེ་སྟུསགས་བེརྨ་དམས་འང་ག། [ཁྲ་མགས་ཤིངེ་ཞེན་པས།འཇིག་ཏནྱཧང་ 
ར།གེིེོིོིོིཾཾརར 
བས་ཝ་པང་མོབཔལ་མ་ཡོམཁོས་ཤིངྡལ་གས་བྲ།ོག་ སསེ་སྤེམས་འུས་བྷ་ནམས་ལ་ཆིག་དང་ཡོ་གྱ་ས་ ཆོགསྤ་ཉིས་ལངིག་ཏཾནྭ་ཧུང་པནཉིངྷསཱནཏ།པག་གཞུང 
མ་ལགས་སམ།བཅོམ་ལམའངསྤ་ཉིས་བཀའ་སཱ ལ་བླའོ་གོས་ཿམཁོ་ངནལཆིགྷ་ཏཿྦཧཱཔ་འརམ་འོཿར་།འདྷད་པ་ཟང་བ་མ་ཡནྦྱ་ཀླཾ་དོ་གོས་ཅཅན་པོ་འད་བངང་ཟང་བ་མངང་སྐན་ 
ཉོཿྷདོ་གྲོས་ཆནཔོ། དུའ་ཞེས་བབྱ་སྱིས་བའི་ཡུང་བྷོ་ས།འཛུས་པ་ལོངའ་ལས་འབུང་བའོ།དལ་གློ་གྲོས་མནབོ་ཟངཔ་ཞེས་བུཌནིའཇིག་པལོ།འདཔཔང་ཟང་མངཔ་ཞུ་ 
ཁུབརིམིམོསེ་ཁའི་ཆོགྱ་བགསྟོ་ླིབོ་བོས་ཆན་ཁོངནི་མུསགས་པང་ཁམས་ཅངའིརམ་བརྟཏོག་བཟིན་འདུ་ཏོག་པརམ་འཆད།།ཅིའོ་ཤོར་ཞེན་འཕྙེལས། ལོ་བ 


༄༅། །པེ་པཔ།ངོས་པ་མང་པ་ལ་མ་ཆགས་ཤའེ་མང་གསམས་སྣངབ་ཙམ་ལ་གནས་པ་པང་།འཛུག་བྷ་ནམས་པ་གིསྤུ་ནམ་པརྟ་ཏོག་པ་མོ་འཇུག་པ་པཔ་མཆནམའ་སྤེད 
ཡུཁ་མངབ་པང་།མང་གོ་སེམས་སངབཙམ་ད།ཁོརདྨ་འུང་བས།རང་གོ་སེམས་སྣང་བའྟིརྐམ་བརྟཏོག་པ་མོ་ལྡོར་གློརམ་པར་ཏོག་པ་མོ་ལྡ་ངག་པས་མཚནམ་མངཔ་དང་སྟེངཔ་ 
+ ` ྔྫ བང་སོ ཤས་པདན་བཅིག་པ སདཡོགས་ ཤག 
འཇག་པ་ནྲ་པམ་ཇཾ་འཇིག་ཏན་སངཔནཔ་ཞོག་ངག་ལ་བ་ དཿལོངས་ཏྱ།ཉོན་པ་ད་བཅོས་ལམ་འདྲསྱ་ཀིས་སྐབས་ མྭ་་བརངལ་འདྲིསད་ཅེས་བརོ།ཁ་གའུ་ཏ་མ་ཐམསཅང 
ཆླིངས་པརྟཾདྭོ་ཐོས་ཆནཔོངས་ད་ལ་སངས།ཁ་བམ་ ཟཾ་གལ་ཏི་མས་ཅང་བྲས་ཤེས་ན།ཁཾིརོཌཛོགྟཏ ནྭ་ཧྱང་པན་པང་འོལྤོ་ལ་གྲོའུཏ་མ་ཐམས་དམ་བས་ 
པར གལ་རཔམརྣལམ་ཅདན་འསར་མོར་པང ག་ན་པ བར་པ ཆ་རབྲདཔལཔ་ཐམས་ར་དནདཔ་མམོར 
འཔྡེནྲིབྲམ་ཟ་འཇིག་ཏན་རཌ་པནྡཔཀ།པངྱའོ་གྲོས་ཆནཔ་བམ་ཟེ་འཇིག་ཏནྱ་ཧང་པནང་ངལ་ཁངྷཾསངཅས་ཟོརྭཀྱ་གོའུ་ཏམ་འཐངབའ་གཏན་ཆིགས་སྣུ་ཆོགསོ་མཉོངབས་ན་ 
ཐམས་ཅང་གཅིག་པའོ།ཁམས་ཅངའ་པང་བའོ།ཁམས་ཅང་གཉིས་གའོ།ཁམས་ཅདགཉིས་གམ་ཡནེ་པའོ།ཁམས་ཅང་སུལ་ཟྷ་ག་ཡུས་བལོ།དདགན་བྲེམ་བའཇགི་ཏེན་མངབན་ 


བཅུ་གཅག།གཞན་ཡང་ཀ་གོའཏམ་ ལས་ཙཧཿཿཤྷསཱནཊཱའ།ཱསསཅད་ཡཿ ༢༥ ༥ ་ཡགོ༩ཇིག་རྟན་ 
* ཀཀ ་ ཉིས་ཀལ། ངའོ བོ ཆུ་མ །ཅང་སཱང་གཅོག་པ་མ་ཡོནལའོ།ནམ་ཁའད་།མ་ བརགས་པར 
རཟགཔ་དཔ།ཆུ་ངནལས་འཛས་པྲོ་གཏ་མ་བམ་པའོ། །མྲ་བས་པའོ། ཆུ ༩སངེབ་ཡོད།བརྔམ་ ཨ་དོཌ་སོདེ་པསདོ།ད་གོས་ཆནཔོ་ངས་དལ་འུདྩིགདཅས་བས།ཀུ་ 

བམ་ཟི་དྷལ་པདཔགྲ་ཀུང །འཇིག་ཉེསྤ་ཅང་པན་བ་ོངམོ ༠ 'འཇིག་ཉནྱ་པཔན་པའདིཊོ་ཁོངཏི ཡཿཿཾ་པོ་་ཡོན།ཀྲ་བམ་ཟེ་ངན་ཐོག་མ་མངཔའ་པུ། 


ཆས་སྔས་བརྩ་རྩམ་བརྟརོག་པའི་ག་ཆགས་ གནས་ངན་ལེན ཡཿ །གེཔ་གསུམ་སཱུ པ་ པཿཧཿནཱ་ཏོ།དམ་ ཟི་ཡང་གི་སྤམས་སྣང་བ་ ཙམ་ངུཁོངདས་ཆུང་བས། 
ར་ར ་པཔངོན་གསུམ་ཕང་པ་ལྟ་བུ་པའོམ་ 


` རྩམ པར་ཧོག། པ་འྱབུང་གྲི་འོ་ལོལ་ 'རྱ་དོོ་བོ་ངམོགས་པ་ ལས་ནོམེ་ ཡན 
སུ ཀྲ ཟོ བཿ བཏུབཞག་སྟེ།ཏེནཅིང་འབྲལ་ཏ ཏེའུབུང་ 


་ཡོནོ་ཀྱ་བྲམ་ལ་ ངན་པ བོ་ཡངམ་ཡོན་རུམངཔརྒ་བམ་ ཡོརཏ་གཞནདུན་རམ་པར་ 
འའཁའཁརྱཧ། པབ ཏུའཛིནཔྨལུངའྱི་དུཔཅམགཞནབག་གིེ་ གོས་མ་མ་ ་མཾ་མོ། ཏོ་གྲོསཾནཔྩོམ་པནལས་ །༩ས་པཔ་།ནམ།ཁའ་པ་།འགོག་པ་ངབག་གངས་གསུམ 


བ 


༦༄༠༅། །དུཁང་མི་ལུང་ནངས་པ་ལྟ་ཅྩསོས།།གཞན་ཡངྒ་ློ་གོས་ཆན་པྲོ་བམ་ཟི་འཇིགཏནྱཧཔཔནཔ་ངལ་འིསངཅེས་ཟིར།ཧེ་གོའ་ཏམ་སངེཔ་གསུམ་པ་འདྲི་མོ 
ཤས་པ་ངང།སེང་པ་པང།ལྭསྭཀྩིས་ལཔ་བང་ སྭཾ་སུམངཔྱཏ་བམ་ཟ་འདིགཉིས་ཀ་ཡཔ་༧ཛིག་ཏན་བུངབནཔའོ།ཉིགྲོའ་ཉམ་བེས་བྲོལམས་ཅངཿཔཔ་སཱ་མཆནདེ་ 
ལར འི་ ོས་པ་པའི་ཚོ་ྱ་གི་དོནལ་མ་ནཁར་མགས་ཤིངྨ་ནམ་པོག་པོ་དཅམ་ཞུ་ཇིག 


ལཱང་བའྲོཀྱི་བམ་ཟེ་དེ་ཡཔའཇིག་ཏིནཾ་བུང་པནའིང་ཡོནཀྲབམ་ཇེ་ཇིཙོམ་དུཡངེ་བསྣ་རབ་བརག་ 
ཉས་བནོ།ངོ་གོས་ཆམཔ་བམ་ཟེ་འཇོག་ཉནྱ་སངལ ནལ་ང་ལ་འྷནང་ཅས་ཟྲྱཆ་གྱའུ་ཏམ་བདག་ 

༡ ངངཔྱེས་ཆོགས་ཉབརབླསབཔས་སྣེནན།ཏུ་གྲའ་ཏོས་ འཇོགཏནྱ་བངའནམ་ཡོནབ་གངཡང་ལེངངམ་ །ཀྐྱ་བྲམ་ཾ་གྲང་ཌྱོངཀྱི་གྲུབ་བ་ཁངས་ཡེནཡམ་ 
གྲུབ་པ་ལམ་ཡིན་ཆག་པང་ཡོ་གྱེས་ཆོགས་ཀོས་མི་སྣེམའ་འཛམ་ཡོན་ངོན ང་ མ་ལམཔ་འངམ་ཨིན་ཀངོམཔཔམངྡ་པནུཔ་ཡོད།།གངས་གུའ་པཿསནཔ་དའངིག་ཏིན་ 
བར་ལཆམ་ཡོམསྱ་བམམེ་ཡ་ལ་ི་བབས་ལོ་ཡངབབ་པ་མ་ཡོནརྨ་ཨ་བརནོག་པླགས་པའྲ་མངོནཔརཆགས་བའྲིགེགས་བང་ཝམས་ཅདདགྲ་བོར བབས : 
སྩོགས་པ་འཇོག་ཏནྱ་ཧངའནམ་ཡོནེཔ་ཡའོ།།འདྙི་སྷས།ཡངབབཔལངཔ་ལསྨ་རམ་བསྟོག་པམོ་འཛུག་པ།པག་སམས་སྣངང་ཙམ་པུའོཔད་ཏུངཔས་རམ་པརཏག་པ་མ་འཛུག་ 


གྲིགགས་པ་ནྣཾམཱ་སཱགསྦ་པེང་ཐམས་ཅངྱཀེས་ཆིག་ད་།ཡེ་གྲ་ད༨ 


† 


ཧི་ོལྱ་ོ་ཡུལ་ལའཛོནཔ་མདཔསྣ་མ་པཿཉིགའརང་གིགནས་ན་འདགད་བསམ་འཇིག་ན་རང་པནམ་ཡིནཔ་འདིནངརིསཁང་ཉོམ་ཡིོ།ང་གོགནས་ན་འདུགཅེས ¦ 
བ་བྷ་རིམོ་ལྔཇུག་པའི་དོན་ཁྷནམ་པཿཏོག་པམསཱ་བནམོ་འྡཛུག་པ་ཞེསྤ་བའོ།ཀྱ་བམ་ཟ་ངྣལརན།གང་འཇིག་ཏན་སྱངཔནམ་ཡནེཔ་དེནོམ་དོངནྐ་ཀྲ་བམ་ཟེ་གངདུ་ 
མཕར་ཤས་བྱར་ཁམདཔའོ།།ོ་བཊའཆིའལོཔྱསེ་བ་བཔ་དཔམ་ཤཁར་མ་གས་པས་ཞེན་ཁ་པམཆོ་བུ་ུ་བ གོནས་ད་།སས་པ་དུ་ས། 
འྩེས་ཚོགས་ལ་མེ་ངོན་བར་ཆགས་པ་དང།འདུཊ་དང་སོང་པའི་ ནན གྷ་ཉྱིསྲ་བམ་རི་ཁཱྱཀཱ་འཇིག་ཏ 'ྐྱཔཔནཏ་པའཾས་ 
ཡན་ཧྭོ་གོས་རནཔྲ་བམ་ཐི་འཇིག་ཏན་ཧུ་པཔནཔ་དལོངས་ཏ། པས་བ ˆ ‹ །ཅངམཾ་ཟཾམརགྱུམཏ་སེར།ད་ནས་ཡཇནག་པོའྱེག་ 
ཀྱཾས་ཀུའི་གྱལ་བོདྲམ་ཐཱེའི་གཟུགསུ་ཁོངས་ནས།བཅོམ་ཝམའངས་ལ་འིསངཅེས་གསལ་ཏྲོ།་ ཞུཏམ་འོནཏཔ་འཇིག་ཏནཔ་ལོལ་ཉིངྱཀུང་མད།འོནཏང་འྲའུ་ཁཱོང་གཡནས་ཚ 
ཚེས།ལྲོའུཏམ་བདག་་ངཀམཔའོ་ཧིངནས་འངིརའོབས།།བམ་ཇེིདྲའཛིག་ཏྲན་ཕ་རོལ་ཡོནོ།དནས་།ཛཱ་སཱབས་པ་མུང་བརར་གཅང་ནས་མ་སྣང་བརྒ་བུཌ་གོ།པལ་མ་ངས། 
བཿངའྡེ་རུལ་སཾས་བཅབ་འོརཔ་སེམས་ཏཤཱཀཁི་བཱནི་པའྲི་མུལ་གི་ཝཱཚལ་ཀཉོན་མེངས་དེག་ལངཀཔ་མེངབ་པཔ་།མཚམཉངམངཔ་པགུ་མེངཔཿ་ཞང་ཁང 


༄༅། །གྷ་ནམ་པརཏོག་པ་སངབའི་མཆནཉིང་ཁོརདྡུ་དུངཔསྐ།རྣམ་པརཏག་པ་མོ་འཇུག་པརྩས་སམོ།།ཟློ་གོས་ཆནཔ་ཁུང་༡རའཇིག་ཏུན་བུང་པན་པ།་སཱ་གས་ 
ཡ་པས་འྲཆ་ོ་སཙན་བྟུ། བང་རིམ དཔོས ཨ་ཚ པང་ལ་འདི།བཅྲོམ་ལྡེནཁངས་ཟངཟཾང་པངཆས་ཤས་བྱས་ 
བའི་ཆིག་གརྐན་གང་ལགས།བ མ་ལཝམའདསྱ་ཀོས་ འཀའསུལ་པྟཾབོ སྣ་ཆན་པ་གཡུ་རངྱཀིསོ་མ ས་པའའགོ་བའི་ཆོགས་ལ་བྷགས་ཏ ཚིག་གི་དོན གཉིས་ 
ལངཡཱངཔཔཿཞུགས་པ་ལགས་ལགསྟེ།བོ་གོས་ཆནཔོངའི་ ཝཱཿ ཤོནྟཏུལ་གས་བཿཤོནཁ་ཡོདལ་ཟུང་ཤིག་དངངས་ཁྱོང་ལ་བཤབོ།ཁགསེ་བཅོམ་ལྡནའངས་ཤས་ 

གསལནས་བརྦཾ་ཏུབ་སམས་པཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔོབོ་ གོས་ཆན་པོ་བཅོམ་ལྡནའངས་ལྭ་སཱཿཉམཔ་དང །བཅམ་ལནའདས་ོས་དལ་འདྷིསངཉས་བཀའ་སུལ་ ། 
ཏཾ ཡལ་སློ་གོས་ཅན་པོ་ཟངཟང་གང་ཞེ་ན། ཁཔེལྭ་སཾ་ཟངཟིང་མིརིག་པ་པང་ །ལྲས་པ་པ༨། ཉུག་པ་པཔ།སྩམས་པ་པངམུངབ་པང་། ཡཱ་མོལྱ་ཀྲི་ཡུལ་ལ་མངོན་པར ཆགས་པདང་ལྟ་ 

ཁ་ངམཔས་མཝའ་གཉིས་ལ་འཛུག་པ་པཔ།ཕུངཔོ་ཡངའྱཐཱཏཱའ་པཔ་སྐེ་ཁབཔ།མ་བ་དཔ་ན་ཁ་དཔ་འཆིའ་པཔ་མ་ཛངཔསྦཱ་སགས་འདོནཔ་པང་མུག་བསལ་བདང།ཡོ་མུག་པ་ 
ཇཔ་ ལྭ་འུག་པ་འྕབུའ་པཔ།ཡང་སོངཔཉནྦ་ཀྲ་སེངཔ་ལ་སེགས་པ་ནོ།པངསཿས་གས་གཞནངག་གོས་ཀང་ཟངོང་ཞོས་བངད།ཞླེ་གོས་ཆནཔ་འདིནོའཇིག་ཏན་པང་ 


༩ $ རུབ བླསེཧུ དྲན གཀག་ྣཨསཨསཨསམྨྫསས་ པ་གངཞེ་ན།འདྟིལ་ 
སཱེ་༧ར་གི་སེམས་ཏྱི་ཆོས་བདག་མངབ་བ ཉིསེ་ཁིདྲུ་མུངཔ་དང་།ཆོས་པང་གང་ཟག་ལ་བངག་མངཔའི་མཆནཤོངམཁོངབས།རམ་པ་ཏོག་པ་མི་འཇྷུག་བངང་སྤ་རམས་ 
་ཨལྐཔ་ཨངསཱ་ ཤེས་པས།སམས་པ།ཡོངཔཔ།མངཀྱི་མོམ་བར་ཤེས་པ་ལྗོག་པ་དཔསཔསྤྱ་རས་ཐམས་ཅངྱ་ཀྱི་ཡ་ཤེསུ་པབངའ མབ་རོགས་པ་བཊུཊཾ ་བམང་པའི་གནས་ 
ཡེཡསུ་གཟྦུང་བ་པཔ།ཆས་ཐམས་ཅངལ ལུན་བྱཾས 'གུབ་པས དབངཔྷ་རྙརས་ཤས ལྟོ་གོས ཅེནཔོལྟ བ་ ཐཨསཅརྦྱཾ་སྦཾས ་པ་ལྭ་ནམ་པ་ག་པའི་པས་པ 
, མཿའགཞིསུ་ཊུང་བརྩལེངབས་མྲུ་སགས་ངྱས་ཐནི་འཾདེ་ ལྟ་སྭ་རིས་བྷ་ནམས་ཡལ་ཆ་ཏག་པ་ད་།ཅང པ་པང་།མ༢་གཉིས་ལུང་བརྡའིད།མཁས་བྲནས། 
ནིམ་ཡོན། འར །བ་ཡོངས་བར་ བས་རྟག་བརྟལ་འྲའྭགུལོ། 3 དོག ད་ ར་ར ུཿསྟ་ཁ་པ་གནས་པ་པཔ།འངོག་པརམོ་ 
མཐོལབས་ཆོས་ཤེས་ངུའོ།པྐནྡོལོ་གོས་མང་རོས་པཔ་ཟང་ཟངངས་པར་གཏམའ་པ་པ་ཡིན་ཏང་ལ་ཁྱོངང་བུང་ཆུབ་སེམེས་དབོལ་སེམས་དཔའ་ཆནཔ་གཞནདག་ 
གིས་བླསབ་འརྱའལ།ཁལ་ལ་སང་ཅེསྤ་བྷས།ཁྷས་བ་དག་གིས་སམས་ཅན་གངུ་ཀ།ུལ་ཁྲིམས་ཀོས་ནིདབཔངྱུབ། གསརའ་ངག་གིས་ལྟ་བ་གཞིག་རམ་པརྤ རཔས་ཤིན་ 
ཨཨུཿའཿ ཡཱུ ་ྦ 


༩ 


/ ༩“ 


/ 


པེ 


ཉན་བྱོས་གངབ༨ཤང་བཛྫུན།། 'པང་འབས་བུ་ཡེངལཱ་བས།།པགྲ་གུབ་པའི་མཐའ་འང་མང།པ་འི་ 


ར་ར །ཏུ་སྤེལ་འདི་ཀུན་འཇིག་རྟན་རྐྱང་པན་ཏེ་མུ་སྟགས 
མ་པརསངས་འཇིག་ཏན་ཧུང་པན་ མསྔ་བ་ཁེ།།བ་མཁྲི་ལ་བཤངའར་བ།།སྐམས་ཙམ་དནྟོསཔའམད།། 


ཝི གཅི་ག་པུཿམང་འགྲུཁ་མཿལ།རྒྱུདངའབྲས་བུ་རྣམ 
ཇིསརསེམས་ནོལངག་པའིབཡ།སིང་འཇོག་ཉན་ཧྲང་ཕན་ཡོན།འཇིག་ 


ཡར ཆ ལོ ༤ 
ཌྷ) རྟག དང་ཆང་པ་སྤངས་པ་ཡ།གརུང་པང་ལཛོན་པའི་འོསས་བྲོར །སེམས་ནོ། མ་ཕ་གཉཿསྭུ་སང་།། 
› “ །༣༤བིབམས་མཔོ་མ།རམ་པ་ཚོག་པ་ཡི་རག།ཁར ལ་འའའ་བ་རོར་གྲིབ་ ལྒུང རལ༧རལམ་ཟཿ་་ཁའར་་ལ་ལ་ཁར་ར་རལ་མ་མ་་མའ་ར་ 
རམ༧ང་ ཤོངས།༣༩ ཤོཀ་པ་མི་འྔངག།འྲ་ _ འའའ ༩ འབྲས་དུམམཐོངབ།འདུ་ཕཔ་ཟངཔ་ཨེང་ ཤས་ན།རྣམ པཿཉོག་པ་མི་ལྡངགོ། 


//. ཏགུ་པང་མི་རགྲ་བས་པ་པཔ།མྱ་པས་པཔང་གཞནམནགཞ ན།དེ་ལ་སེགས་པ་ཝམས་ཅང་ནི།འཇིག་ཏིནྱང ང་ཕནཚུལ་ཡོན། འཡ་གས་པ་ལང་ཀཝ་གཤ་ 
མཤཾག་ཁ་ཆནཔོའོ་མདོ། ༩ །ངུག་པ།དནས་ཡང་བ་ཆུབ་སམས་དཔལསམས་པཔའཿཉན་པོ་ཚློ་གོས་ཆན་པས།།ཅམ་ཝཱནའངས་ལ་འདྲི་སང་ཅས་གསོལ་ 

ཏོ་བཅོམ་ལ་ཁངས་འདྟི་ལྟ་སྟ། ཿངནལས་འདས་པ་ཞས་གངྦུ་སོགས་ཏང་འམས་ཅངྨ་ནམ་པཿཉོག་པ།རུ་ངན་ལས་ཁངས་པ།ྱས་ཁནལས་འས་པ་ཞས་བྱབ་བར་ 

བངགྱི་རིག་བདུགས་ལགས།བཅོམ་ལཱན་ཁས་ཀོས་བཀའ་སུལ་པྭགཱ་ཟོསྐ་རནཔ་དའི་འོར་ཤོནཏུལ་གས་བརཉོནལ་ཡོང་ལ་ནུང་ཤིག་དཔ་ཁས་ཁྱེད་ལ་བཤདྡོ། 


ཇི་ལྟརམ་སྟགས་ཟིང་ནམསྤ་ས་ངན་ལས་འདས་པརྟ་ཏོག་ལ།།དེ་དག་གྷོ་ནམ་བརྦའ༢པ་དངའྱུན་པརྨ་མངན་ལས་འབས་པརམོ་འྱགུརབརངས་ཁྱོངལ་བཤདོ། 
ལེ་གས་བཅོམ་ལན་འཔས་ཤས་གསོལ་ནས།།བངྒ་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་པབའ་ཆན་པོ་ཟློ་གོས་ཆནཔོ་བཅོམ་ལྡན་འངས་ལྭ་སཿཉནཔ་པ་།ང་ལ་བཅོམ་ལྡན་ 
འདསྱ་ཏོས་འངི་སང་ཅས་བཀའ་སུལ་ཏྟདླ་གོས་ཆན་པྱསྟུ་སྭགསྭ་པུང་ཁ་ཅིག་ནིབུང་པོ་དང་།ཁམས་དང།སྐྱ་མཆང་རྣམས་འགོག་པ་པཔ།ཡུལ་ལཱ་འད་ཆགས་དང་ 
དྲལ་བ་ངང་།།རགཏུ་ཆོས་མི་མའུན་པ་མཐང་པས།སམས་དང སིམས་ལས་ཧྱུངབམངཔེ་མོ་འབུང་ (༩ངས་པང་ པ།མ་ཁེངས་པ་ངང་།དྷལྱཧྲི་ཡུལ་མ་དན་པ་པང།།མར་ 
མེ་པང་།ས་འོནཔཔ།ཆུང་བཞིནདྭུ་བུ་ཌང་པས།ྣམ་པ་ཤོག་ པྟརོག་པ་མི་རྡོངུག་པཿབྲངོད། དའི་ཧོརདཔག་དལ་ ཆྱ་ནྨལས་ལམས་པའའློཿའགུམམོང་ཉི་འློ་གྲོས་ཆམ་ 
ལོ་འཇོག་ཕལྟལ་བས་ལེ་པནལས་འཛས་མོ་ལྟོའླ་གོས་ཆནཔོ་གཞན་དག་ནི་ཞུལ་ལྕ་རམ་པཿོག་པ་ཟཱངབས།ཞངའ་པ་རུང་འཞིནདྲ་ཡུལ་གཞན་མི་གནས་སེངན།འཔཔ་འོཞས་ 
འཇོར།ཡྲ་སྤཱས་གས་ངོད་ཁཅིག་ནྷིོ་ད ིག་པྲ་ལ་མའོང་བ།ཏམ་འར་ཞིག་ཁས་ཐ༧༢མའངོཔ།ཁཅིྷ་རྨི་རམ་བར་ཧོག་པ་མི་འྔངྲགཅིང་།ཏུག་པ་པ་པ།མོ་ནག་པ་མཐོང་བས་ 
ཐཿཔཿཧོག།ཁ་ཙིག་ནི་མཆན་མཿྨརམ་བརྡདོག་པ་མངབྷོ་རྡི་ཞུག་བྲསལ་སྩ་ལ་འོབ་བཿྤརིའ་བའོཞས་སྙམནས།འངག་སམས་སྩངབ་ཙོམ་ལ་མོམཁས་པདག་མཆནམས་འཇོགས་ 


\ 
དོདཔའྱ་རེ་ས །ངན་ལས་འདས་ 0 ་ །མང་ཁ་ཆིག་ནོནཔདང་ཕོའོ་ཆོས་ཐམས་ཅདྱཏོལངཔཔྱསའོ་མཆནིང་ 
$. 
༼ུང་ཅིང་།འངས་ཕ་དང་མ་འོངས་པ་ འཔ།དྷལཿབུངཔའིདངས་པོ་མོ་འཇིག་ས། ཡོང་ཡས་མ་ནལས་འདས་ པྟ་ག།ཁྱ་རིགྲ་ནི་འབག་དངས་མས་ཅན་རང་།སེག་དང་།གསོ་ བདང་སྲས།་འ་ 


༨ བས 


ང་ཟག་ངང་།ཆས་ཐམས་ཅང་མོ་འཇོག་པསྐ་ལ་ངསལས་འངས་ ལརརགྟཾབྲོ་གོསྦཿམཔོ་མྱུ་ས་གས་ཟཿ འང་མོ་མཁས་ པའླཾོཉམཁ་ཅིགྷ་ནི༢ང་བཞིནདང།སེས་ཁུ བང་བ་བག་མྲའེང 


༄ ཤངེསྐྲགསཱ།མཆན་ མམོང་བས་འདབ་ 


ཿ 3 


༤ 
„¿ བ་འང་ཡ ༢༤༠ ཐང་འཇུཉུན་ལ་པ་འ་རྱི་སྔ་་ལྲས་ཁད ས་ལཿག།ཁཅགྲ་ནོ་བསེང་ནམས་དོང།འསོང་མམས་མ་ཡོནེཔ་ཡེདསུ་ཟད་པས།།ཁ་ཝི ཅེག གྷནིཉོན་མངས་ ་པ་ཟངཔར 


ས་པས། ཁ་ཅིག་ནི་འཆོག་ཏྨ་རམས་ནངལང་པོས་དབང་ ངླུངས་པ ་པ་མཐོང་བས་མུ་ངམལས་འངས་པརྟར གོ།ཁཅ་གྲན་འཇིག་ཏནྱ་ཧ་འབུང་བ་འདྲི་ནོ། གཅིག་གི 
གཅིག། ཞུགས: པ་སིརྱ 'ལས་མ་མཆི།ཞེས་ ལི་ཡུལ མངོནཕར་རགས་ བཞན་དུ གཏྲི་མུག་ = ་ དྲམྲ་མུདཀད་ཁོརདྷུ་པཱད་ཡསྦ་མུ མ་ངན་ལས་འདས་ བཅུཏགྱེ།དོ་གོས་ ཆེན 
ཕྲ་མུ་ པྲ་སགས་ ་བེང།ཁ་ཅིའ ཅ་གྲན། ནི་བདྡན་པ་ ངང་།ལར་ །འོང་དྲུ་བུར་པསྭམ་ མ་ངནལས་ཁངས་ ས་པརྟཏགོ། །བཅི་གྲ་རི་ ་ཨནཏནདཔ་ཡོན་ཏནམངོན་བར་འངརྡུ་ནུདཅིང་གཅིག་ པ་དང་།ཐ་ 


ཿ འངངང།གཞའི་ ་གོ་ངང་ །གཞི་ག་མ་ཡིན་བར་མཚོང་ བས་མུཿ ངན་ལས འཇོས་པའི་ཀློཔའྱ་གུར།།ཁ་ཅིག་ནིརང་བཞིན་ལས་ བུངབ། ཡོན་མྤ་བའྷཾ་རམ་བབཀ་ བ་ངང་།ཅིམབཾརའི་ 


ྤྨ 


འབུང་ཁུངས་ནྣམ་པ་མངུལོ་དང་ཿར་རོ་བ་ལཱ་བུཿདངོས་ཕྤ་ནམས་ཀོ་རང་བཞོན་མའོངབས་མ་པན་ལས་འདས་བར་དགོ།ཞློ་གོས་ཆྭན་པོཁ་ཅིགྷ་ནིང་ཁོ་ནཞི་ཤུ་་ཝ་ཁོང 
རྨུ་ུཔཔས།ཁ་ཅསེ།ནྩིསིས་དབྱུ་སཔའདང་།ཡེནཏནདག་བྷསནཔ་འཛིན་པས་མ་ངན་ལས་ལམས་པརྟར་གོ།ཁ་ཅགནོ་པཱང་པཔོ་རུས་ཡོནཔརམོང་བའི་ཕོུར།འཛིག་ནན། རི 
བ་ངུས་ལ་ལག་ཁས་ཞེས་དྭལ་མོཁོདྨ་དུང་པས།མྱ་ངམལས་ཁངས་བརྟརགྟོ།ནོ་ཐོས་ཅནཔ་ཁ་ཅོག་ནསོངཔས།ཁ་ཅགྷ་ནིསོངཔ་མང་བས།།ཁ་ཅིགྡ་རྣོསོ་ངེབ་པཔ་སང་ 
ཡྷ་མངཔས་ཡངསྤུ་ཤེས་པས།།ཁ་ཅིགྲ་ནྲཾ་སོངཔ་པང་ མུ་་ ངནལས་ཁངས་པྲའ་འགམངཕཿམཐོང་པས།མ་ ངམལས་ཁངས་པ་ཉེགེ།བྷོ་གས་ཆེན་པ་ཤམས་ཅང་ 
མ་ཉེནཔའིསང་གངྩོས་སློགས་པ། ཁ་ཙག་ནའདྷོལ་སཌ་ ༣༣༣༢ ་ ལྱ་བི་དངོས་པོ་ལ་མ་ཆགས་པ་དང།མྲའའ་བཞི་དང་ 
བྲལ་ཁ་ཡངངག་པ་ཇི་ལ༧གནས་པ་བརེ་དྲཱམཁོང་བ་ཕང།༢ངགི་སེམས་ བརྟརམ་པར་ ག་པའི་མཿའ་གཉིསུམ་ཝུང་བ་པཔ།གཟུང་བ་པང་འ་ཇོནཔ་མི་དམོགས་པཔང་། དཱ 
ཆཔམ་ཐམསཅང་ཊོསེ་ད་ཁ་ནཉོརྲེ་གུབ་པརམཚོང་འདང་།རྣམ་པརྣས་པའྲ་ལོཉེད་ཁོན་ཚོ་ཏོགས་ཏ་དབས་ལ་བབང་འབག་གོས་སརང་གིལཕགས་པའི་རས་ཁོངརྲུ་པུང་ 
པང བདག་མང་པ་གཉིས་ཆོགས་པ་དཔ།ཉོན་མེངས་པ་གཉསྐ་རམ་པརལགོང་པང་།།སྒྲུབ་པ་གཉོསྣ་ནམ་བརངག་ཡདང།སའི་གོངནས་གངདུད་བཞོན་གཤགས་མའིས་ 


རར ༄༅། །ལ་སྒྱ་ཨ་ལ་སེགས། པའ་གུགས་བརནྱ་ཧཱ་ཏོངང་ལཛིནྱ་ཧས་ སེམས་དཔ་ཡོངདང།ཡ །ཡྱ་རམ་ ཡཔཿ༣ཤེས་པ་ལས་ བཟློག་ 'པསྩྱམ་ངནལས་ཁའདས ་པཿརྟོག་ 


༩ ཌི 


གོ་རྣལར་ལག་པའམྭཾ་སྙགས་ཅན་ཏོག་ག རྣམས་ཀྱིས་ གཞུནངག་སྟནྭཀང།དཡིགས་པངངམོ་ལྡན་ཞོརམཁས་བསྲསཔས་པ་ཡྔནུཏྭབོ་གྲོས ཆེནཔ་འདག་ཤམས་ཅང་ནི་ 


„£ མཐའ་གཞིསུ་ལཱང་ བའི་བསམ་ པསྱ་སངནལས་ཁངས་ པཿྟཏཀློའཱ ཁས ཆནཔའྭལ་བུཁ་སོགས་ པའྲིམ་ བཏོག་པས་མུ་སགས་ ེང་ཐམས་ཉངྱམུ་ འམལས་འངས་ 
རྱ པཿཡོངས་རོང་ཀྱང། འཇིལ གང་མངོའ་ཇག་ པངང་ལོག་ ལཿ མདོ་ཊོ་གོས་ ན་གསལ བིངས སེརྩིམ། ངན་ལས་འཇས་པ་ ནོརངག་ ་གཅུག་ལག་ལ་ མེས་ 


༩6 


༡ པ་པ།སྣ་ཆོགསྱཀིས་ཡངསུ་བརྟགས ་མའྲ་བལ་ཏེ་ ཉིས ས་འ སྣ་ནམ་པརབཏགས བདའ ཞིནེམ་གནས།།ཡོང་ཀ་གཡྲེབ དཔ།ལོངའ་དང་ལོ་ 


ཁའི ཇ༢་གངལ། འཛྱམ་ངམལས་ཁངས་པ་ མངོཛྲཾ་ཟཾཿ ཊོ་གྲོས་ ཆནཔར་ (ཁྲརངང་ །བུངཆུངཾསེམས་ དཔའ་གཞན་དག་ གོས། བསྲུབ་ ༦ 'སུགས 'ཐྲམས་ཅངྱ་ཀྱི་མ་ ཡྱ་ཡཱལླ་ 
འས་པྟལ་བ ་ཁས་ ངོ 1 ངལ ཐའ ཏྱསྙ། །མྱ་ངནལས་འཇས། ལྟའིསུ གས་ཅནྭ་བ་དང་པརྙ་ནམ་ པརྙནྙིཏགང་དག་ གྷི་རྙོ་ཨ་ བཙུམ།ཐ༥པའི་ 
ཝབས་རི་ཡོང་པ་མོན།། བཅངས་ལ་བཅོངས་ བྭ་རམ་གོལ་བ།།ཝབསྣ་ནམས་རམ་བརྲསལ་ 'སེ།། མུ་སྙགས་ ཝཿཔར་ཏོག་མེངཏྱི།ཐ༣༢པཿརང་བརམ མི་འགུཡམུ་སག་ 


2 ༢༢༠ - 
༡པང་ཁབས་བ་ ངརྦལ་བས།།མླུ་སགས་ཅྲན་ཀྱུན་ནམ 
སེ ༨ ལི འ་ལེ་རི བརྟག།རྒུང་ འབས་བུ ང་ཏེ དྲ ུ 
° ༤ ་བ་སང་།།ར་འི༢༡རེ == ཨ།ཟན་པ་ངག་གས་ཇལར་ ༡ ༢ོ་གོར ་ཁོཾ །ས་བ་ཁམས་གསམ་ 
-་ˆ སྐ ། ༢༧ ལུ་ཟྲས་ཨགཿ ཚི 
ཡརསྦོས།།ཡེངམང་ཡོགསྭུ་སབྷ་རམས།།ྲ་འོརད་པག་བརལ་ སམ་ན ར་གས ངམམང་ལམ་ཡ ཏུར ཁགམགས་པས་ཡས་ལ་ལངལ། 
རིས :ངྒམྦིསཾག་བསལ་འཇིག་པའྱཾ་ཧ། ཏྲུ ཤིགཀར་། །སེམསཀྱི་སཱང་ཁ་ཨོངསང སྲ ཱ ༼ 
ལྷཱགཨ་ཁཨྤཡ །གནས་ཏ།ལྔ་དག་ཉརན་ རྲི མིཤས་པབས། 'བཿཏོག་པྭ་རམ་གཞས་སྐྱ ཤུ = ི་༡- 2 ༼3རབ་ར ངཔ་མེང།སང་ 
ཤད ༧༧༢ ༨༦ ཐཱ།ཀ་འུ་ཧན། ཛར `: རི 
ྲ ཊེ ད་ལ རའ ར་པ་ལ 
འྭབངོ།སེམས་ཏྷེས་ཆོགས་འགུར་བ > དྲད ྣ་ 
སམ་ནམ་པ་རོག་ཚིམ་པས་ཁ་རོལ་ཀྱི་ནོ་ངོན་མེད།རྣམ་ཏོག་ ཆར ལཁ་ཚ་ ༥ཁ་སེམས་པཔའ་ཆེན་བོ། བོ་གོས་ཆན་ རྤ 26 
གསུམ་ནམ་པརཏོག་ཙམ་པས།ཱ རེ་འ ཅི རེ ས་ཡང་བང་ བསམས་ངཔའ་ ༣ 22. ངི ་ོ་བོ་ཤརེ་ལ་ལམ་ཁས་པས། 
༼ འཤཔ་ཇོརཔ་བག་ནྩོམ་གཏོགས་བར། ཉུ ༤ ཤུ ་པབརཿནབ་གཞནྨནམས་དབཞན་གཤགས་པ 
སྙང་ཅས་གསེལ་ཏོ།ཁཅོམ་ཝལནའངས་གང་གས་བདག་དངྲ་བངྷ་རུབ་སེམ 


> 


\® 


༄༅། །བདག་ཉིངེ་དང་།གཞན་རྣམས་ཀྱང་ཁོང་དྭ་རུང་པམབཆྱི་བའིསངས་རྒྱས་ཀྱིས་ལང་གི་སངས་རྒྱས་པ་ཉིངེང་བཞིནགཤགས་པ་བགྲ་བཅེམ་པ་ཡང་དག་བརཆོགུ་ 
རེ རཾ ལྒ ; རེཡི་འོབ་༣༢མ/འལི སིར རརར རལི་ལ་ཆོིལ་ལ་རོརི་ར་རོར་ལར་ར་ལ་རམ་་ར་ར་དེ། 
པའིསཔསྨ་ཆས་ཀིས་བངག་ལ་བ་ཤད་གསལ།།བཉོམ་ལནའངས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པའྲོ་གོས་ཆནཔའོར་ཁོང་ཀྱོས རར དཔ།ཇལཌོངབཟོད་པ་ད་བཞིན་དྲུངས 


ཀྱ“ལར་སྲིཾནོ།ཌོ་གེས་ཆན་བོས་ག ༼བ།བཅོམ་ལམའངས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་དྭག་བཅོམ་པ་ཡངཔག་པ་ཚྫོངགས་བའོསཔས་གྱསྲ་བས་པའམ།།མྭ་བས་པ་འམྭ་ཆུའམ། 


༣༦ རི 

ལོ འྲས་བུཌོམ།མཆན་ཏམ།མཆནྱ་ཧ་གཞི་འམ་ཛོངཔ་འམ་ བརོར་པཿྱ་བ་འམ།དློ་ལམ།རིག་པརྦ་བ་བ་ལམ་བཅོ མྭ་ཝན་འདས་དྣལ་བུལ་སོགས་པའ་ཆག་ངས་པའ་ 

` སཱ༧་མ།་གཅོག་གམཐ་པངངམ་ཅོལ་གས། བཅོམ་ལྡན ད་ཀྲོས་བཀའ་སལ་པྲའོ་གོས་རནསོའ་བཞོན གཤགས་པ་ངག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པ་ངོགས་པའི་ 
ལྔན ཀྱིསེ་བཀའ་སུལ་བཀློགྲོས་ཆནཁོར་འཞོན་ གཾ 


¬ དཔ ༤ ༨ ལམ ༤ \ ཤེ 
སངས་རྱས་མི་དལྟ་བུལ་སེགས་པའི་ཆོག་ག་ངས་པའི །རབས་པ་འཇམ་ཡོནེ།མ་བས་པ་ཡངམ་ཨོེ ཡངམ་ཡོམཁྲབས་བུ་ཡངས་ཡོན།ངཅིའྩོ་ལོར་ཞེན།འདྲིལ་སྣཾ།གཞིས་ 
༥ 3 (ཛིག ཨེར 52 'ེ རེ ༩3༢2 5 (འབ 225 ༩ སད ླུ 
ཀ་ཡངཤཾས་པརའུཛུཌ་བའོཆབོ་གྲོས ཆེན་ཁོ་གལ་ཏཾརབནན་གཤེགས པོས ་པ་པནེམནམོ་ཏེགེ་ པཿྡའགུམ་ཀམོ རེག་པའི ཐ༢་འྲབས་བུཌཅོ་གྲ་༡ངད་བཞིནགཤག 


, པམའུཆུཌ་བསན།ད་མོངེངངདབཞིན་གཤགས་པ་གཞན་ངག་གསེ་རྭ་ལརམ་དགོ་ས།རྷས་མྲ་བས་པ་ཡོནེནན། ནི བདག་ཉིདྦུམ་རྨ་བས་ན།ཆོགས་ཡངངག་པཿབསྒྲུབས་པ་ཡང་ 
; པཿ / 


དོན་མེངཔརའྭགུརམ་བས་པའྲཔརེརབོངགོ་རཾང་མ་ཤམྦ་གི་ུངཿམནུངས་བརམངའགུ་ལཆོ་གོས་ཆནཔ་གང་ ༈ཡངམ་ཡིན།ཁྲབས་བུ་ཡངམ་ཡོན་པ་དྲནི་ཡོངཔ་ 
འ་ཡོ བོ གོོངཔ་མངཿ་ཡན།མངཔ་འཛམ་ཡོནཔམ་ཡནབ་དྲའི་སྲལའ་བཞིའ་ཡོ་རོལ་ཀློལོ་གས་ཆྐཔོམལའབཞི་ནོའཆིག་ཉེནསི་ཆུད་པ་ཡིན 
ཉ གངམཁའ་བཞིའོ་ལོ་ཁོལ་བནམ་ཤམ་རོ་བྷཱ་ཝར་ཆིག་ཙམ་དྲུ་ུར།སློག་ ཆན མ་ཤམྱ་ཧཾཧྷཿ་ཆིག་ཙམ་སེ་མཐའ་བཞིལ་ བྲམ་ཡནོ།མ་ལུ་པསནོམཁས་ 
༢༥རྣམས་ལ་རངམ་ཡིན་ཏྲ་མཁས་པྨ་རམས་ཀིས་དལར དབཞམགཤེགས་པ་ཝམས་ཅངྱཿ་ཆོག་གི་ངོན་ ཚིག་བྲའཁོའི་གས་ཆནཔ་མཁས་པྲ་རམསྤ་རྱིསེ་ 
གཔ༥༩ངས་ཆོས་ཐམས་ཅང་འག་མངཔའོ་ཞེས་བཤད་ པ་ངའ་ངོནཀྱང་ཁོང པྱུ་དཱངཔཿ་རས་ཤོགེབོ་གྲོས་ ཉམཁོ་བདོག་མང་པའ་པག་པོ་ནི་འདག་མང་པ་ཉིངདེ༽ 
༈པཿའལང་བཞིནདྷ་རོས་ཐམས་ཅང་རའཔག་ནི་བས་པར་མོད།གཞན་རུ་བོས་བོར༢ ༩དྷིལ་སློ་ཐོས་༢ནལབལངག་པོས་བོརཏེའི་འབག་ནིངམ་ཡོམ་ཏའི་པས་པནོཁེཡང 


གི་འཇག་དོངམ་ཡོན་ཀརཨཡོང་མངཔ ༩༤མཨཿྫནཊགིསྦ་ནང་གམཚནརདུསཔབ་མོནཀང་གཞོས་ར༨གམཿནརུམོ།ད་བནིནད་བོ་གོསཆན་པ་ཆས་ཐ་མཆན་ཞིད་ལངམེངཔ་ 


3 ༡༢༥༢ འེ བ་པེ་བྲརོལ་རོརར སབ ིལ་རེམ་བའ་རོག་པ་བཟང་ སུས ༢༧༣༩-༢༢-༢༨ ར་རི ར་ ངར 2 
ཝ་ཨྒོར་དཔགནི་ཡར།དབསན་སེ་ བསེ་སཾངསྐྱེ་ བྷོནམསྱཀྱིས་རམ་ ་བརྟཏོག་པ་བྱ་དུང་ནས།འཔས་ ལང་པཿའོངདྲུ་དུདྲ་ནམ བརྡ་དག ་བསྔ་རམ་ཡོནོ། འབ ནནདྷུརཾས ཁམས་ཅང་ 


བ 


བཞིན བཞིན་གཤིགས་པ་ཕུངཔྱ་ནམས་པཿགཅིག་པ་འཕྲམ་ཨོནྲཐ་དངཔ་འཔམ་ཡོན་ཀགལ་ཏཕུང་ 
༧ ངྲོརམས་པཔ་གཅིག་པ་ཡནེན་ནིུངབྷོ་རམསྲ་བས་པའྱི་ཡོ་མཚོ་ཏེག་བརའགུར་ །པྷ་ས་ཝ་པང་ནནི།གཞིས་ཡོངམ་གཞན་པྲུའཆུར་ཀབ་ལང་གིལ་བཞིན།དལ་ངངོས་པེ་ཝམས། ༨ དཾ 
' ` པམ་ཡིནོ།ཁངཕོའྲ་རྲ་བག་མཁོངབས་ཐ་དཔ་པ་ཡྟསྟོཌ་བོས་ཆམ་པོ་བ་ལང་གི་རགཡས་པ་ལས་ནགཡེན་པ་གཞན།ག་ཡེནཔ་ལས་ཡངགཡས་པ་གཞན་ཡོན་ཀ་བཞིནི་དུ་རེཔ་ 
་ོ པཛྒལུ་ཡངནུནདོུརབཞིནེརུ་ཁརག་ས་ཚེ ཀ་ར ཡན་དུནའདངང།རབཞིནགཤེགས་པ་ལ་ ཡུཿཔོ དཔཁམས་པ་།སྐྱ་མཆེད་ནམས་དངཝ་དདུཔ་ཡངམ་ 
ཨར པའནིནདྷ་ཡཔ་པ་ ད་བཞིན ཤེགས་པ་ཡངའཔད པའངམ་ཡོན།གཅིག་པ་འངམ་ཡོནཏང་བཞིན་ག ཤེགས་པ་ནངེ་འཔའློསས་བསྟནད།ངསི་ཐརཔ་ 
པང་འབཞིན་གཤེགས་པ་བ་དང་མན་གཟུགསཀི་མཆནཏིངེངཔླ་སཔརྱགཱརཏ།གཟུགས་ཀི་མཆནཊཔེང་པ་ཝན་པའྦལརེམོ་ཏེག་པར་འྱགུར།དྷ་གཙོགེ་ནནོནཔ་འབིརཅན་ 
རྣམསཀྱིས་ཏོའ་པའི་མཚནནངྦབག་མེའབའགྱུར་ཏྲའོ་གོས་ཆེན་བྷནལ་འོམཅས་ནམསྦཀོསཉིྲབགྱ་ཀངམའོངབས་ནའྱི་རེགཅིག་པ་འཛམ་ཡོན་པ་འངམ་ཡོན།དབཞོན 
པུ་ཤེསཔ་བཔ་ཤེས་བ་ཡའ་གཉིག་ རོ ༤མ་ཡོནཁཔངཔ་ཡངམ་མོནོོ།ོ་གོས་ཅནབོགངདག་པ་ལངམ་མོན་མི་ཏག་པ་ཡངམ་མིཉེ ནྲེ་བུ་ཡངས་ཡོནེའྲབས་ཇུ་ཡངམ་ཡོནེ།འྲསྲ་བཱས་ཀངམ་ 


༡ ༄༅། །སྣོངཔ་ཞིངེཔཔ།སྐྱེ་བམདཔ་དཔཔོབོ་ངེ་མང་པརཆིག་པརྦ་འལོ།ད་ 


༧ 


ཿ 


, 


རྩེམ ༦ སོ ཱེ 
རི ཐམམཆནཀངམ་ཡོསམཆནྱབ་གཞི་འཛམ་ཡོན་ཕུཿ་བྲོ་རནམས་ཀངམ་ཡོན།ཡུངཔྒ་ནམས་པ་ཐཔངཔ་ 
ཏློ་ཡངམ་ཡོན་ཚིག་པར་བ་བ་ཁངམ་ མཆནྩར་གཞ་འཇམ་ཡོན་ཡུཿ་བྒོ་ནམསྱ་ཀངས་ 
ཡིན་འདུས་མྲ་བས༡ངམ་ཡོནྟ་བཱ་ཡངམ་ཡོན་ཡོག ཐར་བ ་ ་ མོས་པ 
༣༥ ཾཀཀྲཀྲྣ༨ྣས༨ྲ་ྣ༥ེཾེ༥ེྣེཐཀཞ6ཙ0ྤཆཚ3ཚྨྤཚ#(༅༩ཤ ^༧༼!༥^(༥ 
ལས་ལ འཆནའག་་སྐང་ཅོནཀའ། འབ་ས ཉ་ཡཁ་ ང་བཡ་ས་ཡ་ ་ས་ མཔ་དྷེཿ་སོས་པྲ་ལམས་ཅངལས་འས་པའོ། 
ངམ་མནོ།གངྱཔ་ཡངམ་ ཨ་ཡརཔ་ངན་ ལོ 3 255252 6 ? 
' རགྱུཡམ་ཡོན།ྲབས་བུ་ཡངམ་ཡནོ།གྲངཔུ་ཡངམ་ཡམྲེའ་ ×: ངབ མ་གས་ཡོས་པའིས་ * ཇསྤྱ་ཧསབཉཔོ།དནོསསྤ་ཆས་པ་ཉིརིད་ཆངམ་ད་ 
ཁཾ ྱམ་ཡནྩེཔ་ཡངམནྟའོཔ་རོགས་པའ་ཁམེད།མཆནཔ་མནྱ་རཊཞི་ 
ལ་མས་ཅང་ལསྐརམ་པཿཟོགལལོདཡ་འདིསངཅེས་ཁྷསེ།ཆཔད་པུངསྟོནམ་པར་ཡོག།འབས་ཅུམ་ཡནྦྱིས་ཡངིན།ཞོད་ཡོགས་བརའ་ཁ་མེད།མཆནཔ་མནྱཤ 
པཿཔའོ་ཟམས་ཅང་ལསྐརམ་པ་བླ་རོག་པའོ།ད་ལ་འདསང་ ཏཾ འ 'སཱཾ།གངནའངསུསྱ་ཀངམ་མཐོངཔ།པལ་ཇིལརྷརམ་པརབླསམ།ཱས་པ་མ་ཡཆནེམྦྲ་བུས་མིན། ཨུ 
ཡངསཱས།ཕུང་པེརརྟསནས་སྤ་ཧས་པ།གང་ན་འཔསསཀཇམ་མཐོངས།།གངནའངསུསྱ་ཀངམ་མཐོང རག རས =. 
རྐས ར ༨ ཏེ ༩༤༦ ༼ ༨ རབའ་འརེ། གྲ མས་གངགཔོས་ཕྲོརུ།།འཏགས༡༤མྷ་སངས ཡ༣བ།པ༥ ང 
ཅུམཡརྱཧཱ་ལཔམིན།ཨུ་ཡོམ་ཡྲསྦཡཱའཔང་སོན། གཞནནམ་ཡནེའང་ མགང དཱ 
ཆེ རཾ 


# ༄༅། །ཆོསཀྱི་རས་ཉིདོ།།ཡངཔའྭ་ཟཱས་པསས་མངང་སྣ།།ཡེདཔ་འངམད་པའླིཟུསྲ་པཔས།ད་བས་མངཔ༣ ཤེས་མྲི་བ།།ཡོངཔར་ཡངནི་ལོ་བརྟག།བདག་དང་བངག་མང 
/( ཡོགས་འསླངཅིང།སྒྲ་ཅོམ་ལ་ནོའཛུག་བདག།དངག་གཉིས ཀོ་མཐརབིངྷས།བླ་ག་ནསྤ་དིས་པྲ་རོག་པྲ་དང།ཞེས་པ་ཀུནལས་གྲོལ་བ་མ།ེངཡྱ་རུལ་ནནམ་མཐོངན།དནཡང་ 
རེ པག་མཉོང་བྷ་ས།འངན་པ་དག་ལ་འཛངམོ་སྨེན།དནས་ཡངྱ་ཧངྒ་རུབསེམས་དཔའསམས་ངབའ་ཆན་པ་དློ་གོས་ཆན་བས།བཅོམ་ཝནའངས་ལ་འདྣཾསངཅེས་གསོལ་ཀོ།གང དཱུ 
¢ འཔིབྷསནཔ་བངོང་པ་ལས།འཅོམ་ལམ་འདས་ཀྱིས་སྐྱེ་བཟོ བཔ་པང་འགགཔ་མངཔ་ཞས་སྒོས་པ་མཛཔ།བཾཅ མ་ལནརབས་ཀྱོས་་སྱ་བ་མེངཔ་དཔ་འགག་པ་མདཔ་ 
° འཛིནངབནནགཤགས་པའི་ཚོགྱ་བདགས་ཞསྱ་བངོགས ཕས་ན།།གངའཅོམ་ལྔནཁངས་ཀྱསེངསང་གསུང་ ས་པདེསྐྱེ་བམངཔདང་འགག་པ་མིད་པ་འདི་དངོས་ 
པོ་མ་མཆིས་པ་འམ།འོན་ཏམ་འདེད་བཞིནགཤགས་པའྡི་ནམྲ་གངས་གཞནལགས། ཡངཔ་པ་མང་པའ་པ་ །ས་མི་མོངབས་ཆོས་ཐམས་ཅངམ་སྙས་པ།མ་འགགས་ལའོ་ཞེས་ 
བཅོམ་ཝནའངས་ིས་བ༨ཤང་གལཏྲ་ཆས་ཝམས་ཅངམ་སྐེས་ཞས་བྱར་ཆན།་བཅོས་ལྔནཁངས་ཆོས་ཐམས་ཅངམ་སྐྱས་པའི་ཡོར་ཆས་ཤས་སློས་ཡངམོ་།རྷིས་པཆོས་ 
ལ་ལ་ཞིག་གྷཾ་རམ་གལས་གཞནཞོག་ལགས་ནནི་བཅོམ་ལནལངས་པ་བཤང་གསལ།ངད་བར་གཤིགས་པ་བཤད་གསིལ།ཁབཅོམ་ལནའཔྱིས་བཀའ་སྱུལ་པ་པའྡལོརྟགོ 


༽ར ངའ ངེ >» “ 


སྲོས་ཅནཔཤོནཏུ་ལགས་པརཉོནལ་ཡདེལ་ཟུང ཤིག་པཔཔས་ཁོཔལ་བཤད།།ལེགས་བཅོམ་ལནའདས་ཤེས་གསོལ་ནས། བཏྱརུལསེམས་པཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ 
འྭའོ་གོས་ཅནལོ་བཅོམ་ལམའངས་ལྷསརཞནཔ་པཔ།བཅོམ་ལནཁངས་ཏྱོས་དུལ་འའིཊ དཅིས་བཀའ་སུ་ལ་ཏྟོདྲོ་གོས་རནཔོ་དབཞིན་གཤགས་པ་པངས་པམང་པ་འཇུམ་ཡན 
༣ ཆེས་ཐསས་ཅང་ །བམངཔ་པ་།ཁགག་པ་མངཔ་པཔ།སྨོནཔ་ཡངམ་ཡོན་ཏམལ་བ ངཔ་ཡངམ་ཡོམེསས་སྱ་བམངཔ་སྨོས་པརུྱ་་དོནམང་པ་ཡངམ་ཡཆྡེ་རྐཾོ་གོས་ཆན 
ལལ་ནོའ་བཞིམགཤོགས་པའ་ཡོངྱ༡༢༤བཞིཿྱརི་ཆོས་ཀྱི་ སྩུརཆོགྱ་བགས་ཏྭམླུ་ནཱགས་ཅནཐམས་ཅངངཔ།༡ མོས་པ ༣པསས་ཧས་དཔས་བདྡུན་ལ་ཕབ་ཏུགནས་ 
` མའྱཔྱ་རུབ་སེམས་པཔའྷ་རམསཀ་ཡུལ་མ་ཡོནཡམ་སྦས་ པདབཞིནག་ཤགས་པའ་ཚིག་དངགས་ཏྱ་མ་གང སའི ཆིག་ཁྟལྷཾསཱཀོ་གོས་ཆན་པོ་བྱ་གཏན་དབང་པོ་ 
ཚོཿཾཿཁརགེ་དང་ལག་པྲ་འཔཔ་སྦྱོངཔ་ཕཡུས་ལུཨུ་ང་ ཟགས་པངས་ ཞོཿའཛོནཔཔནམཁའ་གྷོ་འཔངཁོ་ཨཱཞཱས་པལ་སགས་པ་པཨ་པརུར་ལྷནམ་བབས་ི་ཆག་ིགཨང་ 


=÷ ཿ €` = ༩༨ ༣ ¬ < 
ཟོ ཉོམ་བལའཏགས་པ་ཡེའོ་དངའྫོིམོངམའཔའི་ཡོ། སེ་པོམངཔ་ནིམོ་ ག་མྱཧ༢ང་བཞིནེམ་ཡོཔམམངསོ་ལྕད་།དབཞོན་པྷུདོ་ཐོས་ཿམཔོ་པསངམོ་མཇང་ཨི་འཇོག་ 


$ཿབི་ ཁམས་མམོ་གངས་མངཔ་བྱར་སྟོངཝག་གསུམ་དཱ་ངོས་ཕྱནམསཀི་ རལམཔྦུ་གགྷས།དངག་གིང་བང་འཇ༧དིཔེགྲ་ནོང་བཞིམེག། གས་པའི་མོང་གྷི་ནམ་གངས་མི་ཤེསོ། 


ཧཾཿ ༄༅། ལ་ཐློ་གོསིན་ཕོ་ཁ་ཅིནི་པལ་ད་བཞིམ་གཤགས་པརཤས།།ལ་ལས་ནིའརྱ་བུཔབ་ང་བཞིན་དལ་ལསནིཁདན་པ་པཔྱ་རམ་པཿ་འདྲེན་པ་པཔཡེངས་འའནཔ་ 
7 ཕ“་ཨས་རྒྱས་པཔ།ཁྱུ་མཆོག་ངང་ཆངས་པ་པཔའཇུག་སེལ་དྲཔ།ཐ གཡཔ།གཙོ་བོངཤགརྩས་དཔ།ཡངཔག་མུ་ངཔ།མོ་ ནོཔམུ་ཁུདཔ་སྣཱ་བ་དང་ོ་མ་པ་།ེ་བ་ཐོདང་ 
(- ' རཾ རམ་པ༧་འདོམངང།མཅོ་པང་།དབཔ་པོ་ངང།སྙེབས་ཅནངང།ཆུངངག་ད་ དུ་ཤིས།གཞནལ་ལས་ནོས་བམངཔཔཔ།འགག་པ་མེང་པ་པད།སངཔ་ཉིེ་དཔ།དབཞོན་ཤངཔ། 
༡ འརམཔ་ནོངཔཔ།ཡཁངག་པའི་མཁའཔང་།ཆས དྲོས ཕངྱ་ཆཱ་ཡལས་ཁངས་པ་པ་།ཏག་པ་ང་།མཉམ་པ་ ཞིངཔ་།གཞིསྤུ་མེངབ་པང།མཆན་མ་མངཔ་པ་རྱམ་ 
རྔ ` ༢༣ ༡༤ ༠༥༢༩ ˆ ‹ བདངོ།ལནངང་བདནཔྷ་ནམས་པང་།ཁམས་ཅང་མ ཁཏྲིནཔད་ྱལ་བཕང།ཡངྱཏིརཾཔབཞིནོ་ཞས༢བ་ 
' ཉུ་ཤེསོབྭོ་གོས་ཆནཕོང་ལ་ ་གས་པ་ཚོངྡེ་གཔས་མང་པ་བྱསྭ་སེངཕག་གསུམ་ཚངབ་ལཱག་ཆངམངཔལ་འཇིག་ ༨ ཁམས་འདེངཔ།གཞནཔག་ནྭ་སྐ་བློ་ནམས་རྱིས་ 
ས་ཏ ཆུའི་ཐཱབ་བཞོམདྲའཞུགས་པ་ཡངམཔའ བ་ཡངམངམེངྦ་ཏྲཧས་ཕྷརམས་མཐའ་གཞིས་ལུངབའི། ཱུ སེ།ཁོཔརྦསྔ་མུཔ་།འོནཁང་པལ་འཀྲརསྭི་བུང་ཁལ་ 
གས ོ་ོར་ངར་།ཆ་མརྱར།ཆོག་གིོན་གངས་པར་རོག་ལ་མོམ་ཁས་པས་ཚ་ངེ་ར་དཔམ་ །་བརམཔགྲི་དུལ་ལོ་ཤེས།།བཤང་བའླས་པང།བརོོད་ 


༼ *' ¢ 


ལ་ལ་མངོན་པརྦ་ཆགས་པསྟས་བ་མངཔ་པང་།འགག་པ་མངཔ།དངོས་པ་མངཔརཏོག་ །ར་བཞིནགཤགས་པའི་མོང་གྷོ་ནམ་གངས་གཞནདངབང་པོ་པང། བྱ་བྲཏྲིན་ 
པ་གོང་ལཾ༢འཇིག་ལྟ་བུཌ་ནིམ་ནོགོ། ཆོས་ཐམས་ཅངྱས་ཇོ་བཞིན་པའོ་དྐོན་དའྲངོདཔའི་ལོར་འགང་བས།མངགྱི་རུལས་སེར་གཞོག་བ་བྲངཔབ་ལ་མོ་མོས།ོ་གས་ 


/ྲ £ = 5, 32 ཅོ 1.22- = ཤག 
སེེ ༨༨ུ༨པ༨ྭ༨}ངག}གཔགིགགག།།་ཾ 


\ ༢ £ ༤༩ ༥ =: ༨༩༠༡ = ༽ ཆར ¬ ལི 
ཨིམ་ཏྲསོ་ནང་ མཆོཞས་ཇསོ་བཱོ་བཾ ཆམཔོ་སའམང་བཞན་ཡོངས་མི་ཤེས་ ་པས།མོམཁས་པའྟཾ་དོ་ཅན་ནམསནི་ཇྷིའ་རྱས་ནྩིས་ཞར་འཇོག་གིདོནནིམ་སཾས་མོ་ 
༩1 ༣ ¬: པེ ཆེ =¬ ༢ 7 = 
འཇོག་པ་དྷ་ལམཛོ་ཤསོ།བོ་གོས་ཆེན་པྩོས་ནིམོ་གལ ལཱང་པའོ།།དོནནི་ཡོ་གརམ་ལུངབྷ་ས། དངོས་ པོངང་།དངོས་པ་མང་པྷ་ནམས་པརསངས་པའ་ལོ༣༨ 


སྙཾ་བ་མད་ཅིང་ལུས་མངད།དློ་གྲོས་ཆེནཔ་ཡོ་གེརརྒམས་ ཡང་པ་པ་པམང་པརམོ་དམོགས་པའྲ་པརེ།ང་ཐཞི ན་གཤགས་པྷ་རམསནཡོ་གརྣལང་བས་ཆོས་མོ་སོན་ 
ོ ༩:41 2 འི་མོས་ལས་པས་ ~×; \ “༨ བུ £= = ཆེ 
ཏོ་གཞན་དུམཡ་གརམ་ལངབས ཆོས་སྙན་ཏོ།བློ་གྲོས་ཆེནཔ་ཆས་ལ་ཡོ་ག་མངཔའྲི་ལོརེ།། གང་གོས་ཡོ་གསླལང་བའི་ '༢ཆངཔ་ངནིལྔ་ཁུལ་པ་ས།ངས་ནངའི་ོར 
ལོ་གྲོས་ཅན་བོ་བཤཤར་པ་ལས།ད་བཞོན་གཤེགས་པྷ་རམསྦ་ཀྱིས་ཡོ་ག་གཅོགྲ་ཏངམ་བཤཔ།འཆངཔརམོ་འྱར་རོ་ཞཾས་དཔང།སཔསྤྱ་ཆས་དང། བུངྦ་བུབ་སམས་དཔའ་ 


༄༅། །གཞན་དག་གིས་བསྟན་ང།ད་ཅིའོརེ་ཞེམ་འདྷིལ་སྡཾ་ཆོས་ཐམས་ཅངལ་ཡོ་ག་མུདཔའྱ་ཡོར།།རོནདང་མོ་ཝཱན་པཿཡང་ལོ་འཆད་ནམ་པརཏོག་པ་གཟུང་རུས་ 
འཆདོ།ཌློ་གྲསཆན་པལོ་ཆོས་ཐམས་ཅངམ་བ༨འདནན། བྣསནཔ་འཇོག་པརའྱ་ཚུརཏི།བསན་པ་ཞོག་ནནསངས ཅྒས་དང།འཇསཔསྨ་གྲས་དཔཞན་འོསྣ་ནམསྱཀངམཔཔལའགྱུརོ 


ུ དཔག་མང་ནརིསུལ་ཅི་ཞོག་ཁཤདདདས་ནངརེོ་གས་ཆེན་པོ།བངྨ་དུབ་སེམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆནཔོ་བཤངབས་འཇོངཔའློས་ལ་མངོནཔར་ཨ་ཆུགས་བརབར།ོགོས་ 
ཆཾནཔ་བཤཤངཔའི་བྲརོང་པ་མེསམསཅནྟྷརམས་ཀྱོས་ བསམ་པ་བཞིནང་ཞུགས་པས་ལྭ་བུལ་བ་ཡོནཏ །ཕཔངད་བཞོནེ་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར 


རབ རམ གས་པའི་སལས་རྱས་གཞན་དམསྱསེ་མསེམསད ང།ཡངེཔཔཡའྦ་རམ་པམ ཤེས་པ་བླཟོག་པའ ཝོཿེམེས་པཝ་པང་པའ་སེམས་ཅནྨ་ནམས་ལ་ཆོས་བྣསནང་ར 


བའི ཆོསྤ་ཟམས་ཅརྱསང་བམེང་པ།༣ངཤོ་སེམས་སྣང་བཙམ་དུལོངདླུ་དུངཔའི་ོ་བྒ་མ་བརཧོག་བ་མངཔོ་ལོག་པས་འདག་གི་སེ་སངག་ལཕུགས་པའིཡ་ཤེས་ཏོགས་པ་ 
༨ གའ ( 6 རིར རེ རོ རིད རིང ར་ཅེས 
བློརོག་པནི་མ་ཡིནནོ།བརྦ་ཧུབ་སེམས་པཔའསེམས་དཔ་གསོཛིཁ།དདལ་བརན་པརྲ་བའི།ཡི་གེ་ལ་བཏན་པར་མོ་བའོ།དོ་གོས་ཆམཔ་ཡ གའྲི་འོརེའྲབར་བའྲགེསྦ་ཀྲ་དུ་ོ་འམ། 


འེ ༡ `: “= རིཕ༩༡༥༥ར༥ འོན 
ཐོགསྦ་ཀྱི་བུ་ས་ནི་བརགྲཾ་ཀངརོནངམ་པ་ལ་ཉམས་པརྦ ཅིང་། ་གཞན་ཡང་ཁོངངྷུ་རུ་ར་བརསྲ་འངད།། ཆོས་ཐམས་ཅངཔ་ །སའི་ང་གི་མཆན་ཉང་ལ་མམཁས་བ།ཆག་ 


་ 


འཇམས་པ་ པའླིས་ མངོན་པཿམྲོ་ཤེས་ ་པའི་ངན་པརཏག་ག་ ་པབླ་རསས།ལ་བ་ ངན་པརལང་པའྭ དྲ་ཅ་ཝང་གཡོ་ གི་ཡོགས ཿ པར་འེད།།་སེ་ཆོ ༡ས་ཐམས་ ཟལ་ཟཛབམ 


མཁས་ཤིང ཆིག་ཟ ཀ་གྷོ་རམ་གྲངས་ དང་། པས་པའ་ཆོག་ཇོགས་པར རར ་ ངཔས་ བརང །ྲས་པ་ལྭ་མབས་ སོ་ཕརྨ་གུརན ། དའ་ར་བངག་ཉིའེ ་ཞེྱེ་ཏལ་ཡངངག་པ་མཆནམ་ 
མུང་པའེ་ཟེར་བས་ཆོམ་བཿའིང་ཅོང་། གཞན་ཡང་ཡངངག་ ༢༣༦ ` ་ལ་འགོང་ངོ། །དློ་གྲོས་ཆནཔྲོ་ཐེག་པ་ ན་པོ་ཡངདག་ ་མཡངྱས་བཟུངན། སམས་རྒྱས་པང་།ྱང་ཆུབ་ 

༢: ཉན་འོས་འོང །༣ཇསངས་རྒྱས་རྣམས་ཡངཿ སུ་ཐཟུང་བ་ ཟ་ཁས་པ་ཡིནནོ། །སཡསྤ་ཆས་པང་། བརྒ་ཀུབ་ འགེམས་པའ་ངང་། ཉན་ཤོས་དང་། ཇསཔསྒྲ་གས་ནམས་ 'མྲོསུ་ ོེ 
བླཟུར་བས།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཡོདསུ་བུང་བྲ་བས་ པ་ཡིནོན།།སེམས་ ་ཅནཐམས་ཅང་ཡྲོསུ་འཆུང་ང་ ས་རམ་པའོཆས་ ཡྲེ ངས བཟུང་བ ཨནོ།ཌློ་གོས་ཆིན་ ངོ་ 

འཆོས་ ༥ཡངས་འླཟུར་བས། སངས་ རྒྱས་ཀྱེ་ཆོགས་ མི འ ༢ཆང་པརྦ་བས་པ་ ་མནོ། །མངསྨ་རསཀ ཀེ ཙོབ་ས་མི། མི་འཆང་པའི་ཧོཿ། སྒེ་གཞསཀྱོ་ ཀོ་བྭ་བྲག་རབ་།ཿ ཏུའཐོབ་བར་ཤསོ། 7 

ནསྐེ་ གནས་ངམ་བྲོབ་པ་དཔག་ད །བངྒ་རབ་སེམས་པཔ་འ་སམོས་དཔའ་ཆནཔོ།༔ མས་ས བ་ཡྲ་སཱ་འཛོནཅིང་ །ཐགོ་པ་ཆནཔ་རབཏོ་ གཟུགས་པའི་ ེ་ཕ་དབཔའུས་ 
ཟླཟུགས་པ ལཔ་། ཆྭ་འངྱ་ལ་ཆོགས ° ¬ །སེམས་ཅནྦ་བ་ གརྲ་༢བདང་ །བག་ལ་ཞལ་གྱི་ ཧ་ས ོརོ་ས་བར་འྲོ ལྷུ་མངབས ཆར ཞིན པ་ཆོས སྙེན་སོངལ་འབཅིའ་ 


ངས་ 
ཛེང 


རར 


¿ 
་ 


ཿ པི ུམས་མ་བའབབཞིནཉནྟཾ་བ 
[ བྱོབ 


ྦ་འ < ༤ 
༣ ོ་་རབ3༩ ཆེ ༨ -༢༤༢་༢༣-༨ འོལ རོ ལ་འརེ་ལང། གྲོས་པ་བམས་ཆང་་བར་ནོ་བྱ་རར་ཁོན་ 
།ཉིདདཔ་།གཞན་མ་ཡྔརེ་པང་བིནེ་ནིདེཔང་།ད་ཁ་ན་ནིངཔང་།བངབ་མད་པ་བང་།དེཆབ་མེངབའ་མཆན་ཤདའ་། སྨཾས་བ་ཐམས གབ 1 ར་ 
ལལ - - ་-.< £ རི རར ༣ལང་ཐ་ བྲ ༠་ད་རོའ་ང་ ས་པ་ལྷ་ལ་བས་པར་མ་བ་ ( ་༢་ལཱ་བ་ 
ཉཔཅས་བརྟོ ཚྭ་གོས་ཆན་ཁོར་ཁྲོ་ནཏང་ལ་ཡ་ཁ་མང་པའ་ཧོཿ།མིགས་ཀྱི་བུས་ལམ། གས ༤ མར = 2 མ་ར = ངཿ 
ལཱརམ་འོཌོ།།ཁོ་ལྟ་སྣཾ་ཁྲོ་གོས་ཆེན་ལོ་ལ་ཁས་ཁ་ཅིག་ལ་སོར་མོའྫཙི་མེས་ཅ་ཞོག་བྣསན་ན།ད་སེརམེའྡོར་ཌིངེ་ལ་ཝཱ་ཞིཔའབངའ ཤ་པ ༦ སྲ 
ཧི་བཞིནྲེ་ཧྲེ་སཾརཾ་མོངྱཾཧ་མཾ་ལ་མཛོནཔར་ཆག ས་ཡའེ་ཞན་ཏོ།དྷལ་རྩསའ་སོ་མོཁ་ར་མེ་ལ་མངན་པ 
ཅུ ༤ ལིེ་ས་བ་ག་པ། མཚོར 
འི: ཌི ཅི རེར ཁེ ༢ ཊེ རཔ ༣འ་རོ་ཚོང་པེ་ 
༡གས་བཞིན་དུ་འཆབའྲིདས་ཏྱང་ བཱ ཅི་བཞིནྩ་ཧྲ་སར་མེའརོོམྦསངས་ལ་ངོནངམ་པ་འ ད་ཱཧཐན ཡངོ།ལྟིལ སཱོགོས་ཆནཔོ་ ངྱས ༠ 
རྣམསྱ་ཀི་ཟེས་པངྷ་སཾམྔརི།གཡོས་མ་ །བརྲ་ས་མངར་བ་མེ་པལ་ལ་གཡོསུ་མ་བུས་བརཚན་ཡང་།ཁཟས་མཿར་བིས་གཡྱེས་དཱ་ཊ་མི་ཤེས་པས་ང་ ན་པར་བཏགས་པ་ 
ོ།།་བཞིནངྷ་ཟོ་གེས་ཆན་ལོང་ ་བམངབ་པཔ།འགག་བ་མངང་མང་མེངོནཔརའྲས་མྲ་བས་ན།མངས་པརམོ་འྱགུརྱརི།འདིལ་གདོན་མོ་ཟེ་ཡར་མངོན་པརའདྲ་བུ་བར གུ 
འབུརསརསཌཙེ་མོའོརཉམལོང་བ་བཞིནེྡྷཱ་ཅིགཙམ་ནམ་ཡོན།པས་ནདའིའོནའོ་བོས་ཆན་པོ་དོན་ལ་བཙོནཔ་བཏོྟོ་གོས་ཆན་པོ་རནིབཏུངའནཔ་སྟམྐུ་ཇན་ལས་འཿའ་ 


༄༅། 


` 


/: ` 


ཁུ ༣མས་ལས་ཅང་པརའ་གུརོཁོ་གོསཅེན་པོ་མངང་ཐོས་པ་ 
- བཱུ ( ༢ ཙཔཿ༢ང་པའོ།འོ་གྲོས་ཆེན་ཁོ་ངོན་ནི་མངང་ལོས་བྷ་ནམས་ལས་རང་པའྱ་སརོ།སློ་གོས་ཆན། ` 8 
་ བའྱི་པལོ།སྨནིརྨམ་པརཏོག་པ་པ་འབྲལ་པ་སྟེ།ལ་བེར་བའོབ་པརཧྲང་པའེ།ཀློ་གྲོས ཉན་ལོ་ཉི་ཨེའི་ འི - ༨: 
རཇི་རྲེས་ས།རོན་ལ་མ་ཁས་པ་མན་ཏྲ་ ་ལ་མ་ཁས་བམ་ཡོ།དེལ་ངོན་ལ་མ་ཁས་པནོ་གངམླུ་སེགས་བེ ར་མ་འ བོ་ལ རཿ 
ཞསྲ་ད་བྷ་ནཾའདྷལ་ས།པོན་ལྲམ ཧ་ས ་དྲ་ལོས་བདྐོན་པཔྨ་ན་བ་ཡོནོ།དབས་མངོན་འངོང་བས་དངག་ལ་བསེན་བརབའོ་།ད་ལས་བརོག་བནྡས་ 
རོ ཡ་བ ཡང ཁབཿཆྲཾ་པདབ་ངྭམྟ་དོ་གོས་ཆན་སོང་ལུར་དོན་ཡ་མངད་ཐོས་བདོན་པཔ་ན།  པོ་སཔས་ཆཧྭ་ཏི་ངྨོརྲཾ་ཧྲཾ་ང ཅསྱ་ཀྱིསེ།ཊྱིནྲ་ཧི་བླ་མབས་པསྟལོ་ 
སལཝ རར༣༡ཚལ་༥༦འའའཚ ཨང་པར་བཁོ།ཡངྷཐཱོ་གོས་ཆནཔོསངསྦ་རྱས་ཀོ་དོནྱཾབ་བྷས་ི།འཉ་རི་བླ་མབས་ 
*ི*ི ༨ ྟ།༦ྣ ་<ྔླྔནཛ®ཛ@་ 
༩༡༨ ང་ཐ །ཌེ།སྲཾ་བ མ་ངང ཇབ 8ྭཱ་ 
ཐོས་ཆན་པོས་ཡངའདསྐད་ཅེས་གསེལ་ཏོ།་སྱ་བམ དབ་ད།འགགུ་པ་མད། ས་པལོ།བཅོམ་༔ མཁངས་ཁུངྱ་ཧོ་ཡངནམ་ཁའ་དངེམ་བརྟགས་པཿཿགོག་པ་དཔྲ་ཨུ་ངནྭལ 
: !ཨྨ་༩ཐས་མུ་སྙགས་ཉྱེརཝམསཅངྱི་རྒྱ་རྣམསཀྱངས་སྷསམ་ལའགགས་པའ།བཡམ་ལམཁས་ཁུང ཨོ་བླ་རམས་འབུང་བཚབ་ ལམ༢ངས་བསྦྱ་ཀུང་ 
སཱངྱཤིན།བཅོམ་ཝཱནཁབས་མུ་ སཱེ ་ཧེརཝམས་ཅངྱ་རྒྱ་ རེ # ཀྱང་ཤེང་པ་དང་རྱནྭ་རྷི་ཧཱ་ལས་ཁསོ་བྷ་ནམས་འ ོང།གཅོམ་ལམའཔ་ ཨང 
རར འི་འ ཕྱེས་མ་འགུགས་པའོ།ཁཅོམ་ལམས་རཿསམྲུ་ཧགས་བདྡུ་ནམས་ཀངབ་ ངོ གའི རྣམས་ལས་འ བ་རམས་སྐེ་བརབཇོང་།ཁྲོད་དངད་དགི་ 
` རྒུ་དཉོཔཡེན་ཏོཞས་བརྱ་བོངམངཤི་ཏྱ་ཁྲག་གཞནཁཏགས་ནས་མོ་ཤེས་པ་དཔསང་པ་དཔལས་པརམ་བརྟཏོ ཟོ ཁ8་ 


= 


༡ 


༤ དྲ ལེ ཨཿ ༣༤ = ༽ པར ༢ རརར 22 ཧེ 
༄༅། ། ཝོ་རོལ་གྱི་རྐེམརྣམས་ཀྱོསེ།ཛི་ོལ་བྱ་བོངས་བོ་སྙེ་བ་ལ་ཡངང་བཞིནེཏ།བཅོམ་ལྡནའངས་དའི་ ོརྟེས་བ་ཁོད་པཔསླུ་སགསྲ་དྲྱ་ཀླས་བ་བགམ་མཆས་ པརའགུརོ་ 
ངོ ཟམ ༩ རོ 


རུལ་པྲ་མོ་པང་།གཙོ་བོ་པཔ།པབའ་ཤུག་པཔྱཾསཾ་བགུའི་བངག་པོ་ལ་སོགས་པྲ་ཚས་དགུ་དང་བཅས་ངྷ་ནམས་མ་སྐེས་མ་འགགས་པ་ས།འཅོམ་ཝཱན་འས་ཏྱོངྱ་ཙི་ཡའདངས་པེ་ལམས་ཅང་ 
ཟླ = 


རིར རི ར་རོལ ༨༨༢༨ ཀྲྣཾྲྣསྣྣྣསྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾསྣཾྣྣ།ྣ། རོང་བ བ་ར རོ 2. 
; ཨོའ་པ་པ་མེངཔ་མོངམགས་པས་ཞྐམ་ སུས་མ་འགག་བའོ།འབུང་བ་མོ་ཁཇོག་བསནཿང་གོ་མཆན་ཉོངམ་ སེམ འགགོ།གངང་ངག་ གྷི་རམ་པྱ་གུར་ཀུང་འུངཔ་ནིངེད་འབུངབའིཡང་ 


= ༢ 


༢2 རོ་ཁང ར་འ ིི་༢ར རིར ར་བ 5 ± ༨ ་རདཔསཔགོ་ི  རག་་ རོ་ར་ར་ཚོག བ་འི 
. བཞིཉམའ་གཱབཾོཾས་ངནིའྱཱཔའའྒཾརམ་བརྟཏོག་པའིའ ༣ རུམང་པྱ་ཧོང་བབྲ་མུ་སེགས་ཁྲུའཝམས་ཅངྱ་འིསྔ་ནམ་ ར་བཏགས་ཏེདས་ནདའི་ཕོརྗེས་བ་འདྱིང་བུག་མ་མཆས་ཏ་ 
° གང་གིས་ང་བཞོན་གཤགས་པ་གསུངབ་བྲ་བག་ཏུའྱཧུར ཞིང་ཨུ་སགས་ཕང་ཝམས་ཅངྱ་ཙ་སཱ་བ་མ་ལགས་པ 6 མྭ་ལམཌས་རང་གློས་ 


རར་རོ རོར བ་རིང་བ་རར བས་རབ ༨ རི་རར་ རར་རོ རལ ར་འ །ན་འྲས་ྲིས་འྔརིག་ཉན་གི་ཁྲམ་ 

བྭ་པྲ་བག་མ ་མཆིས་ན་ནྟཾསཱ་བྲམེང་བདང་།འགག་པ་མངུཔའ་ །མུསགསྲ་བདྨ་རམསྲཾ་ཏང་།ས་སྤྲ་བྲསུ་འྱ་ཧུར་བརམཆའ་།བ་ 2 ཿཿ་ང 

ཅིག་ཏུང་བཞིན་གཤགས་པ་མངཔོ་འྱབུཌཁན་གནས་མེདྷ་བས་མ་ཡིནོ་ཞས་གསུངས་ན།ཁྲབས་ཁུ་མོངཔ་།མེངའེ་ཨྲོུ་བཟུངནས་།བངག་གྱི་ས་བ་བ་དག་མ་མཆོས་ནནིང་ 

ཞོརགཤེགས་བ་ངབོར་འྭ་གུརོ།བཅོམ་འན་འངས་ཉིས་བཀའ་ས ལ་པླའློ་གྲོས་ཆན་ཡོངའྱིས་བསངབ་པང།འགག་བསངལ་སྡི་མྱུ་སགས་ཐང་དམསྱ་ཀླི་ག་བ་མེངབ་པང་།འགག་ 

འཞན་ ས་ མངཔ་འགུཾ།ཁོམ་ཝཱནའད་ ཀྱིསེ་བཀའ་སུཿ ལ་པྱ་ློ་གྲོས་༔ ངས བ་པང་།༩གག་ང ༣མུ་སགས་བང་ནམ ཀྱི་སྐྱེ་བ་མེངཔ་པང་། ྒཱ 
ཡཱ པ་ 


པམ - སྣ་དུབས་ ཏི། སྐྱི་བ་དང་།ཨཾ །མཾ་རྟག་ ༩¶་འང་ཧུརཿ པམ་ཡོས། ི་ོ ཧེད་ནམསྦ ཀ་ནོ་དཔོས་ པོའ་རང་བཞིན་མ་ སེས་ 

རཱུ མོའྱཧཱར་བའིམཆནཉིར་ཐོའ་པ་ ཡངོ།པའི་ནོད། ཇཔ་པ་། །མེདཔའི་ཡོགསུ་ ང་ང་མ་ ཡོ གློ་གྲོས་ ཅཆེན་པོ་ངའི་ པའི་ཨི་ཡོར་པ་ ངང། མངཔའི་ཕོགས་ ངང་གྲལ་བ་ སྟེསྐྱ 

འཕང་འཇིག་པ་པང་བལ། ་གངངས་པོ་ཡངམ་ཡཿ 'ཡེ། བྲས་པོམང་པ་ཡངམ་ ཨོནེཏེ། མ་པངཔ་ལཝལ་ ཨྱ་ི་གྲམགུས་ སྩ་ཆ་གས་ མོང་བྲ་ལ་ 'བྱུབངོས་ མྤ་མངཔ་ འདམ་ 

ཨར ཇྙིཀཿཔངོས་པོམ་མནེཞ་མཁོལྭ་ས།གྲཟུགས་ ཀྱིལང་བཞིནྱཾི་མཆས་ གུ་བུ་དཡིར་པའྱི་ཧ་ 'སྣཕབ་དང་ཨི་སྣངང་ པང གཟུང་བ་པང་གྲཟུང་ྲ་མང 

་ས་རསན་པརྡ་འོཌ་ཛས་ ལཿམས་ཅང་པས་པ་མ་ 1 ་ _ཡནེབོམང མངཡ་ཡངམ་ སེམས་སྣང་བཙམ་ རྷུ་་ཡས།ནྣམ་པཿ པཿཧོག་པ་མོ་ 

¡® པཿ ༩༧ལ༩ཛག་ ་ཅིམ་ང་ལ་ གནས་ཤངྱེ་བ་༔ བ མངཔ་ $ །བྲིས་ པྱ་རམས་༔ ` 'སྱེ། འཡཕགས་ ས་བནོམེ་ 3 ༣ཐོརྐརདོ་ཟ འི་ཤོཔཁྱ ཀ་འྔང་༽ 

ོ ཧེས 'བྷུཝ་ཁཱཿ༥ཡངངས་པ་མ། ཡཕའ་རོཊལ་རྣམ་ པཿ་རོག་པས་ སྱོས་ པལོ།༧ཇངི་ ལྟ་སྟེཏྟོ་གྲོས ཉཆེནཔ་ཅོས་ བྲི་ཚེང་འཞིནེ་ཅམལ་ལ ཨོལ དུ 
ས་བསམས་ཅུ་ ཅནའངོནཔ་ མངཡོ་སྣ་ཆོགས། ཇིང ་ཞུགསཾ།། །༩ཇིཕེག་ཅུང་ཞེས རར པ་ 05 གངཡང་ཞུགས་ པའམའུཿབོམངཀ རཿ ཏོཔྷོལ་འཛིག་ 


`= 


༄༅། །གྱ་རེས་པར་ཏོག་པནོ་པཔ་ཉང།ེབཞིནད་ཚ་གགས་ཆན་པྱོས་བརང་ོསེ་བརྩས་ྷརམ 


རབ ཾཾེཾྫ&ེ་ 


རས་མ རར་རམ་བི་ལ་ཁ་རི་ རི་བ 
སྱ་ཀོསྔ་ནོཿཔ་ཨིན་ཏྲ་སྐམ་ ཀྩེསས་བུ སཱ་བ་བཞིན་ངའཔལ་འདྲས 


༣ ཚོར་བ རར་རོ 

སྣངས་པ་སྣེ། གཞན་དུ་ནཏྱིས་པ་རྣམས་ ལཿ ལ་ཁ  -ཀགྲྲ་ གི 
ཟེ :ངངོས་ལའ་ཡང་བཞོན་འཇགས་པ་དབཞིན་དྭང མ་ཡན།གཞན་པུ་ངམ་ཡནོ།གཞན་དྭ་ཏགས་ ནནཔ་བྲ་འྱ ངེལ པེ 

བས་པའཆང་མ་མཁོངོ། པའནཡ་མ་མའོང་ནྭ་རམ་བཏག་ ཁྭ་ཝོག་བརམ་ །ཕེས་ན་དའྱིཌོ་གྲོས་ ཆནཔོམཆནམ་ནཔབ་མཐོངབནང་ བྱ པྲ 

མཆམམ་མོངྲིམ་ཡནོ།མཆནམན་བརྩིས་མན་པས་ཚ་བག་པར། བ་གསཆི་མཁོམ་ཆནཨ་མེཔ་ནྷ་རམ་བར་ོག་པ་མོ་འཇུག་པ་ཡནཏ།མོ་ཱ་བྱུམངམལས་ 

ཁངས་པ༧བཤདོ།དལ་བློ་གྲོས་ཆནབྱོལོ་ངལ ངས་པ་ནི ཡ་ཡག་བརགནས་པ་ཇཱིའུ་བ་བཞིནངྦུསལོང་བསྲརམ་པརཏོག་པ་སིམས་པཤསམས་ ལོས འའ ^ 

-མྱཧཱཿས་སྔཿྲངས་པར་བནིན་གཤིགས་པ།འཕགས་པ་བབག་གི་སེ་སང་གོ་ཨཤེསྦ་ཀྤིལུགསོ་མུརབནོམཱཏསལས་ལམ་པ་ཞེས་བཤདོ།མལ་འདི་མངཅེས་བ་ 


7) (( }] 


† 


× ྣྣྫིྐྤྱྤྱྣྤྱྤྱྱ]|]|(4ླྫྟརཇ 
ཀྱངམཔར་ལམ་སྒྱ་འངྲའི་གོང།རྒྱུ་མང་པའི་པཔས་པོ་ཡིང།མ་ཐིས་ཝང་བཞོནམེངཔ་དཔ།ཇི་ཏཱ་རྷསང་པ་ཁང་བབག་ལ་གསུངས།འྭ་བདགནམ་ཏོགས་པཀླབོ་ཡིས་བས 
པོ་མོ་མོགོ། རའོ ས་མོ ནེ་དཔ་རས་བ ཤརོ།། བཞིན་ད་པམངཔསབཆེ་ལ་ཡདམ་ཡན།།བས་བྲུལ་ཀས་་བ་ཱ།འཇིག་པས་ཆེདཔང 
ཨ་པ ཀང ར་བའི་བ པཟའི་གྲོལ། མངཔ་པག་སངའྷ།།འཛིག་ ་ོགས་དི།ུ་དྲ་ཟས་བུངབ།སས་ 
7 བ་ཡང་ནཏུ་བླས།སྤྱ་ཁེ་མེངཔཿཡང་བླསབཔ། ཡུ ལནམོལངི་ 'གཀ་གུམངང ཟི ལྟ༧ཡི་ཡསཅུ་དག་གོས།གངངྱུས་མིངྱེ་འཛུ། 
མྱུསགས་ཅནྨ་སེངས་ལཛགི་བྷས།།ཨྱུ་ཁས་མ་ཡནཾ་ཧཱ་མངཔར།ཞམ་ཞིག་འདྲ་བས་མཐོང་བེ་སི།ད་ སྩེ་ལརགྱེ་སཱ་བ་ཡེམ། །༈་བརྣམས་པ“ལྔོག་པརའ གདསཔོ་མངངས་ 
སེ་མེངངམ།དྲེས་ཧའ་བརྟག་པ་འམ།།འོན་ཏཔ་ས་པོ་མོང་ལགས་སམ།།དོན་མེངབ་འང་བབག་ལ་གྲསུངས།།ངངོས་མངམོ་སྐྱ་མ་ཡིན་ཏྲ།ཏྲམལ་བཏག་བ་འངམ་ཡནོ།བས་ 
བོའམོང་ཡཔང་མནཏ །།རོནམད་པ་འཇ་མངམ་ཡིན།།ཉན་ཐོས་པང་ནིརངྱ་ཧྱལ་པང།ས་བདྲ་དྲ་འི་ངོནྟེ་རམས་པང། མུ་སེགས་སྦྱོང་ཡུལ་མོན་པ་ མ།རོ་སྐེ་མ ཆནཞའོ།། 


4; 


ྭི རྣམསརའཏྲུ་ཆུ༧་པནསྐྱ་བ་མེར་པརངས་བཤྲོལཚོལ་ 
རོ ༡ `་བགད་ ; =÷ རེ ༩ 
 ནཾངདོ།ད་བཞིནསྙངཔ་ལངབཞོན་མེད།ད་ལ་སེགས་པའོ་ཚོག་ཀླུན་བྟར་ག།ཞམ་ཡངྷསངཔས་སྟོངམ། 


\ 


ཀཅ་ད་ཧུ་༣མས་ལོག་པ་པཔ།བྱངཔ་དགནངགག་པ་བང།སེམས་ཙམ་དྲ་ནྷ་ནས་གཞག་པ།སྐྱ་བ་མངཔཿངས་བཤད།།ངོས་པ་ཆུ་ལས་འབུང་མུང་བ།ཏོག་ 

རང་བཏག་པྭ་སྔངས་ཁྭ་སཾ།།ཡོངམཔ་ཡོགས་ཁས་གོལ་བནྡི།སྙེ་བམང་པངས་བཤོ།སྐམས་ནྩོསང་ཡསྣ་ནམ་གྲོལ་བ།།ཡང་བཞེན་གཞས ཀོང་སངས་བྲས།།གནས་ 
= ཤེ ༧ རི ནི མཆ 
ཕ་པཾས་མངནེ།།སམས་ཅ་ཡྲལ་གཟུང་བ་མེད།ྷ་བཱ་ཐམས་ཅུང་རབ་སུངས་པ།།ངནི་སཱ་མེང་མཆན 

ཨྒན།སྐྱེ་བ་མེ དཔའིསྟེང་པའོ།ྱནྲ་གི་ནམ་པ་འདུས་པ་ལོས་ཁབཏུ 

བོ < དོ་ཝ་རཔང།།རི་ཊ།༣་མ་༨་གས་ཅན་དོག་ 
རར ` ཤགེན།ྱས་བ་མེང་ང་འགག་པ་འངསཔ། གཅིག་ལ་ངང་ནྲོ་འདད།།ཇི་ལཱཿྦཱསགས་ཅམ་ཏོག 
འཞིམ།པས་བོ་འཔངམ་ཡོནཔཔ་འཛུས་ལས་གུངན་གང་ ནལངམང།ཡོངམངཔས་ཕོམ་སྩེ་ །མཔཿམསོང་མིན་གངན་འང་མིང།།གཞོན་བླ་དས་པ་ཨ། བཏུལ 
རིཝོག་པརའྱཧཱ།།ཁིནབཏགས་བཅོམ་ནིང།འནྡ་དུམ་ ོས་པ་འྲལ་བོ།ནྣམས་འྲབ་འས་ཡོགས་ཤགན།ུདབ་བའ་དོན་ད།བསཞཔ་ཨེངབས་ ྒ་ 
ཿ ལེ་སྩངཔ་ ཇཿས་བ།༩འབོལ་པ་ 


མང་མཱུ་སགས་ཉན་་རོ་སྐྱན་ཆས་སྔལས།།ཐེལ་བཙམ་དུས་བཤད།།ིས་བྲ་ནམས་ཀྱོས་མོ་རོག།གངལ་འབེལོ་ཁས་ལེགསོ་ཤགྲེ་ན།པས་ 


རྣམ་པཿའཇིག་པ་སྟེ།རྒྱ་མེངསྨཱ་བཿཤེས་པཿ།།གངྷརམས་འབེལ་ལས་ལོགས་ཤིག་ན།།ས་བྱོསུ་ལ་ཡོངནནི།མཿཡེ་བཞིན་དྲ་ཛསརོགྲནམས།འཐེལ་པ་སཱངབ་ཐེང 
པ༧འྱཧཱཿཾ། ཁྲལ་ལ་པག་ལས་ལོགས་ཤིགེ་ཏུ་ཅོས་གངམོ་མཁས་རྟགཔ་ནམ་སྐྱེས་ངོའ་ཉིངེམདོ།༢ང་བཞིནནམ་ཁལ་ལྟ་བུཌ། ༩ཡ་གས་པས་ཁོབ་པའྲཾ་ཆོས་ཉོངནོ། ཧྱ ཟོ 
མེངའ་གཞན་ཡནཏ།།ངཔའསེ་བ་མོ་འྱོ་རུབ། མོོ་སེ་བཟོང་ལ་ཡིན།ནམ་ཞིག་ལཇིག་ཏན་འོ་པག་ཀུམ།དྲནོའྲལེ་ཁ་པཙམ་ཞས།།འྲཝ་བ་ཙམ་ངུམ་ཐོང་བན།དན་སམསྱ་ཀང 
མཉམ་པ༧འཇོག།མོ་ཤེསྲ་སངཔ་ལས་ལ་པགས།།འལ་ པ་པགྲ་ནཾགང་ག་ཡོན།།ལ་བོར་ལྕོ་ར་ཤངལརིམ་ལ་སེགས།།ས་བོནའབུངསོགས་ཏི་ པ།༩༢་བཙམ་ནི་འདི་་ 
ཆོན།གངནངངས་ཕྱ་ཉིན་གཞན་ལས།ཁ་ཅིགྱ་སེ་བརའོཔཔ་ན།ཌིགས་བལངཔ་རེམོ་གནས།།གལཏ་བྱད་འ འི་པས་མདུནཟཱ་ཡང་གངགྱོ་བན་ལསྤ་བང་།འདིབག་ 
ཕཿཿན་སྦང་པྷ་སི།དྲཔརད་གྱཉནད་ཤས།ངོང་གཤེརྫས་དང་གཡེ་བ་མིཅོསྨ་རས་ཟིས་པསྟ་རམ་བཏགས་སྟ།འཇུས་པ་འདྲིནཆས་མ་ཡིན།ྲ་ཇང་ཉི་ཡེ་བཞང་ 
མ༢༨༥ངྲ་པན་པ་ཁག།བཱ་བ་ཝང་ ནམེངྱཀི།རལ་གཙུག་ལགྲ་ཐ་ངང་མང། ཨྩསྱེ་ཏེ་ཁས་ཝ་བགང་འཞོན་ས་ཀྱངསམས་ཅྭན་གུང།།ཉོན་མོངས་ཉེས་པའ་སིན་ 

ཅགས་འ།ངའོ་དཀའི་  ཤསཾ་ནས།ཧྱེས་པ་པག་ལ་རུལ་བཤད།།ཉོནམངས་པང་བོང་བཟངས།།ང་མི་བསན་པ་ར་མྲི་ལིད།།ཡན་ལག་བྱ་སངྡ་ལཉཞ་ང་ཡ། 


༽ 


་ 


པར །ལམ་ནོ་ཝེག་པ་གཅིག་མོ།རྔནས་ ་ཡངྱང་ཆུབ' སྤེམས་དཔའ་སྤེམས། 'དཔའཆན་པྱོའོ་གྲོས་ཆེན་པས།བཅོམ་ལ་ ན་འདས་ལ འདྷི་མབཅེས་ཐ གསེལ ཏོ།བཅོམ་ལྡན་ 


4 


2 


ཁངས་མཆག།པནིའོ། མོར་ག་པ་ ཞཾངོཞས་མུ་ཕཱགས་3ྲ་ 'བང་ཐམས་ཅང་ཀྱོས། རྣམ་པ༧་འརྟགས་ཧེ།ཁྱང་ཀྱོས་ ཀྱངསྙན་པ་འཇྲོདཔ་ 'ཁམས་ཅང་ལས། ཀླ་མ ་འང་པང་མོ་ཊ དག སྟསྐྱ་ཞིང་འཛིག་ 
ཡའི་ཆས་ཅ་ནོཞས་གྲས། གསུངས་ན།ད་ཅི་བཅོམ་ 'ལྡན་འརས་ཡངངག་པ། འམ།ལོག་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་མོ། རྟག་པ་ཞིརེ་ལྷ་ནམ་ བ་ངྡུམཆིས།བཅམ་ཝན་འངས་ཀྱི ཀྱིས་བཀའཡུལ་པ། 


;' ཆློ་གོས་ཆནཔ་མྱུ་ནགས་པའཐམས་ཅངྱ་ཀིས།ནམ་པྱཧང་ .ཧུ་པཿཧགས་ཏྲ།སནམ་ཡོནཊ་པ་བྱ དགངེཞེནདལྭ་ག་གོས་ཆེསཔལ་ལྷནརབ་ཏུབཅོམ་ 


རུ ལས་རམ བར་ལོག་ མ་དག ་བཉིཾངཉེས་ཟོཌ་ཏྭཾའོ་རོ གོས་་ ཆེན་བོའབ་ ུརྩོམ་པ ་ཡ་ཞེས་ ཀྱབརསྐྱེ་བནམོྟ བནམྟ་ཏག་ པ་ཉོར། བཅོག ནིདཱེཊབེས རྣམཔཿལྫོག་པཊ མངག་པ པ་ 


ུ ཞི་ཅས་ཟོ། ཆུ གཟུགས ཧམོཾ་ཏཱག་པ་ཞཾལོ།ཁ་ཅིཾ་གྷནོ ནོ་གཟུགས་འྩག༢བའྲིིཔ། ཌི་ྲ་ཁག་༔ ་གཞུནམོ་ཏག་པངེ་ཡྷནཏྤ་ཆས་ ཐམསཅཔཊ༢་ངམེད་པར་ ནཏུ་ང་ག་ གི་ངང་གིསེ་ 
འཇིག་པ་ཐལ་བ།ཁོ་མ་ལས་ ཞའོ “བའྲི་བྲ་བག་ ་དང་པ་བཞོནྭ་དབས་ བཅམས་ཅང་ལ་ཡངམ་མའོངའ་ ་པ་ཞོག་པའཾ་མོ མ་རྟག་པ་ཉེར་ལྔངག་ཅེས་ལོ། ་ལོ།ཁ་ཅོ་ག་ གྲ་ནངངས་པ་ བ་མ 


ཆག་པར་ཏོགོ།ཁ་ཅིགྷ་ནི་བོས་ ལོའ་རེངོས་པ་མོང མངཔ་ཚཏོ་ག་པརྟཏོག།།ཁ་ཅགྡེ་ནིམོ་རྭག་པ་ ལ་སགས་གུ་ཊ་ོསས ཐམས ཅཅན་བྱསཞལ། མངཔ་མོ་ཏེག་པའོ་ཞའོ།༢ལ་ 


ཐཱོ་གྲོས་ཆནཔ་བངས་བ་དང་པོས་པ་མངཔ་མོ་ཏག་པ་ཉིངེཅེསྲ་བ་བནཾ།འདྷེལ་ །འབུཌབདངའྱབུངབ་ལསྱ་བུརའིེཔ་གོ་མཆནཉཾང་འཇིག་ཅིངམོ་ངམོགས་པ་ངང་འབུང 
བའ་རོབ་ནོང་མོ་ལྔརག་པའོ།རལ་སེས་བམང་བའྲི་སྐོ་རག་པ་ཞེས་བ་བྷ་ན་འརོལ་ས། ཏག་ཏམོ་ཏག་པ་པ་།ཡོངང་པ་ མེ ༥ཡ་ལས་མོ་འྱ་བཛབ་ངང་།ཉོངས་འམས་ཅང་ 
-  ན་ བག ྲྤྱྲཾེིེཾྐཾྐྣྣླ 
ར།ཁོ་འདུས་རུངཿས་མྐུ་སགས་ང་ཝམས་ཅངེ་བ་མོཏག་ པཔཛས།བརརྭཏཱ་ཊུངོ། གཞན་ཡང་གོགས་ཆནཔ་གཡངངས་པ་མོ་ཏེག་པར་འོངཔ་དནི། ང་གྲ་ངོས་ཆམ་པར 
བཏགས་པ་ཏཔས་ཡེ་ཏག་པ་ཡངས་ཡནམོ་ཅག་པ་ཡང་ སོའ ཆེཞན།ཁདྟིལྟ་སྟའ་གོས་ཆ ནཔ་མཏེག་པ་ནོལམོ་ལོངག།ཚདིལ་བློ་གོས་ཆན་པོ་ 
ཐས་བྲོ་མས་ཅང་ཀ་བངས་ཁོ་མངཔ་ནིཊོ་ཏཱག་པའི་ལྔའས་ལུལ། ཚོ་ཏག་པ་མེངཔཿངངོས་པོ་ལམས་ཅངངོ་བོ་མངཔ་མི་དམགེས་ཏ།དབོག་པ་དང་།རོབ་དུང་།ཐོ་བ་གང་ཡངར་ 
ཁས་གཅག་པརྦབ་བདང་།གཅོག་པ་བཞིན་ཕནྡ་དུནངྲ་བེ་ཐག་མེའཔརྟསངབ་མཐོང།དའིའོརེཨོ་ཏེག་པཧཾངེནི་བས་པྲ་འྱ་ཀི་ངོབ་མང་པ་ནོལྲབས་ངྲུས།ཛིནོ་མོ་ཏག་པ་ཉི་ 


དོ ཁརི་ནིལྲའས་ཨུཌཞེསྱཾ་ཧཱཔཿཡའས་བྲུ་པ་ཐག་མངལའི་ ཆོ ཟྱ་ཧ་པཔའབས་ཡཱམཁྱ་དྲག་མངོ།ཁས་བྱོ་ཧཱམངཔའྱིལོརཾ་ཕངས་པོ་ཐམས་ཅང་ཏག་པའོ།ཟླ་གོས་ཅན་པ་དས་ 


† 


མི་འཇཾག་  ་ གསུམ ་པཿ པབ ་ལསྦྲ་བུ༢པ་ཡན། 


( ༄༅། །པོཝམས་ཅང་ངོའོ་མངཔནི་ ནོ་བྨུ་མངཕ་ (ས་ཏ །ཏུས་པ་ས་ སེརྷིས་ཁོ་ཉམས་ཀ ཧད མི་འདབམོསད།རས་ ེས།ོས་ པོདངག་ ཐྲམས་ཅང་ 


. ཀྱི་མྨིཿ རྟག་པ།འབྲས་བུ' ཏུམི' མ་ལར་འམའྭཧུཿཏེ། [ར་འ (བུ ཁག་ ཨིངབའྱསཌན པཿ ཕཿའྲབས་བུའལ། ཁྲགཌམཁོ“།གཝ། ་ ཀི་མི་ཏག་པ་ཞོངདངོས། པོ་ཡནནསི་བ་ 
དངྱ་སུཌོ འོཁ་ངང་མཆེནཿངརྒུལུ་ འབརའྱའུཚལ།བེས་པ་གཅིག་གམ།བོ་པཡོམས་ ཅེདྡུ་ཚཱགས་ པཿམངྦྦསུ་་ཁའྱིཧཱ་པཔ།བ་ས། ཇི རྟགའ་ 
' འངཊ་ ག་ཞངམོ་ རག ཡ་ལ རྟག་ འི རྟག་པས་ ནངས བྲོ་མ པརའྱབུཌཏཏག་པཉི་ སྲུ ཧེ རྷས་མི་། རྐག་པ་པས་པའདཀམ་རུསངབ་ ཡེན 


1) ་ གསུཨ་ངཱ རཾཿབཿའྒྱུརཏ ་ གཔ༢ ་པས་པའི་ གས་ན ལས་ཀ སམ ཡཡང་གཟུགས་མོ་སྐེ་ཁའ༦རེས མ་སི ཡཁ།པྭཱ 

ནར ཞུ ཀཀ 

གཅིག་ངང་འ་པདལསྤསས་པའྱོབའབུ་བྷ་རམས་ཀིའྱ་བུངབ་ཁས་རུལ ཅར གས་པང་ཐམས་ཅངྱཀི་ ཀྱི་འཐྱུར་བཝམས་ཅང་ཀུཾ་འ་ཐཱུངབ་ཐམས་ཅད་ 
༦ ༥༠ ༨ ༤ །གནས་པ་པཔ།འྱརཿ་འཕགངགས།།གཔལ་མུ་སགསྲ་པང་ 


ˆ 


རམསྲ་ཀོས་མོ་ཏ་ག་པ་ནང་བདག་པ་ གསའ ༨ བ་སཡ་ལབ་སཡ་ ཀྱ ཚི རསས ས་ས རོ ེ 
ུས་ཡ་ཏུག་བཉདབཉག་པ་འབྱུཌཡདའྱབུང་ཡལསྤ་བུཔབ་བྲ་ཊུ་དཊཨོ་ཏེག་པ་གཞན་གངལ་དྲབུཌ་ཤཌ་བཞོསྱིིཉཿཉིརཊོ་ཡཛོགབས་ནཱ་འ། 
པ་ཨང་མཔ་ཁཱག་པ་ཡང་མདོ།རལ་རའ་ཏུཆོམ་པ་ཁས་ལོག་པ་མོ་རེག་པ་ཉིངེཉེསྦ་པ་བནོ།འྱབུང་བྷ་རམས་འཐུངབེ་གཞནམ་ཚོམ།། ཆུམ་འྱ་པའ་པང་གམཚན་ 
ནརཔས་ནྱི་་བག་མོ་ཅོམ།།དངག་པཾའ་བྲ་བག་མེཔང་པཔ།མངཿ་ཆོམ་པ་བཔ་རམ་པ་གཉིས་པངྲ་ལན་པའྱི་འོཿེ།།ཨོ་རོམ་པ་ལ་མོ་རྟག་པའྱི་རཱོར་འྭུཌོ།དལ་དྱིཁས་ནམ་ 
པ༧ལོག་པའྡ་མོ་དག་བ་ཞསྦ་བ་བི་འབྲིལྟ་ འབུང་བ་ དང་།འབུངའ་ལསྱ་ཆུར་པརདཏུ་ལཇིག་པའི་ཐར དུམི་འཇཾགོ།བློ་གོས་ཆན་པརབ་ཏུ་འཇོག་པ་ཞསྤ་བ་བ་ 
ཆི་རཱཔ་ཐ་མོའབརང་པབཏུའྲའབཅོང་ཡངས་ གལོང ག་པ་ནིའབུང་བ་པང། ཁ་བ་ལསྦྱ་གརཔའིང ཅོབས་གཞནདྩུམོང་བའྲི་འོཌ།ཚོངྒ་ཧཱ་མོངམོགེས་པ་ 
ཡནའྱབཱ་པྷ་རམས་ལཇོག་པའ་ཡོ༢ །ཇུལ་ཝྭ་མོ་འྕབུངའ་ མས་ཁནོམེ་ཡིན།དྲ་བེས་ནམ་པརྨ་ཊོག་བརྟལ་ཁས་གངས་ཅན་རླ་མ་བརྟའུང།།་ལ་དྲེས་མོ་ཏག་པ་ 
ང་མི་བ ོལས་་་པ་འརོ་པ། = རད རིན རི 2 ནྲྣྣ། 2 
ནིངེཅཾསྔ་བ་བན་ལོྟལ་སྭཨུ་ལ་གཟུགས་ོངེྟཏེག་པདདའིཁས་མོ་ཏེག་ལཉརི།འྱབཿ་བྷ་ཉམསསེ་མ་ཨན།ད་སཱ་འབུང་བླ་མས་ཚོ་ཏག་བཞིྡནཱན། འཛིག་ཉན་རོ་སྤྱེང་ ` 
པ་མངཔརའུར།འཇིག་རནཾ་སྦྱོཔང་མེའཉན།དངོས་པྲོ་ཚད་ཚིག་ཙམ་པཔཡང་ངགི་མེཆནཌའེ་ཡངྱཧསེ་བ་ཨ ངབའཾྱིཿ།འཇིག་རྟེན་ངྱངངན་པའིལྟ་བར་ཀྱུང་བཿ་ཛུར་ 


༦ 2 


༢༥ ༄༅། །ངེ་ལ་འྱུགརབའཆེ་ཏག་པ་ཞེས་བབན།འབིལ་སེ།།གཟུགས་གཞན་པྱག་དུཿཐོངཔ་སེ།ལམབྷ་ནམས་ནིམ་ཡོནོ།གསེརྱབི་དབེབས་འཔྲ་བུའྱབུ་བ་ 
༢ཞོརཏ།གསིརནིགསརྦ་ཧཾ་བོབས་ཡོལས་གཞན་ཞིག་པ་མེངམེངྱ་ཀྱི་རནྦྱ་བྩབས་ཞོག་བ་ཡོམི།གངྷནམ་པ་པའྱཆུར་བརྒཝཡུངབ་ངྭལཱ་སེགྲས་པ་གཞན་དགུ་དུད་ལ་སེགས་ 
' པའྡི་མ་པསྡ་ལྭ་སེགས་བངྡརམས་མོོ་དག་པརྙཝ་བ་ལྷ་མ་བར་ཉག།འྱ་བྲ་དམསནིམེས་བྲསགསྦ་བཔ།ར་གོ་མཆིནཉིབ་མནེ་ལའི་པོ།གིག་གིས་གཡོག་མ་ 
ཱ + › ༡ ༡༣༡» པའྲ་དངོས་པོཆ ངབཿའྭཧཱ་ོནོ་གྲོས་ཆནའོ་པམ་མྣོཏག་པ་ཡངམ་ཡན་ 
མིི་ཏག་པ་ཡངམ་ཡནོ།བཅོའོ་ལོར་ཤེན་ཕོཿལྦ་ཆི ང་པི་བཁས་མི་ལོནཔ་པསིངཔ་གྲསསསེ མཐཙམ་བུ་བསྟནཔ་དཔ།མཆན་འངྩས་ཆོགས་མུ་བསུཊ 
པའྲཾ་རཱ་ོ།༩ ཇ་བ་ཆམའ་གནསྤ་ཀ་བྲ་བོག་ནིལྔ་ ག་པ་ཡངཨང།།ལྫོག་ཁ་ཡངམངོ།འབུཌ་པཔཛཱཿབལསཱ། ྷ་ནས་བརོག་པ་གནིས་མོ་འྡངག་སྣ།གཟུང 
£; དབ ༦ = ལར ཧཾ ཿུ ུ 
བརཔ༩ཚིནཔའོམཿཿནཌིད་ིངའ་དཔྲོ་པརྟཏོགཔྲའངག་ལ་གཉིས་ཨྲིལ ཤས་པ་པ།འྱ་ོ་བེས་པ་དོཔབས་ལམདཔརྟལབད་བལ་བང་ག་སམས་ཅོམ་དའང 
པྱུ་མངཔའི་ཤོ་རམ་ལརཏོག་པྷ་ནི་ཏོག་པའྲ་མངོན་འརའུང་འེའེབས་འཛུག་གིཨངོན་པརའབ་ཨྲོ་བས་པཿིཨ་ཡོནོ།སེམས་དངྡ་རམ་པརཏོག་པ་དཔདས་བོདཔ།དངས་ང་མང 


@¿ཨ  ཀྣྫྲཀ རརར ཆེག 2 རར་རོ ལ་རི་རི་ མ་པར =, | 
ཕ་བྲབལ་ཞིངེ་རང་གོ་སེམས་སྣང་བཙམ་ངུ་ཁོང་དྱུ་རུང་པའྲ་ལོར།འཛིག་ཉན་ང་པཔ་འཇིགཉེན་ལས་ཁངས་ཁ་ང་།འཇིག་ཏན་ལས་ལྡུས་པའིམཆོག་གི་ཆོས་ 
ཐམས་ཡངྒ་རྙཾཏཱག་པཏིངྱ་ཀངམ་ཡར།མི་ཏག་པ་ཏོངྱཀངཨ་ཡོ།མོ་ཏག་པཉིངྱ་༡ངམ་ཡན།ཁང་གྷནམ་བར་ ་པ་ཁོང་དྷ་སྭ་རུང་པའི་ཡོུར།ལ་བྲ་༣ངཔ་མཐའ་ 
གིསཱ་ཝུང་པའི་བསམ་བསསྭ་སགས་འདགཏམྭ་རམས་འ སེནསྲ་གུབ་བྲ་བསསཅང་མི་རྟག་པ་ཏཾདྷཱཏགོ་ཟོས་ཆཔ་ ལུུ་སཱགསྱ་འདྲབསས་ཅདཔཔའཇོག་ཏིན་པངང།འཇིག་ཏན་ལས་ 
འདས་པ་དང།འཇིག་ཉན་ལས་འདས་པའི་མཆག་ཆིག་ད རྣམ་པཿ་ཏོག་པ་ལས་ 'བའྲི་ཉེས་པམས་ཅང་ཏི་མཆན་འིར་རམ་པ་གསུམ་སྙ།ཏྱིས་པ་ལྟ་ཊུ་སེ་སེའི་སྣ་བོ་རྣམས་ 
ཉིས་ཁོངད་མླིུ་བོང་ལ་ཁྷིསརཅས་ཁྷས །ཐབཏུ་ཙོམ་ཕྷ་ནམ་ལོག་དང་།དྲའངེས་ཀི་རམ་པ་ག ནན་གུཿདཔ།ག་ ཟུགས་དཔའངོས་པོོ་རྟེག་པལམུསྔགས་ཅེནྨ་རམས་མོས་ 
ཤཤི་རོག།།འྭབུང་ཁྭའྱབུངཔའི་ཤོདེ་གནས་པས།།པས་ཕོའྷིནེམས་ལ་འཇིག་པ་མཔྭལ་བ་ ཚོགས་བིངབསན།མྭཧགས་ཅནངགམ་ཉེགྷ་ཏོག།མུ་སཱགས་ཅནཔག་གངལ་ཡད།འཛགེ་ 
ཕ་མིངརིང་འཐབུཔབ་འང་མད།།ཇུཿབ་འྱསུཔའའིེངས་ཏོག་ན།།ི་ལྭ་མ་ཏེག་ཌཱི་ཏོག།དཔགྲ་ཝམས་ཅངསེམས་ཙམ་སྟེ།།གཟུང་པ་འཛིན་པའིང ས་ཐོརྷནྟི་རམ་པ་གཉིསུ་སེནས་ 
འདུག།འབང་འངབངག་གི་ཡཿ མརོ།ཅས་ལ་ཐགས་པ་གནས་ཀྱོ་བར།སས་ཚམ་རུ་རིངེས་བཤད།སམསཅམ་པྲ་ནིམ་གཏོགས་པར།ཚངས་ཁ་སེགས་པའྲགུབཔ་མོན། 
ཌཱ ཤཿ 


སེམས་པཔའ་སེམས་པཔའ་ཆེན་པོ་བོ་གོས་ཆན་པས།།བཅོམ་ཝནའངས་ལ་ 
ག་ཅ གསུངཁོ།འགོག་འཇིག་ས་ ལམ་ཆང བསོ་གཞིག་པྔ་མཁམ་ ཀ སེབ་ད་བོ་པ ་ས་ོ་ོ་ེ་ད། 
ཙཾ ཨི་བས་ཧུས་ཁད་ཁརོག་བཅས་འཛའའད ིན་ོས་ད།ར་ཨའསྱ་དཉེགས རོམས་ོངསབརངིང བརད 
‡, ཛཊའཕཔ།ཉན་ཇོས་བང།ངསངསྨ་རྱས་ཐུམས་ཅང་ ི་ཌགོག་པའི་གོཆམེས་ཀིས་མཆོམས་སྦྱརབའི་མེ་ིནིང་འཅོམ་ལན་པ་ ས་བཅོས༡ལས་ ་གསོལ་ 
-;  ཕབ་ལའཕང་།ཞན་ཿས་ངང་། རྔ ༤ ` རེལ་ར་ ཤགེརོ་།ངས་ ་བཤཤངོ།ལ་གསོ་བ་ མ་ལཱནའང་ 
5 བ* ལ་པབློ་གོས་ཆམཔོ་ཤིན་ ཏུ་ལེགས་བརཤོན་ལ་ཡོངེལྦ་ཟུང ཤོགེ་དང་། ཁྱོང་ལ་ ༥༦ འའ 
ལྨན་ཁངས་ཀྱིས་བཀའསུ ༅ ཆྔ། ༥ངས་ལྭ་སཨཿཤན་པ་པ་ །བཅོམ་ (ཁསྤ་ཀིས་དལ་འསངཅས་ བཀའ་སུམ་ཀློབོ་གྲོས 
དཱི ན་འ ང་དུརསེམས་དལསིཆུས་བའའཅ་ཤཁྲོའ་གས་ཅགཔའཅོམ་ལགཡས་ལ། ནང་དུ ^ྲེ ེ  ིླའ 
± ༢༢༥༥ ¬ རྱེ་མཆཧྟཏྟེར་བསུལ་པས་སྙོམས་པརའཛུག་སྟ། །ཉན་ 
སྐང་ཅིག། སེམས་སང་ཅོག་ལ། བཏྲ་བུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་པཔའ་ཆེན་བྷོ་ནམས་དཔོས་པ་ཝམས་ཅང ང་མ 


གསག ༡༨༨ སྣས  པ་ 
མཚནངཔྭཱ་ཱཔ་བལོ།་བས་ནང་བགྲ་རཅས་ཞམས་ཅངྱའི་ཁག་མངཔའོ་མེརཉིངཔང་།སྣ་ གསྭ་ཀྲི་མཆན།ིངམེང་ཡཡརྱ་སཱརན་མི་འྱབུངོ།ས་བདླན་ལ་ནོ་སེམས་ ང་ 
ཅིག་སྐསྲ་གོཅོགསམསརམདགཆས་ཅས་ཅོར་པཔའམངག་འའོགམཆནབཀོངའཕྲུ་མུངཔས གས་པར འཛུག་པ་འོ།དབས་ནས་འཕྲ 
ལན་གངཁསྭ་སྐོམས་པརལྡངུག་བརའྱགུཿའའི་ མས་སྐང་ཅོག་ལ་སྒོམས་པ༧འཆག་པ་ལ་མཁས་ པ་མ ཀྲོགོས་ཆནབས་དྱཧ་པཔ་ནི།བང་ཆུབ་སེམས་ 

རཔའ་རམས་དང། ཞནཐོས་དང་པསངས་བྲསྣ་རམ ་ སེ་སེམས་ད་།ཡདཔ་ཡོངཀྲི་རམ་བར་ཤས་ པའྨིམ་བ་ཤོག་པ་ད།འདུ་ཤས་ལྡོག་བཡའ་ །ས་ 
ངཿ་པོ་པཔྲཐུག་ལམི་ཁམས་གསུམ་པ།སམས་དང་ཡའེངང་།ཡའྦེཀྱི་རམ་བ༣་ཤེས་བཙུམ་སྟེ།འབག་ད་འབག་གོ་མེངཔ།༢ང་གྱི་ནམ་པར་དོག་པ་ལས་བུའ་གཡོརབྱབ་བས་ 
པརྐམཆནནདྣས་ཛགསཱལུང་བམ་ཡིན་བར་མངནཔརྡུསུ་མཐཔཔོ།གཞནངྡ་ཅུས་པྷ་མམས་ཙལངགི་སམས་ཏེ་གཟུང་བ་དཔ།འངིན་པཞིསེ་བརྟརམ་པ་གཉིག་ 
འྱག་མསྔ་ཁོག་མ་མརཔའདྲེས་ཨསྨསོས་པའི་གེནས་ངན་ལནྱ་ཙོ་བགྲ་མགས་ཀྱོས་བླམས་པ་ནམས ཉིས་མི་ཤེས་པས་ཁོངད་སྟི་མུཔཐོ་གོས་ཆམཔོ་སབྱ་པར་པནི་ཉན་ 


༥ ༄༅། འའ །ོས་དཔ་༣སཔྤྱ་ཆས་དཔྲབཔྱ་རུབ་སྤེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་མྱ་འན་ལས་འདས་པ་ཡན་ཏྱ་བུངྒ་དུབ་སམས་དཔའནམས་ནི་གངགས་ཡེཔསྱུམུ་དན་ལས་མོ་འལ། 
ེ རངང་ཛིནྱ་གོ་སཕསྦ་རས་ནམས་ཀིས་ཞིའེངའཛིནྱ་གི་བདབད་ལས་རམ་བརའོནེ་ཀ།གལ་ཏེ་མ་འཆུངདྲ་ཟནས།དབཞིནིག་ཤགས་བའིས་ལོསུམ་བྷསངཔོ་འིམརེ་སེམས་ཅན 
༧ གྱི་ཐ་ཁ་ཡང་རྒྱུངཕརའཚྫུ་།ད་འཞིན་གཤེ་གས་པའི་གེསྱཀི་གསུངམངངཔརའྱརར་བསན།ས་ཡྲ་ཆས་བཅོམ་ལན་འདས་དབགསངས་རས ཆབ་ཉདེ་སམ་ 
_' རྱོས་མ་ཁབ་པ་ཡངྒ་སམ།དའ་པོར་རངག་ཡེངསྦ་སུ་ དམལས་མིའཔརོ།ཞམ་ཆོས་པ༢ངསཔསྤྱ་ཆས་ནམས་མོའི་འཛིནྱ་ཧཱ་ཁངབས་ལྲ་ཐོགས་པརའགུཌ་ཏིདབས་ 
༡ ནད་པགྲ་ནིད་ལས་མངསལས་འངའ་བའི་ལོཿའྩྱབུའི། །ཐློགོས་ཆནཔོས་འདུནཁྲ་བརྲ་མུལསེམས་ད འསཾསས་པཔའ་ཆནབྒོནམས་པ་།རཿཔང་སའསཆན་ཉིད › 
མོ ཤེས་ཤོང།སའི་ག་ཚིམས་པང།མཚམས་སྦྱོངབ་ལ་མོ་མཁས་པས།མུ་སགས་འངལྟིལ་བགལམ་པྷུའ ངནམ་རཱཿཞེས་སེམས་པང་།ཡདེཔ་ཡང་ཀ་ རམ 
ཤེས་པའི་མཆམནཔའིས་པརྦཌ་བ་ལ་མཁབ་པ་པྲ་།བངག་དང་བདག་གོར་འཛིནཔ་པ།ཆོས་པགངཟག་ལ་བདག་མེངཔ་པང།འཇངག་པ་དཔཝོག་པ་པདར་པ་འ 
མརམནངལ་ཁའིས་པྦ་བ་པ་ཡམོ་ས་ཡཕག་ལཿཤགེ་བྷ་ནམ་བཿགདོམོ་ཟ་བ་ལ་མཁས་པཔ་།པཔང་ལ་ཆགས་པའ་བདབ་པ་ཡསར་གཟོམེས་ལ་ཇས་འྡངག་པ་དོད 


ངཱ 
† 


༄།་ འི འི །ཅོས་ཝམས་ཅང་ངགོ་སྤ་བས་ “པ_- ལ་བ་ལ འཛྲུགྲ་ཀུངསམས་དཡ་ ཡཛེཡ་ཡོ པར་ཤེས་པ རཿ ་ 
༡ ཉངེཁ་མངོནབ་ཚགས་བའྡི་ནམ་བརོ། ༣༥ ༠ ཁཿམ་ཡིནཏེ།།དབཞིནེགཤགས་པའིབདག་ 


འའ ་ ` བཾ ་ 
གོ སོམ བས་ ཁམན། ་ལས་ཐལ་བ་ ནིན་དའཛུགོ།འལྟསེ ལ་འ རྨམ་འམན 
ཡི 3 འ་ཚའི་ རྱ ཏཱ མཱ 
ཕཛཉིང་ ཤུར ཅའྡིརམ་བཿོག་པའྲི་ཐག 
ཤེས་པསྱ་མོང་གྲམལམ་ན། བཅོང 
7 གི 


དཱ ཝག ཾ 
ོ བས གགག«~ =÷ ག་ཨ དོས ་ 
ཡཿ རང་ 


་འདཇམ།་ 


ུ === ཀྲའོ ་ོ་ཤགསསྭ་་ཅའྣཐམསལརབ་ : ༢༢ = 


ུལ་ཛག་ནིམ་སོསམས་དང་པ ི་ོ 


༅༅ ༧༦ 
་ྦ རྱ རང་ སིང 
རམས་ཀྲིས་འ ༩ཉངངའམཔབརའོ། །ཆེཏ།འཾད་ལྕས་ 

རཾ ཅེ ་་ ` ;་ 
བཡ་ཁང་ཆེ་སྣ་ཚོགས་པ།།མཔལོང་ཞི་བབ་ཏུ ཅེ ` 
ཡ་རཡིནེས ཀཀ རརར ུ་ར༡སྔ ཕན་ ཕར 


ཡནྨི་བུག་ཨོཾ ༽སུཇམེང་བ་ལརིམེས་ཅི་ཡོང་། ་ ` རེ་འ 
ཁ་སེ་མས་དཔའ་སེ ཁོས། །བཅོམ་ལན་ལས་ལ་ལི། ༧༣ ལུ 
ཁ་ བ་སམས་དཔའཆན་ི་གོས་ཆམ་ལོས། ཀཿ ་ ༡༤༦ ༩༡ ÷ 


།གཉིག་པཡང་ 


པ༣ཿཆོག་པ་ ་ བའིསེམས་པ་སེམས་ལས །་བྱརབལྡིརེམ་ བརྟཏོག་ ་ རྒྱསཀི་ཆོས: རྣམས་ལ་རབ་ ཏུསྦྱཿ།ོ་གྲཾས ཉེན་པོལི་ནྲོ་བང་ནུབས སས གུ རེ 
རྣམསཀྱི་མྱ་ངནས་ཁངས་པའྲོམ་ཁོངང་མ། ཡཿ་བའི་སོཿ ཌྫིསོ་པ་ཡོནཏྭཾམ་ བའཆོག་པནོམ་ཨོནོ།སེམས་ད་ཡངདོ་མངྱེ་ི་ནམ་པ༢་ཤེས་བྲ་པ།རྣམ་པར་ 

པ་པ༨། འཛ ཤས་མང་པརྱ་བུམབསྐ།ཾས་ ཧེ སས ༨ ཟོངའོ་འཾཅའོ་ 7 ཆམའོ་ བོ་སྣའབ་མེངབ་རྣམ ་བརྟ་ཏོག་ ས་པཊན་པའ་ཅོས་ ལྷགམཔདངོ་འནོ་ 
བཁདལ་གརོམས་པང་།གེའམེསྲཀི་མཆམས་སྒྲོབ་ མེརོ།ལ་ཁཾསཔཅེསྦ་བྷསེསེམས་ཙམ པ་ནས ངམེངཔ་།སལ གླུས་པང་གནས་རམས་ནི། ནིདག་སས་ 
རྱསརྣམས་ཀྱིས ་བཤང།ཆངཿཾངེའཆངཔར་ཚོུཿ * 3བཀྲོ།ས། ་བངུནངགནི་ མས་ཡོནཏ།ཁི་ལྕས ངམངབྱ་གངཔའོ།ཁརིནོས་ ་གཉིས་ གཞས་ ཡཆཱཏ།སཱ་ 
གཞནང་ཕ་ ང་བཞྐི་རྣེ་།དག་པངས་སེ་ལྔང་ཚིག་པ།ས་ འདིངཔ་པོལཔབཞིནེ་ཏེ།བ་ ཨ་ ་ཁོའི་གྲནསྱ་ཀི ཀོ་མཆོག།ཁོག་མོཊ ྣཾ དནེཏྲུ་མམ་ ལེའི ལྟརར་འཞིམད། ཝུ 
ར་ཡོ་ལཔརེྤས་ཚོགས ་པ།།མངལོང་ཞི་ ནི་བཿབ་ཏཱའྱཐུང། པག་སིངགསྦུམ་ ལ་བཿང།སངཔ་ གསུམ་པོ། ཁབ བགྱེ་།།ཁཅིག་མུནས་སུ །སྤྲུལ་ཝ པ་ི་ཝེག་ པརྩས། སྟེན་པ།། 
དའིནོང་ཡོ་ཡཔ་བ (རིནས།འཅུ་བོ་པནཔ་པོ། ཨམཔ་པོ་པ་ ང་ཚོ །།ངགུ་པོ་ བོ་ཡངནིཿ འདུནཔསེ།འདྡུནཔོ་ ༥ཡཛབྱ་པངཔོ་ཡཿ མོག ལ་ཡ པ་ལནི་ ནོ་གསུམ་པ་ཡོཊེ ཅིི་  ༽ 


༄༅། . །ངསཔས་རྒྱས་དང་ ། མུསགསྭུ་ཏིང་ཐམས་ཅྱཀོ་མངོནཔཿདོག་པྷ་ནམས་ལ། ཆོས་ཉིངཔ་ །ཆེས་མོ་འྕགར་བ་ཉིངཔང་ ། ཆོས་གནས་པ་ཉིང་འདི་ནོ་ 
/ འཛག་པ་སྭཾ ། ནམ་ཁུའ་ལ་ནཱཆས་གས་བ༔མོ་འྱགུརན ། དྲ ༣ ༦༣ ༣ །དློ་གོས་ཆནཔཿ (བནོནཾ་གཤགས་པྲ་རམསཀྱ་བླག་ 
„ སུ་ཆུར་བརཾ་ཡ་ཤསན་ ། ཤེས་ལུབ་པང། ཡ་ཤེས་ཌསེ་༢བཏཱཾཾ་ཁྷ ། ཏོ་གོས ནཔ་དའ་ཞྲ་ནགཤགས་པ་ནིསམས་པང་། ཡོངཔ་ ། ཡོངྱ་ཀི་རྣམས་པཿ་ཤཾས་པ་ 
ཿ རླ མ་ཆོག་པའི་བག་ཆགསྱཀོས་ལབཏྲུལ་བརིམ་ཡ ནོ། །ཧོགོས་ཆནཔོ་ནོངེཔ་གསུམ་པ་ཐམས་ཅང་མི་ཡང་ 
ཧཱ པས་ཁ་མ་ཡནཔར་རམ་པརྐ།ག་པ་ཁསྤ་བུཌས།ང་ བཞིནགཤགས་ཕ་ནམས་ནཡངཔག་པ་མ་མི ནཔ༧ཡྲངས། གྭ་ཕཝས་བུངབ་མ་ཡོན། །བཱོ་གས་རན་ 
_ ཕ་གཉིས་ཨོྐདག་པ་པང། མཾ་ཏག་ཕཉིངྲལཱགཱཿཏ།་གཞིསུ་མངཔ་ལནི་མ་ཡཆོན། །བཱོ་གྲོས་ཅན་པོ་ཆས་ཐམས་ཅང་གོོསུ་མངཔ་བྲ མ་སེས་པའ་མཆན་ཉིངཔས་ 
` མགཞིས་པོངབྐམཔའོ། །ས་ནཿའྡིའོརྭཱ་ག །ཉཔོར་བཞིརགཤཤགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡངངག་པར་ཚོག་པའིསཡསྤྱ་བསྡ་ནམསན་ཏག་པོ་ཡངམ་ཡོན ། མིཏག་ 
པ་འངམ་ཡིནཏ་། སྔོགོས་ཁོ་ཛིསོངད་རི་ག་གྷི་རམ་པཿོག་པའཇུག་ལེསོངདུ།ཏག་པ་པང།མི་ཏག་པའིཉེས་པར་འགུར།།ྭོ་གོས་ཆན་བྷ་ནམ་པརཏོག་་ 


༩ པང ཕུང་འོ་པང་། ཁམས་པང་། སྐྱ་མཆངཡང་། 


པའིརཱོ་ཟངཔས། ཌིས་པྷ་རམསྤ་ཀོས་ནག་པབང་ ། མ་ཏག་པརྟཝའ་བླའོགྣས། དབེན་པའྨཾདཟང་པའི་པོནིམ་ཡིནོ། །རལ་འསངཉས་བ་ཧི།རྟག་དང་ཚོ་ཏྟག་ནམ་ 
-གོལ་ཞིང་།ག་པང་མོ་རག་མབ་ཝི་བ།གང་གིས་སངསྦྱ་པས་དག་མཐོངགདངག་ལྟ་བའིངབངམོ་འགྲོ།།ཅག་པ་པངནི་མོ་ཏག་ལ། ཡངངག་བསུ་བདོནམའགུ།ནམ་ 
ཕར་ཏོག་པའི་་ཀོ་མངཡས།།མི་དག་པ་པང་ཉག་པ་བླཛོག།ཇིསངད་ཡའཔམ་བཅུའབ། དྲསངེའམས་ཅངྲེས་པཅན། རང་སིམས་ཙམ་དབྟཆ་ངསུ།།ཅོངཔ་བཅུམ་པར 
ཕིངཁོ། །དབཞི་གཤགས་པ་ཏག་པ་པ་ཡོ་ཏག་པར་འྱགརབ་ཞིསྤ་བཟའིཡའུསྣ་ཝ་པརོ།། ། དེམས་ཡངབང་ཆུབ་སམས་དཔའསེམས་པཔའ་ཉནཔ་གློ་ 
གོས་ཆནལོས། །བཅམ་ཝམའངས་ལ་གསོལ་ བ་བཏབ་པ། བཅོམ་ལམའངསྱཀེས་ཕུང་ཡོད ང་༣ གག >. ‹- 
ལྔོག་པ་འཕཊ་ལ་འངདུགསཾལ། །བངའ༧ག་ཤེགས་པས་འབྲག་ལ་བཤགདགསོལ། བདག་མ་མཆོསནགངནིངའཇུག་པ་འམ། ལྡིག་ཁཾཞུཐྱུཿན།། ཤིས་པ 
པ་པང།ལོག་པ་ལ་གནས། སྦུག་བསལ་ཟངཔ༢།ཁོངངྲསྦཱ་རུང་པའྲི་ལོར། །མཛོས་ལས་ཁས་པཿ༢བ་ཏུམ་ཤས། །བཅོམ་ལནའངས་ཀིས་བཀའས་ལྭ་པ།སློ་ 


གོསྷ་ཆནཔ་དའྲི་ཕོ༣ ཤིན་ཧུ་ལགས་བརདོམལ་ཡོང་ལྲ་བུང་ཤོག་བཅོངས་ཁུངོལ་བཤདོ། །ལེགསེ་བཅྲོམ་ལྔམཁངས་ཤས་གསེལ་ནས། བློ་གྲོས་ཆནཔོ་ཏྱང་ཆུང་ 


༽ 


7 2 །སམས་དཔའ་གམསཿ ངཔའ་ཆནཔས། །བཅོམ་ 'ལྤནའངས་ +` རལ་བཅོམ་ 'ལྨནའངས་ ཀྱིས་ འདྲ་སྐང་ཅེས་ཿ བཀའྩསཱལ་ཏོ། ་ཏོ། །གློ་གྲོས་༣ ཆེན་ 
པོར་འནིན་གཤགས་པའི་ །ངག་བ་པང་མི་ མ་ངག་བའྱིཧུར་ ་བ་པ་འགྲོ་བ་ ཌམས་ཅདྱ་འབ། ༡༦ གྲ་སངས་པནི ། གཟམ་ཁནབཞིིན 
> དུའགྲོ་བ་ 6 ༨ བ་ ། ར་ཁོངངུམ །ཆུང་པས་ འྲ་ པཌརནཊཿ ཊྱི་ཁྱ་ཁ་པཝྤནཔཿའཛུགཱ་ན །རྒྱ་ལམངོནཔ་ཆ་གས་ཤིང་ཞིན་པའ་ ༩མྐུ་སྕགས་ 
` ནོཁཔདྡ་སྔོ་མུབ་ །ཁྲོག་ཚ མ་མངེཕ འིདྲས་ཉོས་སོ ་པའ་གནས་ཡཿལནྫ་ཧྱ་ཁགྲར གསྟ་ནམ་པ་མངཔོང བླསས་ པ། ཀུན་གཞི་ རྩམ་པ 
` ས་པ་ཞེས་ བསགས་པ ། མ་ཆོག་པའ་གནས་ཀིས་ལས་ སྙེས་པ པའྱོ་རམ་ ༨༡༥༥ ༡མཆོཿཿན་ རི ས་བ རགཏྲུ་སུནམོ་འཆང ' 
=: 3 རྟག པའིཞས་ པ་ྲ་བལ་བ། ¡འབུགྱུ་མ་ཁ་ལས་ ་ སཿ ང་ཡ ་ ་ དམ་ཡན་པའྨེ་རམ་ པཿཤས་ པ་སྤས་ ཿ 
རྣས་འཛིག་པ །ཡོངཔང ། ཨོཀྱི་རམ་བར་ཤྲིས བའ པ་འདུཊ། སྐང་ཅིག་པ་ ཡོམ རར ལས སྲ་པ།ཛོའ 
ཧྱ བང་ །བྲཱ་བག་ཁ་ངསོགས་པ། མོངཔ་མཚནམ་ ་མངོན་ཕར་ཆགས་ཤིང་ཞེན་པ ༈ ༢༤་གིསེམས་ ལྩང་འཡིགཟུ་གས། འཁ ཨུ 


པ༣བད་བ་པ་སག་བསལ་མི་མོཿའརཝརཔའྱིསཱམ་ཡོནབ ༽ མིཔཔཔ།མཆོནམ་པང་ ། ཀུནནས་ལཔབའི་འདོད་ཆགས་ཀིས་བསྐདཅིང་། སྐྱདཔརཁང་པ་པའི་ 

'ཁ་དམོགས་པའོ། །ཟོནབའིང་བ་པོ་ཞེསྲ་བ་ཁ་ངག་ཡངས་ཟང་ཅང་འགགས་མས། ངམ་ཝག་ཏུ་མྭཾ་སྱེ་ཞིངགཞནངགྱ་ཀུང་མོ་འཇུག་པོའོ༢ །རང་བི་ 
ཤརསཔ་ཏོག་པའིཡ་ང་ །སྨུག་བསྔ་མཾ་མྱོངབ་འངུ:ཤཾས་དང་། ཅོམབ་འགོག་པའྙསམས་པརལྤོངག་པ་ལ་སྤོམས་པལྡ་ཞུགས་བ ། བསམ་གཏན་ 
གཞི་པང། བདནཔ་པང་ ། རྣམ་པརྦ་འཚབ་ལ་མཁས་པའ རབ་འབྱོར་༩ན་རམསྣ་རྩམ་པར་འཔའོ་དོརའགརོ་ །དབཞིནགཤགས་པའོ་སྭོེཔོ་ཞེས་བསྒྲགས་ 
ཁྭ ཀུམ་གཞྷཾ་རམ་པཿཤེས་པ་མགཏུམ་རུཌན། ལྱཿ ་ག་པོའྷཾརཱམ་པམ་ཤེས་བ་འདྱུསྣ་ནམ་བའག གས་པ་མདོ་ །པཅཾའོ་ངོརཞན ། རྣམ་པ 
. ཤས་པ་རྣམས་ཕཤུ་ཕང་ ། ངེ་ལ་དམོགས་པས་ཞུགས་པ་པང་ །ཉནཤོས་པང་ །༢ཇསཛསྤྱ་ཆས་པང་ ། མུ་སེགས་ཅན་ཙོ་ནལ་འྱངོརལ། རྣལ་འྱ་ཐམས་ 

ཅངྱ་ཏྲི་ཡུཁ་མ་ཨནབོའི་ཕོརཏ ། གངགོས་གངཆག་ལ་བངག་མེང་བརྩ་རམ་ཡརཏོག་པ་པང་ ། ཚུང་པོ་ཛང ། ཁམས་པང་། སེ་ཨཉང་རྣམས3ྱིའེཕངངསཱུའི་ 
མཆནནིང་ཡོངས་བྱ་རུང་བེས། ད་བྷཞིན་གཤེགས་པའྲི་སོངལོ་འཛུག་སྙེ །ཆོས་ཝྔ་པང་ །༢༤བཞིནཔང་།ཆོས་ལ་བངག་མདཔརམཁོང་བས། སཁི་རོམས་ 


× 


2 


༡ ༄༅། ‹ །ཕ་མཆམས་སྩོརབ་གཞན་དུཌཕོསན་ལྔོག་པརའགྱུ་ ཏེ ། གཞན་མུ་སྙེགས་ཅན་བོ་ལམ་ལ་ལྷ་བླ་ནམསྤ་ཀོས་སོང་མྲོ་ནས་སེ། །པེའིོརེ་ 


+ ༣ ༢ ༥༢ ལ་མ 


ྭ སཱ་ཡངངག་པའིམཐའ་ལས་བླགནས་བངག་གོ་འ ` ་ཡགས་པསེ་སེ༧་གོས་རིགས་པས་ཤེས་པར་ བུ་ཁཔང་། ཞན་ཤོས་ངང་། *སྔ་སྤ་ས་དང 


ཨུ་སགས་ལང་ཐམས་ཅང་པང་ ། ཤུན་མེངམ་ཡོནཔའི་ ནཔ་འྱཿྩཧོཾ་ལམྦ་ཧིས་ལབགས་པའི་ཚིགས་ ཀྱོ ལམཁ་་།ཡཤམ་པ་། ལ་ 
ལུས་པཔ་ ' ཏིངང་ལངིན་མངོན་པར་ 'ེ ༢པ་མང་པ་རབ་ཏུ་འཐོའ་པལའུབུ་ངོ། །པྷལ་བས་ནྭ་བློགས་ཆན་པོ་ཁུང་པ༧འཔང་པའྲ་དེང་མུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ 
རི  }ྣཆདཆད་ར 
པར་ཤས་པ་ཞས་བླསགས་པ། དབཞོན་གཤགས་ཕའྟཾསོང་བོདམད་དརིནན ། བློ་གོས་ཆམལ་བཞིན་གཤི གོས་པའྷིཀུནགཞོ་ནམ་ཡར ཤཾས་པ་ཞེས་བསསྒྲགས་པ་ 


མངཔས། འཇུག་པའངམངཔས། ལྗོག་པ་ཡངསངཔརའགྱུརན། ཟློ་གོས་ཅནཔོ་བིས་པཔང་། འཕགྲམ་པྷ་རམས་ལ་འཇུག་པ་པ་ །ལྡོག་པ་ཡང་ཡེངད། ། 
རྣལ་ཤཿཿཅན་བྱཅནཔ་མོ་འོརབ་ནམས། འབག་ག་སགངགིས་རིག་བ་མའང་ལ་བངབ་སློངངས་གནས། །བྭོ་གོས་ཆཅན་པོ་དབཞིན་གཤེགས་པའི་ ུ 
སཱོངཔོ་ཀུན་ གཞོནམ་བར་ཤས་པྲིའ ད་པར །ནམ་ཝོས་པང་།རང་ས་སྤྱ་ཆས་པ་།མུ་སགསོ་ཅནྨ་ནམ་པརདོང་པའི་ལྟ་བ་ཅན་ནུམསྱ་ཀིས་ཁོང་དྲུ་དུཔཔར 


_ དཀའོ། །ང་བཞིན་ཡངས་པག་པ་ཡིན་མངྦ་ཀ། བོ་བུརྱ་ཧི་ཉོན་མཛས་པས་ཉ་བར་སོན་ མ་པའོ -་་ 
ཕྱརམས་ལ་ནིམ་ཡིན་ཏ། བློ་སོས་ཆནཔད་བཞིན གཤགས་བྭ་ནམས་ཡ་ནོ་ལག་མའིལོན་སྒུ ་རའིའའུམ་བུ་འཞིནདམངོནསུམ་གྱི་སྱོད་ཡུལ་དུ་ 


ཆུ །ཀ་གོས་ཆན་ཕ་དྲ་ཉིངལ་མེ་ཕཔལ་ཆི་འདངབའི་ཕོ་རབླསན་པ་འཇོང་པ་དང། བློ་ནམ་པརངག་ཅིང་ཞིབ་མི་ ཡངས་པ་མཁས་པའི་བང་དུབ་སམས་པབའ་གོཞན་ནམསཀི་ 
༨ = ¬¬ ལོ ཅོ ཡི ༡༤ 2༢ 
ཆེད་དུ ། དི་འཞིན་གཤགས་པའི་སོང་པོ་ཀུན་གཞོ་ཉོམ་པརཤེས་པརབླསགས་པ ། རྣམ་པ༧ཤཾས་པ་བདུན་དཔ་བཅས་པ ། འཛུག་པ་ལ་མངོནཔརཆགས་པའི་ཉན་ 

ལ་ཨ སགག་ག རིག ྣྲྣྲྣྣྣྣཾྣསྣ།ཾ་ 

སྣ་ནམས་ལ ། ཆེས་བངག་མང་པར་བསྐན་པའ་པོ༢༤། ལ་མོངཔལ་ གྱི་འཕྲང་འའི་མདུ། ད་འཇོ་ནག་ཤིགཔ ་པའྲི་ཡུལ་བཤངད ། ཉན་ཐོས་ངང་ ། ༢ང་སསྨྱ་རས་པང་༣ 


༄༅། །མུ་སཱགྲ་པང་གཞན་རམསྱ་ཀུ་ཏྟོག་པའྲི་ཡུལ་མ་ཨནོ། །གཞན་དུན་བོ་གོས་ཆན་པོ་ར་བཞིར་ག ཤིགས་པའི་ སྭོངེ་པེ་ཀུན་ག ཞི ནཾམ་པར་ཤཾས་པའི་ ཡུལ་ནི 
ང་བཞིན་གཤགས་པའི་ཡུལ་ཏ ། ཁྱོང་ལྟ་བུ་ཞིབ་ཅངམཁས་པའ་མོས་པ་པང་ ། སློས་མགཏུ་འདིང་པའི་ཐེརྦ་ཧུབ་སེམས་པཔའ་སེམས་དཔའ༣་ན་པོའོནལ་རྟོན་པྷནམསྦ་ཀི 
ཡང་ཡུལ་ཏ ! བསྟན་པ་ཌྔངངཔ་ལ་སྦ་ཇོ་བཞིན་དྷཱ་མངོན་འར་ཆགས་པའིམྱུ་སགས་ཅན་གཞནཔང་ །ཉན་ཁྲོས་པང་ །མཇསངསྤ་ཧས་ཐན་སཅང་ཀྱོ་ནོམ་ཡནན། །དྣལ་བས་ 
ན་བོ་གྲོས་ཆནཔོ་འོདདང་ ། ཤྱང་རུབ་སམས་དཔའ་ སམས་དཔའཆེནཔ་གཞནངག་གོས། རེ་བཞིན་ གཤགས་པ་ཐསས་ཅདྱཀི་ཡུལ། རཾ་འཞིན་གཤགས་པའི་ 
སཱིང་ཕོ་ཀུན་གཞི་རྣམ་པར་ཤས་པ། ཡྲེ སཱ་ཤེས་ པརུབ་ཐ་འདི་ལ་བཅོན་པརྦའྷཱས ། ཝྲོས་པ་ཙ མྲ་བིས་ཆོག་པརནི་མོ་བའོ། ། ༥ལ་འི་སྐང་ཅེས་བ་སྟ ། 
པབཞིན་ག༨ཤགས་པའྲཾ་སོངེཔནོ་ ། རྣམ་ཤཾས་བདུནཔང་ལྤནཔནཾི་ ། འཛིནཔ་གཉིས་ཀྱིས་ཟབ་འཇུག་སྙེ །ཡྲེསུ་ཤས་པས་ལོག་ཕཾའྱགུར། །གཟུགས་བརྟན་ 
བཞིན་དསམས་སྣངཧ ། ཝོག་མ་མངནས་མེངྡསུ་བྱསས། །ཡངངག་ཇོ་བཞིནྡེ་དམ་བླཝས་ནས། །དོནངང་འདབ་འངདོན་མདོ། །ཇི་ལྟའིསེ་པ་སེཿམེ་ཆུར། ། 
འཛིནཅིངབཱ་བ་མི་ལྟ་བ། །དེ་བཞིན་ཡོ་གེརའབེལ་པ་ནམས། །ང་ཡོ་ཡངངག་ཏིངྡ་ཚོ་ཤེས། །སྦམས་ནི་གརམ་ཁན་བཞནེདུགནས། །ཡོདནིགཞད་གདཔ་འད་ ་ 
ཏཾ 


་ 


སྟཾ'ལྔ་དཔ་བཅས་པའི་རྣམ་པམ་ཤེས། །སྣང་བ་ཆོན་ངང་འ་འརྟ་རོག།། _ །བམ་པོ་བངླནཔ། །ངྲནས་ཨང་བཅོན་ལན་འངས་ལ ། ཤངྡ་ཆཱུ་བ་ 
སམས་པབའསེམས་པའ༩ ཆན་པོ་བོ་གྲོས་ཆན་པོས་གསོལ་བ་བཏབ་པ ། བདག་མདཔ་གཉིསེ་ཤབ་ཏུ་པབི་བ་རྟོགས་བའིམཆན་ཉིང་གང་གསེ་བདག་པང་ །བངྲ་རཱུབ་ 
སེམས་པབའསམས་དཔའ་ཆན་པོ་གཞན་ནྣམས་ས་ཐམས་ཅང་ཏྱོ་རོམ་བམཚམས་ ུ པག་ཏུ་ཆས་འདོདགྲ་ནམ་པརྒསས་པརའྱགུརབ་དཔཆོས་དག་གོས་ཅོ་ནས་ 
ཀྱང་འསངསྦྲ་ཧྭསྱ་ཀྱོ་ཆེས་ཐམས་ཅང་ཀོ་ཛཾསུ་ལང ག་ཕརྭའགམབ་དང་ ། སཔྱི་ཆསྱཀྱི་ཆོས་ཐམ ས་ཅངྱཀྲི་རཾསྡ་ཞུགས་པས། དབྲཞ་ར་གཤཾགས་པཟདག་ 
གི་སེ་མ་རབ་གོ་སའིབསྐདཌཛཱག་པརའྱགུར་ཁའི་ `“ ཆས་ལྔ་པང་ ། རང་བཞིན་དང་། རྣམ་པཿ་ཤེས་ པ་བང་ །བངག་ ་པ་གཉིས་༢བཏུཔ་བ་ཏོག་པའི་མཆན་ 
ནིད བཅོམ་ལཱན་ལས་ཀིས་བདག་ལ་བཤདང་གསོལ། །བད་བརག ཤགས་པས་བངག་ལ་བཤང་དུ་གསལ། །ཆ་ཡེ་ཕུས་ འུ ་ །ཀློ་གྲོས་ཆེན 
པོ་པའི་པ༢ཤིནཱཏུ་ལེགས་པ༢ཉོན་ལ་ཡིང་ལ་ཟུང་ཤོག་དཔངས་ཁྱོངལ་བཤདོ། །ལེགས་བཅོམ་ལྡནའངས་ཤས་གསོལ་ནས། བང་ཆུབ་སམས་པཔའ་སམས་དཔའ་ ་ 
ཆན་པོ་བློ་གྲེས་ཆན་པོ་བཅོམ་ལྔནཁངས་ལྭ་སར་ཤན་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྔན་ལསྱ་ཀྱིས་པལ་འདསང་ཅེས་བཀའསལ་ཏོ། རི །།ལང་བཞིན་ 


( ༄༄༅། །དང་། རྣམ་པ༧ཤས་པ་པང་། བདུག་མེང་པ་གནིསྱེ་ཀི་རབ་ཏུ་ངྱའ་བྷཏོགས་པའྲི་མཆཾནནིད་ཁཱུངལ་བཤདོ། །འདྙིལ་སྟཾ། མངེཔང་མཆནམ་དང་ །རམ་ 


བརྙཧོག་པུ་དང་། ཡངདག་པའོ་ཡ་ཤ་དམ་ཚིཌཁ།ད་བཞིནེགཤེགས་པའ་བངག་གོ་འཕགས་བའིསེས་རང་གོས་རིག་པ་ལ་འཛྫུག་བ ། ཏག་པ་པང། མངཔ་དཔ་ཡང་ 


„ པ་ངང་། མང་པའྟིལ་བྷ་ནམ་པརྱསངས་པ། ཆའདི་ལ་བདབའྭི་སོང མས་བཿའརུག་པ། བདབརགནས་པ །རྣལ་འབྱོར་ཅནནམས་མངོན་སུམ་དུ་འགྱུར་བའོ།དལ་ 


རྲོ་གྲོས་ཆནཔོ་ཆས་ལ་བང་། རང་བཞིན་དང རྣམ་པར ཤས་པ་པང་། བདག་མང་པ་གཉིས་དང་ །༢ང་གི་སེམས་དང་། ཐ་རོལྱ་གི་བངོས་བདང་། དངོས་པོ་མང 
པརཁོངདྭུ་རུང་པའི་ཡོར་ ། ཟས་པ་རམས་ཀྱི་རྣམ་ པརཉོག་པ་འྔངུག་གོ །ལཕགས་པྷ་ནམས་ ཉོ་ནོ་མེ་ཡིནནོ། །ཟློ་གྲོས་ཆེན་པཾས་གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་ 
འངས་ངང་ལཱརན་ངོས་པ་ནམས་ཀྫོ་ནམ་པརྡ་དོག་པ་འངུགཙོའེ ། འཕགས་པ་རྣམསྱ་ཏིས་མ་ལགས། བཅོམ་ལནའངསྱ་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ ། བློ་གྲོས་ཆེནཔོ་ 
ཧ པཔཔའདུ་ ཤེས་དང་། བར་ལ་ཆགས་པས། དིས་པྷ་ནམས་སར ཉི་ཛིསུ་འབྲངྷ ། རྔིསུ་འབབརབས ། མཆནཿ ཤུགས་འདགས་པས། བདག་དང་འདག་ 
བརྟ བརྱ་ཆུངབའ་བསམ་བཅན་ནམས་ཁ་དོག་རྒྱས་བ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་བརྲདང་། མངོན་པར་ཆགས་ནས༔ ས་པས་བླས་བེས་བྷ་ནམས་ཤིནཏུ་ 


ཚོ 


༣ 


འདདཆགས། །ཤནེ་ཏུ་འདོད་ཆགས་པའྲི་ནམས་འདོང་ཆགས་དང་ ། ཞྭ་ཐངདང་། གཏོ་ག་ལསྭ་བུངབའི་ལས མངོན་པར །མངོན་བརའདྭསྤ་བས་ནསཝོ་ 
ལ་པ་ལས ཡོས་བརིར་འའརོ་རརམས་ བོ་མའིར་འ ཆོ ཚེ།རོར་རལལ་ལ 
པཱཿཞིངདཱཿ་སོན་ཧུ་བཞིནེ་དུལངགྲོ་ནམ་ བརྟཏོག་པས་ཡོངསུ་འཀསེ པའྡི་བོ་ཅནམས་ 'འགོ་བའྱི་ཐྲ་མཚོ་པང་ ། དགོན་པར ལུཔཞིང ། ཟོ་བལིའ ཁུལ་ལངོཿ 
བཞན་དུས་ཁའ་ཡངཤིུ་དུག་བའི་ངོརྦསམ་པང་ ། ས་གླེ་གདོང་ །ཆུའི་ཟུ་བའི་རང་བཞོནེཿའྲང་བའི་བདག་པཿབདག་གོ་ད་བལ་བའོ་ཆོས་ཝམས་ཅང་ཡང་ 
དག་པ་མ་ཡོནེཔརྩ་རམ་པར་ ག་བ་ལསྭ་བུང ༈ མཆནྲ་བི་གཞི་པང་། མཆན་མ་དངྲ་འལ་བ ། སྙ་བ་པང་ ། གནས་པ་པང་ ། འཇིག་བ་ལྤརག་བྱ་ནམ་པར 
ལོག་པ །༢ངགོ་སེམསཀྱ་རེམ་བ་པཏོག་པ་ལས་ དཱ བྱུངབ།བང་ཤཱག་པང་། ངུས་དང་། དུཾ ཐ་མོ་པང། གཙོ་བོ་ལསྲ་བངབ་མ་ཡོནཔརྡརྙི་མོ་ཤྲས་ཏེ། 
ཙཱགོས་ཆནཔ་མངཔང་མཚནམས་གཡངས་པའྲི་པོར་། ཆོས་པྷ་སིམས་མཆནམའརཾསུ་འཇུག་པས། མཆནམའ་ཇསུ་ལྔབང། །དལ་དོ་གོསྦ་ཅན་བོ་མཚན་མ་ 
ནིམགུ་གྷ་རམ་པཿཤེས་པའིསྣངབརའྱགུརབ་ཡིན། ། གཟུགས་ཤེསྤ་བའོ། །ངེ་བཞིནེདྷུ་ནབ་པང །སྣ་དང་། ལྕེ་རང་ ། ཡུས་པང་། ཡོངྱེཀྲི་རམ་བ༣་ཤེས་ 
མ་རམེས་ལ། སྒྲ་དང་། དྲོཔང་།རོངང་།ལོགྲ་བ་དང་ །ཆོས་ཤེས་བ་བྭ་ས ། འནོ་མཆནམ་ཞེས་བཤདོ། །ངེ་ལྭ་འོ་གོས་ཆན་བྒོ་ནམ་པ་པཏོག་པན་གང་གོས་མོང་ 


¦ མ་མཾ་དམོགས་ཤིངཕན་རུན་གོ་བུརང་ ང་བའོ །རྣམ་པརཤེས་པ་མོ་ཌཇུག་པ 


༄༅། །བུ་ཊརྫོད་ཅོང་ དཱ ཁངི་ནོ་གང་བ་ཆ་ངང་ །རྟ་དང་ ། ཤོངེ་རྟ་ད<་ །རྐང་ཏངངང་ །སྙེས་བ་པ་ །བུང་མངལ་སེགས་པ་ཞས་བ་བཡོན་ཏེ །ཕཾ་བཞིན་ 
ྩཾ་ལ་ནཱིགཞན་ པམ་ཡིནནོཞས་མཆན་མ་གསལ་ཐརྲའངབ་ང་ནི་ནམ་པརཏོག་པའོ། ༡༤ འའ གང་གིས་མོངཔང་།མཚན་ 

། རྟག་པ་མེངང་། ཆང་པ་མེང་པའྲ་ཡོར་མྭུ་སགས་ཏྱང་དང་ ། ཉན་ལོས་དང་ 
རང་སབྦ་ཀྲས་ཐམས་ཉངྱཀི་སལྭའུབབརམ་པང་པས་། ཡངངག་པའལིཡེ་ཤེས་ཤེས་བའོ། །གཞན་ཡངཐྭོ་གོས་ཆན་བངངག་པའི་ཡོ་ཤིས་པས། བྲཔཤུབ་ 
སེམས་ངཊའསམས་བའ་ཆནལོ་མིང་གངངས་ལོཌ་མི དྭ མཆནམའ་བས་བོམདཔལཡངམ་བེད། །སྡཾ་འགོགས་པ་ངང་། སྒ ཁིམཐའ་གཞྲིས་ 
ཏནཔརལ་བླ་རམ་པརསཱངས་པ། མོངཔང་མཆནམའི་ མོ་འཇུག་བརཤས་པ་ངྭ་ལ་བན་ང་བཞིན་ཉིངོའང་ཡོན་པ་ར་བཤདོ། །ཟོ་གོས་རེནཔའཾ་བཞིནེིང་ 


ལུ་གནས་པའོ་འངྒ་བུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆན་བོ་རྐནི་སྣངབམེང་པའྡ་ཏྲོག་པའྩཾསངི་ཡུལ་ཝོབ་པའྲཾ་འོར། །བངྱ་རུབ་སེམས་དབའོས་ལབཏུ་དགའ་བ་ 


འཚིངས །ངེས་ཀྱང་མུའ་སེམས་དཔའིསེ་འབ་ཏུ་དགའ་བ་ཐོབ་ནས ། མུ་སྟེགས་ཅནཔོ་། ངནསེངགོ་འགོ་བཐམས་ཅད་ལས་རམཔར་ལོག་པ་ཡོནེ་ཀ།འཇིག་ཏན 


--¦‹ 
ཟླུ - 


ལས་ལས་པའི་ཆོས་རྟོགས་པ་ལ་ཡངདག་པར་ཞུགས་པ །རྟོག་གཾའིལྟ་བ་ལ་སྙང་མེ་དང ། རྣམ་པ༧་བྲལ་བས། མཆནཏིངེལ་འཕྲིསེ་པརྲོར་ ་མ་ལ་སེགས་ 
པ་སྔོན་དུཌགོ་བའི་ཆསྤྱ་ཏི ལྭ་རམ་པརྨསམ་ཞོང་། མཁར་ྱ་ཐོས་འབུག་ག འཕགས་པས་ས༧ང་གས་འག་པའི་ཆས་་མཆན་ཉདོས་ིོ་སའ་བརང་ 
འཐོའ་པ༧འགུར།།ཆོས་ཀྱི་སཱོནྱ་བོ་སའི་ཁོག་ཏུ་ཏིངཔལཛིན་པང། སྙེབས་པང་། ༧༢ ༢༠༠༥  ད་བཞོནེགཤུགས་ 
པའིསའི་བརང་འཏྭ་འཐོབ་ཕརའྨཱ་ཧཱརོ། །དས་ཐོབ་ནས་ སེམས་ཅན་མོངས་གིམེཔརབ་བའི་ཡོར། ། ཡ་བ འིཊོང་ཆེརྣས་ཚོགསྱ་ཀིསྣ་ནམ་པར་མངས་ 
ཟབིྲགྲགཾཾེཾེཾེྲེཾྣྭྲིགར 
ཆན་པ་བངྲ་ཧུབ་སེམས་པཔའ་སེམས་འཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་དབཞིནཉོངལྭ་ཞགས་པའ་པོར ། ཡདེང་ནམ་པ༣རོག་པ་དང་བལ་བའྲི་ལུས་དཡངའོབ་པར 
འགུཌ། །ཡངཔཱོ་གོས་ཆནཔས་གསེལ་པག འཅོམ་ལུན་རས་ར་ བཞིན་གསུམ་པྷ་རོངས་ཆོས་ལརིན་དའདས་སམ། འོནཏཾ་ལངགི་ཨཆན་ནིའེང་བུབ་པ་ལམ་ 
ཅི་ལེགས། བཅོམ་ཝཱམ་འངསྱ་ཉིས་བཀའསཿལ་ཕ༽ ཟོ་ཟྲས་ཆན་པོ། འངི་ཉིངྱཀྱི་ནངད །༢ངབཞིནེ་གསུམ་དང །རྣམ་པར་ཤེས་པ་བྱ་པདཔང ། བངེག་མེངབ་ 
ངཱ ' 


` 


༄༅། `. །གནིསྱི་ཀུང་འདྲུས།དལ་མོངཔ་མཆནམ་ན་ཡོངསུ་ཀུནབཏགས་པའི་ང་འནིནེདུ་ྩིས་བལྔ་བ་ལོ།གང་ཡངདོ་གོས་ཆན་པོད་ལ་གནས་ཤོངེ།ཞུགས་པའྔིརམ་ 

་པརཅོག་པ།སེམས་དངསམས་ལས་བཏབ་ཞས་བླསགས་པ།ཉིམ་དཔའོང་ཁེརྨལཱན་ཅོགེ་པ་བཞིནེདུཔུས་གཉོགེ་ ཁྲ སས་ཆགས་ཏི་མཆན་ཉིདེང་མངགྲ་ནམ་བཿོག་པ་ཁོངདྱུཆུང 
པ༣བེངཔའོརངབཞནེནརཱ་ས་ཆན་པོ་གཞནྱ་ཧི་དབང་ཞསྲ་འཏོ།ློ་གོས་ཆམཔོ་ཡངབག་པའི་ཡེ་ཤེས་པ ད་བཞིན ནོལ ཛིག་པའི་ཤོཿ།མང་བཞིན་ཡོྲ་གུབ་པ་་ཤེས་བརདོརོ། 
གཞན་ཡངྦོ་གྲོས་ཆན་པོ་མངག་སེམས་སྣངབ་ལ་མངོན་པ་ ཆགས་བསྐ་ནྟི་ནམ་པར་ཏོག་པ་བྱ་ཧངྱྷ་ས། མཆན་མ་ཡངངག་པ་མ་ཡོན་པའི་མཆན་ིངལ་ཀུན་བཏགས་པའི་ 
ཐོར བཔག་པང་བདག་གརེའཛོན་པ་གཉིས་རྣམ་པར་ཞི་བས། བངག་མངཔ་གཉིས་སྐྱའོ།བློ་ སཆནཔ་ཆོས་ ཝ་པོ་ལྟིརསསྤཀི་མཔཔསངཔས་་ཆུས་ཀོ་ཆོས་ཐདབ་༨ 
ས་རུམ་པརངའི་བའི་མཆམས་སྦྱརབ་ཕཔཉནཐོས་པདཔས་སྤྲ་ཐས་ད་།བང་ཆུཁསེམས་པཔའ་པཔདབཞིནེ་གཤེགས་པྷ་ནམསཀ་བདག་ག་འ་ཕགས་པ་སེ་གརང་གསེ་རགེ་ 
པའི་ཡཤས་ནོགས་པ་ལ་འཇུག་པྷོ་ནམས་ཀང་འདས།གཞན་མངྦཔོ་གོས་ཆེན་པོཆོས་ལྔ་ནམས་ནོ་མཆན་ མ་པསམངེཔཔནྨས་པར་ཏོག་པ་དཤད་བཞིནེ་ཌིདཔཔ།ཡངདག་པའི་ཡེ་ཤུ་ 
ཏི་བྲོ་གྲོས་ཅན་པོ་དལ་མཆན་མནགཔ།དྷ་བས་པང།རྣམ་པ་པང་།ཁུནཔཿངང།བདབཔ།གཟུགས་ལ་སེགས་པའིམཆནཏདྡེདྨསངབ་དནི་མཆནམའོ།གངམཚནམ་དཉོངལ་ཇ་ 


ད £ ཊཱ 
མ་ལ་སེགས་པར་མོང་བཏགས་ཏེ །འདི་ནར་བཞིནྩ་ཅོ་གཞན་དྷུས་ཡོནཞཾས་བ་དན་མོངོ།།སློ་གོས་ཆན་བགངགས་བདབ་ཞ་ལམ། གོཅ་ཞེས་མོངང་བཇོད་ཅིང་མཆནམ་ 
གསལ་བརྲ་པེང་གསེམས་དང་སེམས་ལས་ཤངབརབླསྒགས་པ་དནརིམ་བརྟ་ཏོག་བལོ་ཆས་དབག་ཕན་རུལ་དྲུ་ོངབ་མང་ཅོང་ཀུན་བཏགས་པ་ཡངྦལ་ཡོནེ་པའི་ཤུར་གང་ 
དྲོ་རབཏུ་ཞིག་ག་བརད་མོངད་མཆན་མ་ཤིནཏུ་་ཚོ་དམོགས་པ་མོད་བཞིནེེང་ཁོཿ ཉིདེམཁངགུ་པ།ཇེས་པ་མཐརྦ་ཐུགས་པ།༢པངཞིནེ་དཔ།ངོཔོནིདེ་པམོ་དམོགས་ 
པ་ང་བཞིན་ནིངྱ་ཀི་མཆན་ནང། ངཔ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ གཞནངག་གིས་ཀྲངལགསུ་ཆུག་ཇྷོལ་བ་བཞིན་ དུབ ཤདོ།བཏགས།བཀོལ།།གསལ་བརྡཌས།།གངགིས་ 
ཁོངངྱུ་རུདཅིངེ་མངདག་པརཏོགས་པ་པང།གངཆངཔ་མང་པངང་། རྟག་པ་མངཔའི རམ་པ༢ཉོག་བམི་ལཛངགུ་པ། བདུག་གོ་ལ་གས་པ་སེ་སཁང་གཡེ་ཤེས་པཔའའན་པ། 
ཝརོལྱ་ཧཱ་ཡོགསུ་མུ་སེགས་ངང་དཤཉན་ཐོས་དང།འཛས་ཡྤྱཆསྣ་ནམས་སྤོདཡུཁམ་ཡོནེ་བདྡན་ཡངདག་པའིཡེཤས་ཏླདཱ་གོས་ཆེནཔདདགནིཏོས་ཆམ་པ་ལའ།འདེངག་ཆིདྱེ་ིནང 
པུ་བབནིན་གསུམ་དཔྲ་ནམ་བརཤེས་པ་བྱ་པདདཔ།བདག་མདཔ་གཉིསེ་པཤོསཔསྤྱ་ཅསྱཀི་ཆོས་ཐམསཅཔྱ༡པའདུས་ཏི་དོ་གོས་ཆནཔོ་དལ་ཁུངྱཉིས།ལང་གླི་འོལ་མུས་པར 
༣ གཞན་ཕྲ་འེང་གཞུགཅོངེགཞནར་རོངལ་མི་འཛོག་པརྦ་འའོ།ད་ལྟངསྱ་བྷ་ས།ཆོས་ལྔ་འག་དཏམངའཞིནེདཔ།རམ་ཤེས་བྱ་པབབ་ཞོའེདག་བང་། དགཆདྨ་ནམ་པ་ 


འཿ 
༤ 


ཉི 


༄། །གནསེ་པརྡ ཝགྷ ཅན་ཛད་འདུས་པ་ཡོན།། མོངེདང་མཆནམ་ཀུན་རོག་པ།འང་བཞིནེ་གཉིསྲེ ཉི་མཆནད།ཡངདག་ཡ ཤསད་བཞིནེཏིད།ཡེ་གུབ་པའི་ 
མཆནཱོ།དནས་ཡང་བཅོས་ལྡནའདས་ལ་བརྡ་སུབསམས་པསའསེམས་དཔའཆེ་ན་ནྣགས་ཆན་བས།།རྡིགདཅས་གསེལ་ཀོགཔརྡིདུཅོས་ལུནའཕ་ཉིས་བསནཔབྗ་དོངཔ་ 
ཁས་དབནིནགཤགས་པ་ལམ་པ་དཔ་མྔ་རོནཔ་དཔ།ངྷལརྩི་གངགའིཀུར་གྲི་བཱ་མ་སདོ།ཞེས་གསུསན། ལནའདས་འཕིལླས་ཇི་བཞེནྱིསི་དོནཏུ་གཟུངབརབྱ་ི་འམ།འོན་ 
ཏ་དོནྱ་རཱི་ཟྲ་ཁག་གཞན་ཞིགེ་མཆོས་སམ་ཅི་ལག ས།བཅོམ་ཝྔནའངསྱ་ཉིས་ད་བཀའསུཿལ་ཏུ་ག ོེ ༢ པཔ 
སུ་ིབཞིནོ་ོ་དོནཏུ་གཟུ་བཿམོ་རྟསཾ།བཱོ་གོས་ཆན་པགངགའི་ཀུགི་བ་མའིཆང་ུསནི།ས་གསུམ་གཅིག་གིསངས་རས་ྲི་རངུཡངམོ་འྱགཔ།དའྱ་ལོརཤནབློབོས་ 
ཆ་པ་འབྐིལུས།འཛིག་ཏུནྱ་ལི་ཡུལ་ལས་ལམས་པ་པང་།ད་བདག་པང་ཚི་འྲབའི་པརནཔ་མེ་མོ།ད་གོས་ཆནཔ་དབནོན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངག་པལྔ་ངོགས་ 

བའོསངསྤ་པསྣ་རམུས་ནོའངིག་ཉནྱ་བི་ཡུལ་ལས་ལས་པ།འདུཁས་མོ་འདབའི་དཔ་མོ་སན་ཏཟ་གོས་ཆན་པ་གཞན་རུན་ཏག་པ་དཔམོ་ཉག་པ་ལ་མངོནཔར་ཞེན་པའི་ (/: 
པ་སེ་སེངཾས འོ་མུསགས་ངངྭ་ཀྱི་ལཱ་བ་ཕནངས་བླ་བག་པ།ལ་བོལ་བའི་ དདེཔ་ིལ་ཁོར་ལཁྫརས་འབངབ་ནམས་སྐྱ་བརབ་བའྲིལོར།ཇྙིལ་མཛིགྲ་སང་པའི་འགོ་བ་གིད 


པའིལ་ཁོཔལོ་ཉམ་ངབ་དལས་སྩ་བརྡ་གུརཀ།ཁུངཔརའཔོདཔས་ཁུང་པརངུ་ཚོནཔརའགུཞོངས་རས་ཐོབ་པྭས་བརབྷསནཔའྲི་ལོཿ།དེ་བཞིནེ་ག-ིགས་པྲ་ནམས་ 
༢ སྙེ་བནི་ཨུ་དྲས་བམརིམ་ཏོག་ལྭ་བུམ་ཡནོ།།ཞེས་བོནཁླགུས་ཆོམ་པརའྱཧུར་བས།དབཞནེ་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡངངག་པརྔ་ངོགས་པའིསཔས་གུས་གངགའི་ 
ཤིཁྲམ་ཧེངཿཾསྦ་བཁལཛ་ནོདའ་ཙམ་དུབཞག་པའལོ།འསན་པ་བྲ་ངོངཔ་ལས་ངས་འདྲལ་བའྙསཁྲ་མས་ལ་བླལཝས་ནད་བཞིན་གཤགས་པྷ་ཉམས་འྱབངབ་ནི།སམ་བའི་ 
ཨེ་ཏོག་བཞིནདྲུ་པཔརཔ་།འོ་ཞས་བཤའ་མོངྱཏླ་དྲོ་གོས་ཆན་བྲོ་ཨུ་ངྲུས་བརའི་མེ་ཏོག་ནོ་སོནུསྱ་ཀངམ་མཐོངཞིང་།མཐོངབརམོ་འྱརུརན།ཏློ་གྲོས་ཆེནཔོད་འཞིན་གཤེགས་ 
བྷ་མམས་ནོ་ལངིག་ཏནངྱུ་སཐོངཞིའེདྣལ་པཔངྦས ངྷས་ཁང་གྱི་ངུལ་སཾ་ཕོར་གཞག་པའ་གཏམ་ གྱོ་དབཔད་བཱ༢༢ངབཞིནི་གཤགས་པྨ་ནམས་འབུར་བནི།ཨུ་ངུམ་ 
འབཌའིམ་ཏོག་བཞོན་པརཔ་འོ་ཞེས་ནིམི་ བདོ་བློ་གོས་ཆན་པོ་ངགྷོ་ཆུལ་སེལ་མངད གཔའ་གཏོམ་བཤངན།འཇིག་ཏན་ར་ཡུལ་ལས་ཁམ་པའི་ 
པཔ་ཆོགས་པྱ་རམས་ཨྲ་བ་ །མངེཅས་བརམོརྩ་བས་ན།ཏོས་པ་སེ་སའོ༣ བྷོརམས་པཔཔརམ་ལྱ་ཧོུ།ད་ཁོ་མཉོངེནིསེམས་པ་།ཡངེཔཔཡའྱེ་ཀླི་རམ་པར་ཤེས ཤཾས་པ་ལས་འཇས་པའི 
~ 54 1). = ; == -- རྨ = རར ༤ \ \ ༠, ༡ ཤི 
ཁཱཾའཔག་གིའཕགས་པས་སརངགོ་ཡེ་ཤེསྭ་ཀྱིསྣོདཡུལ་ལ་ནིངེའྟ་ནམས་མོ་ལངགོད་ཁནཏིེནངབཞོནེ་གཤིགས་པྷ་རམས་ཡོནེཊཔའི་པོ་ནང་དག་ལ་དཔྲ་རམས་གཞག 


/ 


ན ༄༅།  །པརམ་བམེངཀྱབཱོ་གོས་ཅནཔ་འོནཀཔ་འདྡེནོ་པ་ཙམ་ངཱ་བུས་པ།འབྣེལ་སེབནིནེག་ཤགས་པྲ་ནམས་ནི་གླེངའི་ཀུང་གྲིང་མ་དང་མཉམ་སྟ།མི་ཏོག་རྣུམ་པརཔི་ 
ཅོག་པས་ན།མཉམ་ཞིཡོ་མཉམ་པ་མངོ།་བོསོས་ཆནཔའདྙིལ་སེ།གྲྭདའི་ཀཱང་གིང་མྷ་རམས་མཱིཉངཿ་རྭས་སལ་པམུསན་བཱསི་པ་གསེདདཔ།མོ་པཔ།མ་པདཔསང་གེ་དང། 
ཿ ཀུཡལ་བཀུ་སོགས་བས་པཱ།གསྦ་བང་།ད་གསོ་འམ།ཨ་ད [ པརགྲོ་རམ་བརམ་ཆོག་ཅིངེ་དཔལ་བྲིས་དྲ་བལ་ཀླནས་པརྟ་ཅོག་པ་མདོ།འབཞིནང་སློ་གོས་ཆན་ 
པདབཞིནགཤགས་བདྲག་བཅིམ་པ་ཡངང་གབ་ ར་ཚོགས་པའིསཿསྤྱ་དྲས་ནམས་བདག་གི་ལཝ གས་བ་ཕ་སོཁོ་རེང་གི་ཨ ཤསནི་གླེངའིཆསས་ཀབ་པང་།མངོན 
# པཿཤེས་པའི་ལུམ་རྣམས་ནིངོསེ་པྲ་མྲུ་སགསྱ་པང་པ་ལོལ་ཀོལ་བའི་ཡོ་ཞདྱ་ཀས་དྲུགགས་ཀང་དབཞིནག་ཤིགས་པྱ་ནམས་ཀོིས་སྔོནླསནལམ་བཏའ་པའྲོ་འ༢།མོ་ཏོག་ 
རྣམ་པར་མོ་ོགྷ།ད་བའི་སམོས་པམརཛུག་པཝང་ཡེངྲས་ཛོགས་བསསནྟ་རམས་ལ་མི་ཏོགླ་ནམ་བརམ་ཏེ་གོ།དེ་བས་ནདབཞིནེག་ཤེགས་པནདགནིམཛའ་བདཔ།ཁོཔ་ཐོ་བཟང 
པའི་ཛར་གངགིའ་ཀུཔག་ཧིམ་པང་མཉམ་སྭབ་བག་མདོ།འརྟིལ་སྭཱབཱ་བོས་ཆནཔོ་གའ་ཀུང་གི་བེམ་རམས་ནིསའི་མཆནཏིདྲ་ཧ༢ང་བཞིན།ཡཆེ་ཕས།བསལ་པས་འཚོག་པ་ 


` #ྲླ རའ >= རེ ༄༅ ༩ ༠༤ རར རྐར 
ནམབྲསེགསཁསའིངའནིནེམ་ཁོངི།། ཞྲོ་གོས་ཆནཔ་མའི་ཁམས་པཔའབལ་པའྱི་ཕིཌེསནམོ་ལོཅིགྷས།གཞནིངྷཉའོསེ་པས་སའྩེ་བོནམས་ལོག་བྲཔལྱུང 


༠ པ་ 
` 


བའྷི་བོས། རཆིག་པ་པཏོག་ ཡེང ཁི "ལས་ ྲ་་ཁ་ རཾ་བཞིན་དྭ་འོ་ བྱ་ནམསྱ་ཀྱི་ཆེསཀྱི སུ་ཡངགླ ཀ་ག ལི 
མངང་མཞམ་པ་ སྙ ༅ཐ་ ལརིགོ།།འད་ འདྟེལ་སྟེ། ི་གཡགརོ་་ག གིཡ་མ་ རྣམསནཾ རམག་དནིནེད་། ཉེན་པོད་བཞིན་གཤེགས་ པམསྦཏལོ ོག 
བྷ་ཅཔ་མངཔ། ཀཀ ཀ་ ཁ་པའཤོར།པེ་ བཞིན་གཤེག ས་བྲ་༣མསྲ་ཉིས།སངསྤ་རུས་ ༢ཀྱིལབོརྱཧཾ་ྱིལ་ ་འཁོརངུ་གཏོ།ཌདྷིལ་སྟེ་ཁྟཾ་ 
ཟྲོས་ཆན་པ་གཡྦཌཾ ཤཱ ཀུལག་ཐཾ གིབི་མྨ་ནམ རྣམསཿའ་བཞིན་ག དུས་ར པ་རྔོམ། ༨ ༢༤ = ནསཿ ་ ®ན་པ་༢ ༢ བགབ ་བ་ ཡང 
ངག་ཁརཛོགས་པའི་སེངས། ྱཾས་ནསོང་པ་ ཐང་དུའ ཛྔུག་པའྲི་ཧཱ་ཆདཔ་ཡཾན་བསན།ལ་ཁོ༢་བ༣འ་ 'ཡངམད། ལྡོག' བ་ཡངམད།།འྟལ་ སཱ་བློ་གྲོས ཆེན 
ཁི་གངགའླེཀུ ཀུང་གི་ཡེ་མ་ནམས་ན་འོ་ཡངམངོནཔ་  ་ མདོ དབཞིནེ་དྲུ་འོག སེ ཅི ཆས་ལ ལུས་ མངཔའི་ཡོརེ། །ད་བཞནེགཤགས་པ 
ཨ་ཤེསྲ་ཀང་ པསན་ཡོངསཱ་ནནཔ་པབ་བའྱི་མཔབས་མོཿ མ་ཟངམི ཌེཡལོ།།ཀོ་གྲོསཆན་པཆསྐ་རི་ ནས་མ ® ཡུས་པརལནཔ་ལ 'ནིའཇིག་པ་ ཡང ཡུས་པང་མོ་ལནཔ་ལནི་ 
མ་ཡོན།ཾྷིལ་ས། བློ་གོས་རབཿ གང་གིའོལ་མྨ་ནམས་ནི། མི་མཿཔ་འབ་མ༣འཔོང་པས་ཡ་ ཏུ་བཅིཀྱང། །མཿདཔའབུ། ་མམམངཔ་ བཞིན་དྲུ་བོ་གོས་ པཿ ད་བཞིན ད 


༣༦༤ ངས 


 ༄༅། །ཕྷ་རམས་ནི་སེམས་ཅནདག་གིས་ལྨུག་བསལ་གིས་རབ་ཏུ་གཟིར་ཀངསོངྡརཆན་པོ་དཔྡལམཔའི་ཤོ་ཤདབཞིནེ་གཤགས་པྱ་ནམསཀིས།སན་ཝམས་ 
ླེ ཅངྱམ་ངན་ལས་མོ་བླརསྱཀ་བརདུ།ཆསྱཀོ་ངྱངབསྦ་ཏི་མང་གོ་ཛང་གི་ ན་ལམྱ་ཅྲི་ངབ་མི་འོག།ལྟིལ་སྟཾའགྲོས་ཆནཔ་གླངའཀུང་གྲ་ང་མྭ་ནམས་ཞི་འབབ་པའ་ 
རྒྱམདུལལུཔརའབབ་སྟེ་ཆུམངངཾཿནོ་མ་ཡིནང་བཞིན་དྭའོ་གྲོས་ ཡེ་དབཞོན་གཤགས་པྷ་རམསྱ་ཀི་ཆས་སྐནཔ་ལམས་ཅོདྱཀངྱ་སངསལས་ཁུངས་པ།འབབ་ 
. ངའིརཏའཛུནཔར་འུང་འི་ཌིདསཿིནེ་ཁ་ཤགས་བྷམས་གྷུངབི་ང་གིང་མ་བུ་མཉམ་ཞསྱ་བབོ་ཐོསཆནཔ་འགོ་འིདམ་རོོདབཞིནེགཤེགས་པ་ 
རྣམས་ལ་མཾ་འངུགོ།བློ་གོས་ བ་འཇངག་པ་ ན་འགོ་བའིདོན་ཡོན་ཀྲའི་བསྔ་རིན་པེ་ལཁོངའ འི་ཐོག་མའིསྤལ་ཤས་པ་ཡོཊཏ། །མེ་ཤེས་ནརྷཾ་ལཱཡའྲགེ་བའི་ 
རོན་དུཊ ཤཔཌོ་གཾས་ཆནཔ་འཛོ་བའི་ ནཆེངཔ་མ་ཡོནནྭབིས་པ་ས་སེའྩོས་བྷོམསྱཀས་ནི་བ་ཏུམི་ཤས།ཏྭོ་གྲོས་ཆན་པས་གསོལ་པ།བཅོམ་ལྡན་འངས་དགལ་ཏསྤེས་ 
ཅནམས་འཁོརབའི་ཤོག་མའི་མཐའ་ཤེས་པ་ཡང་མངན།ཇི་ཉ་སྲོག་ཆགསྣ་ནམས་ཐཕཔཿ་ཤིས་བཅོམ་ལྡན་ལསྱཀཀིས་བཀའ་སུལ་པ།བློ་གོས་ཆན་པ་པང་གི་སེམས་སྣང་བ། 
ཕོ་ཚོལ་བི་རོན་ཡངས ཤེས་པས།ཐོག་མ་མང་པའི་ རྲུས་ཀྱི་སྤོས་པ་གནས་ངནལན་གྱི་ནམ་པར་ཏོག་པའི་བག་ཆགས་ཀྱོ་མུ་ནམ་པརཝག་ཅིང་ཁང་གི་གནས་ཤིནཏྱ་ཐུརཔ 


/ 
` ཡེ འུ རྭ 


ན་ཐརཔ་སྔོར་བྭ་བྲོ་གེས་ཆན་པ་འཇིག་པ་ནོས་ཡོརོ།ད་བསན་བློ་གྲོས་ཆེན་བོ་མཐའ་མང་པའོ་གཏམ་ན་ཅོརྦ་ཀུངདགོས་པ་ཡོནྨོ་བོ་གོས་ཆན་པ་མཐའ་མང་པའི་མའའ་ཞཾསྲ་བ་བ་ 
འདྡི་སྣིརམ་བརྟ་ཏོག་བའྨིརམ་གངས་ཏ་འདིལ་ཟློས་ཡྲངས་བཏགས་ནྨནམ་པར་ཏོག་པ་ལས་ཐོ་ཌམ།ཞང་གསན་གཞན་གང་ཡང་མདོ།ཌློ་གོས་ཆན་པ་ཆོས་ཐམས་ཅངན་ཤེས་པ་ 
རཾ བརང ཆ་ལ པ་ར་་་གང་ས་ས་ས རཾ, ཧ་པ ཅི 5207 ར་ར པོར་བ 2 རྦ 
ཏྲུ ཞིས བ༧འ་ཁས ་དབེནཔ་ ཡོརྟ་།གཞ ནྲུ་ནཿང་གི་སེམས ལྣངའའི་རྣམ་ པཿཏོག་པ ཡངས་མོ་ཤེས ཕའི་ཛོ༢། རྣམ་པརཏྟོག་པ་འཇུག་ སྒ་བ བངུངས་ ་ པརྲགཱོ།དལ 
འདྷི་སང་ཅེས་བ་ས།།གངགིས་གྲྭ འྲའ་མཉམ་པུ།འྔརི - ག་མངྦ་རུལྱ་བྱི་མཐྭར་ཡཱག་བཔ།འདིན་པ་བ་ཏུ་ མཐོང་བྲ་མོ།དཔག་འན་པ་མཐོང་བའོ།གང་གིའུའ་མ་ཅ་བཞོན་དུ་ 
དུ ཉེས་བའམས་ཅང་རམ་སླངས་ཏེ།འབབ་ཕྲོགས་འབྱུས་ཞིངརྟག་པ་ལར།།་བཞིན་སམ་རྒྱས་སངས་རྒྱས་ཉིརེ།ད་ནས་ཡང་འཇོམ་ལྡནའདས་ལ།ཁྱང་ཆྒུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆནམོ་ཞླེ་གྲོས་ ) 
ཆིནཔས།འདྙིསཅས་གསལ་ཀོ།བཅོམ་ལྡན་འདས་བདབམགཤིགས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅང་སྐང་ཅོག་ཏུ་འུརབས།འཇིག་པ་འདག་ལ་བཤད་གསེལ།དབཞོནེ་གཤེགས་བ་བྲག་ 
༩ =ˆ =÷ < ༄- ༤ 
བཅོམ་པ་ཡཔཔག་པ་ྡ་རོགས་པའིསངས་རྱས་ཀྱོས་བདག་ལ་བཤདུགསུལ།།བཅོས་ལྡའདས་ཇྲིལརྐཆོས་ཐམས་ཅང་སྐད་ཅིགཔ་ལགས།འཅོས་ལནུ་འཕྲག་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པུ་ 
ཟྲོ་ཟཾསྭ་རྐར་བོ་དའྲ་ལོར ཤོན་ཏུ་ལགས་བར་ཤོན་ལ་ཡོང་ལྷ་མུང ཤིགེ་དཔངས་ཁྱོངལ་བཤདོ།ལ་གསེ་བཅོམ་ལྔམའབས་ཤས་གསེལ་ནས་ུངྱ་རུབ་སེམས་བཔབའ་སེམས་པབའཆེན་ 
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༄༅། ་ཆནཕྱེ་ཟོ་གས་ཆེན་པ་བཅོམ་ལྡན༩ངས་ལ་སྲ་ཉནཔ་དཔ་བཅོམ་ལྡནལསྱ་ཀིས་རལ་འདྣིསངཅེས་བཀའསྲུལ་ཏློོགོས་ཆནཔོཆོས་ཁམས་ཅང་ཆས་ཐམས་ཅད་ཅེས་བ་ 
བ་ནི ལྟིལཱ་སྣ།དག་བདང། མོ་དག་བདང་།འདུས་བས་དཔ།འདུས་མྲ་བས་དང་།འཆག་ཏུན་པ་དང་།འཇིག་ཏནལས་འདས་པ་དང།བནམ་ཁོ་བདང་བཅས་པདང། ཁན་སྭ་བོ་བ་མདཔ་པང་།ཟག་པ་པང་ 


། བཅས་པ་པཔ།ཟག་པ་མངབ་པ།ཟིནོབ་པང།མ་ཟནཔྨ་ནམས་ཡིནཏྭ། བློ་གོས་ཆན་པོ་མངོརན་ལནཔའྡི་ཕུངཔྭ་ཝ་སེམས་དང་།ཡོདཔཔ་ཡངི་ཏྲི་ནུམ་བར་ཤེས་པའིབག་ཆགསྤ་ཀྱིག་ལུ་ 


ཧུང་བ་རམས་ནོསམས་ངང་། ཡོརངང་ ཡྱ་ཀློ་ནམ་པཤེས་པའི་བགྲ་ཆགསྤ་རས་པའྲ་ཤོས་པསེ་སོའོ་སེ་བོནམས་ཉོའ ས།ངག་བདང་། མོ་པག་བར་ཡོངས་བཏགས།ཟློ་གོས་ཆན་པོ་ 

ཏེངཔ་ལཛནྦྱ་བོ་བད་ཁ་པ་།སྙོམས་པར་འཇུག་པ་ ' རྣམས་ནི པ་འདལ་བདའར་གནས་པའ་དངོས་བྲོས། །འཕགས་པྲ་ནམསྱ་ཀོ་དག་བཟངད་པ་མངབ་ཞེས་བའོ།བོ་ 

གོས་ཆན་པོ་ཡངངག་བ་དང་།ལོ་དེག་བྷན་འདྡལ་སཱཾ། ནམ་པར་ཤས་པ་བྱ་པངྱ་ནམ་སོ། བྱ་ཧང་གངཞེ་ནཌི་ལྟ་སྭཾ།དབཞིན་གཤགས་བའྲ་གོངབོ་ཀུནགཞི་རྣམ་པར་ཤེས་ 

པ་ཞས་བླམགས་པ་དང་།ཡོང་པ་ཡངྱ་ཏྱོ་རམ་པར ཤེས་པ་པང་།ུ་སེགས་རྱངྱ་ཀོས་བཇོང་པའྙིརམ་འཚ ཤས་པའོའུས་པ་ལྷ་རམས།ཟློ་གོས་ཆནཔོ་དལྭ་ནམ་བར་ཤེས་པ་འདུས་པ་ལ་ 

རྣམས།ཡོངཏྱི་རཱམ ་བཿ ཤས་པདང་བཅས་པ། དགེ་བ་དང་།མོ་པག་བརྙཾསང་ཅིག་མཆོག་ག ཅགནས་གཅིག་ངྲུ་པེ་བས་ཐ་པང་གཱཔྱྱཾཧཱངྲོ་བུནྦ་གོས་ཡུས་ཝ་མོཊ དད་པ་འབུངབ་འབུངོ།བྱུང་ 
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ནས་ཀྱང་འཇིག་པརའགུརོ།༢ང་གོ་སེམས་སྣངབ་མ་བརྟགས་པའྲ་ཕོཤའགགས་མ་ཐག་ཏྱུ་ནམ་པར ཤེས་པ་གཞན་འབྱུང་སྟེ།བྲངསྦ་འངྱ་ཏ་བྲ་བག་འཇིན་བའི་ཡོངྱེ་ཉི་རནམ་བར 
ཤེས་བ།རམ་བཿཤེས་པ་འདུས་བ་ལ་པཔལཝན་པ་འུཌའརའྱགརཏྭ།སྐང་ཅིག་གྷི་དྷུས་མོ་གནས་བ་དེན་གང་ཅོག་པརོཞས་ལས་བའོ།དོ་གོས་ཆནཔོ་ཀུན་གཞྲི་ནམ་པར་ཤེས་ 

༢ \ £= དཱ <~ < ༨༣ ༠༤ དོ - <¬ ལེ ༣ ༩ 
པ་དབཞནགཤགས་པའྟཾ་སོངབོ་ཞེས་བླ་སགས་པ།མངེཔང་ལན་ཅགེ་པ་ ཅོག་བནི།འཛངག་འརྒཾརམ་བརཤེས་བའོ་བགྲ་མགས་ཀྱོསེ་སྐང་རོག་པ་ཨཱནཏ་ཟག་པ་མེདཔའི་ 
བགྲུ་རགསཀསྣ་ནྣོསང་ཅིག་པ་མ་ཡོནོཌཱིས་ཁ་ སེ་སེརྩསེ་བོ་སངཅགེ་མངཙ་བ་ལཾ་ཆགས་བྷ་ར བྱ་ཀུས་ནིཆོསས་ཛྱཾ་ཏྩི་སང་ཅིག་པ་པང་ སྐང་ཅོག་པ་མ་ཡོནཔ་ 
འཾཾ་མོ་ཏོགས།དཱ་ལ་མ་ཏོགས་པའྱཾ་ཡོར་རང་བྟལ་བས་འདུས་མྲ་བས་བཅི་ཆོསྣ་ནམས་༡ཝའཇོག་བརྡ་ཌད །བོ་གསྷ་རན་པྱོ་ནམ་བ༢ཤེས་པ་ལམ་པ་ལྔ་ཉམསནོལ་བོར 
བ་ཡངམ་ཡོན།ཁའ་བདང་སཱག་བསསལ་མོངབ་ངམ་ཡོརྱེ་ཐ་བཊེལས་ལས་བའྭོ། ཡངམ་མོ་སྐོ།ཏྲོ་གོས་ཆནབོ་དབཞིན་གཤགས་བའི་ ཤཔྭ་མེངབ་དཔ་སྔག་བསྔལ་མི་ 
མོ་རེ ༽ 25 ལོར རརེ་རལ་རརིས་་བབའིརེར་ལཿ བོར པང་འོ་ཅྩན་ངག་ིསྦ་རྫི་མོཆོག སོ།ཌོ་གྲོས་ 
མོངབའྱ་ཧཱ་པཿབཅས།བག་ཆགས་བཞི་པ་ཐཱན་པས་ འཛགཱ་ཅིང་ཝོག་སྙེ།ཏྱིས་བ་སྐང་གེ་ཨཛཔྟ་བའརྣམ པཿཏོག ་ལས་བླསས་ བའྲི་བོ་ཅནངག་གསྐེ་ནམོ་ཏོག་ སྐོ།དོ་གོས 
ཆོནཔགཞོན་མངགསེམདངརྡོརཔྱ་གལ་བའི་རི་བྲེལ་དང་ཆོལཔབཔ།འབངརགནམོ་འཇིག་ཐ་ཡནསབ་གས་ཆནསཔ་གལ་ི་མངནཔརཏོགསཔྱ་གདཅིག་པ་ཡ་ཞནནིའཛགས་པ་ནྲམ 
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' བཞནྟ་ཟོ་གོས་ཆེན་བོ་བོས་བླ་རམསྤ་རུལ་ །ཟིམས་པཔ་བཟོདབ་ངོང་།བཅོན་འགགུས་ པང་བསྔམ་གཏན་དང། ཤེས་རབྱོ་པ་ལོ་གཏཱཔན་བ་ཡྲས༔ 


ཐ རྙིས་དདཔ་རོལཏུཇོཁྲག་ཡེབས་ོ་གས་ ་བརྔཌསན།སངསྨ་ཟས་ /ཐོང་བརྭའྱགུ་ 


༄༅། །འཕགས་པ་མ་ཡོནེ་བརའྱགུཿཧ།ལཕགས ་པྲ་ནམས་ནོ་འཕགས་པ་མ་ཡོན་བརམ་འཆུ་ ི་ོ ཆེན་པ་ པོ་གསེརདང་ཇོ་རི་བླསལ་བརབཞགྱ་ཀུ ཀྱང་།བཞིནེ་འདུག་སྔ་མི་སྐེ་མ 
འབྲིནིས་པྭ་ལཱམ་པོ་ངག་ཏུ་བཤང་བ་ལ་ མོ་མཁས་པ་དག་ ནིས་འོནང་ག་ཆོས་ཌང་སངྱ་རག་པའི་དམརུ་་ལར་བཏག།ཡང་རཱུ་ལ བེ་གོས་ཅིནབོས་གསོལ་བ།གང་ཡངབ 'ལ་ན་ཁངས་ཀ ཤེ 
་ཤས་བཀའ་སྩལ་ཏོ།ལརོ་ུངོམབརེབག་གང་ལགས་ཇྡི་།རན་ཡོུ་ཇོགས་པར་འཐུར། ། 
འཅོམ་ཚཱན། ཛི ོས་བཀེའྱཾ་སཱ་ལཾ་བྭའོ་གོས་ ཉེན པོ་པ་རོབ། ཏྭ་ཐིནཔའ ཁྱི་བགན་ལོངི་གསུམ་སཾ།གསུམ་ གང་ཞེ་ན།དྙིལ ་སེ།འཇོག་ཏ ཅནཔ་དང་།འཇིག་ཉེན་ལས་ 'འཇས་པ་ 
པང་འཇིག་ཉན་ལས་ཁངས་པའམཆོག།ཟ་གོས་ ཆེམལོར་ལ་འཇག་ཉེན་པའོ་ང་རོལཏུ་ཏོཌེ་པ་ནོ་ཁ ག་པཔ་བབག་གོ་འཛོན་པ་ལུ་མངོནཔརྡ་རགས་ཤོངེ་ཞེན་ ་ 
ཕས་ ས་མཌ་གཏྩོསཱ་འཛིན་པ་ གོངེཿཿསྩེ་བའི་གནས་སྣ་ཆོགས་ཀྱྱ་ཇོརེ། བླཛགྲས་ལ་ སོགས་པའི ལུཁ་འདོང་པག་སྦོཿ སྨནཱ་འཛཾ འོ་ཐརོམཏཱཧཱནབ་ དྲི 
'བྲཿའད།ཆངས་པར 
ྤྱ་འཁ་འའི་ ཁི་ཧོམངོན་པར་ཤེས་ ་བ་ངགྱུ་ཀང་མངོན་པར་བླླཔ་བོ།། ངལ འཇོག་ཏིན་ལས་ ་འས་པའ་པ་ལོལ་ཏུ་ ནབ་ནམསྦ་ཀྱས་ནྤིརས ་བྷ་ནམས་བདག་ བདོབརླ་ས་ ངན 
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འདས་པའི་འདོངཔ་བཞིནདུ།ཉནཞོས་པང།རངས་ལྱ་གས་་ནམས་མ་ངན་ལས་ཁངས་པར་འཛོན། ཕྱ་ལུང་བའི་བསྐམ་པཅནརམས་སྦྱིནཔ་ལ་སོགས་པ་ཁ་མབྱ་ཏུ་སྦེང་བའོ། 
ལྡོ་གོས་ཆམཔ་འཇོག་ཉམ་ལས་ཁམས་པའི་མཆོགྲ་ནམས་ནྲི། བརྒ་བུཁ་སེམས་དཔའ་སེམས་པཤའ་ཆེནཁོ་ནལ་འྲབོ་ངམ་པ་ལྷ་ནལ་འོང་པབྲ་ནམས།ངགི་སེམས་སྣངོབ་ 

ཙམ་པུའ་ཛིན་པ་དང་།རང་གོ་སེམས་གཉསྐ་ཏོགས་པ་པང།རམ་བར། པས ` ༧ ༤ 

ལམ དེ་ནང མངའོ །ཏུ་ཧཾནེ་ཕ་ལྕབུ་འའྱགཱུར།གཡངམིགས་པ་དེ་ཉིངལྷ་ནམ་བ་ ཊ་པ་མོ་འཛུག་བརབྒཾས་ 
ཕྨརཱཔཾ་ཁྲིམས་ཏེ་ང་ལོལ། ཡོནབ་འང་ཕལོ།ག པགཟུ་ཁ་པཔ།འཛོནཔ་ཡྲཿཤས་པས་རམ་འང རྟོག་པ་ཏིངམི་འཛུག་ ཡ་རམ།བཟོདཔའ་པ་རོལ་ཏུ་ 
ནཔ་མ།ཁྱརོནའ་གྲུས་གཔ་ མྱ་ཧོ་ཆསངཔཔ།ནམྱ་གོ་རྟགཔ་ལ་བྱ་མོམཔརཔེཔཙིངྷ་ས་ཁྲའོཔཤླ་ལཱནབརམཐོངབསྟ་རམ་འརོོག་པ་ལོག་པའ་ཐོཿ།དནོབོམའབུས་ 
ཉྱི་་ལ་ཏུྲོནའལ།གངྒ་པམ་པརྟ་ཏོག་པ་པ་ཟོག་པའི་འོཌཨཱསཱགས་ཅནྱཧ་ཆཱ་ཝནཁས་ཁངས་པརའཛིན་པརམོ་ལུངབདན།ཁསམ་གཏན་ཧི་ཕ་ོ་བཏུ་ཕོནདལ།ད་བ་ཤེས་ 
མིམ ཉངེབཤྲྣྲྣྲྣྲྣྫྣྫྣྣྫྫ་་་ 
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( 


ཤཿ ༨འྱ། །བདག་གོས་འཕགས་པ་སེས་ཆང་གིས་ཚིག་པ་ཐོབ་བརྔའ་བའཔོེརབ་ཏུ་སླེབ་དནོ་ཤེས་༢བཀྱི། པལོལཏུཧཾནབལྟོ་གོས་ཆན་པོ་དཔག་ན་པ་ལོལ་ཏཱ་བོནབྱ་ནམས་ཡེན 


༢ 
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` -6ྲ = ར" = རར་རོ - བ་ > :_དི་ ༣:༣༨༣་༢༥: ༦ ་ཆོག་པ་མ་ངོན་ང་ \ 
འ༩དིནོང་རོལ་ཏུ་ལོན་བ འརྐོར་ཀ།ད་ལ་ལསངཉསྦ་བྲ་སེ།སྙེངབ ྟཏག་སངཅག་བར།།ཛྷུསྤ་ངས་ལ་ ནཏྲོས་ བཏོག།འབའྱ་དཱསཡ ་ས་བོཿ ཨཔེས།སྐང་ཅགེ་བ ་ཡོ་དོན་དྷ་ཏོ་ 


¢ འེའཕ་མངཆཾང་སང་ ག་པ།བཕམཔ་འེཔབ་སངས་པ་པཨོཆསྔ་༣མས་སྒེ་བམའབན།སྐངཅག་དོནཏ་ཡ་འཤཔོ། ཨ་ཞག་ཏཱ༩གེ་ང ༧ནྲཾ།འིས་བྲ་ནམས་ལ་ངམ་འཆངད།པོས་ 
ཚཾ བྲོ རོའོ འི་ལོ ༡༢༥༨ བརག འོ་སོ ང དགམ་ཤེས་པ།འསངཔ༢ངདགནས་ 

ཕྩོརམས་ནིརམ་ཐོག་པ།།འ རྔ རར་མེངཔ་༢ འགོ་བཟག་ཡོ།སམ ༩ གག བགྲ་ཟུགས་དགམ་ཤས་པ། ཧུ 
 ཧི་ཞོག་པརྦ་ཧུཌ་མ་ཝག་ངྫུན།སེམས་ནོ་གཞན་རྣམས་༢བའྱ་བུང་ སུ།གཟུགས་ནདྷེན་མོ་ག 


ན།ཅི་ལ་ད་མོགས་ཏེ་འ རུཌབཔའྭགུཿ།གང་ལས་གངངྭ་འཇཛུག་པ་ཡོ།། 
ཟོ - ༨ <~ € ༨ རོར རར ར་ རཿ ལཾ ; 
སེམསྔ་མིལོག་ཁཏ་མ་ལ་ས་ ངཔ།དནིརེགཏུསྦ་གུཁ་ན།།ཇི་ལཱརྟསཔོག་ཝཛིག་བ༧ག།་པ་འོཌ་ཅནིས་སྙེམས་ 'ལངཱགཱ་དཔ།གེས༢པྲ་ཧཁ་བའིཆེའྲསེལ་དཔ།འོང་སཱང་གྲན 
༣» ྲ ཡསེ་ལངགེ་པ་མེང་།།གནས་བྲ་དམས་པ་ཤོའ་པའྲི་རོས།སསྦྱ་ཆས་ཡ་ཤེས་ཕུནསུམ་ཆགས།།དགྱ་སོངཤོངཡཤས་ཐོབྷ་རམས།།སྒད་ཅིག་ 
མ་ནི་ཇི་ལྟཿསཆོའ།རྱུམ་བྲིའའེརིངཡ་སོགས་།ཁུགས་མཐས་ཇི་ལུརྣསཔཅིག་ཁྱུཿཁམ་ཡོནེ་གབུགསྣ་རམས་ད།འྱཆུངལ་དབ།གྲ་དུཅ་།གཅིག་མའི་སྲ ཡོ 


༧ 
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ནནས་ཡངབཅོམ་ལྡན་འདས་ལྭ་བ་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའཆེན་བོོཟློ་གོས་ཆན་བོས་འདྲིགངཅས་གསེལ་ཏོནཅའོསྐད་བཅོས་ཝནའས་ཀྱོས་ངབ་བཅོས་པྲ་ནམས་ཁུན་ 
མེད་པ་ཡངངག་ཐར་ཇོ་གས་པའི་བང་ཆུཁ་དུའྱགུར་བདང་།སེམས་ཅན་ཡོངསྱ་མུ་ཁན་ལས་མོཌཔར་བའི་ཆོལ་ཅནྨརམས།དབཞིནེ་གཤགས་བརའཆུར ཨངཡུངའསྟམད་ 
བནིན་གཤེགས་པ་གསང་གྱ་དུབམོ་བུནམངཔ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོ་གས་པའྲི་བངྱ་དུབ་ཏུམངོན་པྫོ་གས་ཁསཿས་རྱས་པ་ནས་།གང་གྲིརབ་མེ་ཡོངསྦཱ་པ་པན་ལས་འས་པ་དཔབར 
རུ་བཅོམ་ལྡནའཔས་ཀྱིས་ཡོ་གེ་གཅིགྱ་ཁངས་གསུངས་མ་བཤདདབཞིནེ་གཤེགས་ཁྲ་ནམས་ནཏག་ཏུམཉུམ་པར་གཞུག་པ་ལགས་ཏེ་མི་ཏོག་མོ་དབོང་པརའབུལ་པ་དགྲ་ཁུང་སྨུལ་ 
ནས་ཡངག་གས་དབྲཞིནིགཤགས་པའྲོ་བ་བ་མཛད།ནམ་པ༧ ཤས་པྲ་ནམས་ཀུངསང་ཅོག་མ་གཅིགཞས།གཅིག་དུ ཐངངཔའིམཆན་ཏིངབཤད།ལགན་རྡོང་ཡང 
ཁོརམེཿྟརག་ཏུ་ཞ་འཐིང་པུཌཝཔ།ཁོག་མངོམཐཔམ་འཔོགས་ལྭ ར་ངན་ལས་ལས་པརའབོགས། བདུང་དང་བབྲང་ཀི་ལསྣ་ནམས་པང།འསྦ་ཀློ་བངྱ་རམས་དཔྲབམ་ཟའབུ་ལེ་ཙན 
ཙདཔ།མཛོས་མུནཏྭ་བུད་ རག །བཅོམ་ཝནརཿསྤྱཀིསྣ་མོས་པ་བག་མ་སྤངས་བརྙ་མ་ 


ཡམས་ཅད་མའེནཔ་ནིང་ཆོག་བཅོམ་ལནརསྱ་ིས་བཀའསུལ་པའོ་གོས་ཿནཔོ་པའྲ་པོར་ཤིནཊཁགས་པཿཤོན་ལ་མོངེལ་ཟུངཤོག་དང་པས་ཁོངལ་བཤབོ།ལགས་བཅིས་ 


\ ་༢༡རྨོལ ༣ ; ་རོ་འརང་ོར་་ལ༢རརར་འ་ཅེབ ཊཾ 
༄༅། །ཤས་གསལ་ནས། བངྱ་རུབ་སམས་པབའསམས་དཔའ་ཆན་བོ།རློ་གྲོས་ཆནཔ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་སྐུར་ཉནཔ་དང་།བཅོམ 'ལྡན་འདས་ཀྱེས་དལ་ འྣསང་ཅིས་བཀའ་ 


¬ = = ༨ =÷ ༢༡༨༢ བོལ བོ་མ བརོ་ར་རེ་ 
སུལ་ཏོ།ུང་ཕོའ་ལཱག་མ་མ་ལུས་པ ངིམ་ངསལས་འས་པའིངབངེས་ལ། །ཨཡང་དགངས་ནས།བངྱ་རུབ་སེམས་དབའི་སྩོད་པ་སྦྱདབ་ རྣམས་ཀྱང་རབ་ཏུ་སྤྲོ་བཞུབ་ བའྲ་པོ་པེཀླའོ་གྲས 

©~ _ ༩ གོའི ༤ རོ :: དཿ: 2 ༢༡༢༥ བོ ར་པོ = 
ཆནཔས་པསྤྲ་གསྱ་ཀྲ་ཞོང་འདི་དང་ག ཞནངག་ནྲ་བངྱ་རུབ་སེམས་པཔའ་སྤེངཔ་སྱང་པ་རྣམས། གངདག་ཞནའོས རོ མཛསུ་མྱ་དནལས་འདའབར་ འདོདཔ་ཡེདདདད་ 


_ ངག་ཞན་ཧོས་ཀྱི་ཞྲག་པ་འདོད་པ་ལས་བརློག་བརྲ་བ་པང་། ལགོ་པ་ཆན་པོ་ལ་རབ་ཏུ་གཱོ་བརྲཌ་བའ་ོརསྤལ་བ སར ལམ་  ་ 


བས ཆོས་ཉྱ་སངསས་རམས ན་མ ནོ་ོ་བས་ན་པ་ེ་ལསདགངས་ནས། ཤནངས་ལ་འ་ ནོ། ཆུ་གས་ཆེནབྒོས་པརཤེལ་བརེགཅིག་པའི 
འོར ཞན་འོས་དང་།ངས་སྤྱ་ཅསྣ་པམས་ཉོནམངས་པའློགབེ་བྱ་སལ་པ་ནྲིལ་ཟག་མང་མོངྱཀི། ཤས་བརྩོགོབ་པྭ་སཱཔཔྡནོམ་ཡོནྟོ་དཱ་ཟོས་ཆནཔ་ཤེས་ངཱའླིསོཁེ་པན་ཆཾས ་ལ་བདག་མ 
པོ་མཐོང་བའྲི་བ་བག་གོསྣ་ནམ་པརཔག་བརའགུལོ།ཞོནམོབ་པའྱི་སབེ་པནོ་གང་ཟག་ལ 'བག་མངབརམཐོང་བའྲབྲ་བག་གསྐེ་ནམ་བངག་པརའུར།།ོནམེངས་པའྲོ་སློབ་བནོ་ཡོང་ 


ཀྱི་རྨམ་བཿཤེས་ཐ་ཐརློག་པའིྲོར།གང་ཟག་ལ་བདག་མེངཔ་མཐོངའ་ལ།སྒོམ་པ་སྔོནདའགྲོ་ཁས་སློང་བརའགྱུར།ཆོས་ཀྱིའ༽ ཟོ་བེ་ྷས་པརྡཀོལ་བརྟནིཀུནགཞྭ་ནཱས་པ་ཤེས་བའི 


བགྲ་རགས་བླཟིག་པའྱལོར།རྣམ་བཟབགཔཿའྱགུར།སྨེན་ི་ཆོས་ཁུགས་ལ་དགོངས་ཏྱེསནདང་ཡིས་མངཔརའབྱུཌབའྲི་ལོརྦསོནའཤང་པའི་ཡོ་ལེ།དཔག་ནིངྲ་ཉིས་དབཞིན་གཤག་ 
བམ་ངོ་མོ་་པརཆོས་འཆྲ་མ།ནབཞིན་་མཚང་པ་པང་།དནཔ་ཉམས་པམདཔ་པད།བགྲ་མགས་ིས་གཞི་ས་པ།ཤི་འཐོ་གཉིས་དངྲབལ་བ་དམ།ཏོན་མེངས་ཕདང། ཤས་བའི་ 
སྣྲིའ་གཉིས་སྤོངས་པའི་ཤོར་ཨཏོག་མི་དདད། ོ་གོས་ཆན་པོ་ཡོངཔང། ཡངྡེ་ཀྲི་ནམ་པར ཤེས་པ་ངང་མགྲོ་ནམ་པརཤེས་པ་ལ་སེགས་པ།བརྡནྟ་རུམས་ནངེག་བ་ཟང་པ་མངཔའི་འགོ་ 
ངང་བལ་བ་མ་ལའོབ་ཡན་ཏ།བ་གྲ་རགསྭཀུ་ ར་བ ཁྤོ༢བསསང་ཅོག་མངོ།ཟོ་གས་ཅནཔ་དབཞིནེ་གྲ ཤགས་པའ་སོངབྲ་ནོ་ལཁོར་ཞིངྱཾསཱ་ངན་ལས་ལམ་པ་དང་འདེབ་དང་ 
སུག་བླས་བའློརཱ་ཡོར་ྲངེས་པ་སསརྒསྐེ་ངི ཁཔཉིཉེས་ གཡཔས་པའྟ་ཊོ་ཅནཔག་ནྭོ་ནམ་བརངག་པ་ནངམེག ་སོ།ཡངདཐོ་གྲོས་ཅནང་ལག་ནད་ཇནའྦ་བུལ་ཕས་ 
ལ་པའི་དབནནེ་གཤགས་པྭ་རམས་ཏྱི་པ་ན་འབྲུག་གཏབཞིན་གཤགས་ཁ་ྲག་བཅོམ་ པ་ཡཔག་ལམ་ོགས་བའིསས་རྱས་ངོའྲོ་ནམསྤ་ཀི་རུང་ནནི་མ་ཡོི་ནྒོ།བོ་གྲོས་ཉན་པེ་དབཞིནེ 
གཡགས་པ་ངོའོ་ནྭའོས་པ་སེ་བའྩོས་པོ་དཔེཞན་ཐེས་བང་།པསཔས་རྒྱས་དཔ་ཨུ་སེགས་ཅན་ཛངྱ་ཀི་མངྦམ་པང་།དབངཔོ་ལས་རམཔརལག་པ་ཡིནཏ ཆ་འི་ཡ་བདབ་གནས་པ་དགུ་ 
རཱུ མངེནཔཿཧོགས་པའྲི་ཆས་ཤེས་པའི་བཟོདཔས་པྣ་དགས་པརྡ་འེརདབས་ན་འགན་རྫོར་པའིཞ་འྲངནམོ་ཁྲབངོ།སཁ་པའོསཿསྭ་མས་ཝམས་ཅངནོ་ལས་ཁྲས་བངབ་མ་མནེ་ཏ 


ཤཾ 


^ ༄༅། །དདག་ལ་ཡངད་བཞྲན་གཤིགས་པ་མདད་ལས་གཞན་ཡངད་བཞིནེ་གཤགས་བམད། ཇ་མཁནྷ་གི་དགོགས་པ་ལ་སགས་པའི་སློར་བྭ་ཝ་བྲུས་ཟ་བམས་ཅདབུད་ 

། ཅིང་མཆནདཔལཝན་བལ་མངསོན་མེངྱ་ཏིརངགྷྱཾ་ཧཱལ་སོས་གཞག་པའི་གཏམ་བངག་གི་འཕགས་པ་སེ་སརང་གོས་རིག་པའིསོང་ཡུལནིམེ་སོན་ཏོ།བློ་གོས་ཅནཔ་གཞན་ 
དིག 2: 4 ཏྲེ སས ལ་་ས་བདྲས 8༥ པཿ ལ་བའོ ཀློ་གོས་ཆན་པོ་ 

ལྷ སཱེ རྣམས་ནོནམ་བར་ཤེས་པ་འཇུས་པྲ་དུག་འགགསནས།ཆངཔརྟལ་བསེནཏོ།ཀུནགཞི་མ་ཏོག་པའྲི༢།ཏག་པརྙལ་འ ལུ ་ ཞན ྭ 
. ” ༧ཇ་གཱཾ་བོཌྦཾརམ་བརདོག་པའ་ཐོག་མཆོསཝལ་ཡང་ཤེས་པ ཚམོརཱས།རང་གྷཾ་འོཌ་རཱམ་པཿཏོག་པ་ཉིངབླ་ཟོག་པས། ཐརབར་ཡང་ཤེས།བགྲ་ཆགས་བཞོ་སངས་པའ 
¡ ཡོཿཉེས་པ་ཝམས་ཅངྭསངས་པའ་གུརོ།ད་ལ་འདསངཅས་ བྷས།།ཝག་པ་གསུམ་དངཝ་གམངངང་།སབས་རྱས་མྱ་ ངམའངས་མངཔཔ།།ཐཱམས་ཅདསཔསྨ་ཆས་ལུང 
འཾ མཅིང་།ཉས་པ་པང་ཡངབལ་བཤཤངཔང།མངོན་བར་ཏོགས་པབའི་ཡ་ཤེས་པང་།དབནནལནམང་ཏོགས་པ་དག།།ཞུམ་པྲ་ནམས་ཀསྤོ་ཁཱའི་ཡོའི།དངག་དགོངས་ཏུ་བཤར་པའོ། ཐཾ 
སམསྐ་ཧྲས་པག་གིས་ཡཾ་ཤས་བསྐེད།།འཔག་ཞོངྱ་ཀུས་ལམ་ཡངབཤད།།གཞནནས་མ་ཡོན་དནས་འགགོ།དྲའམ་བནད་མོ་ལར་ལྲ།སངཔ་འོང་གཟུགས་ལྟ་ནམས་ལེས།བག་ 
ཆགསྐ་ནམ་པ་བཞིརེའྱ་གུཌ་ཏ།ཡིངྱཀླི་རམ་བར་ཤེས་ཁས་ངུང།ཀུན་གྲཞི་དནོ་ཡོདེལ་གནས་།ཡའྱེ་ཉྫི་ནམ་ཤས་མོག་ལ་སེགས།།མོ་ཏེག་པོ༢་ནི་མངཔར་ཏྲ་ཐོག་མ་མངྱཔ་ 


༣ 


གཔ་དགྱཆངནའདའམོས་་བརའྱགུཔ།དནས་བྲ་བསས་དཔའསམས་དའ་ཆ་ནློ་རོ་ས་ཆན་བས་བཅོམ་ལསུ་ས་ལ་རིགླ་བཅདྷནམས། ཡས་ན 
ཨང་བཅོམ་ལན་རངས་ལ་གསེལ་བ་བཏབ་པ།གངགསེམ་ ས་པ་པ ངྷལཱཤུཔབའི་དྲས་ནབདག་དང་བུངྱ་ཧུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ གཞནནསསྦ་ཉིས།སནི་ཤ་ཟན་ 
ལ་སེགས་པའི་བགྲ་ཆགས་ྱིས་བླསོས་པ། ཤའིཟས་ལྭ་ཆགས་པའསམས་ཅནྱརམས་ཀི་ ༡ལྲགེཔ་སྤངས་བའླིསཔདུཅཞས་ཀངསམས་ཅུནདདག་རོཌསེད་པ་བྱསལ་ཏ།ཆས་ 
ཉྱིཚཆི་ཟས་ལ་མེས་པས།བམས་ཅཿཿམཔཅངལ་བུ་གཅིགྣ་ལ་བུཿསག་བ་པལནཞིང་པནྡ་རུནྡདྭ་བམས་པ་འཐོབ་པ་དཔ།ཝིབནས་ཀངྱ་བངྱ་དུབ་སེམས་དཔའི་སྣ་ནམསུ་བུང་བར་ ཤུསཏ 
ྱད་ཟླནམ་པ་ཡངདག་པརྡ་ཛོགས་པའིབངྡསབ་རམངོན་པར འཚརྱར་བ་དཔ་ཉན་ོས་དང།མངསཔྱས་ཆས་ ཀས ཿཿྟ།དེབ་ལིཏུ་ཤངས་བཅིས་གན 
ཅོངཔ་འཇོབ་པརའགུརབའི་ཆོས་བཤདཔོར། ཤ་ཟེ་བཉིས་པབྟལ་གཏཙོམ་ལནའབས་དེ་བཞིནགཤགས་པ་བྲག་བཅོས་པ་ཡངདག་བརྡ་ཚོགས་པའ་སངས་གས་རུས་བདག་ 
ལ་བ ཀད་གསོལ།ཅོམ་ལྡན་འཕས་མུ་སེགས་ཅན་གཞན་ས་བཤད་པའི་ཆས་ཅན་འཇིག་ཉུན་སུང་བྣལ་བ་ཁ་མངོན་པར་ཞེནཔ་ངང་།ཡོང་པ་ད་མདུ་པའི་ཚུགས་དཔཏག་ 
པདཔ།ཆའཔརླས་བྷ་ནམས་ཀོོས་ཀང་ཤ་འཆལ་བ་བཀག་སྣ།བཕག་ཀྱངམཾ་འཆལན་འཆིག་ཉན་རྱི་མགོན་པོ་ཁྱངཀི་བསྙན་པ་ཞུགས་རྫས་ཚོགཅིག་ཏུ་རྒུ་ ཤཿ 


ཇེ ༦ 


༦ 


ཟེ ༨ ༨ £, 3 ཆེ 
མ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་བོ་གོས་ཆན་གོ།བཅོས་ལ་ཐིཞན་བ་དང་བཅོསྦ་ཀིས་དལ་ལྭི་སང་ཅས་བཀའསལཏོ་ 


སམས་པཔའཆམ་པོ་གཞན་ནམས་ཀྱིས།སེམས་ཅན་རམས་ལ་ང་བཞིནེ་ཉིངེདྷུ་ཆས་བྣསན་པརབྱབོ་བད།བཅོམ་ལྡནའདས་འཇིག་ཏན་ཐམས་ཅདའ །་གས་བྱར་ 
བཐམས་ཅདྲསུ་ག ཅིག་པ་དང་ (ནུཔས་པར་གཟོགྲས་པྱབུགས་རྫ་ཆན་བེ་ཅན་བིས་འུགས་བྱར་འའི་ སྭང། ཤ་འཆལ་བའིནོས་པ་ལགས་པརབཤད་གསེལ་བཅོམ་ལྡན་ 
འརས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ།ཏློ་གྲོས་ཆེན་བོརའཤོར ཤིན་ཏུ་ 


༄ ༢ ཤེ ཧཱ རར་རོ མརར་ལ་-ི་ལོས་མས་མོ་འ་འིམ་་ 
༄༅། །རྫོགས་པའསངས་རྒྱས་ཀྱས་གསུངས་པ་ལ།ལང་ཤ་འཆལ་བ་ངང།འཆལ་བམ བླཟློག་པ་ལྟ་ཅས་ འཛུཔ།ཅནས་ ཀྱང་བངག་ ༣༥༣ སམས ༨པའ 


ལོ ན 
ལགས་པརཉོན་ལ་ཡོངལ་ཟུང་ཤོག་དཔངས་ཁུངལ་ བཤཤདོ།ལགས་བཅུས་ཤེས་གསལ་ནས།འངྱརཱ་ཐ་ 
ཨསཿཿཐས་ཆུ དཿ འབྲོ དང ས་ད བ་ད 
བཁི་བངག་ནིརེ་ཅྲནྱ་ཧོས། ཆང་མང་པའྲི་ཕོ༣༢ཤ་ཛདབཟའ་བར་མྲོ་ཁྭ་ས།དདག་ལས་ཐགས་ཙམ་ཞིག་བཤད་པར་བའོ།ཁིའེ་བོ་གྲོས་ཆན་བྲ་སེག་ཆགས་ཡུན༢ངེ་བོནས་ 
ལཱ་འོརབླ་རམས་ལ།གའ་འམ་མ་འམ།སྤུན་ནམ།སིང་མོ་འམ།ཁུཌམ་བུམོཁམ།གཉིན་བཤེས་སམ།གཉིནནམ།གཉེན་ལྟ་བུཿ་གང་ཡངྒ་རྲུ་བམ་གྱུམཔའི་སེམས་ཅན་ད་ 
མོ་དབརྙསྭ་བའི་རམ་པ་གང་ཡངམངོ་།གཉནངང་།གཉན་ལྟ་བུརྱ་གུརབ་དངག་གཞནདྲུ་བུས་བངས་པ།རདགས་དཔ།ཡུགས་དཔྲའའྤིསི་གནས་གེང་ཡངརུང་བླརྱ་བུ་པབ་ལ་ 

སཱ ] 


པ་པ ཁ་ཁ ༥ཀ༥ཀྱ༥ྱ༥ཀ།།་་་ 
བཟལབར།ཏཱོ་གོས་ཉན་པོ་སོནཁྲ་ནམས་ཀང་དབཞིནགཤགས་བྷ་རམསྱ་ཀི་ཆོས་ཉིངེ་བཟང་པོ་འདི་ སབ འཚེངབཞོནངང་ 
༩ བྲལ་ནས་ཧཱོངེརྔ་ཅནཔུའུུན།ཆས་འདོཔཔའྩིས་བྷནམས་་ཝ་ཅླས།རྟལརནླ་ོ་གས་ཆནཔོ་ཆཿབས་འོས་པར་དཔད་དགུཏུ་སེམས་ཉན་ཝད་གཞེནཁ་ཤས་དཀགཉེན་དུ 
རུཿཔའའདྲ་ཤས་ཀིས་སན་འཾལ་ཐུ་གཅག་གི་འདྲ་ སསྤུ་སམ་པའ་པོར། བྲ ཁ་སེམས་དཔའསྣཾངབྱཿ་འའིའདག་ཉདེ་ཅནྱ་ཧིསཤྭ་པདམ་བཟའ།།ླེ་གོས་ཆནཔ། ངཾཕངང་ 
ལེན་པའི །ཆུབསེམས་དཔའན། ཤ་བཟཿམོརྦཏ་ལང་ །འཚྲོུཕ་པེའྲཾཿཿཡཁ་ཤ་ཛང་མི་འཟལ་ །ློགོས་ ཆནཔོ་བོངབུ་པང།ཇ་མོ་དཔ།འུབེཔ་གྲངོ་དང། 

མིའོ་ཤལ་སོགས་པའཁཆག་ཏནྱ་ཧྲོས་བཟའ་བ་མ་ཡན་ན།ཁདཾ་ཀར་ཤེནཔ་དག་ནརོནྱེ་བུ་ལོར་བཟར་་ 'ཟེར་ཞིཔྲསངག་དེལུས་པག་ཏུའཚོངབརུད་པས།པའོརེ་ 

ཀངཌློ་གོས་ཆན་པཤང་རུཁ་སེམས་དབས་ཤྭ་འདིམོ་བཟལྟོཌ་གས་ཆེནཔ་གཙུང་བརའདེདཔོའ་ལོཌེ་ཡང་བཏྡ་སུཁསམས་དབས།ཤུམོ་ཁྷཱ་མངཔ།ཁག་ལས་བུངབ་འཛོརིཤ - 
མོབལའུངབྷམཐོསང་པ་བཅླའི་འྲི་ལོརཁང་།ླ་གོས་ཆམཔ་བུང་རུབ་སམས་དཔའ་འམས་བརའཛོངབྲ་ནལ་འྱབོརཅནཅོསགཝདབཟའ་འཆ་མི་བལོ།འལ་སེ 


‹ ༄ཤྱ༠། 


།བཱོ་གྲོས་ རྟན ཤཁྦནཱག་དོབ་ ལ་པ་དཔ་ཉ་བ་ལ་སོགས་པྭ་འུའོ་ཤ་ཟ་ བའིསྙནྣ་ནམས་ནྱི་བངམ་ནས་མཐོངཡང།། །ཏིཉས་འཛིགས་པས་ཟུག་སལ་ལ་ནི་ 


༤ 


བངག་ཅ་ག ཨགས ལྭ་ལུག་བརའྱགུངོ།དབཞིནེང་ཚོགོས་ཆན་བོནམ་ཁའ་དཔས་དཔ།མུལ་གནས་པའིའགོ་བཤིན་ཏུལ་བ་གཞམ་མེད་པ་དབག་ཁང་ག་ཟ་བླ་ནས 
. ; རྒྱངམ་ནས་མཁོངམ་ཁྲག་ཏུ སྣའིདབངབེ་༔ ནོམབས་ི 


“ནསཔ ོན་བ་ཁས་མོ་བག ཀྱ རོ ་འནོནཏལ་ལ་ནིཤོར་པོགས་ + - ཟེམཐོ་དེའི་ཡོ་རིད་ང་བ 
འགྱུཌ་བས།ཏྱངཌུུབ་འ ༦ ་པཔའབུམས་པ་ལ་གནས་བས་ ་ཤ་མོ་ མམ་ོགབ་བདོ་ 3 མོ་འཕགས་པམ་ཡོན་པའྱོས་ ཐོས་བྭ།ནཿརདིའི་ཞིི་ ལམི་སྟན་པར་ཚི་པ་དང་། 
ཆིང་རི ཁྱིས ྣམ་བ༧སཱཿས །པའི་པོཾར་ཕདྱཔཔུཁསེམས ས་ཤ་མ་བཟལ།འོ་གོས ཅམཔོ་འཕགས་ འའིསྩེ་ཁོན་ དཔསངག་ཟས་ཟྭ་སེ།ཁག་དང་།ཤ་མོ་ཟ་ མོཟ་བས་པའི་ 
: ་སམས་ དཔས་ཤ་མོ། ཐབཟའོ།ཌོ་གས་ ཆནཕྱོས་ (སྲ་ཐེ་ མང་ཡོའ་སེམས་ ཇྗེས་བྱསང་བའྲི་ལོརེ། བསྙནཔ་ལ་ཏ བང བར་བར ཞྲི ྱཔཱང་མུབ་སེམས་པས་ ཤཱི 
རའཁབག་ཆོད་ཅན་གོས་ཤ་མོ་བཟལོ།འདི་ལཱ་སྭཾཚོགོས་ ཆན་པོ་འཛགེ་ཊ གེ་ཏནནབྷསནཔ་ལྭ་སུ་བརླསབ་ངག་ ཡདྱཾཀ་མེ་འདདེག་ གདག་སོང་ཤོདནིཅོ་ཞོག་ ཡོད།།དེབག་གྷི་ཚངས་པ་ 
འཁྲུག་པ་ཡངག་ལ་ཡད་དྭལཿའདངག་ནཾ་སྔན་བ་དསེང་ག་ཟས་བོ་ནས། ཤ་ཟན་བཞིརདུ་ཤབསྦེ་ཀིས་ལེ་གངཞིང་།ནམ།ཁའ་དཔས་ གཞས་བའིལོ།་བྲཝ་སྟེ་གསྭ 


༤ 


ཅིང་པྭ་མས་འཇིག་ ˆ ་ ༣༢༦༨ འདདག་གྲ་སྫོག་སྤངས་པ་ིངྡ་་ཞོག།དི་དག་ལ་ནི་ཆོས་ཁངམད་འདལ་ བ་ཡངམོཞོས་དྷལརསང 
༢ོ་གོས་ཆེན་པོ ལེ ་སེམས་མ་པ་ཡོརབུན་་ལ་ུརཔ་ངས་པརའདདཔའབྲནང་ 


ཁི  ་ སྣ་ནམ་བ་དྲུསས་ བསནཔ་ལྭ་སུཌ་ཏོ། 
ས་བ་བའི་བངག་ ཞིདཅམྱ་གོས་ཤ་ ཛངཾམེ་བཟལོ།ཟྷེ་གོས་ཆན་པོ་ཤཾ་བོའི་རྔོརམསོ་ཞོསེ། ཞིང་མོ་ལྤལངཔ་ པ་མཆུངས་ ་བའྲ་པོཿམྱེ་བླ་དུབ་སེམས་དབས་ཤམོ་ང བཟའོ་ 


ˆ ~ˆ ཞོ་བའིཤ་བྲསཾགས་པ་དདེམ་ཡནཔ་སྲོག་ གྭ་ཆགས་གཞན་རིས་ཤ་བྲསེགསྱ་ཀངརརོཁཱང་བརགཔ་ཡངམ རེ། ཤདོ་གཉིས་ ཀ་དི་མོ་ཞོམ་པརམརཱཿས།པའ 
བཿ ཁཱསྲེམས་དབས་ཤངདོ་བཟ་ློའོ་གཱས་ཅིན འོ ཐོདབ་མས་་དན་པ་གས་འདིུ་ 


་ངྩྫཱ་གས་ཆེན་བན་པའབྱོརམནགཙང་བརའ་ངཔའོ་ 
༦ སྨལ མཐའམལ་སནལ་ གནས་བྷ་རལ་ ཛང་ ཕལ་སྦྱོདབ་ཐྲམས་བ་ལ་གནས་བྲ་ནམས་དཔ།ཌག་སྤགས། ༩ཁངབ།ག་སྔགས་སྒྲུབ་བརའདོད 
ཙགཝག །སྒྲབ་པ་རྣམས་དང་།ཐམཔ་ལ་ འགེགས་ ཅར་བའ་ཧོ།ཝག་ བ་མོའ ་ཁཞུགས ་བཌིཛོགསྦ་ཅབུ་དང་ཁིགས༔ ཀྱི་ཊུ་སེ་རྣམས་ཀུ་ རྨ་ཡ་འདོར་བསྦྲེབ་པ་ཐང དྲཾ་ཀྱ་ཿ བར 


ཆར་ཉིང་ཐརའྱི ཐབར་ཁྲསུ་ཨཐོངནས། བདག་དང་གཞན ཁྲི ལུས་ལ་ ་ངན་བ་འདོང་བའྲོ་བྲརྲ་ཀུབ་སེམས་བབས་ཤ་འང 'ཤངཾ་མཾ གའུ ་ལ་ངམོགས་པྲ་མམ་བརཤས་ 


“ ༄༅། །པའྱ་སནྱ་ཧོས་ཆགས་པ་བྱ། པའྲ་ཧོཿངའབུང་བ་ཛང་བདག་ཏླུ་ཚུར་པ།སོང་བཅོང་བ 

རུ ཏུངིམོ་ཞོས་ཐལ འགུརབའི་ལོར། མུབསེམས་བབས་ཤཝངཾམ་བཟའོ། སྣུག་བྱསལ་ཞངཤལ་བ་ངཔ་སྦུག་བསལ་ཞིངསངཔ 
རོ ལྒ - - 

¦ ་གཱོ་བུརངུ༧ཱཇཾགས་ཤངེསཱག་བཿཡའགྱུརཁ་དཔ་ཟསཀྱ་ཆོང་མི་ཟོན་ཀཟོས་པ་པང་།འྱལུས་བ་པང། ཚོངས་པ་དང་ཆུངས་ 


' འཤང་ལྭ་རྣོ་གོས་ཆན་ 


ཁབདག་ཞོང་ཅན་གོ་བངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཤ་ཐམས་ཅད་མོ་བཟའོ༨ 


བློ་རྲོས་ཆེན་པོར་ལ་ལྷ་ནམསྱ་ཀང་སཾང་བའྲི་ལོཌ།བངྱ་རུཁ་སེམས་བབའ་སྭངེབྱ་བའི་བངག་ནིངེཅནྱ་བོས་ཤ་ཐདམོ་བརཛཾ་གྲས་ཆནཔ་ཚ་ཞོང་ལ་ཡང་བའ་བུཤིན་ 
'དང་།སྔོག་པའྲཾ་མོ་ལམ་སྨ་གཡེ་བརངཔ་ 

མཐོངབ་པཔ།ཏྲིམ་སཱངན་དྲ་གཅང་གཅིག་བུ་དབྲན་འལགན ས་པཌིཆ།ཡངད་ལ་འབམས་ལྲཐོག་པའི་མི་མ་ཡོནབ་ རྣམས་མངངས་འཕོག་པ་དཔ།བརེབརསངཔ་ངང་། 
ཟི པའིབཅུང་ལེགས་པམལྫངག་བའིམཚག་ཏུ་མོ་ 


འབུད ཞ་འགམངོམང་འ་གཞིརའྱག་གཞམངབའབིངབལོན།ས་འཟོ་བི་ུ། ས་་ས་ོརྟས།འབས་ནཤད་ སཱམབཞཾནེདུ, 
འཡ་གས་པྷ་མ་ཡོནབའྭཾ །བོས་བསན་ལ།འཕགས་པའྱོས་ངོས༔ མ་པརྭ་སངས་བཞེས་པ་ངུ (འཐོང་བརྡ་བིང་པ།ཨེན་ཏན་དྲ་སྲསྨ་ནམ་པ༢ 
སྤངས་པ།་སངམ་ཡོན་པའོ་ཟས་མོ་ཁསངཔ་ཚནྟཱཿ འཾཁིཟས་པ་པཔྲའགྲ་རམས་དྲ་རྣོ་དརྣསོབ་མྭ་ནམས་ལ་གནང་བརྡ་ཀོ་གོས་ཆནཁངས་ན་ལཕགས་པའི་སྭ་བའད་ 


ཀོས་བསྙན་པ།འཕགས་ཕམ་ཡེན་པའི་སྒྱ་བོས་རྣམ་པཿཨཱས་པ།ཡོནཏན་མང་པོ་འོའ་པརྤ་འད་པ།ཉིས་པ་མངཔྱ་ནམ་བརྔསངས་བ།སྦེནྱ་བོ་པང་སྲང་ག་ཟས་བསངཔ། 
འྲབས་པང་།ཞས་པད་གྲོཿ བཔསྲནས་སྡེའུ་པཔ་འལ་སྲནང་ །སཱན་མུངལ་སོགས་བ་དང་།མཚཔཔ།འྭབུ་མརང་ སཱང་རྱི་པང།ཧཱགས་པང་།ུམ་དང་།ཁ་འདའ་དང་།ཤ།ཁྲ་༧ 
ལ་སགས་པའིཟསྣ་ནམས་ལོངས་ཤི་འཏགས་པ་པནེ་ཞེས་གཞུཿན་ལོགོས་ཆནབ་མ་ཁོསས་ལ་འདསན།སས་བླུ་བན་འདུལ་ཁ་ལྭ་ནམ་པར་ཏོག་པནམ་པ་མངོར 
སྨཱ་ཁ། ཤཟནྦ་ཧོས་མིགསྱ་ཀ་ཁག་ཆགས་ཀོས་བླས་པ།རོལ་སེད་པ་ལ་ཤིནཏུ་ཆགས་པ་དག་དཔ།ཁཅོ་གནི་འདེབ་ ངཔལ་ཁ་ཟས་ཡིནཔཿམོ་འཛིན་ཏླབོ་གོས་ཆན 
པོ་སྔམྱཧཱ་རྱལ་བ་ལྲ་བྲ་བས་བ།དག་བའོ་ཆ་བ་བསང་ པ་པའཔ་ཅན་དམ་པརྟ་ཏོག་པ་མོ་མངབ། ཤྲ་༡༢ ༢ཟབགེས་མའོ་ཚོགསྱ་ཏྲབུ་ལ་དང་།རིགསྦ་ཀྲ་བུ 
མེ་ངང་།ལུས་ཕ།སྲེག་དང།ལེང་ ངལ་མ་ཆགས་པ།ཀོ་ལ་མ་ཞེནཔ།རོལ་མོ་བརྐམ་བསའ་ཅམ ༨པེ་ཝམས་ཅང་བདག་བཞོནདྲ་ ད་པཔའ་དོད་བ།སེམས་ཅན་ 
ཝངཝ་དུ་གཅོག་བཞིནེདྣསག་པོརལ་བའིཿརྦསུལསཾམས་པབའ་སེམས་པས་འཆནཔྐོནམསནོ་ར། མ་ངཱ་ལཛོནཔ༧བཤདྟཾཏོ་གོས་ཆནཔ་སནཌངས་པའིདུས་ན། 
རྒལ་ཕོསེང་གེམཁོངས་བཟང་ཞིསྤ་བ་བྷ་ཞིགྱ་བུྡན།དཟྭས་ཤ་ཟཞོངམ་ཁོངས་པརྟསནབས།ཁོལ་སེངཅིང་བགྲ་ཆགས་ལ་འདྲུན་པའྲ་ལོ༢།མོཁོ་ཤ་ཡང་ཟོས་པར་ 


* ༄༅། འ །གྒྱུརནས།དའི་པོཿམཛའ་བོ་པང་།ཁློན་བོ་ངང་།གཉིནངང་།གཉེནའངབ་རྱི་སྐྱེ་བོའི་ཆོགསཀྱིས་ཀྱང་སྤང་ཕར་གྱུམན།ཧྲོང་ཁྱེཌ་བ་པང་།ཡུ་ཁ་གྱི་གོཕབ་ 
བླ་ནམསྤ་ཀིས་ལ་ཅྭཾ་ཐོས་ཏ།བདག་གོ་སོངེ་པ་པང།ཡུལ་ཡངྲསཱ་བཏང་བའྲ་ངོ་གརའ་ཏུ་ཉོནམོངས་པར ཙུཌ་ཏ།ཌོགོས་ཆནཔ་དབང་བོས་ཀྱང་།སྔེན་ལའི་འདུག་བོ་ 
མུ .ཚྲོག་པར་གྱུཿནས།ཤ་ཟའི་ཁག་ཆགས་ཀ་ཤེས་པས་ཁའ་གཟུགསྤུ་བསནས། ཁས་ཀུནབ་བ་ཏི་བོའི་གླཟུགས་པང་།ནཱཿཔཝཿསར་བ་ཤོནཱགཅོས་པར་ རུམ་ཏཀྱརྒྱལ་ 

བོྲལམཤཾས་པ་མངཔ།འབུངཔོ་ལ་སཱོངབྱས་བཅན་ནིངྲེ་ཁངྲསཔལ་བཏབ་རིང་སྱུག་བསལཿནངོ་ཐོབི་བརྫ་ངས།ཚོགོས་ཆནཔ་བྣགརམ་རུམ༧གོམས་ཤྱེལའི 
དཔང་ཕོ་བྱསཊོམདྡུ་གུཌ་ཀང་།བདག་པང་གཞན་ལ་ ཉེས་པ་ཐོབ་པ༢་འའཔ༧འྱདུལན་གཞནདག་ལྟ་ཅི་ི སྨྲསཾ།དློ་གོས་ཆནཔ་མོའ་དབང་བོརྱ་གུརཔ།གཞན་ 
རྣམཀྱང་ཏ་ཤུགས་དག་བས་ལུཿནས།འྲ་འོག་པགོན་པ་ནའཁམས་པ་ལས།གྲེག་གོ་རོམ་གོའ་ཕོངསངག་མོད པཁོངས་པལ ཉེ།བུདགྲ་ཁངྱས་པརྨ་གུལ་ཀོ།སེང་ 
ག་པ་འགོགས་པའ་ སྤ་ཧལ་པོའྲའུ་ཀང་བག་ལ་སགས་པ་འཕྲ་སེནྦ་ཧྷོ་ཆབས་ལ་ཤ་ཟ་བའིཤས་པའ་བག་ཆགས་ཀྱོས་མའོདབང་པོར་གུལཀུང། ཤ་ཟ་བའླ་གུར་ཏོ་ 

ཚོ་ཐོས་ཆན་པ་ཆ་༩དཉོངལ་ཡངའིམ་འངྡུན་པོའྲ་གོངན། ཤ་ལ་ཤིན་ཏུ་བརམ་ཞིངས་ཁོས་པར་བསནན།མའོ་ཤ་ཟ་བའི་ཁྲབ་མན་བ་པང་།འྲབ་མནམ་མ་རྔུས་བ་པག་ 


༄ 


ཏྭསལོ།བོ་ཟོས་ཅན་པ་དདུག་ཆྭ་རས་ནས་ཀང་། ཤཁོ་རོལ་ཆགས་པ་དེ་ཉོདྱ་ཀིས།ས་གེ་དཔཏུག་དཔ།གཟིགེས་དང་།ྨྱང་གི་དང་།རྟ་འགཤུགས་ཤཤུ་དཔ།བྱིལ་དང་།ལྔ་ད 
ལུག་པ་ཤམང་པ་ཟ་བའོ་སྩེ་གནས་པཔ། ཤམངད་ཐ་བྲསཱན་པ་ལ་སཾགས་པ་ཤནེཏུ་གཏུམ་པའྩོས་གནསུ་ཡངལཱཔའའྲའདོ།།རལུབྷ་ནམས་ཚོ་ེ་སེ་གནུས་ཀྱང་ཁོབ་ 
བརང་ཀའནྭ།མ་ངན་ཁས་ཁབས་པ་ལྟ་ཅིཾ་སྨོས་ཏརློ་གྲོས་ཆན་བོ་ཤ་ཟ་བའི་ཉིས་པ་ཡངདངག་ལ་གོགས་པ་ཡནེན།བསནཔ་རམས་ལྷ་ལ་མསྤ་ཀུང་ 'མོང་ཐིལ་བླརོག་པཱ་ 
ན་ཡོནཏན་ཤིནཏུ་མངནྷ་ཐོ་གོས་ཆན་པྱ་བྲོས་པ་ སོ་བཁྱོས་ཁྲོ་ནམསྦ་ཀིས་ནི་ཡོན་ཏན་ངང་ཉིས་པ་འཇིདག་ ད།གཞན་ཡང་ཁོངདམ། །ཐཱོ་གོས་ཆིནཔ་ཡན 
ཏནདང་ཉིས་པ་འདངག་ལ་སེགས་པ་མཐོངབའྲའོ ༢།བུང་རུབསམས་དཔའ་སྭོང་བཅ་བའོ་བདག་ཉོད ཅན་ཕྱིས་ཤ་ཐམས་ཅང་མ་བཟའ་བརབ་ཤཔོ།དློ་ 

གྲོས་མན་གལ་ཏེ་ཇྷོལ་ཡ་ཤསུ་ཡངམ་ཟནན།དའོལཾསཾགེ་མགསྨ་ནམསཀང་གསདཔརམོ་འགྱུརན། ཌློ་གོས་ཆནཔྲོ་སོག་ཆགས་ཉེས་པ་མདལ་ཤིན་ཐོ་ 

ཕྱོམགསང་པན་ཕལ་ཆཁིང་ལས་གཞན་ག་ལོརནུཔོ།།ཁྷོ་གོས་ཅནལ་རོལ་སྲེང་པ་ནཾ་ཤོནེཏཱམ་བཟངཔ་ཡོནཏ།ད་ལ་ཤིནྐཏ་བྷསན་པས་མའོ་ཤ་དགྲ་ཀངམོ་ 


ཕག་ཟ་བརྱ་སུརན།རིདགས་ཕཔ།ཁྱུགས་དང །བྱཇང་།སྲེག་ཆགས་ཁས་བྱུང་བའི་ཤ་ཕངག་ལྟ་ངོ་སྨེས།ློ་གྲོས་ཆནབ་ཤའི་ཚོལ་སྲེང་པས་གཟོརབ་རྣམས་ཀྱོས་ 


༄༅། །རྷྱ་དང། འྭཁྲུལ་ལོརའདིདག་དྭ་ལ་དྷ་ལལ་བཅས་ཏད་ངག་གིས་ནྲོ་བ་བ་པང།༨ཤ ནཔ་པང་།་ པ་ལ་སེགས་པས།ནམཁལ་ལ་རྩུ་བ་པངས་ལ གོ་བ་ངང་ །ཆུལ་རྒྱ་ 


༢༡༨ ྷགྱ༥ྲྣ༥ཀ༈།ྤྣྤྨྒྨྣ|{རིོཾོི 


དྲས་གྷ་ཆ་གྲས་འྱ་ ཤས་པས་བསངཿངཟ་ཡང་ཧའརཛནམ་ཡངས་སཱའོ།དློ་གོས་ཅནབ་གངཤ་འཚ ཟུརྷཾསཾ།ཉནཤེས་ནམས་ལ་གནངའཁྲ་བའི་མྲ་བས་པ་དང་ཌངམ་ 
བུག་པ་དང་།མ་བཏ་གས་པ་ཞེསྲ་བ་བའིཤ་ཡངར་ བ་མངརབྟོ་ཟ སོཆནཔོ་མ་ལོས་པའིདྲས་མངཉིདྱ་ཙཾ་བྙས ན་པ་ལཿཏྱཱབུང་ཞིང། ཀླ་༡ཁྲེསས་ཡོན་ཞས་ ཡ་ 
ལེག ་པ་གསན་ཐོགས་གླས། བླུ་གནང་ལོག་པའཏོག་གས་སེམས་ཉམས་པར ༢བ།འདུལ་བལྷ་ནམ་པ་མང་པོརྨརམ་པརཏོག་ 
པ་ས་བ།འཇིག་ཆོགས་ལ་ལ་བྱ་མས་པ། འསངཔ་ལྭ་ཆུགས་ངྷ་ནམས། ཤ་ཟ་བའི་གཏནཆིགསུ་བཅད་པྷསངབདཔ་དངག་སྟེནཏ།ང་ལ་ཡང་ཡངངག་ཕམ་ཡོན་ 
པར་སྐུ་ངཔ་འདེབས་བརསམས།།སྔོན་བུང་བའི་གེང་གཞི་ད་དཔང་དག་ལ་བརགས་ནས་སྨུ་སྙེ།སྙོནབྱུཿཔའདིནྲོ་གང་གཞི་འདེ་ལས་བཅམ་ལནའཔས་ཀིས་ཤའིཟས་ 
གནང་ས།རུང་ཁ་ཡང་ཡོནེ། ཁཟས་ག་སངཔརམང་གསུངས་ཏ།འབཞོན་ག-ཤེགས་པ་འིརྱོ་ཀང། ལ་ཅེས་ཟ་བློད་གྲོས་ཆནཔ་མངོ་གང་ལསྱ་ཀང་བསན་པར་གནང་བ་ 


་ 


མེདཿཆས་བསད་པའི་ན་དུསཔརུཿ་བརམ་བཤརྟོ།ཟོ་གོས་ཆན་པོ་གལ་ཏེངས་གཞང་བརླབ་ཟ་འདོདཔས།པའེུནཝས་ནུམས་ཀོས་བསུསཔཿཟང་བ་ཞིག་ཡོངཊནོབམས་ 
པས་གནས་པའྲོརཝ་འྱ་བོརཅ་ནངུར་།ཁོང་པྲ་ནམས་པང་།ཐིག་པ་ཆན་པོལ་ཡངངག་བར་ཞུགས་བའགསྱ་ སྔ་བུད་།བགྲས་ངུ། ལམས་ལ།སེམས་ཅནང་བུ་གཅིག་ 
< , ¬ལ- >¬ ཚོགས་ཀྱི ཤིགསྦཀྱི་བུ་ །འཇོང་པུཝ ུ ` 
བཞིན་འ ཤས་བླསམ་པའི་ །ཤ་ཐམས་ཅང་ཟ་བ་གཅངཔ༧ཡངྒ་འས།།སློ་གྲོས་ཆནཔ་ངས་ནིརིགས་ཀྱི་བུཔང་།གསྱཀ་བུམ་ཆོས་འཛོང་པ།ཐག་པ་ཐམས་ཅངལ་ 
རའཏུ་ཞུགས་པྭ་ནམས་པང།ཇྲུཿཁྲོང་པྲ་ཟམས་པ་ ལ་གནས་པ།དགེནོཔ་པྨ་རལ་འགོ་ལ་སྤོང་བརམས་ཀློ་ནལ་འོརཐམས་ཅད་བླསབ་བ་དཔ།སནའམསཅང་ལ་བུ་གཅུག་ 
འཞིནདུ་འདུ་ཤེས་བྱསམ་པའྲེལརེ། ཤཝམས་ཅང་ ཀྱང་གཅང་བས།།བསནཔ་བྫངཔཔདཔ་།ངལ་བླས བ་པའི་གནི་རྩོམ་པས་བཅའ་བསསཀོ་གདང་ཐྭ་འེ་བའི 
ར\ ༤༨ + ༨ 2 ༢༧༧ མངཾ་ཉིིའནྡི་འརྲཾཀྱིཿ 'ཅཕ༣མ་པ་འད་ 
ཆུལ་དྲུ་ནམ་གསུམ་བཅས་ནས། དརྡིམདབྱུབས་པྲ་ནམས་ཀང་བཀག་སྐ།དའ་ཤོཿམང་བཞིནྡ་ཐིས་ཤི་བ་བུུའི ཤནོམ་བཀག་མང་༡ིའཆེནིའདཾཁཱམས་ཅང་ནམ་བད 
༥ མཐབས་མངཔ༧་རོལྔ་ཚོས་བཀག་ས །རྣིལརྭླབོ་གོས་ཅམལོངས་ ཤའྡ་ཟསྔ་ནྣིས་ལ་ལངམ་གནང་མོ་གནང་གས་པར་མོ་འྱགུརཏབློ་ག མཿམཁ་སྭཱ་བུ་འཤས་ 
༢ ཤོཆ་ཟས་ནིམིར་བཔའ་ཤེང་།།ཞྣོ་རོས་ཆནཔ་གང་མངང་ལད། ཞིནག གས་པས ཀང་གསོལ་ཏོ་ཞེས་སརཔ་ལབས་པརསམས་པ་དཡངཏོ་གོས་ཆནཔ་སྐྱས་ 
༣ ཿ ངཱ 


9 


` , ཝམས་ཅངསངས་ཤོང་ཞོནམངས་པའི། 
ཏཱ ག་ཟིགས་པ།སེམས་ཅན་ཤམས་ཅང་ལ་བུ་གཅོག་དང་མཆུངས་ཁརགཟོགས་ཤངེ ཞུགསྔ་ཆེན་ 
` ེ 


༄༅། །གླུ་གུམཁ་རང་གི་ལསྭ་ཊི་ཉེས་པས་བླསབས་པ་ལ་གནས་པ་དངག་ལ་ཡུན་རངཔ་མདོན་མེངཔ་པ་།གནོདཔ་དུཔ་ཨོ་བང་བ་བླསབ་པརའྱབུརོ། །ཀཱོ་གོས་ཆན་པ་ངའི་ 
འཕ་གས་པ་ཞར་ཐོསྣ་ནམས་ནཁ་ཟས་ཝ་མ་པ་འངམ་ཟན། ཤ་པྲཔལག་གི་ཟས་མརང་བྷ་ལ་ཅྭཾ་མོསཏྲོ་གས་ཆནཔ་པའིཉནཞོས་དང་།༢ངས་ྱ་མུས་དཔ།བང་ཆུབ་སྲམ 
པཟའ་རམས་ན་ཆས་ཟས་བྟས་ཁངགོཟསནམ་ཡན་དཔཞིན་ག ཤགས་ཕྲ་མབསྨ་ལཅསཌ་གས་ཆནཔར་གཞིན་གཤིགས་པྨ་དམུས་ནོ་ཆས་ཅི།ཆེས་ཤ་ 
ཟྭསྱ་ཀིས་གནས་པ་ཡོར་ཏྲརངཟར་གྷོ་སྐ་མ་མོ ན།ཟངཟོངེ་གྷ་ཟས་འམསཅང་ཀོུས་ གནས་པམ་ཨནས། ཐིདཔ་དསེ་པའི་མྲ་ཏང་ལ་ པསྦ་ཆོལ་ཕ་བསྟར། 
རོ བག་ཆགས་ཐམས་ཅང་མངཔ།སེམས་པ་།ཤིས་བ་ ཤོན་ཏྲུནམ་པརགོལ་བ།ཁམས་ཅང་མའ ནཔ།སསཅང་ 
ག་ནི ` བ་རཔྲམཔའ།ར་རླབ་གས་ཆནཔཔནིསེམས་ཅནམསཅང་ 
ཆུ་གཅོག་ཁཞིནེ་ཧའདུ ཤས་དྲྡ་སན།ཇོ་ལཱར་འཕག་གི་བུའཤ་བཟའ་བཤཞནཚོས་ནམས་ལ་གནང་བརྔ་བ།རང་གོས་བཟའ་བྷཝ་ཅྩིསོས་ཏངས་ཉནཐོས་ནམསལ་ 
གནང་བ་པང་།བཔག་ཉི་ཀྱེས་ཟོས་ཞསྲ་པབ་འདྨིྲ་གྲོས་ཆནཔ་གནས་མངོ།། ༨ལ་འདྡིསང་ཅེསྲ་བྷས།བུང་ཆུའ་སེམས་པབའསམས་ཆནྱ་བཱཾི ཆང་པ ཤ་པཔསྒོག་ 


ཙོངདག། བཟའ་ཞིངེ་བཏུང་བརམ་བྱོ་བ།རྒྱལ་བྱའུ་མཆོག་བཤད་ད་གསེལ།དང་ལཐགས་བ་མོནཔས་བ ༽ ན།ཚ་ཉེ ལྟཾམཔཿཡངཔདཔ་སྟཱ།།ཤ་ནི་ཤཟན་རྣམས་ 
ཀྱི་ཟས།།བཟརམོ་རུང་པལྲཞུབ་ཆེན་གསུང་།ཟོས་ནཉས་པ་གང་ཡོནདང། མ་ཟེས་པའི་ཡོན་ཏནངག་ ཤ་ཟ་ངེ་ལ་གང་ཡངཔ།།ཟླཱ་གོསཿནཔས་ཤས་པརྩཧུས།། ་ 
ལྭ་བུལ་བངང་ནི་གཉན་བ ཤེས་ཞ་།།ུཿཁག་ཁགྱ་བུཿབའཱཤོཿེ།འུང་པ་ནམས་ནོད་ངྱ་ཧུརཔས།།ལ་འུའོ་བཞྱགོས་ཤ་མོ་འཟ།། ཤུ་ནམས་པུནྷི་གོག་ཙོང 
པག ཆངདགྲ་རམ་པྭ་ས་ཆོགས་པང།།ངྱ་གཱགྲ་བའལཞིན།།ནུལ་འོཌ་ཅནས་ཏུགཏ་མཱས།འཛུམརྦོསྦེབླ་བུག་པ་དཔ།ཁི་ལ་ཏན་པའིས་མས་ཅན་ 
རྣམས།ུག་བུ་གརའཛགེས་འགུཧ།ཁྲི ལཉལ་བམྲི་བཌོ།ཟས་ལ་པགས་པ་སྩུ་བརའ ཆུབ།ཏོགས རྲགས་ལས་བྱུང་བ་སྙ།རྟོགས་པས་འདོ 
ཆགས་རབ་ཏུ་བསྐྱད།།དཡྱི་པོརེན་བོཟམམྲོ་བ།ཏ ག་པ་ལས་ནའདདཆགས་སྟ།།འདོད་ཆགསྤ་ཀོས་ནིསེམས་རོངས་འུད།མོངས་པས་འད་བབ་ཏུ་འགྱུར།སྐྱས 
འགྲོལ་འརམ་འྩོར།།ཁའྦིརེནོ་སེམས་ཅན་གསང། ཤའྱིནནརྦ་བིན་པང་།དངག་གཉིས་ཀླ་སོག་ཁས་ཅན།།འོ་དོད་འབོད་ལ་སོགས་པ༣་གཉོ།གོང་གོོ་ཞུབ་ 
ཡའི་ཆིག་ཁངས་ཏ། བསམ་པ་ངན་པས་ཤ་ཟན།འཇིག་རྟན་གཉིས་ན་གཞིག་པའྲ་འོར།། ཤའི་བསན་ལས་བཏུལ་འཤུགས་བླངས།། ཤིནེཏུ་མོ་ཁཟངངམལ་ 


' ༄༄༠། །བཟམཔ།སློག་གོ་ལས་ཅན་དདག་འདོད།མཉུངས་འོདདའབངསགསུ།།ཤ་ཟ་དངག་བཙོ་བརའགགགར།།ནམ་གསུན་དག་པའོ་ཤྲ་ནམས་ནི།མ་བཏགས་པ་ 


དང་མ་བླསངས་པ་།།མ་བླསལ་པ་ཡངཡོང་མདཔས།།ང་བས་ཤན་མོ་བཟའོ།།ལ་འབྱོམཅནྱ་ཧཤ་མོ་བཟའ།པང་སྭ་སྤྱ་ཧས་དག་གོས་བཤང་སེམས་ཅནགཉོག་ ' 


, ལ་གཅིག་ཟ་བ།།ཤཟམངག་ག་རོགས་སཱ།།དིཨོ་ཞོམ་ཞིངྱསངཔ་པང་།སྨོན་བ་ནམསྐུ་སེ་བརའྭ་གུར།།གདོལ་ཁྱ་མཤཅན་རོགས་དང།།བཅྲོ་བག་མཁནདུ་ཡངཡངྱསཱཾ།། 
སུ་ ཐྦྱ་ ཧུ ; 


ྔསནམགས་ཀས་གནས་དུ། ཤབགསུ་བ་བརའུར།མི་ཡ་་མ་དཔག་ ཞི ཟ་ལའོམཔསྱ།གང་ལོལ་དཔན་མནཔང་།་པས་འངས་པ 
སཿ འལེང་པ་།།ལངོ་ཀལ་ག ཤགས་པའི་མངོལསཀ བ།།ཡས་ནི་ཤཾ་ཡངྷ་ནམ་པརླསཱད།།སངསྤྱ་ཆསྲ་བང ཆུཊསེམས་པཁཔ་།།ཞནཤེས་ནམསྱཀས་ 
སྣངཔ་ལ།ངོཨ་ཆའརཝ་བྷ་ན།ཏག་ཏྭ་སྨོནཔརྙས་བརའགུར།ཤ་ལ་སེགས་བྲ་སམས་བའྱི༢ །བམ་ཟའོརི གས་སམ་དལ་འབོར་ཅན།། ཤེས་རབ་ཅནདང་ 
རོ ལཱནཔར།དངགྷ་རམས་ནཾསེ་བརྭའྭ་གུར།།མ་ ང་ཡོས་འངོགས་པ་ཡོས།། ཤྫ་ནམས་འདྨིནམ་པརྨསང།།ཤ་ཟམ་གྲེས་གེས་པ་ཡི།ཆག་ག་པ་ནམས་མོ་ཤས་ 
ཇིལརེའབོར་ཆགས་ཐམཔ་ལ་།ཿཆང་པང་བརའ་གུར་བ་བཞིན།ལྣལ་པ་ཤ་པང་མངལ་སེགས།།བར་ཆང་ལཾང་པརའྱགུཔབའི་།ོམ་ཁོས་པ་ཡོ་དས་ནནི། ཤ་ཟན་ 


= 


གཆིཡུག་ཨཱ་བ་དག། ྭ་ནྷཾ་སོག་མངྐ་པའོ་ཞསཾསཡས་རྒྱས་ཀྱིས་རྲིབ-ཤཤང་ཅེས་ཟཾཌ།ཟས་ལ་སྨནང་འདྲབ་དང་།ཁུ་ཡོཤ་ངང་མྲུངས་པ་ཡང་།༢འཆནཔ་ངང 
, ནོ་མོ་འཕྲོངཔར །རྣཝ་འཐོ༧་ཅམརོས་ཟས་ལ་གྱེ་ ངོ །སཾང་གཡག་དང་སྟགྲ་ནམས་དང་།ཝ་ལ་སོགས་དངའ་གོགས་ངུ་ཁས།།ངས་ཞི་བམས་པས་གནས་པ་ཝའ 
རྟག་ངཌརྣམ་ཕ་ཀུན་ཏུསྒྲང་།ཝཿ་པཁི་ཆོས་དཔོའགལ་བའྱིཌ།མརྣམས་དངའ༧འགྱུརའཁི ༩ ོཿ་བཟའ་བར་མྲི་བྷཾདཾ།ོར་ནིཝ་ཁགས་བའི་རུལ་ 
་མཆམོ། ལང་ཀར་གཤགས་པ་སཡསྤྱ་ཧས་ཐམས་ཅང་ ཀྱི་གསུང་༢འཀ། ཤོངབོ་ལས་ཤ་མི་ཟ་བའི་ལའུ་ སྟད །དནས་བཅོམ་ལནའཔས་ / 
-, ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའསམས་དཔའ་ཆན་པོ། བློ་གྲེས་ཆམའོ་ལ་འཀའ་སཱུཙལ་པ།གང༩ས་ པ་དང མཱ་ཧྱོནཔ་པང་།ང་ལྟའཐུང་བའི་སངས་ཀྱས་ ཧཱ 
བཅོམ་ལྔནའངས་རམས་ཀིས་བཤངབ་དང་།འཆང་བངང་།འཆང་འཡའ་ ་བདང།དྲ་སྭ་ཀང་ཆོས་སྨྲ་བ་རྣམས་ཡེངསུ་གཟུང་བའི་ཐོརབ༨ཤ ྲ སེ།ལང་ཀལ་གཤེགས་ 
པའྩཾསྭགས་ཀྱ་ཆོག་ཁོངྲ་ཀོས་ཟུང་ཤིག།འདྲིལ་ས།། །།ུངཊ་ཏུང་ཊ།བུང་འོ་བུདཊེ། འདའུ་བདྨཊ།ཀངཊ།ཀང་པཾ།ཨ་མ་ལ། ཨ་མ་ལ་བིམ་ལ།བན་ལེ།ནིམ་ནིམ།ཧོམ་ཧིས། 
བ་མཾ་བམ།ཀ་ལཾ་ཀ་ལཾཀ་ལ་ཀལ།ཨངཊ།མངཊ། མངཾཿ།བདཊ།ཏུངཊ།སངཊ།སྨུདཝཾ།ཀངཊཾ།ཡདྦ་།པྨ་ ིམ་ཧིམ།དིམ་དོམ།ཙ་ལ་ཙ་ལ།ང་ཙ་པ་ཙོ་བན་ད་བནཾ། 


±= 


༡ ༦༠  ིན༽ ྲྐ 
ཟོ་གོས་ཆེན་པོ་ལང་ཀཝ་གཤགོས་པའི་མངོརྗིས་གསཀྲི་རོ་གྒནི་འི་པག་ཡོན་ཏ།ཚིགསྤ་ཀྲིབ་འམ།གས་ཀྱ་བྲ་མོ་གངལ་ལ་སྔགསཀ་ཆག་འདངག་འཇན་པ་དང་།འཆང་བ་ 
: པང ཀློག་པ་ཕང་།ཀུན་ཆུཁཔར་ཁེའ་པརའྱ་གའ་དལྱསས་ཀང་མབས་མོ་ལཔ་།ཝ་ལུམ།ཱ་མོ་ལམ་ཀུ་འམཀུ་མོ་འམ།གནོངཡཱནཱམ།གནོང་སུནམ་འམ། ལམ་ཡི་ 
རཝ ལཱ་མ་ཡོན་མེ་འམ།མཁལཝང་ངས།ན མ་ཁལ་ཝཱོང་མོ༩ །མོ་༩མ་ཅིཌམ་མི་ཁམ་ཅི་མོ རེ ལྗེར ༣་ཆེནཔོ་འམཾ།ལོ་འལ་ཆེནསོ་མ།འྱབུང་ཡ་ཁམ། 
¦ གྲུལ་ཁུམ་འམགླུལ་དུམ་མོ་འམ།ཤ་ཇ་ ༡མ།ཤ་ཐ་མོཁམ། གནོནའོ་ཁམ།གནོནམོ་འམ།ཁྲ་ བྱའིཡངམ།བྔརའྱཔམཁམ།སྲན་པོཁམ།སར་མོ་ཁམཿ 
ཌྲའམེན་ཡ་འམ།ཁྲ་༨་མནམ་ཁམ།མངང་ལའོག་ཝ་ཌམ།མང་ས་ཁྲ་ཐོག་མ་འམ།ལུས་བླསལ་པོའམ།ཡུས༔ ལ་མཁམ།མོ་འོམ་མོ་མ་ཡན་པ་བདག་ཐམས་ཅང་ 
ཀྱསྲ་གགདལ་ཀགས་མོ་རེབ་གཡ་ཉ་གདོནངག་བ་ཞོགྱེ་བུབནང་ཁ་བྱཿཅ་བྱ་བརངབྗེམགས་པུས། ང་འབོངཿིངཡུགསཏུ་ཕྷུགས་ཏ།འགེ་བརའ།ཞྱུ་གེས 
ཆིནཁོ་མངྱསགསྭ་ཏོ་ཚོག་གཞན་བཀྲ་ཁང་འཤད་པརྤང་ལ།།རྡིལྷསེ་པདདཔེ་མ།ན་ཧིནུ་ལུ་ལྲ་ཨལ་ཧཱ་ལཧཱ་ལ་ཡུ་ལ་ཨུ་ཀྲ་ཡུ་ལ་ཁ་ལ་བ་ 
/ 


པལ མུན །ཆཾམཱ། དྷཾནཱ རྡ བྷནཛ། མང་པ་མདཾ།དིནཀ་༢། སཱཧཱ།།ཏྐོ་གྲོས་ཆནཔེ་ཚིགསྱ་ཀྲ་བུ་འམ །ཆགསྤ་ཀྲི་བུ་མེ་གཔལ་ལ་སྔགསྱ་ཀྱི་ཆོག་འདིངག་འཛོན་པ་པང་། 
རག ྲེཉེྲ༡7༡ུྣྲ+ེསེ 
ལྡིངཧུམ།ནམཁའ་ལྡོང ཁམ།ཐོ་འམ་ཅོ་ལམ།མ་ཁམ་ཅི་མོ་འམ།ལི་ལཝཿ པཌམ།ལཝེ་ལཤ ནམེ་༩མ།ངིཆོ་འམ།ངིཟ་མ་འམ།འྱབུང་བོ་འམ། ང་མོ་འམགྲུཝ་ 
བྷུམ་མེ་ཁམ། ཤཟ་འམ། ཤ་ཟ་མེ་འམ།ག ནོམལོ་ཁམ།གནོནམ་འོམ།བྗརྱ་ང་དོམ།རརངྱང མེ་འམ།སནའོ་འམ།སནམ་མ།ཁྲཔ་མནཔ་འམ།འཕ་ 

མེནམ་འྷམ།མང་ས་ཁྲ་ཕོག་པ་འམ།མངས་ ཁྲཕོག་མ་འམ།ཡུས་སུལ་ཁའམ།ལུསྱ་སུལ་མ་ཁལམ། མོ་ལམ་མོ་མ་ཡན་་ངངག་འངྱི་ོསྱ་༡ང་ཀུགས་མོོ་རདོ། 
གངྷ་སགས་ཙཾ་ཆོག་འདཔག་ཀློག་བར་ཧེང་པ་པེས་ལང་ཀར་གཤིགས་པའོ་མདོཝམས་ཅང་བཀག་པར་འྱགུརོ།སྔགསྦཀྱ་ཆིག་འདིདག་ནི།བཅོམ་ལྔནའངས་ཀྱས་ 
སོནཔོ་རུམས་བླཊོག་པའ་ལོར་གསུངསོ།། །བམ་པ་བྱ་ཧང་པ།།པམས་བཅོམ་ལམ༩ངས་ལ། ཌྲེངྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་པཔའ་ཉམབ་གློ་གོས་ཆན་ 

བོས ཁངྷ་སངཅས་གསེལ་ཏོ།ལཆོགཉེན་འདྲིནྩོས་ལརོག་ཐལ།།མཁང་མ་ཏོག་ཆབ་ཏུ་འཾང།།ཌོརྱཀི་ཤཾས་༢བྲ་ལུགས་ཆ་ཡོས་།ཡོངཔངམེངབ༢མ་དམོགསོ་། 


1 


༽ ° 


༣ ༄༅། །འཚཛིག་ཏན་ནག་དང་མང་སངས་པ།།ཁོར་ཟུག་རི་ལམ་འདབ་ས།།ཞྱརྦ་ཀཱཤེས་རབ་ཐུགས་ཇ་ཡོས།།ཡེདངང་མང་བརམ་དམོགས།།ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅད་ 
'བཞིན།།སེམས་དངྡ་ནམ་པར་ཤེས་པ་སངས།།ཁྱོཌཊྱཤེས་ཟབ་ཐུགས་རྗེ་ཡོས།།ཁྱོང་ཊིས་ཡེདཔང་མང་མ་དམོགས།།ཆས་པ་གང་ཟག་བངག་མདངཕ།།ཁྱོང་ཀྱོས་ 


མ 
3 ཀཀཀཀྣཀྣཾཀ།ས། `÷ འད༢་ལདབ་མོན།ཁེཊཁྱ་ས་མཁངས་མི་གནས།།བློ་ 


2 


¢ . ངཿ་རིག་པུརུའི་པཔཔལ།།ཡོང་པང་མང་པའྲ་འིགསླ་བཏྷ་སངས།།དྷལཱརྦསཱེ་འཛིག་སྦངས་པ་ཡི།།ུབ་ ཕ་ཞོ་བསུས་མཚོང་བ།དདང་ལོའ་དགུ་སྐད་མར་ཡང་།ཆབྲ་ 


¿ མེངཤེཾམལནམངལརའྭགུ།སེམས་སཱ་ བོའྡིསོགྱ་གུ་བ།ཇིལརཔོཾརཀ་གཡ་བན།།པིགས་ ནམས་ནོརུར་ལཛིན་ཏེ།ད་ལ་ངངོས་པ་མོངཔ་མོམ།། 


༧ པརྡནིརྙ་ུས་ཤས་ས་ཁོན་ཀང་།ལྐ་ཁའི་ཡེཌ་ཁ་རབཏུ་གཡེ།བོསེ་བྲ་ནམས་ནིིས་འར་འཛོན།བབ་ཉནྲག་ཟབ་ཟབེ་བུཞིས།འསུམ་གཏན་བསམ་བཁསམ་གཏན་པ།། 


སོང་ཕང་བདིན་པ་མཁོང་བ་པང་།དཔག་ཏོག་པ་ཙམ་ཡིནར།།གངགས་ཏོགས་པ་ད་འྲགཁ།ཆོས་འདིདདནོ་སྣོངལ་མང།ཏློམ་སམས་ལསྟན་བུངའ་ཡོན།གངགས་ 

ྲ ོང་བ་པང་། ཊགང་ག ཾ ཆྨོམ་སམས་ལས་ ཞ།གང་གས 

ཞསསྐསཔཡསྐམས་པར་མངསཡའོནཡུངལྟ་རམཔར་ཤེ་པ་།ུཤོང་གོ་ོབམབཞ། མབ ་ལམ་ཁྲ།་པརོགམས་མ་ཉོག 
ཛ ལོ +, 


ཤགེ།སྒྱུ་མ་ ལོ་ལངས་ ༢ ཟུཝ་ལ་འོརདང། རྨ་ལམ་ཀློག་དང་སྤོཾནལྟ་ཇུག།ནམ་ཡང་རྱུང་གསུམ་རྣམ་ཆང་པར །སྐེ་བོས་མཁོང་ནསྣ་ནམ་བརའའལ། ཆུལ་བཞོན་མ་ཡོན་ 
རྣམ་རྟོག་བསྟ། སྣ་ཚོགསྣ་ནམ་པ་བྱ་ཧང་དམ་དགྲུ་།ནུམ་བརཤེས་པ་འཇུག་འགུར།།ཇི་ལརྱ་ས་མཆོའེབས་བཞིནོ།ཏུག་ཏུ་ཁག་ཆགས་ངག་གིས་བྷ།ད།་བཟུག་ཅིང་ 
གནསྤ་ཁངབཏྟུ། ཡུད ཁ་དགྭ་ཏུསམས་ཁྲརིམེ་སྣེ།།ཁབ་ལེང་གིས་ནི་བུགས་བཞིནོ།སེམས་ཅནཀུན་ལ་གནས་པ་ས།གསྤ་ཀོས་ནཏོགས་པ་སང་། ཤེས་ངང་ཤེས་བ་ 
རྣམསྤཔས་ཤིང་།ཁྱང་འོས་གྲེལ་ན་ནམ་པརྡའོ གདས་བྱས་ལཱནོ་ནམ་བངབ།།་མ་ལ་བུ་་ཏོང་འཛིནདང། འཇྲུ་ཤེསྨ་ནམ་ཤས་སངས་པ་མཊེསམས་བྱ་གལ་པོ་བྷཝ་ད་ 
ཤུ་སས་ནིནས་ཞོྱེ་གུང་འནུ།།དོ་འདུལ གཞལ་མདཁང་། ོ་འི འཡུལ་འྱབུཌབན།ང་ཡོ་ཚན་ ཐིརྦ་ཟུག་གནས།ངན་གནས་པརླ་གུཌ་བནོ།། བྱོས་གྲུབ་ 
པའྱི་སཱུང་རིག་པས།སྣ་ཆོགས་གཟུགས་ཀི་ནོརབུ་བཞིན།སེམས དུ་རོ་རས་འར་ོག་ཁས་གུངས་ན། འད་བས་འདས་ཨ་བས་བངན།།ཆ ཤམྦ་མ་མ་ 
དུ་བནིམ་དྲུ།བིས་བྱ་ལེགས་སླང་འཛོན་བརྔ་པིར།ལང་བཞིན་མདངང་མོ་ དང་།གང་ཟག་བང་ནི་ཁུང་བྷོའྱིཿ།ུནཔ་ཁམས་པཤེས་བུཔང་།སྟངཔ་སྲོང་བང་མོ་གོདེ་ནམས 
ངས་ནི་ཝབ་བཤངཔྷ་སཱ། ནམཆན་ནོངམོ་འངང་མ།མཆཿྦ་བོ་གཞོ་པང་མཆན་ནིདཀྱ་ངིས་བྷ་ནམས་ནོངས་བརལཛོམ།ཚད་མྔའིན་ང་འང་མཁན་པ་མོམསམས་ 


༦༤ 


7 ཤམ་འུ།ངེ་ལར་འུས་བས་ ཆོགས་ 
རྣམ་ཤེས་བླ་རོག་པ་མཔནྩོ་མ་ངས་ངས་པལོཇོ་ལརྦར ་ཆུཆནཛང་ པཡྟཾགཱསྭ་ནམས་འྱབུཌ་བརམོ། །དབཞོན་ཁགགས་བར་ཆུར་ན་ནི།ནམ་ཤསྭ་ས་ཆོ མུཿ 
མ་བཞིན།ངནིརང་བཞིམགཅོག་འཆངབ།ཏོག་གམཆན་ 


སྒོང་བའིངོབོ་ཉོང་མེངཔ།སྒྱམ་བཞིནེདུམ་སྒྲེ སྔ་རམས།།ཡེངཔ་མངཔ་མ་ཡནཏ།ངས་པོ་འང་བགྲེ་མོལ 
མ་ོག་སངས་པ།འཕགས་པ་ལཌཾསོང་ །མ་ནིནྡེ་མགཉས་མལས་བལོ།འཛོན་མངཊོགྱབཔབམང་།ཛཔམའ་འཆ་བམེདླཨམཔ་ནི་ོགྲེར་ཁང།ོ་ལམ་ལ 
༢༢༣༄ས༨༢:༡༦ པཿམོ་ཏོག་ཆགས་མེང་པས་།མོངབ་ ༥ངསྦ་མཔ་འོ་ཞུགས།ཝེ་ཙོམ་མེངབརཔ་ཡངམ་ཝི་ པ།དཁྲ་ནམ་རིག་གང་ལངམང།། 


ལྷསྣ་ཚོགས་སྣང་།དེབནིན་ཇོག་ཏེན་ངང་བཞིནོ།ཆུ་དང་ཤིང་དཔ་མོ་མོ་ལགྟ།སྱུ་མྭ་རམ་བར་མཛོསྤ་ཚུང་ཉང། མ་དནམང་པྭ་སེ།ཆོས་ཀོརཔ་བཞིནང་འཞིནོ།ཀན་ནྤན་ ་ 
ཨེངཔ་མང་པ་ལས།། ཆོས་རམས་འབུང་མེང་པ་ས། ཁམས་གསུམ་ནནནོཿཔ་ཡེ།ཇྲ་འྙེས་ཚོགས་སངབརའུར།འཇིགེ་ཏནྡ་ར་ལམ་ངོབོ་ནིངེ་མཆངས་སྟེ།དེནྣས་ཚྲོག་ 
ཀྱི་འང་གཟུགས་རྣམས་སྣང་།ཌིག་པང་ཁོས་སྒོང ༥ཡུསྦ་ཀ་མཐརའགོ་དང་།འཇིག་ཉན་གཅོ་དཔིའ་ྷ་མས་མྱདུང་ས།སེམས་འཁམས་གསུམ་སྱེ་གཞེསྤ་ཟུརབ་ཡོན།སྤེས་ 
ལྭཟུལ་ཁདེདང་ཕ་རོལ་སང་བའོ།འཇའེ ཏེན་མེང་ ཇིཌེདལ་ཏག་མྱ་པུ།༩ཇགེ་ཏནཔའབ་འིརཔ་བཞིན་ཏོགས་ནས་ མ་ཧ 
རྣམས་ན་གཏྲོ་མུག་ཏོ༢།འྱུང་བ་དང་ནོ་འཛོག་པ་ མཁོང་། ཤས༢བ་ཝམངྱ་རམ་བག་ནི།འཐུང་པཔ་འཇིག་པ་མའོ ངབ་མེང།ལཱ་ཡོ་ཕོ་བཔའོག་མོན་བ།སོག་བ་ཛདྨ་རམ་སྤས་ 
ཿ་ག་ཏྲུམ་བརསོ་དོག་ཝམ།སེམས་བངསམས་ལྱ་བུངབ་སྤལས།སེབས་བང་མངོན་ཤེས་བབང་ོའ་པ།དཔག་ཏིངེ་ལངོནདཊངདང་ནས།།ཇོགས་པའོསསྤྲ་བས་དཔའ་ཆང་བྲ་བ། 
སྤྲུལ་བ་རྣམས་ནཾ་ལོཿལཿང་ཧ།སསྦ་རསྣ་མམས་ཀ་སྤྲུལ་པ་དགྱུང་བཟབག་མངའྱབུང་བརྭའགྱུར།ཏྱོས་བ་ཀུནན་དངག་ལས།།འག་མའངཆོས་བསམ་ཡས་ཉན།ཁེག་མ་པྱ་ཨ་ 
པམཁའ་ལས་གོལ།།ས་བང་ནཔངས་མེངྱ་སཿས།།ཌཁ་པ་མི་གཡ་ངག་བྷ་སཾ།ས་ཆོགས་མང་ལ་སྣ་ཆོག་འྱུང་།རམ་པརཆོག་བའོཆགེས་ཀིས་གཡོགས།ལུས་ཅན་ཀུན་ལ་ 


༅། [གནས་བ སྱུ་ཡ་་ནོབ་ཡང་མྒརི། མ་ནོརཔའྱིསཱ་མ་ཨོན།ཇིག་ཉེན་པག་ནསམས་སླུ་བ།མུངཟང་ཙམན་གང་མང་པ།ཁང་བཞིནེ་གཉིས་པང་འབུལ་བྭས། 
_/༽ ཀུར་གཞི་རྣམ་པ༧ཤེས་པ 'སྦུཁ།མ་ཐིག་ཙམ་རོ་ཝི་ཤཱ་པང་།གང་ཟག་ཆེས་སྦྱོད་བལཡང་།།འཇིག་ཏེནད་ལྟརརམ་བླསམས་ནས།ཞམ་ཞིག་ཤནྭཏྲ་ཇུཡཨ། ཆངས་ཏུ་ 
/ རཿ ཡོམཏ།ཚོགས་པའྲི་རོསྣ་ནམས་རབ་སྣོནཔ།།རོཔཔ་ག།རཔསྭ་གཡོ་བབ།རསྟ་རམསྤ་འྲིས་པསྣ་ནམ་བརའདགས།།ཡངངག་མ་ཡོན་སྨོ་བཏགས་ཏ།མཆན་ཉིངམངཅང་ 
༧ མཆམགན་མད།[རུངམས་ཀྱ་ནོལུས་ཁ་ལ།།ཁྡིནྡོ་ངས་བྱཿང་གཟུགས་ཡྲནེ་ཏ།ཡུསྦ་ཀི་དྲའབེས་དང་བངཔརྟན།ཅིས་བ་ནོཿཔྲ་ནམས་ཏོགོ།སྱུ་པངྱ་ཀུན་ནམས་ཆགསཔ 
_ ལས་དྱིས་པ་འབྱུང་འརྟནོག་པརྱེབ།དུ་ ལ་འདིངག་ནམོ་ཤེས་པས།།ཟངེཔ་ གསུས་ཚི་གནས་ ནཁྱ་རམ།བངས་པའམས་ཅུང་མ་བཞིནམངཔ་སྟེ།།ཏོག་ 
ེ ཕ་མར་རག་མ་མང་མང་ ཞ་ར ལམ་སྲལ་བཞིམ་ཏགས་བས་ནམ།འལརབརི་ྲེ་མངསཔསམྲོ་བ།ཆོགས་ས་ཁནཞསྱ་བའ་སམས།།སེམས་ཅི་བངཡུལ་ལ་ 
སསིཿགཔ་གཉསདག་གྱི་ཁནས་ནྲ བངཏོག།ཆི་ཤེས་བད་ཅཱུ་ཁ་ལ།སེམས་པས དོ “གནས་ ་སེ།།གང་ལོརེད་ལསྤ་བུང་བས་ན། 
ཿནཾཕཞཿྱི་དབང་དུཌོཔ།དངག་གང་པོས་རོག་པ་ནསམས་ཀྱི་སྐོང་ཡུལ་ནོཿཔྱས།ོགས་ལས་གུབ་བམ་ཡིམ།ཁག་པནརཔྨ་ནམ་བརའཏགས།ཀྱན་ནམས་དང་ནིའྲབལ་ 


>¥ 


བལས།ལུས་ཅནྭ་ནམསྤ་ཧི་སེམས་འབུང་བའོ།ཀྱནྷ་ནམས་ལས་ནྡརེམ་གོལ་ཞིང་།ངག་མཆནཊངེ་ནམས་སྦབས་ཏ།ནམ་ཞིག་ལུས་ལམ་གནས་ན།འྱི་འོརཔས་སྟོད 

ཨུ་ཆེ།ཇོ་ལཱརྱ་ས་ཁ་ལ་ོང་པབན་པག།ཇིགས་ཁདབྱ་ས་ཆོགསྤ་༡ེཅུ་བིད་ཁིམ་ནྭ་རམའཧུ་གནས་།ཞགས་ཀི་རོདེགས་འདཔ་བསྟམ།།ད་ལརབས་ནོ་ཆོས་ནམས་ཀགོབག 
རནམཆཿཏབྱེས་ཆགསྤ་རིས།།ས་སེ༢ངརིག་མཆནཏངམཝ་།ཇུ་ནམས་ལ་ན་པ༢ཆངོ།ཇི་ལྟརརྔམཆོའྷིསཱསསྣ་ནམསནྟི།རུང་གྱི་ཏཉྱ་བེས་ བག 

་འཇུག་ཕཿའྱུཔ།ུམ་ཉང་ཆངཔརམོ་འྭུ ར་བནིནགནོ་ཡོ་ཡངརུགཏུས་འཛོ ནྲ སྭ་ུཌཱམཊ་ཤས་བརརར་ས་སཱ་ཚོ་གསཱཾས།གའཧུར 
༢གཏུ་འཇུག་ཁེཔའསར།གཟུང་དལཛོནེཔེའི་ དའངབརན།ལུས་ཅནྡ་དམས་སམས་འྡདམངོ་ལཱའབྲིས་ ཁས་འཏགས་པ་ལ་གསངབ་ཡོནེནི་མཆནནངམེད།ཀུན་ 
གཞི་ནུམ་ཤེས་དམ་ལྷ་ིནམ་པ༣རོག་སྟེ་ཀུན་གཞི་ཡང་།གཟུང་དང་འཛིན་ལ་མང་པའྲོར།ང་བཞིནེ་ཉོདངས་བཤདོ།།ཞུང་བྲོ་ནམས་ལ་བདག་མེང།།སྲོགྲ་ཀང་མད་ཅིང་གང 
, ཟྭག་མེད།རྣམ་པཤས་ནཱསྙ་བརའ་ །རམ་བརཤེས་ནཌགག་པཡའྱགུར།།ཇིལར་མེ་མཆོན་ངམན་དཱཿསཔ་ཡངབངའ་མ་ཨོནཔ།པབནིན་པངོས་ཁྷོནམས་ལ་ཡང་ 
ཡཔས་རིང་སངམཔཡང་པ་ནེ།།ཛིལཿངོེའི་སོང་ེ༢པཿ།ཇི་ུཿཧྭཾགྱ་ཧུངག་པལརྣསཔབྷ་ཏག་མའོཔཡང། ཤེས་༢བྱ་ཀིས་ནི་མངམ་ཨོན།ཚངམ་བབང་བྱོ་རམ་ཤ 


ཤ། ༡ ༥ ༠ ༢ ˆ 

ཧཾཇ་མ་མཐོངསྙེ། གང་ནསུས་གང་མ ང་བ།།དལ་ཇིལ་རནམ་པརབླསམས།ཉེན་དང་གཏན་ཆོགས་པཔྲ་ནམས་དང་།དམ་འཆའ་བརང་རྒུ་ནམས་ཀོས།་ལམ་རྲིཟ་འཁེར་ལེ་ 

རར རེ 'ཉོམ་ཟླུ་ཁངཔ།རྒྱུ་གུ་འོངསོགས་ངཔེ་རམསྤ་ཀིས།སྐྱ་བདེ་ནངེས་བཟློག།ཁགྲོ་བ་རྨེ་ལམ། མ་འད།སྣོངཔ་དངནོ་བཏགས་པ་ས།།འཇིག་ཏན་གསུམ་ལ་མོ་གནས་ 

ཤཝ “པའངང་བཞིན་ཀ།སིངཔ་མ་སྙ ནན ཏིེལཛནཔཔ།ཞུས་ཀྱང་སྒུམ་ལྟ་བྱཔ།མངོན་ཤཾས་ཕའང་དཔ་ 

ཁ་་ ཉ་ལ ར་བཀའ ± = = ཆི 12 ༽ <~ ༣ 

སྙེབས་རྣམས་ཀྱང།ང་ཡཾ་སེམས་ལ་སྣ་ཚོག་_ འཐུ།གང་ག་ པམ་སྐྱས་པེ།སྙཛཕ་ཤིན་ཏུལང་འཞི ནམད།དངག་ལ་ནྱཾ་ནྨནམས་ཀོས་།ནོརཔ་སྐེ་ཞིངའགག་ 
༨ ༦༤ 


ཌུ .=- =. € ༨ ༽ 2༧ ༼ 
པ་ ང བཆལ་སངབའ ཟགས་ ཅརྦ་ོས།།སེམས ལསམསན་སང་བརལ །ཇལྐརབྲས་པས བཏགས་པ་ 'ལྟ༧།།མྲོང་བའྲ་བ་ གཞན་མའོ།འྲལ པ་ རནམས་དངསྱང་ 


ལེ ི - ༨༩༥ ཡས ལལ ¿= ངང ར་ར་སསཿ = 
རྒྱས སྐང བླ་ནམས་ནལངག་པ་པཔ།། ཤིནཏཱ་བླམབས་པས་ རྣམ་ོག ༦ ༢༨༨ ཁའ × ཌཱ 


རྣས་རིག་གསུམ་ཕྙོས །ཡོངང་འཛིནྱབོ་རམ་རོག་དཔ།རམ་པཿཏགནའཛོན་པ་གསུམ།རམ་པརཉོག་དྲ་ནམ་བཏགས་པརསོདེཡོ་གའིསོངཡུལ་ལ། ཅ་ཏོག་གས་ནོཿ་ལའི་ 


ཕ༣་༥ངྲ་སིང་ཨངངག་མོ་མཐོང་།གངག་ཆ་ན་ཤེས་༢བྱ་ཀོས།།དངོས་བོ་འང་བཞིན་མད་བར་ཤེས།།དེ་ཡོ་ཆོ་ན་ནལ་འྱངོར་ཅམ།ཨཆནམངགནས་ཤིང་པལ་ངབསོ།བ་གག་སྣག་ 
ཆོས་ཁྷགས་པ་ལ།།དཏིརཁྲའཔམ་ཤེས་ལཛོན།མ་ཤེས་པ་ཨྲོ་བས་པ་དགྲ་ཐག་པ་གསུམ་ལ་འངར་བཞིནོ།འདིལཉན་ཐོས་གངམངམེང།ྒ་སལ་བདག་དེབཞིན་ཏ།ཞའ་ ¡ 
རྫོས་པ་ད་ཡསུལ་བའི།གཔག་ཆུགས་འདིངག་སྦུངབ་ནོ།ཁཿཧུཁ་སེམས་དཔ༧ང་བྱ་ཅན།།དདུ་སྤུལ་པ་སྟན་པའོ།གངཔ་གསུམ་ནྷོརམ་རིགཙམ།།ཁང་བཞོན་གཞིས་ 
སག ང་ར 
དབཞིམསངསྤ་རས་སཡསྤ་ཆས་ཉིཔ།ཇྷཾལ རམ བཅནངག་གས།།སྨ་ཤང་ལོག་པལའཚིངས་པ་ལག །རབཞོན 'བྐཏག་པ་འདྲི།རིས་པས་ལོག་པར་ནམ་པ༧ 
བཏགས།།ཉོནམེངསྨ་ནམྲ་པུང་པས་བྷ་ནམས།།ླཤང་འཛིངས་པ། བྷུས།གནས་ངང་འཇོག་པང་སེ་དྲ་བལ།།ནག་དང་མོ་ཉྟེག་སྔངས་པའོ།ཇྙིལརལ་ལས་པྷཏུཿཟོས།གས 
ཀཀ ིཏྣི་་ 


ཡངཔག་ནོང་དུ་ཛིན་པརྡ་པེང་།ས་ངོན་གཅོག་དངས་ཁོན་མེད།མཉམ་དང་ཤས་ཆས་བོན་ཅན།ས་བོན་ཀླུངང་ཨོརྟ།་ཆོགས་རླརྱ་གོ་སེམས་ལ་བྲཡོས།ཞམ་བས་པ་ 


£ 


༡ 


, 
༧ 


༄།། །མས་བོན་གཅིག། ཤིན གུར་པ་ས་བོན་མད།མ་ཏོག་པས་ནམཉམ་བའོ།། ཤས་ཆ་བས་ན་ཆཆབས་འདྲེས།།ས་བོནསྣ་ཆོགས་འདབས་པས་ནགངྡནོས་ངོན་ 
ཀུན་ཅསྤ་བ།།ཛི་ལྱ་ཧནྱ་གོས་མོ་སྐེ་སྣ།གཔ་ང་འགགས་པརམ་འགྱུརོ།བཏགས་པ་སནྩོན་ནམས་ཉིདེ། སྐེ་བ་ཕང་ནོ་འགག་ཕར་འཐུར །སངཾཔ་གསུམ་ནོ་བཏགས་ཙམ་སྐ།ངོ 


ཏུ ལོ་ཉིངྱཉིས་པས་ཁོ་མཔ།བཏགས་པ་ངངོས་པའོ་ངོའོརན།རྐོག་གེ་པ་དག་ཏོག་པརའྱགུར།།ངོས་པོརེང་བཞིནཤེས་འདོད་ལ།།ོ་ཡ་དག་ན་མོ་ཏོག་ས།དངས་པེའརེང 


བཞིནམ་སྟྱེ་འ།བཿམཁོང་ནསྣ་ནམཔར་གོལ། ། མ་མངདཔཆོས་མུངས་པས།པས་པྒོ་ནམས་ནོ་ཡོང་བངོང ཡན།ཁག་པ་སློག་ལམམྦ་བོགས་པསན།དྲ་པརས་མ་ལཱ་ 


/ <; ༣ ༤ = < ༢ < ¬= ཅོོ 
¡ བུཿཆོག།བྷསེངཔ་མང་ཅིངསྐས་པ་མེདྲ། ན་རམ སྤ་༡ངན་གངན་ཡང།གང་མངཔ་ཡངམ་ཡནཏ།།ཁ་ཅོག་གི སྐར་སྦེངཔརབྫངོད།རནྷ་རོས་སེ་འཇིག་འདྲལ་པཾནོ། 


བླཟོག་པརྦ་བ་ཁམ་ཡིནཏ།༧ངབཞིན་མང་ཅངྷ་རམ་ཟོག་མེད།ཀྱནྷ་ནམསཀིས་ནྲིངོས་པ་པག།གང་ལ་ཏོག་པ་ང་བླམག།༢ང་བཞིན་མངཅིང་ནམ་འོག་མེད། ཀུན་གཞི མདཅིངདས་ 
མངྭ།ཅས་པ་པནཔའི་ཏོག་གེ་པ།ཌོདཔའངབས་འདིངག་བཏགས།།ནམ་ཞོག་ལགེ་ཉེནསམས་ཙམ་པྲུ།ཅལ་བའྲིསསྱ་ིས་མཐོང་བན།།དེ་ཆོའིས་གཏོགས་པའྲིལསྲ།་ཐའི་ 
འདྷ་ཏིརྦ་སས་པ་སྟེ།སྣེབས་པང་མངོནཔར་ ཤེས་པ་དང་།།དབང་པང་ལན་པར་ཡབ་ཏུའཤོབ།མས་ཅད་གཟུགས་སངབ་ཡོ།སེམས་དནས་ཞིག་འབུངབ་ན།།དེལ་སེམས་མང་བཟླུག་ 


མངྱ་ཀོཾ།ནསམས་ཝོག་མ་མངཅས་བ།ང་ཆནལ་འ༢ཅནྱཧ་ནམས།། ཤེས་ཐས་འགོ་བླ་མངསང་མཐོང་།མཚནམ་དངས་པྲོ་ནམ་རོག་པང་།གང་ཡནེ་ནམས་པརགཡེས་ 
བལས།།ང་ཡོ་བྲུ་རམས་ཁས་སས་ནོ།།དེ་དགྲ་ནམ་པརམོ་ཏོག་སྦྱོད།སྒྱ་མ་པྲིཟའི་གྲོང་ཁྱེཿཕང་།།སྐ༨ཤང༧ཛིངེས་པ་སྨྲག་རྒྱུ་དག།མང་བཞིནེ་དུནྣ་ཡོང་པ༧སྣང་།ད་དཤོནབ་ས་ 
ཐོཌསཉད།བས་པོ་ཐདམོ་སྐེ་ཏེ།།ོ་པཔ་ཅམ་ནཾ་སྣངའ་ཞྱོར༢། ོསཔ་ོགགཤོམ་དགའ་དགནང་ལནོ ནན རྟཏག་ཆོགས་འགྲ་མགས བངབ་བ།ཆུ་བའ 
ཆརྒན་གཏོགས་པའིསེམས།།ཆུངྷོཾ་ཐས་བ ཞིན་ཤནིཏའྦབུང།དཆདནས་ན་མོ་འྱང་།ནམ་བྷ་ས་ཆོ གས་དམོགས་པའི་སེམས།སྣ་ཚོགས་ལནའེངག་ངོ་བཞིན་ 
དབཞིནནམཁའ་བཅུགས་མ་ལ།ཅའྱའན་ འཇུག་མོ་འགུར།མཆནམ་ཞོག་ལ་དམགསནན།གལ་ ཏི་སེམས་ནི་འཛངག་འགུར་ན།སམསཀྱངྱ་ཀནཀྱོསེ་བེང 
རུར་ཏ།།སེམས་ཙམ་དྭུ་རྫིཧོ་།སེམསྦྲོས་ནིསམས་ལས་གཟུང་། ་བཅས་པ་གང་ཡངམབ། སམསྦ ཀྱོ་ཆོས་ཉིངངག་པ་སྟེ།ཞས།་ཁའ་ལ་ནབག་ཆགས་མང། 
རང་གི་སེམས་ལ་མངོན་བཆགས།།སམས་ནོ་ཤོིནེཏྲཱའབུང་འརའྷཱགཱ།་བོ་རོལྷ་སངབ་ཡོངམད།།་ཡཾ་ཤོརེན་སེམས་ཙམོ།།སེམསན་ཀུན་གཞྱི་རམ་ཤསཏི།པ་ 
སམས་ཉིངནིཡོང་ཡནོ།། གང་གིས་ཡུལྨ་རམས་འཇོན་པན།།ནྲི་ནམ་བརཤེས་ཤེསྱ་བའོ།སམས་ནོ་ཊགཏུ་ལུངམ་བསམ།།མངོནི་གཉི་གརྩྱར་བ་སྣེ།རྣམ་པར = 


༣ 


* ༄༅། ། ཤེས་པ་འབུངབ་ཡང།།དནིངག་བང་མོ་པགེའོ།།ཡུས་པང་གནས་ངང་སྦྱེངཔ་ནི།།གཟུང་བའྨཾ་རམ་རོག་གསུམ་བའོ།།མངེ་འཛོན་པའྨི་ནམ་རིག་པང་།རམ་པང 
ཅོག་པ་འཛིནཔ་གསུམ།།རྣམ་ཆིག་གཉོས་བྱོསཔས་པ་ན།ངམ་པའོརོརྦ་བློ་ག།ཡརཀ།སང་མངལ་འག་ནན།ིག་པ་གསུམ་གཞག་གལ་ཡུང།སེམས་ཙམ་པངན་ 
ངྒེ £ སྣང་མངཔང་།།སངསྦྱ་ཆས་པང་གནས་ནམས་ནི།དདག་སངསྦྱ་བསྣ་ནམསྱ་ཀིས་བཤད།།འཆང་ཅིངའཆངཔརའུར་བའོ།།འདྲ་མངག་ནོ་སེམས་ཡནཀྱན་ངབ་མངཔ་ 
རླ བྱ་པང་པའོ།།འརིཿ་ནོས་གཞིས་གནས་ཡོན་ཏ།ས་གཞནངཡོ༢ངབཞིནོ།དག་པང་སེ་སའོ་ལ་ཡིག་པ།ས་ཁོངཔའོ་ལང་བཞིནཏ།དབང་ཡུག་ཆན་པོའ་གནས་ ཀྱི་མཆོག 
,_ འོག་མན་ཤོནཏཱ་རམ་པ༧ཿམཛེས།མ་ཡཾ་ཇོ ཏ་༧༨ངཞོན་བུ།ངཡ་འོང་ཟེརད་བཞིནག།ཡངའངཞི་ བཟབཏུའབུང།དཔགིདགཞུམ་ཅུལ་བཅང།མ་པ་ 
༧ གསུམ་པོ་ཁ་ཅིག་སྤུལ།།ཁཅུགྷ་ས་མས་སྦུལ་བསྟེ།དེཿནོ་ཝེག་ཁྡ་མཔ་སྟོབ།དེན་པའ་རང་བཞོནེས།།ཞིཌེཌཡོང་ཚོ་གས་པ་ལ།སྣ་ནམས་ ་ཉོ་ངེས་མཔ།སྐམས་ 
ཙམ་ལས་ཀྱང་འས་མནོ།སྣངམང་གནས པཌའབས་བུཌ།རམ་པ་ས་ཆོགས་ཡོངཔང་པང།།མང་པ་དྭྲ་ཀྱངྱསཱང་བར་ །བྱོས་པ་ལཛིན་པསྣ་རམ་སླ།སྣ་ཆོགས་པ་ 
མཅ་ཁོགནམ་ཞ་གྲ་མི་ནོག་ཡ་ཤེསན།བོས་པ་ཡངང་ཿཚཱསེ།གངྱ་ཧཌསམསན་གཟུགས་མོནཔས།།ལིནནམ་ཏོག།བབངབྲནམ་ནྱིསུ་མ་བཞོམ། 


ཡུལ་རམས་བཛནྡཾ་ོ་ལམ་འྲ།བྱའཔཔལས་དྲ་པུ་ཁཉིངེ།།རྣམ་པ་ཀུནཏ་ཡངང་མོན།བསམ་གཏན་རསས་དང་ཆད་མེང་པང་།གཟུགས་མང་པ་དང་ཏོང་འཛིན་དང་༣ 
འངུ་ ཤེས་འགོག་པམ་ལུས་པག།སེམས་ཙམ་ལ་ནོ་མངཔ་མནྱརུནཏ་ཞུགས་པའིྲབས་ཐུངང་།ལམཿགྲ་ལོཌལོ་ལབས་ཞུ་པད།ཧར་མོ་ལོང་བའི་འྲབས་ཐུ་བང་། 
དྭ་ཀ་བཅོམ་ཏངྐ་ནསེམས་ནོཿ་བའྲ།ཏོས་བ་ནམས་རོ་འྲས་ཐས་ལ།མ་ཏག་སང་ཅོགྷ་སང་པར་ཏོག།།ས་བོམའབབ། དམཿམའོངཔས།།སྐང་གཅིག་པའི་བོནངྲ་དོགཏུད་ 
ཕམང་ཅིང་སང་ཅོག་པ།དའནཔྲ་བ་བ་སྲང ས་པ་པང་།ཆོསྨ་རམསཀྱསྣ་ནིོ་སི་གྲསངཅོག་དོནཏུསས་ འཤཔ།ཡོདང་མདཝས་སྒྱ་བཿན།ཁྱངཔརཔ་པ་གྲངས་ 
ཅན་ཤས།ུ་དཊ་ཁྟཤས་ང་ཡ།དདགེུཤདཔའོ།པ་འ་ནིནིང་བཞིཊགོག དྲ ནྲངོབ་གགྲནམ་པརདདང་གཞག་པྷ་ནམས།ཨུ་སྲེག་ 
།བ་བླཟློག་པོ།།ུནྫ་བཏུནཝང་ཡ་།དམ་པའཾདོན་ུམོངམ་ཡན།།ཆསྣ་མས་༢ང་བཞིནེམད་པ་ལ།།ཡེདཔའི་དོན་ད།བོདནན།།མིགས་པའངབཞིན་མད་པ་ལ།། 
ཤྲག ས་ར 
ནོ་པོས་མད། ཀུན་ཇོབཏུ་ཡང་ཡངམ་ཡིན།ཡན་ཅི་ལགནོ་བངོས་ཡན་པས།དམགེས་པ་ཡོངཔ་མ་ཡིམ།གལ་ཏྱའནཅ་ལོག་མངན།ཇབེ་ཌོངེམངམང་པཿའཐུམ། 


༥ 


#ཾཿ ༄༅། །པུནཅ་ལོག་ནཔངོས་བོའོོརེ། གཏའང་གང་ངག་དམགས་འགུརབ།།དན་རང་བཞིན་མདཔར་འཛུར།ཝདདུ་ཡངམད་པ་ཡནེ།།གང་འདྱིས་ཚོགས་སངབ་ ` 
3; ནཱི་གནས་ངན་འཞྱརེས་བྱགས་པའིསེམས།གཟུགསྣ་མངའའི་འཛིན་པས།ཇིརོལ་དག་ནསམས་འཁུལ་བ།ཆོག་པ་དང་མོ་ཚུག་པས།ཆས་རྟོག་འབྱའུ་སང་འཛུང་ཧཿ 
ཌཱ སྟོྷ་ཨཱ་བཿམ་ཊོང་ཁས།སངབ་ཏུངནོ་ཡཱཛདག་མཐོང།སྱམ་གླངཔོྲ་ཚོགས་ལྟ།ལེ་སརམས་དངགསེ་ངའ་ཞིནད་མོ་ཤས་པསནིསམས་བླམས་བས།།དའཞིན་མོ་ལྭ་མེང་་ 
% མངོས།འཕགས་པས་ནོརཔ་ཚོ་མའོངསེ།ཡངདག་ཉོངྱེ་ཀང་སྐཾབ ས་དེ་མོནེ།།གང་སཱབས་དཔཡངདག་ན།ནཔ་ཡངདག་ཉིའེ་དྲུའྱ་ཧུར།།ོ་པབ་འདི་རབ་སྤས་ཀྱང་།གལ་ཏ་ . 
# ཨཱཌམ་སྦཿ་ཟིནན།།ཏདེད་ཡོནོཔ་སྭ།༢བ་རོབ་ལྤངུ། མ་དག་བཞིན།།རབ་རིབ་ཅན་ནམས་བསང་པ་ཡོག་ཤངན ་ཁེངབཅི་བཞིན།འབནནྡ་རོས་པ་ན་ 
། རིས  ཀ།ྣ༼།པ༼པ༼1ྣྡྟུྫྣྐྣ་་ 
རྟག་འགྱུ་ནམ་འཏུག་དང་།།ནམ་བརཉོག་པ་འཇུག།པ་དང།འཚོངད་བཅིངབ་ཁཅིངས་བརད།དུག་པ་འདདག་ཐངའྱིར།།སྐ་པབས་མདཅིངབདན་པ་མད།ཞིངེ་ནམས་མདཅིང 

སྦལ་བ: སིཀ ཀྣྣཀྣྔྣྔྣ༽ྣ།།ྣ༽།ཾ༽ྣས།༽།|  ་ 
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པྲ་ནམས།།སམས་ཙམ་ཁ་ནྣིརམ་པར་ཏོག།སམས་ནཐེམས་ཅང་ཐམས་ཅད།ཝམས་ཅང་ལུས་ལ་འཛུག་པྭ་སྣ།རམ་བྱ་བུག་གིས་སྣ་ཆོགས་འཇོན།སམསཀུ་རོགསནོ་མཆན་ 
ཏོརེ་མང།ཡུང་བྷ་ནམས་ལ་བབག་མེད།།འདག་ཁང་ཡུངབྱ་ནམས་ལ་མེད།།དདག་བཏགས་པ་བཞིནདྲསད།དདག་མེང་པ་འངམ་ཡནོ།ཇི ལབོས་པས་བཏགས་པ་བཞོནེ།། 
དངོས་པ་འམས་ཅང་ཡངཔ་ས།།་ངག་མཐོང་བཞོན་ཡེངན་ན།ཁམས་ཅང་ཡངདག་མཁོངབརའྱ་ཧུ།བངོས་བ་འམས་ཅད་མང་བའྲ་འོར།ཀུནནས་ཉོན་མེངས་དག་པ་མད།ཇི་ 
ལྟཿམཉོངའནིན་དམ་།ནཔག་མདཔ་འངམ་ཡོི།ཀུནཏོག་ ནོངཔའོ་མཆན་ས།།གཞུན ཁགོ་མཆནབོ།སར མ་རིལ་མོ་བཏགས་པ།རྦྨོནམ་འཏྲག་ 
མཆན་ཉོརོ། ན་པ མོང་གི་བརངག་ལས།ཀུན་ཏོག་ན་པའ་ མཆནམ་དག།ནམ་ཞིགེ་རལ་མོ་འྱབུངན།།ོབ་གུ་པའ མཆནཉིདོ།རྣམ་བརསནེ་བའི་སལྱ་རས་ 
པང་ྤལ་པ་ཨཾནྩོ་ཧལ་བ་དང་།ྒ་ཧུང་སེམས་དའསེམས་ཅནད།།།ཞོགས་ཡྱོགས་ ཀོ་ནཾཞོང་ནམས་དུང། ༩པཆོས་དྲ་ལྫུཤབ་བ་ད།།རྱལ་བ་གངྒནམས་སུཿཔ་བལག་ 
ཀུནྭ་ཐ བ་མལ་ཡསྦ་ཀི།་བད་བཅནནསྤ་བུང་འརོ། གང་ཡཔ་ ་བས་བཤང་པ་དང།རམ་སྨནཾ་སྐྱས ས་གང་བཤདཔ།།མདྩོས་ཤིནྟཏྱཱ་རས་བླརཧཱལ།།དཡོད་གླེང 
བི་ཆོང་གང་པ་འཇྡོབ་ས འགས འའརེནཔནམས་ཀོག་པ གཔྲག་བདག་ཞོས་གར་བཤང་བྟས་མནྱེར་ལ་བས་མ་ཡོན།ཆས་འདི 


^ ༄༅། །ཆམས་ནི་མ་སྤས་པ།ད་པཱག་མངཔ་མ་ཡེན་ཏདྡ་ཟའོ་གོང་ཁིརྦྷསཱ་ཨ་དང་།མི་ལམ་སྤུལ་བམས་དཔའད།སྣ་ཆོགསུན་འཇུག་པ་སྟེ།སམས་ནྲོ་ནམ་པརགོལ་ 
ཟི བའཛུར།།འགོག་པར་ གུཿཁ་ཁངསམས་ཉིངད།སམས་ཏིངྩེསཱ་བརོགཞནམ་ ཤྐམོ་ཡྭོ་སཱ་ཚགས་བཏགས་པའོསེམས།།དོནདྷཱས་ངབ་མངོན་བ་སྟེ།།དི་ནོསེམས་ཙམ་ 
¢ དེནྱཇེམང།ནམ་པརམཊ། པསསསཀ༥ཀཀྐྲ།ྲ།ྐ༥།ཀྐྲཀྲྐཀྲཀ།ྣྨིྣིྨིི ོ 
', རུང་བ ང་ཆས་ཤས་ཏེ། ཤ་པ ད་རི བཅས དུ ནི བགས་ཁའིས། བཞོད བ་འད་ཚོས་ཡ་བཏན 
ཌོ པཔ་ཅས་བ་ཉསྦང་འེསམ་གཏན་དང་།ད་ . བཞནཉངངམགོས་བསྔམ་གཏམང་།དརབ །གཤགས་ པའབསམ་གཏནདག།ཀུན་བཏགས་པ་ཡོམངབཞནྱེ་ཧས།ཛད 
ཆས་ནམ་སྐེས་པ།གཞནྱཧི་དབངལ་གནས། སྐམ རྙེམ་ཉོག་ལྕངས་པ་ཡོན།རམ 'ཞག་གཞན་ཧོཾདབངའགུནས།རམ་པརཧོག་དགྲ་བལ་བན ། ཤནེཏུ་ཆུཔ་དབ ཞམདེ། 
རྟུག་པྱ་མུངས་པར་གནས་བལྡོ།ནམ་ཏོག་བདོན་པ་ཡེངམནེ་ཙོས།མ་པར་ཏོག་ལས་མ་ཏོག་ཤིག།གཟུངཔང་འཛིནཔའོམཚན་ནིདུ།ནོ་པཔརདདགྲ་ནམ་ཏོག་པ།།ཕུ་ལོལ་དོན་མཐོང 
བཉགས་པ་ཡིཀུནཏུ་བཏགས་པའི་རང་བཞོན།།ད་པག་ཐམས་ཅང་སངས་ནས་ནི།ནམ་ཞིགླ་མཔའ་མདྦ་དུ་།།དཚསཔས་རྒྱས་ལྷ་ཡོ་ཇག།།ཞིངནམས་ཀུནནས་བུངཔ་ཡོ།། 


རྭ 

རཡ་མགོ་ལྭ་ཏུག་མཛཔ།ད་བཞིན་ནངྱེ་ཀུ་ཇཾས་འྲགོ་བྭ་ལས།།གངརྷ་ཊོ་ཡཾས་རབ་གཞིགས་ན།།རང་བཞིན་དག་ན་མོ་དམོགས་ཏ།དྲ་པོརདངག་བཇྗོང་དྲ་མད།།ང་བ་ཉོདྱེ་ཁང་མེད་པང 
བཤང་ཀྱཏནྱ་ཅོས་བྱསེང་པའོདོན་ལ་ན།ེ་ཨེདངང་མང་བ་ཨེང་མ་ཡནེ།།ནཏུ་ཏོགས་པའབབོས་པ་ལ།།ཡདཔང་མང་བཿགང་ཏོག་པ།།ཨུས་གས་ལྟ་བ་ཅན་ངག་ན།།བསྙམལས་ 
རེདྡུ་གུར་བར་ཤས།།དངོས་པེ་ཀུན་ཆོས་སྨ་བ་ལ།།ྟག་ཏུ་ ཚ་བས་གཞན་སོང་ཆ།།ཡན་ཆུན་ནམ་པཔཏོག་པ་ཡོས།།གམས་ཤོངེ་གམས་པརངཔའོ།།མང་ན་བངོང་པར 
མྲ་བསན།།འཇིག་ཉན་ཐམས་ཅང་མངས་པ རྭ གུཌ།།དབས་རལས་པ་བསསལ་བའྲི་པོ༣།།མོང་དུ་བཏགས་པ་མེ་དྲུན།།མོངཔང་ནོར་པའྙི་དམོག་དང་།རྱནྷ་དམསྱ་ཏོ་ 
ནིཊྙསང་པ་ཡོ།རྣམ་པ་ཉོག་པ་གསུམ་ད ག་གིས།།ཟོས་པ་དམས་ནི་དངས་བརཏོག།།འགགས་ བ་མེང་ཅིངམ་སྐྱས་ཏེ།༧ང་བཞིནྲ་གོས་ནིནམ།ཁའ་འང་ 
བཔས་བ་མང་བའི་མང་བཞོན་པག།།དངགྲ་ནམ་བཏགས་མཆན་ཉིངདོ། མོག་ཡ༢འངཞིརྷས་མ་བཞིན།།སགེ་ རྣ ལམ་འགལ་མ་བྷསར།།ད་ཟའི་གྲོང་ཁེམབག་ཆའང།། 
ཆུས་དྲ་ཨུན་ཁསྤྱ་བངབ་ཡོན།ད་བཞིནཉོང་པང་གིསུ་མང་།སྟོངཔ་ཆོས་ནིང་ཡངབག་ ༢ སཁས་་ 
ཊི རམ སླེ་བ ཟིལ་བ མ་བར ག་རེ ཱུ 

གི་སྦྱོང་ཡུལ འཛུན།། ཤེས༢བ་ མོ་རྟཾག བདན་པ་སྭ།སམས ན་གཉིས ཙཾམཐར་ཀྱུངཔས །དེ་ཐཾཆ ཤཾས་རབ་ནམ་ མི་རྟོག།ཇ་སོ སེམསྱཀ་སྤྱོད་ཡུལ་པ།(ཡོང་པང་མང་ 


རཾ ༄༅། །པའི་མཐ༩་གཉིས་ཡྐར།། ང་ཡུལ་སངས་བརྒྱགརན་ནི།།ཿ་སེམསྲ་ཀང་ཡང་ངག་འགག་རྐྱམ་ལས་སྩྱེས་བའིམང་བཞིན་ལ།།ཏོག་པ་གང་བསྐེ་ཏོགྲ་ལིང 
བ༽ང་མོང་ངོན་མལོང་ལག་པ་སྟེ།ངོན་མིང་སེམས་ནའབུཌ་ཞིག་གོ།ཇིག་པས་ནམ་བརགཞིགས་ནན།།་གཟུང་པ་པཔནི་འཇིན་པ་འགག།ཇིལརའིས་པས་བཏགས་པ་ལར། 
༈ ཌཱརར་གིནོངོམཔོ། བགྲ་ཆགསྱ་ཀས་ནིཁུགས་པའིསེམས།།དོན་དྭགངབ ཤནེཏཱ་འྱུཔ།ཏོག་བའྡི་ནམ་པ་གཉོས་འགགས་ན།ཡངདག་ཨོདཡུལ་ཨ་ཤེས་ཏཾ། 
ཚོ འཕགས་པའྦསྦྱོད་ཡུལ་བསམ་མོ་ཁབ།སྣངབ་མདཔ་འབུང་ བརའྱཛུར།།མོངེཔང་མཆན་མ་ཀུན་ཏོག་ནི།།རང་བཞིནེ་གཉོསེ་ཌོ་མཚན་ཉངེ་དོ།།ཡོང་དག་ཡུ་ཤེས་དེ་བཞོན་ 
£ ཤིབཡངསྤུ་བུའོ་པའི་མཆན་ཉོངེདོ།ཡ་མ་པང་བརྦ་ཐུར་ཕའ ོར།།ཀུན་གཞི་ཡངེདུ་ལན་པནི།། མརྩ་ཐི་བུམ་པརི་ བིབ་བཞིན།ཁྭ་ཆུཔ་ཤི་ལན་ཅིགྱ་སྐ་ 
ཁུ་གར་མནཔ་འབས་མི་མུག་ལས་ཧསྡ་རམ་པྷ་ས་ཚོགས་ས།།ས་ཆུ་འཇུང་ཁཆེན་བ་ཡོས། ཤང་ཏོག་བཞནགན་པརའྱུར །ལ་བཔགཔཔ་༣ ཤདཔང མ་མང ་ 
བཞུ་བོ་ཉིངྡེ་རབས་པང་ས་ངང་སནམ་སུས་ག གས་ནས།།འགུལ་ཞངརགཏྭཱསཾ་བརའྱ་གུར།།མོ་གཙངསནཊུ་ ས་མ་ཐག།མོ་ངག་ཉལ་ལས་སདཔ་བཞར།མག་ནི་ 
གཟུགས་ལ་མཆེང་པརྦ་ང།ཆག་པ་དིག་ཁང་ནམ་པརའལལ།མཆུ་གཉིསེ་པནངཀན་ཚོགས་ལས།།ནམ་པར་ཏོག་པས་རིག་ནས་བང།མ་ཡོ་ཆོག་གྲོ་ནམ་བཏགས་པ ་ 


༦ 


ནཾཙོ་བཞིནདུ་འཇུག་པརའྱགུར།མུ་སྟགས་སྨྲ་བརྟནཔ་སྙེ།ཝིག་པ་ཆན་པ་མོ་གནས་པ།དནོསམས་ཅན་བསམ་བཞོནེ་བཞུགས།།ངན་བརྟལ་བའི་གནས་མད།སེས་ ་ 
རང་ལིག་ཝག་པ་ནི།རྟོག་ག་པའྱ་སྔང་ཡུལ་མོན།།མགནཔ་ལས་པའ་ལོག་ཏུ་ན།འཛིན་བ་སུ་ བཤང་གསལ།།འད་གཤེགས་མ་པན་ངས་པའིའོགྲ།ཆུལ་རམས་ 
ི་ོ ས་ལ རལན གོ་བ་མཆདཔེ། འགྲར ཁོས་རངལེས་འདྲུན། སྣོངངཔལ་ལཝཱནཆཾར་གྲགས་པ།།ངམོང་ 
ཀྱུ་ཞེས་བོང་པ་སྙེ།།མེདངང་མེང་པའི་ཤོགས་འཇོགེ་པ།ང་ མི་ཝག་བ་འཛིག་ཏཾནདུ།བུ་མངའེག་ཆནརབ་བཤད་ ཞས།།༢བཏུ་ངགའ་བྲིས་བླསབས་ཏ༥ 
བདབཅན་དངའགའོ།གོ་བཀུནཏུ་པའ་འཁོརབས།།སོདེཔ་ལ སྭརྷཾསེ་བའོ་ཡངེ།།ཞཾ་བ་ཞོ་ལམ་སངནསྱ་ཀང་།ནལ་འབྱོར སྣ་ཆོགས་ངག་ལ་བཅོན།རྣལ་འཏོ༣་ 
ཅནྱརས་བཅོནྱ་པས་ནས།།ིམྭ་བཱ་བའ་རྲཟིའཾས་འང་པང་།འོད་དང་པྒདྨོལཱ་བུཔང།།རམ་ནམ་འངིམ་འྲདམཐོང་།མཆནམ་ ཆོགས་དངག་ནི།མུ་སྟགས་ཅན་ལམ་ཁོང་ 
པཿིད།།ཉན་ཚེས་པག་པཔརྩ་གལྱ་བོ།སྤོངཡུལ་དུ་ཡང་ལུང་འཕྱིང།ཡུཁལ་ཁཛིནཔ་མངཔའྱོ་རིཌའགོག་པ་མང་པ་མ་ཡིན་ཏ།འཕགས་བྲ་དམུས་ཀུ། ཊོ 
ཨུལ་ཝ་གངའཞནེའོངྱཾཀྱི་ོས་པ་ཡོང།མཁས་པ་རམས་ལ་སྣངབ་ལྟབ། ཐིས་པྷ་ནམས་ལ་མོ་ལངྷས།ཇིལ་ོམས་ཀུནམ་སྩས་ཤིང་།མཆན་ཉིང་མང་བར་ ང 


= 


སེ 


༄༅། །པའོཿགསེར་མོན་གསེརྟལརྣསངབ་ཡར་གན་སྩུབས་ལྔ་དེས་བྷ་ནམས།།གསེར་དྲརོ་ཝ་ཏོག་པ་བཞིན།ངན་པའི་ཏོག་གས་ཆོས་དེ་བཞིནེ།རན་ཙོས་ཡེ ཛཾ 
རས བར་འིར་འརིར་རརལ་འཁག བཁ་ ་རི་ ཅར 3 ་བབོའི་རརར་རཁ་ར་་ར་བ་ལོར་ ངོ་ལ 
བང་མངབ་ལས།།གང་གམ བུངས བ་པ བུངནསྱ་ཀངན་འཇོག་ ཆེས་བ།ང་ཡ་ བསལ དམོ་གནས།།ཡྲེ་ས་འཐ་ད་ུས་དངངབས།།ྱང་ པཌོདས ༣༩༨ 
རོཔག་བྱས 'བན།གངཏོག་དབག་མཁས་མ་ཡྐོམ།འཛིག་ཏན་ཏན་ཅངའྲལ་འབུང་བར།རྱལ་བ་དགན་མོ་གསུངག།འཇེགེ་ཏན་འདནྩོ་མཉིབ།ངབ་ཡ ནྲོ་གོང་ཁིལ་འཔ། 
།་མ་ལངཔ་།སྣང་ནམས་དང་ན་ནོརཞུ་ལ།ད་ 


” :མངྒརྡཾ་ནོ་ལོང་ཞཾསྲ་བ།།འདྡནོ་ཆས་ཀོ་བྲ པམོན་ཀ།འཇལས་ཝབྲངྱ་གུཔཔྒ་ནམ་སེས་མ་འགགས་མོ་འགུར། །མིག་དྲ་ 
, ཕག་ལནོ་གཟུགས་བླརམྣསཔ།གཟབུགས་བ ར་མགངན་ལང་ཡེངཔ་ །བེས་བརསཱང་སེམས་ད་བཞིནཏྭ།རྨོལམཤུམ་ཊུ་བཞིནེ་དུ་ 


མམེ་ཇྷཾནཾཿནམཁའསཱགེ་རླཱ་ཁ། ; ' 
རྨོམ་པ་སྣྲ་ཆོགས་གཟུ་གསུ་ལྣང་།ཝག་ཆམང་ ཨོཾ་ལཔ་ཨོར།ཡཾ་གེ་མདངྷཾས་ཡངམང།།འདམཔ་མོ་ཡོན་ཐརཔ་ཚན།སྣངམངྱསོད་ཡུལ་མ་ཡོན།ཁོནྱ་ཀུང་ཐཾག་ཆཐག་ 
པྭ་སཾ།ཏི་ལོན་ལ་པབང་བང་པ།།མངྦ་ཀྱི་ལུས་རྙིས་ཆོགས་པ།།བབངབོ་མ་ཏོག་རམས་ཀོས་བྱ་བ།པང་ །བེ་པག་ནྱི༡ནྒ་ནམས་དང།གོགེ་དངྲ་འ་དངམ་ཡོནེ་ཏྭསྐྱ་བ་དག་ 
ནའངོརབཤད་།འགེག་པ་ཞིརྡེ་ནྩིབས་བ་འོ། མྭ་སྐེས་སཾངཔ་གཅིག་མཊ ན་ཏེ །སྐྱེས་པའི་སྙེང་པཞིངེ་ཀྱང་གཅོ་ག།མ་སྐྱེས་སྙོང་པ་མཆག་ཡཊེ ཆེ་ཏི།། སེས་པའི་སྟོངཔ་འཇིག་པཱ་ 


འགུ་རྣ།སྣང་པ་ང་བཞིན་ཉིང་དང་མཐལྭསྱ་ངན་འདས་དང་ཆས་ཏི་དྲིངས།།ཡངེཀྲི་ལུས་ནྭཾ་ས་ཆོགས་པ།མ་གངས་ངག་གོས་ངས་བཤགོ།མདོས་འདུལ་བ་ཆོས་ 
མངེན་པས།།ངོནྦ་རོས་མ་ཡིན་ཆོག་ནམས་ཀིས།རྣམ་པརངག་པ་གང་ཏོག་པ།་བདག་མངཔ་ལ་དམོ་གནས།།ངཔངས་ས་རྩས་ནམས་ངང་ན།ེ་སུ་སགས་ཅན་ངག་ 
གང་གསྲ་ཀང་།ཀྱནྲ་གིས་ཡང་པརམ་བླསབས་ན།ཛལ་བུཿནམང་པའྱགུར།།རྐྱན་ནམསཀྱིས་ཞི་ཡང་པར་ཡང།ཨུ་ཡོས་བ བསན་གང་མང་སྦྲབ།སྐྱེ་བརསྦ་ 
“ཐ་ངསྤལ་བས།།ཡོང་ངང་མངཔརརམ་ བར་ཏོག་གང་གོ་ཅོ་ཡངམ་སྐྱེ་ཁ།ཅི་ཡངའགག་པ༧་མི་ འྱགུར་བ།འགོ་བ་བསན་བརམཉོང་བས་ན།དལ་ཡོངམང་ 
མས་ཁ་གོསཔ་བརི་ཡོངར་བཞོན་ཏ། །ཆོ་རམས་ཀིསནྔརས་ཆོག་མ་ག་རྒུལ་ནི་རབོག ས་བཞིམ། གངྒ་སམས་རོག་པའདབག་ནོར།ཆམ་ཏག་མངོ་ 
ཡར་རགས་པ་ཡོསེ།།རམ་པརྟཏག་པ་ཤིམེཏུ་འབུང་།སྒྱེ་བདང་ནི་འཇིག་ལས་གལ།།ྣྲངབ་མདལ་རཁཏུ་སྤྱོད།ཟབ་ཡངས་རྱ་ཆ་ཡ་ཤེས་པང།ཡུནསུས་ཆོགས་པའི་ ྐུ 
ཞིང་དམས་ནྲི་པཝལ་བརྲིསས་པོ་ནམས་ལ་བཤབ།ཞནོ་འོསྣ་ནམས་ལ་མོདག་པ།།སྲིང་ག མ་མོ་ཏྷ་གྭ་སོངཔ་སཱ།།འབག་ངང་བདག་གྷ་རམ་སྤངས་དང་།རྒྱུ་མད་པའི་ 
ར་ར༽ སཨྣཨྣྣྣྣ་ 


རྭ 


༄༅། །ཏུ་༥ཕགས་པ་ལྟ་བ་དག་པ་སྟེ།རྣམ་བ་འརབ་གསུམ་ལྭ་བུང་།པཔངའོ་མཆནཧིངྱེ་ནམས།།ཉན་ཐོས་ནམས་ལ་རབཏུ་བཤད།།ཐམས་ཅང་ཆོས་ལ་མ་ 
ཆགས་བང་།གཅོག་བུངབནཔརང་པ་དང་།མ་བཏགས་པའ་འྲབས་བུ་ནོ།།ྱ་ཧཁསས་པོ་ངག་ལ་བཤད།།ཡི་རོལ་བཏགས་བའི་ང་འཞིན་ཏྲ།གཞན་དབང་རང་གི་ 
གཞི་ཡས་སུམ།འབག་ལས་སྨུས་བའིལླ་བལ་མ་ང།ཅུཌསེམསྷ་དམས་རབཊ་འཇུག།འྱདབོ་བནིད་བ་ཡིན།ད་པ་པནོ་བྱ་བངབོཡཞ།།ྲཊ་ཁ་ཡ་ྡདཱ་བྷཧཱཿ 
འདུམཔ་མཿོ་གྱསང་བཨོར།གཉོས་བ་པནོ་གསུམ་པ་ཡོན། །བཞི་བ་མངནྲི་ང་བ་ཡམ།གཡུམ་བིཡངནྡི་ུག་ཡེ་ཏ།སངམང་པ་ལ་རིམས་ཙ་མེད།།བཔམ་ལྲ་ནམས་ 
ནི་སྣེཔམང་ཅེ།ནལ་འྱཧོར་ཅན་ལ་དངོས་མདམད།དཔོས། ངང་དངོས་མེད་མཉམ་པས་ན།།ལཡགས་པྷ་ནམསྱ་ཀིའ ཟས་བྱུ་སེ།།ཇི་ཉརཔངས་རྣམས་ངངས་པ་ 
མབ ཛཱིར་མཉས་ཕདཱཿ ག་གོ གཡ་ཁ་ཡི་ཞོསམས་ཚཾ་ཤིས།དམོ ཤིགཔའྱབཿུ།སམམ་ རྱི་མཉམ་པ་ཉིང་ཀུངམཐོང་།།ཐོག་མ་མེད 
ཨཱམ པབ་མྭའིས་པ་དངེས་ལརྦ་གིས་གཡོགས་པ།གཟེར་ཅས་གཟེལ་ཇོ་བཞིནེདུ།།འདེནས་འཛིན་པྷ་ནམ་པརབླརོགད་ཡོ་རྱུ་ཅནང་ལ་དམོ་གས།།ཡདྷེ་ཧ 

ལྔངག་པའི་གནས་ཡིནཏ།ཨམས་ཀྱོ་ཆུ་ ཡངའཧིནཔཿྱཏུང།། རྣམ་པཿ-ཤཾསྱཀང་ད་ལ་གནས །རྣམ་པརྙྷཾྱེམས་ཌྙོནྣརབས་དང་།རིས་པངའྲགོ་བ་ནམསྤ་ཀྱང་འྱབུང་། ། 


རྨེ་ལམ་ ི་གངྟདཔདང་།མངོནཔཿ ཤེས་པྲ་རམ་བཞི་སྐེ།།གང་ཡངསཔས་རྱས་གནངབ་པང་།།གངཆརགས་ཁྲ་གོངཿཡིགསྦ་ཀློ་ནམས།།མངོན་ཤིསྣ་ནམ་སྨ་སས་དམོན།ཁག་ 
ར ༨ ཤུར ལླ་སྱུ་ཚ་བསགང་ཚ་ས་གདོཏག་ཁཁ་ཤུད་རྩང།དོས་འོསཁམ།་ས་དི། ཆོ་འ 


ཏོང ་ཨ་ཱཚོ་།དྲདྡེད། མས་རབ ཙ་ཕྱོ་ལོཌེྩས་བྔངཔལ།།ད་ཡོ་ཏོཌ་ྷསངབ་བོང།སྣངའ་དགནསདབཚནེ།།གང་གི་ཉོལསོཾ་ཞོག་བཛད་ 
སེམས་ནང་བཞོནཔ་པ་སྟེ། ཤ་པཿའའཔ་ པཡནོ།རམ་ ; ༢༦ རབ བས་པྲ་ུད།།ུནགཞི་ཡོསེནིའདོཌ་བང 


. ཁྱིཡེནོ་ཌོགོ་ལ་སྨེམ་ཕཿཌ །རྣམ་ཤིསྔ་ཡུལ་ངཱ་སང་བ་མོ། ནཿཔ་མཐོང་ནས་ཁབ་ཏུཆགས་།ང་ཡོ་ང མས་ནིཾ་སྣངབ་ །ཏཾ་ཚལ་རྒྱནོ་ངོནམངཔར།ནོཌ་པ་ལ་ནོང་ལྟ 
འྩམམས།ད་བིནཏརྱ་ཡབདནའ་པའྱམ།།བསམ་གཏནཔ་འྲེལ་བཡལས།ཡ་སྦྱ་མསྣ་ནམསྦ་ོཆ་བཏོར།ད་གསམ། མཁྦ་ཁི་སྲ་བ་ཧ།ན་མ་ཤསྭ་བ་ཨལ་ 

ཁུམམ་མྲོ་འབ།།ཡ་ལོས་བཔའཐས་ལ་བུཔ་།ཆམའ་གངཟཀྲེ་མངན་ལས།།ུན་ཇོ་ལནིདདུག་བཤང།དམ་པརིདོནཡོ་གི་མད། རགྱུན་ག གས་པངཨུ་ 

སྟགས་ཅན།ལ་བ་གཅོག་ལ་གནས་པྷས།།སེམས་ཙམ་ལནཾ་རོངས་པས་ནྭ། འམོབྱ་བིནོ་ཡོས་ལྟ་ཏོགྲམ་ལམ་ན་ནོདབང་བསུཿངང།།ར་ཆལ་པངནོསཔས་རླ་ 


༩ཛུགོ།ཝངབཞིནེ་མ 


༄༅། །དང་ དྲག་བཅོམ་སངས་རས་མཐོངནནི།ྱ་ང་དུབ་ས་བོན་འཕེལ་བ་ཡོན།།གངནང་ངག་ཇིལ་ཐུར།།གང་ལས་ཙོ་ཡོ་པོར་བ་དང། །མྭའིསམསྱ་ཀྱི་ནམ་པ་ 
བཞི ཡོངཨངྱ་ལོགས་བཤང་བངག་ལ་གསུངས།སེམས་ཙམ་ལ་ནྡི་མོངས་པ་ལ །ུ་་བཞིནུམངོམདབ་ཤུད།ཆུ་ བཔངན་འཇིག་པརྡ་ལཾམ།མཆན་དང་མཚན་བོ་ 


༡ གཞི༧་ཡུང་ཤས།ཡོང་ཅེས་བ་བྷ་མ་ཉོག་པ།རམ་ཉག་པ།རྒམ་ཤེས་ཝ་བང་ལན་ ཀ།ཀཅུཀས་བུའི་པོ བཀ་མཁྦ་སང་དད།པས བསོག 


གྷི་ཚན་སེམས་པ་ ཡོང།རྣམ་བར་ ཤས་པ་མོ་འཛུག་པ།།་ལོ་ཚོན་ཡོང་ལུས་དང།སངས་ས་ཡང་འཁོབ་པརའགྱུར།།ཀྱ་ནད་་ཁམས་པང་ཤུང་པ་དཔ་།ཆས་ནམས་ 
ཀྱི་ནོ་ང་མཆནཉིང་།བཏགས་དངས མས་དང་གང་ཟགྲ་དམས།།རི་ལམྨ་སཤངའཛོངས་པ་ འར།འཇོགིཏེན་རི་ལམ་སྒྱ་མ་ལྟཿ།མཐོངནས་ཡ“ངག་གནཱ་ 
ཝཿྱགས།ང་བཞིཏིངནིམཚནཏིང་བཱལ།གས་པ་དངནིགཏན་ཚོགས་སངས།འཕགས་པའིས་སངརིག་པ།སྤྱོདཔ་ཏག་ཏྲུངནཔརིས།ཇིགས་པ་པ་ནྱོ་མཱ་མོངས་ 
པའི འཇིག་ཏུནདའཞོནཉང་ལ་ལ་ཁོབ།སྦོས་པ་ཐམས་ཅང་ཞོ་བའི་པོརེ།ཤས་༢བནོཿཔརམོ་འཇུག་སྟེ།ཇི་སང་ནོརབྷནམ་ཏོག་བ།ད་གངེ་མོངས་པས་སེམས་ 

ས་ར 


† ༩ ༼ོ 


པང !ད 
ཱ 


པང་ནའརོངྱ་རྱལ་དང་ །ངྲས་པང ་གཅོ་ངང་དུལ་ཐམངང་ །ཀྐྱེ་མར་མསྱ་ཀི་ས་ན་བཏགས ་པ་ཡམ།ཁ་བོཿབཌིས་བོནྡྷ་ནམ་པཿ་ཤས།། ས་བོན་ཡེངན་འབུང་བའྱ་གུར།། 
རྩིག་པ་ཡེངནརམེ་བཞིན། མངས ཤེས་ནས་འགག་པཿའྱར།།ཇི་ཝམ ྱེས་བུ་བཞིས། ངེག་འཆཾ་པཔྱསཱ་ཁ་འབུང་།ད་བཞིནྲེ་བོས་པ་མོངས་པའྱི་རོརི།ཛྲི 
པང་ཐརཔ་ཤིནཏུ་འབུང་།ོ་པནང་གྲོ་ནམགཉིས་ཏ།ཆོས་རྣམས་པང་ནི་ རྣ རྣ་ཝ་འོཆར་ལ་རབ་སྙེམ་ཞིང།།སྣངབ་མངལ་གནས་པབརྔ་བ།བག་ཆགས་དག་ 
གི་སེམས་འྱབྷ་ས།སེམས་དང་བགཆ གསྭ་བ་མོ་བཔ།སེམས་ནབ་དངམ་ཡནམཆན།ཁག་ ཆུགསྣ་ནམས་ཀོསེ་ཨངས་པཀོས།།ཡདེཤེས་ལས་ཁུང 
བ་ཡི།བགྲ་ཆོགསྲདམ་བཞིནང་ བ།ཨེམས་ནརེས་ཡུག་པཀརཔོ་འྲ།།བགྷ་ཆགསྣ་རམས་ོས་ མཾ་མཛེས།།ཇལརཔས་ནནམ་ཁའ་ལ།དངོས་དཔངངོས་མངམ་ཨིན་ 
བཤཔབཞོནཞུས་ལཞུན་གཞ་ི་བས་བཔབབཡེང་པས་སཁས།རོག་པ་སཁས་པ འསེམས་ཏངཆན།།ཡངྱྲོནམ་ཤེས་བླམག་པ།ཆོས་ནམས་ཁམས་ཅང་ཤེས་ 
པའཱ་ཤོར།སེམས་ནསངས་གུསཤེས་བལཿབྱ་ཆུང་གསུམ་ནམ་པར་འཆང་བས།ཨངཔ་པངནོ་མངབ་སལ།།མཐའ་བཞིངེག་ལས་ནམ་པར་གོལ།།གངེ་པ་ཏག་ཏུ་ མ་ 
བཞིམ།།མས་ལསྱ་བུང་བའོས་བདྡསྨརམས།།རོ་ནངེ་ན་གཉིས་ལྕ་གཔ།ས་བཞནངག་ནོསཔྱྱ་གས།།དཔག་ཤིནེཏཱ་ཇོགས་པ་ཡོན།གཟུགས་ཉནཔངནོ་གཟུགས་མེང་ཁྲམ། 


_ ལཆོམ་འཏ་ག བའོས་པ་ཞན་པའི་ལོ་ཅན་ལ།ཝེག་པ་གཅོག་དང་ཤག་གསུམ་པང་ 


༄༅། །འདེང་པའི་ཁམས་ངངྱ་ས་ངས་འཔས་།སེམས་ཅྱཾ་སློང་ཡུལ་ཛདཀང་།ཡུས་ལདཏོང་ཏུ་བཤདཔ་ཡོན།།གང་ཚོཇི་སོངེདམོགས་གུརཔ།དྲསངནོརཔ་འྡང་ག་པ ]ུ 
འགྱུཌ།ནོར་པལང་གི་སམས་ཏོགས་ན།ཛག་པ་མེངཅིངལོག་བམད།སྐྱ་བ་མེངཡ་ ་ཨངམང།བས་པོརལབོ་༢བ་ཀུན་འཛིན་ཏ།སྨྱ་མ་སེགས་པང་འྲབ་ མའོང་ན།མཆམཏིང་ 
༼ ཿ 'ེ , ལོ ༩ < <~ 
ཚིག་པ་མེང་བང་འཆང།འཕ་གས་པྲ་དམ ༢ལ་དབེན་པ་ཞིད།མཆནཉིངཔཔནི་ཏོགས་ 


ཁ་ཚ ན་ལནྣཾརམ་བཞི་མི། གེས་བབྟསམ་པ་ གུའ་པའིམཝལ །པའབས་བངྲ་བངྱ་ཀྱི་ཁུརཔཿྩིས།ནཌཔ་མཐོང་ནས་ནམ་པ 


རྟོག་མཾངཾཕདྱིཊས་པངབྲལ་གྱུ་མནས །༣པབཞིན་འཕགས་པའྱི་སོང་ཡུལ་གཙང་། ཇོ་ཕར་ནམ་པར་ཏོགས་ བས་ཏུག ཁྲསང་བཏགས་པའ་མཆཏོང་།བཏགྱ་བུ་ཏོག་པ་མང 
བའྲ་ལི་།ང་འཞིནཌལགས་པའྱ་སོང་ཡུལ།།ཏག་པྲཝརྦ་ཟུག་ཡ ག་ཉོབ།ཚིགས་པ་ངངས་པོའངོབ་ཉོང།ངབཞནཏིངནོསམས་ལས་གོལ།།ོག་པ་ནམས་ཀང་སྲལས་པའ། 
པངོས་པོ་མངནངག་མོ་འྱ་གུ་གཏོནམོས་པ་ཡངས་ལ་ཁུ་མེད།གང་ངིཌེསེམས་ནདག་འྱར་པབས།།ཀུནནས་ཏོནམོལ་སྣང་བརའབུར།།ད་འུཌི་ནམ་དག་འབུགས་པའྲི་ཞུཁ། 
ཡངཔཤ་ཉིངྒནིཔོས་པོརའྱགར།སམས་ནྱི་རནྱ་ཧོས་ཁྱསང་བྷ་སེ།ཏོག་པ་དག་གིསྣ་རམ་བརྔསལ།་ལམ་སྒྱ་མ་ལ་སེགས་ལྟམ།མཐོངན་རྣམ་པརའཚང་རྱ་འགུལ།བགེ་ 


ཆགས་སུངོགས་གནས་ངན་ལེན།སམས་དབིུག་རཏ་ཝ། ་ལ་ཐོོ་ནམ་མྷ།ས་མསསི་ཆོསཉིད་ཡན།སེམསཙོཆོས་ཤདེདག་བྷས།སམས་ནོན་ 
ཁསྱ་བུང་བ་ཨོནེ།།ནོངཔར་གནས་ངན་ལན་པ་སྟ། རསསེ་མཇོང།ཁནནཏ ཤའ ཡ་དས་གད་ོ་བུ་གཡ་བ།ཞི་ བཀོ ` 
འོནྱཀང་འདྲ་ཏེཏཱཨཁོང་ཁས་ས།ནམ་ཞིག་འདྲུ་པར་ནམས་ལ་ནོ།མཚན་པངམཆན་གཞི་བལ་མཐོངན།ཁག་བར་ག་ མས་མཐོང་བས།ང་ཡ་པོཌནསཔས་པརྭའབུ་ས 
ཱུ སེམས་ཙམ་ལྔ་ནོ་གནས་ནས་ན། ལོ་ལོལ་དོནལ་མོ་བྟར་གོ།ཡངངག་ངམོགས་ལ་གནས་ནས་ནོ།།སེམས་ཙམ་ལསནཁཔར་བརབ།སམས་ཙུམ་ལསན་འབས་ནས་ནི་ 
སྣངབ་མང་ལས་ཁངས་པརྲ་བཀ།ལ་འ ཧ༧སངབ་མང་གནས་ནས།།ག་པ་ཆན་པམ་མཁོང་། །ལྩུནཙུཾསྤ་བུབ་ཏོགས་ཞི་བྭ་ས།སྨོན་ལམ་དག་གསྣྲ་དམ་ 
ནི སངས།་བཡག་མེང་ཡ་ཤས་མ་རོག་ཨནེ་སྟསང་འམེང་ཚམ་མལོངངོ།སམསཀྱ་སེཔཡུལ་བྷཝཱ་བརྡ།ཡ་ཤེས་ཀོ་འཇྲམང་ཡུལ་བྷལ།།ཤེས་ལབ་སྦྱ་ཡུལ་ 
མའོའོ་མམི།མཆན་ཉང་ལ་ནམངས་མོ་འགུར།། ག་བྱསལ་བདམནཔ་སེམས་རྱིས་ཏེ།ཀུནའྱབུང་ཡེ་ཤེས་སྦྱོང་ཡུལ།།འདནཔ་གཞིས་བངསཔས་རྱས་སུ།ད་ལ་ཤེས་ 
༢བ ཤིན་ཏུ་ལྔངག།ཁབས་འུ་ཁོའབངྱ་ས་པན་འབསཊའབཞིན་ཡནལག་བྱརང་པའལམ།ཆས་རྣམས་ཐམས་ཅང་ཏོགས་ཁའྲི་པོར།སངས་རྱས་ཨ་ཤསྦ་ནམ་དགའཇུཔ་ 
ང 


།མོག་དང་གྲཟུགས་དང་སྣང་བ་དང་།།ཡངེ་པང་ནམ།ཁའད་བཞིན་ཏ།ད་ངག་གསེན་མོ་ རྣམས་ཀྱི།།ཀུན་གཞི་ལེས་བུངརྣམ་ཤས་སྐྱ།།གཟུངངང་འཛོན་ངང་འཛོན་ 
བཟར ར་མ ༩ ༢པས་ཁཌཁ་ཀ་ཁཁཁྱསསས་ ངྷསེ།།མོངལ་དོན་ཁངང་བཞེནི།རྒུ་པང་ 
ཡིས 


རྭ 
རག 
(2 


ཁང་ངང་ 

ཌ་ རྒྱ་མེངལས་འབྱུང་བའི།།རྣུམ་པམ་ཤེས་ལ་མ་རྟོག་ཤིག། བ་མས་ཅང་རང་བཞིནེ་མད།། ཚོགྲ་ཀངང་བཞིན་མངབ་ཡིན།སྟོངཔ་དངནི་སྟང་པའ་དོན།ཊཾས་པ་མ་ 
མཚོང་རམ་པརྩར་གྲྭོམ་སེམས་བདན་པ་དགོང་མཐོངབ ས།།བཏགས་པ་ཡ་ནོ་བཤཤང་བལོ།གཅོ་ག་པོ་ རྣམ་པ་ལྔཆ་གྲུབ་པས།།བརནཔ་པེ་འདི་སྤེང་པ༧ུཇུ་ 
སྲས་པ་འཇུང་ཊིས་གཟུང་བ་ཨོནེ།།ཡངདང་མང་ལས་འད་ འབའར་བུག།།ལོག་པའི་འྭད ཤིས་བདག་མེད པ་ལྟ།མཐོང་བསྤ་སོངལ་འདུནུ་མོ་ང་།་ག་པ་ངུང 
ངང་བཅས་པ་ནིི།རོང་པ་ཆུམ་ཞིག། ག་པ་སྟ།།བཞན་པའི་མ་ཆོག་ནོོ་སརམངཔ།།འགགས་ན་ཆོས་ནོ་མཐོངབ་ཡན།།ཀུན་གཞི་ལ་ནཱ་ཏན་བཅུས་ནས།།ཡང་ཀང་ི་ 
ཏུ་འཛུག་པམའྭ ༢།སེམས་དང་ཡོང་ལ་ཏན་བཅས་ནས།།མ་པརཤས་ པ་འཇུག་བརའར།།སྒེ་། གདགས་པ་ངཔྒ་སེ་འདོགས་དང་།སམས་ཀྱི་ཆོས་ཉོངད་བཞིན་ནོངེ་ 
རྣལ་འབྱོམཔས་འོ་ངེ་བསྒེ་མ་ན།སེམས་ཙམ་ཤས་པྲའོབ་པརའགགུར།།ངཔང་མཚེན་ཉིང་ངངེས་པོ་ལེ།།རག་དང་མོ་ཏག་རྫམསམས་མད།སྐྱ་ངང་མོ་སྐྱ་རྣལ་འབྲོརལ་ 


ཧཱ 


2 ༢ 


༤ = $ 2 £ 1 (ཱ 
ནྣལྭ་འྱཾཌཕ་ནྭདྤུམསམས ་མཔ།ཀུན་གཞི་ལས་ྱུང་རྣམཔཤ སྐནི།དོན་གཉིས་ལ་ནི་ཏོག་པདྦའང། + : 2 
བབཅིང་ཅོག་ཨད།།སེམས་མཐོངཝརནི་སྙངམ་ཡོམ།ང་གི་སེམས་ནིམ་མཐོང་ཕོང།ལྟ་འའྲོད་བ་ལཇག་བརའགུར།ྱན་ནམས ཁཿ 'ེ ། ར ྨ 8 
བ་དག ཨངཿཅོང་ཡུང་པལོ ད།འདོང་ཆགས་མང་ཅིང་ འདུས་བས་མེད། ལོས་དངལ། ་མེད་སྔོནྱ་ཀངམང།བུས་པམངཿེའདུས།བས་ ་མང། །མཱའ ཡང་མང་ཅིང་ ཆག ལུ དོ 
ཡ་མེང།ཏ༢པ་མང་ཉོང་བཅོངས་པ་མད།།ལུངམ་བསན་ལ་ དངས་པ་མང་།ཆོས་པ་ཆསམ་མནེཔ་མད།ཇུས་མ དྭ་མ་ངན་འས་པ་མད།ཆས་ཉོང་དགྲ་ཁང་མང་པ་ཡིན་༢ 
སངས་རྒྱས་མང་ཅོའེབདན་རྣམས་མེད།།འབྲས་བུ་མང་ཅིའེ་ ་རྣམས་མེང།ལག་པངྱ་མ་ངམའངས་པ་མང། ::༄::ག:6 ¦ 
ཡངམ་ཡིན།མྲའལདསཐའལིངཔ་འ་མད།ལ་བྲ་དྲཱམཔབའི་ཧ །སེམས་ཙམ་དྲུནོ་ངས་བཤཔོ།ཡུས་དངཉོནམངས་ལས་ལམ་པང་། རརར ལེ 
ལམ་ངང་ནྩཾསགྱེར 'འད།དིཟ་ཡཾ་ནོ་གོང་ཌེར་བཞིམ། སམས་ཙ མདུཿནོུས་འཞ་ག་ཁས།དས་ཐོའམཆན་ལས་ རྣམ ༨༦ ་ ༦ བའངུཔ། རྐུ ྲཱ 
རཝ ངབམ་འགགར།།ྱ་ངན་འངས་བཤང་བོ་མང་། བདག་ཀང་མང་ཅང་མ ཆན་ཉིངྲམད།སེམས་ཙམ་ལ་ནའརག་པ་ཡས།།ཁརཔརའཛིན་པས ལྡཾག་པརའགྱུར།ས་སྒང་ 


༄༅། རོ ས་བངཞེས་པ་སི མྣོ་རྣམས་ལྟ་ནི་ཕོ་ཁོལ་སང་།སྔམས་ནྡིསང་བྲ་མངལས་བང་།རམོ་འོརན་སམས་མྲོ་སང།།ལོ་དམསྱ་ཀྲིས་མེ་བག་ཆགས་རམས 
༄༅༠ རུས་བུངཏས་པན།མ་ནམས་ལན་ཁ་ ཡསུང། མས་ནྭཾ་སང་བ་མང་ལསྤ་བུང་།ད་ཡོ་འོརན་སེམས་མཾ་སྣང་།།མོ་རམས་ཀྱིས་ནོ་བ་ག་ཆགསྣ་ནམས།། 
རག ་ སྱོང་གནས་ལྟཆ་སྣང་།སམས་ནདས་མིན་ 'མང་མོན།།བགྷ་ཆགས་གང་གིས་མོོ་མཛེས།།ང་ཀརབ་ལ་ནངོམ་སྣང།།དྲིམ་ལ་ནངཀར་མྭ་སང་།ནམཁའ་ 


ལནྷསོན་བནནད།ད་བཞིན་སམསྦ་ཀང་མྭ་མཱངོ།སམས་ནོ་ལསྦྱ་ཀངསོགས་པྲྱ་ཧ།ཡ་ཤེས་ཀྱསེ་ནྨ་རིམ་པལསལ།། ཤས་འབྱ་ཀིས་ནྷི་སང་མེངངང་། ་ཡང་རབ་ཏུ་ཡོབ་ 


ཡཿེང།སེམས་ནོཾ་ཡུལ་དཔའལལ་པྙས། ཤས་པ་ཏོག་ གག་ལ་འཛ་གཱ།།ངབ་མེདདཔྱ་བཌཔརལ།།ཤུས་༢བ་ངགནི་ཤོནཏུ་འྡ་ག།སམས་དང་ཡོདེ་ད་ནམ་ཤས་ 


། དང འབུཤེས་ཏྟོག་བྷ་གཁབ་སྟེ །རྨུམ་པཿ 3 ག་ཆོས་ ཐས་པས།།ཉནཐེས་ངགནྱཧལྲསས་མི མ།ཞི་བ་བ ( ཟོངཔ་ལྱིརྐཔར་ལ།དང ཞིག ཤྲ ག སྦ་བ ྩ 
® ཤས་ང་ག།ཀུནཏུ་སྦོངཔ་སངས་པ་ནི། །ྱཔམཱཾཿནཾ་སྩེ་ཁམའགྱུར།། ཀུརཏུ་བཏགས་པའ་རང་ བཞན་ཡོང།ག ཞན་རྒྱ དབངནམེངཔ་ ་ཧྷ ན་པ དག་གས་བཏགས་པ་ 


ཱ ཀྲག ཾཾྣྨཾྣཾྣཾཾ ཾྲྣྐྨྲྭྟྣྣྣྣ| ྣ\ྣ[(ཛ(|ཇ༅ཇཛཇ 


ཇ་མི་ཤེས་མབ་རམ་གསུམ་སྟ།།གང་ཚོཿ་འཕགས་བརབ་པ་དང་།གང་གསེ་ཡངབག་མཆཿཏིརེཏོག།གངགོས་བངེས་པོའའིངཔའོ། ཀེ མཐོས་འེས་ལབྭ་སངསས་པ ག་པ་ 


„7 5 ངཱ 


གཉིས་དཔྲབལ་བྲ་ན།དངོས་བ་ཡངཔརཆགས་ཁས་ན། ཤནེཏུ་ལྡཛག་པརའགུརབ་ཡོན།།སེམས་ཙམ་ལ་ནོ་འྤརགབ་ཡོན།ཁད གཤེགས་ཤས་ཡདོམ་མང།།ཡོངཔ་པངནིམེང་བ་ 
ལསཿན་ཚོས་གལ་ཏེ་སེམམིནན།།གཅོ་གདང་ཝ་དཔྟལ་བལ།།གདོན་མོ་ཟ་བརུདདག་གནས། ཨན་ལག་མངལས་བླགངས་པ་ཡོིསུཌ་བ བ་པརམོ་འྱགུར་བཀ།ད་འཞོནམཆན་ 
མ་སྣ་ཚགསཀཀུང་།བཏ་གསན་འགྲུབ་པརམ། ཆོ།མཚོ་ན་མ་གནས་ངན་ལནལ་ཡ།འཆངབསེམས་ལས་འཏབ་སོ།།ུན།ཏུ་བཏ ས་བ་མོ་ཤེས་པས།།གཞན་ཧོདཔཔ་ཞེས་ 
‹ རྟག་ཕཿའགྱུར།གང་བཏགས་པའི་པས་བ་ི།གཞན་གྱོ་དབང་ཡངད་ནིདོ།བཏགསླུ་བ། ཿབྷི།གཞནྱ་ཧིངབང་ཞེས་ཏོགས་པརའ།།ཀུ་མྫོངོབ་པང་ནིངམ་པའ་དོན།སྱུ་ལས་ ' 
སས་ཝ་གསུམ་ངྲ་མེད།འཏགས་བཀྲུརངོབ་ཅིས་འྲས།ད་ ཆངའཕགས་པའ་ཉ དྲ་ཡུཁ།ནལ་འབོམཿན་ཅི་པ་ སབོ་ལྟར།སྣ་ཆོགས་གཅོགཏྲུརམ་བར་མཛས། 
༤ =¬ ༤ < ་ེ ཤོ 3༣ ཟེ ༥༡ 
རིལྷ་རམ་པྭ་ས་ཆོགས་མད།ཁཏགས་པའམཆན་ཀངད་བཞིན།ཇི་ལརརབ་རོབ་ཅནངག་གས།།གྲཐུགས མཐོང་བ་ལྭ་ས་ཆོགས་རྟོག།འབརཔ་གཟུགས་མནགཟུགས་ མངམིན།། 
35 ༢༧ ° ཌུ ༩ བརོཊ་ར༢།་ 
མ་ཁས་པས་གཞན་དབངང་བཞནེནེ།།ཇི་ལམ་གསརན་ངག་པ་པང།།ཆུ་ཡངདག་པ་སཱངས་པ་ངང་།ནས་བའ་ལ་ན་ མངྟལཱ་སྷནམ་ཅོག་དག་པ་དབཞན་ཏ།།ང་ཡ་ཉན་ཐོས་ནམ་ 

་- ༡ སོ (༧ ༢ ±: ༢།༩། ༨ འི 
གསུམ་སྟེ།ྨུལ་པང་སྨོན་ཁམ་ལས་སྐྱེས་པ།།འདོང་ཆགས་ཞེསྡང་ལྔབས་པ་ཨཊཆོས་ཁས་བླུཌབའིཉན་ཐས།བུང་ཆུཌ་སེམས ངབའ་ལངྨརམ་གསུམ་ཧ།སཡྱ་ཧུས་ལན་མཆན་ 


༦9:༤༦ 


‹ འཅུ་གཞན་ོ་བངནྷཾ་རམ་པ་དཱག།སེའ 


་ 


༦༄༠། །ཉིང་མད།སེམས་ཅན་དག་ག་སེམས་ལ་སེམས།སཔསྨ་ཆས་གཟུགསན་རེབ་ཏུ་སང་།འཏགས་པ་ཡ་ནོདངས་པ་མད།གཞན་གྱོ་དབངནོ་ཡོད་པྭ་ས།སྒྲེ་འཕོགས་ ! 
ཡ་པང་སུམཔ་ནིེནམ་པ་བྟར་གས་ན་འཇོག་པ༧་འགུར།གལ་ཏ་བཏགས་པའོངངས་མངལ།།གཞན་ཧོ་དེབཔ་གོས་པངོས་ཡངན།།ངོས་པེ་མངཔརངངས་བརའགགུར།ངངས་ 


ཧྲེ 


ཱོ བ་པོས་མངལས་འབུང་འགུར།ཀུནཏུ་བཏགས་ལ་གནས་བཅས་ཏ།།གཞན་ཁྱཾ་པབང་ ངམོགས་པརའགགུར།།མོངེདང་མཚན་ལ་འྲཾལ་པ་ལས།།ཀུནཏུ་བཏགས་པ་ 


༣༠༢ ༠༨༢ འཆ ཞན་ལས་བུངབ་མ་ཡོནོ།ངམ་པའིདོྱ་བོ་ང་བ་ཏངེ །དག་པདཚོ་ཤེས་བརྭའགུར།།ཀུནཏུ་ཏོག་པ་ནམ་པ་ 
རས 


པུགས་སེལང་ཚོག་ད་ བཞནཉིདེ།།དེ་ཡྲ་འོཌེྦ་ཏང་མདོ།ཆས་ལ་ད་འ ཞིནིངེ་ཡོན་ཀ།༢༨བཞིཞེ་གསུམ་ཡངང་བཞནྒོ།ནལ་ 


, འ༢ཉནྱ་ཧོས་དབྷཾསམས་ན།ད་བེནནེ་ཏོང་ལས་མོ་འཿ་འོ།སྐརམ་པར་མོཏ་འུ།ཉིམཱ་ཟ་བ་འ་འཔཔ།འག་ཆགས་ལས་བུངྱསཔ་འྲུ་འར།མྭོ་ནམསྦ་ཉིནོསེམས་སྣང་༥ 


= ¬ 


ཁྒུཌབ་འངོངག་ལུས་མརང།།མཆནཏངེམངཅེས་མཚན་གཞོ་མེང་།ཇིས་འབུཌབའི ཡཡནེ་ལ།།གཟུགས་ནའྱ་བུང་ལས་བུར་ཡོནེན།།འཐུང་བཆན་པོ་མངག་མིན། 
ཞབུཿཡ་འབྱུང་ལས་བྱར་པ་མེད།འགྱུང་འེནཁོ་རྒྱ་ཡནཾཏ།འབྲས་ཁུས་ད་ མུཁ་སོགས།རྫས་དང་བཏགས་དང་གཟུགསྣ་ནམས་དཔྲ།ྒུ་མའྨ་ནམ་བས་ང་བཞིནེ་ཏ།མིལ་ 


བྲིཟའ་གོང་གི་གཟུགས།།ཱགྱ་རུ་ཁ་དཔལ་ཡོམོ།འདད་ཆན་པནོ་རེམ་པྭ་ལ།རིགསྤ་བཛདབཞིནྗེལ་ཡོནཏ།ཐེག་བྲ་ཝ་པངཐག་པ་མད།མུངམ་འགས་པྲ་ནམ་དགུ་ཡནེ།།ཕུངས་ 
ཝཔངོ་ཤུ་བཞི། གཟུགསྤ་བྲརམ་པ་བྱ་ག་ཏའྱགུར།།སཡ་རྒས་ཉྲིཤཱས་བཞི་ཡོནེ།།ལ་འའྲོསས་ནྫོནམ་པ་གཉིས།།ུ་ལྱ་བང་བྱ་བོ་ཙྭ་རྱང་།འ་ཞོེཉན་ཐསྦརམ་ 
གསུམ།།མཡ་ཐསྣ་ནམས་ཀ་ཞོང་གཅོག་སྟེ།ད་བཞིནསངས་ཆས་གཅོ་གཏུ་འྱརར།རྒམ་པརགོལ་བ་ང་བཞིན་གསུམ།།སེམས་0 ནྒོརམ་པ་བཞི།ང་ཡོ་བབག་མངར་ 
ཕྱ་བུཀ། ཤེས་བརྲ་འངྷ་ནམ་པ་བཞི།་མུ་ནམས་དངན་ བྲལ་རྒྱཆབ། ་བའི་ཤིས་པྷ་ནམ་བརྭསས།།སེ་སལང་ཡིག་མོ་གཡེ་བ།ཝིག་པ་ཆན་པ་བན་མདས་བབངན་ 
མིསྣེ་ལ།རྣམ་ལ་བྱ་གངཔ་ནམ་དགུལའྱགུར།།གཅིག་ = ༥ ་གཅིག་ཡིནོ། གཟུགས་མང་ཁམས་ནྟི་ནམ་པ་བྱ་ངང་ 
བསམ་གཏན་ཐ་འངྡ་རམ་པ་བུག།པྱགལསས་པ་རམས་ཀྱི་ནོ།། ཁབ་རམ་པ་བདྡྐབའྱ་གུར།།ྲུས་གསུམ་པ་ཡང་ཡོངམ་ཨོན།ཏག་པ་པངནོམོ་ཏུག་མད།འང་པཔལས་ 
པཿའབས་བུརམས།།ར་ལམུ་བོང་བའའཞན།སཡས་མས་ཉུཿཝསྦ་ལ་འཁོགས།འག་མམེམརའྩབ་བམང།མེམས་ཅི་སུངའལ་ཁག།ཉགཉུ་སུ་མཚིཆས 
པཔའྲ།རྙུཡ་པཔའཁོམ་ལོ་སྙ་དབ ཞིན།།འཐུང་པང་དགཁ་ཝཱཊྭ་ཐོ་ གནས་དཔ།།ཞིངེཀུན་ཏུནི་གཤགས་བར་པང། སྩང་ཡངམཔཔ་ནས་བ་མིན།འཕོ་ངང་རུ་དང་འ མས་ཅནང་། 


/ 


ཏི 


༦༦ ཇྲི ༡ 


༄༅། །ད་བཞིནཾསན་པངྱ་སཱ་ངན་འངས།།བདན་པ་དངན་ཞོང་ཏོགས་བཀྱནྨ་ནམས་ཉིས་ནལ་ཡངས་པ་ཡོན།འངོག་ཏནབང་ནནགས་ཚལ་གྲོང།མུ་སྣགས་འཕོ་རང་ 
ཝཱ ཨས ཨམ་གི། བུ དམ་ཁབ་ཞ།འཇུས་ཅའ བཅ་འམལ་ཡི་ ཅོག སྲོང་ཉ་པས་ཤིས་ ཡང་ཁ 
དྲཟའཆོགསྣ་ནམས་ཞི།ལས་ལས་སྐྱས་ཤིངྲསང་ལས་བུཌ།བསམྦོ་བོས་མྲ་ཁུབ་འུརབ་ ། ཤོ་ལའོ་བགྷ་ཆགས་ལནཁ་སྟ།།ཤ་འཕཾ་སྣངབ་ཆངན་ནི།།ཞེན་མེཕསཔོབ་ 
ལག་ག་པམའགུར།བ་ལང་ལུག་དྲ་བན་ནམས་དད་ བཞིམ་གཱངཔེ་རྟ་ལ་སགས།ནོརཔ་འྭབུ་དངགས༢ རྣམས་དང་།ཞརེ་གོ་པོས་པརྨནམ་པརཏོ་ག།།ཁི་ངག་ 
ཁ་མངཉལ་མི་བ།།ས་པག་ལ་ཡངམོ་བ་ ཁའོ།གསེ ལངང་དང་པ་དཔ་ཁར་བ་པ་།ཟངས་ཀྱི། ང་འབར མོ་བཅ།སྣམ་བྱུ་མོན་པར་བཅོས་པ་པཔ།།བ་ལངའལུ་ 


` བངཱ་སོག་དང་།ས་པང་ཁྲབས་བུ་ལ་མ་མོས།།རལ་ཁྱརོཌཏག་ཏུ་ཀརཔ། །ཁྱུགས་ཕང་རོཔང་ ་པ་དང་།རཿ པང་ཤེལ་ལསྲ་བསཔ་མཁོམ་ག་དཡ་བེ་གངཚད།ལུང 


= 


བཟང་ནལ་འམཅནྷ་ཧིས་བཅང་།།གུ་པོ་ག་འའི་གོ་ཡངན།སར་བཞི་ འོ་ཆོང་དྲུ་བ།རྣལ་འཾརགཞོལ་བའྲི་ནལ་འབོར་པས།།བཟོ་ཡོ་ཤོག་པ་མོ་བླསབོ།ནྣལ་འབྲོམ ས་ 
ཧོ < €= རྩ < ÷ ༩ >¬ ཏུ ± 
པའྲནལ་ལཾཿཔས།།ཉོངང་བཅོངབ་མྲོ་བཌོ།།ཀུནཔགའི་འོམ་བས་ྱ་བྷས།དནོ་ཆོས་ལས་འཤདོ།དབངཔོ་བསམས་ཤིངདོན་ཤེས་པས།།མདོང་འཛུ་བ་ད་བཞིནོ་སྣཁོམེ་ 


པ་པང་ནི་མ་ཁྲས་པར།།རལ་འོམཅན་ལ་དེ་ངས་བཤཔ།སྟངཔའི་ཁྱིམ་འམ་ངུ་མ་ཁྲོང་རམ།། ཤང་གྷཾ་ངཱང་པང་ཐཱུ་གྷ་ནམས་དང།།བ་གབ་མང་པ་ལམ་སེག་ཁོང་དུ།ནལ་འབོར་ཅན་ 
ཧྱིས་གནས་བཅལོ།དུར་ཁྲོང་དུཌམ་གཞན་གང་དུལང་།ཏག་པར་གོས་གསུུམ་བགེ་བརྡབ །གང་མང་བང་བརྡ་བྔན་པ་ངག། གོས་ཀྱ་ཐོར་ནསཱཿབྲ་བཱ།སྤེབས་མེཌཟཾས་ལ་ 

གཞོལ་བས་ཏ པ་ གཉཞ༧ཤངེ་གངདུ་བྷལ་བརྲབ།མ་ དཀྱར མངཔོའི་ཆོག་དངའྲས་པ་དཔ་།ངག་སོངམ་པང་གངའྲས་པ་ 
ཞངས་པརྱ་ཧུར་པར་ལོང་བ་དྲ་མལ་འོཌ་ཅནལ་རྩང་མ་ ཡན།ནལ་འོར་ག ལ་བའྷཾ་རམ་ཁྱོཿབས།།རལ་པོངང་ནྦིཧྤལ་བའྲབུ།།ང་བཞིནླདན་པ་ཆོངཔོན་ལ། ། 
ཟསྱཀ་པཱརནོ་ཏཾམོ་བ།། ཤངད་འཙོས་པའ་འོམ་ ཟས་བཔ།དགའ་པང་མཛའ་པཔཝམཔ་པ་།དག་ སྨོངམ་དཔའངས།།རལ་འོཌ་ཅམཁ་ང་མོ་རང་།ཇུ་ཊ་ 
གའྩལུལ་གཙུ་ག་ལག་ཁང།ཆག་བཞིནེད་ཏག་བཅད་པང་།།གངགས་འཆེནིགཔས་པ།།རལ་འོཌ་ཅནལ་ད་ཡོ་རུང་།ལཆོག་ཏཧན་མཆམ་གཞོ་མཚན་ལྡམལ།སྙ་དང་ 
འཇིག་ཁེས་གལ་བངང་།ཡོངཝ་མང་ལའ་ཐོགས་སྤངས་བར།།ལ་འོམཅམྦ་རིས་ནོམ་པར་བླསམས།།གལ་ཏ་སྭ་བར་ཚོ་རྟོག་ན།།ཇིང་ལཚོན་པང་སྙེབས་རྣམས་དང་།མངོས 
པར ཤེས་འ བཔྲ་ལམྱ་ེནལ་འྱངོཌཔར་ནོ་མུུར་ུར།ུལ་ཝཿནནས་བྔགཙོ་ོ་པང།ཁེང་པ་ཁས་ངམ་བྷ་་ཇིབ་ཏན་རུ་རྱམ་ཁས་རྱུངབར།རྣལ་འཛུར་པས་ 


ལོ 
འི་ས 


ཾ ཱ ཕྲ 
༄༅། / །ན་མོ་བཏགས་གོ།འཇིག་ཏན་རང་ག་ནོག་པས་བཏགས།།སྣ་ཆོགས་བག་ཆགས་དག་ལས་བུང་།སངཔ་སྒྱ་མ་རྨི་འདྲབར།རྣལ་འྲོ་པཿན་རྩསེ་ཏཀ་ཏཱ་ལྟེས་།སྒེ་འཛོཊ་ དྲ 
\ < <~ ཐ་ ེ འུ བཾ ཐོ རར ི་ 
རྫར ཛ༤ྷཅཔ༨ར ངྲ་གནས་འྲདབས།།སྲངཔ་གསུམ་ལ་མ་ 
རྟོག་ཤི་གཟསྱ་ཀྲ་བབྲ་བས་པ་པང་བསམ་པམདཕརལུས་བསུཔནས།།སངས་རྒྱས་དེང་ནི་འངྲ་དུབ་ལ།།ཨང་པང་ཡངདྲ་ལཱག་འཚལ་ཏོ།ནལ་འཛ ཤེས་པས་མདོའདྲུལ་དང་། 


་ ༤ ཧོར ཆོས་ཝ་དངནརངསམས་དང་།།བདག་མང་པ་ལྷ་ནམ་པརབྭསམས།།སོ་སེང་ག་ཆས་ནོངེ་གཙང་།སྣ་ནམས་པཔན་སལས་རྱས་ས།རྣལ་ 


ཁུ ཅན་ཙིས་་བྷནི ས་ན།།པྱདོཆ་ལ་དབངབྷསུཔ༢ ཅུར།ཁགོ་བཀུན་ཏུབ་ལྔ་བམ་པས།།ངེཔ་ལན་ སྐྱ་བོལི་ཡོངེ།ཱ་ལ་འཱ་༢ཅན་བིས་བཅོན་བས་ན།།ི་ ` 
མྭཟ་བའིངྲའིབས་འྲཔཔ།འོད་ངང་པྱདོལྟ་དུདང། རེ་མནམ་ཁའམ་འདམཚོང་།མཆནམ་སྣ་ཚོགས་དངགན།ཨུ་སེགས་ཅན་ལས་ཁངེཔ་ཡིད།།ཉན་ཐོས་དག་དང་ལང་ 
རྒལ་རྱོ་། སྱོང་ུལ་དུ་ཡངལྟུང་འཡང།འདོ་བག་ཐམས་ཅང་རམ་སྤབསཔཤངེ། །སྣངའ་མང་ཕརནམ་གུརཔ།།དཆོསཡས་རྱས་ལའིག །ཐམས་ཅང་ཞཾངེནསྭ་ཁུངབ་ལཱཾ ཱ 
དེ་ཡོ་མག་འཏུག་མཛདད། ཡངཔག་རེསུ་འགྲོ་བལྟོམས།རྒྱ་མེངཔ་ལས་ངངོས་པོ་ནཊིཏག་དང་ཆང་པ་སྔངས་པ་ཡ།་ཡངམང་ོགས་ཕལ་ཡངོན།།དྭབ་མརྦ་ནམ་པར་ཏོག་པ་ 


༤ 


འྱུར་ཨྱག་མདཔརནྟོས་བསན། རྒུ་མདཆང་བརྟལ་བརོག།ཱཌོལ་བས་པོ་མ་དགས་བུཉེག་ྲཛམ་འཇིག་པརྦ་པལའསུང།།ཆདཔའི་ལྟ་བརའགྱུར་སྟམ་པས།འས་ 
རིག རར སརམ་བར་ངོག་པ་ 
རྣམ་ལྔོག་སྙེ། ལམ་ང་ཉང་ནོདུམའོ།སམས་ཅམ་ཡནེ་ཏྭ་སངབམང།། སྣངབམངབས་མྱོསྭ་ས།དབུ་མཚ་ཡོན་ལམ་འཛེཡང་།ངངང་གཞནངདག་གོསྱེ་ཀང་བཤང་། ཀའ 
པཿཤིམ་སཱ་ངང་།དངས་པངངས་མང་སྟེང་བ་དང་།དཇོས་པོ་རང་བཞིནེ་མང་པན། །གཉིས་པ་རཔགྲ་ནམ་མོ་བརྟག།ནམ་པརཉོག་པ་འདག་མང་བས།།ཤུསེ་པྲ་ནམས་ནོ་ཐངཔར་ 
ཏོག།སེམས་འཇུག་པས་ནོ་མ་དོགས་པས།འཛིན་པ་ ་གཞིས་ནྡཾ་སོངམ་འགྱུར།།ལང་གསམས་སྣངརྟོག ས་པའི་ཤོར།འཇིནཔྨ་རམཾ་ག ཉིསྟེ་མོཾ བརའྱགུར།། 
སྤེངངང་ཡེངསུ་འཛོན་པན།།རྣམ་རྟོག་འཇྲིག་པཿུཏྐམ་ཡན།སཾམསྭ་སྣང་མོངྲསུ་ ཤེས་པ ༩ ཀི་པ བོས་རི། ན་བྲེབ་ཨསོ། བོ 
ཅན་གྱི ཞེས་སྤེངས་པ།།འཛུག་པ་གལ་ཏྭ་སྣང ་ར།། ལྡོག་པ་འཆོག་པར་མི་ཏྲངཔས། ར་དག འབུང 
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དརོགས་ཕོར་ནི་སངས་མས་སུ།ང་དང་སངས་ 
\› 


£ €= རྫ རྩ <~ < ¦ ལ་ ] 
ག་ན་ནིམུུ་སཾགས་ཅན་་ཧོས་སྨྲས་བརའགྱུར།། མྭ བ་ མང་།ཤ འལས་མང་ཅོང་འཆིརའ་ལོ་ འགུ ༢།། ཞོང་རྣམས 


× 


༄༅། །བྲུ་བམཅོག་ཆར་ཡང།།ཆུྡ་ཟཱ་བ་བཞིན་རུ་ ཐཔ་།།གཅུག་པང་མང་པོར། ཿས་ནི།མ་ཡངའབར་ཞོང་ཆར་ཡངའབབས།།སེམས་ལ་སམས་ཀར 
ཙུཿམན།།དངག་སེམས་ཙ མ་དཡངྒསཾ།།སེམས་ནམས་ལ་ནསམས་ཙམ་དང་།སམས་མང་པརན་སེམས་ལས་བུང་།མ་པ་སྣ་ཚོག མཱ་གཟུགས་དངདབཤས།སཉག་ 
ཙེམ་ངུནི་ཏོགས་པརརགེ།ཞུབ་ངབང་དང་ནི་ཉན་ཝོས་གཟུགས།།ངྱ་པལ་བ་དཔ་ཡང་འདང་ས།རྣམ་པ་མང་ལོའ་གཟུགས་གཞན་ཁོས།སམས་ཅམ་དུན་དངག་སྨྲ།།གཟླུག་ 
མངབས་ནོ་གཟུགས་མང་གཟུགས།།དྲ་མལ་བ་པ་ལ་ང མྱཝ་བའཾ་གཟུགས།།སེམས་ཙམ་བྱཾ་ནོ་ ཿངགྲ་ཀང་ །།སེམས་ཅན་ནམས་ལ་སྟེན་བརདྲིང་།ཇ་ངག་ནེཏུ་ 
རྒྱམམས་ནི།སྩུ་མ་འད་བའི་ཏིང་འཛོན་དང་།།ཡདྱཧ ཡུས་ཀངད་བཞིནེ་ད།ངབངངངས་བཅྩུ་ཆེམས་ཀྱ་ རར ་ང་ ` ི་ོ 
པྭག་ཨོ་བང་།ཐོས་མཐོང ཤེས་དང་ཏོགས་པ་དང།།འདྲུ་ཤས་དག་གིས་དོས་པ་བཅངས།།གཞན་ོ་དབང་ནོམཆན་མ་སྟེ།གང་མོན་ངའི་ཀུན་བཏོགས་པས།།ཀུན་ ག་པ་ 
པང་མཆནམ་ནོ།། གཞན་བ ངབང་ལས་ཤིནེཏུ་འྱུང་།བི་ཡོས་རབ་ཏུ་གཞིགས་ནན།བཏགས་པ་མང་ཅིངཔའངཡང་མང།།གུབ་པའོ་པངས་པ། ཡངམདན།།ཇོ་ལཱརྦབོ་ཡོས་ 
རྣམ་པར་བརྟ་ག།ཡོང་པང་མད་པ་སྤངས་པ་ཡཾགྲུབ་པའི་མཐའིབངས་བོ་ཡོང། པངོས་པ་ཡོང་མངྨ་རམ་གོལ་པའི།ང་བཞིན་གཉིསུ་ཇི་ལརའགུར།།གུནཏུ་བཏགས་པའ་འེང་ 


༡ 


བཞིན་ལ།།རང་བཞིནངག་ནོ་མོ་་གནས་ཉ།།བཏགས་པ་རམ་པ་སྣ་ཚོགས་སྣ།རྣམ་དག་འཕགས་པའི་སྩྱང་ཡུཁོ།།བཏ་གས་པ་སྣ་ཆོགས་སྣངའ་ལ།།གཞནཧོཾ་དབང་ཞེས་ཏོག་ 
ཟེང ནམ་པ་གཞནད་ཏོགས་ཏེངན།།མུ་སགས་སྨྲ་ལ་གནས་ཕཿའགུར།།ཏོག་པ་བརྟག་ཤེས་བཤོངཔ་སྟ།མཐོང་ཚིརི་རྫུ་ལས་བྱུངང་ཨེ།།ནམ་ཏེག་གཉིས་ལས་གལ་བ་ 
ནོ ཚོགས་པ་ཉངྱ་ཀངད་ཡོམོ། ༅།། བ །མ་ཕོ་དགུ་པ།།ཞིངདངས་ས་རྒྱས་སྦྲུལ་པ་པང།ཝེག་པ་གཙོ་གངངང་བཞིནགསུམ།རྱ་ངནཁངས་དངང་མང་ 
ཐམས་ཉང་སྙོང་པ་སྙེ་སྤལས་པ།།སངས་རྱས་ཁྱེ་བསུམ་ བྱཅུ་པུག།བྲཱ་བག་དང་ནོའྱཧཱཔ་པཔ།སེམས་ཅན སེསརོསེམས་ རྣམས།།པཔག་ཞོངགྷ་སོང་ཡནནོ་ 
ཇྙིལབཏགས་པའི་པས་པོ་ན།སྣ་ཚོགས་བྟལཝ་བརྩསང ་ མངཀིས་ཆོགས་ཉངྐནདཾལ་མད།གྲ་དཔད་འ ཞིནི་ཆོས་སངསྤྱ་ཐས།།ཆོསྤྱ་བིསངས་ྱས་སཇསྤ་ཧས་ 
ཨོས ཝཱག་མངཡྭ་མཱལ་པའོ།སེམས་ཅནརང་གོས་བོན་རྒྱད།སངས་རས་སངབརམཐོངབའོ།མཆནམ་འབལ་ལས་ནོངཔ་ཡ།ནམ་བརཏོག་བ་བཏུའཇུག། ཏེགྲལ་ 
ང་འཞོར་ཞོང་གཞན་མད།མཚནམ་ལས་ཀུངྷ་རམ་རྟོག་མོན།།རེང་བཞིནྡཾ་ཧ་པཔ་ོགས་ལངྱསཔ།འུཁ་བ་བངྒཾ་སཱལ་པ་གང།།སཛསྤྱ་བུས་མངབོ་ཨུམ་ཅཱ་དུག་རང་བཞན་གྱོ་ 
མོསངས་རས་མན།།སྔོནཔོ་ངམ༧པོ་ལན་ཚྭངང་། དུངཔང་འོམ་ཁ་རཔང།བྷས་བའིའྲབསོ་བུམ་ཏེག་སོགས།།ཇོ་ལརའི་ལས་འོང་ཟིརཔང་།རྒྱ་མཆོ་ཁེས་དཔལྔམཔ་ནི། ། 


ཨ༦༦ ༧ $ 


༤ 
\== 


( ༄༅། . །མཾ་གཅིག་ཐ་དངམ་ཡོན་ཏི།སིམས་དང་ལན་ཅོག་ལནཔ་ཡིན།།ྣམ་ཤེས་བདུན་པ་དབཞནོོར་མཆོ་ཡོ་བྱ་ུརཔནི།བབའྨ་རབས་སྣ་ཆོགས་དེངགུ་སྐ།རྣམ་པ 
ས་ཤེས་བ་བ་ཡང།།ཀུན་གཞོ་ཛ་བཞནླེས་ཆོགས་འབུང་།སེམས་དཔའ་ེདང་ནམ་ཤེས་པ།མཆནནརེངོནྐབཏུ་བྟཏཀ་བྱ་ང་ཝཨ་ཡོནམཆན།།མཆནྱཧོ་གཞི་མེད 

ཧཱ སུཆསངམེད། ་མཆོད་ཤིདཔལྟ་ཁས་ནམུས།།ྷིརཊཱ་ཿཡེདཔ་ལུར།།བནིནསེམས་ལྷ་རུམ་ཤེས་པ།ྲ་སུརོའད།སཡས་ཨོས་ལས་ཉམས་སེགས་བརུ། 
ཡངྱ་ཀྱིས་ཀྱང་ནྷཾརམ་པསེགས།།རྣམ་པརཤེས་པསྡ་རམ་པཿརོག།ཝ་པོ་སངལ་རྟོག་པརཏད།།སྙེན་ མརཔོའྲ་ནམ་པརནོ།མིའྡོ་རམ་པར་ཤེས་པ་ ལ།དབལརབས་སིམས་ 

པང་ཆས་ལྩའུན་པ།ཅི་སང་ཞུའ་ཆེནའང་གསོལ།།ེནངོ་ ུ ཁརམ་པྷ་ནམས།།བྷ་ཐསས་ངག་ལ་མམཆས་ འས ལྔ མ་པ་ལ།སམསཀྱ་ 

འཛུག་པ་ངགྲ་ཀངབཤད།ངེལ་འཇུག་པ་མེངཔ་སྟེ།པག་སེམས་ནི་གྱམུངབ་སངས།།གཟུང་འ་མངནའཛིནཔ་ཡང་།འབྷ་ཡས་ལྱའནཔརབླབས་པརའགུར།ཨུས་པ་ལང 

དྲྲདྲྲ་ @ ་ཤ་འྡང་གཔཾན།དབྷ་ནམས་དག་དཔ་འང་འ༧སང།པྷརས་ཛ་པོརྱ་གྲམ དཱ གན་ཱ་ནུས་པའ་ིག་ ` 
གུཆན། འྡརུག་པདའཞོནདུ།ཅ་ཡ་རོརནོས་མོ་རོག།ཅིས་པ་གློདངམོ་ཝཱནཔས།།ུན་གཞྱི་བམཆོ་ཙོ་བཞནི་དུ།དབའ་རབས་འྕབདུངབལཆོས་ལྱ་རིད 


\ 


དཔ་། སས བརསྨ་་ ་ཡནཾ། འཐང་པར་བརམའྱིམེ། བོ་ལ།། །གཡུགས་འཆལའགརབ་ཇི་བཞིནེད།རབཞིན་འཇིགཉེན་སྒོནས་ཁོཏ།ཿ །བྲིསེ་བནམས་ལ་ཡངངག་ སྟེན།ཆེས་འ ལུརབཏུ་ 
ཏྐཱ།་ཨཾ མཛདང་། ཅི་ཌེ སྤངའབཞིནེ་ཉིངེ་ཀི” དཿ ངས རི ཞནཏུའེ་གསུངན།སེམས་ པཾ པ་དབཞིནེ་ཉོངམ་མཆས། །ཇིལྟརྱཧ་མཚོའི་བབའྷ་རུབས་ཕཔ། ངཔ་།མཾ་ལང་མི་ལམ་ཅི་ 
་བཞིན་ངུ། དུ།ཅིག་ # ་ མས་ཀང་མང་ཡུལ་ལ།ཡུལྷ་ནམས་པ་ན་མོ ༤ འཛུག་ བས་མགཏུའྷཐཱང་།ནམ་པར༤ བར་ཤས་ པསྨ་ནམ་པཱ་ 
ཟི ཝི སེ ཀྱང་ནཾ་ཚོཨེ་སེམས་ཚའ། ༩ ལྔ་བརྣམས 'ལྣཕབར་ ལེ མངོས།། མཉམ་པ༢བཞག་ མེ་པ་མད།།ིཿ མཚོམཁ ནོལ ལའམ། རི ཁྭ་སྭཾབམ་ ཇི ཨབས 
རིམའོ་དོནདྷ་ཆོན་འ༅ང་པ།།ངཡ་ ` འི་ག 1 ་ མེད།སེམས་ཅནནམས ་ནཔ་བའ་པོཌེ།ཆནྱ་ཙིས་རཾ་མོ 

ཆྣམ་ ་མཁཏེ་གས།།ཡངངག་ ཨཾ་གེ་སྤངས ས་པྭ་སེ བཤང་པ་བགན་ལྭ་ཁུལ་ 'པའོ།ཆས ་རྐམས་ལ་ནིགནས་བཅས་ཤེ།།ལ་ འྱོཿཅན་ལ་ ཨངངག་བསྙན།།སེ་ ས༢ང་གི་ 
་ཨངངག་ཉིཔ་། རྟོག་དང་བརྟ་ག་ བསྐངས 'པ་རི་གྱལ་སྲས་ཆ མས་ལ་བྷསནཔ་ཨ།ཊོས་པྷ་ནམས་ལ་ རྣམགཞནབཤད།།ཇིལྟ ྟརྨུམ་རཱ སྣ་ཚོགས །པང་།སྤྲཔཡ་པཡདཔ་མ་ཨོཊ མནེ 
ཁ་འཤང་པཿ ྣ་ཆོ་གས ་ལྭ་བུལ་ བ་ ཨང།། དཞྲནེངྷཱནི་ཊེཤངང་ ་ཡམ། ་གཞན་ལ་ ་གངཞོག་ བྟྙནཔ་ད། ད།གཞནལ་བཤངང་མ 'ཡིནཏ།།ཇིཝ་ཡནངཔ། ཨངཔ་ལ།།སྨནཔ་ 


ཐཐ" །སྨནརྣམས་གཏོངབུར།།སཇསརས་དཞོནེ ཟཿང་ཅན་ཝ། སེམས་ཙམ་དུ་ཡངམགཏུ་གསུང།བཱི་རོལ་བག་ཆགས་ས་བྷོ་གིས།རྣམ་བརཏོག་པ་རའ་ཏུ 


འབུང་།གང་གིས་འཛིན་པ་དབང་ཡི་ནཏེ།་གང་གཞུངཔནོ་བཏགས་པ་ཡོནེ།ཌཱ་ལ་དམིགས་བས་གྲཟུང་བུས་ཤང།སེམས་ལ་འདཏེནཏྱེས་བརའྱུར།ནོཔྷ་རམ་པ་གཉི་ 

ེ།གསུམ་བཡརྩོམངོ།གཡལས་ནཌཔ་ཁྱགུང་ང།གཡལ་ཉནཏའུངབན།སེམས་ལ་འཐུ་གཉིས་བཅོ་བྱུངྱ་བ།དཔོ་འིངས་བཤད།བདུག་གིས། 
བོནཾགཊུང་འཐལ་ལས།།བངག་ཏུ་འཛོནཔ་ལབཏུའ ¡ བྱུང།སྲམས་ནཾ་བརྟག་ཏུཌ་ གུཁ་ཡུས།།ཆོས་འཛིནབ་སོངབརའསུར།ཀུནགནྲི་ནམ་བརཤས་པ་ལས 
རྣམ་པམཤེས་པ་གང་འཐུང་བ།ནང་གོ་སྐྱེ་མཆེད་ྒན། སེ་ཡིན་ཏ།།སྣང་བ་གང་ཡནྲེ་ཏཌོལ་ཏ།ཇལང མོ་མ་ཁས་པ་ནམས་ཅུས།།སྐུར་པཿསྐར་གཟུགས་པྨ་ 
རཾཾིཾྣྨཾིཾཾྣྣསྣསཾྣྣཾ་། ི། ཅི 
གཞནྱ་བི་དབུང་ཡན། བངག་དང་དབང་བར་གངགས་པན།།ངས་ནོསམས་ལ་མོ་བཤད།སེམས་ དང་ཡོང་དངྡ་ནམ་ཤུས་པ།།རང་གམཆན་ཉིང་བལ་བའོ།། 


ངར °; 


སམས་པང་ཡོང་པང་རྩམ་ཤཤེས་ངང་ །ད་འ ཞིཿའངག་མངྦ་རམ་གཉིས་པང་།ཆོས་ལྔ་དག་དང་རང་བཞིན་ རྣམས།།ང་ནཾ་གསས་རྒྱས་སྦྱོང ཡུལ་ཡིན།ཨཅ ༢ཉཾངྱེ་ཉིས་ནི་གསུམ་དྲུའགུམ། , 


`] 


ཐག་ཆགས་གཉིག་གྱི་རུ་ལས་བུང་།ཇིཉར་ཆན་ཅི་གཉིག་དུ་ཡང།ཚོག་པ་ཁ་ནྷོས་ཆོགས་སྣབ།།ེམས་དང་བདག་མེད་གཉིས་པོ་དང་།ཡདེདངནུམ་བར་ཤེས་པའད། 
༢ང་བཞོན་ནམས་དང་ཆས་ལ་བ།འདག་ང་ཡོ་རོགས་ལ་མད།སམས་ཀྱི་མཆན་ཉངའལཝ་བའད།།་ ་པཿ ཤེས་དང་ཡོདྷེསངས་ཤིང་།།ཆས་ཀོ་རང་བཞིན་མང་བྷན།དི་བཞིན་གཤ 
ཕའོགས་ཡཱནོ།།ཡུས་དངངག་དཔའིབྷ་ནམས་ཀིས།ད་དག་བད་ཁ་ཡིས།།འཞིནེ་ག ཤགས་རིགས་བགུབྷསེ།ཿྟོཁ་མངས་བའོ།།མངོན་ཁར་ ས་དབང ཱུ 
གིས་དག།ཏིངའཛིན་དཔྒགབས་ཀོམ་བྱ་པན།ཡངེ ཏི་ཡུས་ནྷོད་ཆོགས་པ།དབཞིན་གཤེགས་པའི་ ངག་བའི་རིགས།།སཾ་སེརངཤིགེ་དོམ་མད།རྒུ་ཡཾ་མཆུན་ ་ 
པྱསངས་པ་ཏ།ས་བྱ་པང་པ་དང་སངསྨ་ཧྲས་ས།དབ ཞིནེ་གཤགས་པའ་གེས་ཡིན།ངག་བའྟོབི་གོས་ རོངདསོང་།ཆས་མ་ ་བཞིན་གཤགས་པ་ཡང།ང་ 
ངག་སངསྦྱ་བསྣ་རྩམསྱམོགས།།ལག་མ་ཝག་པ་གཉིས་ཁཡོབྱ་ཉིང།སམས་ཅན་རྱུང་ཏོལི་བུག་དང་།མཆནཏིངཾརིཨཱངཧོསེ་པ་ལ།།སམསྱ ཀི་དབང་དུའགོ་བའིས།།ངུ་ 
མ་ཕཁྱ་ཧསྣ་རབསྦ་ཏོས་བཤད།ཇངག་ལུས་སམསྤྱ་ཀྱི་གནས་པན་ལེ།ས་བདུདཔ་ལོ་མོ་འྫངགུསྭ།ས་བྱ་བངལ་ནོདེ་ཡོ་གནས།།མིལམ་ཆུངོ་མྔ་དུངས་ཤོངའང།། 
ས་བྱ་སང་དངནོ་ཝཱ་པ་ཁ།ཁཆོ་དངཤིག་པཔྱ་གཱ་ཝ་ལྷ་རམས་།ྱགལ་སསྭ་རམས་ནི་ཤེས་པེང་ཅིང་།མངེལ་གནས་ནྭ་གལ་པོ་འངའད།།ས་པངསོ་སྟེསངམི་སྟང།སློ་ལྡནཾས་ 


༥ 


༄༅། །རི་བརག་མྲཾ་བ།ཁང་བཞིན་ཉོང་དང་རཔ་བཞོནེ་མང།སམས་ཙམ་ལ་ནི་ཡོངཔ་མོན།།ཡངདག་ཁདི་འོ་ཡངངག་འདི།།ད་ནོ་ག་ཅེས་བྷར་གབ་བ།རངྱ་ཧལ་ཉན་ཐོས་ 
ཁྲསས་ལ་མ་ཡོན།སྐེམས་ཙམ་ལ་ནི་ཡངཿིན་ཏེ།།མངཔ་ཨམངཔ་ཡངཁས་མནེ།།སང་ཅིག་པ་དཔམཆན་ནིངེ་མེད།།འཏགས་པ་དངནོ་ངོ་སྱ་༡ངམའ་ 
ཀུསྔགུ་ན་པསྨ་ནམས་ཡོད།དོནངམ་དྲའོ་རེངབཞིནེ་མིད།རང་བཞིནེཨེངལ་གང་ནོཌཔ།།པེནི་ཨུཿཛོ་ཁ་བདན་པ་ཨོེ། ཆསྨ་ནམས་ཚད་མེང་པ་ལ།ང་ཡོས་རབྟའུ་གསགས་པཿ 
བཱས།ཅྲིས་པྷ་ནམསྱཀི་བྗངང་ ངསི་ཊེལ་ཡངག་ རྣམ་པ༧་སཱངས་པ་ཡོན།།ཁྔངང་བ་ལས་ བྲས་པོ་ཡཾ།ངོན་ གཾ་སྦྱེང་ཡུལ་ཡེངལོ།ཁཇོང་ཁས་ཁུཿབའི་ངོས་བོ་ 
ཤོག་བས་ཡོངབ་མ་ཡོནྐ།ཅོག་པ་མེངབར རོ་མོདང།།སངདྲམ་ལ་སེགས་མངས་གི ང་བཞིན ཀུམོ་གཞི་དག་པན།ལབསྤ་ཏོས་ནམ་པརམོ་མཛེས།། 
བམསྐ་ནི་གརམ་ཁན་བཞིནདགནས་།ཡངནི་གཞངགངཔ་འྲྲསགེ།ཝཱ་པཔབཅས་པའྡོ་ནམ་པ ཤེས།།སྣང་འ་ཆོནང་འང་འར་ཏོག།ཆོས་བྟསནྱ་བུ་དཔའབབག་ རུ 


< = ནུ རོ 
འདབས་གང་སཱལ་པ།།་པག་ངསསཿསྤ་རས་ཡིན།ལག་མ་ལཱལ་པའ་ མམོ་སཱཔབ་ནམ་པྭ་ས་ཆོགས་མད།སེམས་ནྩཾསང་བས་༢བཏྲཾ་མངས།།ཡུས་དཔལ་ངསཱང་གནས་ཁད་ 
བར མི་རམས་ལོ་ནི་ཀུན་གཞི་སང་།སེམས་པ་ཡངེ་པ་རམ་ཤེས་པཔ།ཌང་བཞིན་ 


རྣམས་ལ་བཤད།རྱལ་བ 


ིཆོསྣ་ཝ་པང།།བདག་མང་གཉིས་པོ་ངག་པྲ་ན།ནམ་པརའན་པཆའ་ཏུ་འཆང།ཇྲོག་ 


ཛུ ངོ 'པ།་གཅོག་གིས་ 
ལྨ་ ཏལང་མ་ཡིརོ།ཇི་པྲ་ལངལས་སོགས་འབིལ 
འཆངཔ།ས་བ༢ངརིག རལ་མ་ཡན།ཉནཇོས་ནམས་ཀོ་འངས་ཡོོ། ཛ་ཡ ༡ ཁཱ 
་པ།།ས་ས་༢ ཤག་སྦྱེཔཡུཌན།ཏོག་གཅནྫཧི་ཁ་མ་ཡོནེ།།ཉནོང རྨོ ཞགས་ཤིལ། གས་ལྔ་ནམ་བམོ་བཏགོ།སེམས་ཙམ་དུཌང་ 
གག: ༨༅ ནཾས  ༼་ 
དྲས ་་ རོ ནིསིངབའི་དྲའིབས།།མི་རླེན་ 
རྣམ་གཞག་བསྟལ་བེ་ངན་པས་མི་དདད། སྟོངཔྷ་ནམ ས་ལ་ཏོག།རལ་ཕམ་༦ མཡོངཔ་མན།དཡ་འཡ ཇང སས ས་ལ -ལ་ གོལ་མེ་པང་ནི་ རཱུ 
55 ¬~: ཡི་ མས ` ྦ 
ཇུག་འདབ་བས།། ཆོ་འཆུམས་ིགུ མ་ཡོ་ཏཿ་ཡང་ེ་མངོུ་ཚོགས་ས༢གང་འཛངས་དང གྒྲོ་འ ་མ་མངྱ་ཏུ་ཤེས་འྲསིལ་པ།ཤིས་པ་ཨསྟི་མུག 
ཁ་ནིཕོཾ་རོལ་སྣེང་།།ཕི་ཚོལ་གྱོནོ་སྣང་འ་ ངད པོ 'ངེ་བཞིན་གཅག།་ག ཞིས་པང་གཉོས་མི ར་བཞོན་ ཁ་ལ 
༢ ་ད་༨༦་ ངང་མ་ སཿ ༡ ༨༤ རའི ་པ་་ངང་ དེ་བ གོལ་གྱུཧཱ 
ོགྱ་དུ་ནམས།།མཔྱ་བང་མོ་ལ་མགྱཏཱཾཐུང་།ཏག་པ་ ' དག་བ ། ཉས་བཤདྡོཌཱས་པྷ་ནམས་ནིཔ་བའི 2 ་ཨོཚོ་ལ།།རབསྱ་ིསྣ་ནམ་པཿ་ག་ཡང་བ་ 
རྣགྷ་བཱན་ 'པ་རམ་པམ་གཞག་མངད།།ཐིག་པ་གཅིག་པུ། །བས་སབ།།ཇོ་ལཿཤངེནྡཾ་བྲ་མཆོ་ལ།།རཊསྱ་ཧས 
ཅི ༨བང། ཐག་པ་རམ་པར་གཞ ཟི (ཡས་ཉོན་མངས་མོན།།ངགྲ་ནམ་པར་གོལ་བས ཕང་། ་ ( 
ཐོཝ ༢ ་›. པུ པ་འ ཏྭི ། 
པ་ཅོས་ལ་བདག་མངཔ་ཉིངབང་།མཉམ་ནོང་ཡ་ ཤེན 


ཅེ 


༄༅། །ལྟ་ ༥་བཞིནཞནྲའོས་མོངས་པ་ཡང།མཆན་ཏིངྱཀོས་ཞྡི་ནམ་པར་གཡང།།མཐརོན་པ་ནངལ་མང།།ཕ༢་ཀྱང་ཝོག་པརམོ་ཁྱག་རཀ།ཏིང་ལངིནྱཾ་ཙྲ་ཡུས་ཐོབ་ནས། 
འྷསལ་པའིབཿདྷུཐོ་སངངོ།ཁག་ཆགས་ཏོན་མངས་པ་པ་འབྲཁ།།ུནནས་ལཔད་རམ་པརྲའལ།ངཔག་ཏིང་ལཛིན་སོངཔས་མྱོས།།ཟག་པ་མང་པའིྲ་ངེས་ན་ཁ་ཁོ། ། 


ེ ཇིལསེས་བུར་རོ་བ།ཆངམངཉས་ནིསངས་འཆུརཏ།པཡ་སཡསྤ་བས་ཆསྱཀླསྐུ། ངག་དཚའཔོབ་པརའགུར།།ཇིལྟརགྲུང་པོ་འཛམ་བོངཔ།ཁན་ཚུནདན་མྩོ་ཐཱག་ལས་ 


ཏི༨འཛིནྱ་ཧི་འདམ་དོང་བའི།ཞན་ཐོསྣ་ནམས་ནདའཞི ན་ལཁོད།ང་ཡོ་དབང་པོའྭ་དྨོརྣཾ་ཀཁས་ལས།།དབང་བ་སུར ཉིངེའཛིན་ངག་ལ་སེགས།སྨེན་ལམ་པག་ 
གིས་རམས་སྦྱངས་པ།ངང་པངང་ནོ་བཅུ་བོརའྱབུམ།རི་བོང ྨཁླ བ་ད བ་བ་འ་ཏ་་ ཆོགྲ་དུའྲརངའ་ལྟ།དདོས་ལ་ ཏོག་པ་འཛད་ 
བཞིན འཇིག་ཉན་བགྲ་མགསྨ་པ་ཁྲས༔ པ།གནའངམངམོན་ཡོང་མང་མོན།བབག་མངཆས་མ་ཁས་གངངག་གོས།།མཐོངན་ནམ་པར་གོལ་བརའྱགུར།།མོངནི་བཏགས་ 
ཡའི་མ་འཆིན་གགཞནཁད་་ཐས་ས་ལས །ད་བཞིནེ་ིངྡནྨོ་ཀུབ་འརངས།།མངོང་མངོལས་ཏགཏུ་བཤང།།ཚིག་པང་ཡོ་ག་མངཔ་ངང་།།ིངངག་ལ་འངཔ་བགད། 
།'བྲིས་པ་བློ་ཕམ་ཆ་གས་པ་ནི།། སྟར་འངམ་ལ་གུང་ཆན་བཞིན། ལཱ་ཡོ་ཝཾག་པ་ཆངས་ཝག་པང་ །ཉན་ཡོས་ཀོ་འཕང་བཞིནེ་དུལཔྱ་ཧལ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་སྐ།འིག་ 


པ་ད་རམས་ངས་བ༨ཤཔོ། ཇྲི་སོངསམས་འཛྣ་ག་བརྡདྡ་ན།ཝིག་བྷ་ནམས་ལྭ་ཁུག་བ་མང།།སམས་ཆི་རབ་ཏྱུ་གུར་བ་ནི།ཐག་པ་མང་ཅིངེརྲ་གོ་པའང་མད།།མས་པད་དམ་ཏོག་རྣམ་ 7 
རིག་དཔ།།ཡོང་པ་ནམ་ཤས་ཉངྱེ་ཀངྷསཾ།།ཀུན་གཞོ་གོངེ་གསུམ་གཡོ་བླ་ནམས།།དཔག་སེམས་ཀློ་ནམ་གངས་ཡོནེ།ཆདང་པོཿཔངྷརམ་ཤེས་པཔ།།ཀུན་གཞོ་སྲོག་གོ་བབངབ་ . 
བང་ཡངདང་ཡརཀྱ་༢ རྣམ་ཤཾས་པ།རྣམ་པཿརོག་པའྲ་པཱ་བྲག་གེ།སེམས་ཏྱསྐུ་ནོ ཝུས་འཛིན་ཏ། ངེནྟཏག་ཏུརྦམ་སམས་ཟང་། རག་པ༣ཤས་པ་སེ མས་ཡུལ་ལ །རྣམ་ཤཾས་ 
བཅས་པསཿ་བག་འབང་།སངཔ་དགྲ་ནམར་བཤཤར། །མ་ཚོག་པ་ཡངཝ༢ཤསེ།རམ་ ཡུལ་རམས་རགེ་པས་ན།།སཔྦ་ཧྲས་ནད་ཡངའྟསམ།བག་ལ་ཞལ་ནི་ 
ངྲག་བཅོམ་སྟི།ཡུངཔྭ་ལ་ལྭས་པགི་ལྷ་ཀོ། མཚམས་མ དཔརནམཆམས་བཅངཔས།།དན་མཆམས་མང་ལས་ ཡོན།།བངག་མངགཉིས་པང་ཞོན་མེལ་ནམས།ང་ 
བཞིནྭ་སྤབེ་པ་གཉིས་པ་དཔ།། ཤོ་འཡོས་བསམ་ཆསེ་མོ་ཁུབ་ལ།ཁོབ་པས་དབཞོན་གཤེགས་པ་ཡོནེ།གུབ་པའོ་མྔའའཕང་ནུལ་ནམས་པ།སེ་ས་རང་རིག་བསན་པ་ཡང་།། 
ཌྭ་བག་ཤྲས་པ་སུས་མཉོངབ།།དངག་ཚོག་བའི་བང་མོ་འྲགོ།།ཇིལརྦ་རིས་པས་བཏགས་བ་ལུལ། ས་པོ་ལྔ་ནི་བེདན་མངན།།འངོས་པ་མང་པར མོན་པ །།ཏོག་ག་ 
ཅནངག་ཅིང་མོ་འབྷོ།སྤྱ་དཔའཛིག་དཔའའལ་བ་ཡོ། འདྲསྲ་བས་༢བཏུ་མཐོང་བན།ལ་བ་གཞས་བྱོ་བས་བརྡ་པང།ཀྱ་ཆྨ་ནམས་ཤེས་པ་མ་ཡནོ།མྱ་ངན་འངས་པ་ཡངེ་ 


༥ 
` 


/%, ༄༅། ' །སྤངས་པ།་གཅིཾག་ུ་ངནི་བདན་པ་ཡོནེ།།འཇིག་ཏན་བཏགས་པ་སྩྱ་མ་དང།།རུསྙེས་ཡུང་ལྟར་བལྟ་བམུ།།འདོང་ཆགས་དང་ནོ་ཞེ་སྣཉཔད།།གཏྫོ་མུག་ཡང་ 
× ད་གང་ཟག་མེང།།ཐུང་ཕྷ་ནམས་ནསེདལས་འྱུ་ཐུང་།མི་ལམ་ངགྲ་ཀུང་འདབ་ཡེད།གང་གྲ་རུབ་མྲེ་འུགསུ་ཁུང།།གང་ལ་ཡངྱསྦཱ་མཱཔནའངས།།ཇས་ནད་ཡོ་བརངུ་ཡང།ཆུང་ 
ཀུ ཟང་བསསན་་ཁང་མ་མནོ།།སཾ་སེ༢༤ཆས་ལུགས་ མས་ལ།།དགོངས་ནས་རབཏུ་ངས་བཤད།།ང་དང་སངས་རྱས་དངག་གིས།། ཆུང་ཟང་བག་བས་པ་མད།། བདག་གིས་ 
༩ ་རྫས་ཏཱ“འྲ་བ་ཡོད།་ཡུངཔ་རྣམས་ནོཾམཚན་ ཉཾང་སཱངས།།པངོས་པར་ཤུང་བོ་ཡངཔ་སྙེ།དངག་ལ་ན་བདག་ མད།།ནམེངས་བག་ལ་ཉལ་བཅས་པས།།ས་སར 
, རྣམ་པ༧སྒཾམ་པ་པང།།ཌགྲོ་བ་མང་གོ་སེམས་ མཐོངན།། 'བསལ་ཀུནལས་ཐརཔ༧་འགུར།འང་གི་ རྒྱད་ཀྱིནརྣམས་པང།།མཐའ་བཞི་ཡོ་ནོ་རོགས་པ་ 
3 5. ༠ མྲ 3422. ¬ `་པད་ བག་བྲོ མངའ ༥༣༽འ།༼་3་༩༡༼་: ༩༣༡༢ ཀཱ "ཤཾན།་ཀང་ 
ློ ཨོས ཡཛིག་ཏུནབཏུའཇུཌ་ཞེས་པ།དདགུ་པཕ་ནུལ་མ་མ། །།འཇིག་རྐན་ཡོངཔངམངམ་སྐེ།། དམིན་ཡངམན་གངནའང་མིན།།རྱ་པང་ཧུན་ནམས པག་གསྱ་ཀང་།། 
„ ཧྱིས་པ་རྣམས་ཆཾཇི་ལྟ༧ྟག་གང་གི་ཆན་འཇིག་ཏུན་ནམས།།ཡང་མོནམངཨོནེ་ཡང་མང་མནེ།།མའོང་ན་ད་ཚ་སེམས་ལགས།།བངག་མཔ་ཡངཏོགས་པརའགུར།གང 
ཙཱུཿཀན་ཁས་བུཌབསན།དངས་པ་འམསཿངམ་སྐྱེས་པས།རྱན་རྣམས་ཛང་འབྲས་བྱུས།།ྭབས་བུ་ལས་ནྲསོངེམོ་འྱབུང།ཁྲབས་བུལ་ནིགཉིས་འབུངོཌ་།ལབས་ 


( 


ཡུལས་ནི་འྲབས་མོ་འྱབུང།།གཉིསུ་འགུར་བའྱསནྱཧ་ལོའྲབས་ཡུལ་ནིདས་མོ་དམ་གས།།གང་གི་ཆན་ས་བསྡ་ནམས།དམོགས་དངངམོགས་པརའྲ་བལ་ཞོང།སྤས་ 
སྲངསེམསཙམ་མཚོངའ་ཁ།ེམས་ཙམ་དྲུའ་ངས་བཤད།ཙམ་ནང་སནངཉཌས།རནདངཔས་བ་སངསཔྷ་ས།མཿརཔནེངོས་པའོ་ཨ་ཆོགདལ་པས་ནོ་ོམའུ་ 
བཤང།བངག་ན་བཏགས་པའ་བངནཔྙགས།།ཛསུ་ཡོངཔ་མ་མིནོ།ཁུང་བའུངཔ་ཤོངད་བཞིན།བཏགས་པས་ ནྦརྷ་ཛསུ་མང།མཉམ་པ་ཉཾངེན་རྣམ་བཞྭ་ས།མཆན་ཏིང་རུ་ 
བང་པངོས་ལས་སྩཾས།།འང་ག་མེང་པའོམཉམ་ ཉཔདྲོ།མལ་འབྱོངཞུགས་པའི་བཞོ་པའོ།ལྟ་བཛདྨ་རམ་བླ་ཟོག་པ།བཏགས་པརབ་ད་ཉོག་པ་སངས།།དམགས་པ་ ང་ 
ར་མངལ།།སམས་ཙམ་དུ་ནིངས་བཤདོ།བ ས་མནེཔངོས་མང་པ་འང་མོན།།དངོས་པངངངོས་མངྦ་ནམ་སྲང ས་པའལ།ར་བཞན་ཞིང་ནོ་སེམས་བལ་བ།སེམས་ཙམ་ 
རུ་ནིངས་བཤདྒོ།སཔཔ་མཐེར་བངད་བཞིན་ནིབ། མངམའདས་བང་ཆོས་ཀིངས།།ཡངྡ་ཏོ་ཡུས་ནོ་ ་ཆོགས་པ།།སམས་ཙམ་ངྡུན་ངས་བཤདོ།རྣམ་པར་ཏོག་པའི་བག་ 
༣གས་འྲྲིལ།གམས་ཁས་རླུང་བླས་ཚོགས་པ།།ཚ་ལ་ཧོརལ་སྣངབྷ་ན།འཇོག་ཏན་པའསམས་ཙལོ།ལ་ོལྱ་ག་ནྩོངབམད།།ཡུས་རངལངསོང་གནས་ཞུ་ཏུཿ།སེམས་ 
ནྩོས་ཚོགས་པརྣསང་བ།སམས་ཙམ་དྲུནངེས་བ ཤཔ།།ནཇོས་ཟད་པའི་ཡཤེས་པང་།སཡསྦ་རསྣ་ནམསྦཀོ་སེ་བུཌཔཔ།རངྱ་སལ་སངས་རྒས་རྣམས་ཀི་ོ།ཉོན་མེསས་ 


༄༅། ། མང་པས་ཤཾནེ་ཏུ་འབུང་ ནྡ ཡུཚོལ་གྱྱི་ནྣོ་ག ཟུགས་མདོ།ལང་ གསེ མས་ ན་པོ་ལོལ་སྣྲང་།སེམས་ནི་བོངད་རཱངཧཱཾ །ཅས་བྲ་རམས་ནཁས་བྲས་ཏོ་གཁང ། 
སེམསྭ་སཚགས་སྣང་བ་ཡོ། ལོ་ལ དེན་ནམས་ཨོཾ་ཤེས་པས།།མཁའ་བཞིརྩསམབའི་གཏན་ཚོགསྨ་ཉོས།།ཟླནཔ་པགེ་གོས་བླཟོག་པརྲཔ།གཏན་ཆིགས་མངམའ་ 

ཨངམཔ་།པས་དང་ཡན་ལ་གྷ་ནམས་ཀྱངམད།ཁང་གཾ་སམས་ནི་ རྭ དད།གལོཏ་ཤས་ནམཁས་པ་ཡོན།གངཞག་ཏོགས་པས་བཏག་བ་བ།དན་བཏགས་པའི་མཆནའིར་ 
འཏ་གས་པ་ལ་ནོཏན་བཅས་ཏྲ།མ་པརྟཏོག་པརགཏུ་ལཛངག།།ཕན་ནུནམྲ་ཆས་འབེལ་པ་ཡ།འགྲ་ཆགས་གཅོག་ གྩི་སུ་ལས་འབུཔ།གཉིས་པ་ཁོ་བུཿུང་བའི་ཕོ ཱུ 
ཾཉམསྤཏོསམས་མོ་སེ།སངཔ་གྲསུམན་གནས་པ་ཡི་ །སམས་པཿསམསྱ་བངྡ་རམ་ཏོག་ཡོནེ།གང་ཞོག་ དནྷཾ་པཔའཛགི་པ་ནི། འཏགས་པའི་རང་འཞིན་དམནེ་ 

ནཾ 'སྣང་ བརིས་ཁོནཝནཔའ ༣ སྙེམ ཆང་རྣམས ནོ་བྱསུ་ག 2 གུ ནས དངད གས་བ་ཝམཔའིོེ། ཁྱི་པསུ་ནིངས་འ་ཤད།ཇི་ལརམ་ལོ། གུག ར་བ ལམ་བ 
ཅནལ་སྒ་འཇོངས་པ།།དབཞོནའག་ཆགསྤ་ཀུསེ་ཡེགསེ་སམས།།དུསེ་པྲ་ནམསྤ་ཏོས་མཐོང་བ་ཡིན།བདག་ཏོག་པས་ནོ་བཏགས་དོན་ལ།མ་བརྟཏག་བརགཏའངུག། 
མྲུ་སགས་ཅནྱ་ཧིས་བཏགས་པ་ལ།ཕོ་རོལ་ ཧེནོ་དོནམ་།ཇི་ཊོརྦཝག་པརམ་ཤེས་ནས།ཧྱིསེ་པ་ཝཱུལ་པུ་ཛིནཔ་བཞིན།ངག་སམས་དོན་མ་ཤེས་པས།ཕྱོ་རོལ་ 


ཀི་ནི་དྲན་དུ་ཏོག།ད་ལྟརཐག་པ་ཐག་ཞིཔུ།གཅོ་ག་པང་ཐ་དངྱསྣང་མེངྱ་ཏཱ།གང་གོས་ཐག་པར་རམ་ཏོ་ ག་པ།།ནིམངསེམས་ཉེས་པ་ཡོན།གངལ་གངག་པངོས་པར 
ཡང་ྟང་གསྟ་རམོངམོགས་མ་མན་པ།། རྨ་ནོ་མེང་བ ཤས་མྱི་བཀོསྦ་ཀྱི་ཆོས་ཉདེད་མོ་ནོ།ཡེངཔའླ་ཟཱས་པ་ས་མེདབྱ་ས།མང་པའླཟེས་པངས་ཡེངཔ་ཡོམ།དྲ་ལཾཿ་མང 
༩ ༣» 92 ཆ་ས2 3:22 32 & ༤༧༠༨ ༢༠༡༡༦ རོ་མ ¬ 
པཿ་ཤེས་མོ་བ།།ཡོདཔ་ཉིདེབུཌང་མི་བཏག།གཔརདི་ཀུནཏ་བཏགས་པ་ལ།།ཉ་གསནད་ཡོ་བདག་ཉིངེམནེ།ད་ཐོ་བདག་ཉིངམ་མཐོང་ཞང།ཇ་ རརྣམ་བརཏོག་པ་ 
ལྔག།གཟུ་གསན་ ཟུགསྱཀི་བདག་ཉང་མང་།དབཞན་ ཤུ་བ ྲས་ཁ་ས་གས།བངབ་ཡོད་ཡ་ཡཞིཏས། །ཏྱེང་ཀུ་རྣམ་རྟག་མོ། ལྔཐོག་མ་མད་ལན་འདུས་ 
བུས་ལ།།གལ་ཏྭ་ཁོང་ཏྱི་ཏོག་ནོངལ།།ངོས་བོ་དེངོས་ཉིང སུ་ཞིག་གིས།།ལབརབས་ཤུབ་ཆེན་བངག་ལ་ག སུས།པ་པའཔས་ཏིངམང་པ་སྙ།སམས་ 
ཙོམ་བ་ནྩོསང་བ་ཡོན།ང་གོ་སམས་ནོམ་མཁོང་བས།རམ་པར་དོག་པ་རར་ཏུ་ལྔངུག།ཇང་ དཱ ཿརྒོས་པས་བཏགས་པ་ཡ།ཊཏགས་པ་གལ་ཏེ་ཡེང་མད་ཅིང་།དཔས་རྣམ་པར་ 
བཞག་ཡོངངརྐོ།བློསྱ་ཀང་རྟོགས་པརམི་ཟངོ།འཕགས་ལ་གལ་ཏེ་ད་ཡངན།།ནྲཾ་བོས་པས་བཏགོས་མ་ཡོན།།གལ་ཏཾ་ཕགས་ལ་དེ་ལོག་ན།།འཕགས་དངོས་པ་མཉམ་པཱ་ 
༢གུར།།གངཝསེམས་ནྷཾརྙམ་སྦངས་པས།། འཕགས་པྷ་ནམས་ལ་ནོར་པ་མང།།མས་ཀྱོ་རྒུངནོམ་དག་པའི། ཟསེ་བ་བཏགས་ལ་ཏྟོག་བང།།ཇིལརབུ་ལ་མ་ཞིག་ནོ་ 


, རེངཔ་མད།།བདག་ཉོངེམ༣ ཕུ ས་པ་མད།5ཧ 


༄༅། །མཁའ་ལས་ཤངེ་རྟོག་ལན་བུང་ཅོང་།ཁདིར་ུ་ཅོག་མ་དུབག། ངེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་འདི་འང་ལང།ད་བཞིན་སམས་ཅན་ཀུན་ལ་ངས།།བཏགས་པའེའབས་བླ་མ་ཚྲོག་ 
ཙིས འདའོ བ་འབད ས་ཆུ རྲི མསྱ་ཀིས།།འབུངས་འབལ་ལས་མ་ཡནེན།ཨཱནམ་སྩེས་པསང་སྩ་སྟ།འདག་ཏིདུའང་ 
ན་ ང་བཆཡང་གང་ན་འང་མདུ།སྒྱས་པའཾངངས་པུ་ད་དགྲ་ཀང་།རྱན་མེདབརཡང་གངན་འངམང།།ྷོལ་བུ་ཨྒོམདོར་མཐོང་ན།ག ཡའའང་ 
མང་ཨིན་ཡང་མང་མོན།།ངོས་པྱེ་ཉུན་ལས་སྐྱ་བརན།། མཁས་པྲ་ནམསྦ་ཀྱིས་ལོ་བརྟ་གོ།མྱུ་སེགས་ཅནྷ་ནམས་ངོས་ པ་ལ།རྐནྱ་བོས་གཅིག་དང་ཐ་དང་གཏམ།ཟརྱཀང་ 
འགཱོ་བ་མྨི་ལམ་ངང།སྒྱུ་མ་འངྲ་བརམོཤཾས།།བརོང་པ་འཡུ ལྱ་བ་ཝིག་བན།།ཐག་པ་ཆན་པྱ་དན་མད།པསོན་ དོན་༡ང་ལ་གས་པརབསསྐ།བུས་པ་ནམས་ཀོས་མི་ 
-ཤཾས༥་གངངག་འཇུང ་བའི་ཉེནཝེས་ད་།ཨུུ་སྙགས་ཅན་ཅོས་བས་བ་ནི།།གངྦ་ལོཌ་ཏོག་གྲས་བཤད་པས་ན།།དདག་དོན་ལ་ལྔ་བུལ་པའོ།།མཚན་ཉོངདང་ནདངོས་དབོད་ 
བང་༥མངེནྒ་མ་པ་བ་བ་ཡང་།དདག་ལ་ནིངམོགས་ཁས་ཤང།།ནམ་པརོག་པ་རནཏཱ་འབག།གངྒ་ནམས་གཅིག་དཔངུམ་དང་།ཚངས་པའི་གེས་ལ་བབང་སྒུར་ཞིང་།ཉེ་མ་ 
ཟླ་བའའོངག་ཀང་།གང་འཇིག་པིང་པྲ་སས་མ་ཡེ།།འཕགས་པའི་མཐོངའ་འུནསུམ་མཆོགས།།ང་དགཅིངཞནེ་ཏོག་རིག་ཅིང།འངུ་ ཤེས་ཟློག་ལ་མཁས་པ ཊསྐ།མ་པར 


= 


༤ ཆ་འ །ནཾང་ཡཾཿ སྙན་པ་ལ།།སྲས་ཕ །སྲས་ཕོ་གྲོལ་བ་ སན ྱ་སྟ།པ པོས་ང་དངོས་ ས་མངྒ་ནམ་ གོལ། ིང་།ཁོངངཔའགོ་བ་ རྣམ་སྤངས་ པའོ།གྲཟུགས ཀྱེ རྣམ་ 
ཤས་ཤོར་ཁག་ཞས།།་གལ་ཏ་ལས་ནི་འཇིག་འགུརན།།ཏག་དངཚི་ཉག་པར་མོ་འྱགར།འཁོརབ་དགྲ་བཛམངའྱམུརོ།།ཝག་པའི་ཚནིཞོག་གུར་པ།།གཟུགས་ཊའིཡལ་ 
ལས་ ཉིཿལྤོག་ །ཡདཏིས་ 'ང་བལ་ པ་བའིལས།།ུན་གཞི་ལེ་ནིརབཏུ་ གནས། ། །སཱཾངཔའོ་གནསྦཱ་ནམ་སྨྱས་པང་། །གཟུགས་ ལྕུངརབ་ཏུ་༧ཆིག་ །པྷས།གཟུགས་པྲ་ནམ་ 
ཤཔའའལ་བ་ ཡ་ལས ནཝཇིག་པཿཾཾ འུར ལ་ཏཾ་ རང་ག ངང་འབྲལ་བ།།མི་ཡོ་ལས་ 'ནིལོཇགའྱགཱརན། ། །ལསྭ་ཀི་འལ ༩་པ་ཞོག །བའི་ཕོ༢།ཝ་འིརམངྱུ་ཏན་ 
འངས་པ་ལ་མད།།ཞགྱ་ངད་དཔྱུལན་ཅིགཏུ།་གལ་ཏ་འ ཁ་་འྱ་གན། །གཞུགས་ན དཔའ པའི ཚིཾ་ྲ་འམོ་འབབསའབུལབརའྱཞར།སཉས་ཞ་གསུ 
སྐུནམ་ ཀཿ 'ལྲས།།གཅག་ པ་མ་ཡོནཐ་པདམན།།ཡངཔཔམང་པའ་ཡོགས་ 'སྦཕས་ཐ: ཕལེ།།དངས། ་པ ཆུམས། ་ལ་འཇོག་པ་མང།། ཀུནཏུ་ བཏགས ད་གཞནྱ་གྱི་ཊང།ཕན་ནུཊ་ 
མཆནཉངེའ་མ་ ངང། གཟུགས ཀྱི་ཝོཊ རཾ ཉིངེའཞིན་ཏ། །གཅ་ག་ལ་ང པ་གཅིགྱ་ཀར་གིངྱིཏ་པའོ།། །གཅིག་ དཔྲཐ་དདྨ་རམ་གེ གེལ་ ་བལྲ།ིབཏགས 2 ཁོངས མྔ་བུངན། ཡང་ངངམང་ 

9 རྟམནཛུཌ།གཟུག ཀྱ་ཨོ་ར ྟེཔ།འཞིན།ྫཏགས། ་བཤནཱེམཐོངྱ་ཧཱརན།། གཞནྱི་བབངནཾ་མོ་ ཙོསའོ།།གཞན་ཨོབཔནིཟེབ་མཐོང ་ཤ།བཏགས་པ་ ར་བཞོནཉིད་ 


¡ ཆོམབྭ་ལ་པ།ད་བཞན་སམས་ཅོན་རིགས་རུམས་ནྐི།ནམ་པ་སྣ་ཆོ་གས་ལས་ིས་སྲངས།སྣ། 


/ 


༄༅། །འགུར།རྟོག་པྷ་ནམ་པརའཇིག་པ་མོ།པ་སྟི་རུལ་ཡངྒ་ནམ་ཁཇིགྲ་པང་། ངཡི་བསནཔ་འདིལ་མི་སྨོ་འོགས་སྐུརཔ་འདབས ་པ་ཨོན། གངན་གདཆང་འྲབ།ཆས་ལ་སུན་ 
༤ `÷ ། ེ དོ 


འདྲིན་ཡེངཔྨ་ནམས།པཕྟོ་ནུལ་ནི་ཝཇོག་པཿའིང་།འངག་ཀུནངཿབྲོ་མོ་བ།།གངཞོག་སེའཕོགས་སྐུཔཔ་འཕབས།།བཏགས་པྲ་ནམ་པཿའཇོགྲེ་འདདཔ།མཁས་པ་དགཏུགཏན་ཆ་བཏདས་ 
སོངདོནལ་སྤང་བར་ཁ།སྐཤང་འཛིངས་དང་རླུ་འདཔ་།།མི་ལམ་འད་ཞངངཁ་ཁ་།ཏོག་པྱས་གྱུ་ཆ ལྣངའལ།།གཏངགཱ་ཡེངཔ་མངྷལཱ་བ།།དག་མུང་པརས་སྟེད་པ།ས་སྦ་ཆས་ཤ་ 
ལ་ངཾ་མྟོ་སཾབ།པདག་མཐའ་གཉིས་འུངབྷཾ་ས།།ཁ ཞམཀྱངྷ་མ་པརའཇོགེ་པྭ་ཏཱང།།ཁབགས་པའད་ངས་པ་རབ་འབིན་ཞངེ །།བཇོས་པཔངངོས་མངྒ་རམ་བལ་བར།། རྣལ་འབྱོམཅནན་ 
༠ བ་བས་བ་ར་འ ཟོའ་མ་་ཚོ འབུ་བལི།འྱབང་ཁུང་འོག་ཏེམནམངཔ།།ྣ་ཆོགས་ ཁསྱ་ཀྱི་བས་མྱ་བྲུང་།ཁྱིས་པ་ནམས་ཊུ་ 
སུས་མོང་བ།ང་ངག་བྱས་བརྩསངཔ་རྱས།།མུ་ཏག་ནརུ་ ¡ བལི།འབུལ་ཊུང་འདྭོག་ཏུམནཡང་པ།། རྫ ངི ཅོ རཿ 
ཀད ང་ལ ་སསདས་ལས་ ཤྱུངབའིའགོ་བ་འའོ་མང།ཇིལྟམ་འཕགུ། 

དད  ྲྲྲ།ྐ (༨((༨༩ྤ(༩ྤ2(༩༦༩¥༨ྣྨ༥།༥།༥ ༢༩ 
དགི ད་ས ཚད 2༨ 2 ་ཁཔང་པོ་ལ་འགོ་བ།མོ་ཤེས་པ་ཕྲ་སང་འབལ་ནི།ལུས་ཅན་རྣམཀྱིའྱ་བུང 
ནིདཔངས་པ་ཝད་མངབས་ན།།ཨུ་ལང་ཉོན་ཨས་མངབར་ལྱརུ།པ་བྱེ་སཆོགས་ཉོནམས་ལས།།ཁོར་བ་ད་པཔོཉ་འྲྲོ་གཡ་ཤང དྲ་སངའལ་ནི།ཡུ ་ 
° '{] ཏཱ 


‹ 


བརའུལ།ཇི་ལརྔབིས་པས་བཏགས་པ་ལ།གང་གིསེ་དངོས་པ་མངམནཔ།།དདག་དབངབའཛུག་པ་མད།།ནལ་འཁྱོརཉོདྲེ་ཁངམང་པ་ཡནེ།།བཅོམ་ཝུན་གལ་ཏ་འཁོ་ 
བ་མིཆུ་ཡཾ་དས་པམ་མཆོས་ན།།འུས་པནན་ཏནམ་བྱརསེ་པར།འེངཔྲསས་ལའཕཔརའྱགུར།།ོདྲ་ཙལཐགས་པ་བིས་པའི་ཁུད།ངས་པམངནཇི་ལམཆོས། ་ྲེ 
རྣཡ་པར་ཐར་པ་གསུམ' པ་ཁི།ཕགས་པ་ངག་ལ་ངངོས་པོ་མེད།།ཛུངོབ་གངཟག་ཆོས་ནམས་ངང།།ངཔ་ཡོ་མཆནཏིའེ་མང།།དབའ་པྷ་ནམས་ངངྱ་ཀན་ཙོ་ནམས།༡ན་ ོེ 
.ཐོས་དག་ལས་ངས་འཤཤ །རྒུ་མངཔ་པཔངསམས་ཙམ་དྲང་ །འྱོ༢་བྲ་རྣམས་པངསྣ་ནམས་པང་། །སེ་སེ༢ང་གོང་བཞན་ ཏིད།།དག་བྱ་མལ་བའྲོསས་ལ་བཤད། 
ངཡ་བསན་པ་ཨཱམའབིན་པ།།ུ་སྨྲོག་གནགོས་འགོས་ཤོའེ །༩ྲབས་ཞུ་ཡདངཔམངྨསཱ་བ།།མ་ལོསས་པའདྲས་ནའབུང།དངས་པོ་མངྱཀན་ནམས་ཉིས།།མངཔ་འབགས་ 
པའླཾསེར་ཡུཁ།བཏགས་པའ་རངེས་པཤོནེཏུམང།།རོག་ག་པ་ནམས་ཏོག་པརྱ པུད།།མ་ལོས་པ་ཨཾཇཱས་ཞན།རོས་པའ་ངབཞོན་གཟིགས་ཟན་འབུང་།།འབས་བམངྱསལྟལ་ 
ངནབས།སཱ་བ་མང་བླ་མག་ཁིད།རུལ་ཕན་ལས་ནའགོཁ་འཇུང་། ཇུལ་ཕནལྭནྨཾཧཱ་མེད།།ཇེས་དགྲུ་ནམསྱ་ཀང་ཏག་པའ་ཞེས།།ལ་བངནཔས་སྟན་པརའགྱུར།ཛཱ་ 
རམསཀྱས་རྔོངས་བྱསམས་ཏ།ཡེན་ཏན་ལོསྦ་པཔསནཏནོ།།བངོས་འོཔག་གོའངས་ཉོངེ་གཞན།།ཡངཔ་བགྲ་ན་འཇིག་པའྩའང་།གལ་ཏམྱ་བུཔའྱདང་འྱགར་ཨ།འཇིག་ཏན་ 


༥ 
ཀཿ 


༄༅། པ །ཐོགམ་ཨདཔརའགུར།ལཁོརའ་སྔོན་བྱི་མཝམ རི པས་ནོ་མིངཔརབཤདཔ་ཡནེ།། སྲོང་གསུམ་ཐམསཅུད་འགངའཔགངྩེས་མྱ་བུངའྱཐུངནནི། ཁ་དང 
མོ་ཁོའའུ་ཡོ།ལྩམས་འགུར བ་ཝེ་ཙོམ་མད།།གལ་ཏཾ་གཟུགས་པངྨ་ནམ་ཤེས་ཏོག །།མཊ གནམ་སྐྱས སྐེ་འགྱུརན། །ཅྲོད་པནར་ཝ་རས ་ལ་སཾགས།།འཛི་བ་བསངས་ལས་འབུངའར 


/ འགྱུར།ཌས་ལཡལྦ་མེད་པམིན།།རྩོ་སྐྱངལས་ཀྱངལས་མདོ།་གཅིག་པ་ཁསན་གཅོག་ཁྱཟུངན།།ུནནམས་ཀོས་ནཅོརམ་འྱབུང།།འཆོ་བདངགྲ་ཡུས་དངང་། གང་ཡང་ 


མླ་བས་བྷན། དངགྲ་ཝམས་ཅང་གཞནས་བ།ངས་ཁངདངགཤིནེཏུ་བཤད།།སམའི་ལོགས་ན་བརོདྱབ ས་ཏ།།དངག་ཏཱོནི་བློག་བས་ནས།།བཕག་གི་ཡོགས་ནངེས་ 
འཤད།ངཔྲ་སབ་མ་ཆོངས་པའྟཾས། པདསད་ ཡོགས་ལ་གནས་ཁོང་ཞེས།།འརམུ་སགས་སྦྲལ བག།ངས་ན་བངོཔརབས་པ་ཡོན།ཡནལག་གསརསུ། 


རར འགོ་བགོ་ལས་སྐྱེས་པ་དང་།།ཡོན་ཏན་རྣམ་པའུ་གྱབ་ཡང། སློབམརྣམས་ལ་༢བཏུ་སྙན།།ཀྱན་བྱོས་བུཿདང་མཧྱངཡིན།ཀ ནནམས་ཡེདཔམ་ཡནེ་ཏ་ 


རྤནརྣམ་དངེས་བེམདཔའ་ཤུརེ།།མྱ་བུངབྷནོམོ་འྕབུངོ། ཡངདཔམདེཔའྲ་ཡིགས་བལ་ཞིང།རྒྱ་དྱ་ཅནྒམས་སྨངས་པ་དང།ྱ་པང་འཇིག་པམངཔན།།རང་གྲི་ཡ་གས་ཏ་ 
མཆན་གཞི་སྤངས།།སྱམ་རྨོ་ལམ་འདྲབ་ཡ།།འཇིག་རྟན་རྒྱ་ངང་རྱྱན་སྤསཊ་པ། རྟགཏུ་རྩུ་མད་བར་མཐོངན།།རྣམ་པཿཧོག་པ་མི་འཛུ་ཀཾ། དྲ་ཟའ་གྲལམཉྨག་རུུ་འདྲ།རྟག་ 


བརྙས་ཤདཿ འཛིངས་པ་ བཞིན །།ཡང་པང་མང་བའཕུཿ་ ཕགས་བལ་ ཞངེ།རུ་ ་དང་རྱྱན་རྱྱཿ ཀ་ལ བ་ཡསངཔ་ ུ་མངཔརསཐོངས།སེམས་ཀ ཀྱ (རུ་ན་ནས རྣམསཾ་ བརྟབས 
དངོས་པོ་མང་པ་དང་།སམས་ཅམ་པོ་ཡང་མངའྱག། འགུརན།།དངོས་པ་ ་མངཔཿརི་ལཱ་པསམས།།སམས་ཙམ དུ་ཡང དངོས གདངོས་ པ་ལ་ནདསོགས་ ཡ་བས་ཤིང་།།མི སྭ་ནམས་སུམས་ ཀང 
འམའཆུཔ།།རྒྱུ་མེད་བརནི་ ༢ོ་ལལསེམས ཁ་རི ཅམ དུན་མྲོ་རཱུང་ངོ་། འབགས 'པའི་དངོས་པའརྲི་དུལ། ལེ ནོ།ད་བཞིན་ ་ཌདེངང་སེམས་ཅམ་ཡོད།།ཡོངཔ་འང་མིན་པ་དདག་ མོ།ངཨོ་ ྲ 
རྒུལ་ ལཾ མ་ ཐེལ ཐས །པལོ། གཟུང་དང་འཛིན་པའ་ངངོས་ པརྒནཱ།་གལ། ཏེ་སམས་ནའ ཤ་འྱར་ན།།དྲནི་འཇིགེ་ རྙན་པ་ཡ་ ཡསམས།།སྐམས་ཅམ་ དུ་ཡངས མོ་རཔོ་།ལུས་ །ངང་ལང་ 
ཟཱེད་གནས། འདངང་།གལ་ གོརཔ་ 'འདྩས་ན།སེས སཾནཾནེམ་པ་གསེ་༢ ་ སམསྱ་ཀིམ་མ་ ན་ཏིདེ་མད།།ཇ་ ྙིཀུརལལ་ གལེངསདང་།ཇིལྟེརལཛུབ་མའང 
ཅོ་ལ།།མི་གཅོང་རིག་པརམོ པོ་འྱགུརབ།།རོ་བཞིན་སེམས་རིས རྱིས་མངལྟ་ལའོ།། གཞན་དག་ ་ཡེད་ཙིངེདབང་ཡང་མད། །།བཏགས་པ་ཕ་ནོ་ངེངོས་པ་མད།།ཆོས་ལྔ་ ལྔ་རྣམས་ 'འང་སམས་ ༨ 
གིས་ཀྱང །སྣུ༢འ་མང་ལ་ མེད་པའོ།སྐྱེ་ ་བཅབ་ བདང་སྐྱ་ཧྲེ ་བེང་དང་། འའ པོ་མཆན་ཏོངྡནམ་ གཉནིསེ་ ཏེ།སྐེ ་བརྭའང་ལ་ སཿ དཀན 'བས་ནས།།མང་བཞིན་ མེད་པརངས་ བཤགྐོ་ནམ་ ༼བ 
'སྨ་ཆོགས་རོཿ དྷནཙུཊིསུ།།གཝལ་ ཏྭ་རྣམ་ པར་དོག་ན སུཿན།ལོ་ཟོང་དཔནམ་ཁའ་ཡཔ་།།དོཿ །ངོན་དཱ་སང་བ་ འརྫུ་འཾའགྱུར།།གལ་ ཏ་མ་བཏགས་ དོན་ཡེདན།།ས སམས་ ཀྱང་དོན་དུ་སྣང 


རྫ 


/ 


= 


# ༄༅། །བརའྱ་ུར།སེམས་དངྲལ་དང་བཏགས་པ་ཡ།།ངོནནཤོནཏུ་མོ་དམོགས།།འོག་མ་མང་ལནའཁོརབན།།དོནནོ་གངན་འང་མང་པྷ་ས།སམས་ནྲོ་ཆས་པརམྱ་བུརན།།ཇི་ 


ཅེ 


(༩ 
;ཿ 


༨ 
+2) 


ལཱ༧ངོན་ད་ རས པམ ཅ་པ པསས་་་ཟ་ཟ་ླ་ཆཟླ་ླ་ྲ་ཾ་ྨཾྨྣཾོཔོྣོཔོཔྣ། ་ 
སྔོར་ཡངུད་བཞིན་ཡོད་བ་མད།དོནམངབརན་དོནཌའིལ་སེམས།།ཇིལེ་བཱཿན་ལྦངཱག་བརའགུར།།དེ་བཞིན་ཉིངིངང་སྟོང་ཉོངམཁརབ་ངན་འངས་དང་ཆས་ཁུ་དབངས།།ཆས་ 
རྣམས་སྐྱེ་བ་མང་པ་ན།།ངོནདམ་རོ་ནོ་རེང་བཞིནེ་མོ། ༡ངང་ རྱམལ་ཏོག་པ་ཡིས།།གངབ་ རི ལོ ཏཱ་ཤཾས་པརམ་བུང་ བརཀ།བས་བ་མདང་་ཡངབང 
ལྕུཔ“སྣེང་བ་མང་པ༧སམས་མངོན་ཏ།།བྲ་བག་ཐོག་མ་ མེང་རྒྱསཿ ང།ཐོག་མ་མངནས་ངོན་མངན།ཏ་བག་ ཅ་ཡོས་ །བརའྱགུར།གལ་ཏཾ་མངཔས་རྒྱས་འགུརན༥ 


” དངུལ་བངག་ཀྱང་ནོ་ྫ་ནའགུར།།ངན་མང་ཇིཾ་ལསམས་སྩྱ་བ།།ུབ་བོས་བདག་ལ་བཤདང་གསོལ།།འདོདེག་ཐམས་ཅད་རྒུ་མད།།མེས་ཀང་མང་ཅིངྷ་སཱང་ཡུལ་མད་སླྲས་ 


ཀྱང་གྱས་ཕམམོ་འགྱུར་ཏེ། །བདེབ་གུམ་ནིབྦཝ་སཔའོ ུ་བླ་རམ་པར་བླམོག་པའིཿརེ།་སེ་བནབཏ་བླསཁས།ུ མདྱུས་བ་བཤང་བན། བ་ནས ས་མི་ 
ཟིག་ག།།འདོདག་འརམ་སྐྱེས་བ།དངས་བོ་མང་པ་འཇམ་ཡིནཏ།།།ོ་ལམ་རྱ་འཛརི་ཟའ་གོང།ྒྱུ་མངཔ་ཡོ་བོས་ མོང།མ་སྐྱེང་ལང་བཞིན་མངཔ་དང་།ཉི་ཕོརྭསང་བ་འང 
༤ རླ ༩ ' 4 


ངཿ 


བདག་ལ་གསུངས།།འདྲས་པ་བག་ནམ་ཏོགས་པ༢།ནམ་ཞོག་ངངས་པ་མོ་ ངབ།དང་ཚམ་ ས་སྟོང་པ་སྙེ།།ལང་བཞནེ་མང་བམངས་བཤཤདོ།སྨོ་ལེམ་སྐྲ ཤང་ མ་ངང 
བའ་གོལ་རེརབོཀྲིར་ རང་རང རར )༣|_=ང་རགས་ི བཞིན་འཇས་པཿ༤༢་པང་།།དང་བ་མང་ ༤ ཚ་ཚ ཆང 
དྲིཟཌགྲོངཌེརཔྩགི་ྨྱ་རྣམས།།རྒྱ་མངཔམངརྣངཛུུཿབ།།འཇིགེ་ཏསྣ་ཚོགས་དངནནེ།ད་བཞིན་འས་པར་རར་ཡང་།།སྣྲུང་བ་མདབས་ཡོངམ་ཡནེ།དས་བུ་ཏག་ 
ཝ་ྟུ་པ།ཝཛིག་ཁས་ཁེད་ར་འཛུཌཁཨོས། མེངྱསབས་བས་བཅུད་བས་ཏ།མ་སྐྱས་ཁ་ཡངཿབཏུབསྲབས།།སྐྱེ་བམཔ༧ཡབ་བླསབས་ན།།ང་སྲོ་ནུལནོ་མོ་འཛིག་ 
རྒྱུ་མང་སྒྲ་བ་བསྟན་ནནཾ།ཇོལྟམཉཾ་ལཾས་ཅོ་ངེག་གོས།། འངུ་རླུ་མང་ སྱེརའགྱུར་ཞིས།མུ་ གས་ཅནྡ་ནམས་འཇིགེས་པྱ་སྐ།།རྒུ་ལས་མ་ཡནྱེ་ཧཱ་མད་པ༢།།ཞས་ཞིག་འདུས་བས་ 
མཉོང་བན།།ངསེ་༩ཛོ་གླ་སྔ་བ་ཡི།། ལྟ་བྷ་རམ་པཔའོ ག་པམའགུར།།པས་ཐཿ བབ་སྐྱེ་མེངམ།།་སྭ་ཀྱེམ ལས་བརགས་པ་འམ།།འོན་ཏ་དངོས་པའོ་མོང་ལགས་ 
སམ་༨དོན་མང་པ་ཚམ་བངག་ལ་གསུང།།དངོས་མངམ་སྩེ་ཐ་ཡོནནོ།ཆན་ལ་བཏགས་པ་འཇམ་ཡོན།།ངཔས་བོའ་ མོང་ཡངང་ཨོནཏ།།ངནམངཔ་འངམངམ་ཡོནེ།།ན་ 
ཁྲོས་པཿནོརྒ་སལ་པང།ས་བདུ་དན་པོསེ་ནམས་དང། མུ་སཱགས་སྦྱེའ་ཨུལ་མ་ཡོན་པ།།དེན་མོ་སཱ་མཆནབདོ།།་མུ་ད་༡ནྣ་ནམས་བླ་ནོགས་པ་ངང་། བེང་པ་ངག་ཆོངགག་ 
པ་འང་།སེམས་ཙམ་དན་རམ་གཞག་པ།།སྐྱ་བེ་མངཔངས་བངོ།ངངས་བྱོ་ར་ཁས་འྩདུང བབ།ཏོག་པ་བརགས་བ་སྤངས་པ་ས།།ཡངམང་ལོགས་ལས་གྲེལ་བྷ་མི་སྐྱ་ 


༦༠ )བ་མེད་འརངས་བ ཤདོ།སམསྟའྷོ་ངཔམྲ་བལ་བ།པབཞིནེ་གཉིས་ཀངྭསངས་པ་སྟེ།།གནས་རྣམས་རགཏྱ་ཆུརཔ་ནི།ས་བ་མེང་བརངས་བཤོ།ཛོ་རེལ་དས་ 
དཔབྲ་ལ་མངཚེ།།སེམསྤ་གང་ཡཁས་ཁཆུང་བཆེང།ལ་བྲསཝ་ཅང་རབསངས་པ།།འྲ་སཱ་མང་མན་ཏད།།ངེ་བཞིན་སངཔརཔའཞིནེམང།དལ་སགས་བའི་ཆིག་ཀུུན་བཏག་ 
± ཆམ་ཡངསྣཾངལས་སྟེངས་ཡོནེ།། མ་ིབཁྷགད་པར། ྱན་སོནམ་པ་འཛུས་པ་ལས།།རགྱཏ་འཛག་ཅངལག་པརའུར།།དས་པ་ཁས་ནོ་ལེགས་ཤགན།སྱུ་བཟདཅོང་ 
༤༤ འགག་པ་འམང།གཅིག་པ་ངང་ནོའེ་ད།ཇོ་ལརྦསྦུ་པ་ག དེ སཅན་ཧོག་བཞིན།།བས་པ་འདངམ་ཡོནཔང་།༩༨ ས་ལས་གུང་ནྭའངམཔ།ཡོངམངངངས་པ་མོ་ 
*  .7 'སྐྱེས།མདྫེནཱ་ཡོང་མོན་གཏནའངམང།།རེ་གཞན་པུ་དུས་པ་ནོ།།ལལ། ཛབག་ཙངཀོག་པརའགུར།།འདྡེནབེར་ཙམ་ ནོངཡེ་ཏེ།་ན་རུནཝཱས་བ་འྲབཔ་པ་ཡོཉིཉ ༨ 
རྩམས་འྲིལ་ལས་ལག་ཤོགིནྟ།སུང་བུར་བུ་ཁའ་དནོམ།བྱུཿང་པ་མངུབས་སྐེ་བ་མེད།།ཨུ་ ཁས་ཅན་ཾ་སྐནཱ་ཧིས་སུལས།།འྲབ་པ་ཙམ་དུངས་བཤད།ངུས་པྲ་རླན 
ཉྱིས་མི་མོག་གོ།གངན་ཁྭའིལ་ལས་ཁོག་ཤཾགོན།ངངས་པོ་བསྱངཔ་ཡོངཅས་པ།འབེལ་བན 'བ༧ ཆོག་བ །རྒྱ་མཾཔྣ།ཁར་ཤེས་བརུ།།གནའཐེལ་ལས་ལོག་ 
ཤོག་ན།།བཛསབྱས་ལ་ཡངནན།།མརམ་བཞིན་དྲུ་ཛསར་སྣ་རམས་།།འབྲལ་པ་སྦཔབྱ་བེའལཞྱུར།།འཕལ་པ་དག་ལས་ལེགས་ཤག་ཏུ།ཆས་གངམ་མཁས་ 


ྨ 


རོ་ག་པཾ་ན།། མ་སྐྱེས་ངོ་བོ་ཉིང་མད།།༢ང་བ ཞིནནསཁའ་ལླ་བུའོ།།འཕགས་པས་ཐོབ་པ འཆོས་ཉིདེན།།སྐྱ་བམངཔ་ག ཞན་ཡནེ་ཏ།།གངདའྱི་སྐ་བ་མངཔ་ནོ།། དན་མྭཾ་སྐེ་བཟོང་ 
པ་ཡོན། ནས་ཞོག་འཛོག་ཏན་འང་ངག་ཀྱུན།། འདིནའལ་བ་ཙམ་མེ་ཞས།།འབལ་བ་ཉིངཏུ་མོང་བ་ན།དན་སེམསྦ་ལངམ ཉམ་པརལཇོག།མོ་ཤེས་སང་པ་ལ ལ་ལ་ 
སོགས།འབལ་བ་བགྲ་ནིནང་གོ་ཡོན།འཁོར་ལོ་འཇིམ་ཤོངྱསུབ་ལ་སོ་གས།ས་བོན། ངསགས་ཝོ་རོཔོ།ཁདི་ནི་འྲལ་བཙམ་ཡོན་ཏེ།།གངགོས་ངངོས་བྱ་ཚན་ 
་གཞན་ལས།།གངྭ་ཀྱངྱསཱ་བསའདོངནནི།འཐདདཔ་འུངལ་ད་མི་གནས་།གལ་ཏེ་བསྐྱད་ཌའི་དངོས་མང་ན།ཟྐོ་ཡང གངགྱ་སུ་ལསྭ་བུབ།འདུག་ཡནད་ཧན་ 
༧་པས་།ད་ལོ༢ངགྱ་ཆིནཏཱ་ཤེས།།རོར་ག༨ཤརྲས་དང་ག ཡོབ་ཡ།ཆོས་ནམས་བོས་པསྣ་ནམ་བཏགས་ཏ། །འདི་ན་འདུས་པ་ཆོས་མ་ཡོནེ། པའངོབཏིད 
༨མངཔའིངབའདྲུསནབ་དགྲབ་བཐ་པདྱང་མངྱ་ཀཱཾིང་ལ་ གཙུག་ལགཐདམད།ནདས། ཐམ་འད་།འཇིན་༠སེན་ཇུདུ།ོན་མོ་ས།་ས་པ་ 
ཆགས་པ།།བངཔདེག་གྷི་སོབས་ཤེས་ནས།ཧམ་པ་དག་ལ་ུལ་འཤདོ།ཉོན་མངས་དབངཔ་ཐ་དདཔས།།པམ་བྷསནཔ་ངྲང་མོ་ཡིད།ཨནཝག་འྱིཔངྡ་ལནཞི་བ་ཡ།ལམནི་ ཏུ 
ཕགཅིག་ཨི་ནོ།ས་དཔྩསམ་འོུདབནཿྭ།ར་བོངཿནོ་མེའབའྱིརཱ།གངྱཧཱ་ཚོགས་ལས་ཀུཿབད།།ཁྱཿ་ཉྱིས་མེདཔར་ཤས་མྲོ་བ།ཡེདཔའྱི་ཆུས་ནོ་མེདཔ་སྟ།མེདཔཿམདཔམ 


འི 
2 


༡ ༄༅། 


༄༅། །ཊུཛ༥ཡངཔ་མངཔའླིན་ལསྱ་བཿན་ནུནླཟ་བའྱིརཱ་ཡན།ཅིཞོག་ལ་ནོ་གནས་བཅས་ིངེ།ཅིཞོག་སུངབརུས་བསམས་པ།།གཡལ་ཉནཔའ་ཞོགེ་ནིརུ་མདཔས་རྩུ་ 
མེང་མོན།།གལ་ཏི་གཞན་ལ་ད་ཏན་ཅོང་།དམང་གཞན་ལ་སྣང་གྱུརེན།ཁྱུག་པ་མང་པརཿབ་འགྱུརཏེ །ཅཾ་ཞོག་ཅོ་འང་མང་པར་འགུར།། རི་ལཱམལེ་མཤོངེསཾགས་ལ།།རན་ཅཾརྒྱ་མ་ 
ོ ྨ སྣངབ་ལྟལ།དབཞནངངས་ལ་རྟན་བྱས་ཤངེ།མ་རྣམས་ལནསྣེ་ཆོགས་སྣང། མའྤོཔབ་ལེམ་མནྡེ་བ་མམ་ཡན་ཤངམ་ཡིན།།ིས་པྷ་ནམས་ཀྱོས་སྒྲ་མརམཐོང།སྒྱ་མེད་ 
` [ པས་གནས་མཐོང་།ད་བཞོནདངོས་ལ་ཉནབཅས་ཏ།ཅ་ཞོགྲ་པ་བག་དྲ་འགགུརན། །སྣངབའི་ཆན་གཞོསེ་མངབ་གཅ་ཞོག་ཏུནངོ་ལར་བཏག།།ནམ་པར་ཏོག་ལ་ནམ་བཏུགས་ 
.  མེང༥རྣམ་པ༧ཿརྟོག་པ་ལང་མངཔ་སྙེ།།རྣམ་པརརྟེ ག་པ་མངངས་ནེ།མྱ་པན་ཁངས་མངལའོར་བམད།། རྣམ་བ༧ཧོག་པ་མངཔས་ན།ེནམ་བརཏོག་པ་མོ་འྡཛུགམ་ 
༧ ཞུགས་ནནཇོལ༧སམས།སམས་ཙམ་དྲུ་མོརུ ངོ།།བསམ་པ་དམ་ཐཔངལ༢།།བསྙན་པ་ལན་སྟོངེབོ་ མད།སྭངེཔ་མང་ཏྱོ༢ཐམཔ་མད།།འཇིག་ཏན་རྣམ་པ་སྣ་ 
སྐམ བ་ཚང མས་ཡོད དོོ་ནགས་བྟརྨ་བཞནེྲགང།ཁབ ཆགས་རོགསྱཀསེནམ་གཡུངབླསང།ཨདམམ་ 
ཤྱུངཨིདཔསན།ངངས་བཝདམ་སྒྱས་ཏ།ཁདི་དག་ཝད་སམས་ཙ་མེཊཏོག་པྷ་མས་ཀོསྐེ་ནམ་པརྡསཔས།བིས་པ་ན་ོས་དངས་བརའཆང།མཁས་པ་དག་མེ་ཡོས། 


༡ ༡ རཾ 


རང་བཞནསམས་དངྲ་བལ་བྭ་ས།སེམས་ནོའཕགས་པ་ཉ་འགྲོ་ཞཾང་།གངས་ཅན་གཅར་ྭུ་ཁཱད་བཅན།།ེ་བཞོན་བམ་ཟྲ་ཤགས་བདགྲ་ནམས།ཡདདང་མང་པཁྲེལ་བྲ་ 
ལྤང་།རྣམ་པ༧ངཊན་པའདྭནྱ་བོས་སངས།།རང་བཞིན་མངཔང་མ་སྩས་དང་།སྙེངཔ་སྩྱ་མ་དྲེམང་ནྣམས།།སངས་རྱས་རྣམ ་དཔྱ་བེངྱ་ཀསྱ་ཀང་།སུ་ཡཾ་ཕོརནོ་དགེ་བཤད། 
རྨལ་འབིཔཅན་ན་སེམས་གཙང་ལ།།ལྷ་བ་རྟོགྲ་ནམ་སྤངས་པའི།སངས་གསྣ་རམས་ཀིསྣེ་ནལ་འྱ་དོ་རབཤད།ངས་ཀྱངརབཏུ་ བཤངཔ་ཡོནེ།།གལ་ཏ་འདིཀུམསམས་ཡནན་ 
འཆོག་ཏམཅི་ལ་རབཏུ་གནས།།ཅུཾ་པོརེ་མྔོ་རམ སཁོང་འགྲོ་བ།ས་ལ་རབཏྭསཔབར་ཧུར།ཛྙིལར བ་རྣམས་ནམ་བའ་ལ།།ཏོག་པས་ཀུནཏུ་བསད་བསན།གནས་ 
མངཏནཔ་མང་བཞནད།།ས་ཡ་སེང་བཞིནང་དག་ སྤྱོད།ད་བཞཾནེ་ལུས་ཅནཝངདཀྱང་། རྣམ་བཆཧོག་པས་བསྱེད་པསྐན།དབག་འངག་གོ་སེམས་ལྱ་རུ།ཞམ།ཁའ་ལ་ནྩོང་བཞོསོ། 
ལུས་པང་ལེངས་སྒེ ༨གནས་སྣངབ།སེམས་ནརབ་ཏུའརུག་བཤངཔ།སྣཔདཔའཛུག་པ་ཇལརཅིས།།སེམས་ཙམ་པོ་ནོཡེངག་ལ་གསུངས།།ཡུས་དང་ལོས་སྩོང་གཞས་རྣམས་དཔ་ 
སྣངངང་འཛུགྲ་ཕ་བག་མགས་དཔ།སྣངཔཿའཇུགྲ་པ་རྣམ་རྟོག་པས།།མཾ་བཅོན་རྣམས་ལ་སྐྱེ་ཕ གུ།ས་བྷོ་ནམ་པར་བརྟགས་བ་ཡུལ།།སམས་ནཡུལ་ལགྤུ་བུང་བྲ་ས།སྣང་ 
བའ་སམས་ན་ཡོང་ཤས་པས།། རྣམ་པརརྟོག་པ་མོ་འུཛུགོ།འཏགས་པའི་མོངེནཿ ལོང བལ་ཞོང་བློ་དངརགྲ་པྲ་སྲས་པརན།།ཁདས་5ྲས་ནས་ཞོག་མའོང་ཐུར་པ།། དམོ་ཆན་བོལ་བ་ 


: 
: 


; ༄༠། །འཐུད་མང་ལ་མོངེནྷཾནམ་སྒམ་པ། ཤས་པརྤ་བ་བ་ད་ཅམ་སྣཾ།། གང་དག་གཞན་ ༨ ཤེས་བརཔ།།ད་དག་མོ་ཤེས་ཤས་དུད་མནེ།ཆས་ལཝ་ནམས་དངརཔབཞོན་དང།ནམ་ 


༣ ཤེས་པ་བྱང་ནམས་དང་།བདག་མང་གཉོསྲ་ཀི་ནང་དྲུནོ།ལེག་པ་ཆེན་པ་ཝད་འདུས།།གང་གོ་ཆོན་གོལ་བརག་ཁློ་དང་རིགྲ་བུས་དབེན་མའོང་གདཚ་མོངལ་མང་ཏོག་པ།མངོན 
པར་འཛངུག་པརམོ་འྱིགུརོ།སེམས་མཐོངྫརོཌནྲཾཏཱ་ཁ་དང་།ཡོ་གཏོག་པྲ་བོརལ་ག།ཚང་གོ་སེམསྔནོ་མ་མཐོང་ལོརེ།།ནམ་པརཏོག་པབ་འཛུག།གཟུགས་མངཔའི་ཐུང་བོ 
འ ༅ རྦ ༩: ར་ར 22 འེ ཏི རེ 
བཞེ༥ངཔག་ལ་ན་བགང་བམད། འབྱང་པ་ཐ་དང་ མཆཉ་ཧི་གཟུགས།།ཇིལཱར་གཟུགས་ནམས་མངཔརའྱཞུར།མཆཿཉུདེསྦལ་བཤངའ ཧུ དཱ ཁག 
འྱབུང་འམོན།ཁོནཏ་མཚནང་གཞེན་གཟུགས་ ནན།མངཔྷོ་ནམསྤ་ཀིས་ཅིརམྟོ་ས།སཱ་མཆངཔུངངོ་ ཞ་བལ་བམ།ང་ཿསཚན ༣༦ འཅྱ་་་ 
བརག་མེངམ་ལོང་བའྲ་འོར།དྲ་ང་སམས་ནྲི་ཡོག་བརའྱ་གུར་ཨལ་པཿབབང་བོ་འབང་ོརྣམ་པར་ཤས་པ་བྱསངྲུས།།མ་ཆན་ཉིརྱ་ཉིས་ནོ་གསུམ་ཡོནེླམངབ་མངལ་ 
ལྡོག་པརའགྱུར།།ཀུན་གོ ཞི་ཡངྭ་ཏྱི་བབག་ཡིན་ཏ་ ། ཤེས་པ་ཉིངན་བངག་གོ་ཡོ ན།། གནྲས་ལཛིན་པས་རབྟཏུ་ལྡངག། ཡོང་རོགས་ནལཝོག་པརའྱསུར།།གཅག་དངྲབ་ 


༧ 


པདྨ་རམ་གོལ་ཞོཔ།རྒུ་ཁ་མེང་པཿནམ་མཉོང་བ།ད་ཚ་བདག་པང་བདག་གཡེབང་།།གཞིས་ཏོག་པརམོ་འྱགུར།མ་ཞུགས་པརནྱོ་ཆས་མོ་འྱངུ་གྲནམ་པར་ཤེས་པའྱི་གུ་མངམིན། 


` 


རྒྱུདའབུམ །པ་།ལགགས་ ལ་འྡངུག་པཿམ། མའྩ་བུརོ། ཅཐ སར་བ །རྣམ' རྟོ་གཿ སམས་ཙམ་ བངག་ལ 'གསུངས། །རྒྱ་པ་མ་པརྦ་བལ་བ་ ཟེ 
དང་མཆན་གཞི་རམ་སངས་པ།།༢ངག གསམས ན་ཆོགས་སྣཔ།མཐོངབ་ལྟ་བུརཉྩམ་པལ་བཏགས།།༣ སེམསཀྱི་སྣང 2 བ་ད་།སམསྱ ངོ ངོན་གཞམ་བཟུང་བའྲར།ྟོལོ་ 
གང་ཆམ་མཐོངན།མངཔའི་ 'བམའགྱུར་བ་ བ་ཡན།སསསུའ པ༧འྱུཿབཛྲི་རེ།། ཅ་ པི །ཡངམི་འབུང་།རྣམ་རྟག་པངས་མོནངངས་ མངམ།ད་་མངཔ་ཨ་ སེ 
པཾ ཿསེམས་སྣང་ཡོངུཿ ཿཤེས་ པའི དད ༢ ཇུག་པ༣མོ མ་འྱཧུརོ།སམ་པརྟཏག་བཚོ། ལ་ཇ ཏྱ་ཧུཿ་པ་གནས་མེངཔའ།བཞི་མོ་ ཐྲ་ཕགསྣ་ཚཱས་ཐོམ་བླཊགཅོང་ 
3 ཏ་དངས་པོ་ བོ་ཧུ་ཅནམ།མོཌགིི་པ་ ཡ་བག་ ༣ ན་དྲ་བྲས།། དྲ ཡོ 2. ་ ས་ ལོ པ་དཤ།རྒུ་ནིབཀག་པ ཨཆུཌ་པའྲིལོ །པང དན་ 
ཀྱིས 'དོང་པར་འབུར།།ཡངན་ ཁབམའགུལ།གལ་ ཏཾ ཏེན ས་ རྟ་ག་ན། སྲལ ་པའོ། / བཟློག །པཿའྭཱཧཱ།ཏྱིས་ རི - ཉིམ སིང 
བྲ་སགང་ཡངའངོག་པརའ རར ཿའགྱུརབ་ནཾམོ སམ མཤོངཔཿནིངོཾ་ལལ ཅིས།།མྙ་ཏག་པ་ལས་ སཱིའིམོ། འབུང་།བྷས་བདག་ རཿ ཅལ །ཁྲམས་ 
ཊིསནི་པཿ་དྲུ་ཁ།ཤེས་རཁཔག་གོས་ཝ 'ལྕ་བ། ་ གག ༽ཿ ཆིག་ རན་ཧང་ཕནཏ། མུ་སྟགས། ཉནཀྱིས' ང་བཤང་འཇྫུན། །རྒྱ་ཛ་འབྲས་ཁུ་ བ་ 


#༽༄༅། །།མངྡོལ་བས།རང་གྲི་གུབ་པའི་མཐའ་ཡང་མདཔའྲ གཅིག་ཐུ་ངགུབ་མཐལྱརཱདཿབས་འྲམམ་པཿསྭ།འུཇིག་ཏེནྱ་པང་སྒརམ་བལ་བ།སབ་མིའས་ལ་བཤདཔ༣ 
བོ ¥ ྲནགཀརྣསྣསྣ།  །། འདབའ་གཡསསསི་ཞྲ་ལ། གེ 
# ཚ། ནཿངགོ་སམས་མཐོངན།རྣམ་པརཏོག་པཿམ་འྡདག།འདལ་བ་ཁྲབས་བུདོན་གྱུབ་པ།་ཟདཔའདས་ཊུམཿ བ།འཔང་ཟངཔ་ཨང་ཤས་ནྭ།ནམ་པརཉཏོག་པ་མོ་འྡ ནག 
# མོ་ཏགྲ་བས་པ་པང་།མྲ་བྲས་པ་པཔ་གཞན་མོན་གཞན། །དེ་ལ་སེགས་པ་ཛཾདན།།འཇིག་ཏིན་གྱང་ཕནུལ་ཡོོ་ལ་ངངཱ་མ་ཡཾནདངམོ།ཁོལ་སེང་ཡོ་དགས་གཤནྡ་པའི་གྲན། 
„ འའདཔཾ་ཨཅནྭས་བ་པཁྲག་བནས་ཕྲདགཏུ བིཔཝམའིལས་རམསྱཀིསེ།། དག་ད ནྱིས་བརའཆུར།དུག་བྲ་བདབསས་མནི། ཁངཔརཔའཔའར 
༧ པར་རུཀྱ།ཿཾས་དཀྲེ་མཛྲོས་ནླུལ་ལ།སྐང་ཅིག་སང་ཅིག་དགལ་ཡབ།ད་ཨཱ་པལཛི་བཤད་པ།།དགེངཔ་པ་བདག་ལ་བ༨དངུགསེལ།།ལར་གཟུགས་ལས་གཟུགས་གཞན ༽ 
འཇི འཇུས ཨཿ གཡ་འགུར་ི། ས་ག་ལན་ ཉཅིག་གཅི་་ཞུས་གཅིགསྐྱ་བཤད།།གང་སངའ་གུགས་ལ་ནམ་ཏོག་པྲ།བུངད་ 
འཇིག་པརབཞིནོ། རྣམ་པ༧རྟག་པསྐྱ་བ་ཡོནེ། རྣམ་པ༧རྟོག་པ་གཞནརྙད།སྐང་ཅིག་སྐང་ཅིག་གངངས་བཤད།འདི་ནི་ ཙུནཏུབ༨ཤངཔ་ཡནེ།།གཟུགསུ་འཛིན་པ་ 


བཤད།།བ་ཁབིང་ཐམའི་ལ་སྣ་རམསྱ་ཀིས།པག་དུ་ 


‹ 


༥ 
ལ་ 


རྣམ་སྤངས་པ།སྐྱབ་མང་ཅཔའཇིག་པ་མད།།ྐྱནངང་ྱིན་ལས་སྤྱས་པ་རྣམས།།མ་ཐིག་དྭ་བཞིན་ཉིང་ལ་སེགས།།ཆོས་གཉིས་ཀྱིསནཾ་འརུག་པརའགྱུར།།མོཾ་གཉིསེ་ད་བཞནེ་ཉིངེ་ཡནོ་ ;ུ 
རྐྱན་དངཀུན་ལས་སྐྱས་པ་ཡི།ཆསྣ་ནམས་གལ་ཏ་ཁུངམངན།།རྟག་ལ་སགས་ལའྲབས་བུའགྱུར།རྤྱནནམས་ཀྱངནི་རྒྱལའྱུ།རྒྱ་དངའབྲས་ཁུ་གཟུཿབའི་ཤོལ།ཁྱེདཔ་སས་ 
རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་གསུངས།མུ་སྟགས་ཅནདང་ཁྱངམང་འགྱུར།།དཧཾམེུབ3ེམཁཡགས་མ་ཡ།།དོམ་གང་ཙམ་བོ་ལུས་ལནི།འཇིག་ཏན་ཀུནའབུང་འཇོག་ཏེན་དང་།འགོག་པར 
འགྲོ་བའིལམྱ་གོ་ནམས།བྱལ་སྭསྣ་ནམས་ལལབ་ཏུ་བཤད།།རང་བཞིན་གསུམ་ལ་འཛིནཔ་ཡོས།།ས་སའྩོསེ་ བོ་གཟུང་འཛོནྣལལ་ག།འཇིག་ཏན་འདས་པང་འཇིག་ཏོན་པའ།ཆོས་ 
རསསྣ་མ་པ་ཤོག་བཿད།དཔུརྡསོན་ལ་བྟཊ་ཐ སྟ།༢ངའཞོནྡཾམསནཾསོས་བབ།ལབྷནམསནོ་འེ ཟློག་པའི་ཤོར།ཇབཞིནྡ་ནམ་པརམི་བྟཏསོ།ཉམས་པའི་ 
ཉིས་ཝོརསྔམ་པ་མད།སམསཀཔ་འཇུག་པརྐམོ་འཛུལ། །གཞིསཱ་འཛིན་ ཐེ ༥ྡངུག་པལ་འགུར།། དབཞིནེཉངེན་གཉིས་མང་ཡོན།མོ་ཤས་པ་དངྲགཔངང་ལས།།ནམ་ཤས་ལ་ 
སཾགས་ཆུལ་མསེས།མཐརཐུག་མདདང་བྲས་པ་པང།སོངེཔ་ཐས་ལས་མིཿ ཁོ།པས་བྷོནམས་ནཌཇིག་པནི།མོ་མ།བསྣ་ནམསྦཀཀིསྣ་རམ་བཞིརབཤད།།ནམ་པརྟོག་པ་གཉིས་ 
ལཇུག་ཏྱི།་ཐ་ཡེངདང་ངངས་མདམོང།མཐའ་བཞི་དག་ལས་གྲོལ་སོ།ལ་བགཉིས་པྱོནམསྦས་པ།མཐོང་མས་ནམ་རོག་གཞིས་འཇུགནི།མངོན་པར་འཇུག་པརམོ་ 


ྒེ ྫཱ རེ པཾ སི ས་པོདག་ལ་ཡང།པངལའངཿོརམོ་བྷ་ཏགས་གོ།།ཛིལཝ་བདག་དང་གཞནནས་ 

ཿ ༥ ^+ ¬ ༥ 

_ „ ཨི་ཏཾགཏཱ་ཡེངམཔཔི་ལྲ་ཨཱཔར་བྷ་ཡ་གཿསྟིཚོཀཾ་ཁ་ཡཾ། གིས་པ་ཨ་གེཞབ ༩ ་ ལ།སྣེ་བསདཔར་མཚན་འོང་གཅོགྲ་ནམ་གངས་རམས་ཀྱོས་དདགྲས། 

༼ | རྱལ་སསྣ་ནམས་ནམོ་འཇིག་ཁོར། ཆལ་བས་མངོན་ཏྟགས་སྤྱོདཔ་དགུརམ་ཐརགྱུ་པངཧུ་ ༢༩ ཀྱུང་པ།མུ་སྐཾགསའགྲོ་བཡང་གིངྱི་ 

ཝ ུཁས་ཕྷསུས་ཙུས་ཏཱཧཱང། འད་ིཡ་ལོ་འཛི་བར།རག ༥ ༥༨ པངས་པམདབམ་བྟཏགོ།ལག་དངའདཔ་འཇིག་ཏནན།ངའང 

ཡར 745 ཞོཿཞིཔ།ཡང་ ལྒ 8འཔང་སངབ་ཉད།།དད་ག་ ཱ འཁ ་ 3༤༨ | = 

- བཏོ རར རྩི་གིལ་བཞིན་བ ག་པཿམྭ་བོཌ།གཟུགས་ལས་སྟོངཕ་གཞནམ་ཡིམ།མ སེ་བ་ཡངདབཞིནཏ།གཞནམ་ཡོཤ 

༢ བོབྱ་་ཊོནི་གྲོངལཛིག་ལཱ་གདང་ཞིནཔ་ས་པོ་ ཛོ 5 རྟོག་པ་གྲཟཱང་བསྔན།།རང་འུང་ཟཱམ་ལ་སེགས་ 

༢ ཐའ 'བའིཉས་བརརབཏའྭ །པངོས་པའྲམེ ཆནནངགཟུངཔའྱ་ཡོར།།ུན་ཏོག་ནམ་པར་ཏོག པར་ག དད ད་ `¬ ' གཾ 
པོའཿསམསནཀུརཏུ་ཏོག་པ་ཡན།།ཡིངན་ཡངསུ་ཏོག་ཕྷམ།།ཡོངཀྱི་རམ་ཤཾས་རམ་ཏོག་ན།མཆནདངཨ ཨ༔ཐཔྨཨྲ། ཏྲ ཙཾ 


ཡངང་ཡྱོ་རུལ་ཏ་བས།ཏྟོག་པདན་ཁུངཔརམད།ལྟ་བའིཉེས་པརརབ་ཏུ་འགུར།།བགོས་དངྱས་བམངཔདང།ས་མངཔའ་དོན་ཉིངད།རགས་པ་ཤསྭུ་པ།དངག་ང་ཡྲོ་དུལཤེསོ། 
ང་གོས་པ་ལྟ་བ་དགོས་པ་པང།མོ་སྐྱེ་བནོ་གནས་མངཔ།།དོན་གཉོས་ཡངས་ཤས་བན།། ་བ་མེདཔརངས་བཤད།ངངོས་པོམ་སྐྱེས་རྣམས་མཆས་སམ།།ཁོན་ཏམ་མ་ 

ལག་འ ན་གསུབས།།ར་་དངས་མཉམ་དག།མདད་ཆོས་ནམས་འཇུནཔ་པོསུྱུ་ཆུམདྫུག་དོལ་དག་པོམ བྐུ་།ཀྲས་ལུ་བྷུ།མདུ་པམད་ `$ 
ལསྣ་ནམ་གོལ་བ།སེམས་ཅིམ་དུནོངས་བཤ ས་བ ཁུལ བྭ ཤྷིསཿཨཾ་སཱ་མཱཔཔརྫངོས།ུ་མདྷུས་འརམ་སེ་དཔ། སུབས་ཆུ་ཡོ་གནས་འགུར།། 
ཌྒུན་ཛུཾས་ཟུབ་ལྭ་བཁུམད།གལ་ བཡེད་ ,ཿས་ང་སའུ་སད་ཡཱན་ལམཁ་སགསང གཞུ་ཛ འའབརག་ཡཐནའ་ད།ཞོསི་ཞས་ འབའ 
ཇཿ་ཛྟཾ་ཧཱ་ཨ་པལ་ཝ་རྟ།གཟུངདཔ་ལངོནབལ་བའི་ཤོར།།འཛྲུག་པ་མཛངངེ་ལྡག་བམད།།དངོས་པོ་ལས་ནདོངས་གཞནམད།སམས་ཀྱངདལྲུ་བུངའཱ 
སཾ ཆསྔ་རམསྦཀ་ནྩོས་མེངཔ།ངཊ་ཇོཾ་ལཱསབདག་ལ་གསུངས།གལ་ཏཾསན་མོཤསན།།ཡ་རནིརབཤདོ།ཞུབ་ཆནབཤདཔ་འདི་ལ།སྤ་མཔང་ནལོརེམ༢འགལ།ཨུ་སྲག་ ་ྱ 


༤: ཛྲ 


ལྟ་ལས རྣམ་གྲོལ་བ།མོེཉམརྒྱུ་མང་སྤངས་པ་ཡ།། འཇུག་བདངཧྭཾཝཁག་བྷ་ནམས།སྨྲ་བའིམཆོག་གི་བདག་ལ་གསུམ།།ཡདཔཿམདཁས་རྣས་གྲོལ་ཞཾངེ།རྒྱདང 


༣༥ 


ཤོ 
༧ ས 


1? 


༄༅། །འབས་ཊུ་མོ་འཇིག་པལེས་ཡོ་རོམ་པའིམཚམས་སྒྱོཿབ།པདྨའཾ ཨྱོས་བདག་ལ་གསུངས།།འཇིག་ཏེནམཐའ་གནིསེ་ཁྱུང་བཞ།ལུ་བས་ནམ་པརྲ་ཀུགས་ 


་བས།།སཱངངམོ་སེ་ལ་སགས་ཕོར།།ཞོ་བ་ཡོ་ནོ། ་མཾ་ཏོགསོཾ།།ང་ལ་ངཀིལོ་ལ་ཟོར་གཡ་ཡང་མཔ།ཇནི་ཆས་ཏིངམ་འཆད་།གཉིས་ཡདནན་ སསར་རུང ཁ་ 
ཝིསམསྱ་རསྐ་ནམས་ཀོས་སྤངས།།སྟོངབ་སྐང་ཅོག་པའ་ ་བྷ་ནམས།རང་བཞིནམང་ཅིངྷས་མངལ།ལ་ངན་་བས་གཡེགས་པ་ཏོག།ད་བཞིན་གཤགས་པྨ་རསྱ་ཀོས་ 
མོཨ།ཇི་ལཱརྨརས་པ ་གཔངག་གས།ཡུལ་ལ་ མངོནསུམ་འགུམབ་དང།རྣམ་པརཏག་བརརབ་འ ཇཱག་པ་།ཝཱག་པ་བདག་ལ་ཁ་ཤུདྡད་གསོལ།།ཁངོགྱ་བས་ 
རི་ཀརྦཿ །གས ཇེ ར་ ངཿ ༽ད ཁྐ རོལ རེ 
དཔལྔན་པའི་ཤཾར།སྤྲོས་པརྣམསཀྱིས་བསྡས་ པའི་གཟུགས།མོནས་ཤཱཾརོལ་ང་གཏ་ཡང་། ཉེས་བཿ་ཏོག་བཟགཏ་ལྕ་བུ།། དེ ༦ 
ངག་ཅི་བཞིན་ངོན་མཚོངོར།།ལཐགས་ཐིའ་གེས་དངའྱནན་པ་མོ།སམས་ནོ་མངོན་པཿམོ་འྫོགོ།འངུང་བྱ་ནམསནོ་མ་ཏྲོག་པལ།དངས། $ ་བམདབ་སུ།རྟུག་པལུང 
བའྲང་བའོ་སམས།མ་སྩས་པནྫནམ་པར་བླསམ །རྣམ་པརཏོག་ལ་མ་རོག་བཤི་གྲ་ནམ་པར་ཏོག་མངོམཁས་པའྒོནམ་པརྟ་ཏག་ལ་བཏགསྱོ་གུརན།།གཉིས་ཡནྱ་ས་ད 
ཚམ་མ་ཡོམ་མཾ་སྐེ་ཁརཊངམ་བཅའ་བཞྲི་ནུལྷ་ྱིས་བཞནི་དམཔ།ྒྱུམ་རྒྱ་ཡད་བྱུངབསེ།ཁུཁ་ཡཐལ་རས་ཤཾངེམས་པཔའཇྱུང།ཁོགམཐདནས་བཟླེམས་པ་ཡསམས་ནི 


གཟུགས་བརནབཞིནདྲུ་སང་།དོནྟ་ལ་བྷུས་ངོན་ཡེད་ཨན།།ཡངདག་ཇཁེཞིནྡ་ནམ་བླ་སམ།མ་ལཔཔའིཇི་ལ་པགཟྷག།གཅིག་པཐ་ཧཾྡཾསླ་པ།།སངསྟ་དནོ་ཨེདཔའ་མིན། སྐྱེ་བའིམརྟཱ 
ཨང ླམམ་ལོ།མུ་དྲ་ནབརསལྷལཔ།དེ་བནནདས་ལ་ པ་ཡ མ་ེ་བུཌས།འདག་པཅཅོས་བ་བཞས།།ནམབརྟོག་པྱསསསྟུལ།འབུགཔ་ 
རྣམ་པ་གཉེསེྱི་ །འཇུག་།ིཊ་པྲ་རེ་ཉོས་མ་ཏོག་མ་ཆངབ་དངྱ་རནྲ་བི་དབང།དབཞིན་ཉན་ཐོས་དྲག་བཅོམ་པ།འངག་མླའུག་ལསྤྱ་བལ་བ་ལཁང།ཌག་ཡུས་ཉན་ཐོས་ལྔཔརབ་ཤང་ུས་ 
གཞནཔྲུ་ནི་ཞོག་པ་པཔ།དན་ངམ་པདཔ་པན་ཧུནདཔ།མི་ཏ ག་བནྷཾརྨོམ་འ་བཞི།ཧྲོས་པ་མོ་མཁས་ཏོག་བརྲའཾད།ཨེན་ ཏན་རུཡ་ཕནརང་བཞིནླེརས།ིས་བ་མཐའ་གཉིས་ལྷུང་བདག་ཨོདངང་ 
མེངཔའི་ཕོགས་ལཛོནཝ་པ།ཐརཔ་ ས་ཚཾེཤེས །ཇིལ་བིས་པ་སམཚོཾརཾ།ཟུ་འཕའཛོནཏཾགཞནདམི་ ཞའེ་བཞོནམ་གཿཆྲ་པྷ་ཚཾས།ངཡོ་འབནན་ཉིངམ་ཏོགས།འབུང 
བཚནནོའེམ་མཐུན་པ།གཟུགས་ཀྱི་དཔོས་པེ་སདཔས།།དནོ་འཐུང་བ་གནས་མ་ཡོན།ུང་འགུར་འབུཁཱ་མཏྱས།མནོ་གཟུགས་ལ་སག་པཔ།སྨུལ་པའིཿཔབཞིནེ་ུའ་ཁམས། ཁའི 
གཟུགས་ལ་འཁྲོ། ཁན།ཞབུངབས་ཇིལཔི་ཁཿའགུམ།ནམ་པ ཤེས་པང་གཟུགས་ཕུ་པ།པའི་གཉིས་ཏྔལ་མ་ཡིན།ཡུཿཔརྡམ་གཡས་ཐདཔཔ།ཨནྨརམ་པ་བྱམམངའ་ཤབ་སླས་ 
པཡེམས་བུཌྱཿྲ གད།ཛག་ཁ་བ།་འཛུག་པ་ཡྒོར།གཟུགསྦཀྨིནམ་བརཨ་ཕསཾ།འབུངཔྱརུརམིནེསམས་གཟུགསོ།སྲེལ་སེགས་པླ་ར་ཡིས་དཀར།།དཀརལ་སེགས་པའི་ 


` 
= ར་རེ) 


པཔ 


༄༅། ' ༤ > ༢༨༢ ་དངབླསབ་བ་དང་།གངདོམཚནཔང་མཆན་གཞོ་དང།དལ་སེགས་པ་ཐང་ན།ཏོག་གཅནོས་མ་ 
སྣུའས་པལོ།སམས་པང་ཡོའེདངྒ་ནམ་ཤེསླ་བུག།དབག་བདག་དཔྲལ་ནབ་སྟེ།གཅིག་དཔ་འདེདའལ་བ་ཡ།།ུན་གནི་དནོརརཏའཛག།གངས་ཅན་གཅརབུ་ཁུངཔརཿན།།དབང་རུག་སྨྲ་བའིརོབ 
༡ གཔ ཨངཔ་སུངཔའིཡོགསྭུ་ཡུང།དཊནཔའི་དོན་བོསྨནམ་པརསངས།།བྱའི་ལས་དངབངྱཀ་ི་ཁག་དང་།བུང་པང་སྱས་ལས་འུངབ་མོན།ཨུ་སྟགས་བནན་འེྱུང་འགྲུརང་།འགྱུངབརྣམས་ 
ཧ་ཁརྦ།ད།ཿཤུ་ུང་གཞན་མྭུ་སུགས་ཅ མྱ་ཧུཁས་མ་སྩས་ཉོག་པརྲ།ཡོངམདྱ་ཕོགས་ལ་ རན་པའི་གནས།།མངས་པས་ཁདམྱི་རུངད།སམས་དང་ལྷནཅོག་ 
ལྔནཔ་ཏཾ། ང་ལས་སེགས་དྲ་བལ་བ་ཡོན།མ་དག་མཆནཏངསམས་ཅམ་ནི།ཡ་ཤས་པ་ན་ནཅིག་གནས།།གཟུགས་དང་ལསནོ་གྲང་ཡེདདཔ།ུངཔོ་ཨཱལྦཆིསྦྱ་ཆུགྱ་བུང་ 

ངང་།སམས་ཅན་ནས་ཀུཔཉིཾརལ་ནམད།།གྲཟུགས་མངབ་ནམ་གནས།།སེནམདཔརྦ་ཆུཌ་པའྲི་ཤོཌཾ།སནླས་ལ་བཔག་མེངའྱྱརུར།།རྣམ་བར ཤེས་པ་འམོ་འབུང་ཕུར།བངག་མང་ 
སྣྲ་བཆང་པརའགུར།།ད་ཡཾ་གནས་བ་བཞི་བོནམས།།གཟུགས་མང་པརྙནཇོ་ལ་མཡབཉོནངཔས་པོ་མདཔའི་ཤོཿ།ནམ་པ་ཤག་པ་མོ་ལྡངསོ།སདབ་བརམའི་ཕུང་བོ་ནམས། 
ཅོག་ག་ཅན་ནམས་འོངཔ་ལྟ་གདདེ་བཞོནགཟུགས་མངཔརསེས་བཁི།སངཔཁིགཟུགས་ནོམེངམ་ཧི།སཉྦ་ནམ་ཤེས་མངནན།ནན།ནམ་བས་ཐརཔརའགུར།མུ་སྟགས་ 


ས་ར 
= ཙོ 


* 
༅ཾ 


༽ ˆ 
. 


ས་འཐ་ཅམམེ མང།རྟོག་གཅནྱཀས། ཨོ ཤས།།ནགཐུགས་ཀང་ཡངཔ་ །།གཟུགས་མེངཊ་ལ་ལྟ་ ༦༥ ་མཐའ་ འབབ་པ མེད།།དབང་པྱོ་རྣས་ 
རལན ཨོབག་ཆགས་ཁསྱ་བངྲ་ནམ་ཤེས་པ།རྣམ་པ་བྱ་མང་ལས་ཊེ ས་གཅག་གིསད་ཅོག་དྲསམ མོ་འཛིན་ཧོ།ཇྷ་ཝ་པགཟུགས་ན་མོ་ཁངུག འཇག 'ལྟར།།དའངཔོ་ར རྣམས་པང་དའང་ 
མི་འཇག།དྲ་རེབ ཅོས ཀྱིས ཀྱབ།ཕབང་པོ་ལ་སེགས་ 'སྐངཅིག་ཁ བཤང།།གཟུགས་ནཏོགས་པ༧ 6 ༣ ༡༦༩ བཅ ཤིས་བ ཇིས སུ་ལ 
ཞུགས་ན།འི པ།སྐྱེས་མ་ཝག་ཏུ་ལྔ་ཱ་པརཾནི།རྣམ་པར་ པརའདམཔ་མི་འཆངོ།བཛོས མབྱ་ཀི་ནམ་རྟོག་པ།འྲགོ་བརྷ་པདྨ་མེདཔ་ཚག་ཡོ།།དབང་པ་ 
ནམས ༤ ༤ རོམ མཁས་ལམ་ཡོན བྱུས ་ཉིས་པྷ་ནམས་ནམོའེ་གས། 'འཚིམ།ལཕག ས་པ་ མངེག་དོན་ལ་མཁས་། བགོ ལཿ 
ར་རབ ་འཛོསཊོ། ཡོངཕ་ཤིསབན མ་བལ་ ་བ།ཌྲེ་བ་ བྲག་ ངེ མོ་འིང་ལཕགས་པ་ས།ཤེས་ བ་ སྲས་ ་བལིཏག་ཿ གེ་པ།།ཏག་པ་ ད་པས །ཇིགས་པ་དག།འདྲུས་བས 
འདསམ་ཐས་པ་དག་བོས་པཤྲ་བག་མབེདོ།གཅིགཔ་ལ་ཡངྩཾནེཔ་ཡད།འདབབ་ཁ་ལང་ཡོངཔ་ཡོནེ།།སེམས་དྲཔལན་ཅིག་ གཅིག་པ་སྭ།།ཡཡ་སགས་ འབག 


' དཔསམས་ ལསའུཔབླབས་བ།སནཔ་གངོཆཉིཔལནཁས།།ྲང་ནདལ་ཇིི་ཐརན།།གཅིག་པར་ཁོབདྷུ་ཨཱང་བརྲབ།ཉརལནབངས་བའིདམ་གས 24 བྲ 


༡ ༄༅། །སེགས་པས།།ས།།འཔ༨ངམོ་འདྲ་དུལ་ནམསྱ་རིས།མ་བཞིན་དྲུན་གུབ་པརྡཔ།ཇི་ལར་བྲསག་བ་སྲེག་བྲེང་ལ།མ་ནོ་ཅོག་ཆརསྲེག་བ་བཞཾནེ།དབཞིནཉར་ལན་བཅས་པའི་བདག། 
༩ ཅྔཌ་ཏོག་གེཅནམོ་སྟེན།གཏྭཱསེས་ད་མ་སྦསྱ་༡ང་།སམས་ནི་ ཤིནཏའོང་གསལ་ན།།འབྲགྲ་གུབ་པ་ཡོ་པའ་དགྱཏ།།ཅི་བོརྟཏོག་གཅནས་ངད།།ྟོག་གེ་ཅན་ནྲོ་དུལ་མངས་པ་ 
དི ལེ ཤས་ིབས་བརྡོའཕཝ་འདུག་བཕགཏཱ་ུབརུཧིཁདའས།།ལནབཱྫརཀས་སའཿརཏོགལྲ་བུ་གའགནོནཔ་དུ། ༦ ཤུ ད་ཤོག ཤགྲས་ 
༡ པའྟེཧཱངབོ་པ།ཏོག་ག་ཅནར་སྦོང་ཡུལ་མིན།ཉིརལནཉརབརལནཿྱཀྱི༽ིཁྲཐག་པང་ནིཔ༔ པོ་ཡམཆནནངགལ་ཏ་ཤེས་ཟུརན།།ཤུལ་རིིཡཤས་སྐྱ་བརའགུམ།མུ་ 
༈ སྒགས་ཅནྲ་ཐོས་བརོང་པ་ནི།ཀུན་གཞཾ་སོཔབྷལ་བུབསམས། །བངག་པང་ལན་ཅོག་ཝནཔའ་ཆོས།།བ་ཏུ་བངོང པ་མྲ་བྲས།།དདག་༢བ་ཏྲུལ་བས་ནཱ།རྣམ་ 
བ༧འརངང་བདན་མཐོང་ཧོཿཀསམ་པ་མའོངབས་སྨལས་པ་ཡོ།། ཉོན་མསྣ་རམས་ཀྱངྷ་ནམ་སྔལ་པནེ།སེམས་ནརང་བཞིན་འོང་གསལ་ཏ།ང་བཞན་གཤགས་པའི་སྣོངཔེ་ 
པག་སནམསྭཀ་ཉིམཿ་ཉན།མཁང་དབསཝརནདསས་པའོ།བད་མང་བས བོཔ་ཁ་སཱམ་དཔ་ཁ་རདག།ཇི་སར་མཐོངབརནིཞེད།ཞུངསོཡས་ཁ་ 


སནནོ།།གང་ཟག་མང་ཅིངྲཕཱངཔ་མང།སཡསྱ་ཐས་ཡེ ཤེས་ཟག་མང་ཁ།།ག་ཏུ་ཞི་བྷ་ནམ་བྱསམས་ཏེ།ང་ལ་བག་ནོ་སྐབསུ་མཆ་།སམས་ནར་བཞན་འོང་གསལ་བ།ཡད 


༨; 
༦༦༦. 


རའ 
ལ་སེགས་པའི་ཉོནམངས་དང།།བདག་དཔྡལནཅགེ་ཝཱནཔརན།ས་བའྲ་མཆོག་གས་རབཏུབྟསམ།སེམས་ནོརཔབཞིནའོངགསལ་བཀདཝས་གཞན་བ་ཐོག་མ་མང།།དཔག་ 
གསྐན་བསགས་པའ་ལས།དས་ད་གཉོས་ཉོནམེངས་འྱུགར།ཁོག་མ་མངཔའྱ་གོ་ུངྱ་ཧོཾ།ཞོན་མོངསྣ་ནམས་དཔ་ཝནཔས་ན།།༢པབཞོམེའོངག ཛ་བ 
རས་དཿ་འཕབམཔག་པར་འགུར།།ཇོལཱགས་སམ་གསཾར་ཡངྦ་།དོམ་མངྱརཿཤས་སཱས་བམེ།གནས་ཤངེ་འཇོག་པརམོ་ཁྱདརཧེ།།ཉེས་མེཔབཔག་ནིངེང་ 
བཞིནན།ཇའམ་ཡུ་ངམ་པོ་འཔལ།།ས་སཱན་ཤཱན་ཨུམ་ཆོག ས་པ་དགམོ་མཁས་ལ་ལ་ཆོལ་འར་འང།དབཞིན གངཟག་ཕུངཔོ་ལ་ལོ།ས་ལ་གཏརཔང་ནོང 
ཧུཔཔ།ངབནནྡེད་རླུ་མམས་ཀྱང་།མང་བཞིན་དུལང་མྩནོ ང་ག།ད་བཞིནེ་གངཟག་ཞུང་ལ་ལ་རོ།སེམས་དངས མས་ཁས་བུང་ཆོགས་དང་།ཁཔག་གོ་ཡེན 
ཏན་ཡུངཔྷ་ལུན།།མོ་མཁས་པསན་མོ་ཤས་ཏ།བཞིནགང་ཟག་ཡུང་ལོ་ལའོ།ཇི་ལྟཕྦཱས་པར་གར་བའྭ།།མངའཞིནེངལངམི་སཱཔའ།དེ་བཞོན་བངག་ཉོང 
ཕ པ་ལལོ།ཚིགས་པ་མོཤས་པས་མོ་མཐོང་།ཇིལཱརསནྱརོ་བསངཔཔང་།།ཇི་ལརམནི་ཤོངྡྷ་དམེས་ལ།ཚིགས་པ་མོ་ཤེས་པས་མི་མཐོང་།་བཞིནེགང་ཟག་ 
ཨཱཿཔོ་ལཌ།།ས་པ་ནམས་ལ་མོ་ཏེག་ངང།།སྟངཔ་ནོངྱེ་ཀུང་ཡང་བཞོནད།མོ་མཁས་ནམསཿསེ་མོ་མཐོངག།ང་བཞིནགངཟག་ཕུང་པོ་ལལོ།ས་པཔདབང་དངམངོན་ 


, སྤངས་པ༧ཏྲ་ །།ཁངག་མེང་ནགས་ཚལ་སྲགྲ་ རཅང །མུ་སྟིགས་ཉེས་ལསྣ་རམ་གོལ་བ།དྲུས་མཁའིམ་ནོའབརབ་བཞིནེ།།དག་ུ་ས་འདིརབཏུའའ༢།ཁ་འཇའསང་ཚོ་ ཊུ 


༄༅། །༤ཤས་ངང་།བླ་མ་ཡཾམོངབང་བྱསརངང་ །ཏིང་འཛོམངང་ནི་ཁང་བརྩནམས།། བངག་མངནན་མངཔ་ཡོན། གང་ཚའྔརགྲ་བང་སང་ནས་ནི། གལ་ཏེ་ཡངན་སྙོན་ཅས་ཟེར།། 
རེ་བར པར་་ལ་ཇིལ་ལོས་ ར་རོ རར་རོ བི་ེ་་་ལ་ིི་འར་་ཛིང་ མགང 
༢ང་བྲོ་རམ་ཏོག་སེནཅོག་ཅེས།དལ་མཁས་པས་བླས་བརྔ་བ།སལས་རྱས་ཆས་ལ་གནོང་བངཔ།།ཡང་མདྱ་ཕོགས་ལ་ལྟ་བ་ཡ།བདག་མང་སྣ་པང་སྨཱར་མ་ངཾ །དབ་སཱང་ལ་ལ 


` 
(༣ 


ཁབ༧ངང་།མཚངཔཔ་ཏིལ་ལ་སེགས་པ་ལ།།དཔག་ལང་གི་རོམོང་ཀང་།མྱ་སངས་བརྡ་དུ། གས་ཚོ་འྱ་གུར།།ཕུངཔ་མཐོང་བྲ་ནམས་ལ་བདག་ནམ་པ་ལ་རནི་གཟུངབུསྱ་ཀང་ : 


. མཁསྐ་ནམསྱ་ཀིས་ཚོ་མཐོངྷས།། མཁས་པས་མཉོངནས་ རྣམ་པརགོལ།།འགྲེ་སགས་ལ་སེགས་ངཔྲ་ནམས་ ཀིས།ེམསྐ་མརཏོགས་པརམོ་ཆུས་ཏེ།གངལ་ 


གཡྱའོརགཔོནཏཱ།།འཇུས་པྷ་ནམས་ནཉོ་གས།ཆས་ནམས་མཆནཧངི་མོ་འཕྲས།སམས་གཅིག་ཕྐ་མོ་གཟུང་།།ྒུ་མངཔ་པཿམོ་ལྡད་གུ་པར།ཉོག་ག་པ་ལ་ཤེས་ 
པརའྱགུར།།སམས་ཧ་ཇིས་བྟཝྷ་ནལ་འོཿལ།སམསྣ་རམསྱ་ཀིས་ནསེམས་མཐོངབ།མཐོངྩཔང་ ལས་བྱུངབན།།སྣབཅོའྱི་ཆུ་ཁས་འཇུང་།ངནཀེ་ཏ་ཡ་ནར་རོགས། 


གཅངམཁོ་གནས་ཞས་བུཌབྭ་སི།མ་ངནའངས་པའྲི་གོངའག་བའི།ཆོས་ནིསེན་ནམས་ལ་སྟན།ཁདནི་ ར་ཧི་ལམ་ཨོནེཏ།ང་པབ་ཞེན་གཤགསྤ་ནྲཀིས་།སྟེང་ལག་གསུམ་ 


ཙི་ེད་ནམས་ཀུས།།སྱ་ངན་འངས་བཤནེཏུ་བ ཤང་།འཕོད་པའི་ཁམས་དང་གཟུགས་མངདྭསཔས་རྱས་ནམ་པརའཆང་མྱོ་བ།་གཟུགས་ཀི་ཁམསྦ་ཀོ་ཁོག་མོནེ་དུ།འབོདཆ་གསྲ་བལ 
ཌུང་ལཆངྱ་རལོ།འཆངའའྱར་ནོ་ཡུལ་མ་ཡོན། དད ཀཀ 
ལྟ་ཆོས་ནམས་ཇ་ལརམོརའ་ུར།ས་བགསསཔ་མང་གྣམས།་དོང་ངོམ་བར་སམ་བ་ལིག་ང་། ནི་རྡཛག་པརྦ་པང་པ་མཔ འཇིངག་འདི་ 
ཧཱི །པནམསྱཀོས་མི་ཤཾས། 'ཡརྙེམས་ནིམ་ས ས་ཏི།།ཀྱནྡ་ནམས་ད་ངག་མ་བས་པའོ།དགཉིས་ རཿ པམ་མནོས།རྒུ་ནམསཀིས་ནི་ཇོ་ལེར་བཏག་སྔ་ 
རག ་སྙེན་ཏེ།སྣངཛེ སླེབ་མ་རྫ་སེགསཀྱིས།།ངེས་བྐ་ནམས་ ཀི བ་འོ ད།མངོན་པརའདྷ་པད་ཨ་ཆན་ནམས་ཀྱིས།ས་ 
རྒྱས་མཆནལྤན་མ་ཡཾན་ཏ།དངག་ལཁོརལོས་སྒྱམ་ཡེན་ཏན།།ས་ནསཔསྤ་ཆས་མོ་བཇོང་དོ།སངས་སྱས་མཆནན་ཡ་ཤེས་ཏ།ལ་བའིཉིས་པསྡ་ནམ་སྲལ་བ།ས་སལང 
རིག་ལ་བས་རྟོགས།།ཉིས་པ་ཛརྨ་རམ་འཇོམ་པའལི།འོན་སཱག་ལང་བ་ཞརབ་དཔ། ན་པ་པང་ནི་ཤམ་གཉེ་དང།།དྲིས་བྲ་ནམས་ལ་ཐ་བག་ཏུ།། ཆངས་པར་སྩོངཔ་མངཔའོ། ། 
བླསབས་བང་གསལ་པངྒ་ཝ་ཡོ་ནོཊཨཆན་ནམས་ཀིས་ནིའཁོརལས་སྦྱུར།་གསལ་བ་ལ་ལ་མཐཏུ་འཇྱུང།།གཉིས་པ་གཞནནི་བག་མང་པའྱོརས་པོ་གཟགས་ཟན་ 


|= 


རཾ ༄༅། །ཞུ་མཆོག་དཔ།སམས་ཤཀའི་གཙོ་བྷོ་ནམས།ངནྩས་ངམཁངས་འོག་ཏུ།ར་ལ་སེགས་པ་འབྱུ་འརའ་གུར།།རྒྱ་ཕན་ང་འངས་ལ་བར་། རྒྱས་དཔ་ཁྱུར་འཕལ་དེ་ 
+ ༢ ༢༨༢༢ ` ˆ བསཁོག་ཏུ།ཀླེ་ཀཱོའ་རྱལ་པོ་་ཤལ་ནམས།།ཀྭ་ཀོའ་ཇས་ལ་མཆོཿ་ངོས་ལྭ་དུག། 
ཧེ མཆོཿྱ་ར་རིས་ལ་ཅོང་ངྱུསསུ།ཚོུང་བའདྲསྱ་ཀྲི་ཐ་མ་ལ།ཚཇིག་ ༥དམ་ཆས་མྭ་སཆ །ཾ་ལས་སོགས་པ་ཁངས་པ་པག་འགོ་བ་ལཁོར་ཁོ་བཞན་དྲུལ་བོ།མཔ་ཤོ་ཨེ 
༡ ཝངཔའིོ༢།།༩པང་པའེ་ཁམས་ནི་བྲསགས་ནསྱ་ཀུཔ།། གང་ལ་འཛོག་ཉམ་གནས་འགུལ་བར།།ཧ་ནས་ ལྟ་རས་གནས་འྱུར།།རགས་བཞི་མོ་མགོན་དབང་པོ་ངང་།། 
ཤྭ 'ཝུང་སངརམས་པང་ཆོསྱ་ཀྱངསེ།རིགྲ་ང་ཆས་ དྱིནམཆང་སྤྱམེད་།ཆས་ཉིསྣ་ནམས་ནོ་ཡང་ལྩར པའྱུར།།གཏམ་ང་སྤྲང་ལ་སྲེགས་པ་དང་།རྐྱངཔ་ཏོགས་ 
.. བཀའའིལ་པ་དཔ།ྐཾསང་འདག་གིས་ཐོས་སོགས་བས།ཇིག་ཏི་ན་ཤིནཏྲཱ་མོབས་པརལཧུར།། ཤནཏུ་བཅོས་ཤིངབང་གྲ་བནས།།སངནས་།ཁ་དོག་སྦྱར་བརབ།ྐ།སྡེདང 
ྱ་བའངཊ་སེགས་པས། སྣཱམ་ཅུ་ ཤིནཏྭ་བི་བཝབ།།ཡུས་ཙིགོསྣ་ནམས་ཀུན་རོས་བཀ།མུ་སགས་མཆནས་སྔལ་པ་ཡཀནལ་འབོརཿནྫྱཧོས་བསནཔ་བཤ་།དནོསངས་ 
ྒ རྒྱ.་རྒྱལ་མཚནོ།།ཚགསྱིས་བཙགས་པའི་རུ་ཡང་དཏུང་། རྐང་པ་སང་བུབཅངཔརྲ་བ།དྲུས་སུ་འོས་པརྷ་གུ་བ་པང་།དམལ་བསངས་པའྨིསལ་མེ་ཟས།མཐོ་རིས་ནས་ནི་ 


‹ 


ལྷ་ཛྫས་འབྱུང་། གཉོས་ཕེ་གཞནན་མོ་ལས་འབུང་།རིནཆནམཆན་རམས་ཕུཉསུམ་ཚོགས།།ལརསེས་པའི་འྲགོ་བའིདབང།།མཐོ་རོས་ཕནེཏ་ཆོས་སྟེན་པ།ཟླངེ་བཞི་ 
ས་ལ་བ ཤཱནཿ་ཱིཧཊས།སབབས་ནམ་པརའཇུག་པརའུང། བས་པའི་བ གཉས་པ་གཞན་དངཆོདཔ་ཉ།ངངང་གཞན་ 
གི་བྱས་དུས་ལ། ཤྱ་སང་ྱ་རོ་དབྡད།།ངོན་གུའ་བ་པངཤ་བའྲིསས།།ཇག་སེལ་རྒས་པང་དབང་ཤུག་པོ།དལ ཊོགས་པའི་མུ་སྐགས་ཅན། མྱ་ངནངའངས་འབྱུཌ་བར 
འགུཌ།། འདསྐེངའཔག་གོས ཤོས ་ལ་སེགས། ཤ༡སཾང་གེས་བཤངཔ་ཡིན། །སྒུངད་སཱན་ངབྱུཿབ་དཱག།དདག་རྱས་པལཞེཔར་འུར། །འཛག་སཾལ་པ་ནོདེབང་བྱུ་གྲ་ཀྔང་ 
° (༥ འངས་ཕོནཅང་ནི།ང་ 'ུལ་སགས་པ་འྱུཌ།། ང་ོ་མ་ནིནཔལནཏ།།བནི་བམ་ཟེ་ དགུའིབངག་ངནཀ་ 
ཧུཡ་ནའི་ལིགས།།མོངེ་ནྡོརུལ་ ངྱ་བལ་པཌ།།ཡབ་དང་ཨས་དངདགྲ་ཀང།ཡུལན་ཙོམ་པརྩསས་པ་ དད མཆནནྟབ་བྱ་སབས་ཤས་བ །ཟླ་བའཾ་ཚིགས་ལས་ངསྐྱས( 
༨ ༢༥༥ ་ཏ།།ལུང་བསནཊཱསྤཾ་མ་པན་ལྷས་།ཆུས་ལྷ་སྐོནསྨོནེཔརྦ་བ།ཆོས་ 


ཀྱིསམ་ཁལལལ་སྨྲཾམེ།མེ་ཁལ་ ཐམ་ཞནཔསན།བསྐལ་པའིམཐཿྦི་འཇིགེ་པརའུར།།འོདསཔདངནི་ལེག་དཔ་ལོ།།འ ནཔ་གསར་ུ་ནམ་པོདཔ།མུ་ཡོངང 


ཟེ ༢ 
) ངོ ཤསྤ་བུ།མྲངས་ཁརབཅས་པ་ཨིཀམྲ་བིམངོངས་བུའངབ་ཡོས།།སྣང་ཡགས་་མེརའི་བརྲཌ།མ་ 


/ 


ཅྱི །པང་གཞནདག་དང།།དདངག་ཐམས་ཅང་དུས་ངུས་གྱལ།།ད་ཡི་ཁོགཏྲུ་བྲས་དུས་ལ།།འདནཔ་བློ་གྲོས་ཤས་བ་བ།།ཤིས་བ་ཝཱ་རྣམས་སྟེན་པའོ།དཔའ་བ་ཆནཔོའ ཁཱ 
ˆ པལ ༣ ཀག 
ངམརོ་སྦ་ཀབོརཔུན།སརགཉིས་སེརསསྐུམ་ཙམ་ངྲུབ།༥ 
ཁས་གཞམད་ངཾས་ནན།བོས་པྷ་ནམས་ཀྱང་ཆགས་ པརའགགུར།།ཏགཔརའཔོང་ཆགསམ་ཞྭ་ཊ།།ཡ་ཤས་ ཆུསནྲི་ཁུས་ཀངྲ་བ།།ྣལ་འོརཅན་ཧོས་ཞན་ཏན་དྲལས་ 
མཆན་གསུམ་པང་སྤོམ་གསུམ་ད།མངའ་པངརོ་ བང་ཤོངལ་སེགས།།འཕནལ་སེགས་པས་བསྩངཔ་ང་ །་གཅིག་འཕངས་ནན་གཅིགྲ་ཝཔ་འྒྱགར།།དག་དང་མོ་ངས་ 
དབ ཞིས།གཅིག་བུ་མངཔ་མ་ཡིན་ཏ།མོ་འཔའི་མཆན་ཧུ་གངལང་མང།།འནཔ་ཏུནནྟརུང་པ་འད།སྦ་ནེབཉྱེངཔ་ཞིངེའཞི་ནོ།གཡ་ཏ་གཅིག་པོ་མང་གྱུ་ེན།།ང་ཞཱ་བྱས་པལཐུམ། ྲ 
ཌཱཨནྨ་མ་པ་འཇིག་བརའྱསར།ཁདི་ནིཉོོག་གཅན་ཅྲི་ཡུལ།དགོལ་མངས་བོནའྲབ།་ཙོཌིཨཱད་ལ་ཁྱཧ།།ཝ་བུ་མངད་འྱ།།།ྷནཏེག་པ་པ་ཡྲི་དུལ།ཏིལ་ 
ལ་ང 35 རེ་འ ར་རོལ ཆིབ རོར ར་ཆ =::;༨་རོའ རེ ར་ནད ༡ རར་ཁེད་ར འང 
ལས་བལ་ སེནྱས་མ འགྱུར།བསནནསྱཀྱ་རྒུ་ལསསོན། ཟཾཔ༨འབུ་ཡ རྣམ་པ་པག། གཅག་ནྲང་ 1 །སྒ་ ་བིངཔ་ ན་པ ན།ེ་ཏང་པ་མོག་དང་མདང་ 


དཔ་ཉམཆངས་པ་དང་ནིགརྐ་དདང།འཛོག་རྟན་རྱང་ཕན་འེངཔ་འབུང་།ཀཏ་ཡནམངྫོ་རཔ།མཆོང་སྱནབལ་ཀ་དབཞོནེ་ཏེ། 
ེིག་ལ་གི་བ་བགོ་ཚལ་བིར་བོལ་རོན་རི་ཚོ ་ོ་ལ རེར་རིར་ལ་་མལ་བརརི་་ལ་བརོར་ར ཚོ ལིར ཅི 
བརྭའགུཌ།བསེདནམས་བས་པའིའཇིག ཏན་བྱཾིསྐྱ་དགུ་པཔཝ རྩོས་སྙེབས ཅུ །ཆེས་ ཞུན་ལ་ནྡས༨བམཀྲ།གྱལ་པ་དངས་ཅནས་ སྟངཔལོ།གྲོག་མཆ :6 
སཿ ཡགཏཛ་ཧུཿཿནང་ཉ་འཛནུ།ངུམཆོག་པལ་ཆེན་རམས༡ཌ་ནི།ིལ་ཁོང་དུས་ཞའྱཧུ་བ་་འབུར། །གུབ་པ་པ་ ཤཿ ལབུ།ཡངངག་མཐའ་ངང་ཡུང་པལ་\ 
ཆིག་སྙེབས་ཅནཔང་ཡངག ཞུངས་གྱ་མའེདས་མྭྭ་བུར་བརའ་ུར།།ནགསཀི་གནས་ནའདག་པའོ། ]ང་མུ་ཤིངཱཔྒ་ལཾགས་པ་དང །རྐང་ཅིངས་ངང་ནོརོལ་བླརླས། རོ 
ངལ་ཚམ་པ་སྤོནཔརེད།ནལ་ཁྱམལན་ བྱ་རཞཔྷ་སཾ།།ཞུབ་བ་པུཡ་མངཅེསྱ་པཁའི།ཝརཔ་ འཆེད་པའི་སྟོམབ་འགུར།དནྡོཊ་པའྱཾ་ཁཱལ་མཆན 


་ར་་ཆ་ 


ཞིས་༣ཚངས་པ་ཆས་པ་བྱ་རྒ་ནམས་པ་།ལྷ་ནམས་མངབོརབཅས་པ་ཡིས།ངལ་མཁའ་ལས་འཕགས་བོརྒན།།པྡལནང་ ཨི་སངྱཧཱ་།པབང་བྤོལཱ་ད་བཅས་པ་དང་། 
འཕཡགསྭསས་པ་ལསེགས་པ་ཡས།།སྣ་ཆོགས་གས་པང་སློང ང་ཀུཧ།ཞགས་ཚིགནྡས་པ་པ་འབུལ།ཊིའ ཕིད བའ་མང་སང་ུས་བསིཌབ 

༨༣ བང་ཆང་ སེ ¬= = ༤ ༤ ༩༩༨ ༩༢ ༦ ོ ༤ ༤༨ 
པཱའཛུ།ཆིག་ཙམ་དན་ཇོངཔ་ཡནེ།སླསང་འབུཿ་བརྦཧཡཔ་ །རུནོམ་ཐིག་དབཞིནཏ།།ཇསངེ་གྲཊུགས་པགེ་མོ་ སྭ་པ།དེསིདབརད་གནས་ཨི།ཞིག་པརྔདུཿམ་ཐགཏནི 


` 


/ 
/ 


ཤཱུ། །སཱཾམསནཞནྡས་རྱ་།། སན ོ་གསུཁིལུ་གསཏེའྱབ་འཔའྱཔུགཔལ་གཟས་་གི་སམསན་འག་ཞྷི། 
ལསྤ་བུང་།དྲནི་རྭཏམ་ཐཱཁན།ྡི།རསྐང་ཅོག་འཇིག་པརརགྲ།།རལ་འབོར་ཅཊཅིས་སམས་ལྡངུག་པང་།གསེང་སུལ་པའི་ངསལ་དང།འོདྱསང་གནས་ཀྱོ་གཞིལ་ 


; མེང་ཁཔ།ཛིགེ་ཏྟ ུ །ཡིས་འཇག་པ་མགགནས་པ་ནམས་དང་ཐོབ་པའི་ཆོས།།སཡ་རཿ ༥: ཤས་པཱནསུརཆགས།།ཤ་སློང་ཉིངེཔང་ཤིས་ཐོབ་ནམས།།སྐང་ཅིག་མངན་ 


ཛིལ༧མཐང།སྨ་མ་ང་བའི་གྲོངསགསྱ་ཀྲི་།ག ཟུགསྣ་ནམས་ངྙིལརསང་ཉོག་པ།འབུཌབྱ་ནམསནོའིབུཌ་འྱགུརསོནེ།ཁྲོ་བརླབུང་བ་ཅང་མོ་པཏ།།སྨམ་ནིམ་རིགྱ་རུ་ལས་ 


= 


རྱུཚོག་མ་ ཉས་བསགས་པ་མནེ།ས་དའ ཇིག་ད་ཀུནའ་ ་བཀྟཏག་པ་པག་བ་ཏུཏཾག།གངས་ ཧན་ས་བྷ་ནམ་གཉིས་ཏ།།གཙོ་བོ་ལྔ་ནིའྱི་ཧུ་རབ་དང་།གཙོ་བོ་ཡོད 


མའྲབས་བུ་ཡོང།བས་བུ་བག་ནིབེ་རབྭཏཱནབ།གཙོ་བོ་དངྡནི་དེས་འྡདག་པར།ཡོན་ཏན་རཱ་བྲག་རགཏུ་བླྲུབས།།རྒྱ་པཔའདྲས་བུ་སྩ་ཚོགས་པ།།འཚུཌབ་ཁེནཔུང་པ་ཡཾམ།ཇི་ 
ལྟམཔངུལ་ཆུངགུ་པ་ལ།།དིསྟ་རྨསས སེ་ལོ་ཆེགས་པ།ད་བ ཨཱ དཿ གས་གསར ། ་སེག་པ་དཔ།སྒུམ་བའྲིདཿན་མཁོངབདཔ།ལནཅ་ 
ལསོགས་ལོ་ཡངཔད།ཆི་པོཌེས་བོནའཞིནེམོ་འྱཆུ་།ད་ཉིངེ་དང་ནཾ་འཾདངདང་།དབཞོན་གཉིས་ཀ་གཉོསེམ་ཡནེ།།ཡོང་བ་ཡོ་ནྷཾ་རཱམཔ།འདྲུས་བས་ལ་མང་མངབ་མོནེ།བདག་ནིཏ་ 


དཔ་འདབཡད།ཡུངབ་བ་ལངང་བྲོ་སང།།ལྭ་སྤ་བས་འྭམ་མྲ་བྲས་པ་ལྭ།།༣ཨངབཛོང་མངར༤བཞིན།།ལུངད་ཡིགས་བྲས་ཡབརམབོང་། ཁྭཀཱ་བས་དམརྲཏས།ཝེ་ ུ 
བམདཔ༣བངག་ཏུསྨ།རྒྱ་མེདམ་ཡེགཞནནམང།།ངག་གནའེས་བསལ་གཞཡུཿབོས་བདུགཏུམ་བྱེགམས་ཏེ།།གཅིག་པ་ད་ནོང་ལས་གཞུན།ཏོག་ཅནྲ་ཆིས་མི་ཤེས།མ་ལང 
_མུཿ་མགྡུ་ལ།ཇི་ཤཱ་གཟུགསབྟ་ནྩསཔའྱཧུཔཔ།།ཅོག་དང་ཝད་བུལ་བབནེ།ས གབ ས་ལཁྨགས་ད་མ ༥༥ ༧༤ 
དམོང་བྷས།དྷི་ཨས་གསུམ་ནྷརྙེམ་བ བསྟུས ཐལ་འུ་ཏེ། ཤཞག་པའྷཾ་གོག།ཌུམ་ ཨུགལིལཁོརལོ་ཀལ།ད་བཞིནོཆོས་ཀུནཁུར 
' བལྟ།་འཔཞིརཱེསཏོག་ཤོག་པས་པ་ཆེ ཛངུས་མཁས་ཁབས།ུས་པའསེསི་རྫའཔརརལ།ཇི =“ ༩ 
ཡོ་པའིསྲུསུ་འབ་ནརིགཔལ་ཞོག།དྲས་བ་འཛུད་མངྱམས་པ།སཆན།ངཨཿཿག་དྲ་འལ་ཁའ་ུ་བམ་བསེང་པ་ ཤིང མུསེགས་ཅན་ 
གཡི་ིངག་་ིིི  ་ 
ཁུས།འརམ་དོ་སངམད།རམ་པར་ཤེས་པས་བསངཔ་ཡིན།།མངལ་སྒངཔོང་གཤཤིརལ་སོགས་པ་ྲིསངེཔ་བརམཿ༣་འབུཌབ་དག།སེནམངངྱོ་ས་ཆོགས་གཞིན།འགོ་ 


/ 


ཚ# ༄༅།: །བརྨ་རམ་པཿབླུསམས་།།ུཿཔཔ་ཡགས་པའྡལྱ་གུརཔ།།ོན་མངས་ཡོགས་དང་ཟངའབོད་བེངུ།མུ་སགས་ལུ་བའྩོསྲ་བ་ལུ།ོ་ཟྲས་ཅནོས་མོ་སྟད།ཝེག་མཆན་ 
° „ བར་ལནཔ་ལས།།བདགནཾལ་ཁས་ཏྭ་བག་འཔ།མྭ་པ་བཱ་བག་འད་པན།།མོ་ཤམ་ཡུ་ལྲ་བཐག་འྱིར།འ་ལྱ་ཚིས་མཚོངབ་སན་ནླམ། ཤདང་ཤས་འབྲ་རྣམ་བུརྡས་ཞུས 
༧ ཅནཏུནོས་གཟུགས་ཡོངཔ།།ད་ཅོ་ཨུཿ་ཡོངས་ཐུརོཔ།།ཁ་དོག་བཟངཔ་ པན རར ༡ 
༧ ཏུམཉོཔ།ཁྲོ་པའོམཚམསུ་གཟུགས་ལནྭརམ།ཆཧོག་གེ་ཅནཊ་སོང་ཡུལ་མོན།།མི་ཡོ་ཡུལ་ལས་བའངས་ཏ།ངརཔའི ག་ཅནགཞུནམོནེ།འདག་མེངམོནལ་སཾམས་འུང 
' § མ་ཙིལས་པནོའྱབུཌབའར་འྱཧུར།བབྱ་དུམམ རས་བོནབྐནིམེ། ཅ་ལ ནོའྱབུངམོ་ཁ་ཤགྲན མ་པ ཤེས་བམ་སྐྱེས་ལ།།མངེགས་ལྭ་སགས་མདཔྷས།། 
༢།དུས་གསུམ་པ་ཞོདྲས་མདངཔ་།བཇོདཔ་མངའངནམ་པྷཝ།།ནོསེངས་རྱས་ཤིས་བབ་གཏུག་ཅནནམས་འབ།་ ཱཾ 


༡ དམངཔམནིརྙེམ་ཤེས་པ།།ྒྱང་ཀོས་སྤྱེཕཡཛིལྟ་ཕའ 
ཆ་པ མུར ངལ། ཆོས ལོའི ཧསད ༨ ི་ 
ལྙནྦ་ཀཱ་མེཔབ།གསལ་ བིབཿ༢བཏྭ་སྙོམ།དམང་པསན་ཆང་པ་ཡེད།། ཊམེ་པསྨོནངག་ལ།¥ཿ ཡ་ཡོ 'ཌབ་མོནེ།བ་སངནས་དས་ནིཞོརའྱུརན།ཇིལ་ 


པྣསས་ིཾིཾསསསིྣྤྣེིྣཾྣིེིཀཉཉེཾེྲི་ 
སྙེབས་པང་མཐུ་ཡེ མྐསྦཿནཱ་མེ་བུངན།གདྱའརམ་བཞོན་བརག་བ་བཞི།སྲན་གང་གིས་༢བྱའྱ་བུལ།བྱ་་མཆད་ཆོགསྐ་ུམས་ི།ི་ཡདལ་སེགས་བ 
ཙཱཾ་འབག་ཕང་ནག།ཏ་འདོ་ནམང་བཞི་ན།། བདྲས་དའཅས་ཏ་འོའ་ ཊའཇུག། འདི་གཉཾསྐ་རགཏུ་ གསལ་བ།་རུདཔ སྭ་འྲུ་མངས་པལོ།དདག་སྨྲབ་བ་མད་པ་ཡིན། ག་ག་ཅན་ཧྱིས་མི་ 
༢ས།སམས་པཔསནི་སཱ་ངན་འདས།།ང་བཞིནྱེ་གིས་ིའོད་གསལ་ཏེ།ཡདལ་སགས་པའི་ཉས་པ་ཡས།།ཉོནམེངས་མཁའ་བཞིན་ཐ་དད་མོན།གང་པོརོ་བལ་སེགས་བཞིན་སོན་ཡད། 
མུ་སིགས་སྨྲབས་དྲིམཿཧྲས།ཡིང་ཀྱིརྣམ་པ=༨ཤ ས་པས་གཡོགས།།མ་ལ་སོགས་བསྡྔ་རམ་བ བས།་ཡིས་ཡངངག་ཇི་བཞིནེམོང་།མོངནས་འོན་མོངས་ 
རླསསཀྱངབཤག།ཏི ས་པའཾདེཔྱ་ནམས་བྭ་སངས་ཏེ།དེ་དག་འཕགས་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་དང་། ཤེས་པང་ཤསྤོ་བའྲི་ཏྲ་ཁུག་གིས།།ད་ག ཉིས་གཞན་ངཱ་མི་བརྟག་པ།།བློ་ངན་རྣམས་ 
ཀྱེས་མཾ་རོག་ཏེ།ཁྷརོདདྷ་སངཔ་ས་བཱ་འིང།།ཛིལ་པཅནངནྱ་བུས་པའྲ་ པྲ སེ་པའིངག་ནོ་གཞན་དྲུ་བེད།དབ་ཞིན་ཙནདན་ཨ་གཡའང་། ཤེས་པ་ཏོག་ག་ངན་པས།ལབ 


༤ 


/ ༩ ༢ => ༩ ༥ 
ནས་ཁ་ཟས་པས་མ་ལན།། ཡ་༥་ཅཅ་ གདོང་སྒྱུཿ ལ་སོགས་ཉེས་པ་ནམས །དྭ།འབཟས་ལྱ་པད་པ་རང །ཨུ་ཞག་ཆུཝ ཡཐབཟས་གཞོ། 


། 


# ༄༅། །བངཔ།དང་ལྔནར་ལ 'འབྱོཿབཅོན་ཞིངེམརྟོཿ རྟོག་པ།མ་ ཐ་གཞས་དོནལ་ ཅནཇར་རྒུཿཔ་ ་ཝ། ཉོངས ཀྱ་རྣམ་ པ་ གསེར་བཞིནབ་ཤང་པརབ། །ཞྱུན་པས་ས སང་པུང་མོ་ 
མང་སསས་རྒྱས་ཝག་གོས དབང་བོ རའྱགུར། མུ་སྒགས་ 


‹ སཱིང་རྐྱམཏོག་པ།ངནྟལ་ ནང་བ་དྲིལཿ བཅས།།འདོང་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏོ་མུག་བཅས་ བརྨལོག། ༡གགས་ 
 ད ཆི {ྲྲྩྲཾྲིྲ ཉེབས།།དོནམ་ མེངཔ༧ནྐ་ར་པ་ཁོ།ཡོངེངཔནམ་པ ཤེས་པ་དང །རྣམ་པཿ 
ཧཱེམཔར རྒྱམབ་སྣ།།ཡིང་ནཱཾ་ཀཱན་གཞི་ལས བ མ་བ ཤིས་པ་ཡོངལསྤུ་བུང། །།ཀླུནགཞོ་ ལས་ནསམས་ཏུནཀཔ།དཔའ་རངས་བཞིནདྲ་འྱུ་ །ཐམསཅང 
ག་སམས་ ནོལ ཟར་ མཆནངནམ་ བ་ཀ 


ཌཱ བག་ཆགས ་རྒྱ་ལས་བུང།ཀྱནབནིནེངུཉ་འཇུཌ་ ལོ། སྐངཿགེ་ཐ་ཕངལ་ ༨ ཁུ ་ 
༥ ༥༢༤ ཨུན་སམསསང། །མླུ་སག་ལྟ་བ་བརློག་བཡཾ༥ 
པོ་རོ་ལམ་སྒྲ་ ་མ་འཔཾ་ངཾཚ 


མོཔའཿམོག་ལ་སེགས་ ཀཿ །ཝོག་ མ་མངནས་ཉིས་པས་ འཕལ།ངོནསང་བགྲ་ཆགས 
ང་ཡཾཿ སྭ་བུངགཞནནངྱེ་ཀུང་།དལ་པགས་ན་ས 'འཛུག་བརའྱགུར།ད་ རལས་ལྟུ་ཁ་ཤེས་པ་ ་ ཏུལ ུཁང་ངུང་ 
ལ།།༢༤གྱོདམ་ཏོྲ་ནམ་པར་བླསོམས།།འཛུག་པའིནས སས ཆར 


གོར་ཌྱཾརྣམབས་བཞིནཀྭ་སག་རྒྱུ་བ་པངཆུ་མཱ་ཝ 


„འ 


༣ ༣༠ ༧༡༡༥༣འ༣༧༅༣༥༥ ༥ ཆེ ོ ༠༠ ་ཚམར་ཆཚ་༅¥ཀཁ(‹(༨ཐཇ(^ཀཁ6ཁ(1|!`ྒ 
གང་ཆའྲཤ་བནམས་ཏོག་མཐོང།པ་ཆསམས་ན་ལྡེ་ག་ཕ༧འགྱུར།།་ནིརབཏཱདགའ་བ་པང་།གྱངས་ས་དངསྟ་རམས་འོབ།།གནས་ནིརེབཏྲཱ་གུཿཔའྱོལེ།ཇིལེརྣས་ཚོགས་ནོརའུ 
བཞིམ།སྷ་མསྱཀ་ངོན་ཕཱད།མུལས་གཟུགས་ ཀཀ ་ 
ས་འངྫུནཔོཿནོ་འྱགརབ་ཡོན།།སེ་གཆང་ཆས་མཐོངབས་ སཱིཡ༩པག་པའོསེ་སཱཿསཏྭ།ངོརལ་མྟུསེགསྦ་ནམ་ སྤཕཊ་པེག་པཅནཔོ་བཤད་པརཧུ།རྒུམ་པར 
ཏོག་བེས་ཿབྱ་གུརན།། ཤིའཕ་འཇིག་པ་ནམ་སྲངས་པ།ངེ བོང་སུའའོརབུ་བཞོན། གོལ་བ་ནམས་ལྷ་ཏུལ་ཡང་འཤཔ།ཇི་ལརཆིག་ལ་ཆིག་ནམས་པ།གལ་ཏ་རིགས་ལ་ 
རིགས་དབཞིན།དྲ་པརེརིགས་པའོ་ཚོགས་པ་ཡོན།དབས་གཞནདས་རྟོག་གག།མོག་དངལུས་དཔྲསདཔ་དཔ།མཿགེ་དབཞིནྡེ་རུལ་བཞོན་སོན།མོག་དབང་གཟུགས་ 
གཡས་ལ ༥ ལ་ྲུང་ (ལ་ཨ ྣ་ ག།ཇོགྷསཾ། །།བཅོམ་ལམ༩ངྱ 
༢ལགས་པ་མགེས་ ཨས ཨཿ་རུ་བཏགཿཿཛ་ཾ། །༄།།རྒྱག༧སྐངཊ།ཨཱཿྱཏྦཿཔྷཱ་བཞནམ་མ་ཧཱཿཨ༥ཏ།བོངསད།ཕགས་ 


2 


(འ་འ 


(¿ 


༨ ར་རོ ལ།།པསངབཔག་གས་ཝོས་པ་པྲས་གཅོགན། 
ཆན་བའོ་མངོ།སངས་རྐྱས་པང་ཐང་བབ་སམས་པ་འ་འང་ལ་ཡག་འཆལ།།ཁངྲས སས ལ་འ 
༠༠། ནག |། ` བས་ལ པ་ད བཛྡ་སབ་སམས་དབའའྱ་སད་བིདཿའབས་གཅིགཏུ ྗྐ 
རལ་ོ་ རར ཅུཿཔཆོམོལ།ངག་སྙོང་སྟེངཉིས་འཇྱ་ལྔ་བཅུ་འདེག་སྭོ ས་པར་འ འངྱ་རུབསམས་དཔའ་སམས་བཔའ་ཆེར་པོ་མ་ངའ་ 
འཅསྦ་ཧལ་པོའ་ཁོལ་ནངཱ་མོངྱཀྱ་ཛུང་པ ༔ནམངོསྦེ་བིནབ་ལ་ར་པར་ཞེདད་བརྱགཱར་ཁ་འཛུག།བང་དུབ་སེམས་པས ཁ་ན 
ཞགས་ཏེ།པའི་མཁང ཌསེམས་པཔའ་སེམས་དབའ་ཆེ་ནཔ་མུངན་མངྱོསྦེ་འིཞེབ། ༣ རེ ཡུས མས་དབའ་སེམས་པབའ་ཆིནལོཆངས་པ་ལས རྱེ 
རེ ༨༡༠ ༢༦ ༣༡༥༡༤- པའཆནཔ་ཨ་ཤེསཀི་ཁོང་པ།།ུངྡ་ཧཱབ་ = ཆིགཟི་ཟརངེ་ལཱ་ཁུད་པ། ', སྒམས་པའ་སྭལ། 
དིན ༨༨༦ (པ་ཡོནཏནཿནཔ་མཆམ་ཏོག་ཀུན་ཏྱ་ངས ཅུ འཔ།བངྱར་ 

ཛེ པར ངོ སལསས་ འཆེ ^ ་:- ¬ རོ ༥པ་གགས་པ་པ་ ཁཾ རཀ 
£ ༨༢༤༠ ལལ ་ ང་ལ ‹ 
པཔའ་ཉཅཿམོསང་གའི་ཡར་ཏནལས༔ ྱ གྲ རབ ༨རོལ་ར་ར་ཿ ང་པ བ་རེ £ 

ཿེ ཀྱི་བཀོདཔ་: ཁྭཁླ་སང་ལསམས་བད་ཕྱུཿ་ཧུཿ་ ི་ོ པའྱི་བཱ་གྲོས་ 

༠ ༥ 6 ' ^" བ་ར ཤཕ་ཿབྱཀི་མངབས་ཝངས་བལྟར་འའྱིགོ པམ 

༤ ༡༅ ི་རེཾ་༣།'434- ¡= ¡ ས་ ˆ ( སེམས ¦ ¦ སེ 
ཡས་པའྲཾ་མ་ཏོག ཀུན་ཏུ་བྱས བཌྲརམ་པཿབླསགས་པ་གྲག ྲ བྱ ཆུབ 


༦ 


--.. 


༩ 


ལཿཏུ་པཡདཔ་མཉས་དཏཿནབ་དདབའ་གསའ་གག་ཏིཿཞས་པསྦཿཿ ཡ་ད །འགུ་ཏོྲག་ས་ཐོའ་བསུང་ཁའི་ ི་ོ 
ུ དཔག་ནོ་ལོ་བདུན་འངས་ནས་སེམས་མཉམ་པར་བཞག་བ་ཡངམཁོབ་ན།།གང་གཟུམས་ཝོའ་ཐརའྱགབ་ལྟ་ཅྲི་སོས།དངག་ནོ་ལོ་བྱསངྱ་མཱགས་བདང་གཉིངེ་ཡོས་སུལ་ཡིང་ 
འུག་པ ལག་པ་ལ་བོནཔཿ་བ།།དཔཔལྨེ་ནམ་བརཏོག་པ་ཡེ་སྭུ་སྔལ་པ་ལ་བྱཡོནབརྱབསྱ་ཁང།བསམ་པ་བཞིནེམ་བོབ་ཅིང་གཟུངས་མ་འོབནས་ཡེང་སྐེབའི་ 
ཡང་ཉིས་བྷབ་པ་ཡུགནས་ཉམས་པརྒྱགུརལ།ཁུདཁཱངྱའཱཾནགནས་བའི་སྐོན།ཁས་བུངས་ཤིངབསནཔ་འདིལས་བོཉ་འདོངལ་ཤསགེ།ཡངདའིཚྱས་ཁོཡ་སྐྱས་ 
དྭག་འཁོརང་འེཏཱའདས་བརྒགརཏ་འདག།ངའ་ཆབཅོས་ཊོས་ ', རྒལ་བོ་མོ་སྐྱས་དགྲའི་འགྱོདཔ་ངསུཿལ་ཏོ།༩ དཔ་བསལ་པ་པསྱ་ཀང་ཞག་བདསདྲ་སུཉདཛན་ ' 
ཞིངབཅིངས་བཛཀུང་རའཏྲཱ་ལཾ་པརྦཧ།ང་སྤྱནེ་པ་བཱིཏྲ་ཞག་བདྡུན་པེ་དདག་འངས་ནས་སྲོག་ཆགས་ང་བ་ཕག་བདྲ་མངཔ་ལན་ཅིག་ཏུ་ཆས་མཉནཔའིཔརྩོསྦ 
ཐདླུ་གས།རགསྦ་ཀོ་དུ་བཅུ་བྱ་འོམ་ན་གནས་པའི་སྒྱནོ་ཁས་བུངས་བ་བསནཔ་འདི་ལསྔ་འརེདོངབདདགྱཀངལ་བོརང་ཞིདཔྲུལ། །དནས་བུང་རུབ་སེམས་དཔེའ་སེམས་ 
ཕཔའ་ཆནཔག་ཚ་བ་མངཔགས་པ་ཞས་བ་བ་གཟུངས་ཐོབ་པ།།བསལ་པ་གངས་མེདཔརསུ་འབུན་པའཆས་ཀྱོ་བཟོང་བ་དཔ་ལམཔ་མོ་སྩ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོངབ།སྤེབས་ 


‹*༄༅། །པ་ ཨྨཆོ་གཿ ས་པ།ཡ་ཤསྭཀྱཾ་ས་པཔ་།ཆས་ཀྱས་ཝ ཝང་བསྒྲུབ་ པ་ལ་མཁས་ལ།།ཆོས་བཤདང་པའི། འཕོརསནྷདམས་ཀྱེ་བསམ་པ ་བ་དང་།།ལག་ ་པའི་ཊས་མ་ ་པ་ཾ་མློཔ་ལམཀྐ་ 


ཀ པཾ ཞིགླ་ཀ ཀང་འཁོ༧པནིཔའོངས།།ནསྤ་བ་ བཿ ཧུབསེམས་དབའསྐམས་ དཔའ་ཆནཔབག་ཆབམེངཔཿགནྒུའསྙན་ལྦུ་ལལ། 'ཏླརགོས། ཕག་པ གཅིག ཏུབཟརནས།།བུས་མེ གཡུབ ༩ལ་པས་ལྤ འུ 
,7 ཏར ་གལ་བདཝགྲུ་ཝལ་མེ་སྦཿབ ཡཿ བ་བཏུངནས།།ཅས །ལ་འདྷིགཅེས་ གསེལ།།བཅཱཾས འགས ཀི་བུབུ་བའ་དེགཿ ནི་གུལལ་བདུསདའུརསཀ་དོན་ལ བཅྩནཔརྩགུཿན།འཔབ་ 
. བསམ་ཕམ་ཞུའ་ཅིལ།བསན་པ་འིངལསྭ་སཱརམཆིས་པྱ་འོམེན་གནས་པརགྱསྟ་བླལབ་ལགསྐ་ནདའྟིསད་བཅས་ིས་ཐིག རིིིི་ རོ 
ཏཇུ་ང་དཏཿ་ལནས། ་ པརམཛང་གསལ་དྲནས་ བཅྲོསྱ་ཀྱི གྱཿནམས ཙབ འགམས་དཔའ་ ༠ནཔོངག་ ཆའམདཔ་རགནས་པ། ཨཿ ཡས 8ཆ་ 
སུལ་ཏ།བྲཱ་ཀྱི་བུ་ལབྷིལ་རདདག་གིས་སྲལ། མོ་སངཔ་ཞེས་བ་ བའི་ཆསྤ་ཉྨོརམ་གངས་འདེམ་ཤོས་ལ་སངས་སངབ་ནྔརས་ཁོབ་སྟ།རསན་རོགས་ཀ། ཐུང་གྲུས་ཤས་པ་ལི་ 
ལྔ་ས་ སྦེས།པི་ནས །བཛྲོས་ལ བངྱ་ཀུའབསེམས་ ས་ཁ མཁོ ཆྱཝ་ལོདམཛེ་ཊི་ཁ་ི་མ་ཁོདཡ། 
'ངརུབ་སེམསཔཔའིལས ལྦྱོཔ།སྐྱ་ནཊ་གང་ཡནས - བྷཾ་བ་གགས་པ།།ྱས་ཐོགས་མེདསེངས་ད་མུངས་ཡ་ཨཆེས།སྲེད་ 


‹ རྩ 


གསུམ་འབུཿབ་ནམ་གྲོལ་སྤྲས་མི་མཔར།སཔས་རྒྱས་ཁྲང་རུབ་སྦོད་པ་དྲིམེང་གསུངས།།དཔག་མང་ཡེ-ཤས་མཐའ་བ་ཁྱོང་ལ་ །མདེ་གཉིས་ཿ གཅོདཔརམཇངཔ་ཁྱོང་ལ་ཞུ། 
བཙམ་ལཱནམུངས་པ་མོ་མངལྱ་འོངལ་ཞུ།ཁུངྒརུབ་སེམས་དཔའ་སྤོདཔའྡོ་དུལ་གངལགས།།ལ་བའང་ཨུལ་བདག་ཤགས་གངགིས་ནུ།ཉོནམོས་ཀུཉ་ལྷ་མ།་བར་ ཟའ 
འགུལ།ཐུགས་ངས་ཉོན་མངསྦ་ཚུལ་བྲ་བང་རུབ་ལམ།འཕགས་པ་དོ་ནོ་བཏུབ་ཤངཏུགསལ།ལགས་གསལ་ཁགས་༔ པལགས་འབལ་གསུམས་བ་བོ།།དེསལ་སོཔཚེ་ 
ཱ རྣམ་འཆིམསྱ་༣མཛང་པ།དགྭ་སཱོང་བཟང་པྱོ་ས་མཆག་ཡང གཉིས་སལ།རྱལ་བ་བདགཤེགས་དྲམངསཱོདཀུ་ ནགསུཿས།།སེནྱ་བཱི་སཱཾངབྱ་གརལ་གས་སྙང་ཡེནཏན་ 
བག།འགོ་བཡནའད༧ས་ལ་བྱ་སོནཔ་པོ།འོན་ཆན་གང་པོ་རྲསངས་ ཡུནཀྱང་རང་།འག་མདཆོགས་དངདབ་ཡངསདོཡང པཔ།བཟོདཔ་དུ་ཡ་པྱཅས་ཏུལ་ཁྲམས་ཡོན་ཏནགཞོལ་ 
དྲོགྲོས་བརྱེས་གཞོལ་བཏུལ་ཞུགས་པ།འྲ་བུབ་བཅོམས།།ཡེནཏནརལ་བས་སྦྲག་བསལ་བྱས་བཟོང་པ།།ྒྱལ་བཁྱོང་ཀྱིས་ད་བྟཉས་ཨིང་གཉིས་བལ།ལཁྦེང་ལ་མཁས་པ་ཡངེ་ 
གནྡོརསླ་སངཔ།སྟེ་མཚོགས་དྲིམ་ སུམྱ་ཟོ་བེ་བ་ཟལ།ཁགོ་བ་ཛདང་ཡང་བ་གཤེགས་པ།མགོན་ཕྱེབཿཨཱཌམཆོགི་ཧཱལ་བཤངགསལ།པེནུབཅོས་ཀྲ་ཁང་ཧུབསེམས་པའ་སྤེལ་ 
པལ་ནཔ་འགྲོ་ཆབ་མེདཔ་མགནས་པ་ཚདསངཅས་བཀའ་སྩལ་ཀོཌགསཀ་བླུ་འྒ་སུབ་སེམས་བསའ་འུཔོ་འདབག་འྱཀསྐ་ཞི།སྲངས་མྲོ་མངས་བྱ་བས།གསོལ་བ།ཁ་ 
ཿ 
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༄༅། །བཅོམ་ལྡན་དས་སྲངས་མི་སང་བ་ཞས་བྱ་རོ་བ་གང་ལགས།།བཀའ་སུལ་པ།ཌགེསྱ་ཀིབྷཱས་བུཏ་འས་པའིདིས་ན།།བསྐལ་བསུས་ཅུ་ལས་པ་དའོ་དྙིས་ 
ན།འཇིགྷ་ཏན་བོ།༼ཁམས་སྤགྱ་ཧ་ཅམདུ།དབ་ཞིནག ཤིགས་པྷ་རམ་བར་གཟིགས་པའིངར་ 'ཞས་བཏྲ་བཱུཌའྭརཧརཔདའིཆ །དའནེཞཱ་ཤནས་བད་ཡོ་རྱ་མཞལས་ 
༢ས་པའ་ཐཾ་མའཆན།ིགས་ ཀྱ་ཅུའྱུ་པོ་ཚདཔཀ རིམ་འངག་ཤིངས་ལ་ཆནྟལ་ཇུའི་གཞོནོརྱསུཌ་ཏོ།དའཛ་རོགསྦ་ཀྲོ་བུ་ྱསོཿ ངག་ ཐར གྱུག ཀ་ཁ 
ལཱ་བྱ་ར་བྲིད་བྱསུ་གོ། གཅུག་ལག་ཁངར་༢མ་ཡངངག་སློང་ ཛ སྙེངགནས་པར་ མཉོ།རོགསྲ་ཀྲོ་དདའཆོས་སྨྲ་བ་སྔེབས་པ་བརུགས་པ་ཞེས་བྲ་བ གཟུངས་ཐོང 


ནཾ པཞོག་ཆོས་ས་ཏོ།རིགསྱཀོ་ཁུ་ཆོས་སྲ་བྱ་སྤོབས་པ་བ  གས་པ་ངཆོསཀྱི་སྙནལ་འདུག་པ་ལསྤུལས་ཝ་ སྟོང་སེབས་པ་བླསབས་པརམཛང། ལྷ་པ 


ཡུངཝག་བྱངངྱ་ཀང་ལུས་ཡོང།༔ སས ༨ ༨༨ 
རར ༈ཉུཞུགས་པའིའྲབས་བྲུ་འོ།།རིགསྤ་ཀྱ་ཡུདའི་ཚྱཾ་ར་པྱ་ཌ་བས་བོན་པ་ཞ །བུངོ།དས་ཆོས་ལ་གུས་པས་ '་ 
སྣབ་དངག་མཆངབའིྲོཌེ་ཁུཿམང་ལྔ་འརྱ་ཐང་གྲུ་པཏུངས་རོལ་མེ་ཐྱམེ།།ག་སྭངད་ལ་རིནཔཆའིམེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཀྱོསྱ་ཧང་མངོན་པགཏོརཏ།།ཙན་ད་ཧི་ཁུག་བཱ་ 


ཧུང་བུགས།།རས་བཅོས་བླུ་ལ་བྱ་རས་ཀུང་བཀབ་བོ།།དབའི་རོམ་གོ་ཐདྱཀོ་མཆོང་པ་འདྷིལ་ །ཆས་སྨྲ་བ་ལ་མཆོད་པའིམཆག་གས་ཞག་བདྒནདརིམ་གོ་བཟ །པནཱདགཾ་ 
སྤེངདེལ།ཌམ་འངག་གྲོ་དུང་པག་གོས་འཆལ་པའི་ ལ་ཁློམེ་རྱོས་གཔས།།ལས་དའནམ་པལ་ ེབས་དདག་ལོ་ངགུ་ཁརེསེམས་ཅནདྱལལ་བ་རསྤུ་སཱས།ཆ་༢བས་ཝ་བྱབ་ ¡ 
ནམྨོརྨཾ་ཕིམ་དྲ་ཟུ་མངཔ་ཀཱ་ཀོ་པཔ་།ལག་པརྟལ་བརྲ་ རམ་ནསྭ་སཱསེ།ཆ་བས་ གཱ་བྱ་རན་ 1 8 1 5 
ནས་།ཇིསང་ཚཿའོ་མཐར་ཐུག་གོ་བརང་གཟུངས་མ་ཐོབ་པརའཆིབཝིཌདྭསྱ་བུས་ཏི།ལླ་ྲིབ་པ་ ཉིདྱོས་རིགསྦ་འབུ་ད་བླསབས།རླིཀྱིུངྷ་ལཱབས་ཉྭ་འལཱོ་ 
༧ བས།།ངྱཅས་ཁོའངྱ་བཱཔཿརབཌོ། ཀྱ་རྣམ་གྲངས་འ ¦ དྷི་ཿསནས་ཆས་སྒ་བ་ལམངོནསུམ་དུམཐོཔཡང འཆལ་བའྲི་གུལ་ཁྲམསྦ་རིས་ངྔ་ང་ད ུ 
ཁྱན་༥འོས་པས་ལྟ་ཅི་ཐས་།རིགསྤ་ཉྲིབ་གང་ཞིག་སྔནཐམས་ ཅངྱཏུ་མོག་འྭབིནཔཿརཔསྒ་མེ།གངནགྷ་ཆོས་སྨྲ་བལ་གཤ་བའི་བསམ་བས་ལ་བྱ དན།།་ངས 
རིས་ཁ་ནམ་ཐོ་བའིལས་ཆས་བ་ཡྔ་མོ།གངཞག་སམས་ཅནའད་འཆངའརཔེང་ལ།གང་ཞིག་ཆོས་སྨྲ་འམའོངན་རྱབ་ཀྱིས་ཕྱགྲ་ཏེ་འུག་པདཧན།བསང་ནམས་མ་ཡནཔ་འེ་ལ་ 
བསོངནམས་མ་ཡནེཔ་སྔ་མ་དས་ཁྱ་བའ་ཆམཡངཤ་བརམོ་འགོ།སྟངགི་མངང་།འབྱུམ་བྱི་མངང།གངས་དང་གཡས་དོཔ་ཆང་བགྲེང་བ་འཔ།དཔ་དང།རྒྱུརམངཉེ་བརམོ་འགྲོའོ་ 


ཐོ 
བ་འ 


;- 


× 


ཅེ པཿ 


རེ \.5༨༩༨,6༨. ༽. ཡསང་བལབ་ཡསལང་ཚ་་སབ་་ཐཚང་་ མ་འད གདག ང་བ་བ 
༄༅། །ད་ཅིའི་ཕོར་ཞེ་ན།གངཆོས་ སྨྲ་བ་ལ་སྐུར་བ་འདེའུ་པངས་ནིསེཇྱ༔་ལ་སྐུརཔ་བཏབ ་པརའགྱུམབའལགསྤངས་ལ བསུན་བ།བོཁ༩དོདས། ཆས ཏྲུ ཏུ འགིན 
བླསའྲ་བའོ།སྔལས་ལ་མཆོངཔ༧་འདོང་པས་ཆོས་སྨ་བ་ལ་མཆང་པརྦཧའོ།སཕྱ་རས་ལྲ་ལག་འཇལ་བམའད་བསྐ་ཆོས་སྩ་བལ་ཏུག་ཁྱའ།ངེ་ ༩ེ་ཞས།ད་མནཔ་ཉོངེནིར་ 

༤༦ ༤ ་ངབཛུ་ 
ཆུཌ་སེམས་དཔའ་ལས་བརབའོརེད་ཡས། = བཅེམ ལཱན༩པསྣ་རམས བྱཿུབསེམས་ད༥འལས བུང་འའྲིདོརོ།གཔྲལ་བཏནྲ་ཧཱརྱཧཱབསིམས་ད། ༣ (ཨྱ ཧུཾས་ 
པ་དལས་ཏནནས་།རོའི་ཉོནམེངས་པྷ་ནམསྤ་ཀོས་འདོད་པའ་ལོང་སྤོངལ་གནས་པརབྲངོངཔར་མྱི་བ།དནནམ་དཡངཆངས་པརསྤེང་པ་ལ་མ་གནས་པརབཇོང་པར་མེ་བ།དན་ 


ཌཱ ༨ ཌ་བའ། ` ༤ ཅི ` ༢ འ ཚོ ི ° 55ཾར 
” གཟུགས་མངཔའཾ་དིང་འཛོནལ་སྙེམས་པར་ཞུགསྱ་ཀང་ གཟུག ས་མདངར་ཉེ་བརའགོོ་བམརངཔལ་མྲ་བལོད ཅོ་རཞ་ནྭབྱངཾ་ཧུབ་སེམས་དཔའ་དནི་ཞོནམྲེད 


ཕའིདབངགིས་མོཾ་སྐེ་སཏྱང་ཆུཊ་སེམས་བབའ་ནོཾསོན་ལམྱ་བོ་དབང་གོས་ ་བའྱ་ཕོཾཿདནྡིས་པའི་ ངཔ་འདལས་ཐོལ་བཀོ།།གྲ་བང་ 'སམས་དཔའི་ཉོནམེཡ་པྷ་ས་ 
ཧེནཔ་འཛོང་པས་པོསནནམཁའ་ཁམསྱ་ཀྱི་གྷ་ཟུགས་བསནཔརའདོད་ཊུ་ ཤཾསྱ་ཏྲི ངོ་ལྟེ་སྙཧཾནཀླུ་ཛང་ཀྲ སཱ ཇཐ་ཡནཔས་ཀླུ་རྒྱལ་བོམ་ཡོས་བན་ ཁཿཧངྔ 


ཁམམངའོ་ལ་ཀུའི་ཞེས་པ་གསུམ་ཟསྲ་ཀང་གས་པརམ་འྱུཔ།གསུམ་གང་ཞཾན།མགོ་ལྱ་བུ་ཅན་མོ་འབེབ་པ་པྱ་སཱ་བ་པརྡལུས་པངལྟན་ཅོག་ཏླུ་ཐུ་གནས་པ་དང་དལ་ 


༧ཾ ནམཁའ་ཝངག་འཇིགས་པ་མོའྱུབཔ་ས།རིགས་ཀྱདུ་ཀའི་སྱིན་གསུམ་པདཔག་གིས་གོས་པརམོ་འྱ་རུར།རིགསཀོ་དུད་བཞིནངྭ་བཏྲ་རུབ་སམས་པབའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་པ་ཅདམེ་དཔ་དགའ་བཏང་ཞམསྭུ་མེངབྱའདྱ་ཀང་ཨོདབ་གསུམ་དའཔངཔ་པང།ཞོནམངས་པ་པ་སྦག་བྲསལ་ནྭམ་ཀྱོས་ཟོལྭ་ཅོས་མོ་ནོན་པར་བརོང་པརྦདའོ།ཚིགསཀི་ 
བུརྲིལཱ་སཾ་དབརན་སེམས་ཅནྱ་ཧ་ཆོས་ཞ་པ་ཞྭསྤྲ་པབ་མཛད། མིཆུ་ ཡྱོཿཆུལ་ལྟ་ཡང།འཿིཔའདུས་པུང་པརམ་འ་ ༡རོ།།འིགསྱ་ཀྱི་བུ་ང་བཞིནངྱ་དཱང་ནབསམས་ 
པཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ལཁརབན་ ་༡པ།དནཾདེདངོས་པའྱ་སཱཏཔ་ཁ་གནས་ནས་ཡུ་ཤས་ཀྱི ངཔ་ཤོ་སྐོ་ཆོས་ཡངངག་པརྟདངས་དྲྭ་ཀུང་མོངས་པརམའ ལོ།ྱོས་ 
པཔཔལན་གཏུ་གནས་པས་སྲའཔ་ ཨུམ་ཧྱཾ་མྱུག་བསྤེལ་ ཞམསུ་མེངའམཡངས་འྱདུ་པ།པི་ ས་ནྭ་ལྔ་རུཊ་ སམས་པསཁསམས་པཔའ་ཆནབས་བདག་བསུང་ད 
ཧྱའ་རམས་དའཿབརཾསྱ་ཀིས་ཆོགསུ་བཅདཔ་ཚད་ངོག་དཀའ་སུཿལ་ཏོ།བདབར་གཤགས་ལ་གང་ཞགེ་མཆོང་ང་དང་།དེལ་གང་ཞིགཡུགྲ་༡ངའཆལ་འདོང་པ།ང་ཡས་བད་ 
ཤགས་སས་ནམས་མཆོང་བརབ།ཁདི་ནྩོ་རལ་བླ་ནམས་ལ་ཡཆད་བ་མཆ་གངཡ་གོས་དང་འུངཟདག་དངབ་དཔ།མཁ་ཆངང་ནོའཆག་ས་གངཡན་པ།གངངདགྲ་བང་རུང་ 
བོནཏུབོནིང་པ།ད་དག་ལནཡིས་གནངབ་མཉེ།།ྟལརམོ་མཆོག་སྔངས་འདྲཁང་།དལས་པའ་པར ཤནེཏྭའུངསའྲི་འ༢།མས་སརླསལ་ཇི་ཝརམ་ཆདང་ག།འང ཤིན 


༢ 


༦ 


ཌེ 
7 : 


` % /༄ཊ། །ད་དག་ལ་ཡང་མ་ོར་བཅབ།།དདངདངག་མགོནང་་མཁས་པ་ག།།ངབྷ་ནམས་ལ་མགྲ་ཀངྷསཱཔལྦའད།ལམ་ལྭ་རོངས་པྲ་རམསྤ་ཀི་སཉལ་ཨ།འཆི་བམང 


¬- 


པའི་ཡོགསུཌརནཔ་ཡིན། གཡུ་ཏིསནི་ནམསྱ་ཀིས་དཔག་ལ།།ཏག་ཏུདགའ་བས་ལོངས་སྤོངཞུན་བྱིན་མངོ།དདགནམསྱཀོདངབའསེམས་བཏན་པ།དལ་འང་ལན་ཀནངས་ 
ཕ༣=་༡བ)༨ོ།ར་༢༢་བརོར།(2༽༣ ༩༠ ༣༧ སྣ /; „4 >= པལ ངོ 
ཨ་འཚུལ་།དནས་བཅོམ་ལན་ལས་ལ་བརྦ་བུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བ་བག། བ་མདཔལ་གནས་པས་ལྟསད་ཅེས་གསོལ་ཏོ།བཅོམ་ལྡན་འསྲ་བངརུབསསོ་ 


ཟོ ༣ ༨༨:42 ེ ལའ ¬ ངི 
ྡཾ ༢ཡའ་དཔག་གི་ལསྱ་ཀླགོའ་པདགང་གསྒོ་ནམ་དཆདག་པཕྲརྱགརབའྲི་ནམ་གངས་འགའ་ཞིག་མཆོས་ལགས་སམ།བཀའ་སུལ་གཞང།བགཚབ་མངངརགམམ་བཞམས་ 


ྭུ ལེགས ིབདགགགོ་འབ་བུངས་གུམས་སྔགས་ གཞི་འོདདག་པརླ་ཟོས་པར་ །ཁོ།སངཡ་ཧཱེད ག།ཨྭཧ།ཨྭཧྭང་ཏི་ཨ་ནཱབིལ།ཨྭཀ་ཁྲ།ཨཀེ་ཏ་ཨན་ཡྱུ་ཏཨ་ 


`) ཡཨ་བརང་ཏྐ་དའླ་པུསངག་མ།།ཨུཏ་ད།པྲ་ཀི་ྷནྟི་སཱ་གཔཧཱཧཱས།ཙཁ་ལཾ་ས །ཨ་ས་མ་ས་མད།ཡ་ཏོནེ་ཡོཔ་རི་ ཤྷོཔོ།རོགསྤ་ཀོ་ཁུ་དདག་གསེ་གཟུངས་སྤགིས་གོ་ 


༧ཇངག་བླནོས་ལ་ཞག་བརླུནདུལཇོནཔ་མངའི་དང་འཇོག་པ་མངཔཔགཟུགས་མདཔདཔྲ།ནམ་པར་ཏོག་པམདཔ་དཔ།བ། ཏངང་བམངཔ་དང་།ཨུནརངངུའགོ་བམང་པ་དང་། 
'ཕྱེཔ་མེངཔ་དཔ་མཉམ་པའི་སོམས་དཔབལ་བདང་ཡུངཔྲོ་ལ་བཔབལ་འབངམི་བཟོངག་མེངཔའ། བསསལསས་སུནབའི་འ ་བ་ཿེས་ཏ 


\ 


གྲ་ཁདདག་བླཊཱསཌས།ཞུག་བཏུན་དབ་ཅོན་པས་འཛོིནབ་མངཔ་ལས་སོགས་པས་སངསྤ་ཆས་ཇེསུ་དནཔའཏོང་ལརིནེ་བྷསམ་སྙསཡསྤྱ་ཧྲས་སྟངཡངམཁངོ།སཀ་སློའ 
ཏ་པ འིང་ཡུ་སྲུད །བ་བའི་གཟུངས་ཀྱང་ཝོའོ།།ལ་ཁརབ་ལས་བསྐལ་པ་སུམ་ཅུ་ཡངྱ་ཧཿཧོལོ།བྲ་ནམེངཔ་ཡངངག་བར 
, རྔགས་པའེཁྲང་ཆུང་ལསངཿརེ་མཝེ་ ་བརྒྱགུ་ཤེ།བག་ཚ་བ་མངཔ་༧གནས་པདལ།གངྱ་རལ་བློབ་བསྲའིཉེ་ཞས་བ་གང་གིསེ་ཆོས་སྨྲ་བདེཝམཆངབ་བྲུས་པརགྒྱར་པད་ནི 
ད་བཞིན་གཤགས་པ་དག་བཅོམ་པ་མངངག་པར ་ོགས་པའིསངས་རྲས་ཆདཔ་གཏུམངལ་ ¡3 ༩ིཆདའིདུས་ནྱ་ཧལ་པོ་ཟཱབས་འིནཔར ༢་ཏོ།གང་ 
སའས་པ་བཅགས་པ་ཞེསྲབཁྲ་ཆས་སྲ་བ་བུངབ་རྣ་མདབཞོནག ཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་མངགགཔལྫྲོགཔའིསཡས་མོ་ཁུགསཔ་ཡོན་ཞང ཆའི 
ོ × 2 ± ཏ་མ རང £: .¬ ཌ ཡར རས \ ༠༨ = 
པ་བྱ་ཿགས པ་ཞསྭ་བཟརྱ་ནུཌ་ཀོ།གངདག་ཁམེ་འངག་ཤོངེས་ལ་ཆནཔྷོ་ལྷ་ཁུའིགཞོནུགུརཔ་བྱས་པོ་རངགྲ་ཞི་བོགསྤ་འྲེང་ཚརེ་ག་ཡཞེ་ཀདའེ་ཆད་འོདས་ཞ་གང་དག་ 
གིས་ཆས་སྨྲབ་སྤེབས་པ་བཙགས་པ་དལ་འོཆལ་པའྨ་དུལ་ཁྲིམསྤ གླངས པས ཁཱིམ་དདག་ཤོངས་ལ་ཆམསྟོ་ལ་བུཌིགཞེན་བྱུ་རྩྱ་གརཏོ།རེ་སྤྱ་འུདལ་ 


ཤ ༄༅ །བསམབང་ཁུབསམས་ངཔའ་ཇོལཱ་གནས་པས་གནས་ཀྱང་ྔང་ས།བྲང་ ཁ་སེམས་དབའ་ལ.་སེག་གོ་ལོརེ་ཡང་ ཁ་པ་ལ་བྟལ་བརམོ་བའོ།།ཅའྲ་པུརཞ 
- སརྱིིིགདི།༽། ནྣ 
༼/༈ ཕམུངཔའིསམས་དང།ྲང་ཧུབ་སེམས་དཔའམས་ལ་ཏགཏུ་ཡན་པཉ་བརབ་ ༢ ༢་༨:༨༠༡༡༨༽༨ 
བུཆས་བཞ་བ་དངགནྡིབུང་ ཁསམས་པབའ་བམས་པལ་ནལནས་ ྲ ་ ྒཱ ༩གསུ་བཅདཔ་འདདགུ་གིས་ 
བཀའ་སུལ་ཏྲོ་ཧཝ་བགངགོས་དང་གྲ་ནམསངག་པ།།སྟེཔལ་ མེས་ལ་ལམྦྱ་བོ་དཔཔརགསུངས།དལ་ཏག་ (ཉ་བག་མེང་གང་གནས་པ།དནིས་པསྱ་ཆས་ཐསྔ་ནས་ 
འཇིག་ཏན་མྣང་།སམས་ཅན་ཀུནལ་ཏག་ཏུདངའ་པཔ།ག་ལ་འང་ཀལཞེས་བཇོདཔཿམ་འདོཉིང།རྱ་པལ་སྨྲདནས། རབ མར་བ 
ཡཿ བཁུང་ ས་ཐྲོདོ་མངགང་སི་འང་ཚུང་།བུང་ཆུའམཆོག་ཆོམེས་ནམས་ལརྱཾསཱནེནང།དཔག་ལས་ནོ་ལན མ་བྭས།།ཁངྒ་ཧུང་ལབམ འདྲ 
རྫཅན་ཧོས་ཕས་བརྟས་བོལྲབ། ཟར པརྟར་གཏུཆས་སྨྱནཞཾངེ།ལྷག་པའིབསོམ་པ་ཡསེནསོངཅ་བ།དབཞིནམ་བསྲ་སྦྱེངབའེལམ་བཞི་པའོ།རྲ་ཤྲི་བུགཞན་ 


® 


ཆེ ཙོང 


0 


ཡང ཀངྱ་ཧཱབསཾམས་ཕཔའསེམས་པཔའཆེམཁོ་གཟུམས་ལ་ བབྲ་བས་པས་ན།བགོནཔ་ལ་བསན་པརྲབ།ཆོས་ཉནདྲའགོ་བརྡབ།གོས་གཙངམ་དག་བཅངབཟླ་བ།གཅི་གྲ་བུ་གྲན 
ལའརརར་སི་ིསྣསྣསསྣསྣསྣསསྣ|མིས ྣ~_ཡད 
བྱེ་ཕ་དཨོའེཧུཿའརཧྱ།ཡངསུ་མོ་སྷེ་ཁ་བརྟག་ཏུ་འརྩོནའགྲུས་བརྩམས་བདེཤགསོ་མདབ་དགསའོས་སྔ་རསྲུངནབ་དཔམ་བལ་བདད་མི་དམོགས་བརང།མཆནམ་མདཔ་ 
ལགས་པཆབསེམཔཔ།ཇེ ཤེས་པ་ད་བཞནདྲ་ཏཱརཔརྦ་བསཔས་རྱས་ལ་གསེལ་བ་གདབ་པམམོས་བརྔ་བཉིས་པ་བཤགས་པ་དྲ་སུ་ཡོ་རངབ་དཔ།ཡོངས་ས་བ་ལ་ 
མཁས་པར །མ་ཏྲག་པའྱཾསཾཔ་ལམ་དྭ་སྤོ།མྙི་སག་པདང་སྟེནང་ . དངབཱམ་ལ་གནས་བཅའ་བས་གནས་པརྡ་འའོ །འྱན་ཕམའཇིག་པརྤཌཱའོ།ཆས་དངག་ལ་ཡེངས་ 
མི །བས་བྙསནཔཿརོ།བཅོམ་ལནའདེསྱ་ལོསེ་ཆཾསཀི་ནམ་གྲངས་འདེབཤངཔ་ནསྲོག་ཆགས་སུམ་ཁྲ་ནྩོ་སོན་སེམས་མ་བྱསདབ་ལས༔བུངྱརུབཏུསམུ་སྐེས།སྲེ་ག་རླྲུ་ 
ལྤ་ཿ ངནཱཆསྣྣས་ལཱཆསྦ་ཀ་མོགེརུ་པ་མངཉེརོམ་དཔྲ་བལ་བྷ་ནམཔཔཀོ།འངྒ་རུའ་སེམས་པབའསུམ་ཁྲནོམོསེ་བའ་ཆས་ལ་འཟོདཔསས།ཆོསྤྱ་ཀ་ནེམ་གངས་འདི 
ཐོས་པནཾབྱེའ་མུབ་སེམས་དཿའས་མེས་དཔའ་ཆཔོ་འིཤཅསླསས་ངངཔལ།གང་གོས་བསལབ་གྲངཀུངཤྲི་ལིམ་སདྷཧེངགསུམརྱཾ་སྟེབསན་པོའིའཇིགཏེནབྱི་ཁམྦ་ 


ཏྷ 
རོ 


<; 


7 


(8 


༧2 


7; པའོ༥གང་ཞོགསཔསྤ་བསཿ རྫང 


༨ 


༢བཀབས་པལོ།གངཞོ༽་བྷ།ཝ་ལ་སང་ཡ་རོལ་ཏུ་ཕོནཔ་ལཿལ་སྤེངཔརོད་ལགངཞིགཆས་སེ་ནུམ་གངས་ཁདིཤནཔ་འབེང་པ་འཛིནིང་དགལས་མཆོག་ཏུ་བཀྲབ་ 
ཏུ་འཀྲབ །པལོ།གང་ཞག ཁ་ཕ་སྭཾངདུ་ཕ་ ཊ འའ རེ ཡི སས་སབམམརངད་མཆོད་པརྱེད་ལགཔ་ཞིག་ཆས་ཀྱིརམ་གྲང་ 
རར ༥ བ་'༡' ཟོ ངུ རཿ ༢ 5 ་ཀ < བདང།བཅང་བདང།ཀླུག་པ་དང་།བསྙུནཔ་པང་ 
འདིཞནཔཿྷན།འཛིནོངག་ལ་མཆོག་ཏུབཀབས་ པའོ།ཌགསཀྱི་བུངག་པྙལ་བསཱནཆས་བརམ་གངས་འངབྱསངབདང།བཅང་བད། འུ ` 
ཡི་གརྦོ་བརོའ་བའྲོའཱུང་ཅག་ལ་གཏང་ཀྱུ་པོའི བྷས་ནབ་འྲལུས་པཔསག་ཡེངས་གཏོང་ཕང་ ངངྭ་ཞོངེཡེངས་ བསུང་བར་བུའོ།འཅོསྦ་ིསེ་དྐསང 
ཅེས་བཀར་སྱ ཁྷོ་རྨ་བ་ཧུལསོམས་དཔའ་བག་ཚོ་བམངཔ་མགནས་པ་པྲ།བང་ཧུབསམས་དབ༩དཔགདང་དག། ཡགད་ཛངལནའལརོ་དདུ།ལ་པདམད་ 
ལྷ་མ་ཡཾནཔཔ།དྲི་ཟམབཅས་པའིའཇོག་ཉྲམ་ཡལངས་ཏ།བཅོམ་ཝམའངསཀོས་གསུངས་པ་ལ་མངོནདྲ་བྷཅུ | །འཕགས་པ་སངས་རྱསམ སྤཾང་བཞསྭ་བ་བ 
བི ༩༣ ༢༠ ོམ་ར་འོ་རི་ལ་ལོ་ཉཔཔ།ཕ་ཇབརོས་པ་ ཞེ་3ེནྱའི་ཁོ་ཙ་ (8 ལ་སོགས་བས་འཕྩ༧ ༨ཞེས་ཏེ།གཏན་ལ་ཕབ་པ། །། 
ཝེག་པ་མནངའོམངོཇོ་གྲས། །ར་གརྱ་རོ་མཁན་པོ་ཛི་མཚོཾ་ཏཔང་པཛཱབརམ་པཔཞུ་ཆེཉྱིལོ་ཙྭའ༔ སཱ་ལ་སོགས་ཁས་འཕྦུཿིང ི ད' 


བར ཏིའོ པ་པ ༨ 

༄། རིི་ལོིུ་བཀརསསརོག་གུམ་ལསིིའ ི་ོ པ་བ ཨ།ནིང་དག་ལས་ལཆོག 
༦༠ ུ ྲ 
༤༨ 


-- 


་གརགཔཞུ་ཤུྦ་ཀནཊ་མ་ཱཏ།ས་སྦ་མ་བཅུ་ལ་ཞས་བཌྲགངཿནཔའམདོས་་རསདང།ཏྲ་རགཡས་དཔའ་དདལ་ ཤུམས 
འདག་གས་ཐོས་བདུས་གཅོགྲ་ནབཅོས་ལནལགསོ་མལ་བའི་ ཁབ་བོཐུཿབོརོལ།དགྭ་མངགི་ངག འདྱནསངས་བྱ་མ་བྱའ་དང་བཛྲ་ཀུབསམས་དེབ་འསེམས་པཔའ་ཆུན 
ལྷསངྲའཾག་༢བཏུམངཔོཔང་འབས་གཅོགཏུ་བྱཞུགསེ། རོལ་བ ༨དད།འཿྦཧཱབ་སེམས་ཕྲཿའསམསངཡའཆམབོ་ཡུལ་ཡང་བའའཅྭ་བུག ཞོན་ཡཉ༡༣༩༣༡ མ་ཏ 
རྱས་པ་ཞགཏབ་ཁྲ་པརྡ་གུརཏ་འབུགནས་བངྒ་དུབསམས་ཕབའ་སམས་དཔའཅིལམཔ་ཡན།ནནེ་ཆནམ་ཏོག་ རླས་བྷ་སྷན་ཁས་ལག་ཀླའ་གོས་བུག་པ་གཅོགཏུ་ཟརན། 
ཡུས་མོ་གམས་པའྭིལ་ངས་ལ་གཙུགས་ཏ།གོམ་ཝན་ ' འས་གངནབང་ཁགསྱུ་ཁལ་མེ་སཌ ཡའ་ཊངནས །བཅོམ་ལནས་ལ་ཁྲསེད་ཅས་གསོལ་ཏོ། གལ་ཏ 
་གོསཞ་་ཞུགས།ཁཅས་མཁས་ཁི་ཕུགསལགསཔ་ཞུག། བཅོམ་ལན་འདས གཞོན ཟགས་པབྲགབཅོམ་བཡང་་འཕྲགས་པའ་བཁྱ་ཆས་ལུ་བདག་ཡམས་ 
འགའ་ཞིགྲ་འུལ།རྭ་སད་ཅེས་གསལ་པ་བང།འཅོམ་ལན་ཁས་ཀོས་བརྒ་རུང་སེམས་དབའབམས་པསའཆནཔོ་ཡེན།ནཿེཌ༠ལལི་ཉོག་བས་པ་ལ་འྡི་སིང་ཅས་བཀའ་སུལ་ 
་ལཡོན་ཏན་རིན་ཉན་མ་ཏོག་བང་པ།བཅོམ་ལམ་ཁབས་འབཞིན་གཤོགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངངག་པརྔ་རོགས་བཞོསསྣ་ངས་ལ་གངདང་གང་འདོད་བྲ་དོས་ཤིག་དང་། ! 


' ×. ༄༅།  ་དྲིསབབང་ིཡུང་བྷསཔས་ཁྐ་མས་ས་པརྩབའོ།ཅམ་ལྡན་འབས་ལྲའྱདབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཉནཔ་ཡན།ཧརིཉནམ་ཏོག་རས་ལ 


1 


༅ 


ཁོངལ་བ༨ཤང་པཿ་བོལ། བཅོམ་ལ༩ངས་པྣལ༢འཆལོ་ཞས གསོལནས།།ུཿཧཱཊསེམས་ཕབའསླེམ། 


ཌསངཅས་གསེལ་ཏེ།འཅོམ་ཝམཁངས་ཚགསྤ་ཀྱིའུ་ཁམ།ཚིགསྤ་ཀྱོ་བླུ་མོ་ཁ་ལས། ཤཏནཧི།ཁམས་གཞན་དག་ནང་ལྟབཅོམ་ལམཁངས་འཞུགས་།ཁཆོ་ལ་གཞས་ 
ཤངཆཾས༡ངསྙནཔ་གཡངག་གོ་མཆནབརུ་ནྭམཿྷཱ་བཱན་ ཡ་ཨངཔག་པ་འྔགས་པའུབཏྒ་མུབམངོན་བརྔ་ཇོགས་པ་འཆངྱ་རུ་བ་མུཆས་སམདང་སྐངཅས་གསལ་ 


པ་ཕཔ་བཅོམ་ལན་ཁངས་ཀྱིས་ཁཌ་རུབ་སེམས་དཔལ་ ཨས་དཔལན་པོ་ཡོན་ཏནརནེཿམ་ཏྱོ་ཧགེ་པ་ལ་འདྙིགངཅེས་བཀའ་སུལ་ཏེ།།ཡེན་ཏནརོནཆནམ་ཏོག་རྒྱས་པ་ 


7 ལགསོ་ལགས།ཡོན་ཏན་རོན་ཆན་མ་ཏོག་ཆས་པ་ཌོང་༩ེ ལྟ༧ཾ་ལྷུགས་པའིཧཧྒཧུའསེམས་པཔའ་ སྤེམས་དཔའ་ཆམབྷོ་ས་དསལ་པ་མོདཔསུ་བོ 


མངཔྤ་རམསྱཀཀི་ངོནཔཔ། ཡནཔ་པང་།བང་བ་པང།ཚངག་ཏེན་་ སོང་བས་བའ་ོར་ཞུགས་ཏ།དེབཞིནགཤགས་པ་བྲག་བཅོམ་བ་ཡངངག་པརངགས་བའིསལས་ལ་དོན་རི་ 
སོ་ན ༩ ་ རཀ ་ 
ར་ཐ ཆ་བ་ཁོ་བ་ཆི་ཚ་ གའ 


= 


ཤིས་ཁསང་ཅས་བཀའ་སུལ་ཏོ།ཡནཏན་ཉཆནམ་ཏོགྱ་གས་པཤརྦ་ཐོགས་ལོགས་ན་ཡོན་ཏནཝམས་ཙང་རམ་བརངག་པ་ཞསྤ་བ་བའི་འཇགྐེནྲྱ་བོ། ཁམས་ཡངདད་ 
ནད་བཞིནག གས་བྲག་བཅོམ་པ་ཡངཔག་པརངོགས་པའིསཿས་ཆུས་ཡོན་ཏན་བྷསལ་པད་ཡུག་ཏུ་མངཔ་ལས་འམ་པ་ཞསྲ་བཟད་ལརབཞུགས་ཏ༩ཚོ་ལ་ 
གཞས་ཤིངེ་ཆསྱ་ཀངསན་ཀོ།བྐསལ་པདྡནའེདཉི་བརབསཱཿགས་ཤོངེབར་གས་པ་ཞེས་བའོ།།ནསན་རྣམས་ཀྱི་ང་ཡངང་བག་ཏུམ་ །བཅོམ་ཝན་ལས་དབགཏུ་མདཔ་པའི་ 
.ལཁོར་ཞམས་ཅང་ཀྱངག་པ་ཆན་པ་ལ་ཡངདག་པར་ཞུག ས་པ་ཤསྟག་ སཆིགསཀྱོ་བུ་འམ།ིགསཀྱིདུ་ མསདཔབཞོནེ་ག ཤགས་པ་དྲགའཅོམ་པ་ཡངདག་པ་ 
ཤྫགས་པའོསལྤྱ་བས་ཡེན་ཏན་ཁྷསལ་བཔགཏམདཔ་ལྔ་ འས་པ་ཞེས་བ་བདཌམེཆནགཟུང་ཨབྷསལ་པ་ ངྲལག་པུག་བཅུརལཁོ་བ་ལྷ་བའོས་ཐོགས་བར 
བད ཤི་ལཡོས་ནསྱ་ཀྱངྷསཱབཾ་པ་མེདཔ་ཁོགཟངས་ཤེས་བ་འཐོབ་པའྱགརོ།སལས་རྱས5་ཞོ་ཐ་བྱ་ཨའ །ག་བཅོམ་ལནའབསྟེ་ནྭམ་ཀྱིས་༡ངྱ་སོབས་པ་ཡངག་པར་ 
ངུ ཧིངོ་ཆོསསྣེནཕན་མངཁས་པརམོ་ལཾ་ །ད་ལ་འྣིསངཿསྲབ་སྐུ་གང་གྲིས་སྐྱོམ་བའིམཆནནགརྟ་བུས་ན།དཁྲ་བ །ལོམ་བྲ་རལྷསཱ་ཞོང།འདབ་རགཤེགས་པའ་ཡོན 

༢༡ཀྷཀྕཀ སན གྱི་ཁམས་ཡེང་ 


- 


® ༄། །ནངཁཞིནེག་ཤིགས་པངག་བཅོམ་པ་ཨངད་པའྫ་ངོགས་པའིསལས་ཡནཏན་རིནཿ་ནའཀོདཔའིདསལ་གཟིྗཀོཕཔཔའ་ལྷསལ་པཞས་བཟང་ཏུརབཞ་གྲས་ཏ། 
ལླེ འལ་གཞེས་ཤའེཆོས་༡སྟེས་ཏོ།འྷསལ་པཔན་མོན་ཏན་པཆབ་ཞཾསྤརའོ།གས་ཀོ་བེ་ས།ཤེསཀ་བུ་མེས་དབྲའེག་ཤེགས་བདག་བཅོམ་པ་མངངག་པརངགས་པའི 
ཌྷ ' ཁུས་ཨོན་ཏནརིཆན་བཀོང་པའི་པཔལ་གཟོ་ ཧྲ ཧུ བོ་འིགསལ་པ་ཞསྦ་ཧ་ཁ་པའོ་མཚན་བཟུངན།། ཤིའོ་འོས་ནས་ཉིམའཔཉོལ་ལ་བཔའཀྱ་མཁའ་ཀླས་བཞྲུ་བྱ་བའེཏོང་ 
° ༩ཇོནའཟེབ་ཕལརྱུག་ོ།སྤལས་ཀིཞང་ཡོན་ཏནབཀོང་པ་ཕབག་ཏུམང་བྱ་ནམས་ཡྲས་འཛིནཔར་འྲགར།སྤ་སཀ་ཞོང་གངངང་གངངུ་གླེན་ལམ་བཏབ་པ་དདངདང་སཱེ་འརའགུར། 
༡༩ བྷུནམངཔ་ཡངདག་པརྔརོོས་པའིསྭ་བྲསྱ་ཀཁྱས་བག ཅིག་གིས་ཞོས།།ཤོཁརསནས་སསབུཿནཔོའོ མཆནསུམ་བྱ་ཅུ་གཉིས་ཀྱུང་འཐོབ་པརྡའགུ་མོད་ལ་ 
འྙིམང་ཅསྤ་ཁྷས།ཏྲིམ་འབག་མཆམའདེསུས་གཟུང་བ།མཐའཀྲས་པ་ཡོ་ཏོངི་འཛིན།ཁ་ནནོམའི་པལ་འ་ཁརཅམ།མཆན་ནམས་བཅས་ཏེ་ཤོ་བ་འཕབ།།ཡན་ཏུན་རོན་ཆེན 
མཏོགྱ་གས་ཕུཊཁྲོག་ལེགས་ནྭ་སོར་བསམུནཔྲ་དབང་འུལ་བྷ་འི་བབ་འངིག་ཏན་པཁམས་མོ།དམདབཤནགཤགས་བངག་བཅོམ་པ་ཡངག་པར་ཇོགས་པའི་སྲངས་ 
ཆཱོཨམས་ཅང་ལྭསེབས་པི་བཀོང་པ་འོཔལ་དལ༧བཞུགས་ཏེ།འཚོ་ལོ་བཞིས་ཤངཆས་ཀྱངསྙེན་ཏོ།།བསྐལ་པ་དེནཱིཀྱའི་རྒྱལ་ཁེ་བཀོད་པ་ཞས་ཀྲའོ།ཌགེས་ཀྱོ་ཐུམཁྲ་ 


ཀིདུམེས་དབྲཞནགཤེགས་པབྲག་བཅོམ་པ་ཡངངག་པརྔ་ངོགས་བའིསཔས་བས་ཆོས་ཚདལ་བཀོར་པའི་དཔལ་ཞེས་བ་བདའི་མཆོན་བཟུངན།མཆོན་ཆདང་།མ་བཔྲ། མུཔང་ཁུག་ 
གེས་ཁཆི་བའདྲུསྲ་འ་པརམོ་འྱརཞིའྡངས་ཏེ་སེ་ཁཁྱ་ཱརོ། ཤི་ལཕོས་ནས་ཤུགས་བྱམ་པ་ཞྦ་བ་བའོ་ཏོང༧ཇིནའོའ་བརའྱགུར།དལ་འདྣསངཅས་བྷས།རྒྱལ་པའི་ 

ཨོ་མཆན་ནཾསུས་བཟུངབ།མ་རུཔཔཔག་གོས་ལོ་ཌོཿཞོང།ངོལ་མཆོནྱས་མྷཾ་དུགས་མཁས་པ་པང་།མངཔ་དྷ་མོ་སཱེ་གཟུངས་རྭསམོདའཐོབ།ཡོནཏན་འཆེན་ 

མེ་ཁག་མས་བྲ་བང་ཡེགས་ལགས་ནམུན་ལ་པང་དུལ་དངྲ་བ ལ་བ་ཞེསྤ་བབའ་རཇིགེཏནྱཀོ། ཁམས་ཡང་འ ན བཞོནག་ཤགས་པ་ངག་བཅོམ་པ་ཨངངག་པང 
ཚོགས་པའིསངས་སས་སློབས་པ་པཔགཏུསང་བ་བཀོངཔ་ ཡངངག་པརྦ་སྦང་པ་ཞེསྱ་བ་བད་ལར་བཞུགས་ ཏེ་འཚོ་ལ་གཞིས་ཤི་ཆས་ཀྱང་སྙོན་ཀོ།ཕྷམ་ལ་བ 
' ངེནརོནཆསྲ་ ེས་བོ།ཌིགསྤ་ཀྲ་ཐུཌམ།ཁོགས་ཏིདུམེས་དབཞིནགཤགས་པ་བྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དགེ་བརྫངོ་ག་པའོསཿས་གྱས་སྤོངས་པ་དཔག།མེང་པ་བཀོང་ ` 
པ་ཡང་དགཔརྣསངཔ་ཞ་ཐབ་པའི་མཚནབཟུང་ན།སཡསྤ་ཧྲས་བཁ་འག་འིགྲ་པཱགྱཨཱ་མཉེས་པ༣ོ།འ་ཀི་ཛུས་སངབ་ཞེསྤ་པ་ཐའོ་གྲངས་འཐོའ་པརའུརོ།སྒུམ་ལྟ་ 
ཡུལས་ངེས་པཿ་འྱིབུང་ཞིསྲ་བ་བའོ་ཏོང་ལཛིནེ་འཐོབ་པརའྱགུར།མོཟེངཔའི་ཟ་མ་ཏེག་ཅེསྤྱ་བ་བའི་ཏོལ་མཛོནའའོབ་པརའྱ་གུ་ལོ།བནམངབ་མངདག་པཿགྲ་བའིསས་སུ་ 


× 


༩ 
=` 


§ འཁུང་ཁ།སེམས་ཅནམཐའ་ཡས་བརྡ་རུབ་བསུའབ་པང།གསུམ་དང་ཉིངལཛིན་ནམས་ཝོང་བ་དཀ།སཞགོརསུ་ཁས་འཇིགས་བར་མོ། 
* བ༨-ཤ་ཧཱཌི་ཡོགས་མཚམས་ལོགསེན།།ཡུན་རངཔོར་བདེབ་བཀོང་པ་ཞེས་བ་བའ་འཇིགཏནྲ་རོ། ཁམས་ཡངད།རནད་འ 


| 
/ 


༄༅། །མྱ་གུརྱ་ཧི་བརདུནམ་ཡངངནསང་གསུམ་དུ་མོ་སྐེིངམོ་སྨྲང་པར་འགྱུར།སལས་རྒྱས་ཀྱི་ཞོང་གངང་གངངུགེས་པ་དཔངདམསམས་ཅན་པནསང་བཟང་ཡེའསྲུ་སོལ 
བསྔལ པ་ཅོང་།ད་དགྲ་ཐམས་ཅངྱ་བན་མང་པ་ཡངངག་པརཇོགས་པའོ་བརྡ་རུབ་ལས་ཝ་མོ་ལོག་བརྡའཔོ།དལ་འྣ་སང་ཅིསྤ་བྲ་སྭ།བད་་གཤགས་དཡོ་མཆནནོསས་ 

འྱུ་གུར།།ཡེན་ཏནརིན་ཆནམ་ཏོགྲ་བ་ 
ཞནགཤགས་པངྲག་བཅོམ་པ་ཡངདགྲ 
ཇཱོ་གས་པའསེཁསྦསས་སིནཤིའབུག་སགདགས་སེང་་ཞེས་ རཿཏ་ཧཱས།པ་གྱི་ག། ཆས ` ཀྱང་སྙེནཏོ།སྐལ་པངནཾ་ཡེནཏམའྲུང་ 
བ་ཞས་བཌོ།ཌགསྱ་ཏྲ་བུ་༢མ།ཌིགྲསྦཾཀྱོ་བུ་མོས་དའཞན་གཤ གོས་པ་ངྲག་བཅོམ་པ་ཡངངག་པར་ངོགས་པའསྤལ་ སྨིན་རྱཾ་འབྲུག་སྒ་སྒ་དབངས་སྟེངཔ་ཞས་ཏའ་ 
པོཌ་མཆོམ་བཟུང་ན།ད་ཤོ་ལཡོས་ནས་སེ་སོ་ཡངཔག་པར་རོག་པ་བཞི་འོའོཔརའྱ་གུ་རོ།མོ་ལཆིགས་པ་བཞི་འཁོབ་པའྱགུམྱོའྭམ་པ་མནབ་དཔསིལརྦརནཔ་འབོབ་བར 
འགྱུ་ོསཿྱ་ཅིས་མ་འདས་པ་བཅོ་བརྐྱཔ་འ་ོབ་པརའགྱུ་།ཇི་ལྷ་ཇང་བནེནེགཤེགས་པ་བྲ་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྫངགས་བའསྤ ཨ་འདདཔག་མདྱ་ཀི་འཇིག་ཏནྱ་ཧོ་ཁྲམ་ 


༩ ཏ 


བདའ་ཅནང་འང་བའོསཿསྱ་ཧས་ཀ་ཞོང་ཡོན་དན་བཀོད་པྲ་ནམས་འཐོའ་བརའགུར།བུད་མངྱཀངཤི་ལའོསནས་སྐེས་བའབངས་པ་འབབ་ཅོངསཡསྱ་ཐས་བཅོམ་ལནའག་ཀོ 
ཞལ་མོཿབརྙས་བམའུམཔལ་འདྷེསང་ཅེསྤ་བྷས།གངགོས་མཆམའདདེག་ནོ་གཟུང་བུས་ན།འོདཔཔག་མང་ཁརི་ཞིངཾཔག་འཐོབ་པ་དང་།ུང་མང་ཐོརའྱགུར་བསམ་ཆཾས་མོ་ཁབ་ 
ཉཁིནཾདང་ཏཧཱཀཿཔཔ་ འང འོ་རེད ཀྱི་རལང འུ ཡ་།སམངམསལོ་། ཅོག འབད་བཞག 
གྱེ་ཁམས་ཡེརོརནང་བཞོནགཤིགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡངཔ་ལཛོ གས་པའིསྤ་བས་ཉེ་མའིཁོངཔམ་པདབལྦ་ཆོ་གཟི་བངང འབྱུང་བཞསྤ་བ་བ་པྩལ་པབཞུགས་ཏེ།འཆོལ་ 
གཞེས་ཤང་ཆོསྱ་ཀྱངསེན་ཀོ།ཁསལ་པ་དན་ཡོང་བདབ་ཡང་བཀ་པརབ སྙདཕ་ཞསྤ་བར།གསྦ་ཀྲི་བུ་རམ་ཁིགསྤ་ཀྱ་བུ་མོས་བཅོམ་ .ཉའདས་རབཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅམ་པ་ 
ཨང་པག་པལྔ་རོགས་པའོས་སྤྱ་ཐས་ཉི་མཁེལོངངམ་པངཔལྱ་ཆོ་གཟོ་བིང་འྱབུང་བཞསྲ་བའདའ་མཆནཡོས་ན་མཆནད་དག་འོས་བཙམ་ཆོས་སངསྤྱ་བསྡ་བ་བམཉེས་བརའྱགུརོ། 
ཐམས་ཅདང་མདངས་ལྷུ་འུཞེས་བ་བའ་ཏོང་འཚོནའྡའོལ་བརའ ཤ ཤེས ་ཧཱ་གེས་ ུགས་མཆནདདྲནུགང་འབུམན། ་ མོནམང་བསཅདསས་ཅར་ 
། མཔས་ལྟ་ཧུཞིསྦ་ཧམའིཏིངིའོོནེ་ལ་འོག་པརྟ་དཌཅིང་།ཛོམས་ཅངྱཀྨའཱནམངཔ་ཡངདག་པརངོགས་འ ཏུཆམུབཏུསཾ་ཕརའགུར།རྒྱུ་གཡངང་ཀྐྱན་གང་གིསསལྤ་ 


` 


= 


༤ < 
ཤྱ ཅཉཱ་ཐཱཿ ཅང: སྐལ སལ་བ བུ་ཞཾས་བཱ་ བ་བའ་ཏོང་ འཛིན་འཐོབ་བརྱ་འིང་ཉིང་ཁམས ཅངྨཊ་ན་མངཔ་ ངཔ་ཡང་དག་པ་ཛ་གས་པའ་ ༢བརནུབ་ཏུ་ ཏ་ངས་ བཿཿཛུར་ ཞིཿ ན། 
གྲསྤ་ཀྲ་བུ ཀ་ཤ ༡༩མཿགས་ཏ ཀྲ ་ མོ་ལ ་ལས་ཏོངེ འཚོམ༩ངི་ལ་ གནས་ཤངེ་ཆོས་ བསྙནན། པལམཆས་འསནཔས་ ཏཾརོརའཤེབ་ པརའགྱུར་ཞཾངསྒྲཾང་གསུམ་རླ་ ཤཱཀ བ་སོང་རན་ལོའི་ 
ལང་གྷ་ཏནྱཀྲི ཁམས་ པར་སེམས ཅན་ཇི་སྭང་ཝ་དངག་ཐམས ས་ཅདྲ་ཀངའདབརའགུར། པཀམནང་བཞོན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངངས་པར་ཇོགས་པའསྤ་སྤ་བུས་ 


2 


› ཏཱ 


བུ ཤའིངཿུའོད་བ་ཞཾསྭ་བ་ བ་བའཾ ཌོང་ན།སེམས 'ཅན་ རྣམས་ བང་བ་༩། གཅིག་ཏུ་ ཏུ་བཀོངཔ་པང་།ནསེང་དྲ་སེ་ ང་བའིསེམས་ཅནྡ་ནམས༔ ཀྱང་མེངསུ་བྲ གེལ བརྲའངཅང།ལྔ་ 
ི དཔམཚོངལོ་ ཞིངའྲོབ་ཕརཧེང་ བཔ།དཔགྲ་ མས་ཅངྱཏཔླད་ནམེངཔ་ཡངངག་པརྔངོགས་པའྲ་འང་ ཆུབཏུངས་བརྩངང་ བཞོན འལ་འདྷིསངཅཾས༔ ་བྷས། 


ཊག བགྲོས། མགནདའ་མཆན་ནོ་ གཟྦུང་བྲས་ན།ཛ ཝོརོལ་མ་མནཏོགས་པ་ངརཔ་པང།མངས་ལྟ་བུ་ཡ ཅོར འཚིནའོའ་ཅོཿ ཛེ དངག་ ཤག་གཞྒམངུ་མང་པྱཾ་སངཔརབེང་།།ོནན་ 
༢མཉམན་མ་ཏོག་ར་ ཧག ཡ་བྲ། ཆུས བང་གྭ་ཉོགས་ མཆཿམས་ལགས་ན།ངནསངསངས་བཞས་བུ་བ བརེའོག་ རིན་གྱཾ' ཁམས 'ཡེངཔཔནངབཞིཿ ཨེགཤགས་ པངག་ ག་བཅོམ་པ་ ཡཱ. 


བྲད བལཤོགས་ བཁིསཔས་བས་ རྣམ ་བམང་བོའ་གཟི་བཏྫིརྦ་ཀྱི ི་ལ་བོདལྟྱ་པོ ཞེས་བུཿ བུབ་ངྭལབཞུགས་ ཏོལ གཞས་ཤངེ་ཆོས་ཀྱང་སྐེན་ཏོ།བསྐལ་ པ 


དནིངག་བླ་བ་བ་ཞེསྔ་བཌ།རིགསྭཀྲ་བུཌམ།རིགས་ཀྱ་བུ་མོས་བཅོམ་ཝནའབས་དོཞིན་གཤེ ས་བ་ངྲག་བཅོམ་པ་ཡངཔག་པ་རྔ་རགས་ ་པའིསྤུ་སྭ་ནམ་པ་མང་པོཿ འོ་གེཟི་ 
བངྱ་ཀློ་བལ་ལོ་དཔལ་འབུཌ་བ་ཞེས་བཐངའིམཆན་བཟུང་ན། ཤ་འཡོས་ནས་སྦེབས་པ་དཔག་ཏུ ཡ་དཀོངཔ་ཞིསྲ་བབའི་གཟུངས་འཐོབ་པརའབུར།ཆགས་ཆུངག་ 
དབཞོན་གཤགས་པ་དྭག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྔ་ངོགས་པའོསཔསྤྲ་བས་འོར་ཡག་མངྱཀོ་སཔྱ་ཧྲསྱཀ་ཞོཔྟོནཏན་ཕུནསུམ་ཚོགས་པ་བཀོངཔ་ཡོག།འཛིན་པ༧འགུརོ། 
སྙབ་གཅུག་གོས་བནམངལ་མངངག་བངོགས་པའྲ་ཁངྡ་མུཁ་ཁྭ་གུབ་པརྡའྱགུཔསཁས་ས་པ་བ་ཐག་དགུ་བུས་ཆོས་བྟས་ནཔ་མངའོས་པརའྲགར།དལ་འདའ 
བྷཾས་།གངགོསྤྱ་ཧལ་བའོ་མཆནད་བྱརུང་བ ས་ས།སྐྱ་བ་གཅིག་ སེ་བྷྭ་ཤབ་འཐོབ་བ་པང། ལོད པཔག་མང་པའི་མཉམ་ཏའཞོངངག་དང།གཟུངས་ཀུངསྨལ་ 
ཅནཔ་ཡིས་ཁྭཿཾཔར་འ་སུཔ།ཨེནཏནཆནམ་ཏོགྱ་བས་པྲ་བྲ་ཤ༢ཀ། ཞོས་མཚམས་ལགས་ནྱལ་ཛཿ་གནོདཔཝམས་ཅངད་བལ་བའོ་འཛོག་ཏེནྲ་ོ།ཁམས་ 
ཨཀཔརཔབཞིན་གཤགས་པདྲག་བཅྲེམ་ཕ་ཡངངག་ལརྫང་གསོ་པའིསངསཆོས་བསལ་པ་པ་བ་གངས་མང་པ་བཀནཏུ་འྱུངབ་ཞེསྲ་བ་བདྣལ་བཞུགས་ཏེའཚོལ་གཞུ་ 
ཤིང་ཆས་ཀངབྷསནོ།བསལ་པརྡནྡ་སབས་པ་བཀོདཔ་ཞས་བའོ།།གས་ཀ་ུམ།ིག་བམམ་བཅོས་ལམ་འཔསདབཞིནག ཤགས་པཔྲག་བཅོམ་པ་ཨངཔཔར 


༡. ༄༅། །ཛྫོགས་པའི་སཝས་་བྲས་ བསྐལ པ = བ་གངས་ :མདཔརཏུན་ཏུའབུའབ་ཞས་བ བ་ཊ་ པའ་མཚན་བཟུངས ན།། ཤ་འཕྲེས་ནས ཨ་སྒྲ་ཤུངས་ཿ ཡན་ལག་ དགཧཱཔལནཔ་སྤོའ་ 
ེ པ། ཡུཿསུམ་ཚོགས 'བཁཡོའཕ༧འཚུལོ།ཿ སངས་བབ་ ཁག་བྱ་ཿངབྱཧུལས་ རི བའཧཱ་འ་ བསྱངཔ༧འུུང །།པལ། འདསངཿསྲ་བ་ །བྲས།གང་གས་ ཆལ ་བའིམཚནད་དགེ་ རེ གཟུངས་བ་ བས་ 
7; མ་ཧྱལ་བ་ཐ་ཁཱག་ཁྲཾག་ ག་བྲ་བང་ུ་མོཔདོཔ་ཡ། ཨི་བསདྷརམས་དཔགད་ལྟ་མུང་བར་མོ་འགུར་ཞིང།སྒྲ་ཤུངས་ཁུཿཨུཊ་ཡན་ལག་བུག་ུཌ་ཝྡཨཔ་ འཤོབ།ཡོནཏལཿནཆནམ་ཏོག་ 
` ༡ རྒས་ 'བྲསགི་ཤོ། ཤྭོགཱ་ཁྲགནགལངིདཔཔ་ག །ཉུམའཔ་ ་བཀོངཔ་ ཞས ཤ ་ ཧོ་ཁྭམ་ཡེཔདནདའཞནགཤགས་པ་ དག་འཆམ་པ་ཡངཔ།་པཔགས 'པའིསཔསྒ་ཆས རེ བ་ 
གསརགྱཾ' གོ་རམལརཕར་འླགགས 'པ་བཀོངཔཌིཔཡལ་ཧ གྒྲཾ་བ རྔིཾའཇྱུཿབ་ཞས [ཐབཔལྟ༧ངཞུགྲུ་ ག་ཏིའཿལ་གཞས་ ཤཔྷེརཱ་ཤཔསནཏ།ཁྷསལཔདྷན་སཱ་བཤནེཊུ 
གསལ་ཞས་བལོཌགསྱ་ཀི་དུམཌགེསྭ་ཀྱཟླ་མོ་ཧོས་དབ་ཞིེག་ཤེགས་བངེག་བཅམ་པ་ཡངག་པརངོགས་པའི འིས ུ་ བ་གསེར་ལ མ།ཁརངས་པརསྒྲོགས་པ་ 
འཀོངཔ་དབལྱ་ཐོ་གཟི་བྔཇི་པའྱབུཌཔ། སྭ་བབཔའིཨཆནའབུངསཱནུལ་ཁྲིམཊ ཡུབཡགཏམདཔ་ཡློས།ནབ་པ ཿཌྱཧི་ཡཱང་ཕ ་ པང། ཤཾས་འབ་ 
ཀྱི་ལུཿཕེ་ཕཔ་གཏུམངཔ་དང།རྣམ་པཿགོལ་པའ་ཡ་དབག་ །སེཕཔཔ་ནམ་པེ་རའེ རའབའརིལ་ལོ། པཱི ཨཨུ་པཊ་ ± : ས་ས་འཐོབ་པར་ 


ངྲི 


འཐུལ།འཇིག་ཏནདཔ་འཇོག་ཉན་ལས་འས་པའིཡེ་ཤེས་མཆོག་འཕོབ་པརྭའྱགུརོ།།གཉེནྱ་རསེབས་དྲ་ཅལ་སྲོང་ལཡོབ་པརའུར།སྔེབས་པ་མོ་བུལ་བ་འཐོབ་པརགུམ། 
རངུ་ཀནམ ་་ཨངངག་པརོག་བའྲ་བངྱ་ཧུཀྱའ་མངོན་པརའཚངྱ་ཧལ།སེམས་ཅན་ཛདྱ་ཀང་ལ་འབོ་དང།།སྨོནྱ་གི་གནས་ཟྲསངནཔདང་།བརྙསཔ་ཤེས་པ་འཐོབ་བརའྱགུལ། 
ཐའ ནམ་འཆངཔ་ཁཐོབ་པའྱཛུ།ཁིགས་མཉོནཔོ་འཁོབ་ཕམའྱརར།རིགསྦརནཔོ་འཐོབ་བམའྱགུལ།ཁ་བས་པནབ་ཡའྱགུམ།མངོན་པར་ཤས་པ་ལ་པ།སངསྦ་བས་ 
ཤཆས་མའངས་བ་བཅོ་བྱ་གང་འཡོབ་པརའྱགུར།དལ་ལོ་སྐང་ ཅེས་བྷ་ས་གངགསེ་སཔསྤྲ་གས་མཆནདངག་ནོ་གཟུ ངྲ་ཏེན།ཡནཝག་ཀུན་དཔྲ་ཝནཔའི་ཕུན་སུམ་ 
ཅྔགས་པ་པཔྲ་བརྒ་སུབ་ངམ་པ་སངས་རསལཔརམོ་ཡིགས་ཤ ང།འཇིག་ཉུན་ནམས་ཏྲིས་ཤེས་པྭ་འམངའཟོབ་བ འགུར།ཡེན་ཏན་ཤིཿནམ་ཏོག་གས་པ།ཁོག་ 
ཕྲེགས་ལགས་ན་དུ་པ་ཟམས་ཅཔའདུས་པ་ཞེས་བཁའའཛགེ་ཏན་གོ་ཁམས་མདདམདབཞོན་གཤེགས་ པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པ་ཆོགས་པའིསཔསྤྱ་ཐས་ཆོས། 
ཛོཀྱ་རུལ་ནུས་པ་པའྦ་ུལ་བའི་གྲོ་བྲངར་འྱབུང་བ་ཞེས་བ་བདྙལ་པབཞུགས་ཏེ།འཚོལ་གཞས་ཤོངེཆས་བངསན་ཏོ།བསལ་པདྡན་འཇིག་ཏེན་ཀུན།བྱསག་པ་ཤས་ 
བལ སྱ་ཀི་ཁུཌམ།ངགེསྦ་ཀོདུམས་བཅམ་ཁམཁངས་དོ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པཡ་དགཔཿཛོག་པའསྦས་ཆས་ཐམསཿངྱཀི་དཱ་ཁྲནམ་པརའབུལ་བའི་ 


/ 


2 
༡ ༄༅་ 


༅༅། །གྲཟི་ བཇྔིང་འབུརབ། ཞེས་བ བ་བ་དའི་མཆན་བཟུང་ནྭཊ་ བའི་གཟུངས་ཤས་བ བ་བ་འཐོབ་བརའྱ་གརོ།།སྙེ་བ་གཅིག་གོོས་བན་མདཔ་ཡངངག་བརྔངོགས་ བའྲི་པངུ་ 
རྩི ཤོབ་པལའུགྱུར།སངས ས་་ 'པ་བ་ཝག་ ག་ངགུ་བཅུས་ཆོས་བ མནཔ་ཝོས་ ་པཿའུཧཱརཾ།།ཝོས་ནས ཀྱང་ཐང་ཀུནཏུ །བརྦའགཱརོ།དལ་འྷིསངཅེས བྲསེ།་གང་གས་མགོནངའི་ 
ཌཱ ༤ ༣ སས སེབས་བཁཌིཆོས་ནོ་འཛིནཿཔཅིང།ཨཱཿ ཅེ ་གོསྦེ་བངྦ་ཧུབ་དམ་པ་དཔ་ཟ་ ༦ ཞེས་བ བའགཟུཿསན་ལ ངེས་ཐོབ་ 'འགྱམངནས་བྱང་ བསྨྲས་ 
ལཱུ པསའ་སུམས་འ ནཔ་ཡོན། བྲ ཏོག་གྱས་པ་དང།5ྲཇཆཱུབསེམས་དཔའ་ སམས་དཔའ་ཆེནལ་ཡན་ཏན་རཛདགའ་བས་ གུས་ཐེ ཐོབ་པརྱུར་ྲོབང་དུབ་ས རའ 
ཌཾ ' ངབའ་བ་ཝག་ བྱ་བངརུ་ པ་ལག པ་ལ་གནས་པས་ གནས་བརྨ་གུརཏོ།ལྤ་པང་མ། །ཁོ་ཝག་པཔ་གཏུ་མད་ པས་ ནྨོད་ནམངཔའ་ ལེ ཨིས བདོ 
བཅོམ་ལན་འངས འའ ་སེ་ བཀའསྩལ་ནས།ཏྱང་ 3. དཔའ་ཆནལོ།།ཡེནཏནརནེཿནམ་ཏོག་མས་ པ་དཔྲབངྒ་ཀུབསམས་དཔའ་སེམས་ཕས་ ་ 
ཆེམཁོའ་ ཨོན་ཏན་ཛངངགའ་བ་བང་ བངཱ་བསེམས་པཔའ་ངང་།།གྲ་སོངདངག 'དཔྲལ་དཔམོ་དེཔ།ལྷ་མ་ཨཿ ཨོནདང། །དྲ་ཟརབཅས་བའིའོངོག་ཏིན་རམས་ཡོ་རྔས་ཏེབཅོས་ལུནའད་ 
ཀྱིས' ་གསུངས་བལམངོན་པཱ་དགའོ།སངས རྒྱས་བརྨུ་པ་ཞས་ཏྲབ་ཝྲག་པ་ ཆན་པཁྲ་མྫོརགོ།། !། །རྱག་ཚི་མཁནཔྲ་ཕྲཔཝམ་ ལལ 'སྲག་པ་དཔ།ཞུ་ཆྱ་གི ལེ : 


༥ 


སྡཾསེགས་བས་བརྒུཌ་ཧིངཞུག་ཏེ་གཏནལ་ཕབ་པའོ། །ྱ་གརྣསངཿཿཔསཊ་བུདང་ཀཧཱསས་ཱ་ཱནཏ།བོང་སངད།འཕགས་པ་སཿསྦ་ཆས་བྱསངཔ་ཞེས་བབའག 
` པ་ཆན་པའམེབོསཔསྤྱ་བས་དང་ ུབ་སེམསངཔའ་ཐམས་ཅདལ་ཡུག་འཆལོ།འདཾསངབདག་གིས་ཐོས་པའིངུས་གཅིགནབཅོམ་ཝནའཔས་མཉན་མོདནྱ་པལ་བླུ་ངལ་བུད 
-རྱཅལ་མགོནམངཊས་སྱཾནྩརི་ཀུནདགའ་ར་བན་དགེ་སློངསྟཤཾསོ་བྲཔྔ་ཝ་བཅུཌེག་སང་གོ་དག་འདུནཊནབོདང་།ཐབས་གཅིགཏུ་བཞུགས་ཏེ།ཁླལ་ཅདྱ་བཛངག་བཅོམ་ 
= ༢༢ =¬ ༢ =¬ 2 ༢ བསྐམས་ཤོནཏྱཱ་རམ་པར་གོལ་བ།ཤཾས་༢བ་ཤིནཏ་ ་རྣམ་པར་གྲོལ་བ།ཨང་ཤེས་པ།གངལོ་ཆནཔོ། 
བབ་ཐས་པ།ཏུཔཔྲ་བྲས་པ་ཁུཌབར་ ་ལ།བདག་གོ་དོནྫ་ངསུ་ , བཕ་སཱངཔ་ཀུནཏྭ་སཱརབ།ཡེཛས་ཟངཔ།ཡངངག་མའི ཤུ་པས་སྤམ་ཤིནྡཏམ་བར་གེལ་བསྒྲཌ་ཀྱོ 
དབངའདཌ་དམ་པལོཔརོལཏུསནཔ་ཤགྷ།གུངཟག་གཅིགུ་མ་གཏོགས་པཅེའདུ་ཉེཡཔྲ་ཕནབཀུན་དགའ་པོར།་ཡིངཿདཔཕནཔ་ཤུཁིལ་བརར་རད 
_ ཕརགུརཏ་ཁདུ་གོ།པནས་དའམེདལ་སྟང་གསུམ་ྱ་སྟང་ཆཔོའོཇིག་ཉེན་ཧོ་འམས་རདི་མངྩརམ་པྲ་དུགཏུག་ཡེས།།ུདཀལ་བརབརསཔལས་སོལ་སྟནང་བབག་ཁིང་ 
ླསངགྱ་ཀྲའུང།ལལས་ཏོ་ག་མནང་རའ་བ་།མནང་རབ་ཆན་པོ་དང་མནཛ་ཤ་ཀདང་ཨཛུ་ག་ཀ་ཆཔའོམེ་ཏོག་གྷི་རཔངབབྱས་རྱལ་བྲརལ་དྱང་ཊི་ཚ་ལ་མགེ 


བྱ་སྙེང་ག 


སུ ང་འ༩འབའྲསོ་གདསམ་ཆ་སེང་ཆནཔེའི་ 
:3 བྲ = རལ་ལས མ་རོ ༥དང་ལྡནཔལྷསང་གསུམ་བ་ཧ ུ 
མབང་་ (ཌད་རོན་པ་ཆའྲིམ་ཏོག་གྲས་ཆལ་པར་གངའརྱ་གུཌ་ཏོ།དནས་དའྒ་མོད་ལ་ཐླམ་ཅདད༨་ཝཿ རར ༢༢ 
༄། + ༡༢༠༥ ཕའི་མདོལ་ཤརློགནས་ལླད སྔང་པནོ་གསར་ཁདའམན་པ་།བིའུའྭབུནོ་འའར་ 
རྭ ཾྷླཉླཉླྣྐླྐླྐླྣླྐྣྐྣ།ྣ།ྣ།་་ 
ཏཾ སྟུངསནི་ོའསོངངོ་ལས་གྲུབབབྱངཅིགྱ་བུངའབུཌ་ཏོ།ཁླད་ངངོཝདཉིང་ཨང་ང་ས ལྱི་ཨི་་་་ེོ  བྲུ་ཞརོའ་པའི་དུམ་འྭ་རོལ 
ཤུ བ།ྱ་ཧྱ་ལཿཔོ་སངས་པོ།བག་པོརཉེས་སྦེསཀྱི་ངོ ཤོནཏུ་བདུགས་པ།རནཔོ་ཆྭ་སྣ་ཆོགས་དྲུས་དེག་ག་ པལ་སངྷག་མངེས་པ་བྷཝ་ནྭསཱག་ 
རུ ༥༥ ཐ་ལ ༽ེ ཐའ ༥ཅརྱི་སེངམདབཞནགཤགས་པའྲིསུ་དཀྱ་ཡངའཞུ 0 0 ག་ར 
1 བཅིནཕ་རིདྦམཁྱཱི་རྲའེས་པ་དགྲ་བངརྒ་ཧཱརཏོ།སངག་ལཾའོ་ཌཱམ་ དི རོར་མ་བའལ་ ལོ་བ 
+ སར ༨་ ༢ ༠༠ བདལ་བདང་ཞི་གནས་དམ་པ་བཏུས་གང་ངའོ་བླསདགའྱེསུལ་བགངཔ་ གཅུང་པོ 
ཡཁངལྔའིཁྱའུགས་ནུ་བའིདཀནཱ་གནས་མཆོག་བཊས་ བས ཞིས་བོན་དག་གས་སྒ་ལ་པཱར་བྱ་ཧནཔ།གསར་་ཆི་ཁངདོགརཱ་བུཌསུས་ཉིཨ་དཔན་བང་ 
ལྟ་བས་འོ་རྒུག་འཡེད།་གསལང་ རསང ིྣིྣི་ ¦ 
༢ མའོ་བྲར་ཟཾལྦ་བོས་མནནཏ་བཞུགས་བྱ་གོང་ལམ་བྱ་ཧྷ་སཾངྷཨ་དཔྡ་ལནཔ།སུ་ ། ུ 


` 


\ 


༨༥ ༠༢༠ པི" ༥༢༥ 
ཝས་ཝ་ལཿདྟི་ཀདས་གསེལ་ཏོ།འི་ ཤངུའནསནསཁྱདཱ་ཨུ་ནོགས་་མདའམནོ་དྷ་གབེའུ་བོུྩར་ང་ཡོ་དོའནང་བོཁས་བ་བ་བྱ་གང་པོའིག། 
བུངབརྒ་གུར་ཏོ།པྱདཱཌྦོངཔོཛངཀྱི་སེངསསང་གའི་བྲི་གུ་བཞི་བཅ་བ་བཞི་ཟུག་པ།བྲཀ་བ་ལྷལ་ནསྡུག་བྲ།དིངཔྨལནཔ།ཡ་ཏུམཆི་གདར་ཧཱི་ཝ་ལཾ་སྤངས་བ།པག་ 
ནས་སློས་ཀོས་ཤནཏབདུགས་པ།རིནཔ་ཆྭ་ས་ཇོགས་དུ ཆས་ལགས་པཟའྱརན་བདལཇུ་གསེརཁའྲིདའདུ མཁ་བོལ་གཅིནེ་བོམདལ་་རྲབས་ 
བཀྲ ཧའའརྒ་བ།སང་གཇི འན ེཁསད་བཞོཞེག འཀས་བརིི། 'དག་བཞུགས་པརཡངྨསངྷསཾ་མངས་པ།་བྟཝ་ ནྭསྣུག་པདདབང་པོཞི་བ།ཁུགས་ཞོ་བདུལ་ 
འདང་ཞེ་གནས་མཆོག་ བཆེས་པ།དུལ་བ དང་། ཞི་གནས་དམ་པ་བསས་པད་ ་བླསུངས་ཤོངྱེ་ལུལ་བགུངཔ་ཆཤིནེ་ཏུདཔ་བྭཝ་།ཨརྨལཱ་པ་ཤང་རག་པ་མངལ་གས༣་ 
བུས་བུཆན་པོའཨརནསུམ་ཅུ་རུ་གཉོས་པ་དག་གསྣམུ་ལགས་བརབྱ་གནབ་གསེརྩ་བོ།ཁ་དིགྷ་ཝ་བུའྙིསས་ཉིམ་དྲ་བཱ་བའ་གྲའི་བརོང་ཟོ་ལྔ་ཐོས་མནན་ཏེ་བཞུགས་པ། 
སྦྱདལམ་བརྒྱ་སྐོངཛུ༔ངཕལྡནཔ་སྐུ་མདོག་བལྟ་བས་མི་ཤཾས་པ་དག་གད་འབའི་རྒྱུ་གང་ལགས།ཀྐྱེན་གངལགས།དསྒང་ཅས་གསེལ་པ་དང་བཅོམ་ལཱན༩ངས་ཀྱེསེ་ཚེ 


` 


¥ 


༩༣ 


¬ 


ོུ ོོར.འརི་་ོ་ རོ སཀཔཀཔཀ༨༥ཀ།ཀ༥༨༧9༧༥‹`^༨‹༨༢༧༢་ 
༄༅། །དཔྡ་ལན་བཤཤཱ་རིའོ་ཛུལ་འའི་ ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། ཤཿའོབྱུ་ཏཱརདའི་པོར་ལ་གས་བརརབཏུ་ཞོན་ལ་ཡོདལ་ཟུང་ཤོག་དཔའ་ཤདོ།དཔ་ལཱན་པཤུ་ 


རཌོབུས།བཙསར་བཞིནཤཾསི་གསེལ་ནས།བཅོམ་ལམའཔསཀལ༢ཉནཔ་དཔ་བཅོམ་ལནརསཀོས་དེལ་འྭོསཔཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། ཤཱཿའལྕོགསྦལ།ཀ་ཞོཔའནཱཿ 
སར རར 


བཅྒོམ་པ་ཡངངག་བརྫང་གས་པའ་སངས་ཀྱས་ཤོརེཏུ་ཡེང 
༡༨༠ ཇར 
ཀྱི་ཞོང༧དེནས། ཤརཡགས་ལོ་གསུ་སལ་རྱསཀི་ཞོག དྷ་གཱུངགཉིསྦེ་ཏྲོ་རོ་མ་སྟད་འཇས་པན།འཇོགེ་ 


བླསགས་པཕལ་ཞེས་བབ་པྟཝ་མབཞུགས་ཏ་ལེང་ཞིངེ་གཞིས་ལ་ཆོས་ཀྱངསྟནཏོ། ཱའོབུ་སྲུས་ 


ྱི་ཁྱམ་ཡབེ་ལོངདགའ་ཞེས་བབ་ཡེའདོ 


ནང་བཞིན་གཤེགས་བྲག་བཅོམ་ལ་ཡངངག་པརངོགས་པའསཔསྤྱ་བས་དཔངཔོའོ་ཏོགྱ་རལ་མཆན་རྒྱ་ཆལ་བོཞསྲབ༔ པུ་པབཞུགས་ཏི་འཚོ་ཞིངགཞུས་ལ་ 
. ཆཱོངསྙནཏོ། ཱརའོུསལས་རྱས་ཀྱིཿཞོཔའདྨིནཱ་ཤར་ཉོགས་ལགསུསཔ།ཀི་ཞོང་གྲངར་ཀུང་གསུམ་གྱི་པིམ་སྟདའད་པནོ།ཇིག་ཉནྱ་་ ཁྲམ་སྡུག་དགའ་ཞུས་ 


ཅོ 


ཧ་བ་ཡང།དནདའཞིན་གཤགས་པདྲ་ག་བཅོན་པ་ཡངདོག་པརྡ་ངྲོག་བའོསཔ། ས་ཤིན ནེམ་པརགནེན་པ་གྲས་མཆོག་དཔལ་ཞེསྤ་བ་བདལརབཤུགས་ཏའཚོཞངེ་ 


/ 


± 


གཞས་ལ་ཆེས ཀཛསྱེན་ཏོ།ཤཾའཡཱསངག་རྒས་ཀྱི་ཤིང་འདི་ནས།-ཤརཞེགྲ 'ཁོགསུ་སས་རྒྱས་ཀྱོ' ཞཾངེགླཔྷའི་ཀྱུངིམ་ཛྟཾང་འདས་ཕན།འཇིག་ཉེན་བྱི་ཁམས་སྒེ་ཀུནཌྣུ་འཛུག་པ་ 
ཞས་བཝ་ཡེད།དནང་འཞོན་གཤེགས་བ་ངྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པལཛགས་པའིསྲུངས་གཡུལ་ལྷ་ཤནེཏྲནམ་བརྒ་བལ་འའེཙལ་ཞསྤ་བང་ལྟམའཞུགྭ་ཏེ།འོཆ་ཞིའེ་གཞས་ལ་གྲཱ་ཁསྐེན 
ོ་ཤཱཿའོརཱསངཿྦ་བས་ཀོ་ཞོང་འེནས། ཤརཤོགས་ལོགས་སཔ་སསྦཀི་ཞོང་གྲངའི་ཀུངྷལྲི་ལི་མ་སེང་འས་བའཇིག་ཏནྲ་ཧི།ཁྲམ་རམ་ངག་བཙགས་པ་ཞེསྲ་བ་བ་ཡེང།།དནདབཞིན་ ་ 
གཤགས་པདྲ་གབཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་ཕའིསཔསྤྱ་བས་ཡེན་ཏནབཀོངཔའེརཔལ་ཞུན་ཏླུསངའ་ཞེས་བ་བདལཿབྱཞུགས་ཏ།འཆོ་ཞིངེགཞེས་ལ་ཆསཀང་སྔོན་ཏོ།ཀཱརོའོད 
ས་ཐཱས་༡ཞོངརདནེས། ཤཾརྦ་ཚོགས་ལེགསུ་སངསྦ་ཆསཀྱ་ཞོང གྲའཾཀྡདག་གངེ་མ་སད་འདས་པན་འཇིག་ཏན་ རྱི་ཁམསའགྱུརམྨང (ལན་ཞིསྲ་བ་བ་ཡངད།དན་ 
༣༣༦༨ ༤ དག ༨༢༥༨༤༦༠༢པ༨ 
རོནས་ལྱུརས་ཙ་ོང་རུ་ཞེས། ཤ་ཤོགས་ལགོསསའསྱརམི་ཞོངསྒརའི་ུའིཧཱ་ིམ་ཉིད་མམ་བན།འཇིག་ཉན་ཇ་འཅས་འོས་བཅ་གས་པ་གངབ་ཞས། 
རླ དྲ \ ༤ 
བུ་བཡེང་ད།པན་དབཞོནེ་གཤགས་པངྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་བརྔང་གས་པའིསཔསྤ་རས་རིནབོ་ཆའི་པྣད་ལྷ་རམ་པར་གནོན་པས་བཞུད་པ་ཞས་བ་བདྟལཿབཞུགས་ཏ་འཆོཞིང 


་ 
` ¬ 


; 
རཾ 


༦ ཱུ 


ཁམ 


མ་པ་རྱོ་མ་ངག་མངོ།ཉེ་བའཿ 


3 


༄༅། 


།ག ཞས ་ལ་ཆེས། ཀུྦསྟན་ཏོ།ཌའཱ ༢ ོ་བུསངསྤྱ་རས་ཀྲོ་ ཞོངེ་འརནས། ཤར་ཕོགས །ལོགསུ་སབས་རྤས ིིགའིཀྲུངའརྱཀི་ཧྲམ་སྟེངའདས་ 'པན་འཇིག་ཏནྱ་གོཿ ཁམ་ 
སྦྱི ས་སྣནལ་ཞས་བ། བ་མོད།དན་དབཞོནེ་ག-ཤིགས '་པངྲག་བཅམ་པ་ཡངདག་པ་ཤྫང་གས ་པའིསངསྤྱ་བས་རིན་པོ་ རིཔླད་ལ་འབི་ཏུ གནས་པས་ལའ། འཾལ་ 'བ་ཞས་ བྲབ་དྷལ་པབཞུ་གས་ 
ཏཚོཞངག ཞེས་ལཅོས་ཀངསྨོན་ཏོ།།༤ཌུཔའྡ་འུསབ། = ༄ོམ་ ལྡན་ལ དག་ ་གེ་སལ༥ རྒྱས ༨ ཀ་ཞོངཔགཿ༔ ནི་ཡྲངསཱ་དག་པ། 'སེས ༢ ལྔ་མདོ།ཡ ཡམཆནཅནྲའད་པརོ།ཞེས། ག་ 

ཤོནམངས་ 'བམདོ།ུངསངམདོ། .།དབའ་མ་ གོ་ངང་གཤིནྫངའོ་འཇིག་ ་ཅན་ཡངམངོ། སཔ ་སྣངཔང་། སི ༠; ཀྱོས ལག་པ རྣམས་ 


ཿ མངོ -ཤཱཿོ་དཱ་ཿགསཀྱའུ་འམ།ིགས་ཀྱི་ ཤམོ་གཔདགས ཕ་ སྩ་བས་ བཅོམ་ལནའངསཿ དག་གི་མཆན་ཉནཔ་ དཔ།འཛོན་བ་དང།འཆང་བ་ བང་།ཀིག་ལངཔ་།སྟོན་པ་ དང་ཁབ་ 


༥ ཏུཁོན་བདང་ །ཞུན་ཞུའ་ ༢ ༨ དངག་པན་སང་གསུམ་དྲུའྲགྲོ་བ་དན་གནས་མ་  མནེོང་གྷོ་སབས ་མང། ༡ཤུརཆོཨཱརདུགསནདྱསལ་ལམ།དུངའགོ་སེ གྲནས་ སལ།ག-ཤནེ་ 
ཆྔལི་འཇིག་ རྟན་དྲུའགོ༔ བངནིགནས་མང།།མཚམས་ ཡདཔ་ བངཔ་དང་།དམ་ ་པའི་ཆོས་སྤངབའོ་གང་ཟག་ནོམེ ནམེ་གཏོགས་ཏ།པཡང་རུང ཅི སིི ཤགེགྱ་ཀོ་ 
ཁས ལུ་མེ་ ཐགས ་ཧྲས་བཅོམ་ལཱན་འངས་ དང་ག གོ་མཆན་ཉནཔ་ ཕད།འཛིན་པདང་།འམངབ་ དང་ཀློག་པ་དཔ།བ་ཏུ་འདོན་པ་དང།ཞ་ཤ ཀུན་ཆུང་ བརྩ དདབ་དེ་བ་ རི་བོ ་ 


>= 3:27 


ང 


ཊྟངེ་པེ་ལ་ཐུག་གི་བརདུ་ནམ་ཡང་མངོན་པར ཤིསཔ་པང་བྲལ་བརམོ་འགྱུལནམ་ཡངམཆན་པ་བལ་བརམའགགར།ནམ་ཡངགཟུངས་དཔའལ་བརམོ་འགུར།ནམ་ཡངདབང་ 
ལྲོ་མ་ཆངཐར་མོ་འྱགུར།ནམ་ཡངྱས་དངས་ཤོནྙཏཱ་ཧུས་ཛ་པཔྲབལ་འརམོ་འྱག།ནམ་ཨངརངྒ་ཨཁདྲ་ཧས་པངྲ་བལ་བརམ་འྱགུཌ།ནམ་ཡང་སྦྱཾམལངཔ་ཁཱརམོ་ཝཱོག་པཔང 
ཟྲལ་བརམོའྭགུཌ།ནམ་ཡངའཌྦརཱའྱཀོ་ཡནཁག་གི་མཏོག་དངྲ་བལ་ཁརམོ་འྱོས།ནམ་ཡངྷཐཱག་པྷ་ཆམཔོའོམངཾས་ཤོནཏྱཱ་བས་པ་པང་ཐལ་ཁརམོ་འུ།།ཤའོ་ཁུ་གྲན 
མ་ཡིན་ཞིཌ་གྷེ་མབས་མེད།ཤའོབུ་བངསང་གངསཔས་ཆས་བཅོམ་ལམཌངས་ངག་གོ་མཆནཉནལ་ཛ་།ཌཛིསཁ་པང་།འཆང་བ་དཔུ།ཀློག་པ་དང།སྙེན་པ་དངཌབཏུ་འདནཔ་ 
པལ་ཀུན་རུ་ཁྲ་ང་ཞུངམངྱ་ཀོ་དངོས་པོ་ལན་གཉོས་ཐོབ་ ལཿའྱཧུཌབ་ང་ན་གནས་མེའོ།།སྨེནལམ་རི ང་གོས་ལེནཔ་ནིམ་གཏོགས།།ཤརོའོ་བུ་གནས་མ་ཡན་ 
ཞངགྷེ་སབསམང། ཀཱཿཌོ་བུཿོགསྦཀྲ་ཕུཌམ།རིགས་ཀྱ་ཉུམསངས་རྱས་བཅས་དབག་གོ་མཚཆནཉནཔ་པཔ། ཚི ནཔ་དང་།འཆང་བངང་ློག་དང། སྙོནཔ་དང་།ཿབཏུ་ 
ཌདོཨ་པ་པང།།ུནརུའ་བརཧང།རོགསྤ་ཀྱོ་བུ་ཁམིགསྦཀི་བཱ་མོ་རྱཾཔ་ལ་བོས་མངགས་བའགུབ་ཁམ།ཀུན་པས་སམ།མས་སམྱརུས་སམ།མྲ་ཅུས་པས་སམ།ཀས་སམ། 
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ཀཀ  ྣནྣ་ 


༄༅། །སྣཾམཕཏྲག་ལོནཾམེ་གཏོགས་ཏེད་ཡངརུངདུམློང་ཞངེ་མངད་སྨོཿའཿམོ་འགྱུར།འཇིག་རྟནཔ་འམ།འཇིག་ཏྐན་ལས་ལམ་པའིདོན་གངཅིར་ཆོམ་ཡངདདསྟེ་ད | 
དགེ་བའོ་ཆོས་ནམས་འཕལ་བཏིརྟེུ་ྱ་གཱངྒ་སོཾ། ྭགབ་པརམོ་འྱགུརབ༢ བའྲ་འལོ།དནས་བཅམ་ཝན་ལས་ཀསེ་དའ་ཆ་ཆོགྲས་བཅང་པ་འདདག་བཀའ་སལ་ཏེ།འཇིག་ 

¬ ཿ ེ :~ ཅི ' = རརལ་་ རར རེ 
ཏནམགོནཔཔངག་གི།མཆན་རམས་འཇོན [ ཡཔ་ནཾ།མོ།ཁོམ་ཝམས་ཅང་མས་ས་སྔནས་རུཿདབཟངའགྲཡའགོ་བརའརུལ།།སྤུ་བས་འྕབུ་བམས་བུས་ནས། 
སཱོམཔང་མཁོངཔའཅོང།འཇོག་ཏནྨསོནམམའོང་ ཞསྱ་ཀང་།མཆོདཔ་བཟང་པོ་ཡརཔརའགུལ།འ སྐལ་པཉྤྱབ་གྲངས་མདུ།།འའོརབརྣམ་པར་སྤེངའར 


¦ ཁེར \གང་གསེ་ཁྲ མནམས་མཐོངའ རབའི།པཨངཝ་ག་༡ངྷནམ་པཿསྦྱོཔ།འཇོགཏནམགོན་པ་རངག་གི།མཆརནམསུ་ཞོགེ་འཛོནྲུངཔ།།ནིགཔངང་གརསཱས པ 


ངེ 


༩ཇིགཏནྦ་ལགྲ་བུའ་ལོས་འགུཔ།ད་ཡོ་གྲ་ཟུགས་མཆན་ཕུནསུམ་ཆོགས།།ཡུག་པོཁོ་བོམེ པཱུ སི་ཊཿ་འགུར།པཔ་ཞྱཾོནེ་པའོ་བངག་པོ་ལ་འྱགུཌ།སྦས་མེངཅེང ཊག” 


ཱུ ÷“ི-༨ ཀཀ ((་ནནྣ༽ཀ།་ །པསངཿམང་འདག་གི་། 


སཔཿཿདཔརའྱགུར།།མཆནྷནམས་འདིངག་སུ་འཛིནཔ།།ལ་པངམ་དངྱ་སུནནམས་དང་། 


$£ ༨ རཱ “ 


- 


མཛའ་བཤས་ཉ་དུའི་ཚོགསྣ་ནམས་ཀོ།སྔུག་བླསལ་ནམ་ཡངསཐོངམོ་ལྱཧུར།མཆན་ནམས་འ་དེགསུ་འཛོནཔ།།པཿ་དངག་འཇོག་ཉེནན།མངའམ་སེངྲག་ངེ་ཝན་དྲོ 
` ཟིནེཉཉན་ཕྱཔ་ཱ་བརྕུགས། མཆནནམས་འདིངེཀྲ་སུ་འཛིནཔ།།སངསྦ་ཧས་ཞོངྷ་ནམས་ཛདིད།མསཁརཡས་ན་འོགོ་བུར་ཅིང་།འཇིག་ཉནམ་གནབ་སངས་ཅྱས་ཞིང།ནམ་ 
ཕ༣ངག་པ་མོ་ཡརའྱུར།འཇིག་ཏནམགོན་པོའིདགཏུ།ཟབ་མོ་ཆས་ནིཉེནྱ་ངཅོང།ཇྷལརཞོས་ཕྲ་མུངམ་གཟོན།།མཚས་རམས་འདིདགྱས་འཇོན་པ།།དདག་ 
/ ལྷྫོོགཉན་འདུད།ནག་བཅྩོམ་ལག་སརབཅས་པས།ཞས་ཡཁ་གུགས་རྟང་མོ་འྱབུར།ཨཆནྟ་དམས་འདོད་གྲས་ལཛོནཔ།ངདག་མཆཧྦ་ཧིས་མོ་གསེངཆོང།ག་ད་མས་ 
ཀྱངམ་ཡོན་ལ།རྱལ་ལོ་པང་ནྣརྐུན་བོ་ཡོས།།ངག་གཙོ་ བརྔ་བེཌ་མི་ཁོརཱཌ།།ལྷ་དྲ་ཀུད་གནོང་པཱནངང་ \ པོཟ་ཝཱོ་འམནམསྱཀྱིསེ།།སྐྲགས་ཀྱང་བརྟེང་བརམི་ 
 རསསགསྲྲྲག་ ༨༥༥༨ །མ་ཁས་མྲཾསྭ་ཞཾག་མཚཆནམ་འཇོམ།ཚཇིག་ཏྲནམགོན་ 
པ་རངག་གིས།མཆནརམས་འདིབག་སུ་ཉནཔ།མོའངག་ནེ་ཆོགས་ཉན།།གགས་ལནྨརམསཀི་མཆན་ཝོས་ནས།།དཔགང་ཡའ་ཞིང་ཤིས་༢བ་ཆ།།འཇགེ་ཏན་མི་མཆོག་ 
སཔསྨ་བསའྱགུལ། བཅོམ་ཝལམ༩སཀ སརསཔཅས་བཀའསྤལ་མས །ཿཐངཿལནཔ་ཤཱའརོ་བཱ་པང་།ཐམས་ཅང་ལནཔ ཁིར་འོརར་པག་དང་།ལ་པཔ།མོ་པ་།༡ །་མ་ཡོན་ 


× ༄༅། །པང་དི་ཟ༧འཅས་པའའཇིགཏན་ཡོ་མམས་ཏ།བཅོམ་ལནཁདས་ཀིས་གསུམས་པ་ལ་མངོནཔབྷསངོ།ལཕ་གས་པ་སངས་རྒྱས་འརྱངཔ་ཞས་བྲ་བྲེག་པ་ 
༣༧ པས སས་རས འའ ཚེསསལཌངོད་་་་་་་་་ྱ་ྱ་ྱྱ་་ 
ཏ སྐང།ཱཿཨཊམཾ་ག་ལ་ཀནནམ་མ་ཧཱཡནསུ་ཏ།བོངྙསའད།འཕགས་པ་བཀཀ་ཤིས་བྲགང་པ་ཞཾསྤ་བབྲ་ཝེག་པ་ཆེན་པོའི་མགོ།སངས་བྱས་པང་།བལྱ་དུབ་སམས་དྲད 
ཝམས་ཅང་ལ་ལ་ག་༩ཿལ།།སད་བངག་གསྐ་ཤིས་པ འྡིདས་གཅོགན།བཅོམ་ཝམཁངས་ཡངས་པན ཨྲས་སྱུང་བའོ་ཆལ་ནབཞུགས།དནས་ལིངཿྲ་བའབུ 
༈ རྩཝ༧བ་འཅོམ་ལྔམཁངས་གཡའ་ད་སངྟས་ཉརན ས་བཅོམ་ལན་ཁབསཀཞབས་ལ་མགོའོས་ག་ འཚལ་ཏེ་བཅོམ་ལྡནཁངས་ལ་འདི། དཅེས་གསེལ་ཏོ། 
བཅོམ ལཉ༩ངས་དབཞོན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡདག་བརཚོགས་བའོསངས་རྱས་གང་ལ་ལ་མྔོན་བྱོ་སྨོན་ཁམ་ཕུནསུམ་ཚོགས་པ་ངག་བཞུགས་པ།འཙོ་ 
བའ ༈ ༡ ༥༩ /; ཆེ ོང་མོ ' ཌ 5 "0༢།' རཾ ་ལ་ ་ པོ ལ་ ༨ 
ལྔན༩ངས་ག པུ བཀུ༧ནང་བདག་གསེ སྭོ་འོས་བཀུལ་བས་མོ་ཌམ་མོ་མ་ལགསཔ་ལས་འཇིགས་པ་འམ།།གཅ་བ་ བརམོའེགུང 
བད་།།བཅོམ་ཝམངས་བདག་རྱལ་ །ལཕྲ་་འདུསས་སླག་པ་ཇོད་བཅནས་གངགཔ་ཀྱང་ཁལ་ཁླཟོག་པ་མོ་ྱཅང་ཟི་ྲ ཤས་མནེནཿ ནཔ་དཔམཆའ 


® ཕོ 


དངག་ཉིངབངག་འཛོནན།།གཉོངྱེ་ཏིས་ལེག་ན་ཡངསོག་པའྡཾ་རོ་ལམ་མོ་ངཿམོ་ཁྱརཔབ་དང་།འབག་མཆོན་ཆགཟས་པའི་གཡུལྱ་བནངདའུགས་ན་ཡངལུས་ལ་མཚོན་ 
ཆནམས་ཝོག་པརམོ་འྱགུརལ།ང་ལ་བར་བརཊམཔ༧་ཡང་ ཱི ད་པག་བཅོམ་ཌཝཱན་ལས་དབཞིན་གཤེགས་བུ་བྲག་བཅོམ་པ་མངངག་བརྡ་ཇོ་གས་པའིསངསྤྱ་བས་ 
ཀྱམ 'ཡངསུ་བསྟན་ཏུ་གསེལ།། དྣསངཅས་གསེལནས།བཅོམ 'ཝེནལསཀྱིས་ཁོངཙྭ་བེའིབཱ་ལ་ལབ་ལ་ཁོངྒཾསང་ཅིས་བཀའ་སལ་ཏོ།རུ་ལ་ཝབཤརལོ་གསན་འཇོག་ 
ཏནྱ་ཧོ་ཁམས་གགས་ལཝན་ཞསྲ་པབ་མེད།།དནང་འཞོན་གཤེགས་པངྲག་བཅོམ་པ་ཡངངག་པརྔ་ངོགས་པའིསཔསྦ་བསྨ་གནམ་འྱི་ཁལ་པོ་ཞས་5བ་བཞུགས།ཅལ་བ་ 
-ཤཿཡོགསྤ་དཁརཤེ  ་ ཏྱབ་མེན་དན་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅོམ་ པ་ཡང་དག་པརཛོགས་པའྲི་སསྨྱ་སས་རུལ་བཏན་ 
རོནྱ་གུབ་དགངས་པ་ཞསྲ་ང་བ་བཞུགསོ།།ུ་ལ་རབ་ཤརྦ་ཤོགས་ནཁཇིག་ཉནྱ་ཟོ།ཁམས་བད་ལམཞེས་5བ་ཡེང།ད་ནད་བཞོན་ག ཤགས་བངྲག་བཅོམ་པ་ཡངངག་པར་ 
རྫོགས་བཌཾསཔས་ཆས་ཀུན་ལ་དགོངས་པྱ་བཆརྔ་གགས་བཅན་ཞེས་བབ་བཞུགས།རུ་ལ་བཤར་ཡོགས་ནའཇིག་ཏནྱ་བོ འམས་བགགས་མངཔ་ཞས་བཟ།ཡེདད།། 
པརད་འཞོན་གཤགས་པ་ངྲག་བཅོམ་པ་ཡཁངག་པ༧་ཚོགས་པའསོངསྤྲ་བསྲ་བམས་པའྱོ་པནྷྱཧ་དོཔལ་ཞསྭ་བ་བ་འཞུ་གསོ།ར་ལ་པབ་ཤར་ཡོགས་ནཁཇག་ཏེར་བོ་ཁྲས་ 


རྣེ ༄༅། །ཆདཔ་སྤངས་པ་ཞེས་བྲ་བ་ཡེདདདན་ད་བཞིན་གཤིགས་པངག་བཅོམ་པ་ཡངངག་པཔོ་གས་པའི་སངས་རས་དག་བརྔ་གགས་པ་དཔལ་དམ་པ་ཞས་བ་བ་བཞུུག་ 
རོ སཿམཱ་ལ་ཡབཤརལོགསན་འཇོགཏནྱ་ཧིཾ༼ ཁམས་སྨ་ཆོགས་ལྡམཞསྲ་བ་བ་ཡདདནང་བཞིན་གཤགས་པྲ་ངྲག་བཅོམ་བ་ཡངངག་པརཚོགས་པའིས་པ་རས་ཆུན་ 
ལྭ ཕྷ་ལརལཐགས་པྱཅལ་རབྲ་གགས་པའོ་པབལ་ཞོསྱ་ཤབ་བཞུགས།ཅོ་ལ་ཟབ་ཤར་ཐོགསན་འཇིག་ཏིན་གིམས་དཔལ་འབརབ་ཞེསྲ་བ་བ་ཡེངད་དནད་བཞིནབྱ 
༡ ཕངག་བཅོམ་པ་ཡངངག་པར་ངོགས་པའསངས་རྒྱས་ ་སན་ ཅངལ་བཤོངས་པ་གགས་པའོངཔ ལ་ཞསྭ་བབ་བཞུགས།ཧལ་རབཤར་ཡོགས་ན་ 
ཊཾ འཇིགརྟན་ཀྱོ་ཁམསརྔོརགྲགས་པངགའ་བ་ཅན་ཞེས་ཐའ་ ཡོདདནང་བཞིན་གཤགས་པངྲག་བཅོམ་པ་ ཡངངག་པརྔ་་གས་པའིསཔསྤྱ་ཆས་ཡིང་ཆིམ་པར 
མཛང་ རྩ་ལ་རབྲ་གགས་པའིདཔལ་ཞེསྱ་བ་བ་བཞུགསོ།ཙ་ལའབསཔསྤ་ཧམ་བཅོམ་ལྔཁབས་ནམསཀོ་མཆུནའདདག་ལགས་པ༢༢བཏུགྱར་བར་བཌོ།།ཀུན་ཇུབ་པཿ 
བུངོ་ཁཅངབརབའོ།ས་ལ་འབསཔས་ྱས་བཅོམ་ཝནའངས་ཛདན་ཡོནཏནསམྦྱ་རོས་མྲི་ཁུབ་པ་པྲ ལྡནམངཉི།འོན་ཀྱངྱས་ལའབ་དབཞོན་གཤགསཔ་བྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ 
པག་པཿརོགས་པའིསེཿཆས་ཚདིངག་གོ་སལ་རསཀ་ཞོངན་ཡོངསུ་པགཔ་སྟེ།སྟོགེས་མཆཱསཱཔངྲལ་བ་ཡོསོ།ཙ་ལ་ཐ་ཏུང་རྱིས་གང་གོཚ་དབཞོནག་ཤགས་པངག་བཅོམ་པ་ 


ཨངའག་བཟྲངོ་གས་པའིསཔསྤྱ་རས་འདིདག་གོ་མཆན་ནམས་བངས་ནས་འཛིནན།དས་ཡོནཏནྱ་བཁུང་པརདདག་དང་གཞནུཏུ་ཡང་འགུརཏེ།སཛས་རས་བཅོམ་ལྔན་ 
⁄རནཱམས མཆུན་རིདགནིནོན་ལམ་བཾ་ཡོན།ནད་ཡ་པའེའུརོ། ཆུཊ་མསཾངཝ་ཟེརན་མང་ཁངྱཀིས་མཆནའང་དག་བསུམ་པར་བུའོ།།ལང་བན་ཡངབསམ་ 
__ པཿུ་ལཾཚགྷ་ཏན་བྷཾ་ཏྲ་བ་ག ཚེམངྷ་བདག་ཅོམ་པ་དགཀྲནཡེང་ད་ལ་མཆནདེ་འསམས་ནས།དའ་འོག་ཏུ་བསམས་ནདཔམ་ཕྱ་པུདལ་འཕལ་བཏིང་དུ་འཛུར་གྱི་ 


༩ ཁ་བེ་ཕཱནིམ་ཡེཉཔར ཤེསབརྩདྷས།ཁདིས་ཁྱོང་ཀནས་པརྱ་ས་ཤོག་དུནས་འོངཙ་བོ་ལིབྱུས་ལ་རབྱ་ཀྱིས་བས་ནཔ་འདི་ཐོས་ནས་ཆིམ་ཞོངམ་གུ་ལ་ཡོཾ་རཔས་ཏེརབ་ཏ་ 


ངགའནས་དགའ་འདུང་མདེ་བདབཉུས་ཏད་བཞིནགཤག ས་བྷ་ནམསྱམཆན་འོད་དག་ཡེངས་བྗངང་ཅིང་ ཁ་ཏ རྱ་སང་གྲོསས་ཡུ་ 
ཁ་མངོནཔརགཏོཿཏབྷསོབ་ངྱངས་ནངབཞིན་གཤགས་མའོ་མཆནམངསཁཛངངཔ་བཀྲ་ཤིསེ་བྱཧངཔ་འོརསྱ་ཀླིརམ་གངས་འད་གཟུངས།བཅོམ་ལམཁཔསྱི་ཐང་ནས་སང་ 
རཉས་ལྷ་ནམསྱཀིདའཔ བྱཿངམར་ཁོརངཉིདེཏུའདས་པརྱ་གུར་ནས་འདག་པདེ་ ས་ལྭ་ཉག་འཆལ་ནས།བཅོམ་ལནའདས་ལ་ཁདསང་ཅས་གསེལ་ཏོ།བཅོམ་ཝནའད 
བངག་གིསྱ་༡ང་བཞིནགཤགས་བཅིམཆན་ཡྲོངས་བྗངོངཔ་བཀ་ཤིས་བྱ་དངཔའི སྱཀྱི་རམ་གངས་ལདཉམསྭུ་ཝཱ་པ།བཅོམ་ཕན་ཁསྤྱཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཀྱའུ་ཤིཀ་ 


. × ༄༅། ` མཁྦཧོཿཿཁཿྱྱིས་ལྷ་ཕཔ།ལྷམམོནེགཡུལའརྱེང་པར་ཆས་ཀྱོ་ནེམ་ཟལས་འདི་མངས་འཇོངཔརྦ་རོ།ཡས་འཇོདཔནྣལའིསུཀྱོང་རལ་འཕའ་དུ་དཅའཤོར 
- ཞ་མ་དའཞིམགཤགས་པའི་མཆན་ཡངས་བ་ངོངཔ་གཔཡནེཔ་འངི་ན།བར་ཞངརཆིགས་ཕམངཔརམངས་འཇོངཔ་ཡིན་པའི་ཕོལ།མཆན་ཡྲོས་བྲངངཔ་གང་ཡོན་པའནི་ 
 གུནནས་ལྔངབ་མད་པམ་ ཨོ་ཨུངངཔ་ཡོནབའྲ་ཤོར། འཞིནགཤེགས་པའྡོ་མཆམ་སྤོསུ་ཁྲངངཔ་གངམནེཔ་འིནོ།ཡངངག་བའི་མེཆིན་ཡྲ་སྐུ་ཇང་པ་ཡན་པའི་ 
༡ ཉཱཆ་པབནིནགཤེགས་པའིམཆནཡོངསུ་ཇོངཔ་གང་ཡོམཔའ དིནོ་གཡུལ་ཛདལས་ཡངངག་པ༢འཔས་པམམོངསྭ་ཇོངཔ་ཨན་པའྱ་རེར།ད་འཞིན་གཤགས་པའི་ 
/ རྨཉན་ཡོངུ་བྲངོངཔ་གང་ཡནེཔ་འདིམི་ཐོལྔ་ཅོས་མནོནལལ ཡེསུ་འྫངངཔ་ངཔ་ཞོ་བེལམངསྭ་ཇོཔབ་པང། ཡོངསུ་གུ་ཐ་མངཔ་མསྲས་བོང་པ་དང་ཁཇིགྲེ་ 
ལམངཔར་ཡྲངས་བངཔ་ཡིན་པཌྤཔོརམ།ནས་ལྷ་ནམས་ཏིརབངཔོ་འྱ་པདནྱ་ཧོས་ཆོསཀོ་ནམ་གངས་འོལ་མཆར་པའྱིལོཌ།བཅོམ་ལནའངས་ལ་ལཱའམ་ཏོག་མནངར 
.. བ་བག་གས་མངོན་པར་གཏོ་ནས།བཅོམ་ལཝན༩ངསྱ་ཞོབས་ལ་མགོ་འོས་ཡག་འཆལ་ཏ།ལན་གསུམ་བླས༢བྲ་བས་ནས། ཡོདེདགའ་བདང།སམས་དགེ་འདང་།སེམས། 
སྒྲམ་མེད་པཕང།སེམས་ཀུནནས་ལངབ་མངཔ་ད།རབཞིནེ་གཤེགས་པའི་མཆན་མབྡསཇངཔའི་སྦ་མ་གྲངས་འདིཡདེལ་འཔའ་ནིནདཨངཉིས་༡ང་ བདག་གིས 


བཅོམ་ལན་ལསྱ་ཀ་ཞལ་མཐོང་བརྩ་བུར་ཅོག་ཅིས་ཆོགྱཏ་སྨས་ནས།ཨུམཉུ་ཙཱ་གསུམ་བྱོ་ལྷ་རྣམས་དཔཔྷན་ཅི་གཏུ་བཅོམ་ལྤནའངསྤ་ཀ་ཐདནས་དོངང།།བཅོམ་ལནའངས་ཀྱིསེརྷ་སད་ 
ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས། ལངྷཙྲ་བོའོ་ཨཱརཱ་ལརའ་པཔལ་རམསཀངེའཔཔི་བྱ་གཟིནདང།ལ་པངམ་དཔ་ ུ ་མ་ཡོནེདཔར་ཟེཿབཅས་པའི་འཇོགེཏན་ཡཾ་རས་ཏེ།བཅོས་ལནལས་ 
ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོནཔཿབྷསདོ།༢ཕགས་པ་བཀ་ཤིས་བྱརངཔ་ཞེསྦ་བ་བྲ་འིག་པ་ཆན་པོའོམེདོ།། སྭ་སྭཾ་གརགོ་མ་ཁནཁྲ་བཛྭ་ཌྲ་མ་ལསེགས་པདང།ཞུ་ཆནྩཊ་ 
ལྭཙཱབའནླདཱཡ་ཤེས་ ༢༡༨ །༦།རྒྱ་གཿསྐདདུ།ཨཱཿྱམ།ལ་ཨཏཱན མཧ་སཱན།བདག།ཕགས་པར་་ 
་ལཁོཿབྱ་ཧང་པ་ཞེས་བ་ཐའི་ཆོསཀླ་རམ་གངོས་འག་པ་ཆན་པའ མདོ། ིསང་བདག་གིས་ངོས་བངུས་གཅོགན །བཅོམ་ལཝནའངས་མཉན་ཡོངནྱསལ་བླུ་རལ་ 

ཏུངྱརི་ཆོལ་མགོནཨིང་ཟསསྭརྩཾཧོ་ཀུནད་གའཆབདདག་སང་གོ་དེག་བདུནཿ ༥པོ་ངང་།བངྒ་དུབ་སེམས་དཔའངག་འདུན་ཆནཔ་དང་།ཐབས་གཙོགྱཏུབཞུགས་ཏ། 
ལྷཔགུདུ།གནངྱ།།དུསུ་ཡིཉཁགན་པལྦ་བེད་ཤ་ལས་ཡདི་འ་ཆནཔོ་དྲད།ཡོ་དངམི་ཡ་ཡའེ་མདུམས་ཡུལ་བཅི སྟུ 
བྟ།ས་ནས་ཆས་སྟམོ་ ཧི།།པའིཚྲ་བཱརྱཧུབསེམས་ཕཔའ་སང་ནའྱ་མེལ་པ་བཀངཔ་ཞས་བཟཞོག་ལ་ཁོརདརའདུས་པརྨ་གུརཏ་འདུག་པ་འཁེརྩ་ཧ་རརིལ་ལ་རོ 


` 


-་ ༣ ར་གོ -སཆ་ངམ་ ུ བགའ་བ ༢ ཟམ རཾ 
༄༅། །ཆནཕོ་དམོངནས་ལཱངམརྦཾ་གཱམཏཾ།དྷ་སརལས་ལངས་ ཞས།བླ་གོས་ཝག་པ་གཅོགཏུ་བཟརཏ།པྲུས་མོ་གཡས་པའྷཾ་ལ་པསལ་བཅུ། 


གས་ནས།བཅོམ་ལྡན་འས་ 
ག་ལ་བར་ལེ་གསུ་ཐལ་མེ་སྦྱབ་ ཏུད་བཅོམ་ལཝ༣འངས་ལ་འདྲིསངཅས་གསོལ་ཏོ།།བཅོམ་ལམའངས་བདག་གིས་སངསྤྱ་གསྲ་བངབ་བབ་བག་ཁྲག་འབུམ་ཕག་དུམ་འགེ་ 
འཕས་ན།གྲལ་ཁརྒབོ་དཀྱི་ལོ་ལཁོལ བཅམ་ཝལན༢ངསྱཅོ་འངབདའང་བརམྱ་ཐུརལགས།བཅོམ་ལནའངས་བདག་གི། བཟྟསནཔ་འཔིའོ་ལེནསུལ་དུན ་ལ།བུང་ 
༢ འཛེས ཚེར རོར རརམ་ར་ངེབ་ཤི་ རང་རང བོར ༢ ར་ལ་བ བ་རེ 
ཆུབསམས་པཔའ་གཞནངག་གསེ་ཐོས་ནཡངད་བུགས་ཡོནེ་པརའྱ་རུར་ལ་གསེ།དྲནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཐད་དངལན་པའ་ལ་ཁོར་མངངག པར་གཟང་སྙེངཔའཕོམ།ཁུང་ 


ཀྱ ཆུབསིམས་ཕཔའསང་གེའྱི་སལ་པོ་བཀོངཔ་ལ་འདྲི་སང་ཅེས་ བཀཁསུལ་ཏོ།།གེས་ཀི་བུ་ཉོན་ཏཾག་དཔ།དྲིས་ པ་ལན་གདབ་པངྱ་ཀལ་ལཁར་བྱསད་ཅེསྲ་བ་བའི་ 


ཆིསྱ་ཀྲི་རམ་གྲངས། གང་ངས་སནས་སྩསེ་མོརཨམ་ཀུན་ཏུ་བྷསན་བྱསམས་ཏེ།།ལན་མངདྦ་བུས་པདབྷསནབ ར།རིགས་ཀོ་བུའངས་པའ་དུས་ནྭསནབུང་བེའི་ 
ང་འཞར་གཤགས་པ་ག་བཅོམ་པ་ཡང་དགོ་པར་ གས་པའསཔསྤྲ་བས་ བ་བསམྦ་ཆས་མོ་འུཊ་པ་ཞཾས་བ་བ་བཞུགས་ཏ་འཆོཞོངེ་གཞས་ལ་ཆོས་ཀང་སྟན། །དའདེས་ 
ནྭ་རིམ་བདག་དག་ཤུལ་ཅན་ོས་བིནེ་ཞསྲ་བཁ་ཞོགེ་ཤོནེཏུམ་དདཿོང་ཡངཏ་མོའོང་བའི་ཆོས་ལ་དངྲ་ཝན་ཞོང་ཆོས་འདུལ་བལྱ་གབྱོས་ཐོ་གས།དགེ་སྤོང་རམ་པར 


༩ ྫྣིར 
སླག ༼༼༼༼༼ཚྣྫྣྨྣྨཾདེོ་ 
པའི་ཕོརེདང་སྐབོ་མངཔ་ལ་བདེབའྡ་ལོརདངཔང་།འཆིགལ་སྭོངེབྱཿ་ བའྤཡོརདཔ།ལྷ་དང་མྲོ་ནམསྱཀྱསྐེ་བོཕལ་ ཆལོདནངང་།ཕནཔ་དང།བད་བའཕོམཌུམ་ 
བངགེད་ལ་ངཀལ་ལ་ཁོརབྱ་ཧུངཅསྭ་3བའ་ཆོས་ཙོ་ནེམྲ་གངས་ བྷསནཏ།ིམ་བདགངྱལིལ་ལ་བོརབྱེ་གུངཅེས་ བུ་བའ་ཆསྱ་ཀྱི་ནམ་གངས་གང་ཞི་ན།བདབ་ 
ཐམས་ཅངྱ་མཱཾནཔརྦ་ཧེདཔའ།དེས་ལ་རོརཕུནསུམ་ཆོགས་པ་ འཚོའ་པརའུརཏེ།གངངཔ་གངདྲུ་སས་པར ཆོས་དང་ལནཔའ་སན་ནམས་དངམ་འབབལ་ 
བམའགུར།།ལ་ཁོརམངཔོས་ལྲུས 'ཡུནསུམ་ཆོགས་ཞས་གཟུགས་བཟང་བོཉཾངེའོབ་བལྱ་གུ༧ཡྱོཌརཱནཨཱམ་ཆོགས་པ་འཐོབ་པརའྱ་ཚུཌ་ཏེ། བཙུལ་མོ་དགོས་པྲ་ 
ཨྭ་ཧངྱ་རམས་འཇོརཔའགུཌ།།ལུསྦུ་ས་ཞོའེབྷཿ་ནལ་ཁུས་བུནསུམ་ཆོགས་པ་འཐོབཔརའགུར་ཞོཔ།དེལ་རིདེངར་སོག་པྲནམས་ཀྱང་སབ་པ་མྲཾ་རིག།ཕུན་སུམ་ཆོས་ 
པ་བཞི་བདཔག་འའོབ་པརའྱགུག།ནས་འྱོས་བད་ག་དདགའ་ཞཾངེམ་གུ་ལ་ཡོ་རེངས་པརྱ་ཧུཔནས་།དགྲ་སངདའོངབ་ལྱ་འུགྲ་བུས་ཏེ།འདྲིགང་ཅས་སྨྲས།འབགས་ 
ཿ ༦༩ 
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ཧ་པ 


རུ ་བས།ཌིམ་བདག་དའི་བསམ་པ་ཤསནས།ཱ་ 


།པ་དྱཀིལ་ལ་ཁིརབྱཧང་ ཅོག་དང་།དས་བདག་ལ་མངོནསུམ་པྲུརྒ་གུརོ།།དནས་དགེ་སློང་ནམཔརྦ་རཱལ་བ་ 


, ༄༅། རཿ ཏྲ 
དག་པར རབ་ཉུ་བསྙནཏ།རིགས་ཀི་བུ་ཉོན་ཅོག་དང་བྟསཞཔརྱཔོཁ།དེས་ནི་ལཱི་བ་སམབྲསས་པའོདྱཀིལ་འཁེརྦགུ་ ི་ལམ་བརླ།སས་ཅནད་ཤཿ དེ 


འདས་པའིསངསྤྱ་ཆས་གང་ཡོནདང།།གངདག་མ་འོངས་ངྷ་ལརྱབུང་།བཌཧུབ་སེམས་པཔའཉན་ཐོས་དཔ།འངསཔྱ་ཐས་དགུ་གཔ་ཡོང་པ།།དགྲ་ནམས་ལ་ཡེང། ངོ 
སྐེས་མཆོག་ནམ་བར་དང། །ུནཏུ་བཟངཔྟེ་བོ་ཝཱན་ 


་ྒྐ དནས་པྱིལ་ལ་ངོར་ཁོརཡུལ།ཏུ།ལཁོརྦ་ངྱཏིལ་ལ་འོརྩརམསྦཾ་བྷས།།འཇིག་ཏནདབང་དང་བུམས་པདུང་།།ཚུབ་བ་ ་ རཱ 
བཿ པང་ཉ་གསངབ་པའི་བདག་འོདང་། འཇམ་དཔལ་གཞེནནུ་ུ ཛྲ ཇལ དེ་བཞིན སཁྷཾསྭཾངེབྷོས།དཔག་ག་ཆདད་ལ་ལ་བོར 


བོ རད ་ 
བྱ་ཏངའའོ།།འམ་འདག་འདྲནོ་ངྱཀིལ་ལ་ཁརའྱཧད་ཅས་བ་བའི་ཆསྱཀྱ་ནོམ་བངས་ཡོནཏ།།ཚདནོབངག་གབཅོམ་ཝན་འས་དབཞིག་གཤགས་པ་སངབ་བསམ་ 
གྱི་མཾ་ཁྱབཔདལས་མངོནསུམ་དྭུ་ལོས།འིམ་བདག་གཞན་ཡངཉོནཅག།ཀུནནས་སྒལ་པ་ལྤ་ཞང་ཡ།ལ་རོརནམས་གང་ཞོག་འདདབ་དས།།དྱཀལ་འབོརབྱ་བངྙནི་ 
བབཿྒཀ།གངཞིག་བྱྱ་སཏན་ཉིརངང་ནི།།ཆངས་པའ་འཇིག་ཏན་བདག་བོཔཔ།།ལྷ་མྱོ་བལ་བོའྱིརལ་གངངང་།།བློ་ལཱ)ྣ་ས་ཆོགས་གཟུགས་བཟངས་འདོད།ཏ་གྟཏདཀལ་ 


འཁོརམཆག་བྱ་ཧངྲ་བ།སང་གའྭ། བའཀདཔ་འདེ། མངུསམས།དརངག་སྒོང་རྣམ་པམརྱཝ་བ་འབྱུངའ་ སྤ་བ་ཁར་བཞུན་ཞིགེ་ཡནེཔ་སྟམ་ཡུའཛིནན་ 
པྟརམོའ བྟལ་ ༨ " ཀེ གས ་སླེཔརྨམ་པ༧རྱལ་ བའྱབུངའ་ ་ྲ་ སངགའྱི་ཧུལ། ལོའཀངཔཔའའི་ 
སཱ་ིསབདགྲ་གཤུལཅཤྱས་ ༡ནེབཞསྲ་བརཔཊ ཞིག་མནེཔ་ ་ ིོ །པཱག་ཤུལ་ཅན 
ཅཅ ཤྟོལཔརོལཏྲཱའིནབྱདག་ཡྲེཨ། ས་འ ཉམ་བའ་བར་དགསྱུ།ཧིང་ཚོབ པབ་ཁག་ཁྲག་འཐབུམ་ངདཔ་ དགཏུཆོས་ 
འུན ཡའ ་ །མདཏྱབས།གསཀ་ཞུ་གཡྲག་ མཛའོ ༣༦ བརྩུཔའྦཾསནོ་ལིནོ། ཞན པཡོནོ། བཅུཾས་ 
ཀྱིས: ་ང་སྐང་ཊེས ་བ སྲ ` ྲྲད་ོ་ 
ལཕཔམི་བསྣ་ལམཡོནདང་ གས་་ང་ བཛ །བྭཏོས ཀྱོས་གསུངས་པ་ལ་མངོནཔབྷསད།འཕགས་པངཀོལ་ལཁ་རབ་ དཅསྤ་བབའིརོ་ 
(གྲངས་ཞྲག' གཙ ། ཆིས ཆུཧ་ཙིམ་ཡན་འཛིནི་ ཁལ་ལོགས་དཔཞུ་ཤྱ ལོ་ཙཱབ་ 7 སོགསྭབྱུསཿ་ཞུས་ ཏ་གཏན་ 


#/༄༅། _ །ལ་ཕབ་པའོ།། །ར་གརྣསདུ།ཨྤྱཔས་མོ་ཏ་ཝ་ཧཱམ་གཱཡནསྭུ་ཏ།འོངད།འཕགས་པ་བདང་རི་བཇོངཔ་ཞེསྲ་བ་ཐགལ་ཆན་པོའོམདོ།སངསྤྱརས་ 
: ར་པསེམསའཕའ་ཚད་ལ་ཡག་འཇུལ།ི་འདགགས་ཟས་བདས་གཅགན། བཅོམ་ལྡནའངསྤྱར་ལ་པོའ་ཁབ་ནཌོངམའི་ཆལ་བཀ་ལནད་ཀ་གནས་པུན། 
3 ༣ ༡༡༦ ༨༡༦༨ བ་ས པང་ཐབས་གཅོ་གཏུ་བཞུགས་ཏྲ་བརྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་བདྡནའ་ཉོས་ ཧྩང་གྱི་བརྙ་རཱུབསེམས་དཔའི་པག་འདུན་ 
དེ སད ཉཅཉ ༩ཨྫ༅ྫ༅ྫ+ྫ་་ ༡༩ ཨོསྦཧཱཿྦཧཿཧཾཾ 
ེག ༢༠ ༨༧༧༠ "° སྭ་ལག་པ་གཅོགཏ་བཟརནས།པུས་མེ་ག ཡས་ཕརྟིལ་ངས་ལ་གྱཅུགས་ཏེ།བཅོམ་ལྡན་ 
རར་ རི པེ ན་འངས་ལ་འདྙིསངཅས་གསོལ་ཏོ།གལ་ཏེ་ ཞུས་ནས་ཞུ་བ་ལུང་འསན་པའྱི་སཱངདུ་བནག་ཁ་ ༥ 
 སྒབས་དབུ་འཾགཞང། མ་བཅོམ་ཝནའངས་དེ་བཞིནགཤགས་པ་ྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ཚོགས་པའིསྲལས་བུས་ལ་བདག་ཕགས་འགའ་ཞིགྲ་ཏུ་བརཊཚལ། 
ེ ར་ར ཤགས་བོདལ་ཏགཏྭཱསབས་ཡིས།མས་པ་ཏྱོད་ཅིད་ཅི་འཛོདཔ།པའཞིན་གཤགས་པ་བྲག་བཅོམ་པ་ཡཔདག་ 


༽ 


༼ 


པརྫར་གྲས་པའིསངས་རས་ལ་དིསཤགེ་དཔྲ་དིས་པ་དདངདའི་ཡུངབྟསན་པས་པས་ཁྱངྱ་ཀིསམས་༢ངས་བརྡ་འལོ།དྲ་སང་ཅེས་བཀའ་སུལ་པ་དང་།བཅོམ་ལཝནའངས་ལ་ 
བུང་མུབ་སེམས་དཔལསམས་དཔའ་ཆན་པྲ་ངམས་པས་འདྲི་སངཅེས་གསོལ་ཏོ།བཅོམ་ལམཁངས་བངརུབསམས་པཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྱ་ནམས་ཆེབས་དུདངལནན།འདུང་ 
ཤྱ་རིས་འམས་ཅདྱ་ཀིས་བག་གས་བྱརངེཔར་མོ་འྱུཔའ་དང།བདུངྱཌ་འཁོར་ཛདྲ་ཀསེ་འངའབཿབྱརོངེང་མ་ལྕག་པ་བཤསནནླན་ལ་སོངེབྱས་བའྱིསདཨཿརེང་སྐོངཙཱབྱབོད་པང་། 
རཔད་ལུནསཔ་མངངག་པར་ཚགས་པའོ་བུང་མུབ་མོ་པ་བྗགས་པ ཀཱ འཆངྱར་བརའྱགུརལགས།དེནས་བཅོམ་ལནའབས་ ེ ཀྱིསེ་བྱཿམུབསེམས་དཔའསམསདཔའཆེན་པ་བླམ་པ་ 
ལལགས་ཞས་བབ་དྲོན་ཏྱེ་བུམས་པལགསེ་ལགསེ།བྱམས་པ་ཁོད་ ཉ་བོ་མངཔོ་ལ་ཡན་པའྱ་པོརཞུགས་ཏྱི་སེ་བོ་མངབ་ལ་བདབདཔ།འཇིཊ ¡ ན་ལ་སཱཾའེ་བཅུ་བང་།ལྦ་དདཛཾརྡེམུ་ 
ཀ་སྐྱ་ཕོཕལ་པོཆཾའེདོནངང།ཕནཔ་དཔང་བའྲོ་འོརད་བཞིནེགཤིགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡངཔག་པརཛོགས་པའོསངསྤ་བས་ལ་རོན་ཚོད་འང་བར་སེམས་པྲ་ཁུང་ཡངལགས། 
རྩཌ་བྱམས་པ་ཁུང་ལགས་པརཤབ་ཏུཉོན་ལ།།ཡདོལ་ཟུངཤིག་དང་།པས་བཤདོ།ང་མུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནབྲོ་ཟམས་པས་དྭ་ལརའཆལོ།།ཞེས་གསོལ་ཏེ། | 
བཅོམ་ལཱན་ལབས་ཀ་ལེཤན་པ་དང་བཅོམ་ལྔན་ཁསྦ་ཀིསེ་དལ་འདྣསངཅས་བཀའ་སུལ་ཏོ།བྱམས་པྲ་དང་ཆུབསམས་དབལསེམས་པཔའཆེཤབྱོ་ནམས་ཆོས་ལ་དཔྲལན་ན།འདུད་ 


ཌི ༄༅། །ཀྱ་རསྔ་ཝམས་ཅངྱ་ཏིས་འགགས་བབརམ་འགྱུརབདང།བདུངཀི་ལ་ཁོརཐམས་ཅངྱ་ཀོས་འདའ་བརྡ་བབ་མ་ཡནེཔ་དང།སམསཅན་ནླས་ལ་སྟོངབྱཿ་བའ་ཕོརཡ་ 
ེ ངད ཁ་འ ས་ཡབདཔཔོ་གས་བའི ཁ་པའམངོན།རོ་གས་ཁར་འཚངྱ་ཅའུ་ པ་ཡོད དེ ཡ་ལ 
%ཌ པར་ཆེས་སྦྱིནེཕེཔང། ནྭ འཆངཔའིསམས་ཅནཐམས་ཅདལ་མོ་འཇིགས་པྱསནཔ་དང།སྒྱན་སོ་འཆངཔརྦ་བམས་པ་ཆནཔ་དཔ།སྟོངེ་ཇ་ཆན་པོ་དྲང་།དག ་ཁ་ཆནཔ་ 
8 དང་བཏངསཾམས་ །ལ་བསེམས་པ་པང།རྒྱུནམོ་འཆརཔརམ ཆོརཏནསངོཔ་གསེས་བངང་རྒྱནམོ་འཆང་བར་ སཾན་ཐམསཅང་བྱཿྒརཱབྱཀིསམས་ལ་མོས་པྲ་ 
# ཟབསྐེ།ཁམས་བྔ་ཏྔཆུབསེམས་དབའསམས་དཔའ་ཆེནངྩོ་ནྣས་ ཆོས་ཞུ་པོདདག་དཔལནུན།བདྲ་ཀྱ་རོས་ཛདྱཏ ་བགགས་བཁརམ་འྱུམབདང།བདུངྱོ་འོ་ 
རིས་ལཔའབརྱའུ་ཁམ་ཡིནེབདཔ།སེམས་ཅནརཊས་ལ་སྟོབཅ་བའྲིའཿིཚོ་ཛེད་སྦྱངའཕྱའཔ་ པམུཿྷུ་ཀུན་མདཔ་ཡངངག་པརཛོགས་བའྱོ་བརྒ་ཀུབ་མངོན་པ 
ཀླ ་ མཱ་བཅགོ།ཁརུབས་ 
ཕབའབངུན་ཁྲིཊསེ་སངནམོ །བའི་ཆས་ལ་བཟེངཔ་ཐོབ་པརྱགུཿཏོ།།ལའིབུ་འྱཧཔྲའོ་བཞི་སྟོངན ཞོས་ལཿ སྱ་་མོག་ཇུལ་མངཉངརོམེ་དངྲ་འལ་བཏོན། ས་བམདཔ་ནམ་བག་ 
བ ༼ 


༡ 


གོནས་བཅོམ་ཝན༩ངས་ལྭ་བྲང་ (སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བྲ་བམས་པས་ལྷསཔ༔ ཅེས་གསོལ་ཏོ།བཅཿ འདག་སློྲ་ལགསོ།བདབག ཤགྲུ་པ་བ ཤྭྭ་བེའས་ལགསོ།།ཅོམ་ལྡན 
ཇར ` ༥༥༥ ལིལ 

བགབ་བཅོགབ་གས་ོ་ ངོ་འ ད་ཡ འབ འོ 
ཆགས་དཔ་ཞྭེ་ངདཔ།གཏྲོ་མུག་ཐམས་ཅངྱ་ཀིལོདང་ཅན།ལ་བཝམས་ཅངྱ་ཀིརབ་བེདང་།ལངཏོག་གྷོ་མུནཔས་བླིཤཟེས་པ་ཐམས ཤུ་ཉོནམངས་པ་ཐམསངངྱ་ཏྲི་བོནང་གསེ་བདང་། 
ཆསྦ༡མོག་བཱནམའཔ་མེང་སྦྱངབའི་སླབཅོས་ཝཱནཌངས་ཆོས་ ཀྱི་ནེམ་གྲང་་བསྟནཔ་འདི་ནོཊཨ་ལ་ལ་རྨདོ་བྷུང བ་ཆནཔ་ལགས།།བཅོམ་ལཁདས་ཀྱོས་ཆོས་ 
ཀི་རྣམ་གངས་བྷ།ནཔ་འདིན།ཨཱཾ་ལ་ལ་བུ་ཙོ་ཆནཔ་ལགས།བཅོམ་ཝན་འངས་ཆོསྱམ་གངས་བྷས་ནཔ་འདྲི་སིཨ་ལ་ ལ་སྨནཔའི་རྱལ་ཕོནབེ་ལྟ་བུལགས།༢ནདུང་ 
སག ུཀ༽ཀ།༽ ྣྔླ 
འཕགས་པ་ལགས།གཡསྦྱ་ཧས་ཐམས་ཉང་ལྟ་བདང་ལནབ་ལགས།སྐྱ་བོ་མངབོཝ་ལྷག་པཿབངྱཾ་ཁེ་བགྱིས་པ་ལགས་དཀེ་བའྱིརེ་བབླསན་པ་ལགས།།དག་ལྱཀླི་གེབཔད་ 


༦༅། །ཡྲངསུངག་ནས་རངའགོའྟོམུལ་དམས་ཡེངྱས་ཐརམའོ་ལུས་ཐོབ་བརའྱུརཞིང།ཁོབནས་ཀངཾརབས་སྔ་མ་དན་ཀདབཞིན་གཤེགས་བའིབྷསནཔ་ལདངཔ་ཉིདྲན། 

¬= ཁེ \ ༤ ༩༧ 7 ', ༨ ༢༨༢ ཇད ༨ 
སའ་རསི་ཞོངགངང་གང་ རཾ བམརཚལ་བདདང་དརྩསེ་བརའ་གུརན།མིརླ་གུཌནས་ཛེས་བྷ་ནམས་ལྟ་སྒྲོས་ཀྱང༦་འཆལ། །ཅོས་ཝནའཔས་ཆོས ཀྱ་རྣམ་གྲངས འདི་ཐོས་ བདད 
ལྟརསེམས་ཅན་ནམསྦཀ་དོན་ཆནོབ་ལགས།།བཅོམ་ལྡན་འདས་གངདག་ཆགྱ་ཀི་ནམ་གངས་འདྲ་ལོས་པའ་མས་ཅནད་དགན་བན་མང་པ་ཡངདག་པརྫངོ་གས་པའྲིབང་མུབ་ལྭ་ང 


¢ པའི་ཚོགས་ལ་གནས་བརའྱ་གུརབ་ལགས་ཏེ་བཅུན་པ་བཅོམ་ཝནའདས་དབཞིནགཤགས་པ་ྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརཚོ་གས་པའིསཁསྦ་སས་ནམས་ཊིས་ཡངས་བཅུང 
” བས་ ༢ ངྷུ་ཐུ་ནམངཔ་ཡངདག་པརྫང་གས་ པའྱི་བུངྱཧུབ་མངོན་པ་ཛོགས་པརའཆངྱ་ག་བལའྱར ༢ལ་གས།་བཅོམ་ལན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའར་སཱ་ལ་པ།ཟམས་པ་ 


ལགསེ་ས་ལགས།མས་པ་ཁྱངྱི་ཇོསངྱཾས ས་པད་ནོད་བཞིནེནོ།།པནབངནོ།།ནཁ་ནའོ།།ནོམ་ ནོརཔའོ།གངདག་ཆསྱ་ཀྱི་ནམ་གངས་འདིཐི་ཆོམ་དཔབཅས་ 
པས་ཐོས་བའིསམས་ཅནདང་གྲ་ཀང་དགེ་བའྱི་་བྱ་མུངདདུང་ཝནཔ་མ་ཡཱནེན།གངངག་ཝ་ཆམ་མངཔཿཤནཔ་དང།འཛིནལ་དགའཆང་འདཔ་ཀློག་པ་དག།ཞུན་ཆུཊཔར 


༩༢ 


' ཐེང་ཁ་དཔྱ་ར་ཆར་ཡངདག་པརྙསནཔྭལྷ་སྨོསཀྱངཙོ་བེགོས།མདྫོས་འཇོན་པརྙལ་ཞུངདག་ལ་འདུང་ཀོ་ལས་འྱགུངབརམོ་འགུར།།དངག་ལ་འདོད་ཆགས་དང་ཞ་སྣངཔ་ 


གཏྲི་མུག་དང་།ངྱ་རལ་དང་།སརྣས་དང་།ཁྲོ་བ་དང།གནོང་སེམས་ཀོིས་གནོད་པརམོ་འྱབུར།དལཱས་ཁརམེས་ནངདམནངའབུང་བརམ་འགྱུར།།ཨུལ་གངནམདོས་འདི་ལྟ་བུ 
འཛིནཔ་དདརོས་སྨྲ་བ་གནས་ལ་འམ།ཆོསྱ ྣམ་གངས་འདྷ་གུགས་བམ་ངྲུ་བས་ཏེ་ཡངཔ་འིཡུལ་དཔནངངང་ཡམས་ཀོ་ནངདཔ།གནོད་པ་དང་།འགོ་བའི་ནདངང་འྭབུག 
པྲའམས་ཅད་རབྱ་ཏ་ཞོ་བེརའྭ་གུརོ།དནས་བཅོམ་ལན་ལ་ལྲ།བངཆུབ་སེམསདཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོཁམས་པས་འདྣེསངཅས་གསོལ་ཏོ།བཅོམ་ལཝན་ཁངས་སླངམའི་ 
ཆླསངམའྡིངས་ལ་བྱ་བ་ཐམ་ལདམ་པའོ་ ཆཾས་འཇིག་པ༧འགྱུབའདུས་ལ་བའཅང་།སང། ,_ རྒྱས3ྱཏཏྲ བ་འཇིག་པརའཛུཌཔའོ་འཛོགས་པ་ཉནོ 
ཚངནས་པའིདུས་ལ་བབབན་འདག་གསེ་ཆོས་ཀློ་ནམ་ཐངས་འདྱིས་བུདམ་བ་དདག་ལ་རབ་ཏུ་བྟས་ན་པཿབྱཧཾ་ལོ།དཔག་ལ་གཟི་བནིབུལ་བརབྱའི།།ཡུལ་གངནམངྩོས་ 

དང།ཕོནང་ཡཔ་བདང་།ཨོཾ་ངས་པང་།ཡམསྤ་ཀྲི་ཞང་ངང་འགེ་བའ་ 

།ཱ་གངནཆསཀྲརམ་གྲང་ཁང་ལཆངབ་ངང་། གས་བམ་དུ་བྱོས་པ་འམྱགལ་མཆན ་རྱོ་ར་མེཿབཉགས་པ་ 


འཛོན་པདྨ་ཝ་བུ་པག་གནས་པའྲོ་ཡུལ་དག་བདག་གིསངུས་མལགས་པའ་བས༢བངང།དགུངཆརདང།མུ 
ནངཔང་གནདབ་དང།ལྭ་བུག་པ་པམས་ཅང་ཆབ་ཏུའ་བ༢བ་གོའོ། ངི 
ྲ ལ་མཆང་པ་བྱོང་པའི་ཡཱ་པར༧བཟག་གྱོ་བོནཾརྨོརླ་བྱ་ཀོས་ཕ་རལྱ་ཐོ་དམག་ཆོགས་འདད་།ཅོངམ་ཀུན་པང་སན་པོ་ད།མཁལའགོ་མའཡ་ངབྲལམས་ཅང་རབཏུཞི་བརྟས་འ། 


༽ 


# ༄༅། །གངདག་ནཆོས་སྨྲ་བའངིལྟ་ཁུདག་དང་།མངྩོས་པེའཆང་བལེཡུལད་བངག་གས་ལ་ཏོག་དྲ་་ནོརངང་།འྱབ་པང་མ་ཏོགདང་ལ་མདཔ།ཁབས་ཅུ་ཐམས་ཅང་ 
- ཝུཨསུམ་མཆོག་པདང།བདབ་ཝམས་ཅང་འབུང་བརྡ་ཀིཉྱབོསེ་བླ།ཁས་པརབྱསོའོ།བཅོམ་ཝཱན་འདསྱ་རོས་བཀའ་སུལ་པ།བམས་པ་ཁངསམས་ཅན་ཐམསུ་ཅང་ཊཾ་དོནྷི་ 
7 ཇིཿཔ་པབཞོནག་ཤཾགས་པའོདམ་པའོཆས་མདས་གྲཟུངཿའྱི་རོརེདཔདབཞིན་གཤེགས་བའིཆསྦཀི་ཤུལ་ཡྦེཁྱསང་བའྲ་པོར་གོ་ཆ་ཆནཔ་བཟོས་ཁསངགའྱིས་བླསྲགས་ 
ཏར པ་ལེགས་ལགསཆསྤ ཀི་ནེམ་གངས་ཁདི་ཁོངལ་ཡངསུ་གཏདཏསཝཱ ག་ཁམ ་རྱོད་ས པཔའི་བས་ལབབཅོང་།སངས རོ་བ 
༠ ཆུབ་༩ཇིག་ཕརའུཧུརལ།འཇོགས་པ་རནམོས་ འཇིགས་པའྲི་ས་ལ་བབ་པའོ་ །ཁྱཾཿིས་ཆས་ཀྱི་རྣེམ་ ཿཱ གྲངས་འདེསམས་ཅན་ཝམས་ཅང་ལ་བསན་པརྦ་འའོ།བྟཏུ 
བླསཀ་པརྦ་བཁ།སྐས་བུངམ་པདངག་གོ་མེས་པ་ བསངཔརྦ་ཏལ། དམ་པའི་ཆས་ཉང་ཆངམཿྦ་བས་ལ །མངོན་པར་བརན་པས་ལས་གཞནམ་ཐེ་བརརབ་ཏུགླག་ 
- ༥༨ ༨༩༤ ་བ་བཞན་དྲུའུན 
+ཅིམ་ཁོག་པམངོནཏོགས་པརའགྱུར་འད་ལྟར་བསྟན་པཿྱའ།བྱེང་མུཁསམས་དབའཇེམས་པས་གསོལ་པ།བཅོམ་ལྡན་འསདལྟ་འཆལ།ད་ནས་དབང་པ་དང་བཅས་པའི་ ' 


.©® 


ལྦ་རྣམསདང་།ཆངས་བ་དང་བཅས་བའི་ལྷ་རྣམས་དཔ།སྐྱ་དགུ་འི་བདག་པོ་དང་བཅས་པའླིའ་ནམས་ཀིས་ཆོས་ཀྲ་ནམ་གངས་འེརྡངྲགཏྲ་ཐོནབའངུས་ལ་བབ་པ་ཤེས་ སཱུ 
ནས་བཅོམ་ཝུན་ལངས་པ་བརྲ་རུལསེམས་ཕབའ་སམས་པབའ་ཆན་བོ་བྱམས་པ་ལྷ་ལཁྡརི་ཏོག་དང་།འདྲུགྲ་པང་།སྲོས་དང་།མ་ཏོག་འྭའངང། ཧཱ་པ་པང་།ཡཱ་མ་དཔགོས་ 
དང་ གངུགས་ངང། ཆལ་མཆནད་བ་དནངག་གསེ་མཆོངནས་འདྷིངཅས།།བཅོམ་ལན་འདས་གང་གིས་སེམས་ཅན་པཔ་གཏུམ་མཆིས་པྷ་ནམསྦ་ཀུ་དྣན་བྱརོས་པྷ་དོ་ 
ཀྱ་རྨམ་གྲངཔས་འངནཾཨ་ལ་ལ་བདྡདརོ་ཁྫངད་ པ་ལགསེ་ཞསཿ །ངེནས་བཅོམ་ལམའངསྱ་ཀྱིས་ ཆད་ཝནཔ་ཀུནདགའ་བོལ་བཀའ་སུལ་པ་ཀུན་དགའ་ 
ཟོཆསྦ་ཀྐིརམ་གངས་འདྣཾལ་བྲ་ལོས་པཿངཀས། ཁྱངཀྱེས་ཆོས་ཀྱིརྣོམ་གངས་འཛིཟུཿཤོག།མ་གྦ་འསེ་ཤོགཆངས་ཤགྲེ་ཝགས་ཤོག།ཀུན་རུབཔ་གི་ས་ཤོག། 
ཆཔཔལན་པ་ཀུནངད་གའ་ངོས་གསེལ་པ།བཅོམ་ཕནའངས་བངག་གས་ཆོསྱ་ཀློ་རམ་གངས་དི་བྱ་མུངལ་གསན།།བཅོམ་ལནའབས་ཆོས་ཀྱནམ་གངས་ཁའིའྡེ་མོང་ཅོ་ལགས། 
འཛྡིརྷི་ཝགྲཆུ་བརབྱག།ེ་བཅོམ་ལྔ༩དསྱ་ཀིས་བཀའ་སལ་བ།ཀུནངགའ་བོ་ཕལྱལོར་ཁོངྒཀིསེ་ཆོས་ཀ་ནམ་གངས་འདི་འདུང་ཙོ་ བངོདབ་ཞེས་བ་བརཟུང ཤོགེཏྱཱསཱ་ 
པས་ཞུས་པ་ཞེས་བུ་བམམང་ཟླ་༨ཤི་གབཅོམ་ལྡན་འདས་ཀོས་ད་གད་ཅེས་བཀའ་སཱལ་ནས་ཆདཔ་ལམཔ་ཀུནདགའ་བོ་དཔྲ་བར་ཆུབསམས་དཔའསམེསདཔའ་ཆིནཔོ་ 


; 


° 


_#/ ༄༅། །བམས་པ་པང།ངག་སླེངདདག་པང། བྱངྱ་རུབ་སེམས་པཔའདངག་པང།ཐམས་ཅད་དཔྲལན་པའི་ལ་བོ་ངཔལ་དང།མོ་དཔ།ལྷ་མ་ཨོནེདཔ།དཱི་ཟརབཅས་པའོ་འཇོག་ ི 


རེར ཉན་ཡོ་རངས་ཏ།བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱོས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པརབྷསངད།།༩ཕགས་པ་བདྲང་རོ་བངོང་པ་ཞེས་བ་བྲའིག་པ་ཆནཔོའ་མདོ། །རྫོགསྭོ།ཆས་ཀྱི་སྒེ་མ།སཡསངྒྷ་ 
༤ ར་སི 2 རམ སབ ར་་ ལ་ང རི རའོ 
༩ རྣམ་པ༧སྣངམཛངཀྱིསེ།།བྲངཆུའ་སེམས་དཔའ་སེམསཀི་གནས་བཤང་ལའུ་བྱསུས། །བམ་པོ་དང་པོ།མཔསྨ་ཟས་ཀྱོ་བླ་ཐམས་ཅང་ཛལ་མོ་སཱརལ།སཔས་རྱས་ཐམས་ 


ད་ྣ ཅངྱཀྲོ་ཁུལ་ཁམས་ཆནཔོ་བཤངཔ།སམས་ཐག་བནས་ཏོན་ཅག།མངབ་ཆོགས་པ་ཡོདེའླསས་ཏེ།ཉོན་ཅོག།བདག་ལ་ཀུནཏཱལུང་བ་ཡངཔ་ཤསཿ །མཐོལ་ཚེངས་བོས་ 
° ཤོག་མཐོལ་ཆངས་དསན་བདབའྱགུརོ། །མཐོལ་ཆཔས་མྲ་བསན་སྡག་འོརཞིངཟདཏྭ་སོའོ། །ཀུནཏྭ་ལུངའ་མང །མ་སྣ་བརལ་འོདཅི་ག།ཞུན་ཀྱང་གཙངོས་ 

མངོནནོ།། ལགས་བྲ་རན་པོ་ཡོངཔའྷིནམས་དང་། དགི་བསསནདང་།ངགི་བྱསནམ་ལ་སོགས་པ་བར་ག་པར ཤོན་ཅིག།སངས་རྱས་མྱ་ཕན་ལས་ཁངས་པའི་པོན། མཆོད་རན་ 
ལས་ཆས་ཐང་པའཆ །སེསཾརཝམཔ་ལ་བཙུན་ཅཾངེ་འྱུ་བཾ་དང། གུས་ཤོང་རིན་ཆརཐོས་ཤོག། སོ་སརྦའརཔ་ཞེསྲ་བ་བའི་རུལ་ཁོམེསན་འོད་ཡོནནོ།།ཆུལ་ཁམས་འེ་ 
བཟུཔན་མུན་པ་ཁས་སྣངབརབང་པ་དང་མཆུངས།མོ་དེཡུལ་པོ་ལས་ནོར་ཆེམཔེ་ཝོབ་པདང་མཆུངས།ནདཔ་སྨན་སྙད་པ་དོང་མཆུང།བརོན་ཁཱ་མེནནས་ཁུངབདང་མུང་སོ། 


ལམ་རིཌཡོཿསངབ་ལས་སཱལ་ཁོརབ་དངམནུངས་ཏེ།འདི་ནཀྱེྤྱ་སི་མ།ཁམཔོ་ཆམལོ་ཡོནཔརམངོན་པས།སསས་རྱས་འཇིག་ཏནན་བཞུགས་པ་དཔཨོ་མ་ནུངས་པ་མད། 
འཇིགས་པའིསམས་ནྭསཔ།ལདག་འའིསམས་ནོ་གཡོ་ད།ལབསན།ཁ་ནམཝོ་བལས་བྷམས་ཏེ།མང་ མདརཿནྭགེས་བཅ་མངྒི ཞོསུ་ནྭ་སཾངཆནཔོ་ 
གངོ༥ཡུང་ཙམྱ་ཐོ་བརངྷསགྲེ་བྲས་པས་ན།ཁས་རམངཔ་འསེམས་ཅནངྱམལ་འལྟའ་ང།༢ ཤགེ་མའྦལུས་སྟརན།བྟསལ་པ་ཁ ལ་ང སཱཿམའོ་ལུས་མོ་ཐོ ' 
ཕ༥ངཿ་འའི་ཚམོ་སདད།པཔརནནྟརྦ་ཧཾ གས་པངངའྲ།།མོཆ་ཡངཏག་པ་མདཔ་ལྱ་བ ཁྱ་བརཌབབ་པབསྱང ༧ཉེ།རཆོང་གསོན་མཀི། 
སཔ་གི་གཞའ་ཡངདཀའོ།དདུས་ཁོན་འ་བ བྱ་ཀས།མཔཔཌནིམས་ས་སེནས་སེམས་གཅིགཏའྲག། ས་ཤངའབོགས་པ་འཙལ་བའོ་འོགས།།གྲབས་ལ་ལ་ད་ 
ཁཱངཔ་།ཞལ་བརང།གཏངྱཀས་ལོག་ཅོལ་།ང་ཉམསཀིས་ཡོངེམ་བཱའ།མཆནཞངནོསམས་བླས་ས་ལ།ཏག་པརཀོན་མཆག་གསུམ་གཟུངཟུངལ།ཡུལ་བདོནཨེང་ 
པོ་ལྭཉོརམཔས་པལ་ཆང་ཅང་མོ་མ་ལ་ཡང་བཏུ་ཁྱགྱོང་པ་མཐ་པར་ལང་ཉོབ་ཕ་མང་ཿ་མི་བྲལ།མ ཌི་ཉམས་གཙོགྲནས་གཅིག་ཏྱཏལ།ཁིམས་འཇིཊཞོན་ཁགས་པྲ་བེས་ 
ཤིག་པའིཚནསཔསྤྱ་ཧསྒ་ནམ་པརྩ།ངམཛའ་ཊིས་མངཔོའོ་ལོར་ཆུ་བོ་གྷངའིབྱར་སང་གྲི་དྲ་མསཱདཾཀྱིས་བཇྲད་ལངཔའཆས་ཀྱི་ས་མའོ་མངོལ་ས།།དའི་ནངནས་སམསཀི ¡ 
)- ནྲ 


\ 


-'༄༅། །གནས་སྤཉག་མཁོམ་སྟོས་དོ།སམ་ཁངས་པའོསལས་ཧུས་ཐམས་ཅང་ལ་ཡངའཤངདོ།།དྷལ་ྱི་སསྱ་ཆས་ལ་ཡངར་བཞིན་འཆངོ་།མཁོངས་པའིསས་ 


ཌ 


ཱ ངའཞིཿ ཏི ཧེ (3 ཝོལ སབ མ་མམ ་ འི་བ 
རྐྱས་ཐམས་ཅཕ་ལ་མངངའ ཞིནཔུཌཆངཔ༧འགུརོ། དུས་གསུམ་ཆ་བུར་མུབ་སེམས་པཔའ་ལོབས་པཔ་།སླེབ་པད།སློ་ པརའགུར།པས བཿ པ་ ཐྱབལ་སྐད་ཞཿསྲད 
འདྲིབས་ཕས་ན།ངའི་མཁནཔོ་ཇོ་ གས་ཁལངསཱང་པའྩས་ཞེསྔ་བའོ།།ཁཱངསངས་ཧས་ཐམས་ཅངྱ་ཏས་ངས་བཤངཉོག་གཅགནས་གཅུ གྲོ་ཏ་སམས་ཅནཐམ ས་ཅང་ལསླལ་ 


༡ ཀྱི་གནས་ལམ་2ཤིག། རནས་ཕྷོསོངྷོསངྱ་ཀོ་ཁམས་ན།གནམ་བོ་འོལ་ལམམ་ལཱབའི་སང་གའི་གདནྡ་ཧཾ སངནས།སངས རྒྱས་རྣམ་པརསྣཏྲམ ཛངྱཀས་འང 


༩༡ བཏངྟས་ཁོག་གི་མོ་ཏོགསྟང་གྲོ་ཚོག་གོ་ས བྱ་རས་ལ་སྤྲནཏ།པའིསེམས་ཀ་གནསྱ་ཆོསཀསེ་ མོའོལེའུ་གཟུངསུ་ཟུལལ་དང་ཤོག།ཡང་གཅོག་ནས་གཅིགཏུ 
ཏཱ ཅས་ལྡན། སྟ 


5; ༥ རས། ར་རོ 
འཐུམ་ཝ་གབྱ་ཧཁི་ཡངལགསཾང་ཤཤཱཀྱ་ཐུབ་ པས།།སམསཅནཐམས་ཅང་ལ་མཐརྱ་བིས་པལའ་ཨན་ ཆང མསྦ་ཙོ་གནས་ཀི་ཆས་ཀྒོས་མཁོལྦའུ་ཀོག།ཁྱད་ 
ལ་སགས་པསམས་གཅི་གཏུ་གཟུངསཇུངལ་ཁོས་ཤིག།དནས་མེ་ཏོག་སྟོང་གོ་ཐོག་གོསངསྤ་ཆས་འཐུམ་འག་བྱ་བའི་མངལགསྟེངགིཤུཀ་ཐུབཔ།པྱོའྨམདཏྱ་ཁམས་ 
མལམ་མ་ལངཔབའིསཔགལིའི་ལས་ལས་ཏས་སནས་མཆོཡག་འཆལ་ཏྱོརསུངནས།ཡུས་ཀུནྱརིས་བསམ་ཆས་སྭོ་བ་ཁ་པའིའིདབཏངྣས་འོདཀུན་ཇོ་ནངྡན་བྲ་ 


ཀཀ སགསགཀ།།།༽།  སཀ།ཀ།ཀཀཀ།ཀ 
སྔ་མསཀྱ་ཡཱ་མཚོལཁུབ་ཤཔ་ཡང་འོངདྲུ་དངནས་སོ་སརཔྱདོརྗིམངྱ་ཀོ༼ཁམས་ཀྱི་ཞངདྡརུབྷ་སཱ།༢ང་འཞོནེ་ ང་ བསྟངཔཉིངྱཀིནངདྷཱ་ཨུབ་ཧཱས།མ་ཏོག་གི་ 
འྩངཀ་ཏོང་ལཛིན་ཐཱག་མརྱབུང་བའིགྭསཱསཱརསངྷས།འཛམ་བའི་ཞོངྱ་བངཆུབདྡེད་དཔཌེས།རཔ་འཞིནྱེ་བཀལ་པམ་ཏོག་འོངི འཇིན་ལད་བུང། 
གདོང་པ ལྫོ་རུལ་པོའོགདནང།འོད་ཤི ནཏུ་བཟང་བལ་ཁངཔརའད་གུནས།ཡོགས་འཅུའ ཆསྤྱ་པ་མཆོངང་མནུངས་པབཤདོ།ད་ཆས་ཡུངས་སའི་ 
འྲི་ལས་ལངས་ཏསུམ་བཙྲུར་གསུམ་གནམ་ར་ཡོ་བངདྲ་ནིནས།གལ་བཅུའིཆས་བཤད།།དནས་ཐུངམཁི་གནམ་དྲུ་ན།ི།ལྭསྤུ་བབ་ 'བཤད།པནས་ཡང་ 
།ཁྲིལསལཔསཏྱཾ་༡ལ་ཆན་རོས་བཞོའོ་གནམ་དྲུ་འཆེནས། ཐོགས་ཤངྡལ་ཁཱ་བཅུ་ཤདོ།དནས་ཡང་འདུག་པའིསནས་ལངས་ཏ།འྲཐུལ་དགའི་གནས་དྲུ་ཚཚིནས། 
བསམ་གཏན་མོའྱགུཔབ་བཅུ་བཤད།།དནས་ཡང་འདག་པའིས་ནས་ལངས་ཏེ།་གནས་བདན་གནས་ངུ་བཞེནས།ས་བྱས་འཆོས་བཤད།དནས་ཡང་འསམ་གཏན་གཅིག་ 
( གི་ནངདྲུ་འིནནས།དྡོར་བཅུབ་ཤང།དནས་མའ་བསམ་གཏནགཉིསྦེ་ཀིཞེང་དྲུམིནས།།བཟོངཔ་བཅུའཆོས་བཤད།དནས་ཡང་བསམ་གཏན་གསུམ་ཆ་ཞང་དྲུ་་ 


༄༅། །༣ས ས་ལམ་བཅུ་བཤཤད།དནས་ཡང་བསམ་གཏན་བཞི་པའིནངཆན་པོ་ཆ་བདབཔམཆོག་འདུམཆད་གནམྱཅ་རལ་པོའ་ཕོ་བའདྲ་པུནཏ།འའའོག་མ་ཐོ་མེའ་ 
སས ༨༡ 3 3 8 ར་ མ་གས་རེི། རབ ཛོར གང 
མ་ཏོག་སྣ་ཆོགསཀ'ཁམས་རྫོགས་ལང་ སྡུ རྒྱས་རྱོས།སེམས་ཀྱི་གནསཀྱ་ཆེས་ཀྱི་ཁཾ་མེའལའུ་8ཤང་པ ་བཤད།།གཞནའབུམ་ཕྲག་བྱ་བའི་ཡང 


ཝག་སྙོ། ག་ གིཤཱཀྱ་ཐུཿ བྲལ ཞན་ཏ །གཉིསུམ ཤྲཐ་པང་པ་ཡངམངཔོ། བསམ་ག ཏན་བྷསལ་པའིལའུ་ཡཾནངནས་ ཀྱངཞཾའེ་དུཊ་ཤོ། 


# ་ཆོག་སྣེངཀྱཾཌཁམསཀྱི ཤམཐོ་གསནས་ཀྱུཌ་ཞས། 


འཛམ་ཅུཌཱང་གིཀཾལརསྐས་ནས་ཞུལ་ 


འངྙམནརབཏྱུ་ཀང་།ལསམ་ཨུ་ནས་སངསྦ་ཆས་ཡོནས།ངའམཆན་ནི་ཀླ་ཀྱ་ཐུབ་པ་ 
༦ ༩ ~~ "° < ༦༤ ཌ = 
` . དབངབའི་ཆནཔོ་འོ་གནམྱ་བྱོ་ཆལ་པོའི་ཕོ་འངདྲཱཧྲན་།འིནང་གོ་འདུག་པ་ 


"” 


ལྡཾཝཔཁཾཁངབུཌིནངདུཞུགས་ནས།འདུཿཁཾས་ཆ 
ཅོ་མཆུནནྡོལ་མཛེས་ཉི་ནམེ།ཡའྱཀོ་མཆནནབ 


- 


ཞསྲ་བྷས།མི་འྱུར་བཚོ 


\ 


ས་གནོས་པ་བཞིནང་བཤད་ཟནནས། ཡས་བབ 
ས་གཙང་མ།ང་བདག་གོ་མངནི་སྭོ་ཏལ་ཞསྤ་བ་ 


°ཿ 
གཉས་རྱི་རྐྱལ་པོདྲ་འཁྱིར་ལ་མཆན་མཐོང་བ ཅིན་བ་ཨདའའོ་འམས་འརནང་བའི་བུ་གུདངསམངས་པརའཤདན།ཁམས་གཅོ་གནས་གཅིག 


༩༣ ཁྭ རུ ༨༩༥༢: 
ིཆ་ཀྱ་ཤུབ་པ་ཕདྨོའམ 


ས་ཏ། . 


།ལཾ་ 
སས ། 
༤ ཀ་ཤ ༤ རི ླ 

གནས་མཐར་ཧོམ་བཤད།དའིཆསངས་བྱསྱ་ཉོས་ཇུས་གཅངས་ཆན་པའ་ 


སསའ 


༣ 


མི་ལྲའན་ཀྲབ་དཔབའྲིགངས་མདོ།སངས་རྱས་ཀིས་ཆོསཀྱོ་ས་མེ་བཤངཔ་ལངདདང་འད་འོ་།ས་ཁམས་ལདལནའྱརང་སྙེངིན་ཀཁམས་འཇམ་བུའི་གོང་བཛིཕོ་མརོ་ 


རིལེའྲཾསེང་དྲལཛང་གྷས།དབངཔ་ཆན་པོའོ་གེནམ་གྱི་རྒྱ་ལ་པོ་ཕོ་བུང པཱ ཤོནནས།ངཌྡནང་གྷོ་མངཔྲ་ལམས་ཅང་སམསྱ་ཀོ་གྲནས་ཀྱ་མངལ།དནས་གནས་ཀྱ་བོ་བང་ན་ 


མརབབས་ཏ།འཛམ་བའ་གོང་གི་བརྲ་དའཀ ཤིརྡེཔང་ཡི་ནིནས།དའ་སའ། ང་གི་སེམས་ཅནྷ་བནཔ་མ་རབས་རྣམསཀཾ ཤོཿའོ་གྲམ་ཝི་མོ་ཛོགས་ལངས་སྤོངཔའི སྲ 
༡༡༣༢ ` རི ༣༤ ༣༡༦༦ ཀ ལ་བས 
ནིསྤ་ཧསཀ་ཐོག་མའཛོ་མེ་ཡིན།ཁངཧཱབ་ ༥ ལ་པ ས་ཐས་ཅདྱཏུ་ངོབ་ཉངྱཀིས་བོནོ།སེམས་ཅནཐམས་ཅང་ལ་ 
ཡངསཔྱྱ་ཧྱས་ངོལནིངྱཀ་སལ་པ་ཡོད།ཐམས་ཅངྱ་ཀིས་བཔཔ།ཁ་དོག་པང་།སེམས་པང་།ཡངངང།སེམས་ཅོག་ཐམས་ཅང་ཀུམ༡ངསཔ་རས་ཀྱ་ངོབ་ཌིངྲ་ཀི་ནངདུ་ 
འདུས།ཆུལ་ཁམ ཀཀ ་ནངན་ཏ ག་ཕ་ཡུནྐུ་ཏ་ག་བརབསངནམས་ཡོངདོ།།་ག་པརཡརཏཱ་ཏག་པར་ཆས་ཀྱི་ལུས་ཡང།སཾ་སརཐཔ་ཁྨཾ་རམས་བཅུནིསཔསྤྱ་ཆུས་ 
ཀྱོ་དྲའིངས་ནས། ཆོས ཀྲོ་ཁུལ་ཁྲམསྲ་བས་ཏ།དུས་གསུམ་ཐོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་རོས་གཟུངས་འཛྡིན་ཁོ། ས་དམངཔ་འབིའ་ཤོར་ཟང་པའམཐའ་མང་པའི་མུལ་ 


ཆི 


4 


བམསྱ་ཀྲ་ལའུ་བུ་ ཅུ་བླསས་ ཏེ་བཤདོ།།རོོ་གྲས་ ལངས་ ང་པ་ ངབདངག་ སྙེ།པདྨའི་ད་བུས་མུ་ ་གདོང་བཞུ་གས་ ནས།་མཐའ་ ༧བཞཾའོ ཤའོ་མཏེག་སོང་གྲོ་སང་། 


-ཤཀ་ཊབ་པྲ་སོང་ང་བ ཁྲོ མ་ རོའོ གཅོག་ཁམས་ འབུམ་ཕྲག བྱ་པ།ཁོམས དཡག་ཁྲ་ པཀཅག། ཀུནྱངབྱའ་ཆུའ ཤིངེཕུང་འཞུ གས།མཉམ་ པརསཿསྒྲ་རས་ 


་ དིར 
གནས་སེན།ད་ཡང་འབུམ་ཕག་བྱ་་ ཧཁ་སྟེང་།ཚོགས་ ལོངསཿ ཇཔང་བཞནའུས། བྱམྲ་ཐག་ བྱཧླ་སྙིངཡོ།། །ཀུན་ཀཔ་རུལ་ཐནམངཔོརྦའས།་གཅིག་ཅར 


ཤཱ ཡཐ་ གནས 'ཁོངས།ས་ས་ རྒྱས་པལརླུལ་ 'ཌཾམེས་ནྐོས། ཟོ ཟ༩1 ་སྒཾ་མོ་དནསཿ ཧ་ ˆ` ས་འཐུམ་ ་ཕག་བ རྱྱ་ རྒྱ་སྙོང་པོ། སྒངདུག ངམའི་གནསུ་ ཡུན།ཊུན་ཁྱང་ཁུང 


ཆབ་ཤངྲངང་བཞགས།ངཡ་ ཁཿ ཁྲིམས་ཁ་དོན་ལཱ་གས།།ཆུལ་ ཁམས་ན གས་པརལ་བཅུ འའསད།ུལ་འྲ་སང་ཁུད་གྟཟེ ཟེ 
བ་ནྲི གཙི་གཏུནརཁུ་ཡ ཡངཿ ཤོའུ་ཏཌྦཁཱསམས དཔའ་དུ་བྲ་ཝནའ ཆེ། རིཕ་ཡནྱ་ཧྲིས་ཡངངག་ ་འགྲུག།གདོངམ་ཇོགས་ལངས་སྩོངཔ་ཏཾངཊྱིས་ཀླ་གས།ངསཀྱང 
པའཞིན།ཁ་འོན་ཀཱགས།ཁཿྦ་སུལསམས་པབཁ་གསར་སླུབ་ བཀཔལ་ཏུཿཞལའམས་བཟཟུང་བཞིམ།ུབབཞོནགཅོ་གཏུསམས་ཅན སྐན།།པཡི་བད་གགས་རྟག་ 

པམནོན།སངས་ རྒྱས་ཆས་རྣམས 'ཆུལ། ཁིམེས་སྣོབ། །སེསརྦའ༧པ་ཤེས་རོབ་བཞིན།།མངཔོཿ ཡེ་ཀུན་བཏག་བརྩརས། ཁྱིད་རམས་སཔ། རྒྱས་ཐ ཕན་པརའོང།པཡ་ པསསརྱཱ་ 


ཤིམ་བོདྱ་ཀྱལ། ཤཱ ག་པལ་འདེབ་ ཞོནེ་ ཡོར ཅེ ཡུད ལ་ཁིམས་ལའུཀུ ན་ཆོ་ག་ཚཔ་ཡིན། ཡངསམས་ཡོངཔ་ཐམས་ཅང་ན།ཀུནཀངས་པྱྱ་པས་འླླ་ཀྱིསེ་ བླས།སྐན་སྤ 
རྒྱས་རྲེམས་གནོངཔ།དེནས་སངས་རྐྱས་སརུཤོནེ།།ཚེརནས་དང་མཚུངས་ཟིན་ཏ།སས་ཆས་ཀུནྱ་ོ་ཛཱ་ཡངདགཆངཔ་ཀུནབས་གུས་བའྔངས།སྤས་གཅིག་བཏུལ་ཏང 
རློ་ག་ཉེན།པའི་ཚན་ཤཀྱཐུབ་པུའོསལསྤ་ཧས།།ཁོག་མྲ་བརཆུབ་ཤངྦཾངུཔ་བཞུགས།བནམ་པབའགཡུང་ངུངཛོགས་པའོ་བངརུབ།བུརཆུབསམས་དཔའོ་ཐོག་མསེསར 
ཐཿབའྡེ་མདུད་པན་ཕ་མ་པང།དག་འདུནཔཔ་ དཀོ ནམ་ཆག་གཙུམ་ཁྲ་སྲ་ཞུ་དོ་།ཡངཔངམོ་ལགལ་བརྡའགསི་ཞྲུ་བས་ཏླ་བམོ་མོངད་ཡ་འགལ་བནི།ཆོས་ཟབམང 
ཟུའཔའིགཞུངས།སྭ་ཞུལེམིངནྷཱ་ཆུལ་ཁྲམས། །མངེགཅིགཏུནསམཔ་དང་གཏོངཔའོ།ད་ནས་ ༢ྩས།ངབྲ་གངས་མངཔ་འྱུབཔ།དའོམ།འབུམ་ཕུག་བྷ་བསྟོང 
མེཔཕྷ་ཅགས་པ་འཇ་རུ་བསམས་ངཔའྭ་ས་དཔ་གཟུགས་ཡོདཔའིཁྱས་ཙོ་གྲེནས་བཅོའྱ་བུངཔང་འདོབཔགི་འམསའི་གནམརོསེ་པག་མོངེ་པཔྱ་ཆལ་པོཆནབ་ནྲས་ཐལ་ 
མོ་སུམཀསླར་གཅོགཏུམཉནནས།ས་སྤྱ་རས་ཀྱ་རལ་ཁཾམེསཆན་བྱ་ཀུགས་ཏྲ་བངྱ་ཧུབསམས་དཔའ་ནམ་ལ་བཀའ་སུལ་པ།དྨ་པརུབ་བཱདཾ་ཱདཅང་འབག་གས་སངས་ 
༤ = ལལ ར་ཆ = ཡིེ བྲ ར་མ རར ., ༣: ལོ རེ རཱ ༥ོ་༧'ཕོག 
རྒྱསོ་ཝམསཿང་ཀྱིརུལ་ཁྲིམས་ཁ་ཏོནཏྭཀོགོ།ཁིང་ལ་སེགས་པ་ཐོགམསྨམ་བྱདབའི་བྲ་མུསཝས་དཔའ་ཛདྱ་རིསྦ་ཁཔ།བཏོནཏྱ་ཐོགས་པགེ་སམས་གཡོ་ཁྲབགོ་པ། 


༄། །བཅུདཔ་གཡེ་ཞིངེབྷསེངཔ་འཅུ་དཔ་ཇྡོར་བཅུ་པས་བྱཅུའི་བངམུལསམས་དཔའ་ནམས་ཀུང་ཁ་ཏོནཏྭ་ལེགས་ཤགའུནོ་ནུ་ལ་འྲིས་་ལོད་ཁ་ན་ཅུང་ 
སྭ་ཆྒུ་ཡེངཏྤུན་མེངཔ་འིའོངམ་ཡོན་ཏེ། འོངྱསཱམཔ་དཔ་དམར་པོསཔགང་ཀརཔོ། ནག་པ་ཡངམ་ཡྲན།ཁ་དོགྱ་༡ངམ་ཡྒསེསྨྲསྤ་ཀངམ་ཡམ་མང་པ་ཡངས་ཡོམ།མང་ 
ཕཡངམ་ཡའནེེར་རུྦ་བ་ཆས་ཀངམ་ཨམཏེ་སཡསྦ་རས་ཐམས་ཅང་ཏིནོ་གདོངམ་པོ་མོ།ཁང་ སམས་ཕཔའ་ཐམས་ངཀྲོ་ནོ་ལམ་རྒྱི་རྩ་བ་བསན་མངཔཐང་ 


༨༡ རོ ༢༡༩༥ རལ ལ་ཆ, རི་ལ ཀ་ཀྲར༢བ༣༢༤་ད༢ཚོལ་ཡ།ལ་༥་།ཿ རེབ 
ངང་སངསས་རྒྱས་ཀྱ་བྲུ་ནམསྱ་ཀྱ་ཚ་བའ་ $ ་ཞསྦ་འའ།འཕྙེལ་ས།སངས་རྒྱས་ཀྱི་ུ་ནྣམས་ཀྱིསེ ཀྱཔ་གཟུངསུཿ ་བཟུང་བའ་གྲསོ།། ལ་གས་པར་བླ་རབས་པའ་རོགས་། 


"= 
སངས་རྒྱས་ཀྱི” བླ་ནམས་བྷང ཀ་པ་ཞེན་ཅིག།སངྱ་བས ཀྱི་རྤལ་ཁྲིམས་ནོང་ནནི་ངྐྱལ་པོ་རང་། གྱལ་འུ་དང། ' ཟློམཔེ་ཆཾ་ཁྲརང་།དགེ་སླེང་པེ་མེག་དང་། གཟུགསྱ་ཀྱ་ཁམས་ཀྱི་ 
གནམ་བཅོ་བྱམཔདང།འདོདཔ་ལིཌམས་རམ་དྲུག་དང་།གདོལ་བདང་༡ི་གུབ་ད་ཝ་གཡེངདང་མི་གཡང་དངྲ་དནཕ་ཨོས་དཔལཱམ་སནེ་སཾ་བརདདང།ཕུག་བསྟན་དང །བྱེལ་སེའདང་\ 
འྲུལ་ཞིངའྱབུརབའི་མོ་ལ་སོགས་ཏ་ཆསྱཀ་མཁན་པོའོ་ཆོག་མདའ་ཐདཔའྫརམས་ཐམས་ཅད་རུལ་ཁྲིམེས་མནོད་དྲུརང་ །ཀུན་ཀྱང་མོངེརབ་ཏུ་གཏངམ་ཞས་བའོ།སཔས་རྒྱས་ 
ཀྱིས་སལརྒྱསཀྱོ་ཁུ་རྣམས་ལ་བཀའསུལ་པ།སོསར ཐཡ་ཝས་ལམ་པ་བཅུ་ཡངད།མཔས་རྒྱས་ཀྱི་རུལ་ཁྲིམས་ནོས་བཞི་ུལ་ཁྲིམས་འདིཁ་ཏོན་ཏུ་མ་ཀླགསཞ་ཀྲང་ཆུཡ་ 


ཟེ 


སམསདཔའ་ཡངམ་ཨནེ།སངསྤྱ་རསྱ་ཀྱོ་ས་བོན་ཡངམ་ཡོན། ང་ཡངའཇོབ ཞིནདུ་ཁཏོནཏ ཀློ ག་ག།ལབས་ཟཾནཔའྲཾ་བངྱ་ཧཱབསཾམས་དཔའཐམས་ཅདདང། ཡུསླ་སོབ་པའི་ 

བུརརུབ་སེམས་དྭཔཱརཾཐམས་ཅད་དང་།དྭལརླསཱབ་པའྦཾ་དངྒ་ཧཱབསམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་པས ` ¬ གབུངས་ཀྱི་མངོཏ ༢). ཞིག་བ ཤདྱ་ཀྱིས། བསླབ་ ཅོངག བུ དྲ 
སུ་བླཟུཿའའི་མོགས།།སངསྦ་སྱསྱརོསེ་སཡས་རསྱཀོ་བྲུ་ནམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ།།བངག་གསེ་བསད་པ་ངང་།མོ་གཞན་གསེདངུ་བཅུག་པ་དང།ཐམས་ཅང་ཀིས་གསུང་པ་ལ་ 

= - .༧ཟˆ 5༨༣ „, ུ ` ` = ༣ ཇ:༢= > 
སྡོད་པ གསདཔ་མཐོང་ནདགའ་བརསམས་པ།སྔགས་དཔ་རད་མེ་བས་ཏེ། བསངཔ།གསུད་པའྱི་ས།གསང་པའྲིན།གསདཔའི་ཆོས་བེད།གསེདཔའི་ལས་བངཔ་ལ 

སེགས་ཀསམས་ཡངང་ཅོག་ལ་ཆེང་ྣཁག སངང་མོ་རུཔའཕྟེལ་སི། བང་དུཌསེམས་འབའད་ ནོངེག་པརྟསངྫ་བདང། ས་ཞུ་མཞིངེསོ་ཁེགལ་བའསེམས་ 
. རྟག་པ༧་གཡེས་ཏཾ། བགསྱ་ཀོསེསམས་ཅན་ཐམས་ཅངྱཀི༢་མདའ་ངང་།ཁོཌ་བྲ་བུ་བའ་ངོགེས། འངག་གོས་ ༢ངཤམས་བམས་ཏེ། སཱརཾཆིས་པརསསས་ཅན་བསད་ན ། 
རན བྱང་ཆུའསམསདཔའ་ཤེས་ལམ་པའོ།སཔསརྱསཀྱི་བེ་བདག་གོས་མ་བིནེབལབླངས་སམ །ཕ་རེལ་པོམ་ཏྲནཔཔ་ལནཏ་བག་གམ། ཐའསྭ་ཀིས་མ་འིནཔར་བངས་ 
ཧཿ གྲེ ར་ཟ་ ཀག 2. རོའརི་རེ་ ལོང་ལ རོ རར ང་འ བ་ལོས་ རལ་ར་ར་རིང་ =÷ 
སམ།མ་ཐན་པ༧་ ལནཔའྱཧཱཾ། མཐིན་པར་ལན་ལའྱི་ཏེན།མ་བོན་བརལནཔའིལས་འངཔ། སྔགས སྦྱམ བུས ཏཾ།ནོརྔ་འི་རབ་ལ་སེགས ཏ།ལཱ་མ་སཾནཔང།བདག་པ་ཡེང་ 


` གཉིན་བྲ་དཱག་ལ་མོ་ཆལས་པརམེདཔ་ཧྱས་ཏ །བྱམས་ཤངྡང་བམང་ན།རྷནཾ་བཱཛྤརཱབསམས་དཔའོ་ཡས་ཕམ་པ 


ཏི སོང་པའྱི་ཏངང་། མོ་ཆངས་པ༧གང་པའེ་ ` ཆོས་ང གག ལ་ལུ 
མོ་ཆས་བརསོངཔ་དང་ ། ཆོས་དང་འགལ་བའོ་མོ་ཆངས་པརྨསྦངན།བྱང་ཆུབསམས་ པའི་ནོ་སོ་ཞ་པང་། 


་༄ྱ། །པངཔ།ཡངཀོའོནོངཛཾས་དཔ།ནོརྫས་ཅོ་ག་ལ་ཁའདང།རྩུ་ཞ་ག་མ་གཅིག་ལ་བསྟ་ཅདཀརམྦ་དྲོན་པརྭདངསུ་མོ་རུངོ།ཁུངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་ནི། སངས་རྒྱས ངོ 


ཀྱི་རང་བ ཞཾནཾསྐྱལ། སཾ་ཞུལཡངངང་མོ་འགལ་ཞོང། བུམས་ཤོའེ་ཧཱངྡར་འརྦ་བྲས་ཏེ། རག་པརསམས་ཅནནོཅོ་གོ་ཡེན་ཏན་པང། བསངནམས་བྱསདཔའི་རོགས་སེ།ར་ 
ལ་སླཡཁོཿ ་པརམཁོན་ཛས་མྭ་བིནི་རླ་ངས་ན་ཁུང་ནུབསམས་དཔའ་ཕས་མ་པའོ།།ཿཔསྤ་རསྱ་ཀོ་བུ་འདག་མོ་ཆངས་པརསྨོ་ དམ། གཞན་ཡང་མ་ཆང་།པར་ 
སྦྱོདཔ༧་བསྟན་ནས། བུང་མངངོཅོག་ལ་མོ་ཆོ ས་པར་སོངཔརྦཧིང་པ་དང་། གཞན་ལ་མོ་ཆངས་པརྦསྦོད་པདང་། མོ་ཆངས་པར པའྱྩིཧ་ཕང་ མི་ས་བྔར 
ཅཿཊཏ་རྱོམསངད། ཝད ཤས་ཡནེ་ངུ་མལ། ༽ 
མ་འགལ་བའེསམསྱ་ཀ་སྐམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཐས་པའ་ 
༢མངའྲ་བུ་ཞིཁོ། ཆོས་གཙང་མ་གཞན་ལྭསནཔའ་རོགསཀད་རོསངམ་ཁ་ཅོ་གལ་མོ་ཆངས་པར་ ང་པ་བསྐྱདད། བོལ་སངདང་།མ་པ་བུམདང་། སོངམ་ལ་སགོས་ཏ། 
ལོ། བངསྤྱ་རསྦ་ཀློབུ་བདག་གིསེ་བྱ་ཛན་བྱས་སམ།པ་རོལ་ 


ཚོ 


རཿ ད་འ ° 
¬ ཡ 


༼༽ 


ཡ་བ་ཚུན་ཟེརའརབྷསཿཏ༣འསྭ་འས་འྫཛནཁས་པར། འྫནཅཆུ་བུས་པ་དང།འཛཛན་ཅིཉནུས་བདང།བཛུན་བོས་ཧུངབད།འྗད་ནངོ་ལས་བཏབ་རང། 
མཐོངཔ་ལ་མམཐོང་ཞས་ཟཾརམ་མཐོང་བ་ལནི་མཐོངཞས་ཟ་ཞུས་དང་སེསསྦ་ཀོིས་འཛ་ནབས་པཔང་།བངྒཀུའསམས་པའནཏག་པརྡ་རིག་དངཔོ་སྐྱ་ཞངེ་གཅོགཏུ་ 
མསུམསཿནྭ་བཱུ་ཆོག་པང་པ་བྟསངཔ་ཡོནེན།དལྭ་མཔལོག་པཁིསྐམས་ཉནཐམས་ཅང་ཚོ་ཆོག་ཚོ་པང་བཔང་། ཡོནཔོལ་ཏ་བདང།ཡན་པོའོལས་བའཔ་རབྱསཱདཱན། 
རནྱི་ཏང་ཆུབ་སམས་པཔའ་ཡས་ལམ་པའོ། །སཔས་རསྤ་ཀྲིབྱུ་གོ་བའྲཁུབ་བདག་འཚོར་ངམ། ཡ་ ཡག་བ་སྐེ་བལ་ཁུང་འཆང་བར་བསྟན་ཏམ།ཐབས་ཀྱས་ 
¡ སློས་པའཾ་ཁུ་ཁ་མཆཔངམ།སྒོབའི་ཁ་ཁ་འཆ བྱའྱིསྱ་ཧའདས སཱ་ཐལཁུ་བ་འཚཔབའྲི་ཀན་ཡུང་ དམ།སྨོ་པོའི་ཁུ་འཚངའའ་ཆས་པདངས། སྐྱོ་བའི་ཁུ་བ་ 
ཆོཆངཁ་ཁིལས་ངཔ་ལ་ཕོགས་ཏླ་སབའཁུ་བལོཅོ་ག་འེཚིངདམི་རང། བརྲིལུ་ཁྭྱཾ་ཉནྱཧོས་ཁ་ནམ་ཐོའསྐང།ཏུངྒ་ཧཱབ་སམས་དཔལནསེམས་ཉན་ཐྲམ་ཅདལ་ 
སྣང་ཞིངེཁམཡ་འིཤཾས་ཕབབྱདཔའི་རོགས་ནྭས་ལོགཔརསན་ཐམས་ཅང་ཏོ་པནོཅི་ཁོག་གིསམས་བྱསནྭབཱཔྦཧཌསྦསཔཔའཡེས་ཐམ་པ་ལོཔསྤསྐ་ཀརཿཁཏྱབུཏཔ་དཔསྦབཱ་ 
འཔཔྱཧ་རུཌསྦམདའདཔདན། 


དྲ གཅུང 
སཱངཔཔཔགྱི་སཱངམའི་ཤེས་པ་འབག་གསེ་ཁྱབསྐུ་བམ་སམ།གཞན་འྱཡསྤའིང་པར་འྷསན་ཏམ་ཁྱལ་བའྱ་རྒུ་བུས་ སམ།ལྱལ་བའྲེཀནྱའུས་སེམ།འཕ་བའ 


ངེང 


༄༅ །ཆེས་དང་ཁྲཕ་འལིལས་བུང་ནྭ་བཏཆུ་བསམས་དཔའ་ནམུལའདུག་དང་།ཟག་ལ་རུངང་མ་གཉིས་བྱངཔའིམོ།སལསརསྱ་ཀོ་ཆསཀོ་ཞེངན་ཆོས་མ་ཡོན་རུལ་ཁྲིམས་ 
མ་ཡོན་ཞས་ཟརན། ནག་པརྟསའྗར་བྐད།ངན་པའྡིནམས་ཐག་པྷ་རན་པོ་ལ་ཡོངདགལ།ཡདེ་ཆས་པརབསན་ཅོངབྲསབས་པའ་ཚགེས་མ་དལ་ུྱཧུབསམས་དཔའསར་ལ་གས་ ་ྦ 
་ྱུ པསངས་གུས་ཁཆས་ལཉེས་ཤུས་བཤདན།རྐནོ་བུང་ཆུབསམས་དཔ་འེབས་ཡམ་པའོ།སཡས་རསྦ་ཀྲི་བྲུ་ལ་ལ་ཞོག་བདག་བྷསང་ཅོང་།ཕར་སའཔ་དང་།གཞན་ལ་བད་ག 
འ བསྟེད། པ༧སྤོངཿ༧སྟེནཔ་སྒདཔའི།སྨདཔའི ནཏེའཔ།སྨོའ་པའ་ཆེས་པང།སྦྲོད་པའོལསང་ན།ཀྱངུབ་སེམས་དཔའནཾ།སམས་ཉན་ཐམས་ཅང་ཏྱི་སྱོཞ་པརསྨྲ་དབབ་ཅངེ་། 
ཁནསམས་པ་ན་བདག་གསྐ་བལ་ཏེ།དག་ཞོངལ་གས་པ་ ན་གཞནལ་སྡོན་པའི་ཚོགས་ན། ལ་ལ་ཞི་ག་གོ་ ས་བདག་གོ་ལ་གས་པ་ནིབྲསདགཞནྱཊི་ལགས་པྨ་ནི་ 
བཅབས་ཏ། གཞན་ལྱ་མངྱས་བཟཔརབསན།དན་པར་ཆུབ་སམས་ཕཔའཕས་པ མ་པའོ།།སངསྤྱ་ཆས་ཀྱི་བུ་བངག་ སཾ ལྭསྣ་མེའམ །གཞན་ སརྦས་མ བརྣསནཏམ། གལ 
ཆབའྱིརུ་པཱད་དམ།སཱརྣས་ཆའ འྲཀུནངངས།སརྭསའ་ཆས་བདདམ།སརྣསཁོལསྲ་པན།བངྒརཱབསམས་དབའི་ནོདབུལ་པའོངས་ཙོ་ གངར།ག ཞན་ཅི་འདོང་པ་བཞིན་ 


དགོངས།ི་བུང་ཆུབ་སམས་པཔའ་སམས་ལ་ངན་ཏུསམས་ཤང།སེམས་ལ་གཏཤ་བདའ་།པོཿམེ་གཅིག་གམ།ཁབ་གཅིག་གམ།རཉག་མ་གཅོག་མོ་སརརམ།ཆེས་འདོད་ 


! རཿ 


༣ 


པ་ཞི་ག་འོངས་ན། ཆིག་གཅིག་ལའུ་གཅིག་དུལ་ཙམ་རྱི་ཆོས་ཀྱངམ་བཤཤད་ལ །སྤཿངག་ངན་པག་སྤེས་ཏ་སྨྲ་བབ་ན།དེན་བྲང་ཆུབ་སམས་པབའི་པས་ཕམ་པའོ།།ངས་རྒྱས་ཀྱི་བུ་བདག་ 
ཁོ་ཁས།མ་ཝ་ཁག་པཁོ་བརྭསན་དམ།ཁ་བའྱི་ཱ་བིདདམ། ཁོ་བའྲིསནཔད་དམ།།ྲ་བའི་ཆོས་བུདདམ།ཁ་བའིལས་བུདན།བྲངྒ་རུབ་སམས་དཔའནི་ཐམས་ཅན་ཀི་ནང་ན།དགེ་ད 
ཆུ་ཁ་བསྐྱེང་ཅིང་།འཐབ་ཙོང་ཆོང་པ་མང་བརྲ་བས་ལ།ཏག་པརྡ་སཱངྡར་བསྐྱེདང།བ་བའོ་རིགས་ཀྲོ་ཕོ༧་ལོག་བརསམས་ཉན་འདྲི་ཀི་ནང་ན།སམས་ཅནམ་ཡོནཐ་ལ་ཁངན་པས་ག༨་ ‹ › 
ཞོངལགས་པས་འཆོག་པ་དང་ཌལྱ་བོདཔ།དྲངོགས་པས་ གདབཅང་འདགས་ཀྱངཧཱཾེཙཾ་མ་ཁྲིས་ཏ།ཕ་ལེ ་ག་པ༩གངིང་ནཱཾགའཇམ་པོས་འཇགས་ཤངེ་གནོད་པར་ 
ཀྱང་ཁྲོ་བའིའདུད་པམ་བཀྲོ་ལན།དནཾ་བྱང་ཆུབསེམས་དཔའེ ཕས་ཕམ་པའོ།སཿྱ་བསྦ་ཀིབུ་ལ་ལ་ཞོག་གིས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལམ་ཨོནཞེས་ཟར༢མ། གཞན་དཀོན་ 
མཆོག་གསུམ་ལ་མ་ཡནཞས་ཟརབ༧ བསྙན་ཏམ།མ་ཡོན་ཞས་ཟརབའྱི་མུ་ཁང་ཀནབབདམ་མ་ཡིན་པའ སྭ་དདམ།མ་ཡོནཔའི་ལས་བདན།ཏངཧཱབསམས་པཔའ་ནམ་ 
འདྲ་ག་པཔ་མ་འབསྦྱརི་ནང་ཆིག་གཙོ་གསབསྤྱ་ཆུས་ཀློ་མལ་ཡོཞས ཟརབ་ཞོག་མཁོང་ཁོས་ན་མུང་ཙ་གསུམ་བ་སུམ་བྱརས་སྙོངལ་ཟུག་པ་དཔ་མཆུངས་ན་འདག་གོ་ཁ་ ེ 
ནས་མ་ཡོནཞས་ཟརབ་ལྟ་སྒོསཀྱཔཅི་པགོས་ཏ།ཡདཆས་པའསམས་སྲོ་ུ་དཔ་ཨོ་ལགལ་བའོསམས་བྱསཏཔའ་རོགས་ནྭསམལོག་པརམ་རབས་ལེགི་པ་ལ་ལ་ལྟ་ཞོཔ་མ་ཡོན་ཞས་ཟྭ 


| ` 


༥ 


3༡) རླླཔ་བྲེས་དརན་འ་རིབལ་རལ་ལམས་རར་རིངས་ཚིས་2་ང་ལོ བ་རེ 2 རིར་༢ <ི དད གསསལསསྣཾསྣསྣསྣཨགཚ་ཾཾ་ 
> ༡གགས་བུདན།ད་ནྲ་བངྲ་ཀུབ་སམས་དཔའ་ཕས་ཕམ་པའོ།།དགོ བཞུགས་སླེད་པའི་རྣམས་ན། བང་ཆུབ་སེམས་ འཔའ་ས་ས༢་ཐལ་པ་འདེབྲསབས་པའི་རིགས།ལདའ་ 


་འ༥་ ༣ . མལ༢༥༩འལོརི།་ལ་བརའེར་ གགས ༦) ལས ༢༤ ༡; ÷= གེ་བ བོི་རེལ་ར་་ིང་།ལ་ོ་བེར རའ ཧེ ཏཱ 
མང་ནས་ ® ཝ་མ་ཙམ་ ་ཡངགཞགཏ་མརུུ་ན།ཆུལ་ཁྦམས་ བྲ་ཆང་བར་ཞག་པ་ ལྷ་སྒཾས་ཀྱ་པཅཾ་དགོས།།ལལ་ཞེག་གས 'ཆུཝ ཁམས་བཤག་པ་ཞག་ནང་ལརྱ་ཀྲི་ལུས་ལ་ 


༠༢༩༥༥༢བིལར་བ་བར་ང་ ༡ དའ ༡༢༠༢ རཿ་ ༩༠༩༢ > ༢༠ 5 =¥: བ་་ 4 < རཿ 
.བུང་ཆུབ་སེམས་དབའིསམས་བསྙངཔའིལས། ་ལ་མཆུས་ཏ།རྒྱལ་པེའིགལ་ཡངསྙེར།།འཁོར་ཁ་བསྐེཌ་བའི་རྒྱལ་པོའི་ཐྲལ་ ་ཡང་ཧེཡ་ངག་སློངཔང་།དགེ་སླེངམའི་གྲལ་ཡྭ་ 


སྒོམ གཡེས་ཤཾངེ་ཏྲོགས་བཅུ་པང།བསྐྱདཅིང་གསེལ་ བ་བྱུས་པཔ། ཆས་རྡོ་རཾཕངམ་ནུགས་པ་བཅུ་པཔ་ས་བ ཅུའིསངས་རྱས་ཀྱིངོ་འོ་ཉདཏག་པ།ཡོནཏནཐབ་མ་ལོ་ 
སགས་པ་ཟངཁ་ྷནརནས།ངནསང་གསུམ་པྲུ ངྷས།བྷསལ་པ་གཉིས་གསུམ་ཧོ་བརྭདྲཔ་མདཔང ཀེ་ནམ་ཆོག་གསུམ་བོ་མོངེ་མཁནཀངམོ་ཤོས་ཏེ།བས་ན་ 


། ིན^^^ན ྐྣྐཾྣྐྲིཁྣ|ི ླྐླྐ།།ྐ།ྐཀ|{||ླ 


བྲོས་ཏརྟག །བ༧ག རྒུ་སུ་གཟུངབའིརགྲསེ།། །གསལ་བརནི་ལའུབྱ་གང་ཁོའོ་ནངནས་རྱ་ཆ༢བཤདོ།སས་རྒྱས་ཀིས་བཏཆུབ་སེཿ ཡས་དབའ་ནམས་ལ བཀའསུ་ཝབ་ཁྲས་ 
ཐམ་ཐངྱཧནབ་ཤང་ཌོནཏོ། རྟུངབ་བཞ་བཧུ་ངུ་ ་བྱ་གངནི།སཇསྤ་ཧྲསྦ་ཀ་བླུ་མལ་ལོ་འྲིགལ་ཐོབ་པའོ་ཚདཔ་འཁོར་ལོ་བསེ་བའྱོ་པ ཁ་བའོ་གལ་ཐོབ་པའི་མདང།བྐོནཔོའི་ 


/ ཟླ ༥ 


གྲལ་ཐོབ་བའོ་ཚོངང་།སྔརཁྲང་ཆུབསེམས་དབའི་རུལ་ཁམས་ནོད་བའརོགསོ།།ུངཏངྒལ་མསོནཐམས་ཅང༡པརྱལ་བོའལུས་དདོན་པོའི་ས་ཀྱི་རམ་ཐོ་དངྱ་སབས་བདོ། 
སངསྤ་ངས་འདྲ་ཀུང་དྱ་སཾས།། ཤལ་བོམས་ཁོབ་ཟནེན་སྲ་ཞུ་དང།མོ་ལགལ་བའིསམས་བང་།སམས་ལ་གུས་པརྦབ་བའསམས་དབཧསད།ཁལ་མཐོན་པ་ན་འདུག་པའོམ།ཁནཔོ་ 
དང་གཾབ་དབན་དང།ཝག་པ་ཆན་བ་ལ་ཆངས་བརྒསེདདམཚུངས་བདང།མཆུངས་བརམཁཔབ་དང་ཁས་འཕྱུན་པརྦ་ཏད་པ་མཐོངན་ལངས་ཏཾ།བྱས་ཁ་ཐག་༢ཆལ་ཏནདརོ་ 
བའི་ཤོགསེ།།བང་རུང་སེམས་དཔལསྐ༧དྲགས་པའི་ མས་དཔལ་ལོའ་སེམས་དང།གན་བའོསམས། ཡམ་ལ་ཡ་མ་བྲསྭུ་ལུག་མྲ་བས་ཏཇིལ་ཁངཆོས་བཞིནདྲ་ཇས་ 
པཔ་མིམོ་དང་བབག་གྲོ་ལུས་དང།ཡུལ་མཁརཔང ་།ཡོས་མོས་དང།ནོཿརོནཔོམབདུན་ལ་སོགས་ ནོཿམཅོག་བཅོངས་ལ།པགོས་ཅོག་མ་སྦརཏད་ལྟརནཱུ་ 
ན་ལུཇབའོ།སངས རྒྱས་ཀྱི་བུལ་ཁ་ཆུངདཀར་མང་འཁུཧན་ ཆང་གི་ཤཾས 'པ་སྐས་ཏ།ངག་བའི་བསང་ནམས་གངས ་མང་བྷ་སརཧོ།ལ་ལྷ་ཞིག་གིས་བདག་གིཡུས་ངཔ།ལག་གོས་ 
། ཀ༽ཀ  {ིྣནཔྣ་དའ་་ 
ཟམས་ཅང་ལ་ཆང་འྱའུངབར་བྷནཏུ་མརི་།བཟག་རང་འཐུབྷ་ལ་སྨེས་བནི་དགོས་ཏེ།འབག་ཆེརཀ༢འུངས་པ་དང་ཕརོལ་བོ་ལ་བདཌབ་ནི་ལུང་བའོ།།གཔ་རྱབ་ཀིབུ 


༣ ༄༅། , །-ཤཆངཀར་ཟོག་ ་པ་དང་། ཤའོ་ཅོབ། ་བཟཿམོ་རཱངྷཾ།ཟེས་ན་ ཚྟཾརྨ་ཞར་ཟྲམས 'པ༢བཞིནྲ་རིབ་བོར་ཆང་པས ས།སཾནྡ་ཐམས ཅངཀྱིས་ མཐོང ཇིགས་ནས་ཨློའོ 
( དེ་ལྟ་བས་ན་3ྲཏཆུཊ་ སམས 'དཔའ་སནྲ་རིངཤ་བཟརམོརཱཧོ།།ཤ ་རོས་ པནཾསྔགེ་གངས (ཨེད་ཤཤ་ཟོ ཟོས མུ མཛ ས་རསཀྱོ་བྲ་ཀུབ་ནམ་ཝ་གཟརམཾ་རངོ་། །སྒེག་ ཆའ ཙོང 
% ངང་ རྱ་སྒོག་དཔ།ཌསྒོག་ནམས་ དང ངེ་ཀུནད་།ཌམས། 'ལ།བཟས་ཅོག་གི གོ་ནང་དུའཟཿམོ་རུང་ ཟ་ཝ་ 'ཞོག་ མརཀརོས་ཨྭལཔཔའོ།།སངས་རྱའ རྒྱས་ཀྱ་ུ་ ཿསཾམས་ཅན་ 
༩ མས་ཆངྱཀོས་རུལ་ཁོམས་འྱཔངཔཔ།ནུལ་ཁཱམེས་ལྔ་པང་།ཁུལ་ཁྲིམས་ བྱས་དང་་བྷ་ནམ་བཞོ་བ ཤོག་པང།ལོག་ ་པ་བདྡུན་ཝ གནོངཔ་བྱ་སངྱ ཙི་ནུལ་ཁཱམས་ 
ཌྷ བཤོག་ །པ་ཝོགྲ་ངིང་བ་མོང་ན།མཐོལ། ཆངས་བ བྲ ཤུབ ཞུ་གཤེསཾ།། །དཾ་ཡས་ ་བཇཆུབ་སམས་ད། ཁམ་ ཏུ་མཐོལ། :; 3ང་ཊ།ཿ །བྱུག་ན།ལན་ཙོ་གའུ་ བུག 
པ་ ་ཧིང། ཚངས པརསྤྱོད་དུཨུངསཿ པའོ་ངག་ འདུནྲ་ཧྣེ་ནམས་གཅོག་ དཚོགས་ ཏཾ། ཆུལ །ཟོམས་བཤ དཔའི གྲོ་ག ་དངྡོ་བང་གོས། ཉེས་པ་མཁོལ་ཆངསྤ་བང་། 
ཆུག་ཤོག་མ་ ་གཅུ་གན་ཞུང་བའོ།སལ་རས ཐལ ༡༠ ཡག །བཆིན་པོཁྭ་ཡཱནཅིག་ཀཱུ་བ །གལན་ཅོག་ཏུཝས ་དདུཔ།དགཱ་ ངགི་འྭད་ྫ་པ་ཁང་འོཨ་ རང་།མཁརདུ་ 
ངོས་བྭ་ཁོངས། རྒྱང གྲགས་སྒང་གི' གཱི ན་ས ཙྱྱག་འཇེལ་ ་འཀུརབྷཾ་ ་ངང་ཁིམེ་ང པཡན་ཧོག ཅིངདུས་གསུམ་ ཅོོ 6། 


/ 


ཉིམ་གཅིག་གོ་ཟན་དུ་གསརྭསང་གསུསྤ་གི།ཁ་ཟས་དཔྲའྷོ་སནདང་།ཆོསྦྱརི་མཁན་པོཅ་འདོདཅོག་དགོས་བཏཀུན་སྨོར་ཏུཏོནལ་ཏག་པར་ཆོས་ཀི་མཁན་པ་གཉེརཏ་ 
རས་སུམ་དྲ་ཆས་བཤར་ཉོན་གཅོག་ཙིབདུས་གསུམངྱུ་ལག་གུས་པརའཚུལ་ལ།ཁོ་བའིསམས་པཔྱ་ཨཱ་ནམམས་ལོ་སཱ་ཁརཁྱབས།།ཆོས་ཀོ་ལོང་ཡུས་བང་བླམས་ཏ 

'གསེལ།་།རམྲ་འས་ནྟུང་བའོ།།གངསྦྱ་ཧས་ཀྱི་དུ་གངལ་ཡངར་སྭཱཾུལ་ཁོམས་ངང་།མདོས་༢ཆང་པའི་ཁང་འུམ་ཉན་པོའནངན།ཆོས་འཆངཔ་ཡོང་ན་བུངཚུ་ 
སེམསངཔའ་གསརང་སྨེབལ་ཚུལ་ཁྲོམསྱ ཀ་ཀཱ ས་བམ་ཁྱེམཏ།ཆསྱཀྱ་མཁནབའ་གནས་སོངལ། གླ་སོལ་ཏེ་ངོ་ཞོང་ཨཆོང་པའི་རོགས།།ལ་ལ་ཞག་རཔང་།ཆལ་ 
དཔ་ཤཀགོཾ་པཱཔཔ་པངག་འདུན་གི་ས་དཀའོམ་ ཤྱིཞའཔཔ་།ཆོས་ཚརདོཅོག་གོ་སཡིསཔརྦངས་ཏམཉ ནཅངེ་འདོག།པའིགནས་སེངྷསམ་མཉནམ་གནོས་ནྭ་ལུངབའོ།སངས་ 
ྭ ཏྲིབུས་སམསྐའྲི་གཔཿ་ནཁ་ངེང་འགལ་ཞིང།རག་བས་ཆས་ཀི་ཡོ་ག་དང་།ནུལ་ཁམས་ལ་འདུག་ཀང་།ཁརྩས་ནསས་རསིས་བཤངཔ་མ་ཡོན་ཞས་ཟར་མ་ཏག་པ 
ཌེག་པྲ་རུཌཛྡཱ་སམ་གཉིས་པཔམུཿའདུག་གི་ཆོས་ལ་ལྟ་ཞོང།ཁོག་པརྟལ་བཅེ་ཅོག་གྱོ་ནུལ་ཁམས་དཔ།ཆོས་ཙ་ཡོ་ག་གུཟུངས་བཅུངན་ ཁབའོ།།སངསྦ་ཧསྦ་ཁིབ་ 
མི་ནངྱ་ཏོང།བཏབ་བོ་ཅོག་ཏག་པཿམགྲེ་ལུས་ཏ།གསེས་ལསསྤྱ་བས་དངམཚུངས་པྲཌྲསཞ།དཀ་བའིབས་པནམས་པ་འགངཀི་ཞང་ཞཔ་ལ་ལ ཝེགསེས་པའ་པག་བའ་བསང་ 


/ 


= 


‹ ༼་འ 
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རེ སང ££ 6" 4 7 ཀོ ༽ , ལེ འྨོན་འ ༼ུ 
× ༄༅། །ནམསན་བསོང་ནམས ཀྱ་དམ་པ་ཁོ།།ཕ་མ་དང།མཁནཔ་ངང་ །དགཾ་འདྲམཔསྐེབ་མ་ཁྲམ།དབང་པོ་མ་ཚང་བཞད་ཅོག་གོས་བཏབ་ཅིང་ཉོན་མངས་ན། ཀུནྱ་ཀང་ 


སེས་པཌྲབཌོ།དཝ བུང་ནུབ་སཆས་དཔའསམས་ཅན་ལ་ལྟ་གཤུ་ནོང།ངནསམསྦཀིས་ངག འདུཊ་ཙ་ཁཾམང།ཡུལ་༩ ཁརདུམ་ཁོནབ།།བ་དང།རྫི་ལུངད་ ༡མཁཿཔང།ཚ༧། 

ནཱམདཔ་འདུག་པ་མཐོངྷསཾ།༢༩དངཔ་།ིསེ་བོ་མྲ་བྲས་ནྣལ་ངབའོ།སསླ་པསྦ ཉིུ་ལལྲ་ ཙི མེང།མདར་གཞུ་དཔ།མངུང་དང།ས་ལ་སགས་ཏ་འབའ་མེའྱ་སླརམཆོན་མདང་ 

༨ < ར་བ ངུ <¬ < ༩ ༤༦ ༠ 

སམས༦ནགསང་པའྱིསང་ད་འང་བྱརྱ་རམ་ལསགས་པ་ འཆརྐདམཱཧཱ།བང་ཧུབསམས་དབལན་ཕམ་གཞན་རིས་གསང༠པ་ཤ་མ་གྲནན།སམས་ཅན་ཐདགྲས། 
| ལྷུ °< ། ། 


' པ་ལྟ་སོསྱ་ཀུཔཅི་དགོས་མཚོཉམ་མཆདཀར་འཆང་བན་ ལྟུངའའོ།༩ཛིལྟ་ཁུརི་མུལ་ཁྲམས་ནམ་འཏུ ཏཱ ནོབླསབས་ཏ།ཏག་པརགྲཟྲུ་སུ་གཟུངབའུ་རོག་སོན 


འོག་མ་ལྟཀ་ག་མང་ནྱཾ་ཧཱ༡༢༢བཤདོ།ཡསྤྱ་ཧྲསྱ་ཉིས་སསྦ་བསྦ་ཀབུ་ནམས་ལ་བཀའསཱལ་བས་བྲཾ་ཧསྱ་ཀིཊུཁུའབོདཔའོ་ཡོར་སམས་དཱན་པ་བསམས་ཀཏི་འོག་ 
ཤིསུལ་དུལཏརུལ་འདམག་གོ་གསུལ་གམསྲུ་།།ཧག་བྱཉས་ལབས་ཏཔནམའས་བསདནྱུ་བཇྡར་སྨྲས་མབའ་དམག་གི་ཞོ་དིའ་བནྲ་དུནད་དུལ་སལ་ 
རུ་ན་ཆེང་ཀཿ་གཞུལ་གྱཾབྲཔབལྟ་ལྩོས་8ཅོ་དཀེབ།དལ་ཆིདཀརཀྱཔནོཀྐུའཁོ།ས་ཡྱམཀི་བུ་བླ་འངསཔཁྲནཔོས་ཨེག་པཔཕྱུགས་ཁག་སྒ་རུག་དོགཤོན་ 


9 


སྒྲོམརོའཞུགས་པའིཉྣོང་ལསེགས་པ།ཁ་ད་ ཚོང་སྤོགས་འདག་གསེ0༩༩ཧ་བའིམོ་རོགེསན།གཞན་ལ་ཧེངཔརབྷསནཔྟ་ཏྟ་སྨོས་ྱང་ཅིདགོས་ཏེ་དལ་ཆད་ཀར་འདང་ནྙིཏུང 
བའོ་སངསྦ་ཧྱམཀྱ ་ག་བསོ་སོ།ས་བཅུ་ྱམ་ཁནཔ། པག རྐ ཅ་པ ཡརོགའཇུས་ལམཉས་པར་ཡག་བའདན་པང་ཡམཔ་ཅུ་ 
དང་ཡ་མ་དང་འུ་ཕོནུ་བོད་།གཞརབྨ་ནམ་དུག་གྱི་རུལ་ཁིམས་བཤོག་ཞས་ ཡིེ །སྙིའུ་དཔམོ་འགལ་ཞིངྲ། མས་ཤིང འསམས་བྷཿངཔའ་རོགསྱ་ཏོ།ད་ལྭ་ས༧ལོག་ 
པའ་གནོ་བབསེདམོ་འང་བའི་གནསྭ་ལུངནལུངབལོ །སངསྤྱ་ཧྲསྱ་ཀི་བུངནསམས་བྱསད།ཆངཀརམ་ ཆམ་ ༦༢༦རས༦༽༨  ་ 
ཟླ་བ་ན་ན་ཆབསྙེན་ཟཱ་ཁྲ་རུངས་ཡནབསགསསམ།ལ་ » མཔང།མཁ༣དང།གོངཕང་ 'འདུཿཧྱའོམ་དཔཞོང 
པཔསྩེང་ཞིའེདཔྨལཝ་མྲསནེབཔའི་ལ་ཁོརལ་སེགས་ཏ།བདག་པོ་ཡངད།།ཅག་གི་ནོར ་སབྒསཾགྟཏམྭཾ་རཱ།ལ་ལ་ཞོག་གས་ཆདཀར་བསགས་ནྟའུང་བའ།ས་ར 
ཀྱིཆུ་སཡསྤྱ་གསཀྱོ་སོའམ།འབག་པངཨུ་འད་གུ་དང་།གཉནནམྲངག་ལ་སགས་ཏེ།ངག་བའོབ་ཤེས་གཉེནན་ཅོག་ཀུནཀང་ཅཡངའགཔ་ཆེནཔའ་ཡོ་ག་དང་ཆུལ་ 
ཟོམས་ནོང་ཅིང་གུ་སུ་ཛིནཔ་བྷསནཔའོ་རོགས།།གཞུངངང་ལུགས་ཤས་ཤིབ།བྲཿྦུབསྦས་ཕཔའིསམས་བྱསེངཔ་དང་།བ 8ཅེགསོལ་པའིསམས་བཅུ་ངང་། 


ཏོ ཅཱ ཅིགྟཏུ་གོ་རོམས་པང་།ཆོསྱཀྱི་ཆོ་ག༨ཤས་པར་བའོ།།བདྲ་རབ་སམས་དཔའ་ལ།བང་ བ་སམས་དབས་བན་ 

་ དོ ཆོསྱ་ིསམས་གཡེ་བརབྟསནཏ།གཙིགེ་ནཊ་གཅིགཏུ་གོ་ 2 3 བུ ༥༣ ± + ༢ 
སམས་དང་།ཞྭ་སངབཾསད།གཞནཉནཛོས་ཝག་པྲ་མུངངྡུ་རམས་གཉིསྲཀྱོ་ནུལ ཨཧཿ་ཞ།ཡ་ཧཧ ས་ཡ སླ ཆར ཁུ བཟས ངབ་ 
སགས ོཾོེོིོི་ ས་སི 
༨ ‹ 'ང་སེང་པ་ར་ང་ ཇིའི ཾ 'བཆན་པོཁ་ཡོ་ག་ངང།ཆུལ་ཁོ དུ 
སམས་པཔའ་གསམདུ་སེབ་བྱ་ཧང་གགས་བྱ་ཆ་སྟེང་གྲོལ མནས།ཐག་པཆན་པའོ་ཡོ། ལ་ཌམཱ་ ་ 

ཟུ = <ིིེཾ ༅༅༄༅༅ ༤ མ་་ ོ ཟ་ 'ཡ།སྭ་མོ་བད གས་པའོ།ད་ལ་ཁུས་དང་།ལག་ངཿ་པང་། ཱ 
སྤྱོདབ་ཆོས་བཞིནབ༡ཤངབ  གེས།ད།འ་ཞུང ས་ན '་བསྲགས ༥ ༢༠ ÷` བི གོ ་ 

ཅི 2 ༦ པང རྭ ༥༩: ་བའ་བང་ |, '! རྒ ། ཉེ ཁྲ ྲ 
ཅྐ་ཤསཧཾ། 3: ལལ ལཱ ཕཏ - = ¦=: ༩ £ 2 ཿ ར་ འར 
རོའ ་ེ :::22;:÷ ར་པོ ལོ ༨ོ་གྲི་ླ རཾ 
བཤཤརདགམས་ནེ་འེ། ཨངེན་གོལ་བརྡཧཌོ།པལ་ཁངདུ་སེམས་དབའ་བངག་ གས་བོའྭ་ཏུ་འདོད་པའཧོརེ།།ལནྭཀནཔའིོག་བནིམབཱན་ཧྱཾཿ ` 


⁄ 


༡ ག་ནི ལོགཏུ་ བཤདན།།སྔ་ སྔ་ཤཾམཁབརངཀེ། ནམ་ཅག་ ¥ ༢ཆཔཔ་ནྙིུངབོ། སས སྒྱ་བྲས ྱོ་ཐུའངག་། །ཁ་ཟས་པ་ །རྒོ་ལཛྫས་ ངུ །གས་བའ་ཁཱ་པང་ །མིཾ་སཱན 
༩༩ ཐཾ ཁོ ཁྱལ་བོ་ང་། 'ཨྱཁའུཔཔ།ཏློན་ལོཿ་ནཔོ་ལ་སཾ་གས་ བ་གཉེནཞེས་ཟེཌ་ཏ། ཁེ  ་ གོས་ བསྫོགས་ཏེ། ཉེ།ནནྱ་ཐོས་ནོརཔང་༽ 

ཁཱ་ཆོལ་ལཅོག་ག ཤ་མོངནཔནཔ་ ཡང་ཡོ་ཆལ་༩ ་ཞས་བའོ།།གཞན་ལ་ཡངལ ༡རྫཿ མངས (དཔ་མོ་ཁ་ གཝ་ བའིསམས་ ཡངམཔཔ༣བྷཔཿཔནོཾ་ཏུང་བའ།སྔལས་ 
ྱི་ཧུཿཆུཝ་ །ཁྲམས་ ཁ་དོན་ཏུ་ཀློག་ བ་སྐེབན། ཌིནི་གཉུཾགཅིང་དུས་ང ཀྱུ སམས་ པའམ ཁ་ཐོམས་ བཟུང་།དའིགཞུང་ངང།ངོནསཔས་རྒྱས རྤས3ི་ངོ་བོ་ཞོང་ 
ཤས་ པཿུའཾ།བཱངྒ་སཱའ་སམསཔ་ ངཔའ་ཁཱུལ་ཁྲམས་ སྔ་དཏན་ཆགཅིག་ལལུ + ཟའ མཁཆིགཏུནུས ་ཞས་ཟམབནི།བཔག་ལབས་ 
ཙནྡ དྔ ཧཞནཿ ༥ 8 ཏེ།ཆོས་ཅོག་ནམ་པག ཙོགྲ་ཀངམ་ཤས། པ་གགཞེན་ལམཁན་བྱོའའཅོང་ གྲག རྒྱསཀྱི་ཁུཏན་ 
་ ཏྤམས་ ཾམཔའ་དག་བལཾ ༧ཡགན། །ཡོག་ སོང་ཏུ༡་ཧྲིཏཌྲཧུ་བསམས་ ཁ་ལས ་ཡ། འོ་ན་འ ཀྱིས་ར་བཏུཕཔཆབ ཆུག་ས། འཕག་ 
པའི་མ རཆ ་མ་ཤནདཧཾང། མོ ¥ བ “ཉཏངྟལ་ཧཱཿཾངཀཿྦངཾས་ནལཱ་ 'ང་བའོ།སས་བསཀ་ ད་ ཙཌ མཿ གསངཔ་བཏངབའ་ ལེང འདང ༥ 


༥ 


= 


ཏྭ 
༡. 


- ¿¬ ཛུ ་ - བཾ ངེ = 
༦ །ཝ་ཁོཅོ་གྷན་བངག་གོ་ཕ་ཡོནྒ་མེོཅོ་གྷན་བདག་གིས་ཡན་བདག་གན་ཆངཀི་ཚ་ཡབས་ལ་གངྱཆཾས་ཅོ་གཞ་ཨང།དངག་ལསམྱ་ལས་པ་མད་པསྒ་ནི། 
ཌགོ་བྲངག་ག སམས་ཅན་བངག་གོ་ལ་མ་ཡན་ཏ། ང་བསད་ཅིང་ཟོས་ན།བངག་གོ་ལ་མ ་བསའངོ་། གཅིག་ཏུ་ན་བདེག་གི་ལུས་སྟོངས་པ་བསད་།སབང་ཆུ་ཐདནི་ བདག་གི་ལུས་ 
སྔམ་མི་ནེ།ཨ་པངྨ་ར་ཅོག་ནིབངག་གོ་གྲཟུགསྤ་ཀྲ་ོམོ་ཡོན་པས།རག་པཿགསོན་པར་བཏང་བའོ་ལག་ཤང་།རསས་གསྩམས་ཀུང་སེན་གསེད་པ་མཁོརན་ཐའས་སྦད། 

བངག་གོས་ཁོརབ་ངང་།ར་མདའ་བས་ཏ།ཉོན་མངས་ཤི་ ལཝཕོངས་པྲ་ཁརཔལོ།ཏག་བྲཤང་དུང་སེམས་པཔའེརུལ་ཁྲིམས་བཤརབྷསན་བླསུབས་ནས།སནརཔ་འརྒམདར་ 
པུའོ་་ཛ་མ་དཔ།དཱ་ཡོ་པཔུ་བོ་ཞོག ཤིམདཏི ན་བརཆོསྱ་ཀྱམ་ཁནཔ་གཉུརོ།བུཌུའ་སྨས་ པརའི་དུལ་ཁྱིས་་དམད་འབསཔནས་ས་ཙིག་ི་བདེ་ས་ཡ། 


༥ ཁྲ :5$1 3 > ' 3: / ོ 
རི ཐམས་ཅང་དའདད་མཐའོུ་སོག།འལརམ་བྱསའ་ལྐུང་བའོ།ཆེས་ཀྱི་རྒྱ་མེ། | ༡།བམ་པོ་གཞས་པ། ཐ་མཁོ།ལྟལྟ་སྭ་ུལ་ཁྲམས་འདིའྱཀབླསཱབན།སམས་གུས བརྟབ 


བའིརྙིགས།།ཝག་བཀུ་བའོ་ལུཡི་ནངནས་ཀྱང་ཚུལ་ཁམས་གཅོག་ཡུ་གཅོག་པཉས་རྱ་ཚ་ཚིང་གསལ་བརབ་ཤདོ།སབས་མས་ཀྱིསས་ས་ཁྫིབལ་འཀའ་སྩལ་པ། 
ཁྲོས་པའི་ལན་ཁས་པས་མི་གུན།བུངས་པའ་ལྡན་བྲ་དག་བ ས་ཨ ན།པ་མ་དང་།ཡྲུ་ུབོ་ག ༡ན་ རྣམ་བྲུག་བསྣདཀྱངཤ་གླན་མིཚཱོ།གཞན་ཞིག་བིས་བདག་གཡཅྒྱལ་པེ་བཀད་ 
ཿ རི ་ [| ་ཱ ; ཧེ 


ཀྱངཤ་གྲན་པུམི་རུཔ།།སླེག' ་ ཧཾནནད་ཞུའིཆོས 'འངངགལ། ན་ཕ ལ་པག་ཤནཔས་སྐྱོསཱ་ཤིང་རགས་ལ་ བཏིག རྣམ་གསུམ་བསྐྱོངཔ་ལ་ ་ གྲ་གངས་མད 
ནཆད།འགཔྦྣ་ཛ དུཿཅ ཀྲ ་བདུན། ཡོག་ཏུཧ བས་པ་ལ ལྟ་སྤཾས 923 ཅདགེས་ ཏེ།༢བཏྭཧུཿ བུཌབོའྱི་ཁངཧུབསམས་ འཔའ་ལ ཧཱཔཛྔམ གཉན་རྣམ་ྲུ གོ་ལ སྦོགས པའི ཤྭཀཱན་པ་ 
་ བེ རོ སྲ་རིལཔ་མོ་ཤཾས་ བར།བདག འབངབནོ་ལ་འཛངས་པཏོམ་ཞང།ལ། ` གངས།་ རྒནཞིདཾ ཤག 'གཙན་ 
ཱུ པའགམས་ཏ ཏལ ལ་ཅུ་་ཞིངཐབས་མཐེ་བཿ བདང།མང་ :: 'ཁ་པང།པབ་ང་ཆེབ 'ངང་ནོརིནབ་ཆ་ སྣ བངུཊམདབདོག་པས། པས། རྒྱག་ཕྲ་ཀས་སྤ' ཆོས་ཤས་ 
པའྲཾམ་ཁནཔོ་ལ་ཤ པཔ་ནུལ་ཁམས་མི་ མི་གསོལ། མནད ཆེདིས་ཁན་པོལ་ལནིརརུང་ཁ་ལ་ནི་ ཞས་གཞེནལ་ ལུས་བུང། བའུ 
དཁཔཔོ་མ་ཆངཡང་ལགས་པའིཆས་དབནཔ་ཡཔང་ཆོས་ཀི་ཡོ་ག ་དཔྱ་ནུལ།ཁྲིམས་ཙིག་ ཟདཔ་པཤསྐ་རྲའུངཧུབསམས པའ་གསམདྭ་སབཔོ།ཆེསྱཀྱི་སློབ་དབོན་མ་འིགས་པ་ 
དཔ་ཐབས་ལ་འཕལ་ ་གངདུ་བལྐུས་ཤོངེ།ཆོས ཀྱིམ་ཁནཔ° ལ་ཡང་ངག་ཕའ་བདན་པ་ གཞུངོ་ཅོག་ གསེལ། ཞིཔདོན་དུས ཁངསནྔ ང་བའོ །མ་ྦྱ་དས་ཀིདུ ག་རས ཁཔས་ པི 


ཀླེ ཁྱིན།སེམས། ཛག་བས་སང། 'ྱསཀྱཾ ཀོ་ཚྨུལ། །བམས་འང་ཅང་ནོང་ན།སྔ་སྤ་ཧས་ དང བཌྨ་རབའ བསམས་ཕཔའི་གཟུགསྱཀ་སྤནྨར་།འཕག་ གསམས་ལ་ ཨིཔངམ་བཅས་ ཏ།ཞག་ འདུ་བ 


༡ ་ །བརདུ་སངསྱ་བས་ཁསེནསཔམཐོལ་ཚཕ་བས་ལ།ལྟས་བཟང་པོམ་ཐངབ་ནོརུལ་ཁྲིམས་ཝའོ།ལྟས་བཟངབམ་མཁོངནན།ཞག་བདུན་གཉིས་བདྡུན་གསུམ། 
ལ་གཉིག་ག་ངརྡ་ྟུལས་བཟང་པོ་མཿེངའའྤའོད་ས་བཟུང།།ལས་འཟངཔ་མཐོངནསཔྱ་རས་དང་ཁཏུབསམས་རཔའི་གཟུགསྦཀོ་སྤནསྔ་ནུལ་ཁྲམས་ལ་ གལྟས' 
ཌཾ བཟང་པམ་ཨྭའོངན།སངསྱ་ཧས་དང་།བཱངྒ་ཆུབ་སམསདཔའི་གླཟགསྦྱཀྱསུན་སྦར།ནུལ་ཁྲོམས' །ནདྱཀུང་།མོངུལ་ཁྲིསས་འོབ་ཞས་ཚྲ་བའོ།ལ་ལ་ཞིག་གས་སྲོན་ཆད་བདཆུབ་ 
༡ སྐམས་དཔའི་ནུལ་ཁཱམས་མནོས་བའོམདུན་ དུནོད་ན།ལྟཾས་བཟང་ཞོ་དགེས་ས།འཅའོོརེཞན། ཆོསྲ་ཀི་མཁན་པ་གཅིགནས་གཅིགཏ་བསན་པས་ནྭལས་བཟང 
¦ པམི་པགོས་ཏེ།ཆས་ཀིམ་ཁན་པོདའིའདྷུན དྷུཧུལ་ཌམེས་མནོས་ན་ནུལ།ཁྲིམསཀྱང་ཐབ་སྭགུ ས་པའཾསམས་སཱའོ།རྒྱང་གགས་སྟངལམརུན་ཆད་ཆུལ་ཁྲིལྲ་ 
སིནནུས་པའ་མ་ཁན་པ་མང་ལ།སཱཁྱ་ཧྐས་དང་།བང་ཆུབསེམས་དཔའ་གཟུགསྱ ཀ་སྒནསར།ནུལ་ཁིམས་ནོངན། །སབཟང་པ་མཐོང་བལདགེག།།ཆསཀྱི་མཁན་པ་འ་ལ་ 
ཞོག་བདག་ཐུག་པུརནཔའོ་ཡོ་གེ་དང་ནུལ་ཁམོས་ ས་པ་རལ་པོདང།རྒྱལ་དྲུདད།བློན་བྷ་ནམས་བྲམས་ཤོངའཛའབ་བསྟམས་ཏུབྱཿཧཱུའ་སེམསདཔའ་གསལད་ 
ཞེ སྒ་བ།ོསཀྱིཡོ་གའིཡུགས་དང་ཆུལ་ལོམེས་ཀྱོ་གཞུང་འདྲིང་ལོསས་པ་ལ་བརྟེས་བའོསེམས་དང་དཞཔའོསེམས་དབ།ལེ་ལཁོསམསྱ་ཀིས།གཅོག་པུ་གཅིག་བུཞས་འདི 
/ ོ 


'.ུ ཆཚ 


བ་ཁི་ལཉ་མ་བཱན ཏུང་བཁོསངས་རྒྱསྱི་དུ།ཁངས་རྱས་ཅོ་ཆོས་དང་།རུལ་ཁྲམས་ཀྱ་ཡོ་ག་དངཝྲག་པཆནསའིདངབའིནས།དུངབརསཐོང་གྲངཔའོ་ངོབ་ཉད།དང་པོའ་ 
ཆོས་ཀོལུས་སའྲགས་བརླསབཅོང་མདྷགམ་མྫོུས་པནམས་ནོདཀན་མཆག་བདུན་བཏུན་བཏུ།སརལག་པཿ་བྟས་ཏུ།ཐག་པྱརང་བྲ་ནམ་གཤུས་དཔཅུརའབང་ 
ཡིོག་ཊང་ ཇུ འཚ་ད་ངལ ྣན_- ་གདཔ།འདུག་བརླསབན།དནིསས་རཁྲཀ་ངོ་བ་ཉིང་ཀྱིས་བོན་ཆད་པས་ 
ལམ་ཁགག་པས་བླསློབས་ལྱར ནྲ་ཧོས ་ བཏྡ་དབ་སེམས་པཔའི་ལམ་མ་ཡནོ།ངྟལ་བྷར་ དཀརྦ་བུལ་མལུངབའོ།སཡྭ་ཧསཀབུ།སསྭ་སུས་འབས་པའི་པོ་ནེ་ཆེས་ 
༢ཆངཔ་བངག་པྲོ་འདཔ་ད་དག་ ནུན་ཧ ཏྱོམ་བདག་པད་།སེན་ཅིངལྦབུལ་བིཡདག་བད -ང་དསྐམ་གཏན།ཏ་འཇུག་བའི་བདག་པོ་ངང་འགོ་ཁངའོངས་ 

་པའི་བདག་པ་དང་།ལྟ་བ་བུད་ན།བམས་པའིསམས་བ སང་ལ།།མོ་མཛའྭ་སཱ་འཐབ་ཅིངྷ་སོངཔ་ཡང་པག་བན་བསྐམ་པའ་རོགས།ངཀོན་མཆོག་གསུ མྱ་ཧོ་ནོརཡངདག་བར་བྲསྲུད་ 

ཉཿ་མ་ལོས་པརམིཾ་མཱང། བདག་གས་བདག་གྲ་གརབའཔཔཔ་ཨ་དུངས་བརང་ོ།ད་ཁ་ཁས་ལེགས་པརམངཔོ་འགུ་བཅིང་འབདབ་དཔ།ཁཉམས་ཀིབམསཉིས།དཀོན་མཆོག་ 


༥ ར་མ་བ ༤༢༨ ཅེ ¬ བ སས་མ འཾ ༡ ༩ =ˆ ༤༢༠ དངང བཿ 
གསུམ གོ་ནོརམྱངན་ྟངབའོསསཔས་རྒས་ཏིཾབུ་སཱན་ཆང་དགེ འདྲ་བ ྲ་ཙོ་ཞངན་འད་ག་ལྭ།བཏྣརུཊ་སམས དབའ་དགངག་སྲེང་རནཔ་ཞིགྱེ་ལིསངཀ་འུཉ་སིཁང་རིམི་ང་ སེ 
ཿ ༣ ལའ ) 


/ 


#% ༽༄༅། ×× སྲིངས .ུ ་ཆ 
ཀག ཛསངསཔསྗྣྫངྫངངས་་་་ 
དྲེ ད༨༨ྩ༨༅༨ ཱ་ 
ནྣ གཉབངསངད།དག་འདུན་འདོན པམ ནཔ དཱི 
1 འདུནྱཧ་བོམ་ཙཱ་བག་བ་སོག་གངས་མངཔརཔོབྷས།བོཝ། ཁབ་མནུངས།།པ་སྦེངམ་ཨིན། ལ༅འིརིགསྱ་ཅེས་བོན་ཡངམ་ཡུནཏདལརབསན་ ུངབའོ།ས་བྱ་ུས་ 
` ཅིཾ་་མངག་རོམསུམ་བབ་པར།ལོགས་ཤགཏ་ཡནྲོདཿ ཤང།ཁདག་གབཏྲརདུརང།།་བའ་ཡནོོ་ེརྔ་་ས་ནི་ཕེགས :#ི 
ཡལ ལའངལལ་་་་་ྲཀྱ་ྲ་ྲྱྱབབ་ྱ་ྱ༥། ་ 
ངགེ་ཁདནདཔ་ལ་མདཔ་ནངཔོའྫིང་ས་བདག་གསེེ་དང་སེ་ལུངབལོ།སཡྦ་རོས་ཏིབཏཱཿུཁསམས་དཔའརཏྱ་གུལབ་དཔ།རབྱཏམ་བུ འྱསནབདཊ་གདག་འདཞག༡ར 


སི 


འབ ལ་ར་་ེ་ལོས་ིྣྲསྣཀྣཀྣྩཔྣ།ྣཁ།།་་བ ིཾིགིོིསཾིྲིྣསྣཔ་ྣ་ རར ༡ པ་ 
༡ ཨཐདནཿཧུ་ལུཿ དརྱེ་གོན་ལམ་གསལ་ནས་དཀ་ནྷན་ཛོ་དདཊངནདགབྷ་ཕ་ིསཏདརང་གོའ་མེས་གངཡ་བཟ་པ་གཉུརན།སདུཧུའའཕུལ་ཅིད།གད 
འཚོབ་པེ།གུདནས་ངྲག་བཅོམ་པ་ད་བྲརྲ་རུབསམས་འཔའ་པཔ།དག་འདུན་ལ་བཅུ་གཉར་བབས།གོརམེསུ་བབ་བའོདག་འདུནྲ་བ་མལ་བ་གཅིག་གཉརབ་བསདནམས།་ 
༣༨༩༣ ༽ ༦ ༄ „༨༤༨༨ = \ --<༽༡ ¬ ,ཿ ྤ 
ཆེའོ་ད་ལསངག་ཁདྷར་གཞན་གཉཿབ་ནི་མུཌ་འདུག་པནཔའ་ཆས།མསྤྱ་ཧས་འདན་ལནོ་གུངན།གཉའབའི་ཆོས་མདོ།མི་ཞུའིལམ་དཔའགལ་བས།གུདནས་དག་འདུམ་ 
གཉེལ་བནྷིལུཔའལ།སྦ་ཧྲསྱཀི་བུ།ཏནས་ མསྭ་སྦགགསཾ་བའྲི་ཁཱཌྲོར།ཁེས་མསཀི་གཡེམ་ ° པྲ་མཆོང་བའི་ངག་དཿ་ཅིང་ཟནྭཱངཔཱ་དང་།འཇག་འདའ་ 
ཕོས་ཆམོས༔ ཆན་ ་མོ་ལམ་བཟང་ངན་འྲགོ་ལ།ཕ་ཞས་བར།ལག་པའཆོསྱཀོ་བསགས་ མརཔབཟོཿཟ།ྲག་བླསབ་པའྟི་ཆསྤ་པད་དགགོ་ཅོག་སྙེརཞངའཾད་ལཁྲུབ་ 
¡ ཙི་རྣམ་བབརྱྱ སདསདིིིིི་ཾ་་ 
_ སམས་བཾད་བངག་ སྲཀིས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལྭ་སུརབས་ཏགཞནལ་གིཿ རྒྱམསྦོས་ཏེ།ཁ་ནོསྟངཔ་འཆང་ལས་ནི་ཡངཔའི་ཁས་ངདྲ་བ་མལ་བའོ་བུངམདངང། 
༼ རེས་པའིསྱནྱདཅང།མོ་ཆཕས་པརསྦྱདཔར་སྐེརཧ།ཙི་ལ་མངཨོ་ལཇིགས་ཤིངེ་ཆགས་ལ་མད་དུས་བུགཏུམ་ཆོདསནབུང་པའོ་མ་པཔ་ཁོ་གཅིག་ལླག་བགསུས་གསུམ 


# ༄། མཆདྷ་སན་གིདཔའི་ས་མག་ཅན་གསད།ུནཕརཔ་ཆོས་ཕྱའིང་ཅ་་ཆངྷསནོ་ཆུ ལ་ཁོམེས་བཤགེ་པ་ནྭཾ་ཝངབའོ་།ཆུལ་ ཁྲམས་འདི་བཅུ་ 
༧" བསབས་། བས་ལ།ཏག་པཾར་གཟུཿསུ་གཟུང་བའོགསོ།ཁྲི །ཁློས་བཟུང་བའོ་འའྱུ་བོ་ནང་ནས་ཀྱངྒ་ཧ་ ཉེ༧མངོན་པར་བཤགོ།སསྤྱ་བསྲ་ཀིས་ བཀའ པ།སངས་ ་=ག།་འདས་ པའི་པོནེ། 
7 ངནཔའ་ངས །་ལ་ནུརའད་ག་དང་མོ་ ཤངན་པའོ་ཅོག་ང་ ཉན་པ་ཆནཔ་སངས རྒྱས་པང་།5ྲཿ ཱམལས་མས་དཔའ་ ཡ་མ་དང་།མཆུངས་ པའི་གཟུགས ་འཚོང་བ་ མཐོངངམ་ཆོས་ ༧ 
རྨ ངང་ ཚུལ་ཁོམས་ཀྱཾི 3 པ་ག་འཆོངབ་མྲའོངངམ། ༤ ག་གེ གེངས་འཚོངངས།གཙོ་གྭཏས མས་ བྱགད་པའྱ་བང་ཆུཊ བམས་པའའཆོང་བང དཔ།ལ་ལ་ ཞོག་སཱངེཛྫའི་ 
༧ ལག་ལ་མངགས་པའོ་འྲ་བནས།བྲན་བྲོང ནམེརྦབས་ བ་ཞོག།བངརུབསམས་ དཔའདྷལ་ ཧུམཐངན་བུམས ཕའིསེམས་སྐེདུ།ཐབབ ཀྱིར་མདའ་དང་སྐྲགྦ་ 
-- ` བམ་ཏི།གནས་ གནསན་མ་གོངད་ཅོ་གྲ་༡ང་ ང་།སུརབ་ཙཾངེསྟན་ཅཿ ག།སངས་རྒྱས་དང་། བང་ཆུའ་སེམས་ དཔའི་གཟུགས་དང་།དག་སློང་དང་།དེག་སླེངམ་དང་ཆག་དང་།མུལ་ 
ཁྲིམསཀཀྲོ ཤ་བ 'ཟམས་ཅདནོརཡདན་ནོརྱ་གིས་ཡུས་ཤོག་དྭལྟརམ་བླུས་ན་ བལོ།སངསྤ་བུས ཁྱུ ཆང ༈་གནངབ་ལ ་མཆོན་ཆངང་། མངདའ་ གཞུ་འཆང་བ་ དང་\ 
.' ོསོག་ུཁིད།ཁྲིམུངའཐང་བདཝ་ ལག་ལླཆས་ཤངཡི་ 3 ཁས ཁཱརྒདོཀུ བངད།ལ་ 'ཡེབ་ལོ ཐཅིངས་གགས་བྱས་ པཿ 


2 


ལཾ རས་རལ བར་འ" 
སེསེ་དྲནངུཡེ་དཔ་ཞཾག་བཏང་།བཏལ་དང་སལྭ་བིདཔྱ་བིདིངཕ་གདང་།བུ་འཆང་ཞོག གསེརམར་ངྷ་ཝཱ་བུ་ དཀ།གསིན། ཁབུཆཾ།སངས་བྱསིུ་པན་སམས་བྱྲཿ་ 
།མས་ལ་སེག ས་པ་འཐབ་བ་ཅོག་ལ་ལྟ་བ་དམག་གི་གཡུལ་དང་ངག་ཆོམ་པྲེ་བད་པ་ལ་སོགས་པ་ལས་ བལྟརམོའླུངོ་།ཡངགཅག་ཏུངུང་འབུད་པདང།རཱ་ཀངདང་། 
གྱིམཤཾརེདང་ །ཇ ང་དང་ ¡ གྲཾངེ་བུ་པང་། ཀེང་ཧཾའུ་ངང། ་གུ་ལན་པ་དང།རོལ་མོའློསཱ་ལ་མཉན།ཏུམོརཱ་ང །རོ་ཛོད་། མི ་ བཅུཾ ག་ག་ ཙཱ དརའངཡུག་ 
དམག་གྱ་ཙུདམངང། ཕ་ལངདོབ་པ་དཔ།རོ་༩ ལིན་ཧིས་རཱ་བདང་བྷས་ཁུལ་བདྲ་བུའཡན་པ་པ།ཁས་ཏྱངབ་པང་།མ་ལོང་འྲངཔྱ་དྲཿམོར་།ཆུ་ཙི་ཆྭའུདང་།ྱ་ཐང་ 
བང་ཡོརབུཁརུབ་པཔ་མོལ་ཝོད་པ་དཔ་རྡན མས་ལ་མེ་གདབ་ཏུ་མོ་རུངོ་།ཀུནཔའ་ཐནྦ་ཧི་ལོཏ་ ལ་སེགས་པ་གཅོ་གྱ་ཀང་བརམོའུ་།དལརཆདཀར་བསན་སྟང་ 
བའོ་སསྱྱ་བསཀ་བྲུ་ཆུལ་ཁྲམསྲ་བུབ་བརགཟུང་བའོརྡོམ་གྲོ་བསན།འགཉལ་འདག་ལས་དང་། ཤོནམཚནངས་དྲག་ཏ་རུལ་ཁིམེས་ཁ་ཏོན་ཀློགས་མརྡོ་རྔཔང་ 
ཧྲ འུ : རཆ ༣ ¬ ྨ ༨༣༦ ཅོ གེ་ར པ་པའིངསས་ ཾ 
མཆུངསརྐྱལ་པཤོགས་པམཆོ་ཆེན་པོ་གལ་བདང་མཚཆུངས།གཅོགཏུནདག་སློང་རྩེས་བཅིངས་པ་དངམཆུཡ་ཏྲ ཐག་པ པ་ལ་དག་ཞོང་ཡདཆས་པའ་སམས་རྟག་ 
¬ €` ༣ 0101 ༩ > མ ༦ པཔ ལབ 
བ་བྱསདངལ་བདག་གིས༨ ས་པའ་བསམ་པ་ངན། དངྲུཔསཔསྨྱ་མསུམ་ཕོན་པའོསངས་རྱས།སལ་རྱསྱི་བུ་ནྣམསའོ་སབས་རྒྱསུ། ཤཱན་ པཁས་པྲ་གས་སྒམ་ དུ 


›‡( 


( 


༄༅། །བངྷ་མུའཏ་སམས་བྟཾད།བརམོ་ཆངབརསེམས་ལ་བསམས་ལདེ་ལ་སྐད་ཅོག་གཅིག་ཟག་པྭ་རུང་གཉོས་པང་ མུཿའདུ་ག་ལྲ་སསསྦ་ཀོས་བསམ་ནོ་ལུངབའོ་ 
གཡསྦ་གསྐ ཀིང ཏག་པརྨསོན་ལམ་ཝད་གསོལ་ལ། ཕྲམ་དང་མཁན་པོ་དཔ་དག་འདུནདྲང།དཀོན་མ་ཆོག་གསུམ་ལྔ་སཞུ་ཆཞིང་ཨོངདངས་འགལ་བརྡསྤྲན།ཏུག་པར 
མཁན་པོ་མཁས་པདང། ཆངར། པརསྩོངདུཨརུ: བས་བའིདག་བའ་བཤཾས་ག ན་དང་ཕངདེ། རྟག་པརའདག་ཝག་པཆ་ནཔོའ་ཡོ་ག་དང་བིམས་ངང་ །ག ཡོ་ཞངྲཤགས་པ་ 
བྱའུ་དང་ཆས་དྲོང་དང་།མཚུངས།པ་བཅུང་།ས་བཙུལ་སོག ས་པ་བདགྲ་འུཞིངེ་ཤེས་ལ།ཆོས་བཞིན་དུལས་ཟྲད་ བརྒསནཏོ།ལསྤ་རསཀི་བུ་རུལ་བྲིམས་བཟུང 


རྭ < ± ¬ ཆིས 2285 ༨ བང་བ རབའ་ར་ཚེང་ལླ་ 
ལ་ཨྦ་ཙཱཿ་བཿྱའརྦབ་བན་བེད་ཅོང་གསེ་གསེབ་བཅུ་དཔལུས་དང་སོགྲ་ཀང་འོརཏེ། སེམས། བའ་བམ་བཅངབསམས་བསམ།ད་ལྲ་བྲ་བུབསམསེ་ པའ་དལལ་བོ 


སྨྲཾནལམ་མ་བསྐངནྭ་ལྟུངབྭལ། སངས་རས བྱུ་སན་ལམཆེན་པབྱཅུསྨནཔལེ་འོག་ཏུ།སངསྦ་རབ་ིུལ་ཁྲིམ་གཟུའས་བཟུང་སེ །སྙེན་ལ མ་འདཾབཞཾནདུ་གདངོ།བདག་གྱི་ལུས་ 
འདིམ་ཆ་དཔའོ་ཆོགྲ་ཀུང་རུང །ཁུངཟབ་མེ་བངརཔ་ཙ་རིལ་སཾང་ཡངརཱ །རུས་གསུམྱ་གོ་སངསྦ་གསྱ་ཀོ་དམ་པའ་ཆསྦ་ཀྲ་ཡོ་གདང་། ཆུལ་ཁམས་མཐར་མོ་ཞོག་པ་དང་ནམ་ 


ོ སུམངམི་ཞོག་པརབུང་མེང་ཚདཝ་བཞས་པ།མོ་བེའཔརྨསྨོནཏོ།གཅིགཏུ་སྨོནལམ་འདི་ལྟར་ཡྨོནཏོ།ལུགས་བསྲཾགས་པའོ་དྲའདབ་དལྟ་བུརྒ་མེརོམ་པ་སྟཛ་གོས་བསྟ 


ཁ་ུས་དཀིསྱ་ཀུང་ཐཔསུན།ཏནུལ་ཁྲིམས་དཔ་བའོལུས་ཀྲས།དཔཔའོ་སོན་འབག་གི་ག་ས་དམ་བགོ་བརྨསྨན་ཏོ།།ཡང་གཅིགཏྭ་སན་ལམ་འདི་ལརྟསནཏོ།ཁ་ཁདེའིནངདྲུལྲག་ 
ཀྱི་ཐུུམ་བྲསགས་ལ་པཔ།མཆུ་བཞོན་ དབབྷས་འོངབ་ལ་བསལ་པ་བྱོ་བ་སྟངག་བརདལོནཁཿརཱུལ་ཁཱམས་བཤོགཔའ་ཁས་ངད་པའྱཡཱོན་བདག་གོས་ཟས་ཐད་མོ་བླཾ་ 
གསག ླིླྣཾིཾི དའདང།ལུགས་བསགས་པའིཆབའིསྟང་དུཊ།ངཧཱལ་ཁྲིལ་དྲཔ་འའི་ལུས་ 
ིས་མཔའྱི་མོནདག་གྲི་བི་ོགགོསངུམིའབུ་པརྙསཏོ།ཡང་གཙིགྭ་མནལམ་འདྲིགལ་པ་གཅིགགཉིསའ་མདུ་པུ་ཡཁྱ་གསུམ་བས་གཙགས་བཛ་ུ་ 
སྐ་ཨཿརཱལཁཱམས་བཤོག་པའཞུས་ སེ།ད་ཕཾ ཧྱནབ དག་ག་རྩཾ་ཡནཐམས་ཅདམིཐབརྒསནཏོ།ཡངག་ཅིགཏུ སྒྲིནའམ་འདིལྟ་སྨན་ཏེ།ཡུས་འདི་བསྐལ་པ་སྙང 
ག་བརདུ་ལཱགསྭ་ཙ་ཟངས་པོ་མ་ཆབ་འིནང་དཞུགྱགཛོརངསྭེ།མཐར་ནུལ་ཁམས་འདིཌཔ་པ་བའེལུས་ཀིས།དཔཔའིསློན་བདགགི་བཔྱའོམེ་ཅོག་དང་།ལུལ་དཔསྐྱེད་ཤིངཕཔ།ཞིང 
༧ གི་སཱངཔཱམ་ཌེདགཔརྒསོནཏོ།ཡང་གཅིགཏྭ་སྨེནལེམ་འདྱེཉཔ ཏ།ལུས་འདེམགོནས་ཏངཔའབརང། གྲ་ཁི་གཏན་པས་ཇུངས་།དུལ་ཝམ་བཞིནདུསཔ་སྟལོ་མེས་འཁ་བའི་ལུས་སས་ 
ཨིཾང་ཆས་པའྱཾ་ཨཱནབངག་གས་འྭགས་ཤངེ་གུས་པར་ག་མོ་འཆལ་བརྩསནཏོ།།ཨངགཅིགཏུ་ ༢༨༡ཀ༨ྩ 


„ ་པིི་ཁ་ཟས་གཙང་མཁོ་ཅོག་ལ་མོ་བཟའ་བལ་ སྨིནཏོ།ཨང་གཅགཾཏུསྤེནལམ་འདིརྟ༧སྨོན་ཏོ།ཧྟའི 


༼ 

༄༠། །མངུང་ཅས་མོག་གཉིག།བུས་ཤིང་གཙགས་ཀང་ནུལ་ཁིམས་བཤག་པའིསམསྦ་ཀིས།།ཕ་ཁེ་གྱ་ཀི་བདོག་བཟང་པོ་ལ་མྭོལ་བཛླསན་ཏ།།ཡངགཅིགཏུ་སེཞོ་ལམ 
འདིལན་ཏནཏ།ཡང་གཅོགྱ་ཀ་སིཔའུ་སཕག་བྱས་བྷསལ་པ་གཅོག་གཉིསྤ་ཀི་བརད་སུསཀ་མུབདཔན་བའི་ས་བམ་བརུགས་བབ་མརྦེས་ངར་བཅིགྲས་བས་ཁོལ་ 
མེ་སྐན་པ་ལ་མོ་ཉན་པསྒནཏོ།།ངགཅི་ གཏུ་སིན་ལམ་འདྡིལ་བུར་སླེནཏོ།བསྐལ་ཕ་སྟེང་ཕྲག་བརྒྱའིབཡངུ་མཡ་གྱོས་སྒྲ་བཅད་ཅིང་གཞོགསཀྱང་ །ཟླལ་ཕཝ་བའིསམསོས་སེས་ 
ཅོག་ལ་མྭོ་སྣོམ་པརསྨྲོནཏོ།།ཡང་གཅིག།ཏ་སན་ལམ་འི་ལརྦན་ཏོ།བླསཝ་པ་བརྱ་སྙེང་གི་ ་ རལ་གས་བཅང་གཏུབསྱ་ཀང་ཁྲམས་པལ་བའིསམསྱ་ཀིས།མའོ་ཅོག་ 

ུ ལི ནོན་བས་ཡུས་བཅདགཏུབསངམཐར་རླིས་པལ་བའིསྤེས་ 
ཤི་ཐག་པའིབཟངབ་ལཨ་ྷསམ་ཨོཆགས་པརྨསནཏ།ག་ཅགཏ་གན་ལམལྟ།རྒནཏམནན་ཅགསུ་ཞདཔརླནཏ།ངརན་བས་དཔའའབའིགནའ་ 
མ་བྱན ང་བའི།སཡསྦ་གསྭ་ཁཱ་ཏག་བརངུས་གཉུ་སབས་པའི་ཡོན་ཏན་་དགུན་དཔ་དབཿབསམ་གཏནགུའཛུག་པདཔ།ཆུལ་ཁམེསུ་འཛུག་བསངཤོངེཕང་བཞྲཔཔ་ 
་ཆོར།་ རརར 4 ཤལ" ་བ་་ 2 2 : ར་རང 42: པལ £ ; 
ཆས་གིས་གསུམ་དཔལ་བདཔ།ལྱུང་བཟདདཔ་གཏོང་བདབ།གསལྭ་བདད་།ཕེག་པརདཔ་ཆུ་ཆགསབ་ལག་ཤོས་དཔྲ་ཤ་ནང་གཙུག་ོང།གཅུ་ག་བྟསན་དང། 
- 


 ་ 


སྦང་ཆལངང།ཐ། གུལི་ཁོ་དང།དམམ་ 'དཔུ་བིམས་ད་ དཔ། སྤ སྤ གྱཱ་སཱཉས་པའི་ཡོནཏན་ སྱཔའིཿགྲོངངྱཱཿ བའི །འཐཱོ་ཞཾཔལོས་ནྭབྲང རྱང་གྲགས། བྱ་ཀྷ་སིངྲུའགོན།ཡ་བ བདབཅོ་ 
བྱ་ཧང་ཏག །པཿཡཱུས་པང་སོ་འྲ་བལ་ ཏཾ། །ཏཾ་སྦྱབས། པའོ ལ་ཡེན་ཏནཔནིདྲོ རྨེ་ནུརབ་ཆས་བ ལྔ་ནས །ང་པདྨཾཱ་ཐཧུངས ས་བཅྩོ་ལཁིབམངུཌོ།།སྟོནབ་ ˆ ད 
དགུ་རླབཱ་ཝབ་ འུ་རུ་ གཉསུ་ ཡེ བྱ་བཅ འགྱང་ལུས་དངམ་ །བལ།པའ་པབུའི་འབབམ་པ་ ངང་འདའ། །༨་སྙཿ ཀཾ སྭ་མྨཾནེ ཉོ ་མ་ལ། ལེས རྲུ་ཀོབ་ པྲ འིང ཆུབ སྤལ 
བས་ནམསར་འཾཔ བཝང་ ལུདཅིང།།བཏནདུ་ཐས་ ཡ མཕ་བཞུདང་ །ཏུངབ་' འཞོ་ །བྱཅུ་ཙ ཅོ་འ་བངྲ་ཧ།ཁ་དན་དྲ་ཤོགས་ཤོག། །དསྭ་ཁྲིསྲ་ ཡ་ པའི་ཆི།སཡ། ° ང་བ :ཧཱབ་ 
སམས་དཔའ་ཐམསཉངྱཙོ་གཟུགསོསནྭ་ཡ་མག ཤཐུགས་ད་།གཟུགས། ྱཾ་སྤྱནསྨམི་ མོ་གཅིག་གཾ་ ཁ་ཏོནཀཱགས་ལ།གཅིག་ གས་འ ལ་ཚ བྱྐ།གཅིག གཾ 
གཉིས་སམ་གངཡཔུསྟསྟེངའྱ་ཧཱ།ཡམཿ གཅིག་གི གོས ༡བཉནཀགེ་ བཏོན ཀྐོག་པོནཾསཾ མཐྲོན་པོ་ལ་འ ལ་འ 7 འདུག།ས་ས་ནས ཆོས་གེས་ཚལ་བུ་ 

ད་པ་ད །ལྔ་ཕ་ཡཱ། །བདམཔ་དགས་ ཏཾ། ལངུཌཛག་ ཁནོགཅིག ཞས གཙིགཏུཆས བཞུན འའ སེཔཔའིཆ།འགྲག་ ཨངཅངམ་ ་འདབའིནང་དུམ་ 

་ཤོག། ཡུ བགྲ་ག་པྱ་རྱལ་ལ་ མི་སུན་བདཔས། 'མཏྲོཊ་ ་ པཔ་དབརོད། པ པཔ སྟགེ་དང་སྤྱང་ཀོ་དང་ ཆུསྟ་རུ ལུངགི་ བགགས་དང་ཀུན་ 


.% ༄༅། །ཕེདཔ།སྦྲུལ་ ༤ པའི་ལམ་ལ་སེགས་ ཏ།བགགས། (ཀངོ་ཅེ་ག་ ཐདཾདུ་སྱངས་ང 'པའི་མེནཏན་པ་ འགྲོརམོཇཱཧོ།དཝཆདཀརསེངནནི་ལུངབའོ།སྲང། ྱསཀ ཏེ བུ 
ཆོས་འདིབ ཞིནཔུའིམ་ པས། ས་འཁོར ཅཾག།ཆུལ། 'ཌྲམ་ས༧་ནོས། པ་ ནྣཾས༣༩དྷ་གཱ་ཤོགཆུལ་ཁྲམས ལུསནས བན ན་ཡས་ནས་ འདུག་ཞ ཞོག།གནགཞོནམ་ བྷལ།དག་ 
སྒོཿཕོ་ ་ ར་མེ སང །བཧུབ་ངང་། །རྒྱལ་ བངདརྱ་ལུཔདཏུང་གུབ་ ངང་ །བནཕས་མོཿ མས ་ཡ་སེགས' བ།ཆུལ། ཌཱལནོས་པ་ནོ་སེམ་འདུཊ ཤག ¡ 
@ ནོས (༨ ནཱ་ཏོས་ གོ་རིམས་བ བཞན དྲུག་ཤོག། མུཿའག་པ།་པ་དང་མོ་ མ་གིནཔ་བཞིཾནངྷ་གནཡངརང་ །གཞིན་ཡངཿཱ། །ཨྱ་མང་པོཾ་མངཔཱའྲཁེ་རོནེ འི དཔ་ན། 
གཡུང་བ འབོན ས་སངས རྩ མྭིཿ ེ་མནཾ་སཾཔཔཌདགཾ །ཕྷམ་ན་འོག་པུའདུགྲོཊང རུབསམྨ་དཔ་འནཾ་ཆོས་ཿ བཞོནདུག་རོམསུ་མ་ ཇི 
བལོ་སྦཀིབུ་ཏག་ པ༣སྨེམཱཿནོ་ཅོག་ །བྟས་ན་ཅལབཅོས་ ཉེད རི ཁཔ་འམྦ་པ ཆའང ཆེལ་དང་ འས ཀཾ ཀོ་ཉནྱཾ༩ ༼ཁང་འབུས་ལ་ཤཿདཾནདུ 
ཆུལ དང།བསམ་ བ མཾ པའི་གནས ༽ །གཙངམའ་འ ཆགས  ུའ་བས་ང པའགསཾ །ད་ལྭ་དངྲ་རུབས ལས་ དཔའ་སཉཞན་ཅོག་གོ། ཟཿ ཤཱཿཾག བཅག་པ 
ཕང་ ཨུལ ནན གླ བགགས ཿངཾངགའིབགགས། དང་།ཕྲ་ལ་ དགྦུཛུདང། །མཁན་པ་ ཡི ༥༢༣༩ ་པ་ ཐོག་མ ཤ་བའི་ི 


° ྭ ༡ 


མས ཀ༽༽ཀ༽ཀ ། ཀྐ 
མཆ ནྭབས་ཏ།དག་བའི་ ནམས་ཤོབ་པར་གསོལ་ཤོག།འབོ་ཁ་ས་༡ང་གསོན་པོ་མཚོབསང་ནསས་པཏབ་ལམཆནཔོས་བྲསགས།རུཆན་པོས་ཁུ་ཀླརང་ 
ཞཊ་པོ་ ཆན་པོས་གུབ་འུས་ད་ཅུངལོཿ ནས ུུ ླྷ}ྷ}{ྲཛཇ&ཛ༢་ˆ 
-ལུཕངང་།ལྕགས་དང་ ལུས་བཅྲངགུ་ཉ།གཡམ་ ཞང་ཁོ་བ་མངཡོདཔ།བན་ཞིངཀན་པ་མངཔངང་ཞཚ་ མངཔའོངྲ་གཱ་ཐུས་ན།ཀུན་ཚིས་ང་ཞག་པ་ཆན་པའི ་ 
, ཀཾ་ཡཾ་ལེ་པཔ།ཆུལ་ཁྲསྤཱ་ཁ་ཏོནབླགས་ཏངགྲ ཁཿ ་ །ལགསཔའུསླེབ་པ་ འཇི་བཞིན་མྲ་བས་ན་ ངབལོནུལ་ཁྲོམ་ཁདིངགུ་བྱསབ་ 
ཡྦ་ྡ ་པརཧཱགཾ་པཿགུངཱ་ཟུང་ཤགྷཱ་སྙིས་པའིཆོས་ཀ་ཁལུཌ་སངྱ་རྱ་ཆཞིངེམ ཤཔ༢བཤད།སྲས་ས་སལ་ཆུསྱ་ཀ་བུལ་བཀའྱས་ལ་པསྦྱ་སྱྱ་ལྲི་བུས་མི་ལ་ 
ཆུལ ཛྲཿ་ཤིག་སྦོུནསྲའག་ངུ་ཞོང་བདམ་པུཿའཏ༅ལ་ཁོང།རཁ་བུ་དཔབོནཔ་ཆན་པོདཔ་བློན་པོ་ཕལ་ད་དགྱི་སངམ་དཔུདགི་བྷསཞདཔ།ངག་བོསནམ་པང་ཕ་ 
གཡམ་གཡམ་དང་།གྲཟུགསྱ་ཀི་གནས་བཅོ་བྱ་མདབཔ།འདོང་པའི་ཁྲམ་ཀྱི་གནས་རྲུག་བང།དབང་པ་མང་པ་དཔ།དབང་པྱནམ་གཉིས་ཡཛཔདང་ཏུངརུར་པངབྲན་ 


` #, ༄༠། _ །ཕོས་མས་པལ་མ་སོན་ལ་སགས་ཏཝང་ཀུན་བླམེ་མནོད་ོ།ཡུས་ལ་ཆོས་ཀ་གོས་བགོ་བྷ་ནམས་ནོ།ཁ་དག་བསྒྱུར་བར་སྣྲནལ།མཱཱོདངསའུན་པའ་གྱིས་ 


ཤོག ཁ་དོག་སཾསྦོསཱནེ་ནག་པོདམཔ་པ།ལམ་གོས།ཡནརཔཁ་དོག་བྱསཔ།ལུས་ལ་གྲོ་གས་ཅོག། ¬+. ནམའོ་གོསུ་བགེ་བ་ལ།པསང་ཅོག་ 
གི་གསྣ་ནྲིཐ་མཁ་པའིགེས་འངམ་མྲའུནོ།ཁོག་མ་ནུལ་ཁྲིས་སྨྱོན་པའིམ ཁནཔོས་དྲིབའུང་འདིལ་ལོ་ གཕ་བདུ་ བྱ སྤོག་བྱས་སམ་ཞས་དྲིཊཤཾག་དང་།ཆོས་གྱི་མ་བནཔ་ 
ཁུབཌསེསཔལན།ཁག་པའདུནཁམཔ་ལ་ཏུལ་ ཁམས ེདན་།འོགཔ་འདུནཞསྲ་བས་འནིས པསྱ་པས་ལུམ་ལྭ་ཁག་ལུང་དང་ལས་དཔ།མ་ཁནཔ་དང་ 


; ཤོའ་དབོནའསངཔ་ཕང་།འུས་ཀྱིཿ ལ་ཁོམས་གཅང་ མ་བཤོག་པ་དཆསྱཀིལ་ཁོརལ་ཁྭག་ཡཔལེཿཡ གས་ཕའསུཔཔ་ཡན་ཏ།འདྲིནམ་འདན་ཅངའབྲས་ཏབླསབ་ 


པའརུལ་ལཏུལ་ཁྲིམཱཔྟ མ་ར གཞནནི་ཝང་ཀང་ཧུལ་ཁྲམས ནེཧོ།བཏྭ :ཌྷ་ཆསྐནྦརཁ་པོ་ལ་ཡལཀམོ་འཚལ།པལ་ལ་ཡ ཞེ་མོ་འེཆལ།གོཉནཔ་ མེ་པ་ 
སར ེྲེྲྷྲྲཉྲེྲཉྲྱ ]] ལན །རས་གསལ་བྷཞགཡོནབུང་ཆུབས་མ་དཔད་ 
གྱིམཁནཔསཿནསྭསྭདང་ཁོ་འའིསམས་བསྦྱེདསནནོཅོག་ལྭ་རུལ་ཁྲིསཱ་མྲ་འནན་ལུངབལོ།སཔསྤ་རསྱཀོ་བུ་ལ་བྷསནབཅོས་ཏེ་ཡོདཆས་པའིསནས་གཡོ་བརླ་བན་བུངརུབསྦས་ 


དབས་གཞནླི་བསནབའིརོསཙསཁན་འོངས་ཏྲཱ་ཡ་འིམས་མཛོདའོོ་ཞོགེམཚོངནླསངམ་ཁནོམོདཔན་གཏལའབོང་ཤེ།སཁབ་གཏདེ བང་ཁ 
་བདུནཱ་ཙུས་བླསབས་བའྫོམགེ་ཡོངདམ་དེསཤོག།དལ་ཡངཿལི་ལ་བདུན་ཧོས་བླམབེས་པའྫཚོགེ་ཡངན།མ།འནཔསྦ་དུལ་ཁླཝནེབའིམ་རོགེས།།བདུན་རིས་བླསབེས་ 
པའྱ་ཤོག་མདན།ནུལ་ཁོམེས་སྨོནདྲུརངོ་།ལ་ལ་ཞོག་གིསྙ་ཆུལ་ཁམེས་བ གཞིགེ་པ་ཡོངནམཁོལ་ཆངས་བྱཏྲདྡུ་དཱ་ག་ཤོགསངསྦ་བས་དང་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའིཞལུ་སཱང་ ཁུ 
ཉིནམཚནལག་དམཔ་འཇུད།ཏུངའ་འཞིེཧུ་ ཙ་བཅི་ུལ།ྲིཕལདོནདཱ།གས་ཞས་གསུར་ཅིབལ་མས་ལ་སམས་འག་ཞས་ཤུགའཚུལ་བའི་ ཆུས 
བཟངཕེརུངགས།དལ་ཉིམ་བདུན་པང།བདུན་ག ཉིསེདང་།དདན་གསུམ་དང་ལ་གཅགྲ་ནུན་མངལྟ ས་ཐཟངཔོ་མཐོང་གོས།ལུས་བཟང་པོ་ཞསྤ་བཁནིསྱལ་ 
གཤགས་ཉིསྭཾ་ཁོལ་བུགས་ཏུ།ཁོརམཁོངབ་དང་།་ཏོག་མཐོང་བདང་།ལས་ཅིཡེངརྷུ་། འཟང་ ཨའོངན་མངལ་ཐཱའལེ་འ།དལ །ས་བཟང་པོ་མདན།འཐོལ་ཆངསྦུ་ 
གག ངིེྣེྣྨཾྨཾྨཾདདཾདཾདཾདཾ]ཾོ་ 
༥": ༣ ༩༦ ས་བླསབས་པང་ སྲི་རུངས།དབསནཚུལ་ཁྲམས་སྟེན་པའིམཁན་པས་ནུ་ 
༄ ་ „ 
ཿུ ] ཱ >= | 
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༣ ༄༠། །ཁརིནཔ་ནསྱཔ།གཅིག་ནས་གཅོག་ནས་འེལནམཁནཕྱོའའོ།ལགཔ་ཆནཔའི་ཡོ་གདང་ུལ་ཁཱིམས་ཡངའདཔ།འྱོ་ཐདང་།ཡཞེཔ་དཔམ་མནེ་བའི་གྲཟག་ 
¬ ངམ་ལམ་ཤིསན།གཞུང་གམཆོག་བདུན་པ་དཔ།སྔ་མའོམང་ཞཞིནྱ་གོ་ས་བོནངཔ།དྣལརབྱསེདཅིང་གསེལ་བའི་མང་བཞིནདཔ་གཏནས་ཆག་པའརངའཞིནངང།ཆས་ཀིས་ 
ཧ འོནགྱོརང་བཞིནེཕང་།དྲང་པོའིང་བཞིནཔཔ།དརོནངསས་རྟོགས་བ་པང་།པཔོདཔའི་མང་བཞིནདཔྱཧོནཔ་གི་བསམ་གཏན་འྱསའི་ཡལ་གལསགས་ཉཆསཀ་ལསྦ་བའོ 
“ ་ཆོག་པང།ཆུལ་ཁྲཾམ་ཆོསཀ་ཡོ་གྭ་འདིག་ཅོག་ན ས་གཅིགནས་ཁེབདློ་རུདྱ་ར་སུའ་སེམས་དབའ་གཡོ་པའོའ་དང།མངེསནཔ་འདངཔའྱོ་སོབམ་ལ་ཁ་བསམཕ། 
 ༦མཛཚལ་ཏི་མོ་ཤེས་པ་ལྭ་སྩྱ་མོངས་དཔ།ུ ལ་ཁམསྦཀ་ཡོ་གེཀུནཤག་ཞེས་ཟེཿ་ཞིང།ཡོ ནལནཔའོ་བདག་ལ་ཨངབླསས་ཤངེ།བཏས་གཅིགཏྲུ་ 
ར་ར སས ་ འི་ནོར ོཔ་ཁམས་མཆནས་པའི 
སས  ་ 
མངྒ་རཔཱ་པཁབ་ཤངཔ་མཱོ།མོ་ངམབྨ་ནླས་ཀྱིསསཔས་ངཀྱི་ནཱལ་ཁྲོསམནོས་པྲནམོངྲབོལ་སེང་ཞསྤ་འལོ།་གརྒསེས་གེརསེསྱ་ཀང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་མོ་མཐོངཞངེ་། 


ྲ 


¥ 


དོ ཤངེ་དང་མ་ནུངས།སམས་མདད།མོངེ་ཆོས་ལག་པ་ཞས་བུའོ།།ལོག་བ་ལྷ་ར་བལྦིདམས་ན ཤོངེདམ་དང་མྔ་ནང།་ཆུབ་སེམས་དཔའད་ལྟ་བུངན་པའོ་མདུན་དུསལ།་ 
རྩས་རུབས་བདུན་ ཁ།ཟམེས་བཤདདབྷསནན་ུངའཁོ།སས་བསྦ་ཅི་བུསམས་ཡངཆས ཏ་རྭཏྱཱ་ཧཱངནཾ།སཔ་ཧསྦྱ་ཀྩི་རུལ་ཁམས་དམ་བནོས་ལ།ཆཔཀར་སྨམ་ 
འསྐྱིད།འཕགས་པའི དུལ་ཁྲིམས་གཤགེན་ཝཱནེ་བདག་གོ་ཅོ་ག་གི་ཡོནྭསངངདུན་མོརོ།གཅིགཏུནྱཾ་པལ་པོལི་ཁབྱ་ཀྱས་རིས་ལ་ཡང་འགོར་མིའྟུ་རལ་པོའྦརཱལ་ཡང 
འཛུཿདྲུསཾརཱཾསྭ།འྲ་ཆེན་པོ་ལ་སྙངགོས་རགང ༢པའི་མངུནབཿངནས་འདེན༣ དྲག་ཆེན་པ་ཁོམདང་། མ་ཁརཔཔཡུལ་ཆོ་ནང་པུལོས་ཞེས་ཟིར་ཀིདྡི་རམསྦ་ཤེསེ་ཁ་ 

མཿམ་ ཁིརཾསྭ་ཡགས།འཇིག་ཉེན་ནར་ཡངས ཧཧ ་ཆསཀིནང་ུའགོལོཞས་ལེརཏམོག་གིས་ མཐོངངུ་ཡངམི་དགའོ།།ུལ་ཁམས་བཤོག་པནཧོལ་ 

ལ དོ་ཡུ་དོ། ། དཔད་མའངས།།ད་བྲོརོལ་འྱིའ་བ ཤུ (ཧ་པོས་ཨྱུ་རས་ཧི་དུཟླཱགཅིགཏུཏུལ་ ཏག་འརགྱདའཆུང་ས།ཁ་ཏོནམངོ་གོག་ ྭ 
བ་བཤུས་ ཨོ ཤག་ཤེཀྱི་ངས་ཁག་འུཌབས་ནྣོསག༔ སའུས་བབཅག་ཕྱ་ས་ གགུའ་བེས་ལསཡས་རླས་ཀྱིརུལ་ཁྲ་ཀྱ་ཡོ་གྲིངིའོ།ཤང་གྲོ་ ཤུནཔ་དང་འོདཀར་ལ་ 
རིས་ཏཏག་པརརོནཔ་ཆྣལ་བདྫུན་དང །རོནེམངཔའོ་སྤེས་པང་མ་ཏོག་ལ་སོགས་བཅན་ ཆ་ཆོགསྱ་གཟེ བདང་།སྣོདྱ་བུས་ཧེ།ནགསྱ་ཀི་ཡི་ཁྲ་དུལ་ཁྲིམཿབྲག་ ' 


ཿ ཀི = ་ × = = 
*# ༄༅། །བམ་གཞུ་གོ།ར་ལ་ཆོསྱ་ཀོ་བཞིན་དུའི་མོ་མ་བསན་ལུངའལོ།སབསྤྱ་ཧས་ཉིདུ་ཏག་པརསེམས་རཿ༧བསེད།ཨུལ་མཁརདང་ཁང་འོམ་མོ་ཅོག་ཏུ་ཤོན་ལསམས་ 
པྲ ཅམོཅོག་མཐོངན།ཏརལ་སོགསཔ་སེམས་ཅནོ་ གྲ་བུམས་ཅལ་དཀོནམ་ཆོག་གསུམ་ལ་ཡོགས་ཤིངེ། ནུལ་ཁོམས་འསུནས་ཤོག་ཅས་བླག་བའི་རོགས།ོལ་སོངགོ་ཁམས་ 


ཧེ རཿ སྫོ རབ་ལོ འང་རབ་ོས་བའརིལ་ ངང ་་ངརར་འབལ་པ་ལ་ 
ཤོག་ནཡངསམས་ལབསམ་ཁརྫསས་ཏེ།ཏྱོཏྐནཱ་ཧཾཌ་སོངནྭ།བང་མུབསམས་དཔའ་ན་རོལཔདྱ་ཐང་ལ་ གནསཀངརུས་སྲམས་ཅནོ་ཅོག་ ཀུན།བངརབཾ་སེམས་དཔའི་སྐམས་ ཁོ 
༧ སྐྱབཿདྱོས་ཤཾ་གཁུརུའ་སམས་པབ་ལསམས་ཅན་ མ་བསྟནམ་བཅོས་ནྭ་ལུང་བའོ།སཔྱྦྱ་གས་ཁོ་བ་ཏག་ བརབསན་ཅོང་བཅོས་པའོས་ཇརན་བོབསན།ཆོག་བེད་ 


བོངང།ཡཿབས་ལ་སགསཔ་སྩཾནཾབདག་ངང་།འདུབ་ མངཔོའོ་ནང་དའཔ་ཡ།གོས་སྐྱ་བོ་རྱོན་ཏེོ་ཆས་བ  ཤངངུམོ་རུ་། གོས་སྐྱ་བོ་གེན་འདུཝམངཔའོ་ནེང་ད་ཆས་ 
རཿ ཱུ ༡ རཾ > = ༦ ྡ ༡ ལས 
བ-ཤངན།ཆསྱ་ཀི་མ་ཁནབཿ སེ་མཁོནཔརའདུག་ལ།སྦེས་པ་མེ་ཏག་གོས་ཡེན ཏོ།མཐའ་བཞིརེ་ཤནའའཾ་ནམས་དམཁ་བནའཁོང་ལ།གུས་པརཤནཏོ་ཕ་མ་ལྲས་ 
ཤ་མི་ལགལ་བཿབ་པང་སླེབ་མས་མཁནཔོ་ཁ་བ་བ་བཞོནེ་ཆས་ལ་ཡངད་བཞིན་གུས་པརྲ་བའོ་བམ་རམ་༔ ཅན།ཆོས་བའབ་བཞིནདུ་གུས་བརྡ་འངཔ་བཞིནདྲ་གུས་པཿ 
ཊྱ ཡང་བཞིན་མྲབས་ཏ་ཆས་ལཆར་བས།ཆོས་བཞིནམ་བཤབན་ཞུངབལོ།སབསྤ་བསྲ་ཀྲིབུཀུན་ཀྱང་ ་མངབའ་ཡོངོས་ཁོམས་ནོས་ཤོངྦརྱལ་པོདཔརྱལ་བུ་ 


! 


དང་སཱབ་མ་སྡེ་བཞཾ་དང་།བངག་མཁོ་ཞོངེབཅན་སམས་ཏེ།སཔྱ་བསྲ་ཀྲོ་ཆོས་དང་ནུལ་ཁླམ་བཤོག་ལ།ནནྱ།རྱགི་ཆོས་བས་ཏེ་ངའྱི་སོབམ་ནམ་བཞོ་རབཏུ་བུཌ་ཞོང་ཆོས་ 
ཅང་པཿམྨོསཏཾ་བགེག་གཅོག་ཏུནསསྤ་རབྱཀོ་གྲཟུགས་དཔ་མཆོང་ཏན་འཛྲ་ག་ཤང་ཆོས་པངྱ་རུལ་ཁྲམས་ཡོ་གརའངིམོ་སྟེར་ཏང་ཀོན་མཆོག་ཁཇིག་ཙོང་རྣལ་ 
, བཱཿཆནཀར་ཆོས་ལཆག་པནྟཾལངབའོ།སངསྤྱ་བསྲ་ཏྲོ་བུ་པག་བའསེམས་སྣོངལ་འའཏུ་ ༩ཤགེ།ལགས་པའྲ་མོངསཱནཔ་འདོདཔ་པང་ གསེ་བའྲི་ཁའྱིཕོརྦཾ་ཧལ་པོ་དང་ཏཱོན་ 
ྲདནདེྲྣསྣྲྣ་ིྣིི། ྔྣང་ང་ངང་ 
སེངགའི་ལུས་ལྭ་ཀོནེ་བུའབ་ག་བས།སང་ག་བ དག་གི ་ཟོས་པ་པངམཚུངས་ཏི་འི་སོནེ་བུས་ ཤ་ཟོས་ཕམ་ཡྒོནོ།ྷཝ་བསན་སངསྦྱ་བས་ཀ་བྷུ་མུ་འདུག་པང་ 
བརུ་ཱསྦེ་ཆོས་བཤོག་པམེ་ཨོནན།ཁྲཊ་གསྔ་ཆོས་གཤིག་པ་མནོ།སཔསྤ་ཧསྦ་ཀྲ་རུལ་ཁིམས་ནོས་ནསཡ་སསྲཀྲོ་རུལ་ཁྲིམསརོམ་འགྲོ་བ་བན།ཡམས་ཕམ་འུ 
གཅིག་བུལ་བསུམ་པ་དང་སརུཿས།ཡ་མ་ལྭ་དཱ་ཞྲུ་ཁའ་ཕའཔོའ།མུཿའདྲགུ་དང་མོ་ངོནཔ་ལ་ངག་འནབ།ཚོགངནབས།སངས་རྱས: ཏཱཾ ༩ ཟླཾམ་ལྭ་སྐུར་པ་ཟརན་མངུང་ 


༦ * = + \ ' 2) ར་མ £ / འའ ལ་བ ལྒ ༨༩: ཞསང ༡༢༢ ༣༡༨ 
རྩཾ་ཁ་གསུམ་པའི་མདུང་ཙ་གསུམ་བྱབས་སྣངལ བཙུགས་པ་དང་།ལྱ་ཚསེལ་ཤག་བསེཔ་ཟིས་ལུས་འགགས་བད་སྦུས་བ་ །བག་གི་ལུས་བསྐཝ་བྱ་བའི་བཆང་ 


‹ ཏོན་པྲུགས་ལ།བཀྲེལ་བཤེབ་ཡོ་གརྦསེ་ལསཔ་རླྱས་ཀོ་འཇགོས་སྐལ་པརྟག་ཕ༧དག་སྟེ 


\ [ ༨༧ ལོ" <¬ <¬ ཱྲ <¬ 3- 
༄༅། །སེམས་ཅནངམྱཝ་བརསེངཡངབླཌ།སཔ་རྒྱས་ྱ་ཆུལ་ཁྲིམས་ལ་ཆག་གཅག 


° རྒྱས་པང། བང་ཆུབསམས་པཔའངོས་ལོང 


` 

'པདང་ཟེརབའི་སྐངན་མོ་འོས་པརྭསནཏོ།འདག་ཞིངྱཊཱསྦ་རུལ་ཁམས་བཤོག་ 
པ་གཞན་ལ་ལན་ལོནཔ་པཔཞརྱཧོས་ནུལ་ཁྲམས་བ ཤོགེ་པཿབྷསནཔ་ལྟ་སྦེསཀྱངཿཾ་དགོས་ཏེལོ །དམི་ལགལ་བའིསེཆས་ཚོ།དྷུ་བ་བས་བཀྲོ། ཆུལ 
འཔེདགུ་བྱསབས་ན།སེམས་གུས་པམ་ སྤུ་ཟུང་ཤོག།སཔསྦ་རས་ཀོ་བྱ་རམས་ནུལ་ཁྲམས་ཡངབ་བཞི་བཅུཅ་བགད། ཊལ་སེགས་པས་ཏག་པར་ ུཿཱ་ཇཱཤོག། 
སྔཿཌངས་པའཾཡངཧ་རྒྱས་པ་།ྲཏཆུཊ་ མས་པཔའྭི་རམས་ནི་ཁཏོན་ཟིནཏོ།པལ་ཙོ་སལ་རྱས་དང་།ཏ, བ་རུབ་སེམས་དབའནམསཀ།སེ་ནིདལཱ་པཁ་ཏོན་བྱགེ།སཡ་ 
བརྣན མས་མེངའཁམ་ཏོན་པྱོད།།སཡས་རྱྱས་ཀྱིངུ ཉོནཅག།ཕས་ཕམ་པ་བྱསུ་ལུངཔ་བཤོ་བྱེལ་ཅ་བྱ་བང་ཅོག། 

རྩྭ ྭཉྭླཉིླཾད༦ུ‰×¦ྣ]]ྣ༼ཚ 
ིིྲིགི་ིོཔག་། ྣི་ྲ 
ཀླ །ཌྲཾམེ ཀྱ་གཱགས་བམ་དུས་གསུས་གིངལྡད་དུལ་བཞིནའབབ་ཅིང་། 


ཕྲོག་པ་མངརྦ་བུས་ཀསེམས་ཅན་ཐམས་ཅངབྟསན་ཙོང། བླསབ་པའྱི་པཱན་མོ་གཅོད་ཅང།སངསྤྱ་གསམོང་ལ།སངསྤ་རྔས་གཅོག་གུ་གཅིག་ལ་གཅདཿཿབས་ཚོ ] 
༢བྲས་ཡང།ངན་སའདང་བགགས་བྱ་ཧངྦ་རོཞེངད་ཡངམ་ལུང་ཞོང།ར་ག་པ་མའོ་ལམ་པང།གནམ་ཚྱ་སྟེངདྷཱུའོ།ཁས་བྷལཤངའིིའི་པཱ་དུའངུག་ད།སངསྦ་རྱས་ 
རུབས་བདུནྱ་རྩོ་ཆསྦ་ཀྲི་བམེས་མདོ་མ་ཞོག་ངཾ་ཏུང་ལ་སགས་པ་སྟོངེ་གཅོག།ཏུ་དཏུལ་ཏེསེ་སེརྦའརཔ་ལ་བླསབས་ལ།དགའ་ཞངེ་གུས་པརྩ སེ ཤགེ།གཟུག་ ༽ 
མངཔའི་གནམ་རྱོ་ཧལ་པོཌལའྱུ་སབ་པའྷཾོན་འདབས་པའནངནས།གཅིག་པུ་ག་ཅོགེ་ རནསྭ་བ་རཞིངམངོནཔརབཤདོ།།པལིརྲ་གློབམ་མཁས་བསྐུམ་སྟེབའདུག་ 
ཅང་ཞནབས།སངྱ་བྲསྲ་ཀི་ཁཏོན་ཱགས་པ་ ་ཞོབནས།སམས་ཐག་བནས་སྱོ་བོ་ལ་ཁྱིརཀདགའ་ གཞའ་ནས་རྟག་པརགཟུངས་བཟླུང།དྷ་ལརཤླཀ་ཁུབ་པེ་ 
སངསྱ་བྲས་ཉིས་ཡན་ཆངཔྨདའམ་ཏོག་གྷ་སྱཾ་ཀཱ་ཁམསཀྱ་ཚོགས་ལང་ ་སུའིསམསྦ་ཀ་གནས་ཆོསཀ་མའོ་ལའུམོན་ཡོཟགཔའངཔ་འཆུལ་ཁོ་རོས། 
| བ་ཤངཌིནཏོསང་འ་གབྱ་ཧ་ ཁབ བྲོ་ཕུའ་པ་ཡངཔབཞིནེནོ།།དབང་པོ་ཆན་པོའ་གནམ་ཆ་རལ་པའོ་ཕྲེ་བརནས།དེའི་གཙངམོའེ་ཤོངེཔུང་ནའདུག་པབ ཁགནསནྲརས་ 
ད་རུལ་ཁྲིམསལའུངའཤདོ།།བའྱ་དུབ་སེམསདཔའ་ཐངལ་བསོ་བ་བཤདཀྱོས་མོ་ལོ།མངཔོ་ཕལ་ཏག་པརགཟུངསུ་ཟུངལ།།བཏོནཏྲཱ་ལག་ཤོག།དའི་གཞུང་བཀོལ་ 


ཊྭ བསྙན་ལ།མག་ཅནམི་བད་མདལས་ཧོཌཔ་ཏལགོ།། མཁས་པྲ་འངབའ་འཇིགྐཏནན།སྡིག་བཀུནངནཔ་ བརསྤོ།གསུམ་ཉཱ་ཛདསྐྱཝ་སཾཧགྱས 


/ 
༄༅། ཀཀ €ས་་ 
སྨོནལམགྱོ་ལྣེཔམེ་ནད་།སྲཊི་རེརབཞིན་འདུག་པའི། ཤསཡྱ་རས་ར་གང་མདཆསཀ་སྒེམ་མཁའ ཤངཇིའེཀྐོསངྦཔགའྱ་པའིཁྱམ་ཁོ་ནངནསན་ཛ་ཊིས་གཟུངས་བཅུང་སྟེདགའ་ཞིང་ 
གྲུས་བེད།སེམསཀྱ་གནས་བཆེརཡེབའིགེ་ཕྱུ་ཤིསྦལམ་ཏོག་འོདྱཀླི་ག་བོལ་མོ་ཞེནས་བཤདོ།སྲལ་འདྲསས་ཆོ་གོ་ལེའུཊ ཤདཔ་གཙགྱེསསསུ་ནས་བརག་བེསྦ་འིངྱསན 
པའྨེ་རུལ་ཁྲིན་ཁ༨ཤངཔ།།འཇོང་པའི་དོམ་བས་པཀའ་ ཝཱཌ་ཞུགས།བཟོངཔའེམ་བསྩ་མངནའངལ།གཞནལ་ གནོད་ེནཅེཿ་ཐུལ་ཡིོ། འི་བ 

སྲེ་བསྟནཔ།།གནོད་ལ་ 
སྲ་བས་ཏམ་བརོཝརབབིནཱེྲསས།ས་ཀཿོད་ུམིག་བརླ།གནས༡ཿན་ཞབ་ད་གུ་རྱ།།ཏསྦེ་ད་ུབ་ནིསསཁྷཱབལ།བཞཧི།ལ་པ་ཤདས ` 
སུང བོས དའྱ་རོང་ང། པ་གས ངེདོད སོང་བ་ལ འང ཡུ དའ ཀྟ་བར།ཊཞན་ 
ཁགས་བརམ་བས་ལའོ།ཁངགརངཞིང་ལ་ལྟོས། །།༄།། རྒྱ་གམསྐངདུ།ཧི་ྲ་པཊནགེ་ཐཱ།ཁོངསྐངདུ། མཆདྟཏནབསེརབའི་ སུཿ བཅངཔ། དཀེནམཆོག་གསུམ་ལ་ཕག་ 


་ 


འཆལོ།། ཤེས་༢བྲ་ལནམ་ཆོག་ལྔངིག་ཏནན།ཆསཀི་ལའ་མཁོ་རས་སྐེ་ཝབ།(ཤབ་ར་ཆིན་པཏཱའི་བུས།སྙེན་པ་ལ་ནོ་ཞུ་བཞུས།།མཆོང་ཏེན་བསེར་བ་བྱཅོས་པ་ས།ནམ་པརྩསོན་ 
ཝ་ཧཾར་འགུམབ།སྣན་པ་ཆིན་བ་འཇོག་ཏན་མཆོག།ནམ་པར་འདན་པས་བངག་ལ་གསུངས།།ཇོ་གས་སཡྭསྱ་ཆས་པ་ཀང་གཉིས་མཆོག་ལྟེནཔས་དེལ་བཀའ་སུལ་པ།མཆོང་ཏན་དག་ 
* . ལཝཱག་བས་ལལེ།ཨོནཏན་གཔསནྲ་གས་ཙམ་བསྟན།མཆངཏན་རྣསརབ་ཁས་པས་ནྲིཝཀྱུདབཞིནེ་གནོད་སྦྱནེ་པང་།-ཤཟ་ད་བཞིན་སོང་ནླམ་ཚོས།ཛད་སུམངམ་ཆང་པརའགུམ། 
དཝ་འབིཿབྷ་དཔང་ཀའཆོབྱ་གུརནས།།སྐང་ཅིག་གཅིག་ཙམ་པརད་ཡང།མཆོང་ཏན་ྟསརབ་བས་པས་ནོ།མོ་ཁོམ་བྱསངྡ་ནླས་སྨོངའརའབུར།མཆད་ཏནབྷསརངྱ་བཱས་པབ་མ་ངན་ 
་འཕྲལནཞིངྡཾབཱ་གེསྔ་ལམ།ཁ་དོག་ཝནཞོང་ལཛས་ པ་པང་།ཛད་པཱན་མཆངཔརའགུཌ།མཆཏནའྷསེཌ་བཱངས་ * པཱིལྦ་པངདེབཞིནེལོ་ནྭཱ་ིས།ཆངེབ་ཡང་ཡིག་འཚོབ།གྲག་ 
ལ་ཆནཔོལངའོབ་པའགུར།ལརདཏནའསོབྲངས་པསམི།འཛམྭུ་ཀིརདྷཱམཆོགཆློག་མངངབ་པརཡཔ།སློ་ཝརདི་ས་འཕའཧཱ་སཆོང་ཏན་བྷསོ་བབས་བསུན།བ་བཞོའེ་ 
རཁྱ་ཀཔབཟང་བདང་།མངོག་སཱག་བདངམ་འས་པདཔ།འདབར་གནུབ་འོབ་པརའྱཧུར།མཆང་ཏནའོ༢བྲས་བུནི། ཀ་ཅངནཾ་མམངསཔབདཔ་།གརྟས་མངཉིང་གཏོང་ཡོདཔང།སྤྱན་པ་དག་ལཔགའ་ ' 
སས /^ནའ་་ 


- ¦ 
ཏི (¬ ཱ ཤོ རར 24 ར་་༩༢བབས་ར་བ་ངོར་ 
༢ ༄༠། །དནི་ཆོས་ལྭ་མྤོ མོ་འྱ་ཧུར།ུ་དུདཀའབ་ཝོབ་པལ ལལ་ཆོད་ཏདམབྷབྲ་བྲས་པསྐནྟི་རལ་འགས་མཆོགཏྭསཱ་ཁཕའྱཧཱར།བླུ་མངངང་ཡཔ་ཝཱན་པདང།གྤེའས། ༨ང་བཅོན་ 
+ ` `. <¬ ༢: ར་མ =÷ ༢ ྱ 
འུས་ཝཱམཔཿའ་གུར།།མཆོཏེན་བྷཾརོ་བྲབས་བཱནྲིཁམ་ཟེའིངམའོབ་སུ།ཆུལ་ཁྲིས་ཝམཞོང་ཇོས་དཔའན།ཌིགྲཉཱང་གསངསགས་ལནབརའུར།མཆོར་ཏནབྷས༢ 'གས་པསན།ཁྲམ་ 
ཀླེ བདག་ཆ་ཞོངམཁོའེརསེ།ུག་ཅིང་ནོལསཁམངའ་པང་།ནོ་ངཔ་འབུ་པཔ་ཝན་པརའགུར།མཆདཏནབསརབྱ་ས་པུས་ནི།འཛམ་ངྲ་གོང་གི་མཔའ་བདག་ཇ།སྣ་མངསའའ་དག་དབའ་བའ 

ུ 


རྱ བའི ཆོས་པཔྡ་ནཔའྤོ ལ་པོརའཆུལ།མ་ ཅན བྐཾརབྱེ་ཏུས་པསྐ་ནི།རིན་ཆནཁད་མཔངལཨང་ཡོ་ལ་བོ་ རོས བའྱཾཿལ་ཁཿའཛུ་།ཆས་བཞན་ལ་ཁོར་ལྐཀང / 
7 ཁ༠ཧྲེང།.མཆད་ཏན་བྷས་རབྱ་བས་པས་ནོ།འདེམས་ འཁོས་ནས་མཐོའོསེ་ཁྭགོ།སཡསྦ་ངས་བཉན་ལ་པྲའ བངསནལ་འཛོརྡལནཞིངཛུ་འབུལ་ཆེ།།ཆད་ཏན་བཀོརབ་ 
། ཌས་པསྐན།ཝཱ་ཡུལ་དག་ནས་འལོསནམང།ངནམོ་ཡོ་ནཿཔྱཱགཏམོཁས་བ་མངཔརམཔལ་དུའཛག།།མཆོང་ཏན་བྷསབྲ་བས་པསནི།མངལྒ་རིསེཉདང་དིམ་ཡོས།དལ་གས་ 
ཏྲ ` ཾ རེ ༨༣༡༣ ༢ ༅:# ར< ༢ ཛཿ ཆ3 
, “ˆ ཕརམི་འགྱུཌ་ཏ།ད་ནིནོར་བུཔག་པ་བཞིན།།མཆོང་ཏན་བསྐེར་བབྲས་པས་ནི།མ་ལྟོར་ཐང་ དའ་གནས་བབྲམུར།།ནངདབཔའ་་འབ་དག་བདའ་འུཞོ་བྱཅ འའ གར 
་ རན་བྷསརབྲ་བཱས་པས་ནི།ཕསྱ་ཀང་གཡག་འཁོར་མང་ཡོས།ང་ལ་གསེ་ཚོངེ་གནས་བརའྲ་ཧུར།མྲལ་རྟགཏུརིས་གྲོ་བཔ།མཆད་ཏནབག༢་དངས་པས་མ།འདུ་ན་་ཡི་ན་ 


༡ 


] 


སྡུགངེ་བཞིན་ཕམ་ལྷག་འཇདུསྲ།སྒྱས་ནས་ཁགྱོད་འཕལ་བམའུྱུར།།མཆངརྟནབསྐརབྱས་པས་ནོ། ཤ་རད་ནཾསོནེནླམ་ཤིས།དལ་གནངཔ་ཨོསཊ་ཏེ།ལངདདག་ལ་སཱུནམང་ 
འགྱུ་མཆདཏན་བྷམ་པའྲ་ས་པས་ནོ།བལ་པ་བྱ་ཧཆ་ཡངདཔགྲནམ།ཞརབ་སྒུམཔཔཡོངམོ་འྱགུ།ལུས་ཁངྒནས་པརདག་པརའྱུ་།མཆོངཏན་བསེ་རབངུས་པས་དོ།མགྲུ་བང་ནོམ་པར 
. བག་ཡཔཔ།རྱ་ཀུས་ཇངམཿནོྷསུག་པདཔ།ལ་མ་མོགྱ་ཀངར་ཞོས་འའོབ།མཆང་ཏིན་རྷགརབྲབས་པསནི།ལས་བསནསམས་༡ངབཏན་པདང་།ངབཞིན་བཅོན་འབས་བཏུནཔ་པང་།བང་ 
མཐྫོ་བུས་ཞིང་བརནཔརའྱའུར་ཨཆ་ཏན་བསེར་འངས་ པས་ནིསྟེབས་དངུང་གཟུགས་ཡུནསུམ་ཆོགས།།ཡནལགཐདི་མཆནནྷཐཱ་ཀིས།།ལགས་པརབྱ་རནིང་ལན་བྱ་འཛྱུལ་མཆོང 
ཉེན་བྷགོཌ་བབས་པས་ནི།མུམ་བྱཅུཅ་གསུམངབཔའུ་ གྲང ཛུ་ལྱལཔཆམཔའོའྱེསཌིནི།ལྷ་ཡོ་དབངཔོ་ ཆེནཔཿའགུར།མཆོངཏུནབསར་འབུས་པས་ནོ།ཁཐབ་འབལ་ 
ལྷམོ་རབངཔརཔ།པ་བཞིནེཨྲཿསཱདག་རལམཔཔ།འཛལ་པགའ་གཞན་འུལ་བབཁལྱཌ །མཆོདཏན་བྷགརདངས་པསན།ཆངས་པའི་འཇིག་ཉེན་ཆཔ་ཡིངབ་བུག་ཉང་དུང 
ཞི་སལྷརྙཿཁསྟངཏུསེ་མ་ཆང་།མཆངཏནབསབབུས་པསནི།བྷསལ་པབ་བྷསངདག་པཔ།ཁག།འགྲེ་འགའྱཔང་གུ་ཡཧ།ས བྲ་ལནཔ་ཏག་ཏུ་མཆང་།མི་ ཉནབསྐོརང་ 
ཤུས་ཕས་ནི།བསལ་བྲཏྷསྟཔགཏུ།ཡུས་གཙང་གོས༡ང་གཙང་འ་ད་།།དཀང རག |+ླླིིླླླྣྤ་ ཕྱབས་པས་ནྐཾ།།སོའ་པ་ བཅོན་འགུས་ཡུནསུམ་ཆག། 


*༄༅། །དནིལ་ལོ་མངཔ་རང་།། ཤྙཊཱསྲུབ་ཀང་ཝེདཔར །མཆོང་ཏན་བྷསཿབྲ་ངས་པས་ན།།བཅོན་འགུས་བ ཞི་མཐཱ་ཡང་བཏ།།ཙུལ་བཏནཅིསྦ་ཀངམྟོ་ནུགས་ཤངེ།དན 
༧! རྣམསཆུཿངུ་གྲུབ་བརུཤེང་།མཆོདཏནབསྐེངབ་ སཔས་ནམགཔསས་ སན་གསངམཁམཝོ་འཔང།།ཡདེ་ཌོང་འཌིངཔོ་ཅན།།གནདང་མདངེནདམདའྱསད།།མཆོད་ཏན་བཀར་ 
±  ྔི་ 
སེམསྱཀཆདམང་བཞོ་པོདཔ།ཇུ་ལལུལ་ཀངཔའ ངོའང་ཡང་འ ཁ།མཆཿདཏན་བྷཾསརབྲ་ལཱས་པསའ།།༢ ཡཕགས་པའ་ ཁམ རྣམས་ད་ རྭ 
རྣམས་པཏྱམཆུའ་ཡནལགའབྲས་ཡེའའོབ།ཞ ཆོངཏན་བྷས་བྱ་བས་བསན།།མངོན་ཤསྭ་བག་ ལྡནམགམངཔ།ཏོནམོས་ཛ་ཨ་པ་ཡ།དྲབུ་བ རྔ 
ཛུ་ཁཱགྲུབ་ཆེནབོཡ །མཆོདཏནབྷསརབས་པསན།།འཛོ་ ཆགས་ཞེ་སསམཔ་པཁནནམས་ཚོདས་ཡ་པ་དཔང་ག་བསུའ་ཐོབ་བརའགུར།།མཆང་ཏུནབྷམར 
དངས་པསན།།འཛིག་ ཉནངགཏུདབཞིནེ་གཤིགས།མཆརསྦནམས་ཀས་ནོ་བྱེ་བནཔ་ངང་།།གསརྦ་རྒཀུ་མདོག་ཐོབ་བ༢འགུཔ། ས་ལས ཡནེ།ག་ག་ལསཀ༡ 


< 


བྐཾངབ་ཡན།།ཡངྱརིལས༡་ སཿ སྐོམ།སྨལམ་བཏའ་པ་ཁ་བྷག་ངབ་མོན།ཁདཌ་ནྷེག་ངའྲབས་པམོསེ།ེ་པཁ་འདང་ཞུཌདན་འགུའ།།འཇིག་ཏནམགོན ་ེ 


ཛེང $ 


ཅིར 


ཐ 


པོཌིམདཏན་ལ།།བསབྲ་བས་ལའ་ཡོན་ཏནགཔ།དན་ཆོག་ཙམ་ཉོཆོ་ཡོས།།ལགས་པཿབསན་པཿམྟོ་རྦུས།སེམས་ཅན་ནྭསཱ་ལ་ ཤེའེའཅའིཤོརེ། -ཤཿརས་ཞི་ཞུས་ནསྭ་ཉཔ་ ཛཱ 
ཿ མྔརདཏན་པཱྲ་ལཱས་ཡེནཏན་གང།།ལྔརིག་ཏེནམགོནའོས་བྟསནཔ་ཡོནེ།།ཏ་བྱ་པངདཔནོ་གསརྲསངའྱཔ།ང་མཁོཤོངཏབྱཔ གགདང།།ནོངམ་བྱ་ས་ཡཤའྟརྨནམས།རིན་ 
ཆནྭས་ཆོགས་བཀངབ་ཡུང།བྷཱམརབའི་གོམ་པ་གཅོག་འོརབལོ།བཅའུ། ཆ་ལ དཀོགས དོས དོང དྲུབཀར་འོགས།།གསེརྱ་གོ་དབྱངྱ་ཧན་འཆང་ 
ཀཀ ི}]ྣ་ ི་ཞཔོ།གཔསཀཱངཿནྱ་པཾཧིདདགའུས་ཆ་ནནམ་ཆོོའཕྲའ་དས་ ` 
ཨངགཤོལ་མངའ་འངའའི་གླང་།གསརཔ་ནྲོརད ས་འྱ༅ནབ་ཡང།བྷས་བའི་གོམ་ལ་གཅོག་བོརའའི། །བ་ ཁྲུག་ཆརམངལ་ལོའོ། མ་ཁས་པ་གངགིས་སངས་རཊ། 
མཆོའཏན་ལ།པཀ་བའིསམསྦ་ཀིས་གོམ་པ་གཅོགེ་ཁོར་གཌཛོམ་ཏྲུ་དུ གསེརས་འདྷ་ལ་ཁངས་སྟད།།ནོ་དཔཔམྲུང་པ་ཡོངམ་ཡོན།།མཁས་པ་གང་གིས་ས༠་ཚ་ 
མཆངཾན་ལ།དགའ་བའོསེམས་ཀོས་འཇིམ་གོང་གཅིག་བོརབ།འཛམ་བླུཀུང་གསེརྱཔ་བོང་འྭ།།ནོདཔང་མུངས་པ་ཡངམ་ཡོན།མ་ཁས་པ་གངགྲི་གྲ་ལ་ཨཆར་ཏུན 
ལ་དགའ་བའསམསཀསེམ་ཏོག་སཾ་ལེམ་སྤུས་ལཿམཧུ་ཆུཀླུང་གསརཔྣོདའབུམ་གཞག་བ།།་ནདེང་ མཆུ་དུཔ་ཡོངཊ་ཡོན།མཁས་པ་གང་གིས་གངས་ཧས་མཆོང་ཏན་ལ། 
ནཱི །ྭ 


=× ༄༅། །དགའ་བའིསམསྱ་ཀིསྐམ་ཏོག་ལྲའང་བ་འདོགས།འཛམ་ ' དཀུང་གསར་ཁལྔ་བེ་བ་གཉིས།།ནི་དངང་མརྲུང་པ་ཡེངམ་ཡོན།མཁས་པ་གངགོས་སབས་ཆས་མཆོང་ཅན་ལ། 

པགའ་བའིསམསྤ་ཀོས་སྤོས་ནས་དའངྐསརཔ། མ་བ དཀང་གསེྲསི་ཕུངཔོ་འདྲུས།དནོདདངམ་རླུང་པ་ཡོངམ་ཡོན།ཡ་ཁས་པ་གངགིསསཔྲ་གས་སཆོདཏན་ལ།དགའ་བའེསམསྦ་ཀིསེ་ཨུཔཔ་ 
་ འཛུཿབེངབ།འཛམ་བླུརཀུངགསརྦ་བབི་བལའས།དནི་དང་ཚུངས་བ་ཡོངས་ཡིན།མཁས་པ་གངིས་སྱ་ཧས་མཆོངཏེན་ལ།དཀའ་བའིསམསཀསྱེ་ཆལ་མཚན་འཕུན་གདུགས་འདེགས།། ཁཱ 
ཤཱ གསེཿཚྱོ་རོབྨལམསྔོཔ་འབམ་ཡཔ།འོང་མཛུ་ས་ པ་ཡེངམ་ཡོན།དིནོདབག་མེངདབཞིན་གཤེགསྐྱ།ཅཿམཚོ འཇབའཛོགས་སངས་ཧས།དངདཔོན་བནམང་པ་ལ།ཡུལ་བའི་ 

༡༩ ར་ཡནབྷསནཾ་པ་ཨོན།བཞུགས་པའྱ་ཚན་གང་གོ་ མཆོང་།མུ་ངནའངས་འོག་གངགིསེ་མཆོང་།ཨེམས་ དགའ་བྷ་ནོ་མནུངསྱ་གུརན།བསེང་ཞམས་ལ་ཡང་ཁུངཔར་ 
རྣ མེད་པྟུ་ཌསསྤ་ཆས་བསམ་ཚོ་ཁུཌ།སབསྦ་ཆས་ཅོས་ཀང་བསམ་མི་ཁུཁ་ཁསམ་མོ་ཁབ་ལ་དང་ནྲས་ཀི།ནམ་པརྙསན་པ་འབབསམ་མོ་ཁུབ།མ་ཆོང་ཏནབརབའི་ཆོ་གསུ་འཅད་ - 

པར་བ །'༅།།ྱ་གརསྒངཏཧསྟཀ་ུ་ནམ་མ་ཧཱཱནས་ལབ་སྐདུ་ླངཔའ་རྱ་ཞས་ཀབཝིག་པ་ཆེནཔའ་མངོ།ཐབས་རས་དངབངནུའ་སམས་དཔའ་ཐདི་ལྭ་ལག་འཆལ།འདོསད 

བངག་གོས། ཁ་པ་དུས་གཅིགེ་མཁཅོམ་ལྡམ་འསྲ་བཤོང་ཀི་ཡུངབོའིོལ།།དྲ་སེཔྡ་་བྱཾཿཙམྱ་ཧོདགླམངོ་གི་དགེ་འདུན་ཆན་པོ་དཔྲ་བངཆུབ་སམས་དཔའ་མངོན་བརྲ་གགས་པ།གཟུངས་ཝིབ་པ།སྤེབས་པ་ 


ང 


མད་པ་གཏིཊུ།ལད་བའྷི་ཆས་ཁཆདཔ།རུ་འཕྲུལནམ་པཔའྲལ་བ་བསམ་གྱོས་མོཁུབ་པ་དཔྡལ་ན་དྲུག་ཁྲི་དཔཡང་ཐབས་གཅིགུཏུ་བཞུགས་ཏདི་ལྟ་སྟཾབྱཿརྦུབ་སམས་དབའ་སེམས་དཔའཉེན་ 
པ་བཅན་འཐུས་པ། མངཀཱ་གོས་དང་།མངོནཔར་གནོངཔའྦིསི་སྲགས་གཟིཁངངེཧོངབོདཔ།ཁཱཏྨརུབ་སེམས་དཔའ༣ནེ་པོཆབཾའོམ་ཏོགྱ་རས་པདང་།གློགཆན་སྒྲོན་མ་དང་མཐའཡས་པར་ལྟ་ཞོང 
ཡུལ་ཝ་ལས་འདས་པ་དཔ་འཆེབ་བྱས་གས་པྭ་ར་མངོནཔར་འཕགས་བདང་མངོན་པརངགའ་བསྟ་མ་གུ་བ་བྱསདཔ་དཔ་པུཿ་པདྲིས་མེང་པས་འོད་བིརབཅོམ་པ་དཔསམས་ཅཞྱགི་བསམ་པ་ 
ཐེས་པའདོནྱ་བ་ཝ་རོལ་ཏུའགོཔརགོ་བ་པཔ།ངོརྷལཱ་བཱར་བཏན་བ་ཐོབ་པ་པང།སྒྲར་ཇོད་པ་དང།དྲ་བངས་དང་ངརྲོལམས་ཅངལས་ཁགས་པ་དང་།ཆབས་བའྗིས་གཟི་བླངང་མངན་པརའཕགས་པ་དང་ 
གགས་པའླིགས་འཇོགས་པ་བཅོམཔདང།དགེ་ལའི ཅུ་བ་ེབོ་ཆཝམས་ཅང་བསུགས་པ་དགྲ་བྱ་ཧུབ་ས། མས་དཔའ་སིམས་དཔའཆནངོ་འཇུམ་དཔལ་གཞོན་གུའ་ 
ཕཊ་ཡལ་སགོས་ལབྱུཌས་མས་དབའྱག་འདེང།ཐབས་གཅིག་གརེནས་ཆུདཔྲལ་ནང་ ཤུས ོོའ་དཱེན་ཡངདག་འཇོག་ལས་ལས་ཀའཅོམ་ལྡནལས་གཡ་བདསང་ 
| ར ། ( ལཿ \ ` ། ༨ & 
༥ འག་འ སས ཞིའཆུང་འ་རུང་པ པའང་འཁ་ཤཞ་གསུ་འཞུ་གུ།།ུསསབ་པ། , བང 
ཇེལ ལག ླ_+ གགས ཌྷ རབ་ རོར་་ལའི བོ་རརོིར་ལ་བ། བ་ང ར་ལ 3 2 2 རོམ 
¦ ཏུ ༢ཅཕོནས།བཅམ་ ཝ༩སསསྦྱོང་ལམ་མབ་ཏུན་བ ཇབཔང་ མུཿ བུ་ཆུ། ཉོགས གཅ་གཏུངལ་མྲ་ཀུར༢བཅས།ཡྲུས ལཤཝཿཊམཔཿ་ཿག་འབུ་ ༈ འདུག མ་ 


/ 
: 


་༣ ༄༅། །ཐགཏུ།ཨ་མཁོད་བཞིན་གཤུ་གས་པའྱ་སད་པརབ་ཏུ་ཞི་བ་འདི་དང།བདབ་དཔམངཁང་བ་འདི་ངོམཚར་ཏོ།།སམས་ཅན་གཔདག་ཆོས་ཐམས་ཅདརང་བཞིནྱེ་གིས་མཉམ་ 
2༣ ཕཔ་བཞག་པཿམགཏུ་ཤུས་པདངག་ན་བདབུ་པངྡ་ལནཔ་ཨོནོསམ་བུསེམས་ཏིཏོག་པ་དྟལ་ ནཀྣ།ྣྣེ་ 
ཧཱ བཞེལ་ཏེ་སགུང་གྲུལ་བའྗིས་ལུཌ།དནས་ཚེདཔལནཔཤརངའཱོ་ཁཅོམ་ལནལསཀོམེགུ་འགས་ལ་བརིས་ཐོས་བད།་གུའ་མགུ་ཡདཊཔ།འཇྱགུནས།བཅོས་ལཱན་ལས་ག་ལ་ 
' བུཡ་མོངཧཱཡཔ་ད་།འ༠མ་ལན་རོས་ཧཾསནྔས༧འབུགྷསེབ ཅོམ་ལྡནལ་ས་ལ་ལག་ལཆལནུསངོམཿརངྱུ་གུང ཏདའིཆིགསུ་བཅདཔ་འདིདག་སེ།སྟེངཔའི་ཆོས་ 
༡ ་ཝ་ཇིལྟར་བདག་བཟང་བཞིན།།གངདག་སམོས་ཅནཡངངག་མོ་ རྟོག་ཅིང།ཆོས་ལ་ཚོ་ནམས་ཿཉོག་པརསྦཧངཔ།འ རགནན་དགག་མཉམ་པརབ་ཞག། ལམས་ཅནའབུལ་ 
. ཌུམཱསངཨོ་བྷལུཞོདཆོསྨ་རམས་ནམ་ལའ་བཞིནད་འསམས་འསནས།།གངདགུ་མུམའངབཉོངེམས་པ།གཔདག་བབགཏུ་ཝཱམའག་བད།འདོདག་སེམས་ཅན་ཞིནནམ་མ་འི། 
_. ཞེས་།ད་ཤས་ཚ་ལནམོ་ེམོགས་པ།ཟམས་ཅན་ཏུན་པ་འྡད། ཤེས་མེངཔ། སསག ་ 
་ཤསྣ་མོལ་བམད།།ཝང་བརམསོ་བིང་འྭག་པརྦིཔཔ་འང་མིད།།གངངགྲ་སོག་ཏུ་ལྟ་མངདདག་བད།།མསཅན་ཐ་དཊམྲཾ་པངམཁས་པ་གངཆོསཀི་དྲ་ངེས་དཔའགལ་བརམི་ 


འགུར་ལ།། གངཟག་འདུ་ ཤཾས་ཝམས་ཅད་ནམ་པརཁ ཤོགེ།གངདགཝ་དད་གོ་མདད་དག་བད།གངངག་སྤན་དང་རུལ་ཁྲིམས་ཏགཏུ་གནས།།ལྔ་རུས་པའ་བསམ་པརཞམས་ཀངམ་གུར་ 
ཙག ཀངཧུའིཆོས་ལ་ལུཡཡཧགཱཧཾ་གནས་པ།གཡུངཀླུ་འུ་པ་འརསློ་ཐང་དང་གུ་ར།ང་གཀའབདད་པའའིར་ཏགཔ་གས།གདག་ཝམ་མེདག་ལ་ཝ་ཡི་ 
བོནགུས་ལན་མོནལ་ལོ་ཅནམང་མོནེ།།གངཔག་བཟོངཔལི་ད་ ཤེས་མདཔདདག་བད།།གངངག་བསམ་གཏན་པཏརིང་བརྟན་པརམོ་གནས་པ།ད་ཡང་གཡང་པར་རམ་པ་ 
མོསམས་པ།མཉམཿ པར་བཞག་པའ་ཆོསྣ་ནམས་༢བཏུ་ཤེས།གངངག་བསམ་གཏན་འདྲ་ཤུས་མེ དཔ་དདག་འད།གངདག་འདྲ་ ཤས་མདཅོང་འདི་ལ་ ཤུས་རབ་མང་།།མི་ཤེས་དངང 
དྲལགི་ཁའངས་ཡན་ལ།མ་ཁས་པའངམ་ཡོནམོངས་པ་འཔ ངམ་ཡོནེ།གངཔག་ ཤེས་༢བ་འྭུས་མེངཔད་ དག་བད།།ཇིལ༧དགོན་པ་དབཞནེགོ ངན་གནས། 
ཊྲ ཐ་ཕ་ནུཿསནྱཾས་ིཾཿ་པཾ་ཛ་ཐཱུང་གཾ འཐུལ་སྨོདབརམོ་ཌངཙིང།གངཔག་དགེན་པརསོ་རློམ་དཔག་བད།་གངངག་བསོངསྐོམ་སྲ་བིམ་པཿབཅས་བསསོད 
དཔག་བསངསམས་དཁལ་ ཤས་མང།བསོད་ཉམས་སྤེངཔ་བངག་ཡན་ མ་མི་སམས།།གཔངག་བསེངྱསམས་འདུ་ ཤེས་མངཔབ་དངག་བ །གངདག་དེཿབའྲ་ལག་དཔ་འོད 
ཕྷ་ནམས།།བླངས་ནས་ལྤུས 'ལ༩ཿངའརྦཾརཔ་དགན་གོས་ངན་སྟམ་དུདམི་ཤས་།གཔདག་ག ཞན་ཁ་མོ་སོདདག་འེད།།སཡྭ་གས་གནང་ཞིང་བདག་ཤགས་བྲསག་པ་ཡོ། 


༦༤༨ 


རཾ '༄༅། ཆོས་གོས་གསུམ་ལས་ལྷག་པརམོ་འཿང་ཞིང།འདག་ནའཇོགས་མཔིནཔཿྷ རོ་ཏོག་པ།གངདག་ྱ་པལ་མདཔ་དཔག་བང།གཔནབདག་དང་སེམས་ཅན་མངུམིན་ 
པའི གངངག་ཆོས་མཆོག་དམ་པ་༢ཆངའརལ།བངག་ནོ་འཆངམ།བནཡནེཔཿསམས་པ་ལ་མང།གངངག་མངཔཿམྱ་ཆུཿདངག་བད།ད།རབ་ཀུནལ་ཨངདག་འངུས་མེང་།ི 
ོདུངནིཛས་འདུ་ཤས་མད།དཀརང་གནག་པཿགངདུག་མོ་སེམས་པ།།ག་གཞིནེམོ་སངདདག་བད།གངངག་ལལས་ལས་ཁངས་བརའད་ ཤས་མིད།འད་འའོག་པརའད 
༧༠ས་ཡངམ་མིན།།ན་མཚན་པངཔ་ལཆ་གཅིངེ་བཙོན་འགུས་བོལ།།གངགྲ་ལོས་ ཨིངཔ་དངག་བད།གངཔག་གནས་ཚོནེགནས་བརསཏོག་ཅང་།ཁུཔཔ བས་པཞོད་ 
7 མི་ཏོག་ལ།དབཞིན་གཤགས་པང་མུ་སྟགས་ཁྱཔ༧ ¡ ད།།གངངག་མཆོག་ཏུ་ཏོམ་སེམས་མངཔ་དང་ག་འད དཱ །གངལ་གྲངས་པང་བགང་བའང་ཡངམ་ཡོན།ནམ་ཁའ་ཕྲ་ 
ལྟ༧མཉམ་ཞྲངེ་ག་ཏོངལ།།འཔགུ་པངསེམས་ཉནཝ་དངམོ་སེམས་པ།།གངངཀ།ཁུངཔ་འོབ་མེངང་གཟད།གང་ སྒྲ མསྦད།༩འཏུམ་མོས་མོག་ཡེ རའ 
བུ་ུར།ཁཇགཏཾནངག་ནྭ་རྙུབ་བཞིནེངུ། 8 རང གཱ་མཁས་ལདོནང་ ཀ།འཛེདཔྲབ་སྟ་ང་གོངོ་མེངཔར་ ་ །ཿབཏཱཞིབའིརཱོ 
རམསྔ་ངྲསཱ་ཏོགས།་གངདག་མཆནམའྱིསོདཡུཁ་མ་ཡནེདཔག་བདའ།དནས་བ་ ༡༣ ༣3 ༣ བྱ་བཟིནེ་ཏ།༨ཤ་རད་འབུ་ཁདི་ 


ལྟམ ཤཾས་མབ་ཟབ་པ་ལ་ སྤོངཔའིཆོས་ ལཿ མཆ་གྭཏཱ ུརཔདལགསོ། ལགསོ།ཤཿའོ་བུདབས་ནྲབ་ ན་བ་གོང་ཀྱི་ུང་པོའ་རོ་འདིལ། པ།དགེ་སློངཔཿ པའང་ཁུ་བ་སེམསཿ དཔའ་ཇི་ ཤེང་ནང་དུཿ དུཿཡཔག་ 
༩ཇོག་ ༥ པརདངག་ཐམས ཅང་ཁུདྨཊུས་ སྔུས ཡཤག། ཤཱརའོ་ཇུས་ ཧཾཿ 'པ།འཅོམ་ཝཱནའངས་བདག། སོལ་བ ནག པ་ཆན་པོང དགན་མུ་ རུ བརངཀའ་ བའི ¬ 
སླངདུའེ།དནས་བཅོམ 'ལྔན་འས་ཀྱོ ཀས་ དེའིརིི་ཀྡ ཉཱེ། ལས་འོང་ཟེངྲ་ཡང་ནས།དས་ 'འཇིག་ཏན།ཁམས་ མཐའ་ཡས་མུ ལུ་མངཔ་ན་གནས་ པའྲི་བང་ཧུབསམས་པཔའ་ རམས་ ལ་བགུལ་ 
བ་ངང།བ །བ་གོང་ཀྱ ཐངབའ་རོ་གངན་འདང །བཅྒོམ། ཨོ་ཡ ས་ གངནེ་བདེར་ཤགས་ནས་ བརྩསང་གི་ནྣས་ཁའལ་ཐ ་ཀནས་ཿ པར དགེ་བ བངྱ་རུབ་སམས་དཔའཊ གང་ཡང 
ངག་འཚོག་ལ་ཞུ་གས་ 'པ་ད་གྲ་ཁལས་ཅདྱ་ཀུང་བཅོམ ན་འདས་ ཟླ ་བརྱ་གུར་ཏྲོ།རྱལ་ པོའི ཁབྱ་ཀྱོ་བ པྱའརཆུན་བོནས་ ཀྱང་སྲོག་རྔགས་ བྲ་བྷསངར་ 
མ་བཅོམ་ ལྡན་འེདས་ ་གངནབད གས བཿཛྫུརོ།དནས་ བཅོམ་ལྡན་ཁསྤ་ཀྱིས་ཛཾད་ཡོངཔའལ་བོར་འདུས་ པརམ།ནས།ཌཇས་ དཔལ་གཞོནནུཿུརཔའི་བཞིནལ་ གཟོགསེ།།ི 
གཟིགས །ནས་ཀཔའཛུམ་ ཁ་མར །རནས་ ༨༩ ཆཾ་ལརམ་པཔལ་ པགཞོནསུངྱགུཔྷསཱན་ལས། ལཇས་ཏྟད་གོས་ཕག་པ་ ་གཅིག་ ་ལ་ བཟརནས།ུས་ མོ་གཡས་པལྷལ་ངས་ལ་གཉུག་ 
ཏ་བཅོམ་ ལྡན་འདས་གཏན་བ་ དམལོ་གསུ་ :2 ° བཏུངནས་ བཅྒོམ ལྡན་འདས དས་ལ་ལྷགངཅས་ ་གསེལ་ཏོ།ང་བ ཞོརེ་ག༨ཤགཐ གས།་ ༨ ་བ་ཡང་ངག་ ་པཿརོགས་པའསལ།༔ །ྱ་ག་ 


༽ 


› 


༥ ༄༅། རྒྱུད རྱཾནམ' མཆིས་བ༧འཛུམ་ 'པ་མོ་མངདན།བཅོས། 'ལྡན་འངས་འཛུམ། བཛད ཇ ༢༣༦༠ སྒྲད་ཅེས་ ་གསོལ་ ྤ འའ བཅམྲལ། 'ལྣ༣་འས ཀྱེས 


འཇམ་པཔ་ལ་གཞོནནུར་གུརཔ་ལ་ 'འཾསྐང་ཅེས་ བཀའསྩུ་ལ་ ་ཏོ།ལཇམ་དཔལ་༢ སགྦ་ཆས་ཁྲ་༢ རྣམས རྐོད ེ་པའོརི་དལ་ གླངའོའི་ཧལ་ལྟ་བུ་ཞཾས་ཀྲ་ ་བབའི་ཆོསྤྱ་ཀ༽ 
རྣམ་ ཟངས་ ་བཤལོ། ནས་མདང་ལནཔ་ ཀུནད་གའ་བོ་ཿ བཅོམ་ 'ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའསུལ པ་ཐོས་པ་དཔྱ་ཡ༧ །རབརརིངེས་པའི་ནུ་ལངྷུས ན་ལས་ལངས་ ཉ་ཆོསོ་ ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིགེ་ 
ལ་བཟརམཏ།ཕུས་མོ་གཡས་ པའྲིལ་ ་ ་གཙུ་གསནས།བཅོམ་ལ 'ལན་འདས་ ་གངནབ་དཾ་ལེགསུ་ཐལ་མེ་སྦྱར་བ་ བཏད་བཅོས་ལྡན་ལས་ལ་ འ་བ གསེལ་ཏོ།བཅོམ 'ལྡན་འདཊ་ 


ད་ཡང་གླང་པེའཚེ་ལ རཿ བཿ ཙི་བའི་ཆས་ཀི རྣམ་གྲངས་བདག་ལ་ ་བཤདན་ལ་གསེ། བད་བརག ཤགས་པ་འདག་ལ ་བྷསནྱ་ཡགསོ།།གང་བཅོ་། ལྡན་འདས་ 


ཀྱིས་ལཇམ་པཔལ་ག འིཐཞནེལ་ ་གཟོ་གསན་འཛུས་ ་པ་མཛང་པའ་ ཀྱོ་རྒམ་གངས་དཿ ད་པང་སང་ཤོས །པ༢དཀོན་ལ།ཆས་ཚ སྦབ 'གྲངས་དངོམཆརངུ་འགྱུ་ ཞོང 
ཟབ་ འཐབ ལི ཆོས ལྡན་འདྲས་ཀྱོེ སེ་བཀ འསུལ '་པ།།ཀུ འགའབོའདྟི་།རྱའོྷ་ལགམཁོང་ལཿ མཁས་ཤང་ 'ལེགས།ད་བས་ ཀུ་བ 
ལེགས་པར ཤོནེཏུ་ཉོནལ། ཡངེལྷ་ཟུང་ཤགེ་དང་།ངསབཤདོ།།བཅོམ་ལ་ 'ལར་འདས་ལ་གསོ་ཞས་ ཡས་ཁྱ་ བཅོམ་ལྔན་ཌདྭསྱཀི་ལྟར་ཉནཏོ།དནས་ བཅོསྤ་ཉས་ཆོས 


ཀྱི རམ་གྲངས་འདེའང་རགཞུགཔའོར།། འཇམ་དཔལ་གཞེནནུརྩགརཔ་ཁང་ལྟ་བུཌིམཿནམ་སངངས།པའྱི་ལོར་གང་བངག་གིས་དབཞིན་གཤགས་པལ་དྣའ ་བུའིཟབ་ | 
ལྭ་ཟབ་པ་གཏུཉན་ཐོས་དངརངསཔས་རྱས་ནམས་དཔ།མཆནམར་ཆུང་བའྲི་བང་མུབ་སམས་དཔའ་ནམསཀྱིས་ཡིནཔ་ཞུ་བཞུའོསས་དྲསམས་པར་ཅུར་ཏོ།ཇས་དཔལ་གཞོན་ 
ཤུ་ཐ་ཊུསདེའ་བསཨཱས། ས་འདལ་པ་ལ་རྐསུང སལ་ཏོ།གཡུཏྲ་ས་ནསུ་འྲཡངྐཞལའིནདད། ོས་ལའ་འདས་ཚེ་འདུག་ལྷ་གབས་པཏྐ།དུབ 
འེ མྭ་ལམའངས་དབཞནག ཤགས་པང་གྲ་བཅོམ་ ྲ པ་ཡངདག་པརངོ་གས་པའསངསྤྱ་ཧས་ལ་ཐོགས་འ་ གའ་ཞོགེ་ཞུའ།བཅོམ་ལྡནའདཀིས་བཀའ་ས་ལ་པ་ཤད་ 
. . རཔ་ལྡཱུཔའིའཁ་ཚདིད་ཀྱ་༡༧་འདསཱུ།། མ་དཔལ ཁྱོདགའདང་གཡའདོདཔ་ཞུས ཤོག་འཇས་དཔལ་ ་ཚིས་གསལ་པ་ཁཅོམ་ལན་རས་ཇིལྟརནྲབུལྦཧུབསྦས་ 
པཔ༢ཡོན་ཏན་འམསཅང་ལ་གནས་ཤོངེ།བངརུབས་མས་དཔའི་སྤེདཔ་ཞམས་ཅང་ལ་ཨཔང་གའབ་ལགས།།སེམས་ཅན་རངམ་མཆོསྲ་གངས་མ་མཆིས་བནམསྱ་༡ང་ཡྲངསླཱསཱ 
ཕཿབྱརོངེ་ཙངེ་སལྦ་བས ཞོའཐམས་ཅདོན་ཡངརུཟཱ་པ་ རྟ ཏག འཆུ ལ་པ་དང་།བཅོམ་ལན་འསྱ་ཀིསེ་འཇམ་དཔལ་གཞོནནུར་གུརཔ་ལ་ 
འདྷིསཔཅེས་བཀའསུལ་ཏོ།འཇམངཔལ་ཁྱོརྱ་ཏིསེ་མངོ་དོན་ཆན་ལོ་ཞུ་བཞུས་པ་ལགསོ་ལགསེ།དའྦེ་ནམ་པརདང་བྱ་མཆམལ་གས་པ༢་ཤིནེ་ཏུཉོན་ལ་ཡངལ་ཟུང 


× ༄༅། ; ༦ ༠ འ་ག་དི་༠༥བགུའ་ས་ྲོཆུང་ཁཅ སའ (ཀྱིལྟརཞནཔ་དང་།འཅོས་ལྡནཉདས་ 
“ཱཾ ཀྱོས་པལ་འསང་ཅེས་བཀའསལ་ཏོ།འཇམ་དཔལ་འདི་ལྔ་འྲ་ཤུའསེམས་པཔའསམས་དཔའཆན་པོཆསྲུ་དུ་ དངྡ་ཝནནྭབཁ་དདགྲ་༡པསཔཱཇྫོ་གས་ཕརྦདཅིང་།ཡོནཏན་ 
ཚེ ©ཆོས་ཐམསཿཅང༡་ཡང་གནས་པལ། །དྲག་གང་ཞན་ ཁདི་ལྭ་བཏྡ་རུབ་སེམས་པཔའ ཡུནེཝཏྱིའཾཔྦྱོནཔྲའི་འདག་པ་འདག་པ་འོད་ཡྲེངསུ་གཏོངཔ་ཡེ་མེང་ 
༩ ®ེ་འཇྲག་ས༧ཨྨ་སྦྱོཔཔ་ལསྣམ་པར་ དྲི ྣྣྣྣྣྣདོདོ་ 
4 དངངེས་པརྡལམངོ་ཡོནམངྒཀི་ཁད་གགནོང་སེམསཏྱ་སངཔཔ་ དངྲ་བལ་བརམོ་མཐོངངོ།བཙོན་འགུས་བཅྲོཝ་ ཕ་མཱནམངྱ་ཀིཡུས་དངསམསཀ་བཅོནཔ་མ་ 
ཨཆོ།བསམ་གཏནཔང།ཆམ་པར་ཐརཔ་པང།ཏིང་ལཛངོན་པང།སྒོམསཔ ཚུག་པྲ་ཝ་ཅང་ལ་མཁས་པ་ཡོནེམོངྱཀི། སམས་ཙཱ་གཅིགཏུ་གནས་པརྡ་གུརཔ་ཡངྒལ་ཡནེ 
ོ་སོ་སུལ་ཤས་ས་གཟམ་པ མནམ བདག་ཁསཔ་འམས་ཅབ་ལ་ཡོངམ་གལ་བརམ་ཆོང།འཇམ་དཔའ་འབྲཁབམས་དུ ཁོས་འདྲིདགདང་ཝཱནསྤང་ 
པྲུ རད  ྣ་ 


| པརབ་ཅང་ཡེན ༨ ༥ ༢༥༣ ༡::༨2210༽9༽པ 

ལ་མཐོ་རིསྱ་ཉ་ཆོསངྱ་སོངབའབིདབ་པང་དུབ་འགེརའྲགོ་བའི་གནས་༡འམྲས་འཛོནལ དཱ ར་ཆིན་པོ་ཡངྒ་སོངབརྦཔ་པཔ།རིགས་དོམའབར་སྐ་བཡེེོས་བཟུང་ ། ུ 
དག་གྔིངརནཀ༽ཀ།༽ྣྨ།ུ།སྣ།ུཚ༢༢ཉ༦ཉ༦¦ུ&་ ་ྲ 
རོངའཿཁྱེཡ་དཡསཔས་ཧྱབ་ཀྱིསེ་ཞི མསངྦུའགྲོ་ཁལ་མ་ཁས་ཕ་ཡངཝོནལ།གནསནསྭ༡ངམོ་ལགོའགོ་བཡངམེད།འོང་བ་ཡངམད་།ས་རག་ཁོ། ཇིཛ་ང་ཡང་པའི་ 
རཱཾ་འ་བཾཞནངསྦུཔཡཔ་པསྒྲ་སྦང་ཁམས་ཅང༔པམེཁ།ཕན་ ` ཆུནའབྲེས་པལམངཨྲོ་འནབ་ཨོན་ཀ་འཇམ་ད། ་ལ་བངྲ་མུབ་མེམས་དཔའ་ཆོས་དངུག་ད་ཝནན། 
ཀབབན་ངས་ཚད་མསངགན་པམོད་གད་བའཀའ་སུལ་ཡདཔ་ཅོས་ལན་འཕས་ལ་འཇམ་པབལ་གདེཆུ་གས་ཁདངཅས་གསའ་མོཁ 
ལྔམ༩ས་ཇྷིལརནྱ་ཧཱབསེམས་པཔའསནདྱ་སཁ་འའོ་གནས་ཡིཔ་བཟུངའ་ཡྲེ་སཱ་འཛོནེ་ལ་མའོརཀྲ་ཆས༡པྒ་རངཔ་ལགས།།ུ་ཡོས་ལཱན་འདས་ཤིས་བཀའ་ལ་པ་འཇུས་ 
པལ་འདི་ལྔ་བཧུབ་གམས་དབའསམས་དཔའཅིན་ཁོཕདོ་རན་ལོཞེསྱ་ཧ་ཁའི་ཏོཔ་ལཛིནེལ་སྔོམས་པརའུགསན།།སནདྱསུལ་བའི་གནས་ཡེདྲསབྱབུངའཡངཡོ་ཤུལི 


ཤ་ 
༤ 


༄༅། །ཏེ་རྭལའིདཁ་གཔདཱང་ཟང་མོདཔད་དགྲ་ཝམསཅདན་སློང་འད། སེམས་ཅནདདག་གསྦ་ཀངདེ་དྲ་མཁ་འརམཐོངསྟེ།ད་མལུགས་དས་སེམས་ཅན་དམལ་འཔའི་ ` 

སྣན་དག་དྲམལ་བདངྲའལ་བརྡུཧུར་པལ་ཆས་འཆག།དཔན་སྟོངཝགངམ། །ཅནལ་འ་ཁས་དཏཔཔཾྱདོ་།ལཿཡཔཔལ་དྷ་ཝཱཌཿུཿྦཾས་མས་དབའསམས་ཅན ཌེ 

དྲཔལ་བའོ་གནས་ཨངྲསུ་གཟུང་འཡངམོངསུའཛོན་ལམཛོརསྦཀ་ཅེསྱྒ་སོངཿརྦཧཔཔ་ཡོནོ།འཇམངཔལྱ་རོས་གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟ༧ནྭབང་ཆུབ་སྨམ་ 

དུམ སུ་ུང་ལོས་འཛིན་གའོའི་ཆས་ངུར ནཔོ་ལངྒ་སོཔའཿའྱ་ཧང་བ་ལ་གས།བཅོམ་ཝལན༢ ངསྲ་ཚིས་བཀའ་སྩལ་པ།ལངས་དཔལ་འདལ་ང 
འདང་ 


0 བསེམསདཔའབརྙི་བ་ལ་འཇུག་པ་ཞགྲ་ཧང པར ཡས་བརགསས།དུ་རའི གནས་ཨེངསུ་ཛོན་ཅིང་སམས་ཉམས་པ་མངཔར 
མིའི་ཆསྱ་བ་ཆནཔྱ་ཐོངས་བའྱད།ད་མའུ་གས་དེས་དུང་འགོར་གུརཔའི་ སཅནམས་ལ་ཆས་འཆདོ་།དསེམས༠ནསྟེངྡལཱག་མངའོཆས་ལ་འཇོགོ།ལཇམདཔལ་ད 


རཱ ངཱ # ངཱ ཡས རེ རོ ༢༨ 
ལྟ༧ནཱཏྱའཱཀུབསམས་པོཔའ་དུང་འབོའི་གནས་ཡེོངས་འཛིནལ།མོའོ་ཆསྦྱ་བ་ཅེན་པོ་ཡངྱ་སོང་བརྱ་ཧརཔ་ གག་ང་བཙུས་གསེལ་བ།ཁོས འསང 
རང་ཨུངས་མེས་དཔ་འརགས་དམོའརྒཧ་བ་ཡྡསུ་གཟུངབ་ཡཔ་ཡཛསཱ་འཛོན་ལལ་ཁལོས་རྐྱུར་བའིརལ་སྲངོ་ཡབ་ཡདྒ་སཱངའཡབྱ་ཡེབ་ཡགས།།བཅོམ་ལྡནའདས་ཤས་བཀའ 


སུལ་པ་འཇམ་དཔལ། འདིལ་བདརུ་་ བས་དམ་མཆན་པགནདམཔགསཔིག་བཉརའཛནལཧོས རར ༥ུགས་ ཏེ། ཏིངལཛནང་མངོན ངོན་པ་ག ཞོདཔ་ 
དང་ཟམ། པཿགསལ་བས་ཤེས་དམའབརྟས་ བཡ་གཟུངའ་ཡང་ཡྲེལ། འཛོནལ །ལུའོར་འི་་ིུ བོདབ་ ཡང་སིང་བརསཐབསཿ ལེ ཁངས ཐག ཕག་ལུཿ ་ 
ལ་འཇོགོ།འཇམ་དཔལ 'བལྟ་རན་ཧཿཧུང་སེསས སས ་ གབུངབ། ི་ོ ` 
༩ཿཨ་ངཔལྱ་རིས་གསལཔ། །འཅམ་ལན་པས་ཇ་ཝེ་༢ན་ང ཆུངསེམས་པབའ་འྲོ་བཛདད་གཏོགས་བལ་ཡཉཉེཞ་ཡ།ཁོས། བའྲི་ཌཱ༣པརའྱངེལ་ཡོྒ་སོ་ངོབ་ལགས། 
བཅས་ཀྱིས 'བཀའསུ ལ་པ།འཇམ་པཔ་ལ་ལོ་ལ །བཏྡ་སེིམས་ དོས པ་ལ ག་ག ཕ་ །བཱ་ཝཌི་ཏོར་འརོནེལ་ ཤཱརཱཔཾམའུགོ།ཏི ཏི 
འཇིན་པ་ལས་ལངས་ནས།འེ །ཌགོ་བ་ཛདངུ་གཏོགས། པམཡངཉྟནཱཿཿ ཙ༤ང།འ (ཁྱཿཔརཚྱཾ སོ་ཁིཌབ་ཡངྱསོངཿ་ཧཾད།འཇམ་འཔལ་ རྟིར 6ཿཧུབསམས་དཔའའཐོ་ བཿ 
གཏོགས་བཕཡངཉྟཾནལ།འབྲོའའི་ཁུལཊཡཡཿཤྱེཛའྱིཏ་ཡེ ༢3༢ གྐཨཝཿ པཔཁཅིས་རྷལ། ཉ་བུརརུབ་ ཅལ ༩ ། ཏེ ༡ི་ཤོངེཐདཌགོ་བ་ ཆར: 
ཞིང་གནས་ ནས་ཀང གཡོ།༩གོ་ང ཁ་ཡངམ་མཆིས་འོང་བ་ (༥6༣3 སས [ན་ཀ ༡ཌཌེཛངུ་ཡངྱཱའྦཾཱྟལ་ 'གདལ་བ་ལགས།།ཅྲིས་ཀྱས བཀལ ་ཡརྔངས་ཕལ་ ་ 


༥༥ 


ར་ །རིལྭ་བང་ནུབསེམས་དཔའ་གུགས་ཏུད་ནམ་འ །པར་གཉོན་པ་ ཞཾཨྐངུ་ ཁཾ ༢་ཏོའེང་འཛིནེ་ལ་སྐམས་ རརས་ སྙཾད་ཏིཛའཛིནང་ལ་ གྲནས་པ་ན།ཌོ་གས་བ བྱཅུའི་འཇིག་ཏན་ 
བྱི་ཁམས ནསུ བདག་གོ $ 'ཅིག་ཅརསྣང་བརབང་ལ།གནས། :: ཀང་ཌོ་གཡོ།།འགྲོ་བ་ ཡཿམངའོང་བ བ ང་ཨེདེ།སྙེམས་ ་པར་ཤུགས་ པ་ཤིཾདྱ་ཉིད།སངས། ཡྱྱས་ ཏི ཅྤོམ།། 'ལྤ༣་ 
༢ས་མཁོང་ཞོ ཞང ཀའ ཤེན་ཏི།འཇམ་ འཔལ་ ད་ལརནྭཏུངྒཧཱབསེམསཾཿ དཔའ་སལ་ £; 5: ཏི་ཊོང་ཐདཾཔའགོ ཁབལ་མཁས་པ་ 'ཨང་ཡིན་ལ།གནས ཞསང ཐ་ལ ༢ཁོ།འཁོ་བ བཡ་ 
མང་ཿ འོང་བ ཡངལདསྲངས རས ཀ་ཞོང་ཐམས །ཅདཔུཨང པྲརུའླིཟཱ་བ་ བཞནང་སཱང་བ་ཡི ཡིརྒོ།ཇམ་ ཡཔལྦ་ཀྱིས་ག སེལ ་ལ་བཅོམ་ ལྔན་འཇས་ རྔ རྟོལ ནྲ ༡ ཆུཊས ལར ༨པའ་ 
སད ༥འདྱ་ཀུང་འབིན་ པར་བྱད།ཕནཱ་ུན་འདས་པ ལེ འདས 'པ༧ཡངམ་ བྱ་གིདཔ་ལགས། །བཅོམ་ལྡན ལས ཀྱོས་  ' སུལ་པ།འཇསངཔལ་ འདིལ བང་ཆུ་ 
མས་པཔའམའའ་ཡས་པར༢་འཚཁོལ། པ་ཞས་བ་ ་བ་བའི་གཟུངས ཏྲེབ་ཞས་སམས་ཉནྱ་ཀོ་སྤམསྲ་ཀོ བསམ་ཡ་མྲབལ་ཡས་པ་ལུ་འཛུག་ཙིངྨེས སྒྲ་བ-ཤདཔ་མཐྲའ་ཡས་ཕནྣམས།- ངོར 
རུཌ་མཐལམས་པ རྣམགཀྱངའབ བཏུ་ཤེས་ ཏི་གཟུངསེ་ཐོའ 'པསྨས་སྐང་༩དཾཀྱཔ་འབྲིཞ་ལ། ཕནརུསའྲབས་ པར་མ མ་བར ལཇམ་ ་༨པལ་ ལྟ་ཿཧཏྲང་ནུ་ རུབསམས་ ༢པཁ་སཱ སྒྲ་སྐད 
དཀུང 2༨ ་ཡན་རུན་འདས་ པམ་ཡང་ཚཾ ཁདཔ་ ༥ཡནོ།།འཇམ དཿ 'ཆིརེ།་ གསོལ་པ པ།བཅོམ་ 'ལྨན་འང༥ 'འང་རུབསམས་ 'དཔའ་རྣམསཀྱ་ཁབས་མཁས 'ཡན་མངཾནཔརའབུང་ 


„ བམང་ཀ་ བཅོམ ་ལྡན་འཇས་འོནཀྱང་ཆོས་ཀྱི ཀཾ ེམ་གངས་ ་འདེ་རྟོགས་པ“༢ཆལ་བའི འབང་རུབ་སམས་ པ༧ཆོསྱ་ཀྲརམ་གས་ཇིལྟ་བུ་ཏོགས་པརབྱྱི།བཅོམ་ལྔ་ ལྡན་འཕྲ་ཀྱིས་ བཀའ་སྩུལ་པ། 
ལངམ རཔལ་ཆསྱ་ཀི་༔ ཀི་རྒམ་གཕས 'འདེཏོག་ པརའཔོང་པའྲ་འདྲ་དུབ་ རྒོས ་ནམ་ཁའྤི་དུལ་ཏོགས ་པར་བའོ།གསེལ་ ླ 'ལྔནའདས་ནས་ཁའཾ་རཱ འི་རལ་ཇོ་ །ལགས།།བཅོས་ 


ལྔ༢༩༨༠༠ྱས་ བཀའསུཿལ་ 'པ།ལངམ་ ད་པལ་ དཱ ༠ ཏད་ པམ་ 'ཡནེ། །ཞྭསངོབ་མ་ ཡནྣ་མངས་ ་ལམ་ ཨནོ།དངཞིཿ : ཝདྱཾ་ཀུངྒ་རགས་ པཱ་མ་ ཡོན ! 
ཞྭ་སངང་མ་ ཡོསྔམོབ།་པ "པ་མ 'ཨནེནོ།དྟིལ སྟི ཁནཾསོན་པྱུཉསཱཨ་ ཆོགས་ པམ་ མ་ཡནེཔནས། ཤཾས་༢ྱའི་བརདྲུ་འནསུ་ ཆོགས་པ་མ་ །མཆནོ །ད་བཞིན་ ཁུ 


དུས མསྭཅྱ་ཀངྱ་སཱཾནཔཿ ཆོགས་པམཡེ ་ བ་ྒ འའ རེ ཆོགས་པ་ མ་མོནནོ།།དྟལ་ $8ཿཧནཧཱ་ཊརཿ ནི་ཨོས་ཤས་ 
པར་བ བ་མ་ཡོར བརབུཌས་ཡ གདབ ཞོནཆས། ཌདྱ་ཀྔཡངསུ། ཤས །བ་བཁམ། མྭ་སང་བརྔབ་ཁམ་ཨོསོ།།ཁདིལཾ །དཔེརཾནམ།ཁའནི་བླསམ་པརབ་ ་བར་བ་བ་མ་ཡིན་ 
མངོནོད་བཱ བ་མ་ཡནོ།།བ ཞོནེདྷུ་ཆས་ཐམས་ ཅངྱ་ང་ླ་སེམ་བརྦ་བ་བ་ ་མ་ ཡནམོནྡད་བཱངམ་ཡིམ། ཨན པྟིལ་སྟ སེཾཔཔ་ར་ན་ནས་ཁའ་ ཱསཱན་པ པ་མ 'ཨཾཞེཾ་སྣངབ ་མ་ ཐ་ཆད ད་བཞིན 
རུ ཨོབཟིཿམཉདཉ་ུ་ཡི་སངསྲ མནོ རེལ ལྟདབརཞནམ།ནཧུཀྟུ་གཨུ གཟུང་བརྔབ་བམ་ ཡམོ།ང་བཞོནད་ཆས་ཐ ཝ༨ཀྱང་ུནཏུ་གཟུང་བརྲ་བབ་ 


༽ 


* ཆེས སྔ་འྱ་ཀང་ལནཔརྦ་བེདཔམ། ༥ཡོམ། ༦8 ང་པ ཨ་ཡནཱཀང་བརབ་ བ་མ་ ཨོན་།དོཿབརའུའ་མ ཡམོ། བྟིལ་སྣ་ 


ལར འ་ཀྲས་ 


༄༅། ' །མ 'ཨོ།དྷིལྷཱ་སཱ་པཔེར་ཉ་ན མ།བའན་ལམྦྱ་གིས་ཡངདག་ པར ཤྭགས་པ་ཡོནེ།ལམ་ངན་ལས ་ཨརྙཾ།ད་བཞིནངྡུརས་༡་ ཱ༨ཾཀྱཝ་ལམ་བྱོསེ་ ཡངང་ རླའ་ 
སྒྲུལ ངམུདས་ ལོ འཔྟེལ་ཊ ད་ར སྟེ་པཔེརུན་ནམ་ཁལ་ ནིཉནའོས 3འག་པས་ཡངདག་ པར་ཞུགས་ པ་མ་ ཨན།ཇསླད་༔ ཧྤསྲཀྱི ལེག་པསཊ་ཡར། ག་པ ཆམོས་ཡཱ་ 
ངག་ པརཞུ་གས། 3 །ཾ མཆོང ཌྐ ཞིན་དུརས 'ཊད་ཉནཌོས་ཀི 'ཀྱི་ཝག་པས་ཡངངག་ པརཞུགས་ཿ ་པ་མ་ ཡོན ལངས་པ 'རས་ཀྱ་ ཁཀ་ཤག་བསྔལམ་ ྐསཝཾག་པ་ཆན་པེཟ ས་ཨངངག་ 
ཞྲི ཞུ ནུག ཡེལ ཆེ རྲེ ངཔ་མནམ།ཁའནཾསམ སཔ ཁྲ །ཨནེ། ཤས་ པརྱང་བམ་ཡཿ ༥ཡཆནེན།། དེ་བཞིནདྷུ་ཆཾས་ཤཾད་ཀངསམས་པརྡ་ བཱ ཡན 
པར་བེང་པམ་ ཡོནོ། རྟས 1 ཕརཧྲོང་པ་ མ་ ཨན།ཌཾཿཱརྱ་ཧཾཔྲམ་ཡོཊེ ་མམྐན ང་བ་བ བ་བ་མ་ཡོཉ།དོར་བརུང་བ་མ་ ཡོད་པ ཞན 
དཔནནམ་ཁའནི་གངགིས་ཀུང་ཤོན་མངས་པར་བར་མོ་ 
ཤུསོ།ང་འཞོནདྷཱ་པཱ་པན་ཁས་ལུ (འས །ལཌིམཿགྷཾཏཱགཱས པའི་ཆོས ཱཌྱོང་ཀུནནས་ཞེ ཞོནམཡོ ་པ་མ་ ཨནེཏདདག་ཞི་བརཡང་ཚོ་འྱུ་ འ་གལ།ཞེ་བར་ཞི་ ཁརཡངམོ་འྱཐ་ འགོད 
སྟཾདཡེར་ནཞམཁའནམོ་གནས་ སེ་པའལོར་གནས ་མ་ ཡགསམ་ ཡན།གཡེ་ 2 འཿམི་བད།ཌངྨ་མུབ་སེམས་དབསེ་ སོ་ད་བཞ་ནེདུཆོས་ 'ཐད་མི་ག ;¡¿: 


×= 


ཿ 


དངག་ཡངདག་པརཤོབ་པས།མོ་འགུལ་མོ་གཡོ་མོ་གནས།གནས་བརམ་པའོ། །དེ་ལ་ཁངམ་དཔལ་ཆོས་ཤདྱ་ཀེ་ངོབ་ཉིདེདྷ་ལཱ་ཁུལ།གངད་བ །ཞེན་གཤཾགས་པ་ལརའ་ང 
ངོརཔ་དང་ག ནཁོག་བརྟལ་བའའོ། །གང་ལཾགཔརྟལ ་བ་ནིཡངངག་པར་ཞུགས་པར།།གང་ཡང་ངག་ བརཞགས་པ་དངག་ལ །ཤོན་པ་ནོ་འྲ སྭ་བུ་ཆ་བ་མ་ཡོའ།ཕན་ཨཾ 


འང འོ 
སབ་མ་ཡིན།གང་པག་ལྭ་བིནན་འྲབས་བུམབམ་ཡོན།པན་ཡན་ཆབ་མ་ཡིནེབ་དདགན་ལྔངིག་ཏན་་གི་སློན་གནས།།གཡརོངིག་ཏ་་བོ་སྦྱན་གནས་ཡོན་པ་དདག་ལ་སྨནཱརྣམ་པར་སྨནཔ་མེད 
གངལ་སྦྲཾན་པ་འེརྣམ་པརསྨྲན་ཕ་དང་ག་གིས།འདུཿཤཾས་མདཔ་ཡེངསུ་ཚོ་གས་པྱཌསོ།།གངགིས་འདུ་ཤས་མངཔ་ཡསྭ་ངོ་གས་པྲ་དྲས་ངོ་དདགྱ་སུཆཧཱམ་སྐ་འི་ཆོས་ལ་བཟོད་བཝོབ་༨ 
ཕརའྱབུ་རེ།དནས་འཁོརདའི་ནངནས་དགྭ་སེངལ་ག་བའིང་ རྒྱལཉནཔྲུག་ཅུ་བསྟནཔ་ཁདི་ཐེས་པ་དང་འདིསམ་དུ་ ཤཱཨམྦུནནག་གི་ལམ་ངུ་ཁུརལ།དའ་ཞོན་གཤགས་པ་ 
ཡངསུན་ནག་ག་ལས །ཾནཏཾ། འརྲི་ལྷ་སྭ་མྱུས་གས་ཅན་གཞནངགྱ་ ཀངངཾསངསན།འ ཞོནཾ་ག ཤཾགས་པ་ཡ ངསང་སནཔས།དའ ཞིན་ག རྔ གས་པ་ངང།མྱུ་སགས་ཅན་ག ཞནགང་ 
འོར་སྲརདཔ་།མ་སྐ་ཝཌཾག འབ་ཨ་ལངང་མོ་དཀརབླསའིལ་བ་ཅནཔང་ །ཀུན་རྱལ་བའིཏ་འི་བངང་། དཔནཔ་ཀྭ་ཏ་ཡ ནངང་ །གཅིརུཔ་ཉཌཁྷཱ་ནམསཀཀི གམརུཿསྭ་སཱས། 


རཾ སེ་བཅོམ་ལངསཀྱ་བགསྦ་ཀོས་དགྲ་སཔྨ་ལ་ག་པའོངྱ་ཧྲལ་ཝནངྡ་ནམས་ཀྱོ་སེམསྱཀརོག་པ་མཁནནས །ཝངམ་དཔལ་གཞོན་ནུརུ་གྱུ་ཕབ་ལ་ཁཀའཧུལ་བ།ཁཇས་དབ་ལདད་ 


: 


( 
༢ ༢འ ཞིནཏ་གང་ངས་ཆོས་བཤཤད་པ་འདྙིམུསགས་ཅན་གཞན་ནམས་དང་མ་དུངས་ནམྱུ་སགས་ཅནགཞན་རམས ཀོས་ནོདའཞིན་གཤིགས་པས་ཆས་བཤངལ་མིཤས།འསད 
ཅེས་བཀའ་སུལ་པ་དང་།དགྲ་སང་ལག་པའིངྱ་ཧུལ་ཅན་ནམས་ཝགཔརྦ་སཱག་བསལ།མོ་ལགལམ་མ་གུ།མ་༢ངས།ཆོས་བ༨ཤདཔ་འདིཡངམ་ཤས་ནས་སྣན་ལས་ལངས་ 
ཏ་པོང་།དནས་ཆདཔ་ལན་པ༨ཤརཔཏའབུས་དགེ་སངདངག་ལ་འྟསདཅེས་སྨྲས།ཚདང་ཕནཔ་ཁུདགརདོང།དཔག་གིས་དལ་འདྲ་སྐང་ཅེས་སྨྲས།འཧུན་པའོབ་རོ 
བཤང་པ་འདི་ཊང་ག་ཅག་གོས་མ་འཆལ་ཀོ།ཕས་དངག་ ལ་འདསངཅས་སྨྲསོ། པངཝནཔང་གད་བཞོན་ག་ ཤག ས་པའདགོང་ཏ་བྟཉིན་པ་ཡན་བམ་ཤསྲ་བརོན 
། ༈ $ དབསན་བ་དབཞོན་གཤགས་པ་ལ་ཞུའི་བརུར་ཤོག་ སྡེད་ཅིག།དནས་དགེ་སླེངདདགྲ་མདང་ལནཔ་ 
¬ཤཆོའྦིཀུའ་ཚོག་ སྐ་མས་སའྟསནལ་སླརལའོད་ །དནས་བཅེམ་ལྡན་ལས་ལ་མང་ལནཔཔལོའྲ་བས་འདྙེགདངས་ ` `` 
གི་ལྷི་ཆོམ་བ་སལ་འའྱིསདགདབཞིན་ག ཤགུས་པས་ཅི་ལས་དགོངས་ཏེ་འྷིསདབྷསན་པ།ཁ་ཅོས་ཝན་ཛས་བཤད་དུགསལ།བཅམ་རན་འས་ཀིས་བཀའྱསལ་པ། ༣ 
རིའརུར་ཛསམ་དུ་ེམས་དགྲ་གོང་གཤཉ་བར་ལནཔ་མེང་པཿྦབག་པ་ལས་སམསྣ་ནམཔ་ར་གོལ་བརླེས་གང་གྲིས་ཀཔ་པདང་སྒྲ་གཔ་དཔ་ཀུནཏྲ་གག་པརའགུར་རམ།གསེའ 


ཆེ ` 


. 


ཕ་བཅམ་ཝཱན་ལབས་མ་ལགསོ།དགྲྭ་སཱང་བདནཔ་མཐོངབ་ཡངྒསྨ་ཛདཀྱིས་མོ་དཔང།མློསག ནཏྭཱསཱག་པཿམོ་འྱ་ཧུར་ན།ད་སྲེའགཔ་ཐར་ལན། མམཆིས་བལཟག་པ་ 
ལས་སྤམསྨ་རམ་པརྲགོལ་བྭ་ལ་ཅྷཾ་སས།།བཅོམ་ཝམའདསྦ་ཅིས་བཀའ་སཱལ།ཤཱརའིུའའི་ལྭ་སུས་བླུ་བནཔ་ཁ་ཅག་ཡངད་ །བརས་ཡན་པའ་ ལ་ 
ལཱག་པའིའ་རྱལ་ཅན་དྲུ་ནུཿཅང་གནསོ།། ཤཿརཐུས་གསལ་པ།གངཤོས་ནས་ལ་བོ༢ཝམས་ཅང་འ་ཆོམ་མ་མཆིས་པརའྱགུརའ ཆག་བ༨ཤངཔད་དྭག་བཅུམ་ལནའངས་ 
༢༢༢༡ ཤ༢སལཔཁ༥༥ཀ།ཀ ་་ 
མཉོལ།གཡཡངདག་པམ་མཐོང་བར་རག་དབཞིན་གཤ་གས་ ,བ་ཝ་ཡངངག་པ༧འདྲ་ ཤུས་ ནྲི་ཡད།གོང་ལོར་འདུ་ ཤས་ ཛས ཧཤས་དང།དཔོས་པའདྲ་ཤས་ 
དང་།རིལ་ཐང་འྭདྷ་ ཤས་མྲོ་ལབ་ གང་དའཞོན་གཤགས་པ་ལ་ཡངདགུ་པ༧འྭད་ ཤི་པ་མ་ཡནྭསངཔོ་བཔ།ཛས་པང་། དངོས་པོ་ངང་ ལ་བོཿའངྲ་ཤྲས་ཕམ་ཡའནེཡ་ 
ར་ཕག་གིས་འཾྲ་འཔཝམས་ཅོང་འཛུན་ལམཐོང།གང་གིསེ་འདྲ་པར་ཛདའཛུན་འརམའོངའདུངག་གསེ་ཆོས་ཐད་ལོགས་པར་ཤིས།།གང་གསྦ་རོས་འོད་ལོག་པར་ཤེས། 
བ་དངག་འངང་བཞོན་གཤཤགས་པས་ལོག་ཕརལ་བ་ཡངསྐ་ཚོ གས་པ་ཡནེ་པམབསྟན་ཏོ།དངག་ གོས 'ལྟ་བཡགྱུཿཔ་ཐད་ལོག་པ 'ཨནེཔརཡང༨ཤེས་ཏདའི་ཕོ་མཡངངངག་ལོག་ 


` ^། ༄༅། །ཕཕྟལ་བ་ཞེས་བའོ།ཤཱའོ་བྷཱ་མ་གངས་དས་གངད་བཞོན་གཤགས་ཕ་ལ་བར་འདོད་པ་དངུག་ལག་པརལྟ་བ་ཞེས། །རོ།།ཤཱཿའོ་བུད་བཞོན་གཤགས་པའྙོས་ 
ངི མ་འྔ་བུགས་པརལ་བའོ།གངད་བཞོནགཤགས་པའི་ སྲས་་ི་གསིཞིན་ནས་གཤིགས་པའི་བགོའའ་འོ།པ་གཔཁི ས་ལ ༦ 
ཤྭ -ཤཾས་པ་ནའ་བཞོན་གཤགས་པ་མཐོང་བལ།གསོལ་པ།བཅོམ་ལན་འངས་ཇི་ལརན་གངལོག་པར ༣འཔག་ཡཿཔག་བར་ཤུགས་པ་ལགས།བཅོམ་ལཱནའདས་ཀོས་ཀའ 
བུ སྱུལ་ཕ(ཤཱཿའོཁུགཔསགཁྩིསཁོ་ནམས་ཏོག་པ་དཤནམ་ ་འཿཏོག་བད།དྱངོང་པ་དང་།རྣམ་འརཔ་ཧོངཔ་དང།ལྔ༩འར བྱེའཔཔཔ།ཀུན་ཝཔཱཀཾིའ་པ་།ཏནཔ་ད ་ 
4 གནས་འ་པེནཔ་པཊ།འདོཿའ་དང།བངག་པཔ།སན་དཔྲགོ ་ག་ངང།གངྲབག་ཏཱུ་ཝཱ་ཁ་བཔལ་ནཔ་དོང་འབག་ཏུལ་ཛིནས ལམ་ཡོ།ལ་པཞེནལ་ངང་།བདག་གརེའཛོན་པ་ལ་ 
ཆགས་ཕརངག་གི་སྣོདཔ་པཔ། ཤས་པ་པགཡོབ་པཔསློས་པདྙ་ལ་བུངག་དཔག་གསེ་ཤས་ཏདདག་ཇིལུ་ཛཱཔཡོདཔམ་ཡོནབལྟབུཌོངཱཤསོ། ཧཿིརྔཱིམེདཔ་ཞས་བ་ནོ་ཡང 
དག་ཕམ་ཡནཔཆིག་གསོ།ཡཁ་ཤུ་བས་ཡིརལ་ཞསང་བནོདུ་བོ།འན་ཞག་བུད་ལོགབའི་གླེང་ གང གཡུང་བ ། ཀཱ 
མན་འཛོནསདག་ལཞརམ་ོངའི་ོ་རདབག་མངང་ལརཞུགསབཞས་ྱོ། ཤཿབམསམ་རཏིེ་ག་ལག་པརྟ་བདངག་སངཔ།་པར་ཞུགས་པའོ། 
ཅོ ༩ \ : 


་གསལ་བ།བཅོམ་ལན་ཁངས་ཇྷི་་རན་གང་ཡཔངག་པར་ཞུགས་པ་དཔཀ་ལྭསུལ་ན་བབས་ ཾང་བ་མ་ལགས།ཕན་ཡོན་ཆབམ་ལགས།བཅོམ་ལན་འདྲསཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ།༨འ 
,ུ ཟོབུ་གངྦ་དུལ་ལྣིཀ་བྲུས་མངངག་བརྡ་ཞུགས་བདང་ལནབརྱགུརཔདཔག་ལྭ་ཆིནེམནྱིསཿས་ལས་ཁདས་པ་ལ་གཞོལ་མངནལས་འདུའབ་ལ་འབའམངན་ལས་འདའ་བུལ་ 
འ་བ སངནལས་འདའ་བའོམཐར་ཐུག་བརྡའྡདུརཧྱ་སུ་པནལས་འངའངནི་འྲབས་ཧྲོ་རུངའ་ཨངས་ཨོ།འྲས་བྱུ་ཆེབ་ཡངམ་ ཊཟེ།་ཐན་ཡོནརཱ་འ་ཡངམ་ཡོམེ། ཡན་ཡོན་ཆབ་ཡྲ་ 

'མཚོ།དཅིའོ་པོརེན་ །མངནལཕ་ལ་པནོའྲབས་བུ། མས་ཅདངང་འལ་ཞིའི 2 'པ༢བ་བྲ་མ་ཡོན་པའི་ཕ་རོ། གསོལ་པ།བཅོམ་ཝནའངས་འནད 
.མ་ཞིནོ།དའ༤ཞགྭསངནལས་ལས་བཞ་འབས་ཏུ་ ;ྐསཅུ་དྲོ་ཞུས་འཟ་ ག་བ ༢ཡམོ།གསོལ་པ།བཅོམ་ལྔནའངས་འནད་ 
བཞིན ཤགས་བསྔ་མ་ན་ལས་ལས་བཀདསམ་ མཆིས་པ ཏན་མཐའཡས་པའི་ཡན་ཡནར ྲཐག་ཏྷཧ།འཛསྦ་བུས་བཀའ་སུལ་པ། འུ 
རིྱ་ལོར་སྦོདཡུལ་ཅན་བྱི་སེན་འད་ག་པང་།སེནདང་ྲོག་པང་།གངཟག་དུ་སྩཱ་བརྣམསལོས་ཕ་ འི ོརྩཾསཱཿ རལས་འས་བགངགསསེའཔ་ལ་ཨངངབཞིན་གཤིགས་པས་ 
ཨོནཏནམཝལཡས་བའི་མཁོན་པྲ་བག་བླསན་ཏོ།རིའྡོ་བུ་འནྦཀྱང་འབ་གེས་པྲ་ནམསྐནི་སནོཔ་ལ་ གབམ་བྭལཝལ།ལཕགས་པྷ་ནམས་འདོང་ཆགས་དྲ་བལ་འདང་ 


སྒྱིམབ་ལས་ལྡེག་པཿཁལྟལོ།ཤཱཿའོཨུཿིལྟཉྟ་དཔ་རན།ཞོངབངག་ཞིང་ལནསྤ ཀིས་ངོན་བཏབྱིས།ཡནས་ད ཊལ་གཉནནས་སྲེ་པས་དྩས་ནམསྭ་སེན།༠༡ཱརའོབུ་དཛི་སཱམ་ 


རའ 
ཤྭ 


བཿ 


རྫ ེ \ ` ༨ < ༤ = ཤ་ = ༤ ˆ 
ˆ ༄༅། །དུསམསྲས་པང་།སུ་པང་།སྔོ་འདིང་ག་ཞངེབ་པལ་བསྲ་བས་པའ་འྲངས་བུ།ཡཞེནས།གསོལ་པ།ཅོམ་ལཝནའངས་མ་ལ་གསེ།བཅོམ་ལྡནའདྲཀྱེས་བཀའ་སུལ་པ། 


ཤཤཱརིའོ་བུ་ལདྷཏ་ཙཱཾ།དབེ་ཕ༣་ཞིངེབསནས་ཀོ་ས་བོན་བཏབ་པ་དེའནས་དབག་ཏིངེ་ལ་བཏནནས་སྲ་ནམས་འབུངའ་དཔསུ་དཔསེ་ནམས་སྐྱ་འརའཐུར་དནས་ཀང་སོ་མ་གཞན་ 


རྣམསཀྱང་ །དབཞིནེདུཕགས་བྷ་རམོས་སྦྱོནེབདྱིནཡརྲི་ཆགས་ ས་ཁལས་སྲོངརམངོཿ ༥ལ།གཞན་ཡང་ཟག་པ་མངའ་སྲ་བའེའབྲསའུ་ཛསྙེམས་པྲ་ཤུང། 


= ི 


དཔྱས་༢ངས་པརཚོ་ཝྱཧཔའདངཞིནེདཱ་གྩསཱ་ཨྱབཱས་་འི ཞིའེལྱ་སྦྱཾནིབབོནཡ།འས་པསི་ྲབས་བུ་ཡིནཔརབསྟན་ 


. འདྟེལྟ་སྟ་ཕབ་རན་ནས་འདོདང་པགའདིནོནསཀྱོས་བོནོད ཁིའྲབས་ཇུམ་ཡོན་འདི་ནོ་ནས་ཀྱིས་བོནདའིསོམ་མ་ཡི ཿྦ་ཨས་ཨམཅ་ཨཁརིམུརནིྡཱ་ 


་ 
རཾ 


)ེ བོཌ། ཤརིརབྷུ་རམ་གངས་པས་གང་ཡང 


ཀཿ ང་པར འྭགཱ་པ་དངག་ལཱ་བིནཔ་འབ་ བྱ ཤད ད།དའའ་ལཆུལ་ འྲལ་འྲའ། གཡན་ཡོན 


ཆའན་ལ་གེས་པདདག་ཇིཏའཇིག་ཏེཿྫརཛོརི་གནས་ལགས། མ་ལྔམཁསྭ་ཀསེ་བཀའ་སུལ་པ།ཤཱཿའོདུགང་འདྲསབུའར་འདྲུ་ཤས་བ་ཡངས་ཡོར་འབས་འྱུ་བུངའ་ 


༨ཤས་པ་མངམ་ཡོནཔངག་སྨོན་པ་སྒའརོསོ་འགུ་མཁངདྲནངསྒ་བཿམི་འགྲལའཔག་གྲིལ་པ་བཅས་པའོ་འཇིག་ཏནྱར་སྨོན་གནསུ་འྱགུ་པོ།ཤུརའོ་བུང་ལ་ཟངམི་ཤཾས་པའི་ 
ཅེ 2 པས 8 ཕྱན།༦ྱ 


ཞིཔལཙྦནཔྱཧནི་པ་ནིམ་ཏོགཀང་མོ་འཆགས།འྲབས་འུཿཡངམི་འགྱུ་ར།ཿའོ་བྷེ་རམས་གཡས་འདིས་གངལའིཉན་འྲབས་བུཿའ་ཡངམ་ཡནེ་ཕྲན་ཡོནརའ་ཡངྦས་ཡོན་ 
་པརདདུག་འཇིགཏནྱབ་སྨོན་གནས་ཡོནོ།གསེལ་པ་བཅོམ་ཝནཁཔས་ཇིལརན།གཔ་འབིགཏནྱཧཾ་སྨོནེ་གནས་དངུག་ལྦའིནིབྷ་ནམ་བརྩགནཔ་ཨ་མཆིས་ང་ལགས་བཅོམ་ལྡན་ 
ཆངསཀིས་བཀའ་སུལ་གོཤརའེའུ་ཛིསམ་དྲུསམས།ལཱོན་པ་གངྱམ་པན་ལས་འཕའ་བའི་མཐརཐུག་པར་འགུརབ་དྷ་རམ་བརྩསན་པའི་ཆོས་ཅན་ཨནནམ།གསེལ་པ་བཅོམལན་ 
འདས་མ་ལགསོ།།བཅེམ་ལནའདས་ཕྱོནེ་པྲ་མ་ན་ལས་འས་པའི་མཐར་ ག་པ་དྷཾས་སྨནཔལིཆོས་ཅ་ནལ་གསུན།འཕུགས་པའིགང་ཟག་ནམས་འདུས་མྲ་ངས་པས་༢འུཏུ 
ཕུབརམོ་འགུཔོ།བཅསྱིས་བཀལསཿལ་པ།ཤཿའྦོུ གྲག གནས་ཡིན་པ་དངག་ལྔ་ཊིན་པྷནམ་པརྨསྨོན་་ 
+་ན+ཀརྣˆྣཀ གགཾགགྲཀཀཀ༨།ས།  ་ | 
ཀྱིས་བཀ༧་སུལ་པ།-ཤཱརའོབུད་ཇིསཱམ་དསེམས།གའ མསྤ་ཀི་ངོབ་ཉོའེ་ཤེས་པད་མོངངམ།འོནཏམད།གསལ་པ།བཅོམ་ལྡནའངས་གང་ངོས་འངྲི་ཀིངོ་བོ་ཉོརའལ་ 
པདྨ་ྒྱུ་མཁིང་ལོ་ཏོད༧ཅལ་པ་ལགས་ཏཁཅེསྣལམ་ཁབས་དནོས་མཆིས་པ་ཚགས་ཏེཿརོས་པམ་ལགས།རཉིའིས་དྲཤེཔ་ཆས་ཐདིནིའི་ཅོམ་ལནའསས་སྱུ་མཚིང 


¡ པའྡི་ཕོལ་སེམས་ཅན་གྲང་་ཀྱུང་གྲི་བིམ་སྟངྱམ་འ་ལས་ 


# 


' ༄༅། །བོ་ཞོངེདུ་བསན་ཏོ།སྒྲ། 


དུ མ་ལྭ་དུགངལགས་པུ་དཡུངམ་མཆིས་པའོ།།གང་ཆོག་འདྲིཀུང་བོ་ནོདའཆལ་པའདིན་འབུ ཤེས་མ་མཆིས་པའོ།།ཅའློསདུཞིན།འདི་ལ་གང 
ཨངངག་པར་ཧུར་པའ་ཆས་ ཡངམ་དམོགས།།བཅོསྱཀིས་བཀའ་སུལ་པ།ཤཱཿའོ་བུ་ལགསེ་ལགསོ།ཇར་བཞོནཏེ། ཤཱ་འོའངེ་ལ་ཆོས་ཁགའ་ཞིགྲ་ཛེས་སམ།ཡང་ 
དཱག་པཡོངཔརྱ་ཧུར་མསེམས་ཅན་ ནམསླུའཊི6ཿ་ཁས་ལས་འཿམོའུ་པོ། ༡ ི་དགའ་གྲིི་ཆོསང་དཡགགཀངམ་ཡགེ། -- ཡཛསམ་ཡནེཕ ` 
བླབས ཀངསེམས་ཅེན་མངའའི་ཐོཌ་།སེམས་ཅནྨ་ནམས་ལ ས་གང་ཡང་ཟངཔཿམོཾ་མངོན།། ཤཿཆའྡོ་བུ་དྷལ 


ཿ བསྔན་གངསིན་ཝམསཅངནདཔའི་འདྱ་ ས་པ་དང།དཔག་ ཀྱངམོ་དམོགས་པའཾནནོ་འད་ ཤིས་མངལ་ཡོ་ལྲ་ཚོགས་ པའོ།ཤཤརའོ་ཁྷཱས་གྲངས་དས་གངངག་ལྭ་བོན 


ཊཾ €~ ༣ $ ¬~ „. ® =° £: <` ིོ 
པ་རམ་པརྭ་སྨཾནཔ་མངཔ་དངག་གིས་འདྲུ་ཤུས་མངཔ་ཡེཿསུ་ཛོགས་པརྦ་ངས་པ་ཡོནོ། གསལ་པ།བཅམ་ལན་འས་ཇོལརན་གང་དགེ་ག ས་འ ཀེས་མངཔ་ཡོཔས་ཇྲོག་ 
པར་བྱ་བོས་པའི་དྭ་ཀླས་དྲྱ་སུམྐད་མཱ་སཱ་ཁའི་ཆཾས་ལ་འཟོང་ལྲ་འོབ་ཕརའྱཆུར།བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ།-ཱཿིའོ་ཁུ་གང་གིས་མངཔ་མངོན་སུམ་ངུ ་ 

དཱ ངུ ། 


འ 


པར་དགྭ་མི་ཤེས ་པའོ།མངལ་ཡ་་གངཞ་ ཞ།མངཔ་ཞས་བ་བན།བདགཏུ་ཝ་བདང་།སྤེམས ཅནདུ་ལ་བཔང་།སྲོག་ཏུ་ལྟ་བང། གཟཟགཏཱ་ལཱ་བངང་།ཆད་པརྟལ་བ་དེང་།རྟག་ 


དྲ 
ྦ:ཿ ༦ 


ར་ན ེ །པདང་།དག་འདྲ་འད་ ཤེས་པ་དང་མཔན་ལསའ འབར་འད་ ཤས་ངང་།ཇི་ཙམ་ང་སེམསྱ་ཀློ་གཱར་ 
༢རྟལ་བའོ།ཨེདཊ་ཞས་བ་བནོ།སསྤྲ་གསུ་འདྲུ་ ཤུས་པ་དང་།ཆསུ་འདུཤེས་པད་།དགེ་འདུན་འད། ཤས་པ་ངང་མ་ན།་ལས་འད་ ཨུ ས་བ། རད ཤོས་བི 
སག ་ ཤཾས་པ་པང་ ཡ་བདང།ཟས་པ་དདགྲ་འཟས་ཅདམདཔར། ཤརིདབས་ནྦདུལཔ་ཏོ་ཡཿའངདག་པྲམ་ཡཞེ་པརའཇིནལ་དདགངའ་ད་ 
པ་དང སྨོདབ་དང་།~ ££ གོས་འདྲ་ཤེས་མངཔ་ཨྡཛ་ཇོགས་པརབས་པརདགྲལད་མོ་ལེ་བའོ་ཆོས་ལ་བརོར་བ་འོལ་པང་ ༨ 
རར ་ 3༤ ཧཿ ༨༥༡༥༡༩༡ྱ༡ཀ༥༨༥་ 
` རབ ར་་ིི་་ི བཞི་ལོ་ཞོསྦ་སང་གིས་སྣོས་བའྲི་རོས་ བུ སང་གྲས་ ་ྭ 
རྩར ༔་ 

༽༢ས ར་ ཀེ ཤ་ཟ སྔམ་བོ་ང་ག་སེཌ་ན༣།འ། ༥ ཤན་མངོརཔ་ཏོགས་ ཤ།ང་ སྐོང་ལྷ ཐ 
སི ་ སཾ རླི ་ + 
༨༩༡༦ ༦ ༦ རར ཚེང ་་་་ ོ །ལ་མི་ཏན་ཏོ།དངྱ་སནཅད་ 
གྲ་ནང ཀྱི་རྫས་བ་ཏྭའུབུརོ།།དཔྱསནཅང་བདག་ཅག་གི་སོན་ལ་སསྒ་བསམ་ལགས་ཆོས་ལ་ཚོ མ།དགེ་འདྷེན་ སན་ཅད་ 
ཅག་ནངསཱམཅངྭར་པདགྲ་ནམསྱཀི་ིས་ལབ།ཏ་འྱབར།འངྲསམ དབདྭག་ཅག་གྷི་ཀོན་སསྱ་ཧཱཿཿ : ཡབས 
བདག་ཅགྱ་བ་བ་མཆིས་པརྣས་བྱ་རུ་ས་མཆེས་པརྩསྣ་བ།ལས་མ་མཆས་བརླས་བ།མ་བརྩལནཔ་མ པཿསཱ་བཔཱཿ སྨཱཿ 
' པ * 


༢ ༠། །འཁོརདནྭསྲོག་ཆགས་སྟུངྡལག་མང་བྷོནམས་འདིསུམདུ་གུརཏ།འདི་ལརདགྲེ་སོངའདིདག་འདྲི་ལ་བུ་ངདག་པ་མ་ཡིན་པའི་ཆོག་ ངེ ས།་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
རཾབསླབ་པ་ུལ་ནས་ཨུ་སགས་ཉནྱ་ཙོ་མཿནམ་འཚིན་པརམོ་འྱུརརམ་སུམ་དྲུགཔརོ།དནས་ཆདཔྒ་དནཔ་ཤུརའོ་མུའིསེམས་ས་ཁ་རི་དདུག་གོསམས་ཀ་ཆོག་པ་ 
¶ ¬ཀསནས།དགེ་སླེངང་ངག་ལ་སྦྲས་པ།ཆོ་དངལྡནུཔ་དག་ཙི་ལས་བསེམས་ཏདང་ཡན་ཆད་བདག་ཅག་སྙོན་པ་དྲག་གརཾསུགཏྱཱ་བུང་ཞས་དྲ་སངྱསྨ།དངག་གོས་སྨྲས་པ།ཆ་ 
དཔལནཔཱཱའྩོ་ཏུ་པ་ཡནཆང་འདག་ཅ་ག་གོས་སྙོན་པ་ ཐད་སྙེན་པ་ཕྲུག་དང་མཉམ་ཞིང།མཆན་ཉོང་ག གྱེ་ཏཾཉྲ་དག་མིདཔ༣རིགོ།བདག་ཅག་གིས་སྟོནཔ་ཐྲད་ 

: ཐ་དདཔ་མངཔ༢་ག་ནསྔ་ནམ་པརམ་ཏོག་པརརཀཏ ཚངབའྲོ་རཔཿབཏུ་ པོ།སྨྲས་པ་ཅིལས་བསམས་ནས་ དེང་པན་ཅདའདག་ཅག་གོ་སྐན་པསལ་གས་ 
མ་ཡོནོ་ཞཾསདྲསངྱས་པངག་གིས་སྨྲས་པ།པེངཕན་ཆང་ཐང་གཙེག་བདག་ལ་ཉནྫི་གཞན་ལ་མོ་ཏན།འདག་ལྭ་སདས་དོང་གོ། གཞན་ལ་སྐབསུ་དཔབ་མ་ཡིན།འདག་གྟེན་ཡིན་ 
ཅྱི གཞུན་སཱོར་བ་མ་ཡོན།ད་བསན་དང་ལནཅང་བདག་ཅག་གྷི་སྟོན་པསཔསྤྱ་བསམ་མིནོ།དཅིའྱ་ཡོར་ཞེ་ན་བདག་མོ་ཏོགས་པརསཔྤ་གསོ་མད།སངས་རྒྱས་མ་གཏོགས་པར 
བདག་མངོ།ལཱས་པ།ཅི་ལས་བསམསནས་དེང་ལ་ན་ཆད་འདག་ཅག་ཆོས་ལ་མོ་ཉམདག་འདུནལ་མི་ཉན་ཅེས་དྭསངླས།དདག་གིས་སས་བ།དང་ཕན་ཅད་བདག་གོས་གང་ ་ 


' 


༼ 


ལ་ཏན་པ་དང་།གཔདང་ལཱནཅིག་བགོ་བའི་ཆོས་གང་ཡངམ་དམ་གས།ད་བསན་བདག་ཅ་ག་ དངལ་ནངང་ཆོས། ལ་མ མི་ཉན།དགེ་འདྱཉ་ལ་ན 2: ནཏློ།སྨས་པ།ཁི་ས་ བསྔམས་ , 
བདག ཅུ་གནང་ཕནཅཧད་བཁ་ མདཔརསྦའོ་ཞས་ རཾ་སྐང་ཅས། ་ཟད་དག་གིས་སྨྲས་པ། ་བད་གཅག་གས་དང་ཕནཆང་ཆས་ཐདམྲ་བས་བརཤས་ཏེ།གངན་བས ་པ་ཡཔང། 
འབྱུར་བ་ཡངམབའི་ཆོསོ་ད་ བདག ཅག་གོས་ མངོནདྭ་བཱསེ།ར་བས༔ དུང་པཿདབདག་བབམདུསྨགའོ།སུས་བ།་ ལས་བསམས་ཏ་པང་ཕནརད་བངག་ ཅགྱུ་རཱ་མའཱ་ 
པརྨཾསཁོཞེས་དྭ་སང་ཟེར།དདག་གོས་སྨྲས་པ། བདགཅ་ག་སྲཾང་པ "༢ = འའ ག་ ༧༤ ˆ ད་མངོན་དླུབས།པོའཕོར 
ཕང་ཕན་ཆང་འདག་ཅག །མེད་པཿཔྦཱ་ལོ་སྨྲས' ལ།ཅིལས་ བསྲམས་ཏེ་ཁཔང་ཕན་ཅང་བང་ ཁད ་པར་ས་པ་མང་ བརྨསའོ་ཞས ྷསང་ཌི་ཤད་དག་ ཤོ རཿ 
རང་ ནཅང་འདག་ ཅག་ ས་གཡན་ལྲས་ཀང་མིང་ལསྱ་ཀླི་ནས་པརྨ་སྨོན་པ་ ཨངམངཅིང།ཆས་ཐམས། ཅང ཤིནཏྱཱ་མཱ་ཕན་ལས །འྲས་ །པཿཡོས། ཤིས།འའྲི་ལོཉི་བདག་ ་ཅགངེ དིང་ཕར་ 
]ྭ ཅདལསཀི་ ཏོ་རྣམ་ པཿསྨཾནཕ་མེངཔརསྨྲའོ། སྨྲས་པ ་ཕ་མངང་ ལྔནཔ་ ་དག་ ཆི ༥༢་བསལ་ ས་ཏེ།དང་ཕནཅང་བདག་ ཅག་འངལ་བ་ ་མ་ཨན་པརྦིསྦའོ་ (ཞས དསོང་ཤྲར།དདག་ གོསླ་སུས་ 
ཇཿཆོ་འང་ལན་པ ༢ བུ་དང་ཕྲནཆད་བདག་ཅ་ག་ གོས་ རེ་རེ ཡང་མད།འངལ་ངོ་ ཨངནདཾ།འུཊ། བམ་ཨིན་པ་ ཡང་སེངཅཔོ།ཁམས་ཅང་༨ཤིནཏཱ་པ ུཿཟམཝིཿ 


) 


༄༅། ˆ །སུཌཤས་ ཏ།པའི་པུར་བདག་ཅ་ག་དེང་ཕན་ཅང་འདུལ་བ་མ་ཡོན་པརསྤྲའོ།།ད་ནས་དག་སང་དདག་ག་ ག་པའིང་རྱལ་བསྟན་པ་འདི་ལྟ་གུ་ཁོས་ནས།དགེ་ 
སློངསུམ་སྟེང་དྲུག་བརྒྱ་ནམས་ཉེ་འརལནཔ་སདཔར་ཟག་པ་ལས་སམས་ནམ་པརགིལ།།དནས་བཅོམ་ལཱནཁངས་ཀྱས་དག་སྤེངདདག་ལ་འགས་ཞས་བ་བྲའིནཏ།དགེ་ 
སྒྲོངདག་གངན་ཆེས་གངཡངརྟོགས་པ་མདཔ་དནྣོ་ཡེངངག་པ་ཐོབ་པ་ཨནྡ་གོས་ལགས།ད་ནས་བཅོམ་ལནའངས་ལ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་རུརཔས་འདྲི་དཅེས་གསེལ་ཏོ།་ 
བཅམ་ལཝཱནའངས་ཏོགས་པ་ཞས་བྱུབ་བའི་ཏོགས་པ་དྭ་ཆོས་ གང་གོ་ཆོག་བཔགས་ལགས།།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀས་བཀ འསྩལ་པ།འཇས་དཔལ་ཏོགས་པ་ཏོགས་པ་ཞིས་ 
ཆྱ་བདན་སྐྱ་བ་མངཔ་འི་ཆོས་ལ་བཟོང་པའི་ཆོག་བླ་དག , ས།གསེཁ་པ་སྐྱེ་བམ་མཆིས་པའི་ཆོས་ལ་བཟོང་པྲོབ་ ' ཕམའཚལ་བའྲཾ་བང་ཆུབ་སམས་དཔས་ཇོ་ལར 
བསབ་པར་བྱབཇ་ལཱ༧ས་པཿབྱརཾ།ཛྷི་ལརྙནལ་འཱཔོ་རང་འཇུག་པར་བྱ་སི།དནས་བཅོམ་ལནའས་ཀྱིས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་རུཔ་མོ་ བའིཆས་ལ་བཟོང་པ་བསླབ་ 
པ༨ཤས་པཔབའོ་ོང་ དཾ ཿཆགསུ་བཅངཔ་འདྐིསང་གསུངས།། ཐམས་ཅང་མའིནཔ་བཱ་མངཔའི།སཡས་རྒྱས་ཡེ་ཤས་ཝོབ་འདོདཔས།།ཆོས་ནམས་གང་ཡང་མོ་གཟུང 
ཞིང ཆསརམས་གོངཡངམ་ངོ་གོ།གང་ཞགྱ་སེ་བརའགུརབཡ།ཆོས་ན་གཔམངཚོཾ་སང་པ།ཆས་ནམས་འབུང་བམང་པ་ལ།ཏྱཾས་བདག་ནིའྱབུང་འརའདོད།ཆོས་ནྭ་ 


པྲག སག ནཾ 
ནས་ཏོས་པ་གཉིས་ལ་ཆགས་པྲས།།གཉྲིས་མངཔ་མི་ཤས། མ་སྣཱ་ཚོགས་རྒྱམཔ་ལ།།ཤྱིས་པ་རྣམསྱིས་ཐ་དང་མགྲོང་།ཚདི་ལ་ཐ་ང་ཡངམ་ཡནེ།།དངག་ཐམས་ཅང་ 
མཆནཊིདགཅིག་སསེའྩོས འོངགཔའཇོདདཔ།།འཇིགཉེནས་སྤ་བལ་མཁས་པ་དགུ་གཉིས་གཏིས་རའརམ།དགག་༣ི ལ་དུམཉས།།ཧུས་པ་ཁ་ཅིགླས་བ་ 
ནིཿ ནམ་ཞིག་བདག་ཅག་འདོད་ཆགས་ཟང་།། ཞྭ་སང་གཏི མུག་ཞོ་བརའྱགར།།མ་ཞིག་ཏོནམངས་མུཔ་འྒཧུར།མངལ་ཡེདཔར་འྭད་ཤེས་པའི།།ཌད་གས་ 
ཞྭསང་གཞི་ག་པའྱི་ཡོར།གངདག་སྟོངཔཏིངྷཾསཱན་པ།ད་ དེག་ཆངབ་སྱ་ངན་འཔས།།ཟདཔ་མདངྱེ་སུ་མདུཔ་དེ །མྱཏཨལས་པ་ཡངངག་བསུམ།བརཅིམེ་ 
མངགཔ་བྱཿསཔ།།དཔག་པཡ་བྷསནས་རསེ།སྨྱནཔ་ནུལ་ཁིམས་ལྭ་ ཤོས་དང།གངདགྲ་འང་དུབ་འྱུ། ཤས་དགའ།།ད་ངོག་མཆནམའོ་སྤོང་ཡུལ་བས།།པཕྲ་ཏང 
] ཆུབ་དས་མི་ཏོགས།།བྱིས་པ་མང་པས་མོལ་པ་པཀོཆསྣ་ནམས་གསོར ཊནི་ཤས་ཏ།ཆསྐ་ནམས་མཚཏིདགཅིག་པ་ལདཔ་ཐཔ་བེང་འའབིད།།གངགིས་ཆོས་ 

༢པཤས་པན་རོའོིདྦ་ཧིས་མཚནམངཔ།སེརམ་ཝཱ་བའི་ལག་པ་བཞིན།།པང་གྲ་འང་མུབ་སངམི་ང་།ལབངྒྱ་བུབ་གངངཔཡངཡི་ །གངོཔང་ཡངནོ་ཊེ་བ་མང།ཏོགཔང 


` 
¦ 


ཆ་ 


( 


༢ ༄། །རྨམ་ཏོག་གཔྲལནཔ།ནདག་བྡ་མུཁཿབཏརིཔ།།ིམཔ་ལན་ནུནྭསཱདཔདག།གཅིག་ལ་གཅིག་ནྡིགང་ལེངཔ། འདིནོ་དུལ་ཁིམས་ལནཔ་ཡིན།ུལ་འྲི་ 


༤ 


མྲ་ལནརིནྲོསུན།།ཆོས་ནམསྲརི་ལམ་ལྟ་བླུས།དྭས་བུས་ཐམས་ཅད་ཡངངདག་ནེནེ། སྒྱ་མ་བཞིན་པྲུས་མཐོངནས།།མེ་ཁས་པ་སྭུང་པར་མོ་འཛོན་ཏོ།།བདན་པརའདི་ལ་ 
ཆུལ་བམས་མིད། ཚུལ་ཁཱམས་མི་ཝན་བདཔར་མོད།ཆོས་ནམས་བཏེནཏྱི་བུང་བས་ན།།འིལ་བབག་ནི་ཡོངམ་ཡིན།ལ་པྱ་པབྷ་སེངདགཏུ།སེམ་ལས་མད 


, ཕུཌཡྱིནབཊྱིན།།རུལ་ཁྲིམས་དགནིམ་ཆོག་བུས ངག །འདཾནཔས་ངནི་ལུངམའྟསས།གང་ཚངནི་འྭ་ ཤས་ . བྲལ།སྨྱོནའི་འདཤས་མ་ལུས་དཔ།ནྣམ་པྲ་ 


ག་པོ་ཀུནསུངས་པ།པརབང་རུཁ་ལུངཁསན་ཏི་ཐོནའ ས་ལོས་སྦྱོར་ལྫག་འ༢བྟསན།ཞུལ་ཁིམསྷ་ཅུས་ནིམའོ རིས་བྷཉིས།གངན་ུང་ཟངམོ་དམོགས་པ།།འི 
ཿན༽<༡ྱ༨ྣ༨ྷྣྣྣྣྣླགྲ་ 
ཕལ༥གངཔག་མཱ་བརསམས་པ་ནི།ྷསལ་པྲ་ཏཁ་སྟངྡདཡང།།པོ་བོཟོརཔ་ཆངཔ་དཀའ།ཆས་ནམས་མངགིས་ཡུངབྟསནཏེ།།ཆས་ནསས་ལན་ངད་པ་མདོ། རུ་བམང 

ཅིང་གནསམངཐམས་ཅངནམཁའ་མཆནཌདོད།སཡསྱ་སས་པེ་བམངཔོ་ཡོས།།འདོདཆགས་ཞེ་མངསང་པའྲི་ལོཌ །ཆས་མཆག་དགྱ་ ཀ་བ ཤད་མདྱ་ཀི། །རྣམས་ 


༩༩ 


ཟངཔ་འང་ཡོང་མདོ།། གལ་ཏ ཆོས་དཡཔདག་ན།ཟམས་ཅང་ཡཔངག་ཟངཔ༧་འྱགུར།། ག དརརངག་ཡངངག་མོམ། དབས་མཿ འན་མོ་ཧཱད།།འདོད་ཆགས་ཞྲསང་ 
མལལམས་ཏཱ།གཏིམུ་ག་གྷི་རིམྲའ་ཡདམང་།གངངག་གྷནོ་མཁའ་མངཔ།།བདུག་གོ་ནོ་ཆ་ཇོ་མང།ས་བོནམ་གུ་མེངན་ནི།འདངམ་འབུས་དུ་ག་ལ་འབུང།།འངང་ 
མ་མཔཔ་གངཡནཔ།དལ་མ་ཏོག་ཨངམ་ཡན།།ཆོས་ནམས་སེབམང་པ་ལ།།སམས་ཅནས་ངོནམ་ལོད།སམས་ཅནས་བནམངཔའི་པོཉུ་མངྱལ་ངན་འདུང་ 
འང་ཛྭཾ་ལམབུངམང་མཔ།མ་དགས་ལ་ཇུནི་ཡངམ་ཡནེ། ངལ་ཐུནི་ཡངཿཞེན་ཁུ་ྱོ་མ་ཧཧུཔཔ་མད།ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅདམ་སྐེས་པ།དྷལུརརགོ་ཅིངས་འོངནས་ཞི། 
འཁོམ་བང་ག་ཏུ་ལའོབ་ན། ག་བྱསལ་ཁཇིགས་པ་ དལ་མད།།བིས་པ་མངབས་རོངས་པ་དགྲམོལས་པས་ ཤེབ ེསི་ཤས་ྲགསཁར་ུ་དུ་ཛཱ་ 
བྱསནས།།མི་མཁས་ཕངག་སྙོ་ཁམ ༩།།མང་ཅིང་མཁའ་ཡངམདཔ་དང་།།གངས་མངཔ་པང་ཆང་མངཔར།། ཐགས་ཆོས་དི་ ཤས་པ་ི། དབུག་ལནི་མོ་བམེད། 
ཆོ་ལར་ཝོག་མོའམཐའ་དགྲནི།མངཔ་དགཏུ་པས་བསྟན་པ།།དཔཞིན་པཱ་མཁེམཐའ་དག་དང་།དབུས་ཀངམཆན་ཉིང་གཙོག་པ་ཡན།ཏོག་པའམཐའནི་མཿའམད། 
མཐའནི་གསོའདང་མངལ་ཡིན།།ོྨ་ནམས་རྣལ༣ ཤཾསྦ་བས་ནངངས་པོ་གཞིས་མོ་འྱཆརོ།མྔའའནིནམཁའ་མཚན་ཏིངེད།སེམས་ཅན་མཐའན་བསམ་མེ་ཁུབ་ 


@ རེ ༢༡ 3་ལ བ་ ར་མ་་མ་༧་་འ ཐར་ ༣ .ལབའ་ར་བ་་ ོལ་ རཔ ཤོི་རང་༨ ¬ ་ £ 
༄༅། །མཐལན་ཚོག་ཡོྟཉྟ་བྭཱསྙ།དབས་ཡེ་ཤས་ཤས་མི་འགུར།།ནམ་པརཏོག་ལ་སྤྱོདཕན།ྫོག་པ་ཇིཀྟར་ཐང་པར་འྱུཔ།ཞམ་ཞག་སཏ། གྲས་འདག་འབུང 


རར ཌཌྣ༽ ང་་ 
འདོད །ནམ་བལ་ཁ་ནི་ཏན་པ་ཕང་ ། གནས་ངང་གནས་པརབ་མ་ནུས། །ནལ་ཁའ་ལ་ནི་གནས་མངད། །ཁོགས་པ་མང་ཅིངེ་དངེས་པེ་མད་ཇི་ལྟ་༧ནམབའ 
# བངོས་པ་མདཔ། །དྭལརཏང་ཧུབ་ཤེས་པཿཧོ ས།།ཇིལྟར ཆུབ་ཤས་བྱ་བ། །ར ;སམས་ཅན་ཤས་བརྡ་བོས། །ནམ་བའ་དབངས་དང་ 
# བང་ཆུབ་པང། །སེམས་ཅན་ཁམས་ནམས་དངག་ མཉམ། ཧོི་སན་དག་མཉམ་ཤུས་པ། ༼ད་ཨོསྲ་བང་ ཁ་ཧྭུངམོ་དཀར། །གངདག་ 
བྲ ཆུཌ་མི་འྱརོན་ཞོང། །རུལ་འཞིན་པུཡངསམས་མོ་ཏུང། །ཆས་ མས་ཚོལ་བརམོ་ངཔ། ོསྱེ་བར་༣མ་དཀའ། ཊ ཆུང 
དྲུམད་བྷས། །ཇྷཾ་ལཱར་ཚོལ་བཝམས་ཅང་ལུར། །སསྦ་འ་ཚོའ་ཕནསས་ིས་ནི། །བཱསངྱ་འ ངོགས །དཱཾནེ་པས་8ང་ཆུབ་ཐོབ་སྟམ་ནས། སྤྱན 
ཨཆོག། རུཝ།ཁྲིམས་སསས་ལ་གངཆགས་དང་། །བཅནའགུས་ཡངད།་ ་ 
ཁེ ༢༣༡ ུ 


པའིསེམསཔ་གངསམས་པ། །བུང་ཧུ་ཝོབ་པ་གང་ཡངམད། །མཐོབ་པྲ་ནཤང་ཧུབ 


་ཏགཅིང། གང་དག་ལ ཤསའབུ་དམད།།བཟ་བསནལད་མོང ཆོསཀུནླམོལ་མེདཔ་ལ།།པལོ་སངརབསནཏེ། །བུངཟད་ཅོམ་པ་ 
གངམང་པ། །དནཾསྦྱེཿཔ་ླ་མེད་པའེ། ། ས།་འདྨི་རནམས་ན་ཟེག་པ་མོད། །ཆས་འདོ་ཟོ་ག་དང་བཅུས་པ་ཞས། །གང་ལ་འདྲ་ཤས་ད་ཡང་པ། །ད་ཡ་སམས་ 
་ནིནུལ་བཞིནམོནེ། །གང་གས་ཆོས་ནམས་བསམ་ཡས་པ། །ནམ་ཁའ་འབབ་མཐོངའ་ངང་། །མ་བཅིངས་པ་དང་མ་ཐོལ་བ། །དཡོ་ཤེས་བླ་བནམད།།གང་ 

ཞགྲ་རུལ་ཁྲམས་ཝམཔ༧ཧོག། ཆུལ་ཁྲིམས་མི་ཝན་ནམ་ཏོག་པ། །གཉིས་ནིཆུལ་ཁྲམས་ངནཔརའ ཤདད།།གཉིསྤུ་མངབ་ཆུལ་ཁྲིམས་མཆོ་ག། ཆོས་ 
རྣམསཁྲ་དདྱ་བ་མང། །བྱད་པརམང་ཅིང་མཆན་ མངུཔར། །གང་གིས་མལོང་ཞིང་ཤྲེས་པ་པག ། དངག་ང་ཡོ་བྷསནཔ་འཛོན། །གང་གསྦེམ་ 
ནོནམཁའ་ཝཱར། །མ་ཆགས་བཞིན་པྲུའོ་གྲས་འགྲོ། །ངེ་ལཱརཡེ-ཤས་ཆགས་མངལ། །ནཾ་ཨཱཾ་པེག་སྦྱོང་ཡངདག་ཉིངེ། །གང་གཾསྭ་ཧུང་༢ངམ་བཏགས་ 
ཤང །ཐམས་ཅང་དྲ་ལངསམས་པ་མད། ། མས་ཅནམང་ཅང་ཆས་མངཔ། ལཾ །དངག་བྲ་རུབ་ཏམི་བ།ལ། །རོད་ཆགས་མཐུཝལ །གཏི་གཞུས། ། 
ཚངྡ་ལགས་མངམང་རལ་མྱ་རུར། །ཁདོད་མགས་ལས་ངྱ་སལ་མ་བང།།དེནྲ་བརྱལ་མ་དཀོན་ཆོ། ༈གངདག་བྷགལ་པརམིསྐྱཤིང་། །མཐའ་ཀྱང 


ཆ„ 


༤ £ ༦“ £: ཀ་ར ར་བ་ 
ལབས < 21 ༣བརའ་2 ནའངས་ཀྱས་ཆ་གྲས་བ 
༩ ཧྱ 'བ་ནོ་ིའྱ་གར་བ།།ངས་ནོ་བ ཆྭབ་རྭད་མ་དཀའ།།ད་ནས་བཅར་ཝནའངད་ བཅདའཔ 
ˆ. །འཇ་གག་པར་མ་འགྱར་ལ། །༢ཁེཿབས་སྐག་བརམ་འཚུ་ རེ ༽ རདམ་ད་ ལྟ ང་ ༤ ` 


དྭ ཆེསྱ་ཀོ་ནམ་གངས་འདིལ་མས་པྲ་འད།།འ་ཅོམ་མི་བད།འྲང་ 
༡༡༤༡ སས་ལ ཧུ རཿ ནལ་ཡངྒྱ་ཧཆཡང་དག་པཿསེནཔ་དའི་པནཡེན་བསག བབས 
ཝ ཤྷྲིཾམཾཔཿདུང་། འཛིནཔརིད།ཀློག་པཿཧེད་།།ནྐདུ་ྱ་ཧེད་ གཞ རོ ས་བསངས་པར་འྱུར།སམས་གཡངས་པརས་འགྱུར། མས་ནས 
.ཤ ཚི ཤ་གང་ཞེ་ན། རྣ༥ཇུུསཱ་བབཛུཧྱ།ཀྱུས་གུས་ཇཿཿཧུྲ ཁ་ རར ཡམས་པཔའྱ་བམས་ པ་མཐེངའརའགུར།དྭས་ཆས་ ཀྱིརྣཾམ བེ 
+ དྲནཔརའགུར།མངོན་པརཤེས་པ་ལཱ་ཐོབ་པརའ ༨ -་ ་་། ༤ ¬ ¬" བངྡ་མུལ་སེམས་དཔའ་མཐོདབ་ཡངར་བསྲ་འའོ། 
¦ ༢པསམས་མོ་གཡེངབརཡའེལྲ་འང་ཅིང་། བག ལ་ཁ ཁོརམ་ཁཡས་ རེ་བོ་ཤེ། ཌདེནངལ་གནོདསམས་མངཔ་རོ་ ་ཱ 


འཆོར མ་ཐལ འདལམོསོན། ངུ་ཛུཊཾ་འ་་སིས་ལ་བཟོ ཅམ ཆོགས་པ་མངཔརར་བར་བཁོ།སྨམ་ཐོལ་བ་ཆར་གཅང་བརརབརྲའའོ། ཀུན་ཏུ 
བའུར།ད་གྱ་རུར་བའོ་ཨང་ནའདྲ་ག་ན་མང་ཆོས་ཀླི་རམ་གྲངས་ཁིམོངལྱ་བཏྒན།ཚར ཤུཌཁོ།མ 


ཾྨ ¬ ˆ 


སྣངབའེཏིངེ་ངའཛིན་ཀྱང་བྲོབ་ པརའོ།།ཆས་ཀློ་ནམ་ཟ གས་འ་རོགས་ ཛས པ་ ་ བས་ཧདྭ་བཱང་བརང་འྱཧོ།ཆོསྤ་རྫི་་ལ གྲངས་འཕིའཆང་པན་ཡང་ 
ཆེས ཀྱ་གྒེ༽ ོ་བྱཌ་སྟེང་དུསཀྲོབ་ བརམངར་བར་འུརོ།ཁངྱ་རུའྱཀོ་སེམས་མ་བ༔ བརང་པ་ངང་།མྲཐའལ་ཡས་ འཁྲིལ ་པའི་གཟུངས་༔ ཤེབ པརཡངའེ་བརྡའའོ། འ། །ཆཾསཀྱོ རྣམས་གྲངས་ 

འཇིཡང་ལ་ །ཧིད་པ་ན་ཡང་འདུདྲ་ཀིས་ ༡༧༡ ཐོ 'རྒས་མངོནསུམ་དུ་ཿ 'ངུབཞུགས་པར་ཡང ་བར༧བརྡ་བའེ། །སྨེན་ལམ་ མས་ཅང་གྲུབ་ བལ་ཡངའི་ 
ཤོ །སྲོག' ཆགསཀཀི་རོགས་ ་ཀྐངཡ་མེངཔ་པང ། རྐང་གཉིས་པ་ངང་། རྐཔ་འཚེལ་ང་ །རང་ པམང་ ངུ ་ཅནནམས་ ་ལས་ བསུངས་ པ༣༢་བས 


ཁའོ་རལ་ མའི ེ་བལ་° པེ་ལྭ་བུག་པའི་འཇིགས་པ་མང་ བརརེབརཏྱསྙ ། འཇམ་ངཔལ་གངསམས་ལ་ ལི - མངཔ་ངང་ །ནཾམཨཱཾ་མངཔར་ཆས་ 
ཀྱི་རྣམ་ གྲང 'འཔེལཛིན་ཕྡའ་ ཧི འཆད་པར ། ཀློག ་པརའུད། ཀྱུནྡ་མུབ་ ཡར་འ ། གཞན་ལ་ཡངྦ་བས་ 5 6 ་པརྙསེན་པའི་ཆོས ་སྨ་ བདཾ་ལ།ཡེན་ 

ཏན་བསྔགས་པ་ ངྫོ ལ་འདིནམས། ༈་མེངཔརརི་བརྔབ་ལོ། དནས་ བཅཾམ་ལམའངས སོ་ལ་ལཇམ་པཔ་ལ་གཞོན་ ༈འདྨི་སྐད་ཅས་ག སེལ སེལ་ཏོ། བཉོས་ལ་ 
འདས་འདྲེལ་སྣེ་པཔ་རྐ་ར། སྨན་རི ཤོངའམས་ཅང་ནི། སེམས་ཅམྣ་དམསྱཀི་ ཁིནང་ཐམས་ཅང་ཞོབར་བྱརརདོ།དང་ཞིན་དུརས་ཀོ་ནམ་བ གལས།་ འརིམངནང་ཐམས་ཅང་ 


ཤ། །རབཏུ་ཞོ་བརབྟལ་བམབྱ་ཀོ་ལོ།བཅོམ་ལྡན་འདསཀྱོས་བཀའ་མ་ལ་པ།དདབཞིནོ།།འཛམ་དཔལད་དངཞིན་ཏ།ངརོས་ཆིག་ཁདེལ་གསུ་པརྨ་སྨསཾ།ཆོས་ 
ཀྱོ་རྒམ་གྲངས་འདི་ནང་ཝམས་ཅད་རབ་ཏུཞི་བརྱ་འདཔ་འོ།།དཅོའྩོ་ོརེཞ་ན།འཇམ་པབལ་སྔོས་འས་བའདྲུས་ ཁ་པ་གངས་མངཅང་ཤནེ་ཏཱ་གངས་མང་པ་དངོ་ཆ་ 
ངའདྲུས་ན།གངད་འཞོར་གཤགས་པ་ངྲག་བ ཡ་ཁ་ཨངངག་པ་རྫོང་གས་བའིས་སྤྱ་རས་སང་གརོོས་བྲས་འྲག་བཞསྤ་པབ་ཞོག་འཇིག་ཏནདྭ་བུང་བརྩགུརཏོ།དུས་ 
སྲོ་གཆགས་སྟོང་ཕྲག་དཱམ་རྣམས་ལགྒྱངརིངབོནས་ཆ སྦྱ་རྷིནམ་གངས་འདེབཤངོ་།དངི་ཆའ་ཁོ་པདད་ང བངྲ་རུའ་སམས་པའའརྡོང ཁ་མཆན་ཞས་ 


(2 


/ 


¦ ཅ་བའདས་ཏཾ་འདུགཔར་གུརཏོ།པས་དབ་ཞོན་གཤག ས་པ་དལ་ཆོས་རླ་ནས་གངས་འཛིམཉན།ཏོ།དེས མོས་གཡང་བམངཔ་པང་།ཐི་ཅོམ་མངལ་ངང་། 


ཉོམ་ནུཌཕམས་ཆོསྤཉོ་ནམ་གངས་འདི་ཡོན་ཏན་བསགས་ཕདང་བཅས་བར་བབུངཞིང་།ཀུན་ཆུཌ་པརབས་ཏ།ཀུནྡ་བུབ་པརྦ་བས་ནས་ཀངམས་པའི་མྱབུ་པང་ལཱན་ 
པའྱ་ཧཿ ཏ།གོཔདང།གྲོཿ ༢ ། ལྔོས་པང་ །ཡུལ་པེང | ཡུལ་ལའོ་རང་ །'ཡོ་ ཀཀ ནས་བདག་ནཾ་སནཔའ།ཁང་གྷནྩསཱན་པའོ། །ཞས་བདག་ཉདེ 
ཁས་འཆའ།པནས་དས་འགཏུ་སག་ཆགས་ནདྩས་ཆོགསྦཀེས་གཟིངབ་སྟོང་ཕག་དུམ་གྲོག་གོ་སྐྱབསཀྱི་པོརང་མུབ་སེམས་པབའ་རྔ་རྩིས་ལ་མཆན་ག་ལ་བ་ 


^ 


༩ 


དརྭལཱགསོ།དུནསྤ་བངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རོརའྱི་རལ་མཆན་མོས་པའི་མའུལ་གནས་པའིསམས་ཀོས། ཡང་མ ལ་ཆསྱ་ཀི་གཞུང་ འདེསྭ་བིམས སེ།ཆོས་ 
ཙ་ནྣམ་ཟངས་འདིལས་ གང་ཚིག་སྔགས་འབྱུངབདངག་གཿ གསྦ་ཀྤང་།བྱསུངས་བདང། ་། བསྐབ་པ་ངང་ཡྲ་སུ། བཟུང་བྲ་བསོ། །འཇམ་ འཔལ་དལ་ཇིག་ར སྦགསཀི་ ཀྲཉོ་ག་ངེ་དག་༡ང་ ་ 
གང་ཞན། ཏད་ཡྭ་འཱ། ཨ་ལ་ ཁ་བི་ཏྭལ་བོ་ སྙིན །ཨ་ཏྲི་རྲ། ཨ' ཤ་ར།ཨ་ནུཊ།ཁཾ༔ བླད །ན་ཤིཁ་གྲྭརུ་ ། མ་ཡ་སཱ་ཁ། ཨནང། ཛྭ་ལད། ཞངམངེཏ །ཨ་མངྲ་ཀཛོ་ཏྲ་པེཏས་པད་ 
ཁུལ་།ཨང་ག་ མངག།ཨྭ་ཡུ་ཏས་བྲ་ བླ་ས་ཨོཾ་ཤ།ཌགེ་སཱག . སྱཀུ་ ཀྱི་ཆོག་འཛིརྣམསཀྱིས སྦམས ཅནདཔག་་ བླསུང་བྱ་བུས། དས་ གལ་ ཏེ་གུག་ ལས་ཟོས་བའམ། ་ 
གལ་ཏྲ་མ་མ་ཡོརཔས་གཅོས་པ་ལམ།སྲོག་མགས་ ཀྱ་རོགས་ངག དུག་ཉན་གཡམངརྩུ་བ་འགའ་ཞིགྲཾ། གོས་ཟིན་བའམ། གལ་ ཏ་ནང་སྐམ་ པ་དང 
ནྔར་བུང་བ་དང་། གཝ་ ཉྭ་མུངའང།མའས་ བྲ ཏུད་སུ། གླས་བའནཿཿ་ ་བཏུ་བཔ།ནངྱས་ཆོགསྱ་ ིསརབཏུ་ གཟི་པབའིསམས་ཅནདངག་ནང་རདང་ ད 
ད་དག གས་རབ་ཏུཐརའར་ སེ།། འཇམ་དཔལ་ད བངྡ་དུབ་ཡམས། པཔའ་རྫཔརཱལ་མཆན་ཾསཆསཀ༔ ནྣམ་གངས་འདེལ་གནས་ནས།སམས་ ཅནངད 
. རྣམས་ནང་ལས རབཏྲུརཔརྦ་བྲས། །འཇམ་དཔལ་ཏོར་ཛི་སམ་དྲ་གམས།དའི་ཆདའིདས་ནྭ་བང་ཆུབསེམས་ དཔའ་རྲོང་ཁྗི་བལ་མཆན་ཞས་བ་བད་གཞན་ཡོན་ 


༄༅།  : །པ་སཱམ་ དྲུསེམསན ། དདལར་མི་བྣ་༡འེ། ། ར་ཅི ཁ་ཧོཿ་ཤིན། དའིམདའི་ ཧའཧྙིཧཧཱུསཿཔུཿ རྔའི ལྱི་མལ་སཆནཱཞསྲ་བ་ མཿ 
༥ ངསྔཅས སྱཀི་རྣམ་ གངས་འདིལ་མེས་ནས་སམས་ཅནསང་ཏུ་ངོན་བས ང་ཀྱི་ངོན་བྲས ཙོ །འཇམ་དཔལ་ནམ་གངས་ ལྲས ཀྱང་ཁྱངྱིས་འིལྟ་ཡིག་ བར $ སྨན་ནམས་་ ཡོ 


- ཁ་བ ཁའ འདབཞིན་དྷུ་ཆསྦ་ཀིནམ་གྲངས་ཁི་ལ་བྷལ་བྱལོ། འོངས དཔལ རྩིས་གསེལ་པ། བཅོམ་ཝཱམའངས་ དསྲ་བངུ་དུབ་སམས་ རཔའ་གྱེས་གསྭཀ་ཚོག་ 


མོ 
༩བརམས་འཚོནིངེའཆམངལ་དང། ཀུན་ཆུང་པ ཚེའྱབརལས་ཇི་ལྟརཀུནཉྭ་སཱཔབཤྱས། བཅོམ་ལནའདས་ཉོས། བཀའ་སལ་པ །འཇུམ་ 


དཔལ་རིགྱས་གས་ འདྲི་དག ་འདོང་བའྲ་བར་རུབསམས་ ངངས་ གཙངྨསྨ་བུ་བདུང། ཤོ ཨི་ཐོཊཌ་བརཀུན ཏ་སྨད་བརའོ།དཱས་ རྐང་པ་གཉིས་ཀྲང་ 
མི་ མི་བགའོ།༩ འདུའ་ ཇོའིནངན་གནས་ བསི ་མི་བོ།འ སྔམས་ཅན་མས ཅང་ལ་ཡང་ཝ་ ཤ་ཡོཿཞོངྱཏྱམས་ བཟིསམཾསྭཱ་ཧ 3 བ་ "ལྲས འཾི་བ་འོང་བརྡའགུར་འདྲི་ 
པག་ཁ་ལམས་གེ 'གངུག་པར་སྱོ་པའ །ོསྦ་ཀླ་རིམ་ཐངས་ཚི་ཡང་གཙངྱས་མ་པཾངཔསོ སོ་ཁོ་ཏོནམ་ཏོ གས་ལུགས་མི ¡རར ་ ་ ལི་བུལོ།ཁངམ་དེཔལྦ་ཆི་ 
གསོལ་བཏཅམ་ཝེམཁངས་འངག་ནའིསམ་བྱོངེ། -: གང ིདསྙཾན་པའྲཏྱང་ཆུའས མསོ་དཔས་བདག་གིས་ལུས་དང་ སེག ལ་མི་ལྟ་འ༧འཁྱིའི་ 


¬ 


སྣམུསི་མསོ།།བཅོམ་ལནའབས་ཀྱས་བཀའ་སུལ་པ།འཇམ་དཔལ་དད་བཞིནོ།།དདབཞིནཏ། ཆོངརིནངྱས་འདབཤོནོ།།དནས་བཅོསྤ་པན་འཕས་ཊིས་ཆད་ལནཔ 
དདརསས་སགའིི་ས་ིཀཾ རྟ 
རེམ་གངས་འདི་ལ་མོས་བདངག་གྲངཔོའོ་ཚུལ་པ་།གངའོ་ཆནཔོའ་ལྲ་ཧྲོས་ག པམ །ཀུནངགའ་བོ་གངཆོསྱ་ཀྱི་ནས་གངས་འདལ་མེས་པ་དདག་སང 
ལིའཚོསངང་།ཁུམཆོག་གོ་འླགོ་བརའྱབུར།ཀུནད གའ་བོ་ཆོསྦརྷོ་ནམ་ཟངས་ལོི་ བངྱ་དུབསམས་ དཔའ་ནམས་འབཏུ་དགའ་བངང་།བརརུབ་ 
སམསདལ་ྱབ་རངིདཔརའགུ་ལོ།པརདས་པའོ་ཛིན ཅུངྱཆུཁ་སམས་དཔའིལ་གཏུ་ལོང་འརའྱ་བུརོ། འང ཆུབ་སྲམས་དཔའི་ཚགས་བཟ་པུའོངའདུབ། 
ཟུང་ཆུའསུམས་རཔའྫགོམ་དུ་ཁོངརའྱགུརོ།བཌྦུཁ་སེམས་པཔའ་གདོ་་བྷ་ནམུསྦཀི་ལ་གཏུ་ལོང་བརམ་འྱགུར། ལཱགས་བམྡ་ད་འོངབ་དང་སྦོམ་དུ་འིང་བརམོ་ 
རུར།ངེནས་བཅོམ་འམཁས་ལྷ་མངང་ཝནཔ་ཀུརདགའ་ཁོས་འདྲི་གངགསལ་ཏོ།།བཅོམ་ལནའས་ཆོས་ཤི་ནམ་གཡས་འདིད་བཞིནག་ཤགས་བས་ཇི་ནུང 

བཤེངབ་བཞིནེད་འཇག་གས་གཟུང་། བཅོམ་ལམཁངསྤ་གིས་བཀའ་སུལ་པ། ཀུནདགའ་ངོ་ཆོས་ཀྱོ་ནམ་གངས་ལདི་བོ་༢ཟིནབ་བཞིནེདུ། གང་ ག་ལ་བོནཔའི 


་ 


¬ . 


༄༅། ¡ །སམས་ཅནདེད་ག་ལ ༡༡ཊེད་སེན་པའི་བུ་བང་པ་ལཾ་གསོ་ལགསོ། །བཅོམ་ལྡན་འདྲ་ཀྱོས་དྭ་སད་ཅས་བཀའ་སྱུ ལ་ནས། 
, .ཚངཿ་ལྡནཔ་ ཀུནད་གའྭ་བོ་དང་། ཚདངལྡནཔ་ཤཱརོའོ་ བུདང་། ཁཇམ་དཔལ་གཞོནནུ་ཅུཌཔ་པང་། ལྤ་དང་མོ་དཔལྤ་མ་ཡནེདང་། 
དྲིརཔ་འ་ཅ ས་ པའི་ག རྐན་ཡི་ འཇས་ཏེ།།བཅོམ་ ་ལྔནའངས་ ཀྱིས ་གསུངས་ པ་ལམངོནཔཿབསྟོད་དོ། རད 


གླད་པོརཾ རྩིས་ལ་ཞིསྲ་བབ་ཐེག་པྷ་ནཔོའ་མདོ་རོ་གསོ།། ༥ ཤས་མོས་སུའནགསཔཔེངགིན་གཟིག་གུས། །ཀྲ་ཤོས།ད་གའོ།། 
སཇ་མྲང་ལཾ། ¡ བི ད 
༣ ¥ ཿ+ ཤོ 
རྤ 


༢ 
༨ 


